


 
 

 
 
 
 

ėŌƞĴŊŀĔŅĶĭńĬĪŉĔŐĸŃĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸŏĭŊŘŀĚĨƟĬ 
 

ŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴĴňĝňĺŇĨĝňĺŅĕŀĚįŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮ&active ageing assessment tool) 
ŐĭĭĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶħŜŅŏĬŇĬĝňĺŇĨĮĶŃěŜŅĺńĬȮħńĝĬňĭŅĶƢŏīĸŏŀħňŐŀĸȮ&Barthel ADL index' 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ĽĩŅĭńĬĺŇěńĵĮĶŃĝŅĔĶŐĸŃĽńĚėĴȮĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĴľŇħĸ
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ėŌƞĴŊŀĔŅĶĭńĬĪŉĔŐĸŃĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸŏĭŊŘŀĚĨƟĬ 
 
 
ŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴĴňĝňĺŇĨĝňĺŅĕŀĚįŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮ&active ageing assessment tool) 
ŐĭĭĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶħŜŅŏĬŇĬĝňĺŇĨĮĶŃěŜŅĺńĬȮħńĝĬňĭŅĶƢŏīĸŏŀħňŐŀĸȮ&Barthel ADL index' 
 
 
ĺńĨĩŋĮĶŃĽĚėƢȮŒĬĔŅĶěńħĪŜŅėŌƞĴŊŀŏıŊŗŀŒľƟŏěƟŅľĬƟŅĪňŗȮĬńĔĺŇěńĵŒĬıŊŘĬĪňŗȮĽŅĴŅĶĩħŜŅŏĬŇĬĔŅĶŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸȮĭńĬĪŉĔ
ĕƟŀĴŌĸȮŐĸŃĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸŏĭŊŘŀĚĨƟĬœħƟȮŏıŊŗŀĬŜŅĕƟŀĴŌĸœĮŒĝƟĺŅĚŐįĬĔŅĶħŜŅŏĬŇĬĔŇěĔĶĶĴĔńĭįŌƟĽŌĚŀŅĵŋŒĬıŊŘĬĪňŗĨƞŀœĮ 
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ĽƞĺĬĪňŗȮ/ 

ĔŅĶĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸħƟĺĵŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴĴňĝňĺŇĨĝňĺŅĕŀĚįŌƟĽŌĚŀŅĵŋ (AAI) 

 
 ľĸńĚěŅĔĪňŗœħƟıŌħėŋĵĩŉĚĶŅĵĸŃŏŀňĵħĕŀĚőėĶĚĔŅĶŐĸŃĔĶŃĭĺĬĔŅĶĺŇěńĵŏĝŇĚĮĢŇĭńĨŇĔŅĶŐĭĭĴňĽƞĺĬĶƞĺĴŐĸƟĺȮ

ėĦŃĬńĔĺŇěńĵŒĬıŊŘĬĪňŗȮŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶňȮœħƟŏľŖĬĮĶŃőĵĝĬƢŐĸŃĨĔĸĚĪňŗěŃŒĝƟŐĭĭĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴĴňĝňĺŇĨĝňĺŅ
ĕŀĚįŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮ&AAI) ŏĮƦĬŏėĶŊŗŀĚĴŊŀŒĬĔŅĶĻŉĔļŅȮĬŀĔěŅĔĬňŘĵńĚŏľŖĬħƟĺĵĔńĭĺŇīňĔŅĶĽŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚȮŏıŊŗŀŒľƟȮŴĔĸŋƞĴ
ĨńĺŀĵƞŅĚĕŀĚĔŅĶĻŉĔļŅŏĮƦĬĨńĺŐĪĬĮĶŃĝŅĔĶĽŌĚŀŅĵŋĕŀĚŐĨƞĸŃıŊŘĬĪňŗŵ ĞŉŗĚľĴŅĵėĺŅĴĺƞŅȮěŃŒĝƟĺŇīňĔŅĶĽŋƞĴ
ĨńĺŀĵƞŅĚŐĭĭėĺŅĴĬƞŅěŃŏĮƦĬȮ&probability sampling method) ĪňĴįŌƟěńħĔŅĶőėĶĚĔŅĶłȮŐĸŃĬńĔĺŇěńĵĕŀĚ
ŐĨƞĸŃıŊŘĬĪňŗĬńŘĬȮœħƟħŜŅŏĬŇĬĔŅĶħńĚĬňŘȮ 

 

/,ȮĔĶŀĭĨńĺŀĵƞŅĚȮ&sampling frame) 
 
ľĸńĚěŅĔĪňŗœħƟĴňĔŅĶĮĶŉĔļŅľŅĶŊŀŏĔňŗĵĺĔńĭȮĮĶŃĝŅĔĶĽŌĚŀŅĵŋŒĬŐĨƞĸŃıŊŘĬĪňŗĻŉĔļŅȮıĭĺƞŅȮĕƟŀĴŌĸěŅĔĽŜŅĬńĔ

ĪŃŏĭňĵĬĶŅļġĶȮĔĶŃĪĶĺĚĴľŅħœĪĵȮĽŅĴŅĶĩĭŀĔĩŉĚěŜŅĬĺĬįŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮœħƟŒĬĶŃħńĭľĬŉŗĚȮőħĵĵńĚœĴƞĽŅĴŅĶĩŒľƟĳŅı
ėĺŅĴŏĮƦĬěĶŇĚȮĪňŗĺƞŅȮĴňĮĶŃĝŅĔĶĽŌĚŀŅĵŋěŜŅĬĺĬľĬŉŗĚĪňŗŀŅĻńĵŒĬıŊŘĬĪňŗȮŐĨƞœĴƞœħƟĸĚĪŃŏĭňĵĬĔńĭĽŜŅĬńĔĪŃŏĭňĵĬĶŅļġĶȮȮ
ŐĸŃĔŅĶŏĕƟŅĩŉĚįŌƟĽŌĚŀŅĵŋĪňŗĽŃħĺĔĪňŗĽŋħȮėŊŀĨƟŀĚĪĶŅĭĺƞŅėĶńĺŏĶŊŀĬŒħĴňįŌƟĽŌĚŀŅĵŋŀŅĻńĵŀĵŌƞĭƟŅĚȮ 

ĬńĔĺŇěńĵŒĬıŊŘĬĪňŗŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶňȮěŉĚĨńħĽŇĬŒěĪňŗěŃĩŊŀőŀĔŅĽĬňŘĪŜŅĔŅĶĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸȮėĶńĺŏĶŊŀĬ
ŐĸŃįŌƟĽŌĚŀŅĵŋŒĬėĶńĺŏĶŊŀĬĪňŗŏĮƦĬĮƤěěŋĭńĬĴŅĔĪňŗĽŋħȮěŉĚœħƟħŜŅŏĬŇĬĔŅĶĕŀėĺŅĴĶƞĺĴĴŊŀěŅĔŀĽĴ,ȮŒĬĪńŘĚȮ05ȮĝŋĴĝĬĕŀĚ
ŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶňȮĪŜŅĔŅĶĽŜŅĶĺěėĶńĺŏĶŊŀĬĪňŗĴňįŌƟĽŌĚŀŅĵȮ&4.ȮĮƖĕŉŘĬœĮ'ȮĪňŗŀĵŌƞŒĬėĺŅĴĶńĭįŇħĝŀĭȮıĭĺƞŅȮĴň
įŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮ2*1.5ȮėĬȮŀŅĻńĵŀĵŌƞŒĬȮ1*.15ȮėĶńĺŏĶŊŀĬȮ&ĽħĴĳƢȮ&/ȮŐĸŃȮ0'ȮŒĬĨŅĶŅĚȮ/' 

 



 
 

 
0,ȮĕĬŅħĨńĺŀĵƞŅĚȮ 
 
ĪňĴįŌƟěńħĔŅĶőėĶĚĔŅĶłȮœħƟėŜŅĬĺĦȮĕĬŅħĨńĺŀĵƞŅĚĕŀĚįŌƟĽŌĚŀŅĵŋĪňŗŏľĴŅŃĽĴȮĔńĭĕĬŅħĮĶŃĝŅĔĶȮėĺŅĴėĸŅħ

ŏėĸŊŗŀĬĕŀĚĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚ őħĵŒĝƟĺŇīňĔŅĶėŜŅĬĺĦĕĬŅħĕŀĚĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚĨŅĴĽŌĨĶĕŀĚȮYamaneŲȮ&Yamane, 
1973) 
 

ὲ  
ὔ

ρ ὔὩ
 

  e  ėŊŀȮ ėĺŅĴėĸŅħŏėĸŊŗŀĬĕŀĚĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚ  

  N ėŊŀ ĕĬŅħĕŀĚĮĶŃĝŅĔĶ 

  n ėŊŀ ĕĬŅħĕŀĚĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚĪňŗėĺŅĴėĸŅħŏėĸŊŗŀĬȮ5% (e = 0.05) 

 

ěŜŅĬĺĬĨńĺŀĵƞŅĚŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶň  
τȟσπχ

ρ τȟσπχz πȢπυ
 

 

  σφφ 
 

ěŅĔĔŅĶėŜŅĬĺĦĕĬŅħĕŀĚĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚĪňŗŏľĴŅŃĽĴĔńĭĔŅĶŏĮƦĬĨńĺŐĪĬĮĶŃĝŅĔĶȮŒĬıŊŘĬĪňŗŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚ
ĔŅĠěĬĭŋĶňȮĬńĔĺŇěńĵěŃŏĔŖĭĕƟŀĴŌĸěŅĔįŌƟĽŌĚŀŅĵŋěŜŅĬĺĬȮ344 ėĬȮ 

ŏĴŊŗŀıŇěŅĶĦŅĩŉĚėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĕŀĚıŊŘĬĪňŗ ĪňŗĨƟŀĚĔŅĶĽŜŅĶĺěŏĔŖĭĕƟŀĴŌĸĕěŅĔįŌƟĽŌĚŀŅĵŋĪŋĔėĬȮŒĬĕĦŃĪňŗ
őėĶĚĔŅĶłȮœĴƞĽŅĴŅĶĩĪŜŅœħƟȮŏĬŊŗŀĚěŅĔŏĺĸŅŐĸŃĚĭĮĶŃĴŅĦĴňěŜŅĔńħȮĪňĴįŌƟěńħĔŅĶőėĶĚĔŅĶłȮœħƟŏıŇŗĴĕĬŅħ
ĨńĺŀĵƞŅĚĪňŗȮŏľĴŅŃĽĴĔńĭŏĺĸŅŐĸŃĚĭĮĶŃĴŅĦĕŀĚőėĶĚĔŅĶłȮĪňŗœħƟĶńĭĔŅĶŀĬŋĴńĨŇŒĬŏĭŊŘŀĚĨƟĬȮħƟĺĵĔŅĶĔŜŅľĬħ
ĕĬŅħĨńĺŀĵƞŅĚŒľƟĴŅĔĔĺƞŅĪňŗėŜŅĬĺĦȮ&over sample)ȮėŊŀŐĨƞĸŃıŊŘĬĪňŗȮŏĔŖĭĨńĺŀĵƞŅĚįŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮ2..ȮėĬȮ 

ŀĵƞŅĚœĶĔŖħňŒĬĪŅĚĮĢŇĭńĨŇȮĔŅĶĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸĪňŗħňȮėŊŀĔŅĶŏĕƟŅœĮĽńĴĳŅļĦƢįŌƟĽŌĚŀŅĵŋĪňŗĭƟŅĬľĶŊŀėĶńĺŏĶŊŀĬȮ
ŒĬĔŅĶĻŉĔļŅĬňŘȮěŉĚĪŜŅĔŅĶĽŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚėĶńĺŏĶŊŀĬĪňŗĴňįŌƟĽŌĚŀŅĵŋŀŅĻńĵŀĵŌƞŀĵƞŅĚĬƟŀĵȮ1 ėĬĕŉŘĬœĮȮŐĸŃŏıŊŗŀĮƚŀĚĔńĬėĺŅĴ
ĸŜŅŏŀňĵĚŒĬĔŅĶŏĸŊŀĔĽńĴĳŅļĦƢįŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮŒĬĔĶĦňĪňŗėĶńĺŏĶŊŀĬĬńŘĬȮĴňįŌƟĽŌĚŀŅĵŋĪňŗŏĕƟŅĕƞŅĵŒľƟĽńĴĳŅļĦƢĴŅĔĔĺƞŅȮ/ȮėĬȮ
ěŉĚœħƟĨĔĸĚĔńĬĺƞŅȮěŃĽńĴĳŅļĦƢįŌƟĽŌĚŀŅĵŋĪŋĔėĬŒĬėĶńĺŏĶŊŀĬĪňŗĽĴńėĶŒěŒľƟĕƟŀĴŌĸȮȮ 
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1,ȮĔŅĶĽŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚ (ėĶńĺŏĶŊŀĬįŌƟĽŌĚŀŅĵŋ' 
 
ŏĬŊŗŀĚěŅĔȮŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶňȮĨĔĸĚĪňŗěŃŏĔŖĭĕƟŀĴŌĸŒľƟĔĶŃěŅĵŒĬĪŋĔıŊŘĬĪňŗȮĞŉŗĚĮĶŃĔŀĭħƟĺĵȮ05Ȯ

ĝŋĴĝĬȮŒĬŏĕĨŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶňȮħƟĺĵĔŅĶĽńĴĳŅļĦƢįŌƟĽŌĚŀŅĵŋĪňŗĭƟŅĬȮĬńĔĺŇěńĵıŊŘĬĪňŗȮŐĸŃȮįŌƟěńħĔŅĶőėĶĚĔŅĶłȮ
ěŉĚħŜŅŏĬŇĬĔŅĶĽŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚėĶńĺŏĶŊŀĬĪňŗěŃĩŌĔĽńĴĳŅļĦƢȮĞŉŗĚœħƟħŜŅŏĬŇĬĔŅĶĨŅĴĕńŘĬĨŀĬȮħńĚĬňŘȮ 

 
Ĕ'ȮȮėŜŅĬĺĦĽńħĽƞĺĬȮėĶńĺŏĶŊŀĬįŌƟĽŌĚŀŅĵŋŒĬŐĨƞĸŃĝŋĴĝĬȮ-ľĴŌƞĭƟŅĬȮĨƞŀȮěŜŅĬĺĬėĶńĺŏĶŊŀĬįŌƟĽŌĚŀŅĵŋĪńŘĚľĴħȮ

ėŊŀȮ1,.15ȮėĶńĺŏĶŊŀĬȮ&ěŅĔȮ05ȮĝŋĴĝĬ'ȮȮŒĬŏĕĨŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶňȮȮ&ĽħĴĳƢȮ&3'ȮŒĬĨŅĶŅĚȮ/Ȯ'Ȯ 

ĕ'ȮėŜŅĬĺĦěŜŅĬĺĬėĶńĺŏĶŊŀĬěĶŇĚȮĪňŗěŃŏĔŖĭĕƟŀĴŌĸŒĬŐĨƞĸŃĝŋĴĝĬ-ȮľĴŌƞĭƟŅĬȮȮħƟĺĵĔŅĶĬŜŅĽńħĽƞĺĬěŜŅĬĺĬ
ėĶńĺŏĶŊŀĬȮŒĬȮĽħĴĳƢȮ&3'ȮėŌĦȮħƟĺĵȮ2..Ȯ&2..ȮėĶńĺŏĶŊŀĬėŊŀĕĬŅħĨńĺŀĵƞŅĚėĶńĺŏĶŊŀĬįŌƟĽŌĚŀŅĵŋĪňŗĨƟŀĚĔŅĶ'Ȯ&ĽħĴĳƢȮ
&4'ȮŒĬĨŅĶŅĚȮ/' 

ė'ȮŒĝƟĔŅĶĽŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚŐĭĭĴňĶŃĭĭȮ&systematic sampling) őħĵĔŅĶŏĶňĵĚĸŜŅħńĭĭńĠĝňėĶńĺŏĶŊŀĬŒĬŐĨƞ
ĸŃıŊŘĬĪňŗŐĭĭĽŋƞĴȮ&ėŊŀœĴƞĴňĔġŏĔĦĤƢŒĬŏĶňĵĚĸŜŅħńĭėĶńĺŏĶŊŀĬ'ȮȮěŅĔĬńŘĬȮėŜŅĬĺĦĶŃĵŃľƞŅĚȮ&interval'ȮŏıŊŗŀŏĸŊŀĔ
ėĶńĺŏĶŊŀĬȮĨŅĴėƞŅĶŃĵŃľƞŅĚȮěŅĔĭƟŅĬĪňŗĩŌĔŏĸŊŀĔĔƞŀĬľĬƟŅȮőħĵȮĶŃĵŃľƞŅĚȮėŇħěŅĔěŜŅĬĺĬėĶńĺŏĶŊŀĬĪńŘĚľĴħȮľŅĶ
ħƟĺĵȮěŜŅĬĺĬėĶńĺŏĶŊŀĬĪňŗĨƟŀĚĔŅĶŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸȮ&1,.15-2..Ȯ= 6ȮŒĬŏĕĨŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶň'Ȯ 

Ě'ȮŏĬŊŗŀĚěŅĔĭńĠĝňėĶńĺŏĶŊŀĬŒĬŐĨƞĸŃıŊŘĬĪňŗĴňĔŅĶěńħŏĶňĵĚĸŜŅħńĭŐĭĭĽŋƞĴȮĬńĔĺŇěńĵȮĕŀĚĪńŘĚȮ0ȮıŊŘĬĪňŗŐĸŃĪňĴ
įŌƟěńħĔŅĶőėĶĚĔŅĶłȮœħƟĨĔĸĚĪňŗěŃŏĸŊŀĔȮėĶńĺŏĶŊŀĬŀńĬħńĭȮ/ȮŏĮƦĬėĶńĺŏĶŊŀĬĪňŗĩŌĔŏĸŊŀĔȮĨńŘĚĨƟĬŒĬĪŋĔĝŋĴĝĬȮėŊŀȮŒĬ
ŏĕĨŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶňȮȮėĶńĺŏĶŊŀĬĪňŗȮ/ȮĩŌĔŏĸŊŀĔŀńĬħńĭŐĶĔȮȮľĸńĚěŅĔĬńŘĬŏĸŊŀĔĪŋĔėĶńĺŏĶŊŀĬĪňŗȮ9, /7, 05ź
ěĬœħƟėĶĭěŜŅĬĺĬėĶńĺŏĶŊŀĬĨńĺŀĵƞŅĚĪňŗĨƟŀĚĔŅĶȮŒĬĪńŘĚȮ05ȮĝŋĴĝĬȮľĸńĚěŅĔĬńŘĬœħƟĪŜŅĔŅĶĽŋƞĴėĶńĺŏĶŊŀĬĨńĺŀĵƞŅĚ
ĽŜŅĶŀĚŀňĔŏıŇŗĴŀňĔȮ0.#ȮħƟĺĵĺŇīňĔŅĶĬńĭĨŅĴĶŃĵŃľƞŅĚȮ&interval) ŏĝƞĬŏħňĵĺĔńĭĔŅĶĽŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚėĶńĺŏĶŊŀĬĕƟŅĚĨƟĬȮ
őħĵěŃĕƟŅĴĔŅĶĬńĭėĶńĺŏĶŊŀĬĪňŗĨĔŏĮƦĬĨńĺŀĵƞŅĚĨńĺěĶŇĚȮŒĬĶŀĭŐĶĔŐĸƟĺȮ 

ě'ȮĪňĴįŌƟěńħĔŅĶőėĶĚĔŅĶłȮĬŜŅĶŅĵĝŊŗŀėĶńĺŏĶŊŀĬĪňŗĽŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚœħƟȮĶŅĵĝŋĴĝĬȮĴŅĨĶĺěĽŀĭĔńĭěŜŅĬĺĬ
įŌƟĽŌĚŀŅĵŋĪňŗŀĵŌƞŒĬŐĨƞĸŃėĶńĺŏĶŊŀĬȮŐĸŃȮėŅħĮĶŃĴŅĦȮěŜŅĬĺĬįŌƟĽŌĚŀŅĵŋĪňŗėŅħĺƞŅěŃŏĨŖĴŒěŏĕƟŅĶƞĺĴőėĶĚĔŅĶȮ&ĽħĴĳƢȮ
&3'ȮŒĬĨŅĶŅĚȮ/'ȮĪńŘĚľĴħĴŅıŇĴıƢŐĵĔŏĮƦĬėĶńĺŏĶŊŀĬĨńĺŀĵƞŅĚŐĸŃėĶńĺŏĶŊŀĬĽŜŅĶŀĚŏıŊŗŀŏĮƦĬŐĬĺĪŅĚȮŒľƟȮŀĽĴ,ȮŏĕƟŅ
œĮŏĔŖĭĕƟŀĴŌĸŒĬŐĨƞĸŃĝŋĴĝĬĪňŗĶńĭįŇħĝŀĭ 
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ȮȮ 
2,ȮȮŏėĶŊŗŀĚĴŊŀȮ 

   
ĔŅĶĻŉĔļŅĬňŘŒĝƟŏėĶŊŗŀĚĴŊŀȮėŊŀȮŴŐĭĭĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴĴňĝňĺŇĨĝňĺŅĕŀĚįŌƟĽŌĚŀŅĵŋŵȮ&active ageing'ȮıńĥĬŅőħĵ

ĴŌĸĬŇīŇĺŇěńĵŐĸŃıńĥĬŅįŌƟĽŌĚŀŅĵŋœĪĵŏĮƦĬľĸńĔ &ħŌŐĭĭĽŀĭĩŅĴĪňŗȮĽƞĺĬĪňŗȮ0'ȮŐĸŃĬńĔĺŇěńĵŒĬıŊŘĬĪňŗȮœħƟŏıŇŗĴĕƟŀėŜŅĩŅĴ
ŀňĔȮ1ȮĮĶŃŏħŖĬȮŏĔňŗĵĺĔńĭȮőĶėĞŉĴŏĻĶƟŅȮĽŋĕĳŅıĪŅĚĨŅȮŐĸŃȮĕƟŀŏĕƞŅŏĽŊŗŀĴȮȮőħĵĪňĴįŌƟěńħĔŅĶőėĶĚĔŅĶłȮœħƟŏıŇŗĴȮĔŅĶ
ĺńħėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶħŜŅŏĬŇĬĝňĺŇĨĮĶŃěŜŅĺńĬħƟĺĵȮħńĝĬňĭŅĶƢŏīĸŏŀħňŐŀĸȮ&Barthel ADL index)ȮŏıŊŗŀ
ĮĶŃĔŀĭĔŅĶĮĶŃŏĴŇĬȮĶŃħńĭĳŅĺŃıŉŗĚıŇĚȮŒĬŐĭĭĮĶŃŏĴŇĬȮAAI ŐĸŃœħƟŏıŇŗĴĕƟŀĴŌĸŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶĪŜŅĚŅĬȮŐĸŃėĺŅĴ
ĨƟŀĚĔŅĶĔŅĶħŌŐĸĕŀĚįŌƟĽŌĚŀŅĵŋŒĬŐĨƞĸŃıŊŘĬĪňŗȮĞŉŗĚĕƟŀėŜŅĩŅĴĪňŗŏıŇŗĴŏĨŇĴĬňŘœħƟĩŌĔŒĝƟȮĽŜŅľĶńĭĔŅĶŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸŒĬ
ĶŀĭĪňŗȮ1 ŏĪƞŅĬńŘĬ 

ĨŅĶŅĚȮ/8ȮěŜŅĬĺĬėĶńĺŏĶŊŀĬŐĸŃįŌƟĽŌĚŀŅĵŋĪńŘĚľĴħŐĸŃĨńĺŀĵƞŅĚȮŒĬıŊŘĬĪňŗŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶňȮěŜŅĬĺĬȮ05ȮĝŋĴĝĬ 

ıŊŘĬĪňŗȮ&ĝŋĴĝĬ' 
(1)  
ěŜŅĬĺĬėĶńĺŏĶŊŀĬ 

&0' 
ěŜŅĬĺĬįŌƟĽŌĚŀŅĵŋ 

&1' 
ĽńħĽƞĺĬėĶńĺŏĶŊŀĬȮ 
&ěŜŅĬĺĬ

ėĶńĺŏĶŊŀĬ-3,037) 

&2' 
ěŜŅĬĺĬėĶńĺŏĶŊŀĬ
ĨńĺŀĵƞŅĚȮ&ĽńħĽƞĺĬȮ
ėĶńĺŏĶŊŀĬ-100)*400 

&3' 
ěŜŅĬĺĬįŌƟĽŌĚŀŅĵŋ
ŒĬėĶńĺŏĶŊŀĬ
ĨńĺŀĵƞŅĚ 

ĝŋĴĝĬĭƟŅĬŏľĬŊŀȮ1 139 200 4.6 18 22 

ĝŋĴĝĬĭƟŅĬŏľĬŊŀȮ2 126 168 4.1 17 22 

ĝŋĴĝĬĭƟŅĬŏľĬŊŀȮ3  169 252 5.6 22 31 

ĝŋĴĝĬĮĶŃĝŅĳŇĭŅĸȮ 95 125 3.1 13 19 

ĝŋĴĝĬőĶĚľňĭŀƟŀĵ 74 104 2.4 10 14 

ĝŋĴĝĬĭƟŅĬĝŋĔĔŋƞĴ 136 191 4.5 18 26 

ĝŋĴĝĬŐĴƞĬŜŘŅŐėĺ 87 126 2.9 11 17 

ĝŋĴĝĬĮƕƧĬĪŀĚȮ 44 62 1.4 6 8 

ĝŋĴĝĬŐĽĚĝŌőĨŏľĬŊŀ 58 80 1.9 8 9 

ĝŋĴĝĬĽĩŅĬňĶĩœĲħŀĬĶńĔ 67 100 2.2 9 16 

ĝŋĴĝĬħŀĬĶńĔ 68 101 2.2 9 15 

ĝŋĴĝĬŏĨŅĮŌĬȮ1-2  112 132 3.7 15 21 

ĝŋĴĝĬŏĨŅĮŌĬȮ3  48 72 1.6 6 12 

ĝŋĴĝĬĻŌĬĵƢĔŅĶėƟŅ 70 92 2.3 9 9 

ĝŋĴĝĬĶƞĺĴıńĥĬŅȮ 82 116 2.7 11 13 

ĝŋĴĝĬĽńĴıńĬīƢĬŇŏĺĻĬƢȮ 95 130 3.1 13 18 

ĝŋĴĝĬĞŀĵőĶĚĬŜŘŅŐĕŖĚ 170 250 5.6 22 31 

ĝŋĴĝĬĨĸŅħĝŋĔőħĬȮ 155 221 5.1 20 28 
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ıŊŘĬĪňŗȮ&ĝŋĴĝĬ' 
(1)  
ěŜŅĬĺĬėĶńĺŏĶŊŀĬ 

&0' 
ěŜŅĬĺĬįŌƟĽŌĚŀŅĵŋ 

&1' 
ĽńħĽƞĺĬėĶńĺŏĶŊŀĬȮ 
&ěŜŅĬĺĬ

ėĶńĺŏĶŊŀĬ-3,037) 

&2' 
ěŜŅĬĺĬėĶńĺŏĶŊŀĬ
ĨńĺŀĵƞŅĚȮ&ĽńħĽƞĺĬȮ
ėĶńĺŏĶŊŀĬ-100)*400 

&3' 
ěŜŅĬĺĬįŌƟĽŌĚŀŅĵŋ
ŒĬėĶńĺŏĶŊŀĬ
ĨńĺŀĵƞŅĚ 

ĝŋĴĝĬĭƟŅĬŒĨƟ 96 140 3.2 13 17 

ĝŋĴĝĬĞŀĵœĮĶļĦňĵƢ 187 262 6.2 25 29 

ĝŋĴĝĬĭƟŅĬĭƞŀ 270 390 8.9 36 48 

ĝŋĴĝĬĺŇĽŋĪīŇĶńĚļň 183 278 6.0 24 34 

ĝŋĴĝĬĺńĚŒľĠƞ 97 132 3.2 13 15 

ĝŋĴĝĬŀŌƞĪŀĚ 64 93 2.1 8 12 

ĝŋĴĝĬěĚŏěĶŇĠ 80 110 2.6 11 14 

ĝŋĴĝĬĻŅĸŅĔĸŅĚ 138 210 4.5 18 26 

ĝŋĴĝĬĪƞŅĬŜŘŅĝŋĔőħĬ 127 170 4.2 17 23 

ĶĺĴ 1,.15 2,1.5 100.0 400 549 

 

3, ĔŅĶŀĭĶĴıĬńĔĚŅĬĽńĴĳŅļĦƢȮ 
 
ĪňĴįŌƟěńħĔŅĶőėĶĚĔŅĶłȮœħƟěńħŀĭĶĴıĬńĔĚŅĬĽńĴĳŅļĦƢȮ1 ĺńĬŒĬŐĨƞĸŃıŊŘĬĪňŗȮįŌƟĪňŗŏĕƟŅĶńĭĔŅĶŀĭĶĴȮ

ĮĶŃĔŀĭħƟĺĵȮıĬńĔĚŅĬĽńĴĳŅļĦƢȮėŊŀȮŀĽĴ,ȮŐĸŃĬńĔĺŇěńĵŒĬıŊŘĬĪňŗȮŒĬĔŅĶŀĭĶĴŐĨƞĸŃėĶńŘĚȮĴňŏěƟŅľĬƟŅĪňŗĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚ
İƙŅĵŀŊŗĬŕȮŏĕƟŅĶƞĺĴŒĬĔŅĶŀĭĶĴħƟĺĵȮőħĵĔŅĶŀĭĶĴĪňŗŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶňȮĴňȮĶŀĚĬŅĵĔŏĪĻĴĬĨĶňŏĪĻĭŅĸ
ŏĴŊŀĚȮĮĸńħŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶňȮŏěƟŅľĬƟŅĪňŗȮİƙŅĵĽŅīŅĶĦĽŋĕȮİƙŅĵıńĥĬŅĝŋĴĝĬȮİƙŅĵĽĺńĽħŇĔŅĶŐĸŃĽńĚėĴȮŏĕƟŅ
ĶƞĺĴĔŅĶŀĭĶĴȮȮ 

ĬńĔĺŇěńĵıŊŘĬĪňŗȮŐĸŃĪňĴįŌƟěńħĔŅĶőėĶĚĔŅĶłȮœħƟĪŜŅĔŅĶĝňŘŐěĚȮŐĸŃȮĨĔĸĚĪŜŅėĺŅĴŏĕƟŅŒěĔńĬȮŒĬĮĶŃŏħŖĬ
ĨƞŀœĮĬňŘ 

1. ŀīŇĭŅĵĶŅĵĸŃŏŀňĵħĕŀĚĕƟŀėŜŅĩŅĴȮŐĸŃȮėŜŅĨŀĭŒĬŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴĴňĝňĺŇĨĝňĺŅȮ&AAI) 
ĕŀĚįŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮĪŋĔĕƟŀȮĨŅĴėŌƞĴŊŀĔŅĶĪňŗȮıńĥĬŅőħĵĴŌĸĬŇīŇĺŇěńĵŐĸŃıńĥĬŅįŌƟĽŌĚŀŅĵŋœĪĵŏĮƦĬľĸńĔ 

2. ŀīŇĭŅĵĶŅĵĸŃŏŀňĵħĕŀĚĕƟŀėŜŅĩŅĴȮŐĸŃȮėŜŅĨŀĭȮŒĬŐĭĭĽŀĭĩŅĴŏıŇŗĴŏĨŇĴȮŏĔňŗĵĺĔńĭȮőĶėĞŉĴŏĻĶƟŅȮ
ĽŋĕĳŅıĪŅĚĨŅȮŐĸŃȮĕƟŀŏĕƞŅŏĽŊŗŀĴȮȮėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶħŜŅŏĬŇĬĝňĺŇĨĮĶŃěŜŅĺńĬȮĨŅĴĕƟŀėŜŅĩŅĴĕŀĚȮ
ħńĝĬňĭŅĶƢŏīĸȮ&Barthel index) ĔŅĶĪŜŅĚŅĬȮŐĸŃėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĔŅĶħŌŐĸĕŀĚįŌƟĽŌĚŀŅĵŋ 

3. ĔŅĶŏĨĶňĵĴĨńĺŏĕƟŅĽńĴĳŅļĦƢȮħƟĺĵĔŅĶŀīŇĭŅĵŐĸŃĵĔĨńĺŀĵƞŅĚȮŏĔňŗĵĺĔńĭȮ 
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Ĕ, ĔŅĶŐĬŃĬŜŅĨĬŏŀĚȮ 

ĕ, ĔŅĶĝňŘŐěĚŏĔňŗĵĺĔńĭŏŀĔĽŅĶŐĬŃĬŜŅőėĶĚĔŅĶȮ 

ė, ĔŅĶĝňŘŐěĚŏĔňŗĵĺĔńĭŏŀĔĽŅĶĕŀŀĬŋĠŅĨĽńĴĳŅļĦƢ  

Ě, ĝňŘŐěĚĔńĭįŌƟŒľƟĕƟŀĴŌĸĺƞŅȮĽŅĴŅĶĩľĵŋħŒľƟĕƟŀĴŌĸȮľĶŊŀœĴƞĨŀĭėŜŅĩŅĴĕƟŀŒħĕƟŀľĬŉŗĚȮœħƟĪŋĔŏĺĸŅőħĵ
œĴƞĴňįĸĔĶŃĪĭĨƞŀįŌƟĽŌĚŀŅĵŋľĶŊŀėĶŀĭėĶńĺȮ 

ě, ĝňŘŐěĚŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶĶńĔļŅėĺŅĴĕƟŀĴŌĸȮŐĸŃĬŜŅŏĽĬŀįĸĔŅĶĻŉĔļŅŒĬĳŅıĶĺĴĪňŗěŃœĴƞĽŅĴŅĶĩőĵĚ
œĮĩŉĚįŌƟŒľƟĕƟŀĴŌĸ 

4. İƗĔĔŅĶĽńĴĳŅļĦƢ 

5. ĽŃĪƟŀĬĮƤĠľŅěŅĔĔŅĶİƗĔĽńĴĳŅļĦƢȮŐĸŃŀĳŇĮĶŅĵĩŉĚĺŇīňĔŅĶŐĔƟœĕĮƤĠľŅěŅĔĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢ 

6. ĝňŘŐěĚĺŇīňĔŅĶĽŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚėĶńĺŏĶŊŀĬȮįŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮŐĸŃȮėĶńĺŏĶŊŀĬĽŜŅĶŀĚȮ 

7. ŐĬŃĬŜŅȮĔŅĶĨĶĺěĽŀĭėĺŅĴėĶĭĩƟĺĬȮŐĸŃȮėĺŅĴŐĬĭĬńĵĕŀĚĕƟŀĴŌĸȮŒĬĶŃľĺƞŅĚĔŅĶĽńĴĳŅļĦƢȮ
ľĶŊŀŏĴŊŗŀĨĶĺěĽŀĭŐĭĭȮĔƞŀĬĽƞĚŒľƟȮĬńĔĺŇěńĵıŊŘĬĪňŗ 

8. ĔŅĶĭĶŇľŅĶěńħĔŅĶĚŅĬĳŅėĽĬŅĴȮȮėƞŅıŅľĬŃȮĕŀĚĪňŗĶŃĸŉĔ 

 

4, ĔŅĶĭĶŇľŅĶěńħĔŅĶĚŅĬĳŅėĽĬŅĴ 
ȮȮ 
1. ĽńĴĳŅļĦƢįŌƟĽŌĚŀŅĵŋľĶŊŀįŌƟħŌŐĸįŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮ60 ĮƖĕŉŘĬœĮȮŒĬėĶńĺŏĶŊŀĬĪŋĔėĬȮ 

Ĕ, ŒĬĔĶĦňĪňŗȮœĴƞĴňėĬŀĵŌƞĭƟŅĬȮľĶŊŀȮįŌƟĽŌĚŀŅĵŋŀĵŌƞœĴƞėĶĭĪŋĔėĬȮĕŀŒľƟŀĽĴ,ȮıĵŅĵŅĴĨŅĴėĶńĺŏĶŊŀĬ
ĨńĺŀĵƞŅĚŐĸŃįŌƟĽŌĚŀŅĵŋŒľƟœħƟėĶĭĪŋĔėĬĳŅĵŒĬȮ1 ĽńĮħŅľƢȮůȮĩƟŅœĴƞœħƟȮŒľƟŒĝƟȮėĶńĺŏĶŊŀĬĽŜŅĶŀĚȮ
ĨŅĴĸŜŅħńĭėĶńĺŏĶŊŀĬĽŜŅĶŀĚĪňŗœħƟĽŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚŏŀŅœĺƟŐĸƟĺȮ 

ĕ, ŒĬĔĶĦňĪňŗŒĝƟėĶńĺŏĶŊŀĬĽŜŅĶŀĚľĴħŐĸƟĺȮŒľƟĨŇħĨƞŀȮŏěƟŅľĬƟŅĪňŗįŌƟĶńĭįŇħĝŀĭĕŀĚŏĪĻĭŅĸȮŏıŊŗŀ
ĮĶŃĽŅĬĚŅĬĽŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚėĶńĺŏĶŊŀĬĽŜŅĶŀĚŏıŇŗĴŏĨŇĴŒľƟȮ 

2. ĕŀĚĪňŗĶŃĸŉĔȮĴŀĭŒľƟȮĪŋĔėĶńĺŏĶŊŀĬĨńĺŀĵƞŅĚȮėĶńĺŏĶŊŀĬĸŃȮ1 ĝŋħȮ 
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3. ŏĴŊŗŀĪŜŅĚŅĬŏĽĶŖěŐĸƟĺȮĕŀŒľƟĶĺĭĶĺĴŐĭĭĽŀĭĩŅĴıĶƟŀĴŒĭĵŇĬĵŀĴŒľƟĽńĴĳŅļĦƢȮĽƞĚŒľƟįŌƟĶńĭįŇħĝŀĭ
ŒĬŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶňȮ 

4. ŏĴŊŗŀĽƞĚĚŅĬȮŀĽĴ,ȮœħƟĶńĭėƞŅıŅľĬŃŏľĴŅěƞŅĵȮŐĸŃėƞŅĨŀĭŐĪĬĔŅĶĽńĴĳŅļĦƢȮ 

 

5, ĔŅĶėĺĭėŋĴėŋĦĳŅıĕŀĚĕƟŀĴŌĸȮ 
 

 ŒĬĶŃľĺƞŅĚĔŅĶŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸĪńŘĚȮ2ȮıŊŘĬĪňŗȮĬńĔĺŇěńĵŒĬıŊŘĬĪňŗȮŐĸŃĪňĴįŌƟěńħĔŅĶőėĶĚĔŅĶłȮœħƟĨŇħĨŅĴȮ
ĔŅĶĪŜŅĚŅĬĕŀĚȮıĬńĔĚŅĬĽńĴĳŅļĦƢȮėŊŀȮŀĽĴ,ȮĪńŘĚŒĬĶŃħńĭıŊŘĬĪňŗȮŐĸŃĽŜŅĬńĔĚŅĬȮőħĵŒĬĶŃħńĭıŊŘĬĪňŗȮĨŇħĨŅĴŏĶŊŗŀĚ
ĔŅĶŏĕƟŅėĶńĺŏĶŊŀĬĨńĺŀĵƞŅĚȮŐĸŃėĺŅĴıĵŅĵŅĴĨŇħĨŅĴėĶńĺŏĶŊŀĬĨńĺŀĵƞŅĚŒĬĔĶĦňĪňŗœĴƞœħƟĶńĭėĺŅĴĶƞĺĴĴŊŀȮľĶŊŀœĴƞĴň
ėĬŀĵŌƞŒĬėĶńĺŏĶŊŀĬȮĶĺĴĪńŘĚĔŅĶŒĝƟėĶńĺŏĶŊŀĬĽŜŅĶŀĚȮŒĬĔĶĦňĪňŗœĴƞĽŅĴŅĶĩȮĨŇħĨƞŀėĶńĺŏĶŊŀĬěĶŇĚœħƟȮ 

ĽƞĺĬŒĬĽŜŅĬńĔĚŅĬȮĬńĔĺŇěńĵıŊŘĬĪňŗȮĨĶĺěĽŀĭėĺŅĴėĶĭĩƟĺĬĽĴĭŌĶĦƢȮŐĸŃėĺŅĴŐĬĭĬńĵĕŀĚĕƟŀĴŌĸĪňŗĽƞĚŏĕƟŅ
ĴŅŏıŊŗŀĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸȮŒĬĔĶĦňĪňŗıĭĺƞŅȮĴňėĺŅĴœĴƞėĶĭĩƟĺĬľĶŊŀœĴƞŐĬĭĬńĵŒĬėŜŅĩŅĴľĶŊŀėŜŅĨŀĭȮĬńĔĺŇěńĵıŊŘĬĪňŗőĪĶȮ
ľĶŊŀœĮĽŀĭĩŅĴŏĔňŗĵĺĔńĭŏľĨŋĔŅĶĦƢěĶŇĚŒĬĕĦŃĪňŗĪŜŅĔŅĶĽńĴĳŅļĦƢȮľĶŊŀįŌƟĽŌĚŀŅĵŋĭńĬĪŉĔėŜŅĨŀĭħƟĺĵĨĬŏŀĚȮŐĸŃ
ĵŜŘŅĺƞŅĬńĔĺŇěńĵıŊŘĬĪňŗľĶŊŀıĬńĔĚŅĬĽńĴĳŅļĦƢěŃœĴƞĽŅĴŅĶĩŏıŇŗĴŏĨŇĴȮľĶŊŀŐĔƟœĕĕƟŀėŜŅĨŀĭħƟĺĵĨĬŏŀĚȮěĬĔĺƞŅěŃ
œħƟĶńĭėŜŅĵŊĬĵńĬěŅĔįŌƟŒľƟĕƟŀĴŌĸŏĪƞŅĬńŘĬȮ 

 

6, įĸĔŅĶħŜŅŏĬŇĬĔŅĶĽŜŅĶĺěħƟĺĵŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴĴňĝňĺŇĨĝňĺŅĕŀĚįŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮ&AAI) 
 

ŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶň 

 ĪňĴıŊŘĬĪňŗœħƟħŜŅŏĬŇĬĔŅĶŏĔŖĭĕƟŀĴŌĸȮAAI ŐĸƟĺȮőħĵĪňĴıŊŘĬĪňŗŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶňȮœħƟħŜŅŏĬŇĬŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴ
ĕƟŀĴŌĸěŜŅĬĺĬȮ0ȮĶŀĭȮőħĵŒĬĶŀĭĪňŗȮ/ȮŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸȮĶŃľĺƞŅĚĺńĬĪňŗȮ/4ȮīńĬĺŅėĴȮ0343ȮůȮ/.ȮĴĔĶŅėĴȮ
0344ȮœħƟěŜŅĬĺĬėĶńĺŏĶŊŀĬįŌƟĽŌĚŀŅĵŋĪńŘĚĽŇŘĬȮ405ȮėĶńĺŏĶŊŀĬȮěŜŅĬĺĬįŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮ306ȮĭŋėėĸȮŐĸŃŒĬĶŀĭĪňŗȮ0ȮŏĔŖĭ
ĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸȮĶŃľĺƞŅĚĺńĬĪňŗȮ/6ȮĔńĬĵŅĵĬȮůȮ0ȮĨŋĸŅėĴȮ0344ȮħńĚĨŅĶŅĚȮ2,0Ȯ 
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ĨŅĶŅĚȮ0:ȮěŜŅĬĺĬįŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮĨńĺŀĵƞŅĚĪňŗœħƟĶńĭěŅĔĔŅĶŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸıŊŘĬĪňŗŏĪĻĭŅĸŏĴŊŀĚĔŅĠěĬĭŋĶň 

ĝŊŗŀĝŋĴĝĬ 

ĶŀĭȮ/ 
&ĺńĬĪňŗȮ/4Ȯī,ė,Ȯ0343ȮůȮ/.ȮĴ,ė,Ȯ0344' 

ĶŀĭȮ0 
&ĺńĬĪňŗȮ/6ȮĔ,ĵȮůȮ0ȮȮĨ,ė,Ȯ0344' 

ěŜŅĬĺĬėĶńĺŏĶŊŀĬ ěŜŅĬĺĬįŌƟĽŌĚŀŅĵŋ ěŜŅĬĺĬėĶńĺŏĶŊŀĬ ěŜŅĬĺĬįŌƟĽŌĚŀŅĵŋ 

ĭƟŅĬŏľĬŊŀ 1 18 23 19 23 
ĭƟŅĬŏľĬŊŀ 2 17 23 17 22 
ĭƟŅĬŏľĬŊŀ 3  22 30 22 30 
ĮĶŃĝŅĳŇĭŅĸȮ 13 20 13 18 
őĶĚľňĭŀƟŀĵ 10 14 11 14 
ĭƟŅĬĝŋĔĔŋƞĴ 18 22 18 22 
ŐĴƞĬŜŘŅŐėĺ 11 19 11 19 
ĮƕƧĬĪŀĚȮ 6 8 6 8 
ŐĽĚĝŌőĨŏľĬŊŀ 8 9 8 9 

ĽĩŅĬňĶĩœĲħŀĬĶńĔ 12 16 12 15 
ħŀĬĶńĔ 9 10 9 9 
ŏĨŅĮŌĬ 1-2  16 22 16 22 
ŏĨŅĮŌĬ 3  6 12 6 12 
ĻŌĬĵƢĔŅĶėƟŅ 9 10 9 10 
ĶƞĺĴıńĥĬŅȮ 11 12 11 12 
ĽńĴıńĬīƢĬŇŏĺĻĬƢȮ 13 17 13 17 
ĞŀĵőĶĚĬŜŘŅŐĕŖĚ 20 33 24 33 
ĨĸŅħĝŋĔőħĬȮ 20 26 20 25 
ĭƟŅĬŒĨƟ 13 17 13 17 
ĞŀĵœĮĶļĦňĵƢ 25 29 25 29 

ĭƟŅĬĭƞŀ 36 36 36 36 
ĺŇĽŋĪīŇĶńĚļň 23 34 23 34 
ĺńĚŒľĠƞ 13 13 13 13 
ŀŌƞĪŀĚ 8 13 8 13 
ěĚŏěĶŇĠ 11 14 11 14 
ĻŅĸŅĔĸŅĚ 18 24 19 24 
ĪƞŅĬŜŘŅĝŋĔőħĬ 17 22 17 22 

ĶĺĴ 2.3 306 2/. 300 
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7, ĔŅĶĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸ 
ȮȮ 

 ŒĬĶŃľĺƞŅĚĪňŗıŊŘĬĪňŗĴňĔŅĶŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸőħĵȮŀĽĴ,ȮĬńŘĬȮĪňĴįŌƟěńħĔŅĶőėĶĚĔŅĶłȮœħƟĮĶŃĽŅĬĔńĭĬńĔĺŇěńĵ
ıŊŘĬĪňŗȮŏıŊŗŀĝňŘŐěĚŏĶŊŗŀĚĔŅĶĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸȮěŅĔĔĶŃħŅļȮĽŌƞĶŃĭĭĕŀĚėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢȮőħĵœħƟŐĭƞĚĔŅĶĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸŏĮƦĬȮ0Ȯ
ĽƞĺĬȮėŊŀȮ1) ŏėĶŊŗŀĚĴŊŀȮAAIȮĞŉŗĚĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸĸĚŒĬĶŃĭĭőħĵŏĕƟŅœĮĪňŗĸŇŘĚėƢȮhttps://aai.thaitgri.org/login.php 
ŐĸŃŏĕƟŅĽŌƞĶŃĭĭőħĵŒĝƟȮuser ŐĸŃȮpassword ĕŀĚıŊŘĬĪňŗȮŏıŊŗŀŒľƟĽŅĴŅĶĩħŌĕƟŀĴŌĸŒĬĳŅıĶĺĴĕŀĚıŊŘĬĪňŗœħƟȮ&ĽƞĺĬĪňŗȮ
0' 

ŏĬŊŗŀĚěŅĔȮŏėĶŊŗŀĚĴŊŀȮAAIȮĬńŘĬŀŀĔŐĭĭĴŅĽŜŅľĶńĭĔŅĶĮĶŃŏĴŇĬŒĬĶŃħńĭĭŋėėĸŏĪƞŅĬńŘĬȮȮœĴƞœħƟŀŀĔŐĭĭ
ĽŜŅľĶńĭĔŅĶĬŜŅįĸĔŅĶĮĶŃŏĴŇĬĕŀĚŐĨƞĸŃĭŋėėĸĴŅĬŜŅŏĽĬŀŒĬĳŅıĶĺĴĕŀĚıŊŘĬĪňŗȮĪňĴįŌƟěńħĔŅĶőėĶĚĔŅĶłȮœħƟŏıŇŗĴȮ
ĶľńĽįŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮĶľńĽėĶńĺŏĶŊŀĬȮŐĸŃĶľńĽĝŋĴĝĬȮŏıŊŗŀĮƚŀĚĔńĬœĴƞŒľƟįŌƟĽŌĚŀŅĵŋȮ/ȮėĬȮĪŜŅĔŅĶĮĶŃŏĴŇĬĨĬŏŀĚĴŅĔĔĺƞŅȮ/Ȯ
ėĶńŘĚȮŒĬĝƞĺĚĪňŗŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸȮőħĵįĸĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸěŅĔĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚĕŀĚőėĶĚĔŅĶĬňŘłȮĽŅĴŅĶĩŒĝƟŏĮƦĬ
ĨńĺŐĪĬĕŀĚĮĶŃĝŅĔĶĕŀĚıŊŘĬĪňŗĕŀĚőėĶĚĔŅĶłȮœħƟ 

ȮĪňĴįŌƟěńħĔŅĶőėĶĚĔŅĶłȮœħƟĪŜŅȮtemplate ĽŜŅľĶńĭĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸĸĚŒĬőĮĶŐĔĶĴȮExcel ŐĸŃěńħĔŅĶŀĭĶĴ
ĕńŘĬĨŀĬŐĸŃĺŇīňĔŅĶĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸĪńŘĚȮ0ȮĶŃĭĭȮŐĸŃŏĴŊŗŀĴňĮƤĠľŅŒĬĶŃľĺƞŅĚĔŅĶĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸȮěŃĴňĔŅĶĨŇħĨƞŀĔńĬ
ĪŅĚĔŅĶőĪĶĻńıĪƢľĶŊŀĨŇħĨƞŀįƞŅĬŐŀĮıĸŇŏėĝńĬœĸĬƢȮŏıŊŗŀŐĸĔŏĮĸňŗĵĬŐĸŃĪŜŅėĺŅĴŏĕƟŅŒěĔńĬœħƟĨĸŀħŏĺĸŅ 

 

/., ĔŅĶěńħĔŅĶĕƟŀĴŌĸȮ 
  

ĔŅĶěńħĔŅĶĕƟŀĴŌĸȮAAIȮȮĪňĴįŌƟěńħĔŅĶőėĶĚĔŅĶłȮŏĕƟŅĶŃĭĭȮAAI ħƟĺĵȮUser ŐĸŃȮPassword ĕŀĚıŊŘĬĪňŗȮ
ŏıŊŗŀħŅĺĬƢőľĸħĕƟŀĴŌĸŀŀĔĴŅȮŐĸŃĪŜŅĔŅĶĨĶĺěĽŀĭĕƟŀĴŌĸŒĬŏĭŊŘŀĚĨƟĬȮľŅĔıĭĕƟŀĴŌĸĪňŗįŇħȮŏĝƞĬȮŀŅĵŋœĴƞĩŉĚȮ4.ȮĮƖȮ
ľĶŊŀĨĶĺěĽŀĭėŜŅĬŜŅľĬƟŅŐĸƟĺœĴƞĨĶĚĔńĭŏıĻĪňŗĸĚŒĬĶŃĭĭȮěŃŐěƟĚœĮĪňŗįŌƟĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸŏıŊŗŀĪŜŅĔŅĶĨĶĺěĽŀĭĕƟŀĴŌĸ
ĪňŗĩŌĔĨƟŀĚŀňĔėĶńŘĚȮŏĴŊŗŀĨĶĺěĽŀĭĕƟŀĴŌĸĪńŘĚȮœĲĸƢȮAAI ŐĸŃȮADL ŏĶňĵĭĶƟŀĵŐĸƟĺĔŖěŃĬŜŅĕƟŀĴŌĸěŅĔĪńŘĚȮ0ȮœĲĸƢȮĴŅőħĵ
ĨĶĺěĽŀĭĝŊŗŀŏıŊŗŀŒľƟĶľńĽĭŋėėĸĪňŗĨĶĚĔńĬĪńŘĚȮ0ȮœĲĸƢȮľĸńĚěŅĔĪňŗĨĶĺěĽŀĭŏĶňĵĭĶƟŀĵŐĸƟĺȮľŅĔıĭĪňŗĴňĮƤĠľŅěŃŐěƟĚ
ĔĸńĭœĮĪňŗįŌƟĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸŏıŊŗŀĨĶĺěĽŀĭȮľŅĔŐĔƟœĕŏĶňĵĭĶƟŀĵŐĸƟĺěŃĬŜŅĕƟŀĴŌĸĪńŘĚȮ0ȮœĲĸƢŏĕƟŅŒĬĶŌĮŐĭĭőĮĶŐĔĶĴȮ
SPSS ŏıŊŗŀŏĝŊŗŀĴőĵĚĕƟŀĴŌĸĕŀĚŐĨƞĸŃĭŋėėĸŏĕƟŅħƟĺĵĔńĬȮŐĸŃĪŜŅĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢįĸȮŐĸŃĮĶŃĴĺĸįĸŒľƟĔńĭıŊŘĬĪňŗȮŏıŊŗŀ
ľŅĶŊŀŒĬŏĶŊŗŀĚĕŀĚĔŅĶĪŜŅĔŇěĔĶĶĴŏıŊŗŀĽƞĚŏĽĶŇĴĔŅĶıńĥĬŅėŋĦĳŅıĝňĺŇĨĕŀĚįŌƟĽŌĚŀŅĵŋĨƞŀœĮȮ&ĽƞĺĬĪňŗȮ1' 
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ĽƞĺĬĪňŗ 2ȮĔŅĶĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸȮAAI 
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