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ค�ำน�ำ

การคาดประมาณประชากรของประเทศไทยไปในอนาคตข้างหน้า เป็นข้อมูลพื้นฐานท่ีจ�ำเป็นส�ำหรับ 

การวางแผนและก�ำหนดนโยบายด้านต่างๆ ของประเทศ ท้ังในด้านประชากร เศรษฐกิจ สังคมและการเมือง 

ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ จึงได้ร่วมกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง จัดท�ำ 
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มาร่วมมือกัน 
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การตาย การย้ายถ่ินและความเป็นเมือง ท่ีด�ำเนินการโดย “คณะท�ำงานเพื่อคาดประมาณประชากรของ

ประเทศไทย พ.ศ. 2553 - 2583” ภายใต้ค�ำสั่งแต่งต้ังคณะท�ำงานฯ โดยส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ข้อมูลหรือตัวเลขต่างๆ ในรายงานนี้ เกิดขึ้นจากการประชุม ปรึกษาหารือ และ

การท�ำงานร่วมกันของผู้เช่ียวชาญจากหน่วยงานต่างๆ จึงกล่าวได้ว่าเป็นข้อมูลหรือตัวเลขท่ีเกิดจากมติของ 

คณะท�ำงานเพื่อคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553 - 2583 โดยแท้
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บทที่ 1

การเตรียมประชากรฐานจากข้อมูลส�ำมะโนประชากร พ.ศ. 2553

คณะท�ำงานเตรียมฐานข้อมูลประชากรจากส�ำมะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2553

1.1 การประเมินคุณภาพข้อมูลส�ำมะโนประชากร พ.ศ. 2553

ในการปรับประชากรเพื่อใช้เป็นประชากรฐานของการคาดประมาณประชากรของประเทสไทย  

พ.ศ. 2553 - 2583 น้ัน คณะท�ำงานเตรียมฐานฯ ใช้ข้อมูลจากส�ำมะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2553 ซึ่ง 

ด�ำเนินการโดยส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ การท�ำส�ำมะโนครั้งน้ี ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติได้เพิ่มข้อถามเก่ียวกับ 

การมีช่ืออยู่ในทะเบียนบ้านของแต่ละบุคคล ณ สถานท่ีอยู่ปกติในวันส�ำมะโนหรอืไม่ จากค�ำถามดังกล่าว สามารถ

จ�ำแนกประชากรที่แจงนับได้ ณ วันส�ำมะโน (1 กันยายน 2553) ได้เป็น 3 กลุ่มดังนี้ 1) ประชากรที่มีสัญชาติ

ไทย 2) ประชากรที่ไม่ใช่สัญชาติไทย แต่มีชื่อในทะเบียนบ้าน และ 3) ประชากรที่ไม่ใช่สัญชาติไทย และไม่มี

ชื่อในทะเบียนบ้าน คณะท�ำงานเตรียมฐานฯ พิจารณาเห็นว่าประชากรกลุ่ม 1 และ 2 เป็นประชากรที่มีที่อยู่

อาศัยแบบถาวร ในขณะที่ประชากรกลุ่มที่ 3 มักเป็นผู้ที่เข้ามาอาศัยแบบชั่วคราว ระยะเวลาสั้นๆ คณะท�ำงาน
เตรียมฐานฯ จึงน�ำประชากรท่ีมีสัญชาติไทย ประชากรท่ีไม่ใช่สัญชาติไทยแต่มีช่ือในทะเบียนบ้าน (กลุ่ม 1  
และ 2) มาปรับเพื่อใช้เป็นประชากรฐานของการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย
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ตาราง 1.1	 จ�ำนวนประชากร ณ วันส�ำมะโน (1 กันยายน 2553) จ�ำแนกตามเพศ สัญชาติและการมีชื่อ 

ในทะเบียนบ้าน

ประชากร ชาย หญิง รวม

1. สัญชาติไทย 30,849,677 32,396,604 63,246,281

2. ไม่ใช่สัญชาติไทยแต่มีชื่อในทะเบียนบ้าน 301,179 279,135 580,314

3. ไม่ใช่สัญชาติไทยและไม่มีชื่อในทะเบียนบ้าน 1,220,987 910,559 2,131,546

รวม 1 และ 2 31,150,856 32,675,739 63,826,595

รวมทั้งหมด 32,371,844 33,586,298 65,958,141

หมายเหตุ: ค�ำนวณจากข้อมูลส�ำมะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2553

เม่ือจ�ำแนกประชากรสัญชาติไทย และไม่ใช่สัญชาติไทยแต่มีช่ือในทะเบียนบ้าน (ประชากรกลุ่ม 1  

และ 2) ตามอายุและเพศแล้ว มีจ�ำนวนดังแสดงในตาราง 1.2 และมีโครงสร้างดังแสดงด้วยพรีะมิดมิดประชากร 

(รูป 1.1)

ตาราง 1.2	 จ�ำนวนประชากรสัญชาติไทย และไม่ใช่สัญชาติไทยแต่มีช่ือในทะเบียนบ้าน ณ วันส�ำมะโน  

(1 กันยายน 2553) จ�ำแนกตามอายุและเพศ

อายุ ชาย หญิง รวม อายุ ชาย หญิง รวม

0 - 4 1,897,591 1,787,852 3,685,433 55 - 59 1,665,651 1,856,194 3,521,845

5 - 9 2,074,026 1,951,338 4,025,364 60 - 64 1,280,186 1,444,856 2,725,042

10 - 14 2,470,042 2,344,606 4,814,648 65 - 69 880,981 1,025,637 1,906,617

15 - 19 2,386,796 2,345,835 4,732,631 70 - 74 478,910 637,641 1,116,552

20 - 24 2,173,146 2,138,782 4,311,928 75 - 79 478,910 637,641 1,116,552

25 - 29 2,300,994 2,367,567 4,668,561 80 - 84 271,685 387,012 658,697

30 - 34 2,488,128 2,589,968 5,078,096 85 - 89 107,382 171,303 278,685

35 - 39 2,619,055 2,770,352 5,389,407 90 - 94 35,253 63,836 99,089

40 - 44 2,653,890 2,859,771 5,513,661 95 - 99 10,681 19,713 30,394

45 - 49 2,480,891 2,675,019 5,155,910 100+ 1,165 2,609 3,774

50 - 54 2,162,772 2,354,748 4,517,521 รวม 31,150,856 32,675,739 63,826,595
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รูป 1.1 พีระมิดประชากรสัญชาติไทย และไม่ใช่สัญชาติไทยแต่มีชื่อในทะเบียนบ้าน 

ณ วันส�ามะโน (1 กันยายน 2553)

 
2 

 

ตาราง 1.2 จ านวนประชากรสญัชาติไทย และไม่ใช่สญัชาติไทยแต่มีช่ือในทะเบียนบ้าน ณ วนัส ามะโน  (1 
กนัยายน 2553) จ าแนกตามอายแุละเพศ 

อาย ุ ชาย หญิง รวม  อาย ุ ชาย หญิง รวม 
0-4 1,897,591 1,787,852 3,685,433  55-59 1,665,651 1,856,194 3,521,845 
5-9 2,074,026 1,951,338 4,025,364  60-64 1,280,186 1,444,856 2,725,042 

10-14 2,470,042 2,344,606 4,814,648  65-69 880,981 1,025,637 1,906,617 
15-19 2,386,796 2,345,835 4,732,631  70-74 478,910 637,641 1,116,552 
20-24 2,173,146 2,138,782 4,311,928  75-79 478,910 637,641 1,116,552 
25-29 2,300,994 2,367,567 4,668,561  80-84 271,685 387,012 658,697 
30-34 2,488,128 2,589,968 5,078,096  85-89 107,382 171,303 278,685 
35-39 2,619,055 2,770,352 5,389,407  90-94 35,253 63,836 99,089 
40-44 2,653,890 2,859,771 5,513,661  95-99 10,681 19,713 30,394 
45-49 2,480,891 2,675,019 5,155,910  100+ 1,165 2,609 3,774 
50-54 2,162,772 2,354,748 4,517,521  รวม 31,150,856 32,675,739 63,826,595 

 
 

 
รูป 1.1 พีระมิดประชากรสญัชาติไทย และไมใ่ช่สญัชาตไิทยแตมี่ช่ือในทะเบียนบ้าน  

ณ วนัส ามะโน (1 กนัยายน 2553) 

3,000,000 2,000,000 1,000,000 0 1,000,000 2,000,000 3,000,000

0-4 
10-14 
20-24 
30-34 
40-44 
50-54 
60-64 
70-74 
80-84 
90-94 
100+ ชาย                                    หญิง 

จ านวน 

น่าจะมีความผิดพลาดจาก
การแจงนบัในกลุม่อายเุหลา่นี ้

จากพีระมิดประชากร (รูป 1.1) เม่ือพิจารณาด้วยสายตาพบว่าน่าจะมีความผิดพลาดของประชากรท่ี

แจงนับได้ในกลุ่มอายุต้ังแต่ 20 - 24 ปีลงมา เน่ืองจากแท่งกราฟของกลุ่มอายุ 20 - 24 ปี หดสั้นเข้าไปมาก

ในขณะที่แท่งกราฟของกลุ่มอายุ 10 - 14 และ 15 - 19 ปี ยื่นออกมามาก นอกจากนั้น แท่งกราฟของกลุ่มอายุ 

0 - 4 ปี ก็สั้นผิดปกติ (แสดงจ�านวนประชากร 3.68 ล้านคน ทั้งๆ ที่จ�านวนเกิดในช่วง 5 ปีก่อนวันส�ามะโน

มีประมาณปีละ 0.8 ล้านคน) คณะท�างานเตรียมฐานฯ จึงได้ท�าการประเมินต่อด้วยอัตราส่วนอายุและเพศ 

(รูป 1.2)

รูป 1.2 อัตราส่วนอายุ (ซ้าย) และอัตราส่วนเพศ (ขวา) ของประชากรสัญชาติไทย 

และไม่ใช่สัญชาติไทยแต่มีชื่อในทะเบียนบ้าน ณ วันส�ามะโน (1 กันยายน 2553)

 
3 

 

 จากพีระมิดประชากร (รูป 1.1) เม่ือพิจารณาด้วยสายตาพบว่าน่าจะมีความผิดพลาดของประชากรที่แจง
นบัได้ในกลุม่อายตุัง้แต ่20-24 ปีลงมา เน่ืองจากแท่งกราฟของกลุ่มอาย ุ20-24 ปี หดสัน้เข้าไปมากในขณะท่ีแท่ง
กราฟของกลุม่อาย ุ10-14 และ 15-19 ปี ย่ืนออกมามาก นอกจากนัน้ แท่งกราฟของกลุม่อาย ุ0-4 ปี ก็สัน้ผิดปกต ิ
(แสดงจ านวนประชากร 3.68 ล้านคน ทัง้ๆ ท่ีจ านวนเกิดในช่วง 5 ปีก่อนวนัส ามะโนมีประมาณปีละ 0.8 ล้านคน) 
คณะท างานเตรียมฐานฯ จงึได้ท าการประเมินตอ่ด้วยอตัราสว่นอายแุละเพศ (รูป 1.2) 

 

 

 

 

 

รูป 1.2 อตัราสว่นอาย ุ(ซ้าย) และอตัราสว่นเพศ (ขวา) ของประชากรสญัชาติไทย และไมใ่ช่สญัชาติไทย 
แตมี่ช่ือในทะเบียนบ้าน ณ วนัส ามะโน (1 กนัยายน 2553) 

ตามทฤษฎี เม่ือภาวะการเกิด การตายและการย้ายถ่ินไม่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างมากและรวดเร็ว 
อตัราส่วนอายจุะมีค่าใกล้ 100 และอัตราส่วนเพศจะสงูสดุท่ีอายุ 0-4 ปี และจะค่อยๆ ลดลงตามล าดบัเม่ืออายุ
เพิ่มสงูขึน้ จากรูป 1.2 จะเห็นวา่ในเร่ืองของอตัราสว่นเพศ (รูปขวา) มีความสอดคล้องตามทฤษฎี แสดงถึงการแจง
นบัตามเพศมีคณุภาพในทางท่ีดี แต่ส าหรับอตัราส่วนอายนุัน้ (รูปซ้าย) เส้นกราฟมีการกระเพื่อมขึน้ลงอย่างมาก
ในช่วงอายตุ้นๆ ซึง่สอดคล้องกบัพีระมิดประชากร นอกจากนัน้ยงัพบความผิดปกตคิอ่นข้างท่ีกลุม่อาย ุ65-69 ปีอีก
ช่วงหนึ่ง แสดงถึงความคลาดเคลื่อนหรือความผิดพลาดของการแจงนบัประชากรกลุ่มอายเุหล่านีท่ี้อาจมีทัง้แจง
นบัขาดและหรือการรายงานอายท่ีุผิดพลาด ลกัษณะความผิดปกติเช่นนีค้วรต้องปรับแก้ก่อนท่ีจะน าไปใช้เพื่อเป็น
ประชากรฐานของการคาดประมาณประชากรตอ่ไป 

1.2 การปรับประชากรจากส ามะโนประชากร พ.ศ. 2553 

1.2.1 ประมาณประชากรที่ควรแจงนับได้ ณ วันส ามะโน (1 กันยายน 2553) ส าหรับกลุ่มอายุ 0-
4 5-9 และ 10-14 ปี 

ประชากรอาย ุ0-4 ปี ณ วนัส ามะโน คือ คนท่ีเกิดระหว่าง พ.ศ. 2549-2553 และมีชีวิตอยูร่อด มาจนถึง
วนัส ามะโน 

60.0
70.0
80.0
90.0

100.0
110.0
120.0

5-9 15-19 25-29 35-39 45-49 55-59 65-69 75-79 

อตัราสว่นอาย ุ

ชาย 
หญิง 

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

120.0

0-4 10-14 20-24 30-34 40-44 50-54 60-64 70-74 80-84 90-94 100+ 

อตัราสว่นเพศ 

อาย ุ อาย ุ

ตามทฤษฎี เม่ือภาวะการเกิด การตายและการย้ายถ่ินไม่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างมากและรวดเร็ว 
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อัตราส่วนอายุจะมีค่าใกล้ 100 และอัตราส่วนเพศจะสูงสุดท่ีอายุ 0 - 4 ปี และจะค่อยๆ ลดลงตามล�ำดับ 

เม่ืออายุเพิ่มสูงข้ึน จากรูป 1.2 จะเห็นว่าในเรื่องของอัตราส่วนเพศ (รูปขวา) มีความสอดคล้องตามทฤษฎี  

แสดงถึงการแจงนับตามเพศมีคณุภาพในทางท่ีดี แต่ส�ำหรบัอัตราส่วนอายุน้ัน (รปูซ้าย) เส้นกราฟมีการกระเพือ่ม 

ข้ึนลงอย่างมากในช่วงอายุต้นๆ ซึ่งสอดคล้องกับพีระมิดประชากร นอกจากน้ันยังพบความผิดปกติค่อนข้าง 

ท่ีกลุ่มอายุ 65 - 69 ปีอีกช่วงหน่ึง แสดงถึงความคลาดเคลื่อนหรือความผิดพลาดของการแจงนับประชากร 

กลุ่มอายุเหล่าน้ีท่ีอาจมีท้ังแจงนับขาดและหรือการรายงานอายุท่ีผิดพลาด ลักษณะความผิดปกติเช่นน้ีควรต้อง

ปรับแก้ก่อนที่จะน�ำไปใช้เพื่อเป็นประชากรฐานของการคาดประมาณประชากรต่อไป

1.2 การปรับประชากรจากส�ำมะโนประชากร พ.ศ. 2553

1.2.1	ประมาณประชากรท่ีควรแจงนับได้ ณ วันส�ำมะโน (1 กันยายน 2553) ส�ำหรับกลุ ่มอายุ  
0 - 4 5 - 9 และ 10 - 14 ปี

ประชากรอายุ 0 - 4 ปี ณ วันส�ำมะโน คือ คนท่ีเกิดระหว่าง พ.ศ. 2549 - 2553 และมีชีวิตอยู่รอด  

มาจนถึงวันส�ำมะโน

ประชากรอายุ 5 - 9 ปี ณ วันส�ำมะโน คือ คนท่ีเกิดระหว่าง พ.ศ. 2544 - 2548 และมีชีวิตอยู่รอด  

มาจนถึงวันส�ำมะโน

และประชากรอายุ 10 - 14 ปี ณ วันส�ำมะโน คือ คนที่เกิดระหว่าง พ.ศ. 2539 - 2543 และและมีชีวิต

อยู่รอดมาจนถึงวันส�ำมะโน

ในการประมาณประชากรทั้ง 3 กลุ่มนี้ ใช้วิธีสมการสมดุล (balancing equation) ประมาณกลุ่มอายุ 

0 - 4 และ 5 - 9 ปี และใช้วิธีอัตราส่วนรอดชีพ (survival ratio) ประมาณกลุ่มอายุ 10 - 14 ปี

•	 ประชากรกลุ่มอายุ 0 - 4 ปี ท่ีควรแจงนับได้ ณ วันส�ำมะโน เท่ากับ จ�ำนวนเกิดท้ังหมดระหว่าง 	

พ.ศ. 2549 - 2553 (ที่ปรับการตกจดทะเบียนเกิดแล้ว) ลบด้วยจ�ำนวนตาย (ที่ปรับตกจดทะเบียนตาย

แล้ว) ของรุ่นอายุนั้นๆ ที่ตายในคาบเวลาตั้งแต่ปีเกิดจนถึงวันส�ำมะโน (พ.ศ. 2549 - 2553) 

•	 ประชากรกลุ่มอายุ 5 - 9 ปี ท่ีควรแจงนับได้ ณ วันส�ำมะโน เท่ากับ จ�ำนวนเกิดท้ังหมดระหว่าง 	

พ.ศ. 2544 - 2548 (ที่ปรับการตกจดทะเบียนเกิดแล้ว) ลบด้วยจ�ำนวนตาย (ที่ปรับตกจดทะเบียนตาย

แล้ว) ของรุ่นอายุนั้นๆ ที่ตายในคาบเวลาตั้งแต่ปีเกิดจนถึงวันส�ำมะโน (พ.ศ. 2544 - 2553)

•	 ประชากรกลุ่มอายุ 10 - 14 ปี ท่ีควรแจงนับได้ ณ วันส�ำมะโน เท่ากับ จ�ำนวนเกิดท้ังหมดระหว่าง 

พ.ศ. 2539 - 2543 (ท่ีปรบัการตกจดทะเบียนเกดิแล้ว) คณูด้วยอัตราส่วนรอดชพีช่วง 10 ปี (10 - year 

survival ratio) จากอายุ 0 - 4 เป็น 10 - 14 ปี ท่ีค�ำนวณมาจากตารางชีพจากการส�ำรวจ	

การเปลี่ยนแปลงประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2538 - 2539 (ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ, มปป.)
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ตาราง 1.3 เปรียบเทียบประมาณประชากรอายุ 0 - 4 ถึง 10 - 14 ปี กับประชากรส�ำมะโน พ.ศ. 2553

 
4 

 

ประชากรอาย ุ5-9 ปี ณ วนัส ามะโน คอื คนท่ีเกิดระหว่าง พ.ศ. 2544-2548 และมีชีวิตอยูร่อด มาจนถึง
วนัส ามะโน 

และประชากรอาย ุ10-14 ปี ณ วนัส ามะโน คอื คนท่ีเกิดระหวา่ง พ.ศ. 2539-2543 และและมีชีวิตอยูร่อด
มาจนถึงวนัส ามะโน 

ในการประมาณประชากรทัง้ 3 กลุม่นี ้ใช้วิธีสมการสมดลุ (balancing equation) ประมาณกลุม่อาย ุ0-4 
และ 5-9 ปี และใช้วิธีอตัราส่วนรอดชีพ (survival ratio) ประมาณกลุม่อาย ุ10-14 ปี 

 ประชากรกลุ่มอายุ 0-4 ปี ท่ีควรแจงนับได้ ณ วนัส ามะโน เท่ากับ จ านวนเกิดทัง้หมดระหว่าง 
พ.ศ. 2549-2553 (ที่ปรับการตกจดทะเบียนเกิดแล้ว) ลบด้วยจ านวนตาย (ท่ีปรับตกจดทะเบียน
ตายแล้ว) ของรุ่นอายนุัน้ๆ ท่ีตายในคาบเวลาตัง้แตปี่เกิดจนถึงวนัส ามะโน (พ.ศ. 2549-2553)  

 ประชากรกลุ่มอายุ 5-9 ปี ท่ีควรแจงนับได้ ณ วนัส ามะโน เท่ากับ จ านวนเกิดทัง้หมดระหว่าง 
พ.ศ. 2544-2548 (ที่ปรับการตกจดทะเบียนเกิดแล้ว) ลบด้วยจ านวนตาย (ท่ีปรับตกจดทะเบียน
ตายแล้ว) ของรุ่นอายนุัน้ๆ ท่ีตายในคาบเวลาตัง้แตปี่เกิดจนถึงวนัส ามะโน (พ.ศ. 2544-2553) 

 ประชากรกลุม่อาย ุ10-14 ปี ท่ีควรแจงนบัได้ ณ วนัส ามะโน เท่ากบั จ านวนเกิดทัง้หมดระหว่าง 
พ.ศ. 2539-2543 (ท่ีปรับการตกจดทะเบียนเกิดแล้ว) คณูด้วยอตัราสว่นรอดชีพช่วง 10 ปี (10-
year survival ratio) จากอาย ุ0-4 เป็น 10-14 ปี ท่ีค านวณมาจากตารางชีพจากการส ารวจการ
เปลี่ยนแปลงประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2538-2539 (ส านกังานสถิตแิหง่ชาต,ิ มปป.) 

ตาราง 1.3 เปรียบเทียบประมาณประชากรอาย ุ0-4 ถึง 10-14 ปี กบัประชากรส ามะโน พ.ศ. 2553 

 
จากการเปรียบเทียบดงัแสดงในตาราง 1.3 พบลกัษณะของการตกแจงนบัในกลุม่อาย ุ0-4 และ 5-9 ปี 

และดเูหมือนมีการแจงนบัเกินในกลุม่อาย ุ10-14 ปี ซึง่จ านวนท่ีดเูหมือนตกแจงนบัและแจงนบัเกินชดเชยกนัเกือบ
พอดี  จงึใช้ประชากรท่ีประมาณได้เฉพาะ กลุม่อายุ 0-4 5-9 และ 10-14 ปี แทนประชากรที่แจงนบัได้จากส ามะโน 
สว่นกลุม่อายอ่ืุนๆ ใช้จากท่ีแจงนบัได้ เพ่ือเป็นประชากรตัง้ต้นส าหรับการด าเนินการขัน้ตอ่ไป 

  

จาการเปรียบเทียบดังแสดงในตาราง 1.3 พบลักษณะของการตกแจงนับในกลุ่มอายุ 0 - 4 และ 5 - 9 ปี 

และดูเหมือนมีการแจงนับเกินในกลุ่มอายุ 10 - 14 ปี ซึ่งจ�ำนวนที่ดูเหมือนตกแจงนับและแจงนับเกินชดเชยกัน

เกือบพอดี จึงใช้ประชากรที่ประมาณได้เฉพาะ กลุ่มอายุ 0 - 4 5 - 9 และ 10 - 14 ปี แทนประชากรที่แจงนับได้

จากส�ำมะโน ส่วนกลุ่มอายุอื่นๆ ใช้จากที่แจงนับได้ เพื่อเป็นประชากรตั้งต้นส�ำหรับการด�ำเนินการขั้นต่อไป

1.2.2	ปรับการกระจายตามอายุให้เรียบด้วยเทคนิควิธีต่างๆ 

แม้ว่าจะได้มีการประมาณประชากรในกลุ่มอายุต้นๆ ใหม่ก็ตาม แต่ยังมีความไม่ราบเรียบของข้อมูลได้ 

ดังนั้น คณะท�ำงานเตรียมฐานฯ จึงท�ำการปรับการกระจายตามอายุด้วยเทคนิควิธีทางประชากร 4 วิธีด้วยกัน 

ได้แก่วิธีของ Carrier - Farraq วิธีของ UN วิธีของ Arriaga และวิธี Strong smoothing เพื่อเปรียบเทียบ

โครงสร้างอายุภายหลังปรับด้วยวิธีเหล่านี้มีความสอดคล้องกับสิ่งที่ควรจะเป็นมากน้อยเพียงใด ส�ำหรับการปรับ

การกระจายตามอายุวิธีต่างๆ มีสูตรการค�ำนวณดังต่อไปนี้ (Arriaga, 1994)

1)	การปรับให้เรียบโดยไม่ท�ำให้จ�ำนวนรวมของแต่ละกลุ่มอายุ 10 ปีเปลี่ยนแปลง

ก.	 สูตร Carrier - Farrag (Carrier - Farrag formula)

	 5Px+5	 = 10Px / [1 + (10Px - 10 / 10Px+10)
1 / 4] และ

	 5Px	 = 10Px - 5Px+5

	 เมื่อ	 5Px + 5	คือ ประชากรที่อายุ x+5 ถึง x+9

		  10Px	 คือ ประชากรที่อายุ x ถึง x+9

		  5Px	 คือ ประชากรที่อายุ x ถึง x+4

ข.	 สูตร Arriaga (Arriaga formula)

	 5Px+5	 = (- 10Px - 10 + 1110Px + 210Px+10) / 24 และ

	 5Px	 = 10Px - 5Px+5

	 เมื่อ	 5Px+5	 คือ ประชากรที่อายุ x+5 ถึง x+9

		  10Px	 คือ ประชากรที่อายุ x ถึง x+9

		  5Px	 คือ ประชากรที่อายุ x ถึง x+4
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2)	การปรับจ�ำนวนรวมของแต่ละกลุ่มอายุ 10 ปี

ก.	 สูตร UN (United Nations formula)

	 5P’x	 = 1 / 16 (- 5Px - 10 + 45Px - 5 + 105Px + 45Px+5 - 5Px+10)

	 เมื่อ	 5P’x	 คือ ประชากรปรับเรียบที่อายุ x ถึง x+4

ข.	 Strong smoothing

	 10P’x	 = (10Px - 10 + 210Px + 10Px+10) / 4

	 เมื่อ	 10P’x	 คือ ประชากรปรับเรียบที่อายุ x ถึง x+9

และเม่ือได้ประชากรปรับเรียบท่ีกลุ่มอายุ 10 ปีแล้ว ก็น�ำมากระจายอีกครั้งให้เป็นกลุ่มอายุ 5 ปี  

ด้วยวิธีใดวิธีหนึ่งจากวิธีข้างต้น

ผลของการปรับการกระจายตามอายุวิธีต่างๆ ได้แสดงไว้ในตาราง 1.4 

ตารง 1.4 จ�ำนวนประชากรจ�ำแนกตามอายุและเพศภายหลังการปรับการกระจายตามอายุด้วยวิธีต่างๆ 
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ตาราง 1.4 จ านวนประชากรจ าแนกตามอายแุละเพศภายหลงัการปรับการกระจายตามอายดุ้วยวิธีตา่งๆ 

 

 

 

 

 

 

 

  

เม่ือพิจารณาโครงสร้างอายแุละเพศของประชากรในตาราง 1.4 ด้วยพีระมิดประชากร  พร้อมทัง้น ามา
เปรียบเทียบกบัข้อมลูประชากรจากทะเบียนราษฎร พ.ศ. 2553  การปรับด้วยวิธีของ Arriaga ให้ลกัษณะของ
พีระมิดประชากรท่ีสอดคล้องกับโครงสร้างประชากรจากทะเบียนราษฎรมากท่ีสดุ (รูป 1.3 พีระมิดประชากร
หมายเลข 4) และอตัราสว่นอายใุนกลุม่อายท่ีุเคยเป็นปัญหา ภายหลงัปรับก็ดีขึน้ (รูป 1.4) 

  

เม่ือพิจารณาโครงสร้างอายุและเพศของประชากรในตาราง 1.4 ด้วยพีระมิดประชากร พร้อมท้ังน�ำมา

เปรียบเทียบกับข้อมูลประชากรจากทะเบียนราษฎร พ.ศ. 2553 การปรับด้วยวิธีของ Arriaga ให้ลักษณะของ

พีระมิดประชากรท่ีสอดคล้องกับโครงสร้างประชากรจากทะเบียนราษฎรมากท่ีสุด (รูป 1.3 พีระมิดประชากร

หมายเลข 4) และอัตราส่วนอายุในกลุ่มอายุที่เคยเป็นปัญหา ภายหลังปรับก็ดีขึ้น (รูป 1.4)
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รูป 1.3 พีระมิดประชากรก่อนและหลังปรับการกระจายตามอายุด้วยวิธีต่างๆ 
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รูป 1.4 อัตราส่วนอายุก่อนและหลังปรับของประชากรสัญชาติไทย และไม่ใช่สัญชาติไทย 

แต่มีชื่อในทะเบียนบ้าน ณ วันส�ำมะโน (1 กันยายน 2553)

1.2.3 ปรับประชากรจากวันส�ำมะโนให้เป็นประชากร ณ วันกลางปี

การปรับในขั้นตอนนี้คือการปรับจากประชากร ณ วันส�ำมะโน หรือ 1 กันยายน 2553 ให้เป็นประชากร 

ณ วันกลางปี หรือ 1 กรกฎาคม 2553 ซึ่งประกอบด้วย 2 ขั้นตอนหลักๆ คือ 1) ปรับยอดรวม 2) กระจาย

ประชากรจากยอดรวมให้เป็นประชากรตามกลุ่มอายุและเพศ

ขั้นที่ 1)	 ปรับยอดรวม

โดยค�ำนวณจากสูตรการเพิ่มประชากรแบบเอ๊กโปเนนเชียล (exponential growth) เม่ือรู้จ�ำนวน

ประชากร 2 ช่วงเวลา เพื่อหาอัตราเพิ่มประชากร (Siegel and Swanson, 2008)

	 Pt	 =	 P0e
rt	 ----------------------(1)

เมื่อ	 Pt	 คือ	 ประชากรเมื่อ 1 กย. 2555 ซึ่งเท่ากับ 63,816,986 คน

	 P0	 คือ	 ประชากรเมื่อ 1 กค. 2543 หรือประชากรฐานของการคาด 

			   ประมาณฯ ครั้งก่อน ซึ่งเท่ากับ 62,186,159 คน

	 t	 คือ	 ระยะเวลาจาก 1 กค. 2543 ถึง 1 กย. 2553 ซึ่งเท่ากับ 10.17 ปี

แทนค่าต่างๆ ลงในสมการ (1) สามารถค�ำนวณค่า r หรือ ‘อัตราเพิ่มประชากร’ ได้เท่ากับ 0.0025795 

(หรือ 0.025% ต่อปี) และเมื่อได้ค่า r แล้ว ก็ประมาณประชากร ณ วันกลางปี 1 กรกฎาคม 2553 ได้เท่ากับ 
63,789,556 คน
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ขั้นที่ 2) กระจายประชากรจากยอดรวมให้เป็นประชากรตามกลุ่มอายุและเพศด้วยวิธีสัดส่วน

ข้ันตอนน้ีมีข้อสมมุติว่าสัดส่วนการกระจายตามอายุและเพศของประชากร ณ วันกลางปี มีลักษณะ 

เช่นเดียวกับ ณ วันส�ำมะโน ดังนั้นการค�ำนวณประชากรแต่ละอายุ (x+n) เป็นไปดังนี้

Px+n วันกลางปี	 =	 Px+n วันส�ำมะโน x k

เมื่อ k มีค่า	 =	  ประชากรรวม ณ วันกลางปี	
		  ประชากรรวม ณ วันส�ำมะโนฯ	

	 =	 63,789,556	
		  63,816,986		

ดังน้ันท�ำให้ได้ประชากร ณ วันกลางปี (1 กรกฎาคม 2553) จ�ำแนกตามอายุและเพศ ท่ีใช้เป็นฐาน

ส�ำหรับการคาดประมาณประชากร ดังแสดงในตาราง 1.5

ตาราง 1.5 จ�ำนวนประชากรฐาน ณ วันกลางปี (1 กรกฎาคม 2553) จ�ำแนกตามอายุและเพศ

อายุ ชาย หญิง รวม อายุ ชาย หญิง รวม

0 - 4 1,983,492 1,887,537 3,871,030 55 - 59 1,720,103 1,904,454 3,624,557

5 - 9 2,158,878 2,071683 4,230,561 60 - 64 1,230,409 1,386,481 2,616,890

10 - 14 2,307,433 2,232,629 4,540,062 65 - 69 929,829 1,082,949 2,012778

15 - 19 2,321,833 2,277,578 4,599,411 70 - 74 687,277 845,114 1,532,391

20 - 24 2,189,921 2,181,314 4,371,235 75 - 79 502,752 672,976 1,175,728

25 - 29 2,282,296 2,323,098 4,605,394 80 - 84 271,568 386,846 658,414

30 - 34 2,523,830 2,628,908 5,152,738 85 - 89 107,336 171,229 278,565

35 - 39 2,581,158 2,729,107 5,310,266 90 - 94 35,238 63,808 99,047

40 - 44 2,673,954 2,869,212 5,543,166 95 - 99 10,676 19,705 30,381

45 - 49 2,458,620 2,663,199 5,121,819 100+ 1,164 2,608 3,772

50 - 54 2,106,676 2,304,678 4,411,353 รวม 31,084,443 32,705,114 63,789,556
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บทที่ 2

การศึกษาและก�ำหนดข้อสมมุติภาวะเจริญพันธ์ุ

คณะท�ำงานศึกษาสถานการณ์และแนวโน้มภาวะเจริญพันธุ์

2.1 ทบทวนสถานการณ์และแนวโน้มภาวะเจริญพันธ์ุของประเทศไทย

สังคมไทยในอดีตเมื่อร้อยกว่าปีก่อนเป็นสังคมที่ประชากรมีพฤติกรรมเจริญพันธุ์ใกล้เคียงภาวะเจริญพันธุ์

ธรรมชาติ น่ันคือ สตรีไทยทุกคนแต่งงานเม่ือเข้าสู่วัยเจริญพันธุ์ ไม่มีการคุมก�ำเนิด ประมาณได้ว่าอัตราเกิด 

คงสูงกว่า 45 ต่อประชากร 1,000 คนต่อปี ขณะเดียวกันอัตราตายก็สูงในระดับท่ีใกล้เคียงกับอัตราเกิด  

อัตราเพิ่มประชากรตามธรรมชาติจึงมีน้อยมาก จ�ำนวนประชากรเกือบไม่เพิ่มหรือเพิ่มอย่างช้ามากในระยะเวลา

ยาวนาน ท�ำให้อัตราเกิดคงท่ีอยู่เช่นน้ี จนกระท่ังภายหลังสงครามโลกครั้งท่ีสองท่ีได้มีการพัฒนาและ 

รับเอาเทคโนโลยีทางการแพทย์และสาธารณสุข เป็นผลให้การตายได้ลดลงอย่างรวดเร็ว ส่วนการเกิดท่ียังคง 

สูงได้ท�ำให้มีการเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วของประชากร

การเกิดท่ียังคงสงูหลงัสงครามโลกเป็นเพราะนโยบายในขณะน้ันต้องการเพิม่จ�ำนวนประชากร มีการส่งเสรมิ 

ให้มีบุตรมากๆ เพื่อให้เป็นก�ำลังในการสู้รบกับข้าศึกศัตรู เช่น ในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม เป็นนายก

รัฐมนตรี มีการจัดตั้งองค์การส่งเสริมการสมรสขึ้นในกระทรวงสาธารณสุข เมื่อ พ.ศ. 2485 มีการจัดงานวันแม่

ใน พ.ศ. 2486 เพื่อประกวดแม่ท่ีมีบุตรมากและสุขภาพสมบูรณ์ แม่ท่ีได้รับรางวัลส่วนใหญ่จะเป็นแม่ท่ีมีบุตร

ตั้งแต่ 15 คนขึ้นไป มีการออกพระราชบัญญัติสงเคราะห์ผู้มีบุตรมากเมื่อ พ.ศ. 2499 หรือใน พ.ศ. 2500 มี

การออกระเบียบการท�ำหมันในโรงพยาบาลของกระทรวงสาธารณสุข ผู้ที่มารับบริการท�ำหมันต้องมีบุตรไม่น้อย

กว่า 5 คน และต้องอยู่ในความวินิจฉัยของแพทย์อย่างน้อย 3 คน และนายแพทย์ผู้อ�ำนวยการเป็นผู้พิจารณา

อนุมัติ แม้ว่าระเบียบนี้ถูกยกเลิกใน พ.ศ. 2505 แต่ก็ยังมีผู้ยึดถือปฏิบัติต่อมาอีกหลายปี (สุวชัย และ วิทูร, 

2535)
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ผลของนโยบายส่งเสริมการเพิ่มประชากรท�ำให้ประชากรไทยมีภาวะเจริญพันธุ์ท่ีสูง การส�ำรวจการ

เปลี่ยนแปลงของประชากรเม่ือ พ.ศ. 2507 - 2509 พบว่าอัตราเจริญพันธุ์รวมเท่ากับ 6.3 ซึ่งหมายความว่า 

โดยเฉลี่ยแล้วครอบครัวหนึ่งๆ มีบุตร 6.3 คน (ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ (ก), มปป.) ประชากรเพิ่มสูงขึ้นด้วย

อัตราเพิ่มเฉลี่ยถึงร้อยละ 3.2 ต่อปี อัตราเพิ่มประชากรที่สูงเช่นนี้สามารถท�ำให้ประชากรเพิ่มขึ้นเป็น 2 เท่าตัว

ในเวลาเพียง 23 ปี ท�ำให้มีการพิจารณานโยบายประชากรกันใหม่ ในที่สุด เมื่อวันที่ 17 มีนาคม 2513 รัฐบาล
ในสมัยนั้นจงึได้ประกาศนโยบายชะลอการเพิ่มประชากร มีความว่า “รัฐบาลมนีโยบายจะสนบัสนนุการวางแผน

ครอบครวัตามความสมัครใจ เพือ่แก้ปัญหาต่างๆ อันเน่ืองมาจากอัตราเพิม่ของประชากรท่ีสงูมาก ซึง่เป็นอุปสรรค

ส�ำคัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ” (กระทรวงสาธารณสุข, 2520) ภายหลังการประกาศ

นโยบายประชากรได้มีการจัดต้ังโครงการวางแผนครอบครัวแห่งชาติข้ึนเพื่อส่งเสริมสนับสนุนชักจูงและ 

ให้บริการในด้านการวางแผนครอบครัวแก่ประชาชนผู้สมัครใจ กระทรวงสาธารณสุขเป็นหน่วยงานรับผิดชอบ 

ในการด�ำเนินงานของโครงการวางแผนครอบครวัแห่งชาติ เพือ่ให้บรกิารวางแผนครอบครวัท่ัวประเทศโดยเฉพาะ

ในเขตชนบท โดยผ่านโรงพยาบาล ศูนย์อนามัยแม่และเด็ก สถานีอนามัยช้ันหน่ึง สถานีอนามัยช้ันสอง (ในสมัย

น้ัน) และส�ำนักผดุงครรภ์ต่างๆ ในเขตเมืองใหญ่ๆ โดยเฉพาะกรุงเทพมหานครมีโครงการในโรงพยาบาล 

ในความดูแลของกระทรวงมหาดไทย โรงพยาบาลมหาวิทยาลยั โรงพยาบาลของกระทรวงกลาโหม (โรงพยาบาล

ทหาร) กิจกรรมหลกัท่ีท�ำคอืการขยายบรกิารวางแผนครอบครวั การพฒันาบุคลากร การเผยแพร่ประชาสมัพนัธ์ 

การวิจัยและประเมินผล และความร่วมมือระหว่างหน่วยงานรฐั เอกชน องค์กรระหว่างประเทศในการด�ำเนินงาน 

วางแผนครอบครวัแห่งชาติ ผลของการด�ำเนินงานประสบความส�ำเรจ็อย่างมากและรวดเรว็ การบรกิารได้แพร่หลาย 

ไปสู่ประชากรเกือบทุกกลุ่มของประเทศ อัตราคุมก�ำเนิดในสตรีสมรสท่ีมีเพียงร้อยละ 15 ในปี พ.ศ. 2513  

ได้เพ่ิมข้ึนถึงร้อยละ 79.6 ในปัจจุบัน (ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2553) ความส�ำเรจ็ของโครงการวางแผนครอบครวั

แห่งชาติสามารถท�ำให้อัตราเพิ่มประชากรลดลงตามเป้าหมาย กล่าวคือ อัตราเจริญพันธุ์รวมลดจาก 6.3 ในปี 

2508 เป็น 4.9 ในปี 2518 (ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ (ข), มปป.) และลดลงเป็น 2.7 ในปี 2529 (ส�ำนักงาน

สถิติแห่งชาติ (ค), มปป.) พ.ศ. 2534 อัตราเจริญพันธุ์รวมลดลงเป็น 2.2 (ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ (ง), มปป.) 

และจากการส�ำรวจการเปลี่ยนแปลงของประชากรครั้งล่าสุด พ.ศ. 2548 - 2549 พบว่าอัตราเจริญพันธุ์รวมของ

สตรีไทยเท่ากับ 1.5 (ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2550) 

นอกจากน้ัน ในช่วงระยะเวลาดังกล่าวยังมีการส�ำรวจภาวะเจรญิพนัธุข์นาดใหญ่ท่ีเป็นตัวแทนระดับประเทศ

อีกหลายครั้ง การส�ำรวจต่างๆ ได้แสดงถึงแนวโน้มการลดลงของอัตราเจริญพันธุ์รวมอย่างต่อเนื่องซึ่งมีลักษณะ

การลดลงแบบเส้นโค้งลอจิสติก (Logistic curve) มากกว่าที่จะเป็นเส้นตรง ดังแสดงในรูป 2.1 
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รูป 2.1 แนวโน้มอัตราเจริญพันธุ์รวมของประเทศไทย จากแหล่งข้อมูลต่างๆ
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หมายเหต:ุ SPC  = Survey of Population Change LS    = Longitudinal Survey 

  SOFT = Survey of Fertility in Thailand  NS = National Survey 
  CPS = Contraceptive Prevalence Survey CUPS = Contraceptive Use Patterns in Thailand 
 

รูป 2.1 แนวโน้มอตัราเจริญพนัธุ์รวมของประเทศไทย จากแหลง่ข้อมลูตา่งๆ 

การลดลงของอตัราเจริญพนัธุ์รวมท่ีเป็นไปอย่างรวดเร็วภายหลงัมีโครงการวางแผนครอบครัวแห่งชาต ิ
ท าให้ประชากรเพิ่มขึน้ด้วยอตัราท่ีลดลง และแม้ว่าอตัราเจริญพนัธุ์รวมจะต ่ามากในปัจจบุนั แตจ่ านวนประชากร
ยงัคงเพิ่มอยู่  สาเหตท่ีุท าให้เป็นเช่นนีก็้เพราะยงัมีจ านวนสตรีวยัเจริญพนัธุ์ ท่ีเกิดในช่วงภาวะเจริญพนัธุ์สงูหรือ 
“คนรุ่นเกิดลา้น” (ปราโมทย์ และ ปัทมา, 2548) อยู่อีกจ านวนมาก  ถึงสตรีจ านวนมากเหลา่นีมี้ภาวะเจริญพนัธุ์ท่ี
ต ่ากว่าคนรุ่นก่อนๆ ก็ยังสามารถให้ก าเนิดบุตรจ านวนมากกว่าจ านวนคนท่ีตาย   ประชากรจึงยังคงเพิ่มหรือท่ี
เรียกวา่ “แรงเหวีย่งประชากร”  

2.2 แบบแผนภาวะเจริญพนัธ์ุ 

แบบแผนภาวะเจริญพนัธุ์หมายถึงอตัราเจริญพนัธุ์รายอายุ (age-specific fertility rates: ASFRs) ของ
สตรีวยัเจริญพนัธุ์ (อาย ุ15-49 ปี)  ซึง่บ่งบอกถึงพฤติกรรมการเจริญพนัธุ์แตล่ะอาย ุ ปกติสตรีวยัเจริญพนัธุ์แตล่ะ
อายมีุอตัราเจริญพนัธุ์ ท่ีแตกต่างกนั   แบบแผนภาวะเจริญพนัธ์ุของสตรีในสงัคมต่างๆ มีลกัษณะท่ีคล้ายคลึงกัน 
คือ ในสตรีวยัเจริญพนัธุ์ท่ีอายนุ้อย จะมีภาวะเจริญพนัธุ์ต ่า เพราะสตรีอายนุ้อยๆ จะยงัไม่แตง่งาน  เม่ืออายสุงูขึน้
การแต่งงานมีมากขึน้ ภาวะเจริญพนัธุ์จะคอ่ยๆ สงูขึน้   สว่นใหญ่ภาวะเจริญพนัธุ์สงูสดุในช่วงอาย ุ20-29 ปี  แต่
ส าหรับในประเทศท่ีพฒันาแล้วประชากรแต่งงานช้าและอยู่เป็นโสดกันมาก ท าให้ภาวะเจริญพนัธุ์สงูสดุอาจเป็น
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หมายเหตุ:	SPC	 = Survey of Population Change	 LS	 = Longitudinal Survey
		  SOFT	 = Survey of Fertility in Thailand	 NS	 = National Survey
		  CPS	 = Contraceptive Prevalence Survey	 CUPS	 = Contraceptive Use Patterns in Thailand

การลดลงของอัตราเจริญพันธุ์รวมท่ีเป็นไปอย่างรวดเร็วภายหลังมีโครงการวางแผนครอบครัวแห่งชาติ 

ท�ำให้ประชากรเพ่ิมข้ึนด้วยอัตราท่ีลดลง และแม้ว่าอัตราเจรญิพนัธุร์วมจะต�ำ่มากในปัจจุบัน แต่จ�ำนวนประชากร

ยังคงเพ่ิมอยู่ สาเหตุท่ีท�ำให้เป็นเช่นน้ีก็เพราะยังมีจ�ำนวนสตรีวัยเจริญพันธุ์ท่ีเกิดในช่วงภาวะเจริญพันธุ์สูงหรือ 

“คนรุน่เกิดล้าน” (ปราโมทย์ และ ปัทมา, 2548) อยู่อีกจ�ำนวนมาก ถึงสตรจี�ำนวนมากเหล่าน้ีมีภาวะเจรญิพนัธุ์

ท่ีต�่ำกว่าคนรุ่นก่อนๆ ก็ยังสามารถให้ก�ำเนิดบุตรจ�ำนวนมากกว่าจ�ำนวนคนท่ีตาย ประชากรจึงยังคงเพิ่มหรือ 

ที่เรียกว่า “แรงเหวี่ยงประชากร” 

2.2 แบบแผนภาวะเจริญพันธ์ุ

แบบแผนภาวะเจริญพันธุ์หมายถึงอัตราเจริญพันธุ์รายอายุ (age - specific fertility rates: ASFRs)  

ของสตรีวัยเจริญพันธุ์ (อายุ 15 - 49 ปี) ซึ่งบ่งบอกถึงพฤติกรรมการเจริญพันธุ์แต่ละอายุ ปกติสตรีวัยเจริญพันธุ์

แต่ละอายุมีอัตราเจรญิพนัธุท่ี์แตกต่างกัน แบบแผนภาวะเจรญิพนัธุข์องสตรใีนสงัคมต่างๆ มีลกัษณะท่ีคล้ายคลงึ

กัน คือ ในสตรีวัยเจริญพันธุ์ที่อายุน้อย จะมีภาวะเจริญพันธุ์ต�่ำ เพราะสตรีอายุน้อยๆ จะยังไม่แต่งงาน เมื่อ 

อายุสูงข้ึนการแต่งงานมีมากข้ึน ภาวะเจริญพันธุ์จะค่อยๆ สูงข้ึน ส่วนใหญ่ภาวะเจริญพันธุ์สูงสุดในช่วงอายุ 

20 - 29 ปี แต่ส�ำหรับในประเทศที่พัฒนาแล้วประชากรแต่งงานช้าและอยู่เป็นโสดกันมาก ท�ำให้ภาวะเจริญพันธุ์

สูงสุดอาจเป็นช่วงอายุ 30 - 34 ปี ก็ได้ หลังจากน้ันภาวะเจริญพันธุ์ก็จะลดลง จนเกือบเป็นศูนย์เม่ือสิ้นสุด 

วัยเจริญพันธุ์ รูป 2.2 แสดงแบบแผนภาวะเจริญพันธุ์ของประเทศในภูมิภาคต่างๆ ของโลก เม่ือช่วง พ.ศ. 

2548 - 2553
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รูป 2.2 อัตราเจริญพันธุ์รายอายุของสตรีวัยเจริญพันธุ์ในภูมิภาคต่างๆ ของโลก เมื่อ พ.ศ. 2548 - 2553
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ช่วงอาย ุ30-34 ปี ก็ได้  หลงัจากนัน้ภาวะเจริญพนัธุ์ก็จะลดลง จนเกือบเป็นศนูย์เม่ือสิน้สดุวยัเจริญพนัธุ์  รูป 2.2 
แสดงแบบแผนภาวะเจริญพนัธุ์ของประเทศในภมูิภาคตา่งๆ ของโลก เม่ือช่วง พ.ศ.2548-2553 

 
แหลง่ข้อมลู: United Nations. “World Population Prospects: The 2010 Revision” 

รูป 2.2 อตัราเจริญพนัธุ์รายอายขุองสตรีวยัเจริญพนัธุ์ในภมูิภาคตา่งๆ ของโลก เม่ือ พ.ศ. 2548-2553 

ส าหรับประเทศไทยนัน้ แม้ว่าอตัราเจริญพนัธุ์รวมจะลดลง แตแ่บบแผนภาวะเจริญพนัธุ์ค่อนข้างคล้ายคลงึ
กนัมาตลอดตัง้แตอ่ดีตจนปัจจบุนั คือ ภาวะเจริญพนัธุ์ของสตรีในกลุม่อาย ุ15-19 ปี จะต ่า  และจะคอ่ยๆ สงูขึน้  สตรี
กลุม่อาย ุ20-29 ปี เป็นกลุม่ท่ีมีภาวะเจริญพนัธุ์สงูท่ีสดุ หลงัจากนัน้ก็จะลดลงๆ จนเกือบจะเป็นศนูย์ในกลุม่อายุ 45-
49 ปี (รูป 2.3) จะเห็นวา่แบบแผนภาวะเจริญพนัธุ์ของสตรีไทยก็ไม่ได้แตกตา่งไปจากนานาประเทศ   

 
แหลง่ข้อมลู: ส านกังานสถิติแหง่ชาติ.รายงานการส ารวจการเปลี่ยนแปลงของประชากร 

 
รูป 2.3 อตัราเจริญพนัธุ์รายอายขุองสตรีไทย พ.ศ. 2507-2549 
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แหล่งข้อมูล:	United Nations. “World Population Prospects: The 2010 Revision”

ส�ำหรบัประเทศไทยน้ัน แม้ว่าอัตราเจรญิพนัธุร์วมจะลดลง แต่แบบแผนภาวะเจรญิพันธุค่์อนข้างคล้ายคลงึ

กันมาตลอดต้ังแต่อดีตจนปัจจุบัน คือ ภาวะเจริญพันธุ์ของสตรีในกลุ่มอายุ 15 - 19 ปี จะต�่ำ และจะค่อยๆ  

สูงขึ้น สตรีกลุ่มอายุ 20 - 29 ปี เป็นกลุ่มที่มีภาวะเจริญพันธ์ุสูงที่สุด หลังจากนั้นก็จะลดลงๆ จนเกือบจะเป็น

ศูนย์ในกลุ่มอายุ 45 - 49 ปี (รูป 2.3) จะเห็นว่าแบบแผนภาวะเจริญพันธุ์ของสตรีไทยก็ไม่ได้แตกต่างไปจาก

นานาประเทศ 

รูป 2.3 อัตราเจริญพันธุ์รายอายุของสตรีไทย พ.ศ. 2507 - 2549
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ช่วงอาย ุ30-34 ปี ก็ได้  หลงัจากนัน้ภาวะเจริญพนัธุ์ก็จะลดลง จนเกือบเป็นศนูย์เม่ือสิน้สดุวยัเจริญพนัธุ์  รูป 2.2 
แสดงแบบแผนภาวะเจริญพนัธุ์ของประเทศในภมูิภาคตา่งๆ ของโลก เม่ือช่วง พ.ศ.2548-2553 

 
แหลง่ข้อมลู: United Nations. “World Population Prospects: The 2010 Revision” 

รูป 2.2 อตัราเจริญพนัธุ์รายอายขุองสตรีวยัเจริญพนัธุ์ในภมูิภาคตา่งๆ ของโลก เม่ือ พ.ศ. 2548-2553 

ส าหรับประเทศไทยนัน้ แม้ว่าอตัราเจริญพนัธุ์รวมจะลดลง แตแ่บบแผนภาวะเจริญพนัธุ์ค่อนข้างคล้ายคลงึ
กนัมาตลอดตัง้แตอ่ดีตจนปัจจบุนั คือ ภาวะเจริญพนัธุ์ของสตรีในกลุม่อาย ุ15-19 ปี จะต ่า  และจะคอ่ยๆ สงูขึน้  สตรี
กลุม่อาย ุ20-29 ปี เป็นกลุม่ท่ีมีภาวะเจริญพนัธุ์สงูท่ีสดุ หลงัจากนัน้ก็จะลดลงๆ จนเกือบจะเป็นศนูย์ในกลุม่อายุ 45-
49 ปี (รูป 2.3) จะเห็นวา่แบบแผนภาวะเจริญพนัธุ์ของสตรีไทยก็ไม่ได้แตกตา่งไปจากนานาประเทศ   
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แหล่งข้อมูล:	ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ.รายงานการส�ำรวจการเปลี่ยนแปลงของประชากร
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2.3 การศึกษาภาวะเจริญพันธ์ุจากข้อมูลทะเบียนราษฎร

ข้อมูลการเกิดจากระบบทะเบียนราษฎรเป็นอีกแหล่งข้อมูลหน่ึงท่ีสามารถน�ำมาศึกษาอัตราเจริญพันธุ ์

รายอายุและอัตราเจริญพันธุ์รวมได้ ข้อดีของข้อมูลการเกิดจากระบบทะเบียนคือ 

1)	ข้อมูลมกีารจดัเก็บเป็นรายบุคคลอยู่ในรูปของดิจติอล ท�ำให้การประมวลผลข้อมลูเกิดตามอายมุารดา 

สามารถท�ำได้เป็นรายอายุ 1 ปี ทั้งในภาพรวมของประเทศ และพื้นที่ย่อยๆ 

2)	ข้อมูลน้ีครอบคลุมประชากรท้ังประเทศ ไม่เป็นเพียงหน่วยตัวอย่างเหมือนเช่นการส�ำรวจ อีกท้ัง 

ยังสามารถน�ำมาศึกษาในระดับย่อยได้ เช่น ระดับภาค จังหวัด 

3)	ข้อมูลมีเป็นประจ�ำทุกปี และ

4)	เป็นการน�ำข้อมูลมาค�ำนวณอัตราเจรญิพนัธุด้์วยวิธทีางตรง ไม่ใช่การค�ำนวณด้วยวิธทีางอ้อม เช่น การ

ประมาณด้วยใช้วิธ ีPalmore’s regression ท่ีเหมาะสมในกรณไีม่มีข้อมูลการเกิดจากระบบทะเบียนราษฎร อีก

ทั้งวิธี Palmore’s regression ยังต้องการข้อมูลน�ำเข้าหลายประเภท เช่น อัตราตายทารก อายุมัธยฐานของ

สตรีเมื่อแต่งงาน เป็นต้น

ด้วยข้อดีดังกล่าวข้างต้น อีกทั้งขณะท�ำการศึกษานี้ ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติยังไม่ได้มีการเผยแพร่ผลของ

ส�ำมะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2553 คณะท�ำงานศึกษาสถานการณ์และแนวโน้มภาวะเจรญิพนัธุ ์จึงน�ำข้อมูล

เกิดจากการจดทะเบียน พ.ศ. 2542 - 25531 มาศึกษาระดับ (อัตราเจริญพันธุ์รวม) และแบบแผน (อัตรา 

เจริญพันธุ์รายอายุ) ของภาวะเจริญพันธุ์ ทั้งในระดับประเทศและภาค (8 อนุภาค) ซึ่งมีขั้นตอนการศึกษาดังนี้

2.3.1	ระดับประเทศ

ขั้นตอนที่ 1	 น�ำจ�ำนวนเกิดท่ีจดทะเบียน จ�ำแนกตามอายุมารดาราย 1 ปี มาปรับด้วยร้อยละ 

การตกจดท่ีประมาณด้วยแนวโน้มโลจิสติกจากผลการส�ำรวจการเปลีย่นแปลงของประชากร ครัง้ท่ี 1 ถึงครัง้ท่ี 5

ตาราง 2.1 ค่าประมาณตามแนวโน้มโลจิสติกของร้อยละการตกจดทะเบียนเกิด พ.ศ. 2542 - 2553

2542 2543 2544 2545 2546 2547 2548 2549 2550 2551 2552 2553

ร้อยละการตกจดทะเบียนเกิด 6.2 5.9 5.6 5.4 5.2 5.0 4.8 4.6 4.5 4.3 4.2 4.1

ขั้นตอนที่ 2	 ค�ำนวณประชากรกลางปี อายุราย 1 ปี จากทะเบียนราษฎรในช่วงเวลาเดียวกัน  

(พ.ศ. 2542 - 2553) เพือ่ใช้เป็นตัวหารส�ำหรบัค�ำนวณอัตราเจรญิพนัธุร์ายอายุ 1 ปี ประชากรกลางปีท่ีค�ำนวณน้ี  

มีการปรับเพื่อแก้ปัญหาท่ีประชากรลดลงอย่างมากในปี 2547 อันเน่ืองมาจากมีการจ�ำหน่ายประชากร 

บางส่วนออกจากฐานข้อมูลในปีนั้น2

1	 ได้รับอนุเคราะห์ข้อมูลจากส�ำนักนโยบายและยุทธศาสตร์ กระทรวงสาธารณสุข

2	 โครงการปรับปรุงแก้ไขและจ�ำหน่ายรายการบุคคลในทะเบียนบ้าน ตามหนังสือ ที่ มท 0309.1/ว5 ลว 2 กพ. 2547 และหนังสือที่  

มท 0309/ว21 ลว 1 เมย. 2547
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ขั้นตอนที่ 3	 ค�ำนวณอัตราเจริญพันธุ์รายอายุ3 1 ปี ของสตรีอายุ 13 - 54 ปี เพื่อให้ครอบคลุมอายุ

สตรีท่ีมีภาวะเจริญพันธุ์ได้มากข้ึน ส�ำหรับอัตราเจริญพันธุ์รายอายุท่ีค�ำนวณได้และมีลักษณะกระเพื่อมข้ึนลง 

ในบางช่วงอายุนั้นได้มีการปรับให้เรียบด้วยฟังก์ชันโพลีโนเมียล

ขั้นตอนที่ 4	 เม่ือได้อัตราเจรญิพนัธุร์ายอายุท่ีปรบัให้เรยีบแล้ว ค�ำนวณอัตราเจรญิพนัธุร์วม ซึง่เท่ากับ

ผลรวมของอัตราเจริญพันธุ์รายอายุ 1 ปี ทั้งหมด

ระดับและแบบแผนของภาวะเจริญพันธุ์ท่ีค�ำนวณได้จากข้อมูลทะเบียนเกิด แสดงไว้ในตาราง 2.2 และ

รูป 2.4

ตาราง 2.2 อัตราเจริญพันธุ์รวมระดับประเทศที่ค�ำนวณจากข้อมูลทะเบียนเกิด พ.ศ. 2542 - 2553

พ.ศ. อัตราเจริญพันธุ์รวม (TFR)

2542 1.43

ค่าเฉลี่ย  
พ.ศ. 2542 - 2547

เท่ากับ 1.49

2543 1.46

2544 1.43

2545 1.46

2546 1.51

2547 1.61

2548 1.60

ค่าเฉลี่ย  
พ.ศ. 2548 - 2553 

เท่ากับ 1.62

2549 1.61

2550 1.64

2551 1.62

2552 1.61

2553 1.58

3	 เท่ากับจ�ำนวนเกิดรายอายุของสตรีหารด้วยจ�ำนวนประชากรกลางปีของสตรีในอายุนั้นๆ 
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รูป 2.4 อัตราเจริญพันธุ์รายอายุ 1 ปี จากข้อมูลทะเบียนเกิด พ.ศ. 2542 - 2553

 
 

 

 รูป 2.4 อตัราเจริญพนัธุ์รายอาย ุ1 ปี จากข้อมลูทะเบียนเกิด พ.ศ. 2542-2553 

 
 
 

รูป 3.3 อตัราตายรายอาย ุ(รวมสองเพศ) ของประชากรภมูิภาคตา่งๆ ขององค์การอนามยัโลก เม่ือ พ.ศ. 2552 
 

 
หมายเหต:ุ Afr = Africa Amr = Americas  Emr = Eastern Mediterranean 
 Eur = Europe Sear = South-East Asia Wpr = Western Pacific 

แหลง่ข้อมลู: Life tables for WHO Member States. Geneva, World Health Organization, 2012. 
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จากตาราง 2.2 แสดงให้เห็นว ่าอัตราเจริญพันธุ ์รวมท่ีค�ำนวณจากข้อมูลทะเบียนเกิดในช่วง  

พ.ศ. 2542 - 2547 นั้นต�่ำกว่าช่วง พ.ศ. 2548 - 2553 อยู่ประมาณ 0.1 อย่างไรก็ตามการค�ำนวณจากแหล่ง

ข้อมูลชุดน้ีก็ให้ค่าท่ีสอดคล้องกับข้อมูลจากการส�ำรวจต่างๆ ในช่วงเวลาท่ีใกล้เคียงกัน และจากรูป 2.4  

แสดงให้เห็นว่าในช่วง 10 กว่าปีที่ผ่านมานี้ สตรีในช่วงอายุ 23 - 25 ปีนั้น เป็นกลุ่มที่มีอัตราเจริญพันธุ์สูงสุด

2.3.2 ระดับภาค4

ข้ันตอนการค�ำนวณอัตราเจริญพันธุ์รายอายุและอัตราเจริญพันธุ์รวมระดับภาค ท�ำไปพร้อมๆ กับ 

การค�ำนวณของระดับประเทศ 

อย่างไรก็ตาม ในการค�ำนวณอัตราเจริญพันธุ์รายอายุของระดับภาคน้ัน มีการปรับโครงสร้างประชากร

แต่ละภาคให้สอดคล้องกับผลส�ำมะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2553 ที่แสดงถึงประชากรตามที่อยู่ปกติ ไม่ใช่

ประชากรตามทะเบียนราษฎร เพือ่ใช้เป็นตัวหารของอัตราเจรญิพนัธุ ์รวมท้ังค�ำนวณเป็นกลุม่อายุ 5 ปี แล้วปรบั

ให้เป็นอัตรารายอายุ 1 ปี ด้วยตัวแบบ quadratic spline fertility schedule fitting ตามวิธขีองชเมิร์ทมานน์ 

(Schmertmann, 2003) อัตราท่ีปรบัน้ีจะใช้เป็นแบบแผนภาวะเจรญิพันธ์ุของแต่ละภาค ส�ำหรบัการคาดประมาณ 

ประชากร 

4	 แบ่งเป็น 8 อนุภาค ประกอบด้วย 1) กรงุเทพมหานคร 2) จังหวัดปรมิณฑล (สมุทรปราการ นนทบุร ีปทุมธานี นครปฐม สมุทรสาคร) 

3) ภาคกลางส่วนกลาง (พระนครศรีอยุธยา อ่างทอง ลพบุรี สิงห์บุรี ชัยนาท สระบุรี) 4) ภาคตะวันออก (ชลบุรี ระยอง จันทบุรี ตราด ฉะเชิงเทรา 

ปราจีนบุร ีนครนายก สระแก้ว) 5) ภาคตะวันตก (ราชบุร ีกาญจนบุร ีสพุรรณบุร ีสมุทรสงคราม เพชรบุร ีประจวบครีขัีนธ์) 6) ภาคเหนือ (เชียงใหม่ 

ล�ำพูน ล�ำปาง อุตรดิตถ์ แพร่ น่าน พะเยา เชียงราย แม่ฮ่องสอน นครสวรรค์ อุทัยธานี ก�ำแพงเพชร ตาก สุโชทัย พิษณุโลก พิจิตร เพชรบูรณ์) 

7) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์ ศรีสะเกษ อุบลราชธานี ยโสธร ชัยภูมิ อ�ำนาจเจริญ บึงกาฬ หนองบัวล�ำภู ขอนแก่น 

อุดรธานี เลย หนองคาย มหาสารคาม ร้อยเอ็ด กาฬสินธุ์ สกลนคร นครพนม มุกดาหาร) และภาคใต้ (นครศรีธรรมราช กระบี่ พังงา ภูเก็ต 

สุราษฎร์ธานี ระนอง ชุมพร สงขลา สตูล ตรัง พัทลุง ปัตตานี ยะลา นราธิวาส)
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ตาราง 2.3 อัตราเจริญพันธุ์รวมระดับภาค (8 อนุภาค) ที่ค�ำนวณจากข้อมูลทะเบียนเกิด พ.ศ. 2542 - 2553

พ.ศ. 

อัตราเจริญพันธุ์รวม (TFR)

กรุงเทพฯ ปริมณฑล
ภาคกลาง
ส่วนกลาง

ภาคตะวัน
ออก

ภาคตะวัน
ตก

ภาคเหนือ
ภาคตะวัน

ออก 
เฉยีงเหนือ

ภาคใต้

2542 1.24 0.74 1.41 1.30 1.34 1.45 1.91 1.67

2543 1.27 0.77 1.25 1.31 1.49 1.48 1.95 1.72

2544 1.14 0.78 1.22 1.33 1.53 1.47 1.93 1.74

2545 1.21 0.89 1.34 1.37 1.53 1.47 1.92 1.71

2546 1.40 0.90 1.35 1.36 1.53 1.52 1.89 1.80

2547 1.43 1.06 1.54 1.54 1.77 1.58 2.00 1.88

2548 1.39 1.06 1.53 1.62 1.74 1.56 1.97 1.92

2549 1.39 1.18 1.51 1.64 1.75 1.55 1.91 1.94

2550 1.39 1.10 1.59 1.71 1.80 1.58 1.95 2.03

2551 1.36 1.09 1.56 1.74 1.76 1.54 1.92 2.04

2552 1.32 1.04 1.55 1.73 1.77 1.57 1.93 2.03

2553 1.26 1.03 1.49 1.69 1.71 1.60 1.89 1.99

เฉลี่ย 1.35 1.08 1.54 1.69 1.76 1.57 1.93 1.99

ล�ำดับที่ TFR 7 8 6 4 3 5 2 1

%เบี่ยงเบนไปจาก  
TFR เฉลี่ย

 - 16.2%  - 32.8%  - 4.6% 4.6% 8.8%  - 2.9% 19.6% 23.4%
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รูป 2.5 แบบแผนภาวะเจริญพันธุ์ (อัตราเจริญพันธุ์รายอายุ) ที่ปรับตามวิธีของชเมิร์ทมานน์ ระดับภาค

 
19 

 

 

กรุงเทพฯ ปริมณฑล 

กลาง ตะวนัออก 

ตะวนัตก    เหนือ 

  ใต้ 
 

รูป 2.5 แบบแผนภาวะเจริญพนัธุ์ (อตัราเจริญพนัธุ์รายอาย)ุ ท่ีปรับตามวิธีของชเมิร์ทมานน์  
ระดบัภาค (8 อนภุาค) 

 

2.4 ความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญต่อภาวะเจริญพนัธ์ุในอนาคตของประเทศไทย 

 คณะท างานฯ ท าการส ารวจความคิดเห็นจากผู้ เช่ียวชาญท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองภาวะเจริญพนัธุ์ทัง้จากภาค
วิชาการ การแพทย์และสาธารณสขุ และผู้ก าหนดนโนบาย ต่อแนวโน้มภาวะเจริญพนัธุ์ในอนาคตอีกราว 30 ปี
ข้างหน้า (จนถึง พ.ศ. 2583)  

ตะวนัออก 
เฉียงเหนือ 

2.4	 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อภาวะเจริญพันธุ์ในอนาคตของประเทศไทย

คณะท�ำงานฯ ท�ำการส�ำรวจความคิดเห็นจากผู้เช่ียวชาญท่ีเก่ียวข้องกับเรื่องภาวะเจริญพันธุ์ท้ังจาก 

ภาควิชาการ การแพทย์และสาธารณสุข และผู้ก�ำหนดนโนบาย ต่อแนวโน้มภาวะเจริญพันธุ์ในอนาคตอีกราว  

30 ปีข้างหน้า (จนถึง พ.ศ. 2583) 

การส�ำรวจความคิดเห็นจากผู้เช่ียวชาญจัดท�ำข้ึน 2 ครั้ง ครั้งท่ี 1 ระหว่างเดือนมีนาคม - เมษายน  

พ.ศ. 2555 และ ครัง้ท่ี 2 เม่ือเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2555 ในการส�ำรวจครัง้ท่ี 1 คณะท�ำงานฯ ใช้แบบสอบถาม

แบบก่ึงโครงสร้าง (semi - structured) ซึ่งประกอบด้วยค�ำถามท้ังแบบปลายปิดและปลายเปิด แบ่งได้เป็น  

3 ส่วน คือ 1) การประมาณค่าอัตราเจริญพันธุ์รวม (TFR) ส�ำหรับประเทศไทยในอีก 30 ปีข้างหน้า 2) ปัจจัย

ที่เป็นตัวก�ำหนดภาวะเจริญพันธุ์ของประเทศไทยในอีก 30 ปีข้างหน้า และ 3) การประเมินความเชี่ยวชาญของ
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ผู้ตอบแบบสอบถาม

ส�ำหรบัการส�ำรวจครัง้ท่ี 2 แบบสอบถามท่ีใช้เป็นค�ำถามแบบปลายเปิดเพยีงอย่างเดียว เพือ่ลดระยะเวลา

ในการตอบ โดยขอให้ผู้เช่ียวชาญประเมินถึงความเป็นไปได้ของค�ำกล่าวต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับภาวะเจริญพันธุ ์

ที่จะเกิดขึ้นในอีก 30 ปีข้างหน้า

ผลการศึกษาจากการส�ำรวจครั้งที่ 1 พบว่า ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่าอัตราเจริญพันธุ์รวม ณ ปี 2553 

อยู่ระหว่าง 1.51 - 1.70 ขณะที่ปี 2563 มีค่าอยู่ระหว่าง 1.35 - 1.64 ปี 2573 มีค่าอยู่ระหว่าง 1.20 - 1.66 และ

ในปี 2583 จะมีค่าอยู่ระหว่าง 1.20 - 1.68 (รูป 2.6)

รูป 2.6 ค่าประมาณอัตราเจริญพันธุ์รวมของประเทศไทยในอนาคตจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ

 
20 

 

 การส ารวจความคิดเห็นจากผู้ เช่ียวชาญจัดท าขึน้ 2 ครัง้ ครัง้ท่ี 1 ระหว่างเดือนมีนาคม-เมษายน พ.ศ. 
2555 และ ครัง้ที่ 2 เม่ือเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2555 ในการส ารวจครัง้ที่ 1 คณะท างานฯ ใช้แบบสอบถามแบบกึ่ง
โครงสร้าง (semi-structured) ซึ่งประกอบด้วยค าถามทัง้แบบปลายปิดและปลายเปิด แบ่งได้เป็น 3 ส่วน คือ 1) 
การประมาณค่าอัตราเจริญพนัธุ์รวม (TFR) ส าหรับประเทศไทยในอีก 30 ปีข้างหน้า 2) ปัจจัยท่ีเป็นตวัก าหนด
ภาวะเจริญพนัธุ์ของประเทศไทยในอีก 30 ปีข้างหน้า และ 3) การประเมินความเช่ียวชาญของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ส าหรับการส ารวจครัง้ท่ี 2 แบบสอบถามท่ีใช้เป็นค าถามแบบปลายเปิดเพียงอยา่งเดียว เพื่อลดระยะเวลา
ในการตอบ โดยขอให้ผู้ เช่ียวชาญประเมินถึงความเป็นไปได้ของค ากล่าวตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัภาวะเจริญพนัธุ์ท่ีจะ
เกิดขึน้ในอีก 30 ปีข้างหน้า 

 ผลการศกึษาจากการส ารวจครัง้ท่ี 1 พบว่า ผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นว่าอตัราเจริญพนัธุ์รวม ณ ปี 2553 อยู่
ระหว่าง 1.51-1.70 ขณะท่ีปี 2563 มีคา่อยู่ระหว่าง 1.35-1.64 ปี 2573 มีคา่อยู่ระหว่าง 1.20-1.66 และในปี 2583 
จะมีคา่อยูร่ะหวา่ง 1.20-1.68 (รูป 2.6) 

 
รูป 2.6 คา่ประมาณอตัราเจริญพนัธุ์รวมของประเทศไทยในอนาคตจากความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ 

 

ส่วนการส�ำรวจครัง้ท่ี 2 ซึง่เก่ียวกับความเป็นไปได้ของค�ำกล่าวต่างๆ ท่ีเป็นปัจจัยก�ำหนดการเปลีย่นแปลง

ภาวะเจริญพันธุ์นั้นสามารถสรุปได้ดังนี้

1)	ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นไปในทางเดียวกันว่า มีความเป็นไปได้ปานกลาง - มากท่ีสงัคมไทยจะมีลกัษณะ

ของปัจเจกนิยมมากย่ิงข้ึน การไม่มีลกูหรอืมีลกูเพยีงคนเดยีวจะกลายเป็นเรือ่งปกติของสงัคมไทย และครอบครวั

จะมีขนาดเล็กลง
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2)	ในอนาคต คนไทยจะใช้เวลาในการศึกษาและฝึกอบรมเพื่อพัฒนาทักษะทางวิชาชีพนานข้ึน  

ความแตกต่างระหว่างเพศในเรื่องของการศึกษาจะน้อยมาก ส่งผลให้ชาย - หญิงมีโอกาสด้านการท�ำงานและ 

รายได้ท่ีเท่าเทียมกันมากข้ึน ผู้เช่ียวชาญยังมีความเห็นว่าเป็นไปได้ปานกลาง - มากท่ีความแตกต่างของ 

ภาวะเจรญิพันธุร์ะหว่างสตรท่ีีมีระดับการศึกษาต่างกันจะลดลง นอกจากน้ันยังเป็นไปได้น้อยหรอืแทบจะเป็นไป

ไม่ได้เลยที่สตรีที่มีการศึกษาสูงจะมีบุตรมากขึ้นพร้อมๆ กับยังสามารถท�ำงานอย่างที่ต้องการได้

3)	ผูเ้ช่ียวชาญส่วนใหญ่เห็นว่าปัจจัยด้านชีววิทยาน่าจะส่งผลให้ความสามารถในการมีบุตรย่ิงลดลงไปอีก

ในอนาคต การเข้าถึงบรกิารและประสทิธภิาพการคมุก�ำเนิดจะท�ำให้การต้ังครรภ์ไม่พงึประสงค์ลดลง เทคโนโลยี

ทางการแพทย์ท่ีก้าวหน้ามากย่ิงข้ึนมีบทบาทส�ำคญัในการช่วยมีบุตรส�ำหรบัผูท่ี้มีบุตรยาก แต่เน่ืองจากค่าใช้จ่าย

หรือราคาของการให้บริการเช่นนี้สูงมาก จึงเป็นอุปสรรคต่อการเข้าถึงหรือเลือกใช้เทคโนโลยีเช่นนี้ นอกจากนั้น 

ผู้เช่ียวชาญเห็นว่าประเด็นท่ีอาจส่งผลให้ภาวะเจริญพันธุ ์สูงข้ึนในอนาคต คือแนวโน้มการย้ายถ่ินเข้ามา 

ในประเทศไทยของประชากรจากประเทศเพื่อนบ้านที่มีภาวะเจริญพันธุ์สูงนั่นเอง

4)	ผู้เช่ียวชาญส่วนใหญ่เห็นว่าการท�ำงานเชิงเศรษฐกิจในอนาคตจะมีความยืดหยุ่นสูงข้ึนท้ังในเรื่องของ

เวลาและสถานท่ี สตรท่ีีเป็นมารดาไม่น่าจะถูกคาดหวังให้เริม่กลบัมาท�ำงานในขณะท่ีลกูยังเลก็ แต่อย่างไรก็ตาม 

ความไม่มั่นคงในอาชีพของคนหนุ่มสาวน่าจะเพิ่มมากขึ้น

5)	ผู้เช่ียวชาญส่วนใหญ่เห็นว่าในอนาคต เรื่องของการสมรสจะลดลง และกลายเป็นเรื่องของคน 

ส่วนน้อย คนท่ีอยู่ด้วยกันโดยไม่สมรสและไม่ต้องการมีลูกจะเพิ่มข้ึน คนหนุ่มสาวจะอาศัยอยู่กับพ่อแม่นานข้ึน 

แม้ว่าชายหญิงจะมีส่วนร่วมกันมากข้ึนในการท�ำงานบ้านและดูแลลูก แต่ผู้หญิงไทยจะมีวิถีชีวิตและกิจกรรมท่ี 

ไม่เหมาะกับการเป็นแม่มากขึ้น และยังมีแนวโน้มของการหย่าร้าง แต่งงานใหม่มากขึ้นจนกลายเป็นเรื่องปกติ

6)	ผู้เช่ียวชาญต่างให้ความเห็นว่าเป็นไปได้ปานกลาง - มาก ท่ีรัฐฯ จะเข้ามามีบทบาทในการส่งเสริม 

การมีบุตร แต่เมื่อกล่าวถึงบทบาทที่ขัดแย้งระหว่างการมีลูกกับการท�ำงานของสตรี ผู้เชี่ยวชาญราวครึ่งหนึ่งเห็น

ว่าเป็นไปได้น้อยหรือเป็นไปไม่ได้เลยที่รัฐฯ จะมีนโยบายใหม่ที่อนุญาตให้ผู้ที่มีบุตรสามารถลดชั่วโมงการท�ำงาน

เป็นระยะเวลาหลายปี โดยยังได้รับรายได้ชดเชยบางส่วน

อาจกล่าวได้ว่า ผลการส�ำรวจความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญในครั้งที่ 2 แสดงเหตุผลที่สนับสนุนแนวโน้ม

ภาวะเจริญพันธุ์ที่น่าจะลดลงต่อไปอีกในอนาคต

2.5 การก�ำหนดข้อสมมุติภาวะเจริญพันธ์ุระดับประเทศและภาค

จากการศึกษาทั้งหมดในหัวข้อ 2.1 - 2.4 ข้างต้น คณะท�ำงานฯ สามารถสรุปและก�ำหนดเป็นข้อสมมุติ

ภาวะเจริญพันธุ์ของประเทศไทยในอนาคต ระหว่าง พ.ศ. 2553 - 2583 ได้ดังนี้
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2.5.1	ระดับประเทศ

1) ระดับภาวะเจริญพันธุ์ เมื่อวัดด้วยอัตราเจริญพันธุ์รวม (TFR) ก�ำหนดเป็นข้อสมมุติได้ 4 แบบ

•	 ข้อสมมุติแบบที่ 1:	 TFR มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น

•	 ข้อสมมุติแบบที่ 2:	 TFR คงที่

•	 ข้อสมมุติแบบที่ 3:	 TFR คงที่ในช่วง 5 ปีแรก หลังจากนั้นค่อยๆ ลดลง (ลดลงปกติ)

•	 ข้อสมมุติแบบที่ 4:	 TFR ลดลงเร็วมาก

จากข้อสมมุติท้ัง 4 แบบ น�ำมาก�ำหนดเป็นค่า TFR ในแต่ละช่วงเวลา ดังแสดงในตาราง 2.3 และ 

ข้อสมมุติแบบที่ 3 เป็นข้อสมมุติที่คณะท�ำงานฯ คิดว่าเป็นไปได้มากที่สุด

ตาราง 2.4 ข้อสมมุติอัตราเจริญพันธุ์รวมระดับประเทศ พ.ศ. 2553 - 2583

ข้อสมมุติ 2553 2558 2563 2568 2573 2578 2583

แบบที่ 1: TFR เพิ่มขึ้น 1.62 1.64 1.68 1.71 1.74 1.77 1.80

แบบที่ 2: TFR คงที่ 1.62 1.62 1.62 1.62 1.62 1.62 1.62

แบบที่ 3: TFR ลดลงปกติ* 1.62 1.62 1.55 1.49 1.43 1.36 1.30

แบบที่ 4: TFR ลดลงเร็วมาก 1.62 1.53 1.44 1.36 1.27 1.19 1.10

หมายเหตุ: * เป็นข้อสมมุติที่คาดว่าเป็นไปได้มากที่สุด

2)	แบบแผนภาวะเจริญพันธุ์ เมื่อก�ำหนดด้วยอัตราเจริญพันธ์ุรายอายุ (ASFRs) เป็นดังนี้

•	 เป็นแบบแผนอายุรายปี (13 - 54 ปี) เฉลีย่ของอัตรา พ.ศ. 2548 - 2553 (ท่ีค�ำนวณจากข้อมูล

การจดทะเบียนเกิด)

•	 แบบแผนภาวะเจริญพันธุ์ตลอดช่วงเวลา พ.ศ. 2553 - 2583 เป็นไปตามแบบแผนที่ปรากฏ

ในช่วง พ.ศ. 2548 - 2553

3)	อัตราส่วนเพศเมื่อแรกเกิด เท่ากับ 105:100 ตลอดช่วงเวลา พ.ศ. 2553 - 2583

2.5.2 ระดับภาค

ก) ระดับภาวะเจริญพันธุ์ 

ในการต้ังข้อสมมุติระดับภาวะเจริญพันธุ์ของแต่ละภาคน้ัน มีแนวทางดังน้ี คือ TFR ของแต่ละภาค 

ในแต่ละปี เมื่อรวมกันแล้วต้องเท่ากับ TFR ในระดับประเทศที่มีข้อสมมุติไว้แล้ว นอกจากนั้นยังจะต้องมีล�ำดับ

ความแตกต่างของ TFR สอดคล้องกับล�ำดับที่ TFR ในตาราง 2.3 ตามแนวทางเช่นนี้ท�ำให้ได้ข้อสมมุติอัตรา

เจริญพันธุ์รวม (TFR) ระดับภาค พ.ศ. 2553 - 2578 ดังแสดงในตาราง 2.5 
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ตาราง 2.5 ข้อสมมุติอัตราเจริญพันธุ์รวมระดับภาค พ.ศ. 2553 - 2578

ระดับ
อัตราเจริญพันธุ์รวม (TFR)

2553 2558 2563 2568 2573 2578

ระดับภาค

กรุงเทพมหานคร 1.36 1.36 1.30 1.25 1.20 1.14

ปริมณฑล 1.09 1.09 1.05 1.00 0.96 0.92

ภาคกลางส่วนกลาง 1.54 1.54 1.48 1.42 1.36 1.30

ภาคตะวันออก 1.69 1.69 1.63 1.56 1.49 1.43

ภาคตะวันตก 1.76 1.76 1.69 1.62 1.55 1.48

ภาคเหนือ 1.57 1.57 1.51 1.45 1.39 1.32

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1.93 1.93 1.86 1.78 1.71 1.63

ภาคใต้ 2.00 2.00 1.92 1.84 1.76 1.68

ข) แบบแผนภาวะเจริญพันธุ์ 

ได้ต้ังข้อสมมุติให้แบบแผนภาวะเจริญพันธุ์ระดับภาค ตลอดระยะเวลาของการคาดประมาณประชากร 

ครั้งนี้ มีลักษณะเหมือนแบบแผนเฉลี่ยที่พบในช่วง พ.ศ. 2542 - 2553 ที่มีการปรับให้เป็นแบบแผนอายุราย 1 ปี

ตามวิธีของชเมิร์ทมานน์แล้ว (แสดงไว้แล้วในรูป 2.5)

ค) อัตราส่วนเพศเมื่อแรกเกิด 

เช่นเดียวกับการคาดประมาณประชากรระดับประเทศ เพื่อให้สามารถจ�ำแนกจ�ำนวนเกิดท่ีค�ำนวณได ้

ให้เป็นการเกิดท่ีเป็นเพศชายและหญิง จึงต้ังข้อสมมุติให้อัตราส่วนเพศเม่ือแรกเกิดเท่ากับ 105:100 ตลอด 

ระยะเวลาของการคาดประมาณ 
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บทที่ 3

การศึกษาและก�ำหนดข้อสมมุติภาวะการตาย

คณะท�ำงานศึกษาสถานการณ์และแนวโน้มภาวะการตาย

ในการศึกษาและก�ำหนดข้อสมมุติภาวะการตาย พ.ศ. 2553 - 2583 เพือ่ใช้ในการคาดประมาณประชากร

น้ัน คณะท�ำงานศึกษาสถานการณ์และแนวโน้มภาวะการตายได้วางแนวทางของการศึกษาฯ ไว้ 3 แนวทางใหญ่ๆ 

ประกอบด้วย การทบทวนสถานการณ์และแนวโน้มภาวะการตายจากอดีตจนถึงปัจจุบัน การศึกษาระเบียบวิธี

ของแบบจ�ำลองส�ำหรับการฉายภาพการตาย (mortality forecasting) เพื่อเลือกใช้วิธีการท่ีเหมาะสมกับ

ประเทศไทย และการศึกษาความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญต่อภาวะการตายในอนาคต

3.1 ทบทวนสถานการณ์และแนวโน้มภาวะการตายในประเทศไทย

ภาวะการตายเป็นเหตุการณ์ชีพอย่างหน่ึงท่ีแสดงสภาพการสิน้สดุของการมีชีพ ภาวะการตายมีความส�ำคญั

ในฐานะที่ท�ำให้จ�ำนวนประชากรลดลงซึ่งตรงข้ามกับการเกิดที่ท�ำให้จ�ำนวนประชากรเพิ่มขึ้น ในด้านการแพทย์

และสาธารณสุขการตายเป็นข้ันตอนสุดท้ายของการเจ็บป่วย การตายสามารถใช้เป็นดัชนีท่ีชัดเจนเม่ือต้องการ

ทราบถึงลกัษณะความรนุแรงและระดับสภาวะสขุภาพอนามัย และช่วยหลกีเลีย่งปัญหาเรือ่งความแตกต่างในการ

ตีความเรื่องเจ็บป่วยและความหมายของสุขภาพอนามัย การตายของประชากรบางกลุ่ม เช่น มารดา เด็กและ

ทารก แสดงถึงประสิทธิภาพของระบบบริการทางการแพทย์และสาธารณสุข สะท้อนระดับการอยู่ดีกินดีและ 

ความสามารถในการเข้าถึงบริการสาธารณสุขของประชากร นั่นคือสะท้อน “คุณภาพชีวิต” ของประชากร 

ดัชนีที่ใช้วัดภาวะการตาย ได้แก่ “อัตราตาย” (crude death rate: CDR) เป็นการวัดจ�ำนวนการตาย

ที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาหนึ่งเปรียบเทียบกับจ�ำนวนประชากรทั้งหมดที่เสี่ยงต่อการตายในช่วงเวลานั้น 
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“อัตราตายรายอายุและเพศ” (age - sex specific death rate: ASDRs) เป็นอัตราเฉพาะที่วัดจ�ำนวน

การตายแต่ละอายุและเพศเทียบกับจ�ำนวนประชากรทั้งหมดในแต่ละอายุและเพศนั้นๆ 

“อายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิด” (life expectancy at birth : e0) เป็นการหาจ�ำนวนปีโดยเฉล่ีย 

ท่ีคาดว่าประชากรมีชีวิตอยู่ หรอืเป็นค่าเฉลีย่ทางสถิติของจ�ำนวนปีท่ีมีชีวิตอยู่ของประชากรหน่ึงๆ อายุคาดเฉลีย่

ท่ีเพิม่ข้ึนแสดงถึงความสามารถรอดชีพของประชากรได้ยาวนานข้ึน แต่ไม่ได้หมายความว่าเม่ืออายุคาดเฉลีย่เม่ือ

แรกเกิดสูงข้ึนอัตราตายจะลดต�่ำลง เพราะย่ิงอายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิดสูงข้ึนจะมีประชากรสูงอายุเพิ่มมากข้ึน 

การตายก็จะเกิดกับประชากรสูงอายุ อัตราตายอาจกลับสูงอีกครั้ง ฉะน้ันอายุคาดเฉล่ียเม่ือแรกเกิดจึงสามารถ

สะท้อนถึงภาวะการตายได้ดีกว่าอัตราตาย (เพราะเป็นค่าที่มีการปรับฐานแล้ว)

ประเทศไทยในอดตีประชากรมีจ�ำนวนไม่มากเช่นปัจจุบัน การเพิม่ข้ึนของประชากรเป็นไปอย่างช้าๆ เพราะ

อัตราเกิดและอัตราตายอยู่ในระดับสูงพอๆ กัน อัตราเพิ่มประชากรจึงต�่ำมาก การเกิดเป็นภาวะเจริญพันธุ ์

แบบธรรมชาติ (ไม่มีการคุมก�ำเนิด) ส�ำหรับการตายเป็นการตายที่เกิดจากโรคติดเชื้อเป็นส�ำคัญ มีการระบาด 

ของอหิวาตกโรคหลายครั้ง เช่น เกิดการระบาดใน พ.ศ. 2343 พ.ศ. 2363 พ.ศ. 2392 การระบาดในปี 2392  

ตรงกับการระบาดใหญ่ทั่วโลก (pandemic) ในไทยเริ่มจากปัตตานีเรื่อยขึ้นมาจนถึงเชียงใหม่ มีคนตายวันละ 

100 - 200 คน ระบาดอยู่นาน 1 เดือน รวมคนตายไม่น้อยกว่า 4 หม่ืนคนท่ัวประเทศ หลังจากน้ันยัง 

มีการระบาดอีกใน พ.ศ. 2461 แต่ไม่ร้ายแรงเท่ากับปี 2392 (พระบริหารเทพธานี, 2496; เจ้าพระยาทิพากร

วงศ์, 2504) นอกจากอหิวาตกโรคแล้ว การระบาดของไข้ทรพิษก็ท�ำให้คนตายคราวละเป็นจ�ำนวนมาก มีการ

ระบาดของไข้ทรพิษใน พ.ศ. 2381 ท�ำให้มีคนตายบ้าง ใน พ.ศ. 2385 มีการระบาดของไข้ทรพิษอีกเช่นกัน 

แต่ไม่มีคนตาย (พระบริหารเทพธานี, 2496) 

การตายด้วยโรคติดเช้ือร้ายแรงในอดีตยังไม่ได้มีการจัดเก็บข้อมูลอย่างมีระบบ ข้อมูลท่ีได้มักมาจาก 

การบันทึก จดหมายเหตุต่างๆ ซึ่งเป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ การบันทึกอย่างเป็นระบบเริ่มมีมากขึ้นหลัง

จากท่ีได้มีการก่อต้ังโรงศิริราชพยาบาล (หรือโรงพยาบาลศิริราชในปัจจุบัน) จึงท�ำให้เช่ือว่าน่าจะยังมีการตาย

ด้วยโรคติดเชื้ออื่นๆ ที่เป็นสาเหตุส�ำคัญของการตายของประชากรไทยในอดีตอีกหลายโรค

จากข้อมูลทะเบียนชีพจากการทะเบียนราษฎรพบว่าใน พ.ศ. 2463 อัตราตายของประชากรไทยอยู่

ประมาณ 15 ต่อประชากร 1,000 คน มีการผันแปรขึ้นลงในช่วง พ.ศ. 2463 - 2488 ในปี 2488 นั้น อัตรา

ตายจากข้อมูลการทะเบียนราษฎรยังสูงถึงประมาณ 16 ต่อประชากร 1,000 คน แต่หลังสงครามโลกครั้งที่สอง

เป็นต้นมา อัตราตายมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเน่ือง และค่อนข้างสม�่ำเสมอ จนเหลือเพียงประมาณ 5 - 6  

ต่อประชากร 1,000 คน ต้ังแต่ปี 2518 เป็นต้นมาจนปัจจุบัน อย่างไรก็ตามอัตราตายท่ีดูเหมือนมีแนวโน้ม 

ลดลงมาโดยตลอดน้ัน คาดว่าในอนาคตจะเพิ่มข้ึนเป็นประมาณ 10 ต่อประชากร 1,000 คน สาเหตุส�ำคัญ 

ก็คือประชากรไทยมีอายุเพิ่มมากขึ้นนั่นเอง การตายที่เกิดขึ้นจึงเป็นการตายของประชากรสูงอายุ (รูป 3.1)
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รูป 3.1 อัตราตายอย่างหยาบของประเทศไทยจากข้อมูลแหล่งต่างๆ พ.ศ. 2463 - 2553
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รูป 3.1 อตัราตายอยา่งหยาบของประเทศไทยจากข้อมลูแหลง่ตา่งๆ พ.ศ. 2463 - 2553 

 

อย่างไรก็ตาม เป็นท่ีทราบกันว่าระบบข้อมูลทะเบียนชีพจากการทะเบียนราษฎรของประเทศไทยยัง มี
ความไม่ครบถ้วนอนัเน่ืองมาจากสาเหตหุลายประการ โดยเฉพาะการไม่ไปแจ้งการเกิดหรือการตาย   ดงัจะเห็นได้
จากผลการส ารวจการเปลี่ยนแปลงของประชากรท่ีมีการส ารวจเก่ียวกบัการตายและการไปแจ้งตายและงานศกึษา
ต่างๆ (ตาราง 3.1) ความไม่ครบถ้วนสมบรูณ์ของทะเบียนการตายท าให้ระดบัและแนวโน้มของภาวะการตายท่ี
รายงานจากข้อมลูทะเบียนชีพนัน้ต ่ากวา่ท่ีเป็นจริง  
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อย่างไรก็ตาม เป็นท่ีทราบกันว่าระบบข้อมูลทะเบียนชีพจากการทะเบียนราษฎรของประเทศไทยยังมี 

ความไม่ครบถ้วนอันเนื่องมาจากสาเหตุหลายประการ โดยเฉพาะการไม่ไปแจ้งการเกิดหรือการตาย ดังจะเห็น

ได้จากผลการส�ำรวจการเปลี่ยนแปลงของประชากรท่ีมีการส�ำรวจเก่ียวกับการตายและการไปแจ้งตายและ 

งานศึกษาต่างๆ (ตาราง 3.1) ความไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ของทะเบยีนการตายท�ำให้ระดับและแนวโน้มของภาวะ

การตายที่รายงานจากข้อมูลทะเบียนชีพนั้นต�่ำกว่าที่เป็นจริง 
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ตาราง 3.1 ร้อยละความสมบูรณ์ของการจดทะเบียนตายจากการศึกษาต่างๆ 
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ตาราง 3.1 ร้อยละความสมบรูณ์ของการจดทะเบียนตายจากการศกึษาตา่งๆ  

แหลง่ข้อมลู: /1  ส านกังานสถิติแห่งชาติ. “รายงานการส ารวจการเปลี่ยนแปลงของประชากร” 
/2  Hill, K.; Vapattanawong, P.; Prasartkul, P.; Porapakkham, Y.; Lim, SS. and Lopez, AD. “Epidemiologic transition 

interrupted: a reassessment of mortality trends in Thailand, 1980-2000. International Journal of Epidemiology, 
2007; 36: 374-384 

/3  Vapattanawong P. and Prasartkul P. “Under-registration of deaths in Thailand in 2005-2006: results of cross-
matching data from two sources”. Bulletin of the World Health Organization. 2011; 89(11): 806-812 

  
  

แหล่งข้อมูล:	/1 ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ. “รายงานการส�ำรวจการเปลี่ยนแปลงของประชากร”
	 /2 Hill, K.; Vapattanawong, P.; Prasartkul, P.; Porapakkham, Y.; Lim, SS. and Lopez, AD. “Epidemiologic transition 

interrupted: a reassessment of mortality trends in Thailand, 1980 - 2000. International Journal of Epidemiology, 2007; 
36: 374 - 384

	 /3 Vapattanawong P. and Prasartkul P. “Under - registration of deaths in Thailand in 2005 - 2006: results of cross -  
matching data from two sources”. Bulletin of the World Health Organization. 2011; 89(11): 806 - 812

การตายมีแนวโน้มที่ลดลงอย่างต่อเนื่องและรวดเร็ว เป็นผลมาจากความก้าวหน้าทางด้านการแพทย์และ

สาธารณสุขควบคู่ไปกับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคม กระทรวงสาธารณสุขได้ด�ำเนินการควบคุมป้องกัน 

และรักษาโรคติดเช้ือส�ำคัญๆ ท่ีเป็นสาเหตุของการป่วยและตายในอดีตอย่างต่อเน่ือง การใช้มีดตัดสายสะดือ

แทนไม้ไผ่ลดการติดเช้ือบาดทะยักในทารก การใช้ดีดีทีพ่นท�ำลายยุง การปรับปรุงสุขาภิบาลและน�้ำสะอาด  
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การมีส้วม ท�ำให้การควบคุมสภาพแวดล้อมและสุขาภิบาลดีข้ึน การมีวัคซีนช่วยก�ำจัดโรคไข้ทรพิษ การใช้ยา

ปฏิชีวนะช่วยลดการตายจากวัณโรค กาฬโรค อหิวาตกโรค ท้องร่วง มีระบบการเฝ้าระวังโรค สิ่งท่ีส�ำคัญ 

คือ สุขภาพส่วนบุคคลดีข้ึน ท�ำให้การตายลดลงอย่างชัดเจน ประชากรสามารถรอดชีพและมีอายุยืนยาวข้ึน  

จากรายงานต่างๆ พบว่าอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดของประชากรไทยเพิ่มโดยล�ำดับ อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด 

ของชายและหญิงเพิ่มขึ้นจากประมาณ 30 ปีเศษ เมื่อราวปี 2470 เป็น 70 ปีเศษในช่วงต้นๆ ปี 2550 หรือ

เพิ่มขึ้นประมาณ 40 ปีในเวลาประมาณ 80 ปี นอกจากนั้น อายุคาดเฉลี่ยเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดของผู้หญิงสูงกว่า

ผู้ชาย แสดงถึงผู้ชายมีภาวะการตายที่สูงกว่าผู้หญิง (ตาราง 3.2)

ตาราง 3.2 อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด (e0) ของประชากรไทย พ.ศ. 2472 - 2549

พ.ศ. 
e0 ที่มา/แหล่งข้อมูล

ชาย หญิง

2472 31.6 37.5 สถิติสาธารณสุข พ.ศ. 2501 - 2505 (http://bps.ops.moph.
go.th/E - book/statistic/2501 - 2505/2501 - 2505.html)

2480 - 2490 39.4 40.8
Benjawan Rungpitarangsi. 1974. Mortality Trends in  
Thailand : Estimates for the Period 1937 - 1970. Institute of 
Population Studies, Chulalongkorn University. Paper No.10.

2490 - 2503 55.8 60.9 Benjawan Rungpitarangsi. (1974). 

2503 - 2513 41.7 45.5 Benjawan Rungpitarangsi. (1974). 

2480 38.9 41.7 Benjawan Rungpitarangsi. (1974). 

2480 36.7 43.3 สถิติสาธารณสุข พ.ศ. 2501 - 2505

2490 40.2 43.4 Benjawan Rungpitarangsi. (1974). 

2490 48.5 51.4 Prof. Bandhit Kantabutra and Sangam Chaixanien.  
Life Table for Thailand 1947 - 48.

2502 - 2504 53.6 58.7 United Nations. U.N. Demographic Yearbook 1966.  
Table 21.

2503 50.9 55.1 Benjawan Rungpitarangsi. (1974). 

2513 55.5 59.8 Benjawan Rungpitarangsi. (1974). 

2507 - 2508 55.2 61.8 รายงานการส�ำรวจการเปลี่ยนแปลงของประชากร

2517 - 2519 58.0 66.5 รายงานการส�ำรวจการเปลี่ยนแปลงของประชากร

2528 - 2529 63.8 68.9 รายงานการส�ำรวจการเปลี่ยนแปลงของประชากร

2532 65.6 70.9 รายงานการส�ำรวจการเปลี่ยนแปลงของประชากร

2534 67.7 72.5 รายงานการส�ำรวจการเปลี่ยนแปลงของประชากร

2538 - 2539 70.0 75.0 รายงานการส�ำรวจการเปลี่ยนแปลงของประชากร

2548 - 2549 69.9 77.7 รายงานการส�ำรวจการเปลี่ยนแปลงของประชากร
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หากพิจารณาการเพิ่มข้ึนของอายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิดของประชากรไทยอย่างละเอียดแล้ว จะเห็นว่า

ลักษณะหรือแนวโน้มของการเพิ่มข้ึนน้ันไม่ได้มีอัตราท่ีเท่ากันตลอดหรือมีลักษณะเป็นเส้นตรง หากแต ่

การเพิ่มข้ึนน้ันค่อนข้างเร็วในช่วงเวลาท่ีอายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิดยังต�่ำอยู่ ครั้นอายุคาดเฉลี่ยสูงข้ึนๆ อัตรา 

การเพิ่มก็ค่อยๆ ช้าลง มีลักษณะคล้ายเส้นโค้งโลจิสติก (รูป 3.2)

รูป 3.2 แนวโน้มการเพิ่มขึ้นของอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดของประชากรชายและหญิง
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นัน้ค่อนข้างเร็วในช่วงเวลาท่ีอายคุาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิดยงัต ่าอยู่ ครัน้อายคุาดเฉลี่ยสงูขึน้ๆ อตัราการเพิ่มก็ค่อยๆ 
ช้าลง มีลกัษณะคลา้ยเสน้โคง้โลจิสติก (รูป 3.2) 

 
หมายเหต:ุ ข้อมลูท่ีน ามาลงจดุกราฟ มาจากตาราง 3.2 

รูป 3.2 แนวโน้มการเพิ่มขึน้ของอายคุาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิดของประชากรชายและหญิง 

3.2 แบบแผนภาวะการตาย 

การตายของประชากรไม่ว่าในสงัคมใดก็ตามมีแบบแผนท่ีคล้ายคลงึกนั คือ มีความแตกตา่งของการตาย
ระหว่างเพศชายและหญิง  เพศชายจะมีการตายท่ีสงูกว่าเพศหญิง  นอกจากนัน้ยงัมีความแตกต่างกันในแต่ละ
กลุม่อาย ุ โดยปกติอตัราตายในวยัทารก (ต ่ากว่า 1 ปี) ท่ีเรียกว่าอตัราตายทารก (Infant mortality rate: IMR) จะ
สงู และค่อยๆ ลดลงเม่ืออายสุงูขึน้ อตัราตายในเด็ก 10-14 ปี จะต ่าท่ีสดุ หลงัจากนัน้ก็จะคอ่ยๆ สงูขึน้อย่างช้าๆ 
ในวยัผู้ใหญ่  แตจ่ะสงูขึน้อยา่งรวดเร็วเม่ือเข้าสูว่ยัสงูอาย ุ ในอดีตท่ีการตายสงูและเกิดจากโรคติดเชือ้ตา่งๆ ซึง่ตรง
กบัขัน้ตอนท่ี 1 ของทฤษฎีการเปลี่ยนผ่านประชากร (Demographic Transition Theory) การตายในวยัทารกจะ
สงูมาก  แบบแผนของการตายมีลกัษณะคล้ายรูปตวัย ู(U-shape)   ตอ่มาเม่ือการตายในวยัทารกลดลงจากมีการ
พฒันาทางเศรษฐกิจและสงัคม การแพทย์และสาธารณสขุ  แบบแผนการตายได้คอ่ยๆ เปล่ียนจากรูปตวัยมูาสูรู่ป
ตวัเจ (J-shape)  คือ การตายในทารกได้ลดลงเม่ือเทียบกบัในอดีต แตก่ารตายของทารกก็ยงัคงสงูเม่ือเทียบกบั
กลุ่มอายอ่ืุน  ปัจจบุนัอตัราตายทารกในหลายประเทศได้ลดลงอย่างมาก ประเทศท่ีพฒันาแล้วอตัรา นีอ้ยู่ท่ีราวๆ 
10 ตอ่การเกิดมีชีพ 1,000 คน หรือต ่ากวา่นัน้อีก (รูป 3.3) 
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หมายเหตุ: ข้อมูลที่น�ำมาลงจุดกราฟ มาจากตาราง 3.2

3.2 แบบแผนภาวะการตาย

การตายของประชากรไม่ว่าในสังคมใดก็ตามมีแบบแผนที่คล้ายคลึงกัน คือ มีความแตกต่างของการตาย

ระหว่างเพศชายและหญิง เพศชายจะมีการตายท่ีสูงกว่าเพศหญิง นอกจากน้ันยังมีความแตกต่างกันในแต่ละ

กลุ่มอายุ โดยปกติอัตราตายในวัยทารก (ต�่ำกว่า 1 ปี) ที่เรียกว่าอัตราตายทารก (Infant mortality rate: 

IMR) จะสูง และค่อยๆ ลดลงเมื่ออายุสูงขึ้น อัตราตายในเด็ก 10 - 14 ปี จะต�่ำที่สุด หลังจากนั้นก็จะค่อยๆ 

สูงข้ึนอย่างช้าๆ ในวัยผู้ใหญ่ แต่จะสูงข้ึนอย่างรวดเร็วเม่ือเข้าสู่วัยสูงอายุ ในอดีตท่ีการตายสูงและเกิดจาก 

โรคติดเช้ือต่างๆ ซึ่งตรงกับข้ันตอนท่ี 1 ของทฤษฎีการเปล่ียนผ่านประชากร (Demographic Transition 

Theory) การตายในวัยทารกจะสูงมาก แบบแผนของการตายมีลักษณะคล้ายรูปตัวยู (U - shape) ต่อมาเมื่อ

การตายในวัยทารกลดลงจากมีการพฒันาทางเศรษฐกิจและสงัคม การแพทย์และสาธารณสขุ แบบแผนการตาย

ได้ค่อยๆ เปลี่ยนจากรูปตัวยูมาสู่รูปตัวเจ (J - shape) คือ การตายในทารกได้ลดลงเม่ือเทียบกับในอดีต  

แต่การตายของทารกก็ยังคงสูงเม่ือเทียบกับกลุ่มอายุอ่ืน ปัจจุบันอัตราตายทารกในหลายประเทศได้ลดลง 

อย่างมาก ประเทศที่พัฒนาแล้วอัตรานี้อยู่ที่ราวๆ 10 ต่อการเกิดมีชีพ 1,000 คน หรือต�่ำกว่านั้นอีก (รูป 3.3)
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รปู 3.3 อัตราตายรายอายุ (รวมสองเพศ) ของประชากรภมิูภาคต่างๆ ขององค์การอนามัยโลก เม่ือ พ.ศ. 2552

 
 

 

 รูป 2.4 อตัราเจริญพนัธุ์รายอาย ุ1 ปี จากข้อมลูทะเบียนเกิด พ.ศ. 2542-2553 

 
 
 

รูป 3.3 อตัราตายรายอาย ุ(รวมสองเพศ) ของประชากรภมูิภาคตา่งๆ ขององค์การอนามยัโลก เม่ือ พ.ศ. 2552 
 

 
หมายเหต:ุ Afr = Africa Amr = Americas  Emr = Eastern Mediterranean 
 Eur = Europe Sear = South-East Asia Wpr = Western Pacific 

แหลง่ข้อมลู: Life tables for WHO Member States. Geneva, World Health Organization, 2012. 
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แหล่งข้อมูล:	Life tables for WHO Member States. Geneva, World Health Organization, 2012.

เช่นเดียวกนั แบบแผนการตายของประเทศไทยมกีารค่อยๆ เปลี่ยนจากรูปตวัยูมาเป็นรูปตวัเจ ดังจะเหน็

ได้จากการส�ำรวจการเปลี่ยนแปลงของประชากรใน พ.ศ. 2507 - 2508 อัตราตายทารก (อายุต�่ำกว่า 1 ปี)  

ในช่วงปีน้ันสูงถึงประมาณ 80 - 100 ต่อการเกิดมีชีพ 1,000 ราย ได้ลดลงเหลือประมาณ 10 กว่าๆ ต่อ 

การเกิดมีชีพ 1,000 ราย (รูป 3.4) การลดลงของอัตราตายทารกอย่างต่อเนื่องแสดงถึงการพัฒนาของประเทศ 

ผลการพัฒนาจะกระทบต่อสถานะภาพของครอบครัวและสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะมีผลโดยตรงต่อสุขภาพอนามัยของ

มารดาและทารก มีโครงการจ�ำนวนมากที่ลดการตายของทารก ไม่ว่าจะเป็นการอนามัยแม่และเด็ก การรณรงค์

ให้วัคซีนเพื่อสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคส�ำหรับโรคท่ีป้องกันได้ด้วยวัคซีน (โรควัณโรค บาดทะยัก คางทูม หัด  

หัดเยอรมัน ไวรัสตับอักเสบ ไข้สมองอักเสบ) แก่ทารกและเด็ก การดูแลด้านโภชนาการ เป็นต้น

รูป 3.4 อัตราตายรายอายุ (รวมสองเพศ) ของประชากรไทย พ.ศ. 2507 - 2508 ถึง พ.ศ. 2548 - 2549
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หมายเหต:ุ ปี 2507-08 2517-19 และ 2528-29 อตัราตายท่ีอายสุดุท้ายเป็น 65 ปีขึน้ไป 
แหลง่ข้อมลู: รายงานการส ารวจการเปลี่ยนแปลงของประชากร 

รูป 3.4 อตัราตายรายอาย ุ(รวมสองเพศ) ของประชากรไทย พ.ศ.2507-2508 ถึง พ.ศ. 2548-2549 

3.3 การศกึษาภาวะการตายจากข้อมูลทะเบยีนราษฎร 

 ด้วยเหตผุลเดียวกบัการศกึษาภาวะเจริญพนัธุ์ด้วยข้อมลูการเกิดจากระบบทะเบียนราษฎร คณะท างาน
ศกึษาสถานการณ์และแนวโน้มภาวะการตาย จึงน าข้อมลูการตายจากการจดทะเบียน พ.ศ. 2539-25535 ท่ีเป็น
ข้อมลูรายบคุคล (รูปแบบดิจิตอล) และสามารถเข้าถึงได้ทัง้หมดมาศึกษาระดบั (อายคุาดเฉล่ียเม่ือแรกเกิด หรือ 
e0) และแบบแผน (อตัราตายรายอาย)ุ ของภาวะการตาย ซึง่มีขัน้ตอนการศกึษาดงันี ้

ขัน้ตอนที ่1  ปรับยอดรวมของจ านวนตายท่ีรายงานด้วยร้อยละความสมบูรณ์ของการจดทะเบียน
ตายท่ีประมาณด้วยแนวโน้มโลจิสติก (รูป 3.5) จากผลการการศกึษาตา่งๆ ท่ีแสดงไว้แล้วในตาราง 3.1 คา่ความ
สมบรูณ์ท่ีประมาณได้ แสดงอยูใ่นตาราง 3.3  

  

                                                  
5 ได้รับอนเุคราะห์ข้อมลูจากส านกันโยบายและยทุธศาสตร์ กระทรวงสาธารณสขุ 
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หมายเหตุ:	ปี 2507 - 08 2517 - 19 และ 2528 - 29 อัตราตายที่อายุสุดท้ายเป็น 65 ปีขึ้นไป

แหล่งข้อมูล:	รายงานการส�ำรวจการเปลี่ยนแปลงของประชากร
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3.3 การศึกษาภาวะการตายจากข้อมูลทะเบียนราษฎร

ด้วยเหตุผลเดียวกับการศึกษาภาวะเจริญพันธุ์ด้วยข้อมูลการเกิดจากระบบทะเบียนราษฎร คณะท�างาน

ศึกษาสถานการณ์และแนวโน้มภาวะการตาย จึงน�าข้อมูลการตายจากการจดทะเบียน พ.ศ. 2539 - 25535 

ท่ีเป็นข้อมูลรายบุคคล (รูปแบบดิจิตอล) และสามารถเข้าถึงได้ท้ังหมดมาศึกษาระดับ (อายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรก

เกิด หรือ e0) และแบบแผน (อัตราตายรายอายุ) ของภาวะการตาย ซึ่งมีขั้นตอนการศึกษาดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 ปรับยอดรวมของจ�านวนตายท่ีรายงานด้วยร้อยละความสมบูรณ์ของการจดทะเบียน

ตายท่ีประมาณด้วยแนวโน้มโลจิสติก (รูป 3.5) จากผลการการศึกษาต่างๆ ท่ีแสดงไว้แล้วในตาราง 3.1 

ค่าความสมบูรณ์ที่ประมาณได้ แสดงอยู่ในตาราง 3.3 

รูป 3.5 ร้อยละความสมบูรณ์ของการจดทะเบียนตายที่ประมาณด้วยเส้นโค้งโลจิสติก
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รูป 3.5 ร้อยละความสมบรูณ์ของการจดทะเบียนตายท่ีประมาณด้วยเส้นโค้งโลจิสติก 

ตาราง 3.3 คา่ประมาณตามแนวโน้มโลจิสติกของร้อยละความสมบรูณ์ของการจดทะเบียนตาย พ.ศ. 2539-2553 

 2539 2540 2541 2542 2543 2544 2545 2546 2547 2548 2549 2550 2551 2552 2553 
ร้อยละความสมบรูณ์ของการจดทะเบียนตายที่ประมาณ 

ชาย 87.4 90.1 91.9 93.1 93.8 94.3 94.6 94.7 94.8 94.9 94.9 95.0 95.0 95.0 95.0 
หญิง 88.2 90.5 92.1 93.2 93.9 94.3 94.6 94.7 94.8 94.9 94.9 95.0 95.0 95.0 95.0 

หมายเหต:ุ ตวัเลขท่ีแสดงมีการปัดเศษทศนิยม 

ขัน้ตอนที ่2  กระจายยอดรวมท่ีปรับจากขัน้ตอนท่ี 1 ไปตามอายุราย 1 ปี และเพศ ด้วยวิธีสดัส่วน 
(สดัสว่นท่ีกระจายเป็นไปตามสดัสว่นเดิมท่ีพบจากการรายงานจริง)  

ขัน้ตอนที ่3 ปรับตวัเลขจากขัน้ตอนท่ี 2 ด้วยร้อยละความสมบรูณ์ของการจดทะเบียนตายรายอายุ
และเพศ ท่ีประมาณด้วยวิธีเทียบคา่ระหวา่งช่วงจากผลการการศกึษาตา่งๆ ท่ีแสดงไว้แล้วในตาราง 3.1  

ขัน้ตอนที ่4 ค านวณประชากรกลางปีตามกลุ่มอายุ 5 ปี จากทะเบียนราษฎรในช่วงเวลาเดียวกัน 
(พ.ศ. 2539-2553) ซึ่งได้ปรับเพื่อแก้ปัญหาท่ีประชากรลดลงอย่างมากในปี 2547 อนัเน่ืองมาจากมีการจ าหน่าย
ประชากรบางส่วนออกจากฐานข้อมลูในปีนัน้6 แล้วกระจายให้เป็นกลุ่มอาย ุ1 ปี ด้วยการใช้ตวัคณูของเบียร์ส 
(Shryock and Siegel, 1976) เพื่อใช้เป็นตวัหารส าหรับค านวณอตัราตายรายอาย ุ1 ปี และท าให้อตัราท่ีจะ
ค านวณมีความเรียบด้วย  

                                                  
6 โครงการปรับปรุงแก้ไขและจ าหน่ายรายการบคุคลในทะเบียนบ้าน ตามหนงัสือ ท่ี มท 0309.1/ว5 ลว 2 กพ. 2547 และหนงัสือท่ี มท 0309/ว

21 ลว 1 เมย. 2547 

ชาย หญิง 

ตาราง 3.3 ค่าประมาณตามแนวโน้มโลจิสติกของร้อยละความสมบูรณ์ของการจดทะเบียนตาย พ.ศ. 2539 - 2553

2539 2540 2541 2542 2543 2544 2545 2546 2547 2548 2549 2550 2551 2552 2553

ร้อยละความสมบูรณ์ของการจดทะเบียนตายที่ประมาณ

ชาย 84.5 85.3 86.0 86.7 87.4 88.0 88.6 89.1 89.6 90.1 90.5 90.9 91.3 91.6 91.9

หญิง 85.6 86.3 87.0 87.6 88.2 88.7 89.2 89.7 90.1 90.5 90.9 91.2 91.5 91.8 92.1

หมายเหตุ: ตัวเลขที่แสดงมีการปัดเศษทศนิยม

ขั้นตอนที่ 2 กระจายยอดรวมที่ปรับจากขั้นตอนที่ 1 ไปตามอายุราย 1 ปี และเพศ ด้วยวิธีสัดส่วน 

(สัดส่วนที่กระจายเป็นไปตามสัดส่วนเดิมที่พบจากการรายงานจริง) 

5 ได้รับอนุเคราะห์ข้อมูลจากส�านักนโยบายและยุทธศาสตร์ กระทรวงสาธารณสุข
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ขั้นตอนที่ 3	 ปรบัตวัเลขจากข้ันตอนที ่2 ด้วยรอ้ยละความสมบรูณข์องการจดทะเบยีนตายรายอายุ

และเพศ ที่ประมาณด้วยวิธีเทียบค่าระหว่างช่วงจากผลการการศึกษาต่างๆ ที่แสดงไว้แล้วในตาราง 3.1 

ขั้นตอนที่ 4	 ค�ำนวณประชากรกลางปีตามกลุ่มอายุ 5 ปี จากทะเบียนราษฎรในช่วงเวลาเดียวกัน 

(พ.ศ. 2539 - 2553) ซึง่ได้ปรบัเพือ่แก้ปัญหาท่ีประชากรลดลงอย่างมากในปี 2547 อันเน่ืองมาจากมีการจ�ำหน่าย

ประชากรบางส่วนออกจากฐานข้อมูลในปีนั้น6 แล้วกระจายให้เป็นกลุ่มอายุ 1 ปี ด้วยการใช้ตัวคูณของเบียร์ส 

(Shryock and Siegel, 1976) เพื่อใช้เป็นตัวหารส�ำหรับค�ำนวณอัตราตายรายอายุ 1 ปี และท�ำให้อัตราที่จะ

ค�ำนวณมีความเรียบด้วย 

ขั้นตอนที่ 5	 ค�ำนวณอัตราตายรายอายุ7 1 ปี และเพศ อย่างไรก็ตามเม่ือน�ำอัตราท่ีค�ำนวณได้ 

ไปพิจารณา พบลักษณะของอัตราตายที่ยังต�่ำมากในเด็กต�่ำกว่า 1 ปี และในกลุ่มผู้สูงอายุมากๆ 

ขั้นตอนที่ 6	 ปรบัอัตราตายทารกให้สอดคล้องกับค่าประมาณตามสมการโลจิสติกท่ีใช้อัตราตายทารก

จากผลการส�ำรวจการเปลี่ยนแปลงของประชากรเป็นฐาน

ขั้นตอนที่ 7	 ปรับอัตราตายในผู้สูงอายุด้วยตัวแบบโคล - กิสเกอร์ (Coale and Kisker, 1990) 

ตามสมการต่อไปนี้
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ขัน้ตอนที ่5 ค านวณอัตราตายรายอายุ7 1 ปี และเพศ อย่างไรก็ตามเม่ือน าอัตราท่ีค านวณได้ไป
พิจารณา พบลกัษณะของอตัราตายท่ียงัต ่ามากในเดก็ต ่ากวา่ 1 ปี และในกลุม่ผู้สงูอายมุากๆ  

 ขัน้ตอนที ่6  ปรับอัตราตายทารกให้สอดคล้องกับค่าประมาณตามสมการโลจิสติกท่ีใช้อัตราตาย
ทารกจากผลการส ารวจการเปลี่ยนแปลงของประชากรเป็นฐาน 

ขัน้ตอนที ่7 ปรับอตัราตายในผู้สงูอายดุ้วยตวัแบบโคล-กิสเกอร์ (Coale and Kisker, 1990) ตาม
สมการตอ่ไปนี ้

max
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xxkmm
x

i
ix 







 



  ------------------------------- (1)  

เม่ือ  ki แทนอตัราเพ่ิมของอตัราตายท่ีอาย ุx และ xmax คืออายสุงูสดุท่ีเป็นไปได้ (โคลและกิส
เกอร์ก าหนดไว้ท่ี 110 ปี) 

ส าหรับวิธีการหา kx จะท าเป็น 2 ขัน้ตอนเพื่อให้ได้ kx ท่ีปรับให้เรียบดงันี ้ขัน้แรกเป็นการค านวณ
อตัราเพิ่มเฉลี่ยของอตัราตายในช่วง 5 ปี  

  5/)/log(ˆ
32  xx mmk  

ขัน้ท่ีสองก าหนดให้ kx เท่ากบัคา่เฉลี่ยของ k̂ ในกลุ่มอาย ุ5 กลุม่โดยมี x เป็นอายตุรงกลาง ทัง้
สองขัน้ตอนนีใ้ห้คา่ kx ท่ีปรับให้เรียบเร่ิมต้นท่ี k65 และสิน้สดุท่ี k80 

โคลและกิสเกอร์ (Coale and Kisker 1990) ได้ก าหนดให้ kx ท่ีหลงัจากอายหุนึ่งไปแล้วมี
ลกัษณะเป็นเส้นตรง ในท่ีนีก้ าหนดให้เป็นท่ีอาย ุ80 ปี ดงันัน้ 

 80,).80(80  xsxkkx    -------------------------- (2) 

เม่ือ s คือ คา่ความชนั (slope) ในการหาคา่ s นัน้ โคลและกิสเกอร์ได้ก าหนดให้ m110 ของชาย
และหญิง เท่ากับ 1.0 และ 0.8 ตามล าดบั การก าหนดเช่นนีเ้พื่อหลีกเลี่ยงการตดักันของอตัราตาย
ระหวา่งชายและหญิง (mortality crossover) แทนคา่ (2) ลงใน (1) แล้วแก้สมการเพ่ือหา s จะได้ 

 
465

31)/ln( 8011079 kmms 
     ------------------------- (3) 

                                                  
7 เท่ากบัจ านวนตายรายอายหุารด้วยจ านวนประชากรกลางปีของอายนุัน้ๆ 

-------------------------------	(1) 

เมื่อ	ki แทนอัตราเพิม่ของอัตราตายท่ีอายุ x และ xmax คอือายุสงูสดุท่ีเป็นไปได้ (โคลและกิสเกอร์ก�ำหนด

ไว้ที่ 110 ปี)

ส�ำหรับวิธีการหา kx จะท�ำเป็น 2 ขั้นตอนเพื่อให้ได้ kx ที่ปรับให้เรียบดังนี้ ขั้นแรกเป็นการค�ำนวณอัตรา

เพิ่มเฉลี่ยของอัตราตายในช่วง 5 ปี 
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และหญิง เท่ากับ 1.0 และ 0.8 ตามล าดบั การก าหนดเช่นนีเ้พื่อหลีกเลี่ยงการตดักันของอตัราตาย
ระหวา่งชายและหญิง (mortality crossover) แทนคา่ (2) ลงใน (1) แล้วแก้สมการเพ่ือหา s จะได้ 

 
465

31)/ln( 8011079 kmms 
     ------------------------- (3) 
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 ในกลุ่มอายุ 5 กลุ่มโดยมี x เป็นอายุตรงกลาง ทั้งสอง

ขั้นตอนนี้ให้ค่า kx ที่ปรับให้เรียบเริ่มต้นที่ k65 และสิ้นสุดที่ k80

โคลและกิสเกอร์ (Coale and Kisker 1990) ได้ก�ำหนดให้ kx ท่ีหลังจากอายุหน่ึงไปแล้วมีลักษณะ 

เป็นเส้นตรง ในที่นี้ก�ำหนดให้เป็นที่อายุ 80 ปี ดังนั้น
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--------------------------	 (2)

6	 โครงการปรับปรุงแก้ไขและจ�ำหน่ายรายการบุคคลในทะเบียนบ้าน ตามหนังสือ ที่ มท 0309.1/ว5 ลว 2 กพ. 2547 และหนังสือที่  

มท 0309/ว21 ลว 1 เมย. 2547

7	 เท่ากับจ�ำนวนตายรายอายุหารด้วยจ�ำนวนประชากรกลางปีของอายุนั้นๆ 



การศึกษาเพื่อการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553-2583 : ประชากรฐานและข้อสมมุติ44

เม่ือ s คือ ค่าความชัน (slope) ในการหาค่า s น้ัน โคลและกิสเกอร์ได้ก�ำหนดให้ m110 ของชาย 

และหญิง เท่ากับ 1.0 และ 0.8 ตามล�ำดับ การก�ำหนดเช่นน้ีเพื่อหลีกเลี่ยงการตัดกันของอัตราตายระหว่าง 

ชายและหญิง (mortality crossover) แทนค่า (2) ลงใน (1) แล้วแก้สมการเพื่อหา s จะได้
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ในที่สุดสามารถประมาณอัตราตายที่อายุตั้งแต่ 80 ปีได้ตามสูตร
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ในท่ีสดุสามารถประมาณอตัราตายท่ีอายตุัง้แต ่80 ปีได้ตามสตูร 

   }109,....,81,80{,).80(exp 801   xsxkmm xx
 ------------------------- (4) 

ขัน้ตอนที ่8 สร้างตารางชีพสมบรูณ์ (complete life table) หรือตารางชีพท่ีแสดงด้วยอายรุาย 1 ปี 
แยกชาย-หญิง โดยใช้อัตราตายรายอายุ 1 ปีท่ีมีการปรับแล้ว เพื่อหาค่าอายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิดในช่วง พ.ศ. 
2539-2553 (ตาราง 3.4) 

ตาราง 3.4 อายคุาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิดท่ีค านวณจากทะเบียนการตาย จ าแนกตามเพศ พ.ศ. 2539-2553 

 2539 2540 2541 2542 2543 2544 2545 2546 2547 2548 2549 2550 2551 2552 2553 
อายคุาดเฉลี่ยเมือ่แรกเกิด (e0) 

ชาย 64.84 67.74 68.18 66.09 66.32 66.82 66.78 67.11 67.26 67.78 68.36 68.85 69.12 69.71 69.55 
หญิง 74.14 76.15 75.52 74.17 74.17 74.22 74.30 74.74 74.68 75.13 75.64 75.89 76.19 76.85 76.90 

 ณ ขณะนีไ้ด้มีตวัเลขของอายคุาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิดของประชากรไทย ชาย-หญิง อยู่ 2 ชดุ คือชดุท่ีมาจาก
การส ารวจ (โดยเฉพาะการส ารวจการเปลี่ยนแปลงของประชากร) และชดุท่ีค านวณโดยตรงจากข้อมลูทะเบียนตาย 
(ที่มีการปรับแล้ว) คณะท างานฯ เห็นวา่ควรน าตวัเลขจากแหลง่ตา่งๆ ทัง้หมดเข้ามาประกอบการพิจารณาเพื่อการ
ตัง้ข้อสมมตุภิาวะการตายของประชากรไทยในอนาคต 

3.4 ทบทวนการศกึษาวธีิการพยากรณ์ภาวะการตาย 

 คณะท างานฯ ได้ท าการทบทวนถึงระเบียบวิธีท่ี มีการใช้ในการพยากรณ์หรือคาดประมาณแนวโน้ม
ภาวะการตายในอนาคต เพ่ือเลือกวิธีท่ีเหมาะสมส าหรับประเทศไทย  

 ท่ีผ่านมา วิธีและแนวทางท่ีใช้ในการคาดประมาณการตายของประชากรได้มีการทบทวนและจดัประเภท 
ซึง่พบวา่นกัวิจยัแตล่ะคนมีมมุมองในการมองวิธีและแนวทางที่ใช้ในการคาดประมาณการตายแตกตา่งกนัออกไป 
เช่น Manton (1993) และ Tabeau (2002) เสนอให้แบ่งวิธีและแนวทางที่ใช้ออกเป็น 2 กลุม่ใหญ่ๆ คือ 1) วิธีเชิง
ประจกัษ์ ซึง่หมายถึงการใช้วิธี extrapolation จากข้อมลูที่มีอยู่ และ 2) วิธีท่ียดึตามทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการตาย
และการสงูอายขุองมนษุย์ เช่น Law of mortality ของ Gompertz อย่างไรก็ตาม ยงัไม่มีข้อสรุปแน่ชดัว่าวิธีและ
แนวทางท่ีใช้ในการคาดประมาณการตายของประชากรควรจดัแบง่ประเภทอยา่งไร  

ส าหรับการทบทวนการศกึษาในครัง้นีไ้ด้ยดึแนวทางการแบ่งวิธีการคาดประมาณท่ีเสนอโดย Booth and 
Tickle (2008) ซึง่แบ่งวิธีท่ีใช้ในการคาดประมาณแนวโน้มการตายในอนาคตออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 1) การ

-------------------------	 (4)

ขั้นตอนที่ 8	 สร้างตารางชีพสมบูรณ์ (complete life table) หรือตารางชีพท่ีแสดงด้วยอายุ 

ราย 1 ปี แยกชาย - หญิง โดยใช้อัตราตายรายอายุ 1 ปีที่มีการปรับแล้ว เพื่อหาค่าอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด

ในช่วง พ.ศ. 2539 - 2553 (ตาราง 3.4)

ตาราง 3.4 อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดที่ค�ำนวณจากทะเบียนการตาย จ�ำแนกตามเพศ พ.ศ. 2539 - 2553

2539 2540 2541 2542 2543 2544 2545 2546 2547 2548 2549 2550 2551 2552 2553

อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด (e0)

ชาย 64.84 67.74 68.18 66.09 66.32 66.82 66.78 67.11 67.26 67.78 68.36 68.85 69.12 69.71 69.55

หญิง 74.14 76.15 75.52 74.17 74.17 74.22 74.30 74.74 74.68 75.13 75.64 75.89 76.19 76.85 76.90

ณ ขณะนี้ได้มีตัวเลขของอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดของประชากรไทย ชาย - หญิง อยู่ 2 ชุด คือชุดที่มา

จากการส�ำรวจ (โดยเฉพาะการส�ำรวจการเปล่ียนแปลงของประชากร) และชุดท่ีค�ำนวณโดยตรงจากข้อมูลทะเบียน

ตาย (ท่ีมีการปรบัแล้ว) คณะท�ำงานฯ เห็นว่าควรน�ำตัวเลขจากแหล่งต่างๆ ท้ังหมดเข้ามาประกอบการพจิารณา

เพื่อการตั้งข้อสมมุติภาวะการตายของประชากรไทยในอนาคต

3.4 ทบทวนการศึกษาวิธีการพยากรณ์ภาวะการตาย

คณะท�ำงานฯ ได้ท�ำการทบทวนถึงระเบียบวิธีท่ีมีการใช้ในการพยากรณ์หรือคาดประมาณแนวโน้มภาวะ

การตายในอนาคต เพื่อเลือกวิธีที่เหมาะสมส�ำหรับประเทศไทย 

ที่ผ่านมา วิธีและแนวทางที่ใช้ในการคาดประมาณการตายของประชากรได้มีการทบทวนและจัดประเภท 

ซึง่พบว่านักวิจัยแต่ละคนมีมุมมองในการมองวิธแีละแนวทางท่ีใช้ในการคาดประมาณการตายแตกต่างกันออกไป 

เช่น Manton (1993) และ Tabeau (2002) เสนอให้แบ่งวิธีและแนวทางที่ใช้ออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ๆ คือ  

1) วิธีเชิงประจักษ์ ซึ่งหมายถึงการใช้วิธีเทียบค่านอกช่วง (extrapolation) จากข้อมูลที่มีอยู่ และ 2) วิธีที ่

ยึดตามทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการตายและการสูงอายุของมนุษย์ เช่น law of mortality ของ Gompertz  

อย่างไรก็ตาม ยังไม่มีข้อสรุปแน่ชัดว่าวิธีและแนวทางที่ใช้ในการคาดประมาณการตายของประชากรควรจัดแบ่ง

ประเภทอย่างไร 
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ส�ำหรบัการทบทวนการศึกษาในครัง้น้ีได้ยึดแนวทางการแบ่งวิธกีารคาดประมาณท่ีเสนอโดย Booth and 

Tickle (2008) ซึ่งแบ่งวิธีท่ีใช้ในการคาดประมาณแนวโน้มการตายในอนาคตออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่  

1) การประมาณโดยใช้ความคาดหวัง 2) การประมาณด้วยวิธีเทียบค่านอกช่วง (extrapolation) และ  

3) การประมาณด้วยการอธิบาย (explanation)

3.4.1 การประมาณโดยใช้ความคาดหวัง

เป็นวิธีหน่ึงท่ีใช้กันอย่างแพร่หลายในหลายๆ วงการ โดยเฉพาะกลุม่นักประกันภยั เป็นวิธกีารคาดประมาณ

ท่ีไม่ซบัซ้อน ส่วนใหญ่จะเป็นการรวบรวมความคดิเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญ (expert opinion) ว่าอายุคาดเฉล่ียเม่ือ

แรกเกิดในอนาคตจะเป็นเท่าใด ในปัจจุบัน หลายหน่วยงานของประเทศสหรัฐอเมริกาและสหราชอาณาจักรได้

มีพัฒนารูปแบบการน�ำผลการคาดประมาณด้วยการถามความคิดเห็นจากผู้เช่ียวชาญไปใช้ในวิธีท่ีหลากหลาย

มากข้ึน อาทิเช่น The US Social Security Trustee น�ำความคิดเห็นจากผู้เช่ียวชาญไปปรับแนวโน้มของ 

cause - specific death rate และอัตราตายรายอายุ เพื่อให้แนวโน้มการตายในอนาคตสะท้อนการตายท่ี 

ลดลงได้ดีย่ิงข้ึน เช่นเดียวกัน The US Census Bureau ท่ีน�ำการคาดประมาณแนวโน้มการตายวิธีน้ีไปหา 

อัตราเร่งการลดลงของอัตราตาย เพ่ือน�ำไปปรับค่ามาตรฐานส�ำหรับเปรียบเทียบ (benchmarks) ท่ีได้จาก 

การใช้แบบจ�ำลองพยากรณ์ภาวะการตายอื่นๆ เช่น แบบจ�ำลอง Lee - Carter

3.4.2 การประมาณด้วยวิธีเทียบค่านอกช่วง (Extrapolation) 

วิธีเทียบค่านอกช่วง (extrapolation) เป็นวิธีท่ีนิยมใช้มากท่ีสุดในการคาดประมาณแนวโน้มการตาย 

ในอนาคต โดยมีข้อสมมติว่าแนวโน้มในอนาคตน้ันเป็นเหตุการณ์ต่อเน่ืองจากในอดีต การคาดประมาณด้วย 

วิธีนี้ประกอบไปด้วยวิธีที่ง่ายที่สุด เช่น การประมาณค่านอกช่วงแบบเชิงเส้น ไปจนถึงวิธีที่ซับซ้อนค่อนข้างมาก 

เช่น การประมาณค่านอกช่วงแบบไม่เชิงเส้น โดยน�ำปัจจัยท่ีมาเก่ียวข้องกับ อายุ - ช่วงเวลา - รุ่น (age -  

period - cohort: APC) ตั้งแต่ 2 ปัจจัยขึ้นไป มาร่วมพิจารณา 

อนุกรมเวลา (time series) เป็นวิธวิีเคราะห์เชิงเศรษฐมิติ โดยน�ำอนุกรมของข้อมูลในอดีตมาคาดประมาณ

แนวโน้มในอนาคตโดยอาศัยหลัก stochastic process ตามวิธีบ๊อกซ์และเจนกินส์ ที่ถือว่าข้อมูลที่เกิดขึ้นตาม

เวลาท่ีเปลีย่นแปลงไป มีลกัษณะการเกิดท่ีเป็นไปตามกฎความน่าจะเป็น วิธกีารวิเคราะห์น้ีสามารถให้ค่าพยากรณ์

เป็นช่วงของความน่าจะเป็น อย่างไรก็ตาม ในการใช้วิธีบ๊อกซ์และเจนกินส์ ลักษณะของอนุกรมเวลาต้องเป็น

อนุกรมเวลาที่มีคุณสมบัติคงที่ (stationary) เท่านั้น กรณีที่อนุกรมเวลาขาดคุณสมบัติดังกล่าว จะต้องแปลง

อนุกรมเวลาให้มีคุณสมบัติดังกล่าวด้วยการหาลอการิทึมของค่าสังเกตในอนุกรมเวลาน้ัน หรือหาผลต่างของ 

ค่าสังเกตที่อยู่ติดกัน

ในปัจจุบัน มีการน�ำอนุกรมเวลามาใช้ในการคาดประมาณแนวโน้มการตายในอนาคตอย่างแพร่หลาย  

โดยสามารถแบ่งประเภทของแบบจ�ำลองออกตามจ�ำนวนตัวประกอบที่ใช้ ได้แก่ 

1)	แบบจ�ำลองไร้ตัวประกอบ (zero - factor model) เป็นแบบจ�ำลองท่ีใช้ข้อมูลอนุกรมเวลาของอายุ

คาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดหรืออัตราตายรายอายุเพียงอย่างเดียวมาพยากรณ์แนวโน้มภาวะการตายในอนาคต 
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2)	แบบจ�ำลองตัวประกอบเดียว (one - factor model) เป็นแบบจ�ำลองท่ีได้รับการพัฒนาข้ึนมา 

ครั้งแรก เพื่อใช้ในการคาดประมาณแนวโน้มภาวะการตายของประเทศที่ขาดข้อมูลการตาย ส�ำหรับแบบจ�ำลอง

ตัวประกอบเดียวที่นิยมใช้กันอย่างมากได้แก่ 

2.1)	 Parameterization functions หรือท่ีเรียกกันท่ัวไปว่ากฎของการตาย (Laws of  

mortality) แบบจ�ำลองของ Helligman - Pollard เป็นที่นิยมใช้กันมากที่สุดในแบบจ�ำลองกลุ่มนี้

2.2)	 Brass Relational Model หรือแบบจ�ำลองพารามิเตอร์ 2 ค่าเชิงสัมพัทธ์ ซึ่งแสดงความ

สัมพันธ์เชิงเส้นระหว่างค่าโลจิตที่ได้จากการแปลงสมการรอดชีพที่สังเกตได้กับค่าโลจิตของตารางมาตรฐาน 

3)	แบบจ�ำลองสองตัวประกอบ (two - factor model) แบบจ�ำลองที่จัดอยู่ในประเภทนี้และเป็นที่รู้จัก

กันมากที่สุด คือแบบจ�ำลอง Lee - Carter ซึ่งได้ถูกพัฒนาขึ้นในต้นทศวรรษ 1990 โดย Ronald Lee และ 

Lawrence Carter ซึ่งสนใจการเปลี่ยนแปลงของภาวะการตายเมื่อเวลาผ่านไป 

4)	แบบจ�ำลองสามตัวประกอบ (three - factor model) แบบจ�ำลองประเภทน้ีท่ีเป็นท่ีรู้จักกันคือ  

แบบจ�ำลองอายุ - ช่วงเวลา - รุ่น (age - period - cohort (APC) model) ซึ่งได้รับการพัฒนาข้ึนเพื่อแยก 

ผลกระทบของช่วงเวลาออกจากผลกระทบของรุ่นปีในการวิเคราะห์ข้อมูลอนุกรมเวลาของการตาย แบบจ�ำลอง 

APC เป็นที่นิยมอย่างมากในงานวิจัยเชิงระบาดวิทยาที่ต้องการศึกษาสาเหตุการตายและอุบัติการณ์ของโรค

3.4.3 การประมาณด้วยการอธิบาย 

เป็นการคาดประมาณแนวโน้มการตายในอนาคตจากสาเหตุการตาย (cause of death) โดยใช้แบบ

จ�ำลองโครงสร้างหรือแบบจ�ำลองทางระบาดวิทยาที่อธิบายโรค กระบวนการการเป็นโรค (disease process) 

และปัจจัยเสี่ยง เช่น พฤติกรรม การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม เป็นต้น เน่ืองจากปฏิสัมพันธ์ระหว่าง 

ปัจจัยเสี่ยงกับภาวะการตายค่อนข้างซับซ้อน ส่งผลให้ผลการคาดประมาณมีความน่าเช่ือถือค่อนข้างน้อย  

เม่ือเปรียบเทียบกับวิธีอ่ืนๆ การคาดประมาณด้วยวิธีน้ีจึงมีการน�ำใช้ค่อนข้างจ�ำกัด โดยลักษณะส่วนใหญ ่

ของการน�ำไปใช้จะเป็นการศึกษาผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อภาวะการเจ็บป่วยและภาวะการตายจากการจ�ำลอง 

การเปลี่ยนแปลงนโยบายที่ส่งผลต่อปัจจัยเสี่ยง

การคาดประมาณแนวโน้มการตายในอนาคตด้วยวธินีีส้ว่นใหญจ่ะอยู่ในรูปของสมการถดถอย ซึ่งมกีารใส่

ตัวแปรอิสระหรอืปัจจัยเสีย่งเพือ่ศึกษาว่าตัวแปรเหล่าน้ีมีอิทธพิลอย่างไรต่อตัวแปรตามหรอืตัวแปรอิสระมีผลท�ำให้

ตัวแปรตามผันแปรไปในรูปแบบใด องค์การอนามัยโลกได้น�ำการคาดประมาณวิธีน้ีไปใช้ในการศึกษาภาระโรค 

(burden of disease) เพื่อพยากรณ์สถานการณ์ของโรคต่างๆ ร่วมกับการคาดประมาณโดยใช้ความคาดหวัง



การศึกษาเพื่อการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553-2583 : ประชากรฐานและข้อสมมุติ 47

ตาราง 3.5 สรุปข้อเด่น - ข้อด้อยของวิธีการคาดประมาณแนวโน้มการตายในอนาคต

วิธี ข้อเด่น ข้อด้อย

1.
 E

xp
ec

ta
tio

n

•	วิธีนี้เป็นการร่วมกันของปัจจัยด้านประชากร ระบาด
วิทยา และศาสตร์อ่ืนๆ ท่ีส�ำคัญ อย่างน้อยท่ีสุด 
คือ การศึกษาด้านคุณภาพ

•	ในการคาดประมาณ population - level behavior 
โดยใช้ข้อมูลทางประวัติศาสตร์ และงานวิจัยน้ัน 
เหมาะสมกับการคาดประมาณต่อไปในระยะยาว (ใน
การคาดประมาณระยะสั้น เช่น การคาดประมาณ
ภาวะเจริญพันธุ์ สภาวะสุขภาพซึ่งเป็นตัวช้ีวัดท่ีด ี
ในการคาดประมาณการตาย และการประมาณความ
น่าจะเป็นของการอยู่รอดในแต่ละอายุ ซึ่งปรากฏใน
ตารางชีพ)

•	ความแตกต่างในระดบัปัจเจกบุคคล เป็นข้อมูลท่ีเป็น
ประโยชน์ในการคาดประมาณความเป็นไปได้ของแบบ
จ�ำลองนี้

•	เป็นวิธีที่จิตวิสัย (subjective) และอาจะเกิด bias 
ขึ้นได้

•	พิจารณาเพียงแค่ว่าการตายจะต้องลดลงในอนาคต 
แต่ไม่ได้ให้ความส�ำคัญในการพิจารณาแนวโน้มท่ี 
ต่อเน่ืองกันในระยะยาว: หลายประเทศคาดประมาณ
การตายไว้ต�่ำกว่าความเป็นจริง

•	มีข้อจ�ำกัดเก่ียวกับ life expectancy ในหลาย
ประเทศท่ีใช้วิธน้ี มีการประมาณอายุคาดเฉลี่ยไว ้
ต�่ำกว่าความเป็นจริง

•	เกิด “assumption drag” การคาดประมาณโดยใช้
ความคิดเห็นน้ีมีแนวโน้มท่ีจะล้าหลังกว่าสิ่งท่ีเกิดข้ึน
จรงิ ซึง่สิง่ท่ีสามารถแก้ปัญหาน้ีได้ คอื การสงัเคราะห์
ความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท้ังหลาย โดยใช้ Delphi 
forecasting methods

2.
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xt
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n

•	สามารถคาดเดา หรือสามารถค�ำนวณตัวเลขจาก 
การคาดประมาณออกมาเป็นช่วง ซึ่งสามารถบอก
ความน่าจะเป็นในการคาดประมาณได้

•	สามารถใช้ฟังก์ช่ัน logarithms ในอัตรารายอายุ 
และพบว่าสามารถคาดประมาณได้แม่นย�ำพอๆ กับ
วิธีที่ซับซ้อนกว่านี้ เช่น Lee - Cater (two - factor 
model)

•	ในการคาดประมาณท่ีแยกเป็นแต่ละอายุน้ันอาจจะ 
ไม่สามารถน�ำมาวิเคราะห์เพื่อให้เห็นแบบแผนการ
ตายโดยรวมได้โดยเฉพาะในระยะยาว

3.
 E

xp
la
na

tio
n •	เป็นการใส่ข้อมูลอย่างมีระบบและสามารถน�ำปัจจัย 

ที่มีข้อจ�ำกัดมาค�ำนวณได้
•	ประสบความส�ำเร็จในการพัฒนาเพื่อใช้ในระยะสั้น 

ซึง่เก่ียวข้องกับเวลาในอดีตและความคดิเห็นประกอบ
กัน

•	ข้อมูลเก่ียวกับปัจจัยเสีย่งมีความล้าหลงั ขอบเขตการ
คาดประมาณมีความล้าหลงั และจ�ำกัดได้แค่ระยะสัน้

•	การแยกส่วนประกอบเรือ่งการตายด้วยสาเหตุการตาย
ไม่สามารถให้ค�ำอธิบายได้ อาจเน่ืองมาจากการ
รายงานสาเหตุการตายไม่ค่อยน่าเชื่อถือ เป็นต้น

แหล่งที่มา:	Booth, H. and L. Tickle. 2008. Mortality modeling and forecasting: A review of methods. Canberra, The Australian 
Demographic & Social Research Institute.

3.5 วิธีการประมาณแนวโน้มภาวะการตายในอนาคตของประเทศไทย 

จากการทบทวนระเบียบวิธีท่ีใช้คาดประมาณแนวโน้มการตายในอนาคต รวมท้ังข้อเด่น - ข้อด้อย  

ดังแสดงไว้ในหัวข้อ 3.4 น้ัน คณะท�ำงานฯ จึงเลือก 2 วิธีแรกเพื่อประมาณแนวโน้มการตายในอนาคตของ

ประเทศไทย โดยวิธปีระมาณโดยใช้ความคาดหวังน้ัน คณะท�ำงานให้ท�ำการส�ำรวจความคดิเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญ 

ส่วนการประมาณด้วยวิธเีทียบค่านอกช่วง (extrapolation) น้ัน มีการใช้การประมาณค่านอกช่วงแบบโลจิสติก  

และแบบจ�ำลองแบบสองตัวประกอบคือตัวแบบลี - คาร์เตอร์ (Lee - Carter Model) 
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3.5.1 การประมาณอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดในอนาคตด้วยสมการโลจิสติก

จากท่ีได้สรุปไว้ในตอนท้ายสุดของหัวข้อ 3.3 ว่า ขณะน้ีมีตัวเลขของอายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิดของ

ประชากรไทย ชาย - หญงิ อยู่ 2 ชุด คอืชุดท่ีมาจากการส�ำรวจการเปลีย่นแปลงของประชากร และชุดท่ีค�ำนวณ

โดยตรงจากข้อมูลทะเบียนตาย (ท่ีมีการปรับแล้ว) อายุคาดเฉลี่ยจ�ำแนกตามเพศในแต่ละช่วงเวลาจากข้อมูล 

ทั้ง 2 ชุดนี้ถูกน�ำมาประมาณค่าในอนาคต ตั้งแต่ พ.ศ. 2553 ถึง 2583 ด้วยสมการโลจิสติก 

3.5.2 การใช้ตัวแบบลี - คาร์เตอร์ (Lee - Carter Model)

ตัวแบบลี - คาร์เตอร์ (Lee and Carter, 1992) ใช้ในการพยากรณ์ระดับและรูปแบบของการตายของ

อายุต่างๆ ในระยะยาวโดยน�ำเอาพื้นฐานด้านการวิเคราะห์อนุกรมเวลา (time series analysis) และวิธีการ

อย่างง่าย (simple method) มาประยุกต์รวมกันเพื่อหาข้อสรุปเกี่ยวกับการแจกแจงของอัตราตายรายอายุ 

ก�ำหนดให้ mx,t แทนอัตราตายกลางปี (central death rate) รายอายุ x ในปีที่ t เมตริกซ์ของ mx,t 

ของตัวแบบลี - คาร์เตอร์ สามารถเขียนได้ในรูปดังนี้
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3.5 วธีิการประมาณแนวโน้มภาวะการตายในอนาคตของประเทศไทย  

 จากการทบทวนระเบียบวิธีท่ีใช้คาดประมาณแนวโน้มการตายในอนาคต รวมทัง้ข้อเด่น-ข้อด้อย ดงั
แสดงไว้ในหวัข้อ 3.4 นัน้ คณะท างานฯ จึงเลือก 2 วิธีแรกเพื่อประมาณแนวโน้มการตายในอนาคตของประเทศ
ไทย โดยวิธีประมาณโดยใช้ความคาดหวงันัน้ คณะท างานให้ท าการส ารวจความคิดเห็นจากผู้ เช่ียวชาญ ส่วน
การประมาณด้วยวิธีเทียบคา่นอกช่วง (extrapolation) นัน้ มีการใช้การประมาณคา่นอกช่วงแบบโลจิสติก และ
แบบจ าลองแบบสองตวัประกอบคือตวัแบบลี-คาร์เตอร์ (Lee-Carter Model)  

 3.5.1 การประมาณอายุคาดเฉล่ียเม่ือแรกเกิดในอนาคตด้วยสมการโลจสิตกิ 

 จากท่ีได้สรุปไว้ในตอนท้ายสดุของหวัข้อ 3.3 ว่า ขณะนีมี้ตวัเลขของอายคุาดเฉล่ียเม่ือแรกเกิดของ
ประชากรไทย ชาย-หญิง อยู่ 2 ชดุ คือชดุท่ีมาจากการส ารวจการเปลี่ยนแปลงของประชากร และชดุท่ีค านวณ
โดยตรงจากข้อมลูทะเบียนตาย (ท่ีมีการปรับแล้ว) อายคุาดเฉล่ียจ าแนกตามเพศในแตล่ะช่วงเวลาจากข้อมลู
ทัง้ 2 ชดุนีถ้กูน ามาประมาณคา่ในอนาคต ตัง้แต ่พ.ศ. 2553 ถึง 2583 ด้วยสมการโลจิสติก   

 3.5.2 การใช้ตัวแบบลี-คาร์เตอร์ (Lee-Carter Model) 

 ตวัแบบลี-คาร์เตอร์ (Lee and Carter, 1992) ใช้ในการพยากรณ์ระดบัและรูปแบบของการตายของ
อายตุา่งๆ ในระยะยาวโดยน าเอาพืน้ฐานด้านการวิเคราะห์อนกุรมเวลา (time series analysis) และวิธีการ
อยา่งงา่ย (simple method) มาประยกุต์รวมกนัเพ่ือหาข้อสรุปเก่ียวกบัการแจกแจงของอตัราตายรายอาย ุ  

ก าหนดให้ mx,t แทนอตัราตายกลางปี (central death rate) รายอาย ุx ในปีท่ี t  เมตริกซ์ของ mx,t ของ
ตวัแบบลี-คาร์เตอร์ สามารถเขียนได้ในรูปดงันี ้

t,xtxxt,x kba)mln(         ------------------------- (1) 

หรือ t,xtxx kba
t,x em   

โดย  ax    คือ คา่เฉล่ียลอกการิทมึของอตัราตายกลางปีของรายอาย ุx  

         kt    คือ ดชันีเวลาของระดบัอตัราตายซึง่มีคา่ลดลงมากหรือน้อยตาม bx 

         bx    คือ อตัราเสื่อมของดชันีเวลาในรายอาย ุx  

-------------------------	 (1)

หรือ	

โดย	ax	 คือ ค่าเฉลี่ยลอกการิทึมของอัตราตายกลางปีของรายอายุ x 

		  kt	 คือ ดัชนีเวลาของระดับอัตราตายซึ่งมีค่าลดลงมากหรือน้อยตาม bx

		  bx	 คือ อัตราเสื่อมของดัชนีเวลาในรายอายุ x 

		  εx, t	 คือ ความคลาดเคลื่อนของตัวแบบ

คณะท�ำงานฯ น�ำข้อมูลอัตราตายรายอายุและเพศท่ีค�ำนวณจากข้อมูลทะเบียนการตายตามท่ีอธิบาย 

ไว้แล้วในหัวข้อ 3.3 มาเป็นข้อมูลตั้งต้นของตัวแบบลี - คาร์เตอร์ เพื่อหาค่า ax bx และ kt ในตัวแบบ แล้วน�ำ

ค่าเหล่านี้มาประมาณอัตราตายรายอายุและเพศส�ำหรับ พ.ศ. 2553 - 2583 

เม่ือได้อัตราตายรายอายุและเพศ พ.ศ. 2553 - 2583 แล้ว น�ำค่าอัตราเหล่าน้ีเป็นค่าต้ังต้นส�ำหรับ 

สร้างตารางชีพอีกชุดหนึ่ง เพื่อให้ได้ค่าอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดเมื่อ พ.ศ. 2553 - 2583

3.5.3 การศึกษาความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญต่อภาวะการตายในอนาคตของประเทศไทย

เช่นเดียวกับการส�ำรวจความคิดเห็นต่อภาวะเจริญพันธุ์ คณะท�ำงานฯ ได้ท�ำการส�ำรวจความคิดเห็นจาก

ผู้เชี่ยวชาญต่อแนวโน้มภาวะการตายในอนาคตอีกราว 30 ปีข้างหน้า (จนถึง พ.ศ. 2583) 

การส�ำรวจความคิดเห็นจากผู้เช่ียวชาญจัดท�ำข้ึน 3 ครั้ง ครั้งท่ี 1 ระหว่างเดือนมีนาคม ครั้งท่ี 2  

เดือนเมษายน ครั้งที่ 3 เมื่อเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2555 โดยครั้งที่ 3 นั้น นอกจากส�ำรวจความคิดเห็นจาก 

ผู้เชี่ยวชาญแล้ว ยังท�ำการส�ำรวจความคิดเห็นจากคณะท�ำงานฯ เองอีกด้วย 
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ในการส�ำรวจครัง้ท่ี 1 คณะท�ำงานฯ ใช้แบบสอบถามแบบก่ึงโครงสร้าง (semi - structured) ซึง่ประกอบ

ด้วยค�ำถามท้ังแบบปลายปิดและปลายเปิด แบ่งได้เป็น 3 ส่วน คือ 1) การประมาณค่าอายุคาดเฉลี่ยเม่ือ 

แรกเกิด (e0) ส�ำหรับประเทศไทยในอีก 30 ปีข้างหน้า 2) ปัจจัยท่ีเป็นตัวก�ำหนดอายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิด 

ของประเทศไทยในอีก 30 ปีข้างหน้า และ 3) การประเมินความเชี่ยวชาญของผู้ตอบแบบสอบถาม

ส�ำหรบัการส�ำรวจครัง้ท่ี 2 แบบสอบถามท่ีใช้เป็นค�ำถามแบบปลายเปิดเพยีงอย่างเดียว เพือ่ลดระยะเวลา

ในการตอบ โดยขอให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินถึงความเป็นไปได้ของค�ำกล่าวต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับภาวะการตายท่ีจะ

เกิดขึ้นในอีก 30 ปีข้างหน้า

ส่วนการส�ำรวจครั้งที่ 3 ประกอบไปด้วยค�ำถามปลายเปิดและปลายปิด โดยผู้เชี่ยวชาญและคณะท�ำงาน

ศึกษาสถานการณ์และแนวโน้มภาวะการตายได้ถูกขอให้พิจารณาว่าการก�ำหนดข้อสมมติภาวะการตายส�ำหรับ

การท�ำการคาดประมาณประชากร ปี พ.ศ. 2553 - 2583 ควรอ้างอิงอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดของเพศชายและ

เพศหญิงที่ค�ำนวณได้จากวิธีการคาดประมาณวิธีใดในวิธี 3 วิธี ได้แก่ logistic trend การส�ำรวจความคิดเห็น

จากผู้เช่ียวชาญ และการพยากรณ์ด้วยตัวแบบลี - คาร์เตอร์ และหากจะน�ำท้ัง 3 วิธีมาใช้ จะให้ค่าน�้ำหนัก 

ความน่าเชื่อถืออย่างไร

ผลของการประมาณทั้ง 3 วิธี แสดงอยู่ในตาราง 3.6 ส่วนค่าถ่วงน�้ำหนักของอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด

แสดงอยู่ในตาราง 3.7

ตาราง 3.6 อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด พ.ศ. 2553 - 2583 จากการประมาณวิธีต่างๆ 
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 ผลของการประมาณทัง้ 3 วิธี แสดงอยูใ่นตาราง 3.6 สว่นคา่ถ่วงน า้หนกัของอายคุาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิด
แสดงอยูใ่นตาราง 3.7 

ตาราง 3.6 อายคุาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิด พ.ศ. 2553-2583 จากการประมาณวิธีตา่งๆ 

 
 

ตาราง 3.7 คา่ถ่วงน า้หนกัของอายคุาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิดท่ีประมาณด้วยวิธตา่งๆ ตามความเห็นของผู้ เช่ียวชาญ 

วิธี ค่าน า้หนัก 

Logistic 36.67% 

Expert opinion 38.66% 

Lee-Carter Model 24.67% 
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ตาราง 3.7 ค่าถ่วงน�้ำหนักของอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดที่ประมาณด้วยวิธต่างๆ ตามความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ

วิธี ค่าน�้ำหนัก

Logistic 36.67%

Expert opinion 38.66%

Lee - Carter Model 24.67%

3.6 การก�ำหนดข้อสมมุติภาวะการตายระดับประเทศและภาค

3.6.1 ระดับประเทศ	

จากการศึกษาท้ังหมดในหัวข้อ 3.1 - 3.5 ข้างต้น คณะท�ำงานฯ ได้ก�ำหนดเป็นข้อสมมุติภาวะการตาย

ของประเทศไทย ระหว่าง พ.ศ. 2553 - 2583 ไว้เพียงแบบเดียว กล่าวคือ แนวโน้มมีแนวโน้มท่ีลดลงอย่าง 

ต่อเนื่อง โดยก�ำหนดระดับและแบบแผนการตายไว้ดังนี้

1)	ระดับภาวะการตาย เม่ือวัดด้วยอายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิด (e0) ก�ำหนดโดยใช้ค่าเฉลี่ยของ e0 ที่

ประมาณด้วยแต่ละวิธ ี(ตามหัวข้อ 3.5) และมีการถ่วงน�ำ้หนักตามค่าในตาราง 3.7 ข้อสมมุติของอายุคาดเฉลีย่

เมื่อแรกเกิดในแต่ละปี แสดงอยู่ในตาราง 3.8

2)	แบบแผนภาวะการตาย เป็นแบบแผนท่ีสร้างด้วยวิธตัีวแบบโลจิทเชิงสมัพทัธ์ (relational logit mod-

el) (Siegel and Swanson, 2008) โดยมีแบบแผนเฉลี่ยของอัตราตายรายอายุ พ.ศ. 2542 - 2553  

(ที่ค�ำนวณได้ตามหัวข้อ 3.3) เป็นมาตรฐาน และให้ค่าอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดแต่ละปีตรงกับข้อสมมุติที่ตั้งไว้ 

ซึ่งแบบแผนการตายที่ได้เมื่อแสดงด้วยโอกาสรอดชีพตั้งแต่เมื่อแรกเกิดจนถึงอายุหนึ่งๆ แสดงอยู่ในรูป 3.6

ตาราง 3.8 ข้อสมมุติอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด พ.ศ. 2553 - 2583 ระดับประเทศ
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3.6 การก าหนดข้อสมมุตภิาวะการตายระดบัประเทศและภาค (8 อนุภาค) 

 3.6.1 ระดับประเทศ  

จากการศึกษาทัง้หมดในหวัข้อ 3.1-3.5 ข้างต้น คณะท างานฯ ได้ก าหนดเป็นข้อสมมตุิภาวะการตาย
ของประเทศไทย ระหว่าง พ.ศ. 2553-2583 ไว้เพียงแบบเดียว กล่าวคือ แนวโน้มมีแนวโน้มท่ีลดลงอย่าง
ตอ่เน่ือง โดยก าหนดระดบัและแบบแผนการตายไว้ดงันี ้

 1) ระดบัภาวะการตาย เมื่อวดัด้วยอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด (e0) ก าหนดโดยใช้ค่าเฉลี่ยของ e0 ท่ี
ประมาณด้วยแตล่ะวิธี (ตามหวัข้อ 3.5) และมีการถ่วงน า้หนกัตามค่าในตาราง 3.7 ข้อสมมตุิของอายคุาดเฉลี่ย
เม่ือแรกเกิดในแตล่ะปี แสดงอยูใ่นตาราง 3.8 

 2) แบบแผนภาวะการตาย เป็นแบบแผนท่ีสร้างด้วยวิธีตวัแบบโลจิทเชิงสมัพทัธ์ (relational logit model) 
(Siegel and Swanson, 2008) โดยมีแบบแผนเฉลี่ยของอตัราตายรายอาย ุพ.ศ. 2542-25538 (ท่ีค านวณได้ตาม
หวัข้อ 3.3) เป็นมาตรฐาน และให้คา่อายคุาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิดแตล่ะปีตรงกบัข้อสมมตุท่ีิตัง้ไว้ ซึง่แบบแผนการตาย
ท่ีได้เม่ือแสดงด้วยโอกาสรอดชีพตัง้แตเ่ม่ือแรกเกิดจนถึงอายหุนึง่ๆ แสดงอยูใ่นรูป 3.6 

ตาราง 3.8 ข้อสมมตุอิายคุาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิด พ.ศ. 2553-2583 ระดบัประเทศ 

 

                                                  
8 ไมใ่ช้อตัราของปี 2539-2541 เน่ืองจากพบความผิดปกติมากเม่ือเทียบกบัอตัราปี 2542-2553 
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รูป 3.6 โอกาสรอดชีพตั้งแต่เมื่อแรกเกิด ระดับประเทศ จ�ำแนกตามอายุและเพศ พ.ศ. 2553 - 2583

 
 

 

รูป 3.6 โอกาสรอดชีพตัง้แตเ่ม่ือแรกเกิด ระดบัประเทศ จ าแนกตามอายแุละเพศ  พ.ศ.2553-2583 
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ชาย หญิง 

3.6.2 ระดับภาค

คณะท�ำงานฯ ท�ำการศึกษาแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงอายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิด โดยสร้างตารางชีพ 

ของแต่ละภาคจากข้อมูลการตายตามทะเบียนราษฎร พ.ศ. 2539 - 2553 ท่ีมีการปรับข้อมูลต่างๆ ท้ังตัวต้ัง 

(จ�ำนวนตาย) และตัวหาร (จ�ำนวนประชากรกลางปีรายอายุ) ซึ่งการปรับข้อมูลต่างๆ ท�ำไปพร้อมๆ กับ 

การศึกษาการเปลีย่นแปลงภาวะการตายในระดับประเทศ อายุคาดเฉลีย่เม่ือแรกเกิดท้ังของชายและหญงิ ระดับ

ภาคระหว่าง พ.ศ. 2539 - 2553 ดังแสดงในตาราง 3.9

จากอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดปีต่างๆ น�ำมาสรุปเป็นล�ำดับ แล้วค�ำนวณหาร้อยละของอายุคาดเฉลี่ยเมื่อ

แรกเกิดของแต่ละภาคที่เบี่ยงเบนไปจากค่าเฉลี่ย ซึ่งร้อยละความเบี่ยงเบนนี้ จะใช้เป็นตัวก�ำหนดความแตกต่าง

ของอายุคาดเฉลี่ยท่ีเป็นข้อสมมุติในอนาคต โดยท่ีเม่ือรวมอายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิดของแต่ละภาคแล้วจะมีค่า

เท่ากับอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดระดับประเทศตามข้อสมมุติปีนั้นๆ 

ตาราง 3.9 อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดจ�ำแนกตามเพศและภาค พ.ศ. 2539 - 2553

พ.ศ. 

อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด

กรุงเทพ 
มหานคร

ปริมณฑล
ภาคกลาง
ส่วนกลาง

ภาค
ตะวัน
ออก

ภาค
ตะวันตก

ภาคเหนือ

ภาค 
ตะวัน

ออกเฉียง
เหนือ

ภาคใต้

ชาย
2539 67.8 65.1 66.0 65.0 66.5 62.4 66.1 69.8
2540 68.2 69.5 67.3 68.5 69.5 66.9 69.6 72.7
2541 66.5 69.5 70.0 68.5 71.3 67.4 69.5 72.5
2542 64.3 66.8 66.8 65.8 68.5 65.3 68.5 70.7
2543 64.0 65.3 67.5 66.4 68.1 66.0 68.8 69.8
2544 64.4 65.5 66.9 66.7 68.2 66.9 69.4 70.2
2545 65.0 65.7 67.5 66.2 68.6 66.8 69.3 69.1
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พ.ศ. 

อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด

กรุงเทพ 
มหานคร

ปริมณฑล
ภาคกลาง
ส่วนกลาง

ภาค
ตะวัน
ออก

ภาค
ตะวันตก

ภาคเหนือ

ภาค 
ตะวัน

ออกเฉียง
เหนือ

ภาคใต้

2546 65.9 65.7 66.8 66.2 68.3 67.7 69.9 68.9
2547 66.2 65.8 66.4 66.5 69.4 68.1 69.5 68.8
2548 65.5 66.2 67.1 66.5 69.3 68.2 69.9 69.6
2549 66.6 67.0 67.1 66.3 69.9 69.0 70.2 69.5
2550 67.5 69.1 68.3 68.3 70.9 69.5 70.9 69.9
2551 67.9 69.1 67.6 67.9 70.2 69.5 70.6 70.5
2552 69.2 70.5 68.6 68.7 71.3 70.2 71.3 71.0
2553 68.6 69.7 68.1 68.5 70.8 69.7 70.9 71.1

2542 - 47 65.0 65.9 67.1 66.4 68.6 66.9 69.3 69.6
2548 - 53 67.6 68.7 67.9 67.8 70.5 69.4 70.6 70.3

ล�ำดับที่ e0 8 5 6 7 3 4 2 1
%เบี่ยงเบนไปจาก e0 
เฉลี่ย

 - 2.2%  - 0.6%  - 1.7%  - 1.9% 2.0% 0.4% 2.2% 1.8%

หญิง
2539 75.8 75.9 75.0 76.2 77.0 72.8 74.2 80.0
2540 76.6 77.8 76.9 77.9 80.1 75.6 76.6 80.8
2541 74.2 78.1 76.0 76.4 77.3 74.6 75.2 80.1
2542 72.9 76.3 75.3 75.5 77.6 73.0 74.9 79.1
2543 72.9 75.1 75.9 75.6 76.2 73.2 75.0 77.5
2544 72.5 75.5 76.0 74.7 76.6 73.3 75.2 79.5
2545 73.6 75.1 74.4 75.0 76.1 73.5 75.3 77.6
2546 74.6 75.5 75.7 75.6 76.9 74.5 75.6 78.3
2547 74.5 76.0 75.0 75.6 76.1 75.1 75.2 77.6

2548 75.0 75.4 75.7 75.9 77.0 75.0 75.5 77.7

2549 75.1 75.8 75.0 75.7 76.3 75.5 75.9 78.9
2550 75.6 78.3 76.9 76.5 78.2 76.4 76.1 79.0
2551 76.3 77.8 75.8 75.8 77.3 75.8 76.2 78.8
2552 76.5 78.5 76.7 76.3 78.4 76.3 77.2 78.5
2553 76.8 78.6 76.3 77.3 77.4 76.8 76.9 79.5

2542 - 47 73.5 75.7 75.5 75.4 76.7 73.9 75.2 78.3
2548 - 53 75.9 77.4 76.2 76.3 77.5 76.0 76.3 78.8

ล�ำดับที่ e0 8 3 5 6 2 7 4 1
%เบี่ยงเบนไปจาก e0 
เฉลี่ย

 - 1.1% 0.8%  - 0.8%  - 0.7% 1.0%  - 1.1%  - 0.6% 2.5%

ตาราง 3.9 (ต่อ)
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จากแนวทางการศึกษาข้างต้น สามารถก�ำหนดเป็นข้อสมมุติภาวะการตายระดับภาคได้ดังนี้

ก) ระดับภาวะการตาย 

ในขณะท่ี พ.ศ. 2553 อายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิด (e0) ของประชากรชายเท่ากับ 70.4 ปี และของ 

ประชากรหญิง เท่ากับ 77.5 ปี และในอีก 30 ปีข้างหน้า หรือเมื่อ พ.ศ. 2583 อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดของ

ประชากรไทยจะเพิ่มข้ึนเป็น 75.3 ปีส�ำหรับผู้ชาย และ 81.9 ปี ส�ำหรับผู้หญิง ลักษณะเช่นน้ีท�ำให้อายุ 

คาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิดเม่ือปี 2553 ของประชากรในภาคต่างๆ ของประเทศของประชากรชาย อยู่ในช่วง 

68.8 - 72.0 ปี และของประชากรหญิงอยู่ในช่วง 76.6 - 79.4 ปี อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดค่อยๆ เพิ่มขึ้น โดย

เม่ือปี 2578 อายุคาดเฉลีย่เม่ือแรกเกิดของประชากรชายภาคต่างๆ เพิม่ข้ึนเป็น 73.4 - 77.0 ปี และของประชากร

หญิงภาคต่างๆ เพิ่มขึ้นเป็น 80.9 - 83.9 ปี (ตาราง 3.10)

ข) แบบแผนอายุของการตาย 

ในท่ีน้ี คณะท�ำงานศึกษาสถานการณ์และแนวโน้มภาวะการตายได้ต้ังข้อสมมุติแบบแผนภาวะการตาย 

ในระดับภาคให้มีแบบแผนเช ่นเดียวกับอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี (1 - year survival ratio)  

ของตารางชีพชาย - หญิง ท่ีสร้างด้วยวิธีตัวแบบโลจิทเชิงสัมพัทธ์ (relational logit model) ระดับประเทศ 

ท่ีให้ค่าอายุคาดเฉลีย่เม่ือแรกเกิดตรงกับข้อสมมุติระดับภาคท่ีต้ังไว้ในแต่ละปี (ตาราง 3.11 - ตาราง 3.18)

ตาราง 3.10	ข้อสมมุติอายุคาดเฉลีย่เม่ือแรกเกิดของประชากรไทย จ�ำแนกตามเพศ และภาค พ.ศ. 2553 - 2578

อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด (e0)

2553 2558 2563 2568 2573 2578

กรุงเทพมหานคร •	ชาย 68.8 70.0 71.0 71.8 72.5 73.1

•	หญิง 76.6 77.5 78.4 79.2 79.9 80.4

ปริมณฑล •	ชาย 70.0 71.1 72.2 73.0 73.7 74.3

•	หญิง 78.1 79.1 79.9 80.7 81.4 82.0

ภาคกลางส่วนกลาง •	ชาย 69.2 70.3 71.4 72.1 72.8 73.4

•	หญิง 77.0 77.9 78.7 79.5 80.2 80.8

ภาคตะวันออก •	ชาย 69.1 70.2 71.3 72.0 72.8 73.3

•	หญิง 76.8 77.8 78.6 79.4 80.1 80.7

ภาคตะวันตก •	ชาย 71.6 72.8 73.9 74.7 75.4 76.0

•	หญิง 78.2 79.2 80.0 80.8 81.5 82.1

ภาคเหนือ •	ชาย 70.7 71.9 72.9 73.7 74.5 75.1

•	หญิง 76.6 77.6 78.4 79.2 79.9 80.5

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ •	ชาย 71.8 73.0 74.1 74.9 75.6 76.2

•	หญิง 77.0 77.9 78.8 79.6 80.3 80.8

ภาคใต้ •	ชาย 72.0 73.2 74.2 75.1 75.8 76.4

•	หญิง 79.4 80.4 81.3 82.1 82.8 83.4
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ตาราง 3.11 ข้อสมมุติอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี กรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2553 - 2578

อัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี (1 - year survival ratio)

อายุ 2553 2558 2563 2568 2573 2578

ชาย เมื่อแรกเกิด 0.98875 0.98995 0.99101 0.99183 0.99256 0.99317
0 0.99328 0.99399 0.99461 0.99510 0.99553 0.99589
5 0.99890 0.99901 0.99910 0.99918 0.99924 0.99930
10 0.99943 0.99949 0.99954 0.99957 0.99961 0.99964
15 0.99842 0.99857 0.99871 0.99881 0.99890 0.99898
20 0.99774 0.99795 0.99814 0.99829 0.99842 0.99852
25 0.99687 0.99716 0.99742 0.99761 0.99779 0.99793
30 0.99577 0.99614 0.99648 0.99674 0.99697 0.99716
35 0.99521 0.99562 0.99599 0.99627 0.99652 0.99673
40 0.99455 0.99500 0.99540 0.99571 0.99599 0.99622
45 0.99335 0.99388 0.99435 0.99471 0.99503 0.99530
50 0.99131 0.99196 0.99255 0.99300 0.99340 0.99373
55 0.98800 0.98885 0.98960 0.99018 0.99070 0.99113
60 0.98413 0.98516 0.98606 0.98676 0.98739 0.98790
65 0.97749 0.97876 0.97989 0.98076 0.98154 0.98218
70 0.96601 0.96755 0.96892 0.96998 0.97092 0.97170
75 0.94812 0.94970 0.95109 0.95217 0.95314 0.95393
80 0.92130 0.92221 0.92302 0.92365 0.92421 0.92467
85 0.88168 0.88084 0.88010 0.87952 0.87901 0.87858
90 0.82422 0.82081 0.81779 0.81545 0.81336 0.81164
95 0.74366 0.73784 0.73268 0.72869 0.72513 0.72220

หญิง เมื่อแรกเกิด 0.99204 0.99281 0.99349 0.99414 0.99471 0.99518
0 0.99520 0.99566 0.99606 0.99645 0.99679 0.99707
5 0.99931 0.99938 0.99943 0.99948 0.99953 0.99957
10 0.99965 0.99968 0.99971 0.99974 0.99976 0.99978
15 0.99948 0.99952 0.99957 0.99961 0.99964 0.99967
20 0.99929 0.99936 0.99941 0.99947 0.99951 0.99955
25 0.99875 0.99886 0.99896 0.99905 0.99913 0.99920
30 0.99838 0.99852 0.99865 0.99877 0.99887 0.99896
35 0.99822 0.99837 0.99851 0.99863 0.99875 0.99884
40 0.99784 0.99803 0.99819 0.99834 0.99848 0.99859
45 0.99707 0.99731 0.99753 0.99774 0.99792 0.99807
50 0.99570 0.99605 0.99636 0.99666 0.99692 0.99714
55 0.99333 0.99386 0.99433 0.99477 0.99517 0.99549
60 0.99084 0.99154 0.99216 0.99274 0.99327 0.99369
65 0.98627 0.98727 0.98814 0.98898 0.98972 0.99033
70 0.97816 0.97962 0.98090 0.98213 0.98322 0.98411
75 0.96377 0.96590 0.96775 0.96953 0.97111 0.97239
80 0.93881 0.94160 0.94405 0.94638 0.94846 0.95016
85 0.89935 0.90214 0.90458 0.90691 0.90899 0.91068
90 0.84077 0.84211 0.84329 0.84441 0.84540 0.84622
95 0.76089 0.75985 0.75893 0.75806 0.75729 0.75665

หมายเหตุ: ไม่ได้แสดงอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี ครบทุกอายุ



การศึกษาเพื่อการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553-2583 : ประชากรฐานและข้อสมมุติ 55

ตาราง 3.12 ข้อสมมุติอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี ปริมณฑล พ.ศ. 2553 - 2578

อัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี (1 - year survival ratio)

อายุ 2553 2558 2563 2568 2573 2578

ชาย เมื่อแรกเกิด 0.98993 0.99115 0.99223 0.99306 0.99381 0.99442
0 0.99398 0.99469 0.99533 0.99582 0.99626 0.99662
5 0.99901 0.99912 0.99921 0.99929 0.99936 0.99941
10 0.99949 0.99954 0.99959 0.99963 0.99967 0.99969
15 0.99857 0.99872 0.99886 0.99897 0.99906 0.99914
20 0.99795 0.99816 0.99836 0.99850 0.99864 0.99875
25 0.99716 0.99745 0.99771 0.99791 0.99809 0.99823
30 0.99614 0.99652 0.99686 0.99712 0.99736 0.99755
35 0.99562 0.99603 0.99641 0.99669 0.99695 0.99716
40 0.99499 0.99545 0.99586 0.99618 0.99646 0.99669
45 0.99387 0.99441 0.99488 0.99525 0.99558 0.99585
50 0.99196 0.99262 0.99322 0.99368 0.99408 0.99442
55 0.98884 0.98970 0.99046 0.99106 0.99158 0.99202
60 0.98514 0.98618 0.98710 0.98782 0.98845 0.98898
65 0.97874 0.98003 0.98118 0.98207 0.98286 0.98351
70 0.96753 0.96910 0.97049 0.97157 0.97253 0.97332
75 0.94968 0.95128 0.95270 0.95380 0.95477 0.95558
80 0.92220 0.92313 0.92395 0.92459 0.92516 0.92562
85 0.88085 0.88000 0.87924 0.87866 0.87813 0.87770
90 0.82086 0.81739 0.81432 0.81194 0.80982 0.80807
95 0.73792 0.73201 0.72677 0.72271 0.71909 0.71611

หญิง เมื่อแรกเกิด 0.99328 0.99406 0.99476 0.99542 0.99600 0.99648
0 0.99594 0.99641 0.99682 0.99721 0.99756 0.99785
5 0.99941 0.99948 0.99953 0.99959 0.99963 0.99967
10 0.99970 0.99973 0.99976 0.99979 0.99981 0.99983
15 0.99955 0.99960 0.99964 0.99968 0.99972 0.99975
20 0.99940 0.99946 0.99952 0.99957 0.99962 0.99966
25 0.99893 0.99904 0.99914 0.99924 0.99932 0.99939
30 0.99861 0.99875 0.99888 0.99900 0.99911 0.99920
35 0.99846 0.99862 0.99876 0.99889 0.99901 0.99910
40 0.99814 0.99833 0.99849 0.99865 0.99879 0.99890
45 0.99746 0.99771 0.99793 0.99814 0.99833 0.99848
50 0.99627 0.99663 0.99694 0.99724 0.99751 0.99773
55 0.99418 0.99472 0.99520 0.99565 0.99606 0.99639
60 0.99196 0.99268 0.99331 0.99391 0.99444 0.99487
65 0.98787 0.98889 0.98978 0.99063 0.99139 0.99201
70 0.98050 0.98199 0.98330 0.98455 0.98566 0.98657
75 0.96717 0.96933 0.97122 0.97303 0.97464 0.97596
80 0.94328 0.94612 0.94862 0.95100 0.95312 0.95485
85 0.90381 0.90665 0.90914 0.91152 0.91364 0.91536
90 0.84292 0.84428 0.84548 0.84662 0.84764 0.84847
95 0.75922 0.75816 0.75723 0.75634 0.75555 0.75490

หมายเหตุ: ไม่ได้แสดงอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี ครบทุกอายุ



การศึกษาเพื่อการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553-2583 : ประชากรฐานและข้อสมมุติ56

ตาราง 3.13 ข้อสมมุติอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี ภาคกลางส่วนกลาง พ.ศ. 2553 - 2578

อัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี (1 - year survival ratio)

อายุ 2553 2558 2563 2568 2573 2578

ชาย เมื่อแรกเกิด 0.98910 0.99031 0.99137 0.99220 0.99294 0.99354
0 0.99349 0.99420 0.99483 0.99531 0.99575 0.99611
5 0.99893 0.99904 0.99914 0.99921 0.99928 0.99933
10 0.99945 0.99950 0.99955 0.99959 0.99963 0.99965
15 0.99846 0.99862 0.99875 0.99886 0.99895 0.99903
20 0.99780 0.99801 0.99820 0.99835 0.99848 0.99859
25 0.99696 0.99725 0.99750 0.99770 0.99788 0.99802
30 0.99588 0.99626 0.99659 0.99685 0.99708 0.99728
35 0.99533 0.99575 0.99611 0.99640 0.99665 0.99686
40 0.99468 0.99514 0.99554 0.99585 0.99613 0.99636
45 0.99350 0.99404 0.99451 0.99487 0.99520 0.99547
50 0.99150 0.99216 0.99275 0.99320 0.99361 0.99394
55 0.98825 0.98910 0.98986 0.99044 0.99097 0.99140
60 0.98444 0.98546 0.98637 0.98708 0.98771 0.98823
65 0.97787 0.97914 0.98027 0.98115 0.98193 0.98258
70 0.96646 0.96801 0.96939 0.97046 0.97141 0.97219
75 0.94859 0.95017 0.95157 0.95266 0.95363 0.95443
80 0.92157 0.92248 0.92330 0.92393 0.92449 0.92495
85 0.88144 0.88059 0.87984 0.87926 0.87875 0.87832
90 0.82321 0.81979 0.81675 0.81440 0.81230 0.81057
95 0.74194 0.73609 0.73091 0.72690 0.72332 0.72037

หญิง เมื่อแรกเกิด 0.99234 0.99312 0.99380 0.99445 0.99503 0.99550
0 0.99538 0.99584 0.99625 0.99664 0.99698 0.99726
5 0.99934 0.99940 0.99946 0.99951 0.99956 0.99959
10 0.99966 0.99969 0.99972 0.99975 0.99977 0.99979
15 0.99950 0.99954 0.99958 0.99962 0.99966 0.99969
20 0.99932 0.99938 0.99944 0.99949 0.99954 0.99958
25 0.99879 0.99891 0.99900 0.99910 0.99918 0.99925
30 0.99844 0.99858 0.99870 0.99882 0.99893 0.99902
35 0.99828 0.99843 0.99857 0.99870 0.99881 0.99891
40 0.99792 0.99810 0.99826 0.99842 0.99855 0.99867
45 0.99716 0.99741 0.99763 0.99784 0.99802 0.99817
50 0.99584 0.99619 0.99651 0.99680 0.99707 0.99728
55 0.99354 0.99407 0.99454 0.99499 0.99539 0.99571
60 0.99111 0.99182 0.99244 0.99303 0.99356 0.99398
65 0.98666 0.98767 0.98854 0.98938 0.99013 0.99074
70 0.97873 0.98020 0.98149 0.98272 0.98382 0.98471
75 0.96461 0.96674 0.96861 0.97039 0.97198 0.97327
80 0.93991 0.94271 0.94517 0.94752 0.94960 0.95131
85 0.90044 0.90325 0.90570 0.90804 0.91013 0.91183
90 0.84130 0.84265 0.84382 0.84495 0.84595 0.84677
95 0.76048 0.75943 0.75852 0.75764 0.75686 0.75622

หมายเหตุ: ไม่ได้แสดงอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี ครบทุกอายุ



การศึกษาเพื่อการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553-2583 : ประชากรฐานและข้อสมมุติ 57

ตาราง 3.14 ข้อสมมุติอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี ภาคตะวันออก พ.ศ. 2553 - 2578

อัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี (1 - year survival ratio)

อายุ 2553 2558 2563 2568 2573 2578

ชาย เมื่อแรกเกิด 0.98901 0.99021 0.99127 0.99210 0.99283 0.99344
0 0.99343 0.99414 0.99477 0.99526 0.99569 0.99605
5 0.99892 0.99903 0.99913 0.99920 0.99927 0.99932
10 0.99944 0.99950 0.99955 0.99959 0.99962 0.99965
15 0.99845 0.99860 0.99874 0.99884 0.99894 0.99902
20 0.99778 0.99800 0.99819 0.99833 0.99846 0.99857
25 0.99694 0.99722 0.99748 0.99768 0.99785 0.99800
30 0.99585 0.99623 0.99656 0.99682 0.99705 0.99724
35 0.99530 0.99571 0.99608 0.99636 0.99661 0.99682
40 0.99465 0.99510 0.99550 0.99581 0.99609 0.99632
45 0.99346 0.99399 0.99446 0.99483 0.99515 0.99542
50 0.99145 0.99211 0.99269 0.99315 0.99355 0.99388
55 0.98818 0.98903 0.98979 0.99037 0.99089 0.99132
60 0.98435 0.98538 0.98629 0.98699 0.98762 0.98814
65 0.97776 0.97904 0.98017 0.98104 0.98183 0.98247
70 0.96634 0.96789 0.96926 0.97033 0.97127 0.97206
75 0.94846 0.95004 0.95144 0.95253 0.95350 0.95429
80 0.92149 0.92241 0.92322 0.92385 0.92441 0.92488
85 0.88150 0.88066 0.87991 0.87933 0.87882 0.87839
90 0.82349 0.82007 0.81703 0.81468 0.81259 0.81087
95 0.74240 0.73657 0.73139 0.72738 0.72381 0.72087

หญิง เมื่อแรกเกิด 0.99224 0.99301 0.99369 0.99434 0.99492 0.99539
0 0.99532 0.99578 0.99619 0.99657 0.99692 0.99720
5 0.99933 0.99939 0.99945 0.99950 0.99955 0.99959
10 0.99966 0.99969 0.99972 0.99974 0.99977 0.99979
15 0.99949 0.99954 0.99958 0.99962 0.99965 0.99968
20 0.99931 0.99937 0.99943 0.99948 0.99953 0.99957
25 0.99878 0.99889 0.99899 0.99908 0.99916 0.99923
30 0.99842 0.99856 0.99868 0.99880 0.99891 0.99900
35 0.99826 0.99841 0.99855 0.99868 0.99879 0.99889
40 0.99789 0.99808 0.99824 0.99839 0.99853 0.99864
45 0.99713 0.99738 0.99760 0.99780 0.99799 0.99814
50 0.99579 0.99615 0.99646 0.99675 0.99702 0.99723
55 0.99347 0.99400 0.99447 0.99492 0.99531 0.99564
60 0.99102 0.99173 0.99234 0.99293 0.99346 0.99388
65 0.98653 0.98753 0.98841 0.98924 0.98999 0.99060
70 0.97853 0.98000 0.98129 0.98252 0.98361 0.98450
75 0.96432 0.96645 0.96831 0.97009 0.97168 0.97297
80 0.93953 0.94233 0.94478 0.94713 0.94921 0.95091
85 0.90007 0.90287 0.90531 0.90766 0.90974 0.91143
90 0.84112 0.84246 0.84364 0.84477 0.84577 0.84658
95 0.76062 0.75957 0.75866 0.75778 0.75701 0.75637

หมายเหตุ: ไม่ได้แสดงอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี ครบทุกอายุ



การศึกษาเพื่อการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553-2583 : ประชากรฐานและข้อสมมุติ58

ตาราง 3.15 ข้อสมมุติอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี ภาคตะวันตก พ.ศ. 2553 - 2578

อัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี (1 - year survival ratio)

อายุ 2553 2558 2563 2568 2573 2578

ชาย เมื่อแรกเกิด 0.99167 0.99291 0.99402 0.99487 0.99564 0.99626
0 0.99500 0.99574 0.99639 0.99689 0.99734 0.99771
5 0.99916 0.99928 0.99938 0.99945 0.99952 0.99958
10 0.99957 0.99962 0.99968 0.99972 0.99975 0.99978
15 0.99879 0.99895 0.99909 0.99920 0.99929 0.99937
20 0.99826 0.99848 0.99868 0.99883 0.99896 0.99908
25 0.99757 0.99787 0.99814 0.99834 0.99853 0.99868
30 0.99669 0.99708 0.99743 0.99770 0.99794 0.99813
35 0.99621 0.99664 0.99702 0.99732 0.99758 0.99779
40 0.99565 0.99612 0.99654 0.99686 0.99715 0.99738
45 0.99464 0.99519 0.99568 0.99606 0.99639 0.99667
50 0.99291 0.99359 0.99420 0.99467 0.99509 0.99543
55 0.99007 0.99095 0.99173 0.99234 0.99288 0.99333
60 0.98662 0.98769 0.98863 0.98936 0.99001 0.99055
65 0.98059 0.98191 0.98308 0.98399 0.98480 0.98546
70 0.96977 0.97138 0.97280 0.97390 0.97489 0.97570
75 0.95196 0.95360 0.95505 0.95618 0.95718 0.95801
80 0.92352 0.92447 0.92532 0.92597 0.92655 0.92703
85 0.87964 0.87876 0.87799 0.87739 0.87685 0.87641
90 0.81591 0.81237 0.80922 0.80678 0.80461 0.80283
95 0.72948 0.72343 0.71806 0.71391 0.71020 0.70715

หญิง เมื่อแรกเกิด 0.99336 0.99415 0.99485 0.99551 0.99609 0.99657
0 0.99599 0.99646 0.99687 0.99727 0.99762 0.99791
5 0.99942 0.99949 0.99954 0.99959 0.99964 0.99968
10 0.99970 0.99974 0.99976 0.99979 0.99982 0.99984
15 0.99956 0.99961 0.99965 0.99969 0.99972 0.99975
20 0.99940 0.99947 0.99952 0.99958 0.99963 0.99967
25 0.99894 0.99905 0.99915 0.99925 0.99933 0.99940
30 0.99862 0.99877 0.99890 0.99902 0.99913 0.99921
35 0.99848 0.99864 0.99878 0.99891 0.99903 0.99912
40 0.99816 0.99835 0.99851 0.99867 0.99881 0.99892
45 0.99749 0.99774 0.99796 0.99817 0.99836 0.99851
50 0.99631 0.99667 0.99698 0.99729 0.99755 0.99777
55 0.99424 0.99479 0.99526 0.99572 0.99612 0.99645
60 0.99204 0.99276 0.99339 0.99399 0.99452 0.99496
65 0.98798 0.98900 0.98989 0.99075 0.99151 0.99212
70 0.98067 0.98216 0.98347 0.98472 0.98584 0.98674
75 0.96741 0.96958 0.97147 0.97329 0.97490 0.97621
80 0.94360 0.94645 0.94894 0.95133 0.95345 0.95518
85 0.90413 0.90698 0.90947 0.91185 0.91397 0.91570
90 0.84307 0.84444 0.84564 0.84678 0.84780 0.84863
95 0.75910 0.75804 0.75711 0.75622 0.75542 0.75478

หมายเหตุ: ไม่ได้แสดงอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี ครบทุกอายุ



การศึกษาเพื่อการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553-2583 : ประชากรฐานและข้อสมมุติ 59

ตาราง 3.16 ข้อสมมุติอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี ภาคเหนือ พ.ศ. 2553 - 2578

อัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี (1 - year survival ratio)

อายุ 2553 2558 2563 2568 2573 2578

ชาย เมื่อแรกเกิด 0.99070 0.99193 0.99302 0.99386 0.99462 0.99524
0 0.99443 0.99515 0.99580 0.99630 0.99674 0.99711
5 0.99908 0.99919 0.99929 0.99936 0.99943 0.99949
10 0.99952 0.99958 0.99963 0.99967 0.99970 0.99973
15 0.99867 0.99882 0.99896 0.99907 0.99917 0.99924
20 0.99808 0.99830 0.99850 0.99865 0.99878 0.99889
25 0.99734 0.99764 0.99790 0.99810 0.99828 0.99843
30 0.99638 0.99677 0.99711 0.99738 0.99761 0.99781
35 0.99588 0.99630 0.99668 0.99697 0.99723 0.99744
40 0.99528 0.99575 0.99616 0.99648 0.99676 0.99700
45 0.99421 0.99475 0.99524 0.99561 0.99594 0.99622
50 0.99238 0.99305 0.99365 0.99412 0.99453 0.99487
55 0.98938 0.99025 0.99103 0.99162 0.99216 0.99260
60 0.98580 0.98685 0.98778 0.98850 0.98914 0.98967
65 0.97956 0.98086 0.98202 0.98292 0.98372 0.98437
70 0.96852 0.97011 0.97151 0.97260 0.97357 0.97437
75 0.95069 0.95230 0.95374 0.95485 0.95584 0.95665
80 0.92278 0.92372 0.92455 0.92520 0.92577 0.92625
85 0.88032 0.87945 0.87869 0.87809 0.87757 0.87713
90 0.81867 0.81517 0.81206 0.80966 0.80752 0.80575
95 0.73419 0.72821 0.72292 0.71881 0.71516 0.71215

หญิง เมื่อแรกเกิด 0.99208 0.99285 0.99353 0.99418 0.99475 0.99522
0 0.99522 0.99568 0.99609 0.99647 0.99682 0.99710
5 0.99932 0.99938 0.99943 0.99949 0.99953 0.99957
10 0.99965 0.99968 0.99971 0.99974 0.99976 0.99978
15 0.99948 0.99953 0.99957 0.99961 0.99964 0.99967
20 0.99930 0.99936 0.99942 0.99947 0.99952 0.99955
25 0.99876 0.99887 0.99896 0.99906 0.99914 0.99921
30 0.99839 0.99853 0.99865 0.99877 0.99888 0.99897
35 0.99822 0.99838 0.99851 0.99864 0.99876 0.99885
40 0.99785 0.99804 0.99820 0.99835 0.99849 0.99860
45 0.99708 0.99733 0.99754 0.99775 0.99793 0.99808
50 0.99572 0.99607 0.99638 0.99668 0.99694 0.99715
55 0.99335 0.99389 0.99435 0.99480 0.99520 0.99552
60 0.99087 0.99158 0.99219 0.99278 0.99330 0.99373
65 0.98632 0.98732 0.98819 0.98903 0.98977 0.99038
70 0.97823 0.97969 0.98097 0.98220 0.98329 0.98418
75 0.96388 0.96600 0.96786 0.96963 0.97121 0.97250
80 0.93894 0.94174 0.94418 0.94652 0.94860 0.95030
85 0.89948 0.90227 0.90472 0.90705 0.90913 0.91082
90 0.84084 0.84218 0.84335 0.84447 0.84547 0.84629
95 0.76084 0.75980 0.75888 0.75801 0.75723 0.75660

หมายเหตุ: ไม่ได้แสดงอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี ครบทุกอายุ
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ตาราง 3.17 ข้อสมมุติอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พ.ศ. 2553 - 2578

อัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี (1 - year survival ratio)

อายุ 2553 2558 2563 2568 2573 2578

ชาย เมื่อแรกเกิด 0.99184 0.99309 0.99419 0.99505 0.99582 0.99645
0 0.99510 0.99584 0.99649 0.99700 0.99745 0.99782
5 0.99918 0.99929 0.99939 0.99947 0.99954 0.99960
10 0.99958 0.99963 0.99968 0.99972 0.99976 0.99979
15 0.99881 0.99897 0.99911 0.99922 0.99932 0.99940
20 0.99829 0.99851 0.99871 0.99886 0.99900 0.99911
25 0.99762 0.99791 0.99818 0.99839 0.99857 0.99872
30 0.99674 0.99713 0.99748 0.99775 0.99799 0.99819
35 0.99627 0.99670 0.99708 0.99738 0.99764 0.99786
40 0.99571 0.99619 0.99660 0.99693 0.99722 0.99745
45 0.99471 0.99527 0.99576 0.99613 0.99647 0.99675
50 0.99300 0.99369 0.99430 0.99477 0.99519 0.99553
55 0.99019 0.99107 0.99186 0.99247 0.99301 0.99345
60 0.98677 0.98784 0.98878 0.98951 0.99017 0.99070
65 0.98077 0.98209 0.98327 0.98418 0.98499 0.98566
70 0.96999 0.97160 0.97303 0.97414 0.97512 0.97593
75 0.95219 0.95383 0.95528 0.95641 0.95742 0.95825
80 0.92365 0.92461 0.92545 0.92611 0.92669 0.92717
85 0.87952 0.87864 0.87786 0.87726 0.87672 0.87628
90 0.81542 0.81187 0.80872 0.80627 0.80410 0.80231
95 0.72865 0.72259 0.71721 0.71304 0.70933 0.70627

หญิง เมื่อแรกเกิด 0.99236 0.99314 0.99382 0.99447 0.99505 0.99552
0 0.99539 0.99586 0.99626 0.99665 0.99700 0.99728
5 0.99934 0.99940 0.99946 0.99951 0.99956 0.99960
10 0.99966 0.99969 0.99972 0.99975 0.99977 0.99979
15 0.99950 0.99954 0.99959 0.99963 0.99966 0.99969
20 0.99932 0.99938 0.99944 0.99949 0.99954 0.99958
25 0.99880 0.99891 0.99901 0.99910 0.99918 0.99925
30 0.99844 0.99858 0.99871 0.99883 0.99893 0.99902
35 0.99828 0.99844 0.99857 0.99870 0.99882 0.99891
40 0.99792 0.99811 0.99827 0.99842 0.99856 0.99867
45 0.99717 0.99742 0.99764 0.99784 0.99803 0.99818
50 0.99585 0.99620 0.99651 0.99681 0.99708 0.99729
55 0.99355 0.99409 0.99456 0.99500 0.99540 0.99573
60 0.99113 0.99184 0.99246 0.99305 0.99357 0.99400
65 0.98669 0.98769 0.98857 0.98941 0.99016 0.99077
70 0.97877 0.98024 0.98153 0.98276 0.98386 0.98475
75 0.96466 0.96680 0.96866 0.97045 0.97203 0.97333
80 0.93998 0.94279 0.94524 0.94759 0.94968 0.95138
85 0.90052 0.90332 0.90577 0.90812 0.91020 0.91190
90 0.84133 0.84268 0.84386 0.84499 0.84599 0.84681
95 0.76045 0.75940 0.75849 0.75761 0.75683 0.75620

หมายเหตุ: ไม่ได้แสดงอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี ครบทุกอายุ
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ตาราง 3.18 ข้อสมมุติอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี ภาคใต้ พ.ศ. 2553 - 2578

อัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี (1 - year survival ratio)

อายุ 2553 2558 2563 2568 2573 2578

ชาย เมื่อแรกเกิด 0.99203 0.99328 0.99439 0.99525 0.99602 0.99665
0 0.99521 0.99595 0.99661 0.99711 0.99757 0.99794
5 0.99920 0.99931 0.99941 0.99949 0.99956 0.99961
10 0.99958 0.99964 0.99969 0.99973 0.99977 0.99980
15 0.99884 0.99900 0.99914 0.99925 0.99934 0.99942
20 0.99832 0.99854 0.99874 0.99889 0.99903 0.99914
25 0.99766 0.99796 0.99823 0.99843 0.99862 0.99877
30 0.99680 0.99719 0.99754 0.99781 0.99806 0.99825
35 0.99634 0.99677 0.99715 0.99745 0.99771 0.99793
40 0.99579 0.99626 0.99668 0.99700 0.99729 0.99753
45 0.99480 0.99535 0.99584 0.99622 0.99656 0.99684
50 0.99311 0.99380 0.99440 0.99488 0.99530 0.99564
55 0.99032 0.99121 0.99200 0.99261 0.99315 0.99360
60 0.98693 0.98800 0.98895 0.98968 0.99034 0.99088
65 0.98097 0.98230 0.98348 0.98439 0.98520 0.98587
70 0.97024 0.97185 0.97328 0.97439 0.97538 0.97619
75 0.95244 0.95408 0.95554 0.95667 0.95768 0.95851
80 0.92380 0.92475 0.92560 0.92626 0.92684 0.92732
85 0.87938 0.87850 0.87772 0.87712 0.87658 0.87614
90 0.81488 0.81132 0.80816 0.80571 0.80353 0.80173
95 0.72773 0.72165 0.71625 0.71208 0.70836 0.70529

หญิง เมื่อแรกเกิด 0.99437 0.99518 0.99588 0.99655 0.99715 0.99763
0 0.99659 0.99707 0.99749 0.99789 0.99825 0.99854
5 0.99950 0.99957 0.99962 0.99968 0.99973 0.99977
10 0.99975 0.99978 0.99981 0.99983 0.99986 0.99988
15 0.99962 0.99967 0.99971 0.99975 0.99979 0.99982
20 0.99949 0.99955 0.99961 0.99966 0.99971 0.99975
25 0.99909 0.99920 0.99930 0.99940 0.99948 0.99955
30 0.99881 0.99896 0.99909 0.99921 0.99932 0.99941
35 0.99868 0.99884 0.99898 0.99912 0.99924 0.99933
40 0.99840 0.99859 0.99876 0.99892 0.99906 0.99917
45 0.99781 0.99807 0.99829 0.99850 0.99869 0.99885
50 0.99677 0.99713 0.99745 0.99776 0.99803 0.99826
55 0.99494 0.99549 0.99597 0.99643 0.99685 0.99718
60 0.99296 0.99369 0.99433 0.99494 0.99548 0.99592
65 0.98928 0.99032 0.99123 0.99209 0.99286 0.99349
70 0.98258 0.98410 0.98543 0.98670 0.98783 0.98875
75 0.97018 0.97238 0.97430 0.97614 0.97778 0.97912
80 0.94724 0.95013 0.95267 0.95509 0.95725 0.95901
85 0.90776 0.91066 0.91319 0.91561 0.91776 0.91951
90 0.84482 0.84621 0.84742 0.84859 0.84962 0.85046
95 0.75774 0.75666 0.75571 0.75481 0.75401 0.75335

หมายเหตุ: ไม่ได้แสดงอัตราส่วนรอดชีพช่วง 1 ปี ครบทุกอายุ
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บทที่ 4

การศึกษาและก�ำหนดข้อสมมุติการย้ายถิ่นและความเป็นเมือง

คณะท�ำงานศึกษาสถานการณ์และแนวโน้มการย้ายถิ่นระหว่างภาค ในและนอกเขตเทศบาล

4.1 การย้ายถิ่นช่วง 5 ปี จากส�ำมะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2553

การย้ายถ่ินเป็นส่วนประกอบท่ีส�ำคัญของการเปลี่ยนแปลงประชากรโดยเฉพาะเรื่องการกระจายตัวตาม

พื้นที่ แม้ว่าในระดับประเทศจะมีการย้ายถิ่นสุทธิ (เข้าและออกประเทศ) ไม่มากนัก แต่ในระดับพื้นที่ย่อยของ

ประเทศ เช่น ภาค หรอืจังหวัด การย้ายถ่ินจะมีผลอย่างส�ำคญัต่อการเปล่ียนแปลงประชากรของพืน้ท่ีย่อยเหล่าน้ัน

ส�ำมะโนประชากรของประเทศไทยได้รวบรวมข้อมูลสถานภาพการย้ายถิ่นของบุคคลเอาไว้ด้วย ผู้ย้ายถิ่น

ในส�ำมะโนประชากรจะแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คอื ผูย้้ายถ่ินเกิด และผูย้้ายถ่ินช่วง 5 ปี ผูย้้ายถ่ินเกิดคอืบุคคล

ที่มีจังหวัดที่เกิดต่างจากจังหวัดที่อาศัยอยู่จริงในวันส�ำมะโน ผู้ย้ายถิ่นช่วง 5 ปี หมายถึงบุคคลที่มีจังหวัดที่อยู่

ในช่วง 5 ปีก่อนวันส�ำมะโนต่างจากจังหวัดที่อาศัยอยู่จริงในวันส�ำมะโน ในการคาดประมาณประชากรในระดับ

ภาค (8 อนภุาค) จะใช้อตัราการย้ายถิน่ช่วง 5 ปี เป็นข้อมลูส่วนประกอบของการเปลีย่นแปลงประชากรในการ

คาดประมาณประชากรในอนาคต

ส�ำมะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2513 - 2543 ได้แสดงให้เห็นว่า อัตราการย้ายถิ่นช่วง 5 ปี มีอยู่ราว

ร้อยละ 6 - 8 ผูย้้ายถ่ินเป็นชายมากกว่าหญงิ ส่วนใหญ่ของผูย้้ายถ่ินอยู่ในวัยท�ำงาน การย้ายถ่ินข้ามจังหวัดภายใน

ภาคมีสูงกว่าการย้ายถิ่นระหว่างภาคเล็กน้อย 
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รูป 4.1 อัตราการย้ายถิ่นช่วง 5 ปี (5 - year migration) ส�ามะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2513 - 2543
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บทที่ 4 
การศกึษาและก าหนดข้อสมมุตกิารย้ายถิ่นและความเป็นเมือง 

 
คณะท างานศึกษาสถานการณ์และแนวโน้มการย้ายถิ่นระหว่างภาค ในและนอกเขตเทศบาล 

 

4.1 การย้ายถิ่นช่วง 5 ปี จากส ามะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2553 

 การย้ายถ่ินเป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัของการเปลี่ยนแปลงประชากรโดยเฉพาะเร่ืองการกระจายตวั
ตามพืน้ท่ี แม้ว่าในระดบัประเทศจะมีการย้ายถ่ินสทุธิ (เข้าและออกประเทศ) ไม่มากนกั แต่ในระดบัพืน้ท่ีย่อย
ของประเทศ เช่น ภาค หรือจงัหวดั การย้ายถ่ินจะมีผลอย่างส าคญัตอ่การเปลี่ยนแปลงประชากรของพืน้ท่ีย่อย
เหลา่นัน้ 

ส ามะโนประชากรของประเทศไทยได้รวบรวมข้อมลูสถานภาพการย้ายถ่ินของบคุคลเอาไว้ด้วย ผู้ ย้าย
ถ่ินในส ามะโนประชากรจะแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ผู้ ย้ายถ่ินเกิด และผู้ ย้ายถ่ินช่วง 5 ปี ผู้ ย้ายถ่ินเกิดคือ
บคุคลท่ีมีจงัหวดัท่ีเกิดตา่งจากจงัหวดัท่ีอาศยัอยูจ่ริงในวนัส ามะโน ผู้ ย้ายถ่ินช่วง 5 ปี หมายถึงบคุคลท่ีมีจงัหวดั
ท่ีอยู่ในช่วง 5 ปีก่อนวนัส ามะโนตา่งจากจงัหวดัท่ีอาศยัอยู่จริงในวนัส ามะโน ในการคาดประมาณประชากรใน
ระดบัภาค (8 อนภุาค) จะใช้อตัราการย้ายถ่ินช่วง 5 ปี เป็นข้อมลูส่วนประกอบของการเปล่ียนแปลงประชากร
ในการคาดประมาณประชากรในอนาคต 

ส ามะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2513-2543 ได้แสดงให้เห็นว่า อตัราการย้ายถ่ินช่วง 5 ปี มีอยู่ราว
ร้อยละ 6-8 ผู้ ย้ายถ่ินเป็นชายมากกว่าหญิง ส่วนใหญ่ของผู้ ย้ายถ่ินอยู่ในวยัท างาน การย้ายถ่ินข้ามจงัหวดั
ภายในภาคมีสงูกวา่การย้ายถ่ินระหว่างภาคเลก็น้อย  

 

 
 
 
 
 

แหลง่ข้อมลู: ส านกังานสถิติแห่งชาติ. ส ามะโนประชากร พ.ศ. 2513, ส ามะโนประชารและเคหะ พ.ศ. 2523 2533 2543 
 

รูป 4.1 อตัราการย้ายถ่ินช่วง 5 ปี (5-year migration) ส ามะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2513-2543 
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ร้อ
ยล

ะ 

4.1.1 แมตทริกซ์ของผู้ย้ายถิ่น

คณะท�างานศึกษาสถานการณ์และแนวโน้มการย้ายถ่ินระหว่างภาค ในและนอกเขตเทศบาล ท�าการวิเคราะห์

ข้อมูลเรื่องการย้ายถ่ินจากส�ามะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2553 เพ่ือศึกษาลักษณะการย้ายถ่ินเป็นระหว่าง

จังหวัดและภาคในช่วง พ.ศ. 2549 - 2553 เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานของการก�าหนดข้อสมมุติเรื่องการย้ายถ่ิน

ระหว่างภาคส�าหรับการคาดประมาณประชากรระดับภาคด้วยวิธีส่วนประกอบรุ่นอายุ

ผลการศึกษาพบว่าขนาดของผู้ย้ายถิ่นเมื่อแสดงด้วยแมตทริกซ์ย้ายถิ่นเป็นดังตาราง 4.1 
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4.1.2 แบบแผนการย้ายถิ่นช่วง 5 ปีสุทธิระหว่างภาค และข้อสมมุติ

เม่ือวิเคราะห์ข้อมูลการย้ายถ่ินช่วง 5 ปีในระดับภาค โดยจ�ำแนกตามเพศ และอายุ พบแบบแผน 

การย้ายถิ่นที่แตกต่างกัน กรุงเทพมหานคร ปริมณฑล ภาคกลางส่วนกลาง ภาคตะวันออกและภาคตะวันตก 

อัตราการย้ายถ่ินสุทธิในวัยท�ำงานของประชากรเพศชายมีค่าเป็นบวก ส่วนภาคเหนือ ตะวันออกเฉียงเหนือ  

และภาคใต้ อัตราการย้ายถ่ินสุทธิในวัยท�ำงานของเพศชายมีค่าเป็นลบ ในขณะท่ีกรุงเทพมหานคร ปริมณฑล 

และภาคตะวันออก อัตราย้ายการถ่ินสุทธิในวัยท�ำงานของประชากรเพศหญิงมีค่าเป็นบวก แต่ภาคกลาง 

ส่วนกลาง ภาคตะวันตก ภาคเหนือ ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ อัตราการย้ายถิ่นสุทธิในวัยท�ำงานของ

เพศหญิงมีค่าเป็นลบ ดังแสดงไว้ในตาราง 4.2 

อัตราการย้ายถิ่นช่วง 5 ปีสุทธิระหว่างภาค พ.ศ. 2548 - 2553 ได้ใช้เป็นข้อสมมุติในการคาดประมาณ

ประชากรระดับภาค ตลอดช่วงเวลาของการคาดประมาณประชากรครั้งนี้
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ตาราง 4.2 อัตราการย้ายถิ่นช่วง 5 ปีสุทธิระหว่างภาค พ.ศ. 2548 - 2553 

อายุ

อัตราย้ายถิ่นสุทธิช่วง 5 ปี (ร้อยละ)

กรุงเทพ 
มหานคร

ปริมณฑล
ภาคกลาง
ส่วนกลาง

ภาคตะวัน
ออก

ภาคตะวัน
ตก

ภาคเหนือ
ภาคตะวัน
ออกเฉียง
เหนือ

ภาคใต้

ชาย

0 - 4  - 1.8 0.7  - 0.1 0.2 0.0 0.2 0.1 0.1

5 - 9  - 1.0 0.8 0.1 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0

10 - 14  - 0.8 1.0 0.2 0.4 0.0 0.0  - 0.1 0.0

15 - 19 1.0 2.6 0.0 1.5  - 0.2  - 0.3  - 0.6  - 0.2

20 - 24 3.3 4.0 2.2 3.0 0.9  - 1.1  - 2.7  - 0.5

25 - 29 1.5 3.3 0.4 2.8  - 0.4  - 1.0  - 2.0 0.0

30 - 39 0.7 2.4 0.2 1.6  - 0.1  - 0.5 1.0 0.1

40 - 49 0.2 1.5 0.0 0.9 0.0  - 0.2  - 0.4 0.1

50 - 59  - 0.1 1.0 0.0 0.4 0.0 0.0  - 0.1 0.0

60 - 69  - 0.4 0.7 0.0 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0

70 ปีขึ้นไป  - 0.2 0.5  - 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0

หญิง

0 - 4  - 1.9 0.8  - 0.2 0.2 0.0 0.2 0.1 0.0

5 - 9  - 1.1 0.8 0.1 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0

10 - 14  - 0.8 0.9 0.2 0.4 0.1  - 0.1  - 0.1 0.0

15 - 19 1.5 3.2  - 0.3 1.6  - 0.6  - 0.4  - 0.7  - 0.2

20 - 24 3.7 4.6  - 0.6 2.4  - 1.2  - 1.1  - 2.2  - 0.6

25 - 29 1.3 3.5 0.3 2.8  - 0.5  - 1.1  - 2.2 0.1

30 - 39 0.4 2.3 0.1 1.4  - 0.2  - 0.5  - 0.8 0.1

40 - 49 0.1 1.3 0.0 0.7  - 0.1  - 0.2  - 0.3 0.1

50 - 59  - 0.2 0.9  - 0.1 0.4 0.0  - 0.1  - 0.1 0.0

60 - 69  - 0.2 0.7  - 0.1 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0

70 ปีขึ้นไป  - 0.3 1.4  - 0.2 0.4 0.0  - 0.1  - 0..1 0.0
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4.2 สถานการณ์ความเป็นเมืองในประเทศไทย

เขตเมืองหมายถึงพ้ืนท่ีในเขตเทศบาลทุกประเภท ต้ังแต่ระดับล่างสุดคือเทศบาลต�ำบล เทศบาลเมือง 

เทศบาลนคร เขตการปกครองพิเศษ 2 แห่ง คือ เมืองพัทยา และกรุงเทพมหานคร ประชากรเมืองหมายถึง

ประชากรท่ีอาศัยอยู่ในเขตเทศบาลท้ังหมด ดังน้ัน เขตชนบทจึงหมายถึงพื้นท่ีนอกเขตเทศบาลท้ังหมด และ

ประชากรชนบทจึงหมายถึงประชากรที่อาศัยอยู่นอกเขตเทศบาล

ดัชนีช้ีวัดขนาดความเป็นเมืองท่ีใช้เป็นสากลคอืสดัส่วนของประชากรเมือง หรอืประชากรท่ีอาศัยอยู่ในเขต

เมือง ในกรณขีองประเทศไทย ได้ใช้ร้อยละของประชากรท่ีอาศัยอยู่ในเขตเทศบาลหรอืร้อยละของประชากรเมือง

เป็นดชันแีสดงระดับความเป็นเมอืง ร้อยละทีเ่หลือ หรือร้อยละของประชากรทีอ่าศยัอยู่นอกเขตเทศบาลจงึเรียก

ได้ว่าเป็นประชากรชนบท

ส�ำมะโนประชากรของประเทศไทยได้รวบรวมข้อมูลสถานท่ีอยู่อาศัยของประชากรโดยแยกเป็นในและนอก

เขตเทศบาล หรือเขตเมืองและเขตชนบทด้วย ส�ำมะโนประชากรตั้งแต่ พ.ศ. 2503 จนถึงครั้งหลังสุดเมื่อ พ.ศ. 

2553 ได้แสดงว่าขนาดความเป็นเมืองในประเทสไทยได้เพิม่ข้ึนอย่างรวดเรว็ ส�ำมะโนประชากร พ.ศ. 2503 แจง

นับประชากรในเขตเทศบาลทั้งหมด 3.3 ล้านคน (ส�ำนักงานสถิติกลาง, มปป.) ซึ่งคิดเป็นเพียงร้อยละ 12 ของ

ประชากรท้ังหมด 26.2 ล้านคนในปีน้ัน ร้อยละของประชากรเมืองได้เพิ่มข้ึนเป็นร้อยละ 19 ในปี 2533 

(ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2535) เพิ่มสูงขึ้นถึงร้อยละ 31 ในปี 2543 (ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2545) และเพิ่ม

สูงขึ้นเป็นร้อยละ 43 ในปี 25538 

อย่างไรก็ตาม มีข้อสังเกตว่าการเพิ่มขึ้นของประชากรเมืองในส�ำมะโนประชากรปี 2543 นี้มีผลอย่างมาก

จากการยกฐานะเขตการปกครองท่ีเคยเป็น “สุขาภบิาล” ให้เป็น “เขตเทศบาล” ตามพระราชบัญญติัเปลีย่นแปลง

ฐานะของสุขาภิบาลเป็นเทศบาล พ.ศ. 2542 พระราชบัญญัตินี้ได้ปรับสถานภาพของเขตการปกครองให้มีเขต

เทศบาลเพิ่มขึ้นในประเทศไทยอีกมากกว่า 1,000 แห่ง

8	 ประมวลผลจาก microdata
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รูป 4.2 ร้อยละประชากรในเขตเทศบาล ส�ามะโนประชากร พ.ศ. 2503 - 2553

 
89 

 

 
รูป 4.2 ร้อยละประชากรในเขตเทศบาล ส ามะโนประชากร พ.ศ. 2503-2553 

ร้อยละของประชากรท่ีอาศยัอยู่ในเขตเทศบาลท่ีแสดงอยู่ในรูป 4.2 ได้จากส ามะโนประชากรที่แจงนบั
คนตามท่ีอยู่ปกติ (ท่ีอยู่อาศยัจริงนาน 3 เดือนขึน้ไป) ซึ่งจะแตกต่างจากข้อมูลตามทะเบียนราษฎร ทะเบียน
ราษฎร พ.ศ. 2554 ให้ข้อมลูว่าประชากรทัง้หมดในเขตเทศบาลทกุแห่งและกรุงเทพมหานครมี 21.7 ล้านคน 
หรือเท่ากบัร้อยละ 34 ของประชากรทัง้หมดเท่านัน้ จะเห็นว่าประชากรในเขตเทศบาล (รวมเขตการปกครอง
พิเศษ) ตามทะเบียนราษฎร10ต ่ากวา่ประชากรเมืองท่ีแจงนบัได้ในวนัส ามะโนประชากรถึงราวร้อยละ 10 ทีเดียว   

ในการคาดประมาณประชากรครัง้นี ้ใช้ข้อมูลขนาดความเป็นเมืองจากส ามะโนประชากรมาศึกษา
แนวโน้มเพ่ือคาดการณ์ระดบัความเป็นเมืองของประเทศไทยในอนาคต 

  

                                                  
10 ตามทะเบียนราษฎร พ.ศ. 2554 มีเทศบาลทัง้สิน้ 1,471 แห่ง เขตการปกครองพิเศษ 2 แห่ง (กทม. และพทัยา) มีเทศบาลท่ีมีประชากร
ต ่ากว่า 5,000 คน อยู่ 523 แห่ง ในจ านวนนีเ้ทศบาล 5 แห่งมีประชากรต ่ากว่า 1,000 คน เทศบาลต าบลหนองขาหย่างเป็นเทศบาลท่ีมี
ประชากรน้อยท่ีสดุ 677 คน ในขณะที่เทศบาลนครนนทบรีุมีประชากรมากท่ีสดุ 258,797 คน 
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ร้อยละของประชากรที่อาศยัอยู่ในเขตเทศบาลทีแ่สดงอยู่ในรูป 4.2 ได้จากส�ามะโนประชากรทีแ่จงนบัคน

ตามท่ีอยู่ปกติ (ท่ีอยู่อาศัยจรงินาน 3 เดอืนข้ึนไป) ซึง่จะแตกต่างจากข้อมูลตามทะเบียนราษฎร ทะเบียนราษฎร 

พ.ศ. 2554 ให้ข้อมูลว่าประชากรท้ังหมดในเขตเทศบาลทุกแห่งและกรงุเทพมหานครมี 21.7 ล้านคน หรอืเท่ากับ

ร้อยละ 34 ของประชากรทั้งหมดเท่านั้น จะเห็นว่าประชากรในเขตเทศบาล (รวมเขตการปกครองพิเศษ) ตาม

ทะเบียนราษฎร9ต�่ากว่าประชากรเมืองที่แจงนับได้ในวันส�ามะโนประชากรถึงราวร้อยละ 10 ทีเดียว 

ในการคาดประมาณประชากรครัง้น้ี ใช้ข้อมูลขนาดความเป็นเมืองจากส�ามะโนประชากรมาศึกษาแนวโน้ม

เพื่อคาดการณ์ระดับความเป็นเมืองของประเทศไทยในอนาคต

9 ตามทะเบียนราษฎร พ.ศ. 2554 มีเทศบาลท้ังสิน้ 1,471 แห่ง เขตการปกครองพิเศษ 2 แห่ง (กทม. และพัทยา) มีเทศบาลท่ีมีประชากร

ต�่ากว่า 5,000 คน อยู่ 523 แห่ง ในจ�านวนนี้เทศบาล 5 แห่งมีประชากรต�่ากว่า 1,000 คน เทศบาลต�าบลหนองขาหย่างเป็นเทศบาลที่มีประชากร

น้อยที่สุด 677 คน ในขณะที่เทศบาลนครนนทบุรีมีประชากรมากที่สุด 258,797 คน
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4.3 ข้อสมมุติขนาดความเป็นเมือง

4.3.1 ข้อสมมุติขนาดความเป็นเมืองระดับประเทศ

คณะท�ำงานศึกษาสถานการณ์และแนวโน้มการย้ายถิ่นระหว่างภาค ในและนอกเขตเทศบาล ได้น�ำข้อมูล

ร้อยละประชากรในเขตเทศบาลจากส�ำมะโนประชากรตั้งแต่ พ.ศ. 2503 - 2553 มาศึกษาแนวโน้ม ข้อมูลร้อย

ละของประชากรเมืองจากส�ำมะโน พ.ศ. 2543 และ 2553 ได้น�ำมาใช้เป็นฐานของการก�ำหนดข้อสมมุติ จาก

แนวโน้มในช่วง 20 ปีหลังนี้ซึ่งได้ยกฐานะของเขตสุขาภิบาลให้เป็นเทศบาลแล้ว พบว่าสัดส่วนของประชากรใน

เขตเทศบาลเพิ่มด้วยอัตราเฉลี่ยประมาณร้อยละ 1.2 ต่อปี ด้วยอัตราเพิ่มเช่นนี้ ประมาณได้ว่าใน พ.ศ. 2573 

ร้อยละประชากรในเขตเทศบาลจะอยู่ที่ราวร้อยละ 56 และเป็นร้อยละ 62 ในปี 2578 

จากการศึกษาแนวโน้มอัตราเพิ่มของประชากรเมืองดังกล่าวข้างต้น คณะท�ำงานฯ จึงตั้งข้อสมมุติให้ร้อย

ละประชากรในเขตเทศบาล ในระดับประเทศมีการเพิ่มขึ้นเชิงเส้นตรงจากร้อยละ 43.4 ในปี 2553 เป็นร้อยละ 

60 ในปี 2573 แล้วหลังจากนั้นร้อยละดังกล่าวคงที่ไปจนถึงปี 2578 

ตาราง 4.3 ข้อสมมุติขนาดความเป็นเมืองระดับประเทศ พ.ศ. 2553 - 2578

พ.ศ. 
ร้อยละประชากร

ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล

2553 43.4 56.6

2558 47.6 52.4

2563 51.7 48.3

2568 55.9 44.1

2573 60.0 40.0

2578 60.0 40.0

4.3.2 ข้อสมมุติความเป็นเมืองระดับภาค

ในการก�ำหนดข้อสมมุติความเป็นเมืองระดับภาค คณะท�ำงานฯ ได้น�ำลักษณะการกระจายร้อยละของ

ประชากรในเขตเทศบาลระดับภาค เม่ือไม่นับรวมประชากรกรงุเทพมหานคร จากผลส�ำมะโนประชากรและเคหะ 

พ.ศ. 2553 ท่ีปรับให้เป็นประชากรฐานแล้ว มาใช้เป็นฐานของการกระจายร้อยละประชากรในเขตเทศบาล 

ของแต่ละภาคในอนาคต 
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ตาราง 4.4	 ร้อยละของประชากรในเขตเทศบาลจ�ำแนกตามภาค และร้อยละประชากรท่ีอยู่ในเขต เทศบาลเม่ือ

เทียบกับประชากรทั้งหมด พ.ศ. 2553

รวม
ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล ประชากร

ในเขต
เทศบาล

ประชากรในเขต
เทศบาลเมื่อเทียบกับ

ประชากรรวมชาย หญิง ชาย หญิง

ทั่วราชอาณาจักร 63,789,55613,298,59714,406,87217,785,84518,298,242 43.4%

กรุงเทพฯ 7,691,376 3,706,596 3,984,780 0 0 100.0% 12.1%

รวมภาคอื่นๆ 37,799,939 9,592,00210,422,09217,785,84518,298,242 52.9% 31.4%

 

การกระจายของ
ประชากรในเขต
เทศบาลของภาค

ต่างๆ ไม่รวม
กรุงเทพฯ 

ปริมณฑล 5,837,095 1,517,590 1,666,685 1,286,659 1,366,161 54.6% 15.9%

ภาคกลางส่วนกลาง 3,067,683 567,990 622,679 925,227 951,786 38.8% 5.9%

ภาคตะวันออก 4,900,487 1,060,743 1,142,705 1,341,387 1,355,653 45.0% 11.0%

ภาคตะวันตก 3,481,991 569,423 625,272 1,125,621 1,161,675 34.3% 6.0%

ภาคเหนือ 11,439,521 1,886,111 2,060,493 3,706,573 3,786,344 34.5% 19.7%

ภาคตะวันออกเฉียง
เหนือ

18,842,090 2,649,693 2,837,682 6,560,686 6,794,028 29.1% 27.4%

ภาคใต้ 8,529,313 1,340,451 1,466,575 2,839,692 2,882,595 32.9% 14.0%

100.0%

จากตาราง 4.4 เมื่อไม่นับรวมกรุงเทพมหานครแล้ว ร้อยละประชากรในเขตเทศบาลของภาคต่างๆ เมื่อ 

พ.ศ. 2553 รวมกันเท่ากับร้อยละ 31.4 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีประชากรอาศัยอยู่ในเขตเทศบาลมากที่สุด

คิดเป็นร้อยละ 27.4 รองลงมาเป็นภาคเหนือ ร้อยละ 19.7 ปริมณฑล ร้อยละ 15.9 ภาคใต้ ร้อยละ 14.0  

ภาคตะวันออก ร้อยละ 11.0 ภาคตะวันตก ร้อยละ 6.0 และภาคกลาง ร้อยละ 5.9 ตามล�ำดับ

ใช้สดัส่วนการกระจายเหล่าน้ี กระจายข้อสมมุติความเป็นเมืองจากระดับประเทศให้เป็นระดับภาคอีกครัง้  

โดยมีข้อสมมุติว่าสัดส่วนการกระจายเหล่านี้ไม่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดระยะเวลาของการคาดประมาณ
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ตาราง 4.5 ข้อสมมุติระดับความเป็นเมือง ระดับประเทศและภาค พ.ศ. 2553 - 2578

ระดับ
ร้อยละประชากรในเขตเทศบาล

2553 2558 2563 2568 2573 2578

ระดับประเทศ 43.4 47.6 51.7 55.9 60.0 60.0

ระดับภาค

•	 กรุงเทพมหานคร 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

•	 ปริมณฑล 54.6 56.5 58.3 60.1 61.8 58.1

•	 ภาคกลางส่วนกลาง 38.8 44.2 49.9 56.0 62.3 63.4

•	 ภาคตะวันออก 45.0 47.7 50.4 53.0 55.4 52.8

•	 ภาคตะวันตก 34.3 39.0 44.0 49.2 54.7 55.5

•	 ภาคเหนือ 34.5 40.1 46.2 52.7 59.8 62.0

•	 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 29.1 33.8 38.7 43.9 49.5 51.0

•	 ภาคใต้ 32.9 36.4 40.0 43.6 47.2 46.5
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ภาคผนวก
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ภาคผนวก ก.

ค�ำสัง่แต่งตัง้คณะท�ำงานเพื่อคาดประมาณประชากร 

ของประเทศไทย พ.ศ. 2553 - 2583
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ภาคผนวก ข.

แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เกี่ยวกับแนวโน้มในอนาคตด้านภาวะเจริญพันธ์ุของประเทศไทย
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ภาคผนวก ค.

แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เกี่ยวกับแนวโน้มในอนาคตด้านภาวะการตายของประเทศไทย
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วิทยาลัยประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ

เกี่ยวกับแนวโน้มในอนาคตด้านภาวะการตายของประเทศไทย

ค�ำอธิบายแบบสอบถาม

แบบสอบถามประกอบด้วยค�ำถามเก่ียวกับการมองภาพอายุคาดเฉลีย่เม่ือแรกเกิด (Life expectancy at birth, 

e0) ของประเทศไทยในอนาคต ความคดิเห็นของท่านมีส่วนส�ำคญัในการก�ำหนดข้อสมมติฐานด้านภาวะการตาย

ส�ำหรับการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย

ช่ือผูต้อบแบบสอบถาม........................................................................................................................

ต�ำแหน่ง...............................................................หน่วยงาน...........................................................

วันที่ตอบ..........................................................

ขอขอบพระคุณท่านเป็นอย่างสูงที่กรุณาให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม

กรุณาส่งแบบสอบถามกลับโดยใช้ซองที่แนบมาพร้อมจดหมายนี้ภายในวันที่ 30 มีนาคม 2555
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การมองภาพอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด

1.	 การประมาณอายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิด (e0) รวมท้ังสองเพศส�ำหรับประเทศไทยในอีก 50 ปีข้างหน้า  
	 (พ.ศ. 2603)

ค�ำถาม

1.1 จากรายงาน World Population Prospects, the 2010 Revision 

(Medium Variant) พบว่าในช่วงปี พ.ศ. 2548 - 2553 ค่าประมาณ

ของ e0 ส�ำหรับประเทศไทยเท่ากับ 73.6 ปี ในความเห็นของท่าน 

ค่า e0 ในช่วงปี พ.ศ. 2548 - 2553 เท่ากับเท่าไร 

£ เท่ากับ 73.6 ปี (ข้ามไปข้อ 1.3)
£ สูงกว่า 73.6 ปี
£ ต�่ำกว่า 73.6 ปี

1.2 หากตอบว่ามีค่าสูงกว่าหรือต�่ำกว่า ท่านคิดว่าค่า e0 ที่น่าจะเป็นไปได้

มากที่สุดส�ำหรับประเทศไทยในช่วงปี พ.ศ. 2548 - 2553 เท่ากับเท่าไร

__________________________

2563 2573 2583 2593 2603

1.3 ค่า e0 ที่น่าจะเป็นไปได้มากที่สุดส�ำหรับประเทศไทยในปี พ.ศ. 

2563 2573 2583 2593 และ 2603 เท่ากับเท่าไร

_____ _____ _____ _____ _____

1.4 ในความเห็นของท่านค่าประมาณแบบช่วงของ e0 ที่ระดับความ

เชื่อมั่น 67% ส�ำหรับประเทศไทยในปี พ.ศ. 2563 2573 2583 

2593 และ 2603 เท่ากับเท่าไร 

ค่าต�่ำสุด: ____________ 

ค่าสูงสุด: ____________ 

_____

_____

_____

_____

_____

_____

_____

_____

_____

_____

1.5 ในความเห็นของท่านค่าประมาณแบบช่วงของ e0 ที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95% ส�ำหรับประเทศไทยในปี พ.ศ. 2563 2573 2583 

2593 และ 2603 เท่ากับเท่าไร 

ค่าต�่ำสุด: ____________ 

ค่าสูงสุด: ____________ 
_____

_____

_____

_____

_____

_____

_____

_____

_____

_____
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2.	 การประมาณอายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิด (e0) ของเพศชายส�ำหรับประเทศไทยในอีก 50 ปีข้างหน้า  
	 (พ.ศ. 2603) 

ค�ำถาม

2.1 จากรายงาน World Population Prospects, the  

2010 Revision (Medium Variant) พบว่าในช่วงปี  

พ.ศ. 2548 - 2553 ค่าประมาณของ e0 ส�ำหรับประเทศไทย

เท่ากับ 70.2 ปี ในความเห็นของท่านค่า e0 ในช่วงปี พ.ศ. 

2548 - 2553 เท่ากับเท่าไร

£ เท่ากับ 70.2 ปี (ข้ามไปข้อ 2.3)
£ สูงกว่า 70.2 ปี
£ ต�่ำกว่า 70.2 ปี

2.2 หากตอบว่ามีค่าสูงกว่าหรือต�่ำกว่า ท่านคิดว่าค่า e0 ที่น่าจะเป็น

ไปได้มากที่สุดส�ำหรับประเทศไทยในช่วงปี พ.ศ. 2548 - 2553 

เท่ากับเท่าไร

__________________________

2563 2573 2583 2593 2603

2.3 ค่า e0 ที่น่าจะเป็นไปได้มากที่สุดส�ำหรับประเทศไทยในปี 
พ.ศ. 2563 2573 2583 2593 และ 2603 เท่ากับเท่าไร

_____ _____ _____ _____ _____

2.4 ในความเห็นของท่านค่าประมาณแบบช่วงของ e0 ที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 67% ส�ำหรับประเทศไทยในปี พ.ศ. 2563 
2573 2583 2593 และ 2603 เท่ากับเท่าไร 

ค่าต�่ำสุด: ____________ 
ค่าสูงสุด: ____________ 

_____
_____

_____
_____

_____
_____

_____
_____

_____
_____

2.5 ในความเห็นของท่านค่าประมาณแบบช่วงของ e0 ที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95% ส�ำหรับประเทศไทยในปี พ.ศ. 2563 
2573 2583 2593 และ 2603 เท่ากับเท่าไร 

ค่าต�่ำสุด: ____________ 
ค่าสูงสุด: ____________ 

_____
_____

_____
_____

_____
_____

_____
_____

_____
_____
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2563 2573 2583 2593 2603

3.3 ค่า e0 ที่น่าจะเป็นไปได้มากที่สุดส�ำหรับประเทศไทยในปี 
พ.ศ. 2563 2573 2583 2593 และ 2603 เท่ากับเท่าไร

_____ _____ _____ _____ _____

3.4 ในความเห็นของท่านค่าประมาณแบบช่วงของ e0 ที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 67% ส�ำหรับประเทศไทยในปี พ.ศ. 2563 
2573 2583 2593 และ 2603 เท่ากับเท่าไร 

ค่าต�่ำสุด: ____________ 
ค่าสูงสุด: ____________ 

_____
_____

_____
_____

_____
_____

_____
_____

_____
_____

3.5 ในความเห็นของท่านค่าประมาณแบบช่วงของ e0 ที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95% ส�ำหรับประเทศไทยในปี พ.ศ. 2563 
2573 2583 2593 และ 2603 เท่ากับเท่าไร 

ค่าต�่ำสุด: ____________ 
ค่าสูงสุด: ____________ _____

_____
_____
_____

_____
_____

_____
_____

_____
_____

4.	 ในความเห็นของท่าน มีปัจจัยอะไรบ้างท่ีเป็นตัวก�ำหนดอายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิดส�ำหรับประเทศไทย 

	 ในอีก 30 ปีข้างหน้า (พ.ศ. 2583) และในอีก 50 ปีข้างหน้า (พ.ศ. 2603)

หมายเหตุ:	1) โปรดอธิบายเหตุผลเพื่อสนับสนุนความเห็นของท่าน
		  2) จากคะแนนรวม 100 คะแนนโปรดให้คะแนนความส�ำคัญของปัจจัยต่างๆ ที่ส่งผลต่ออายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดในอนาคต

3.	 การประมาณอายุคาดเฉลี่ยเม่ือแรกเกิด (e0) ของเพศหญิงส�ำหรับประเทศไทยในอีก 50 ปีข้างหน้า  
	 (พ.ศ. 2603) 

ค�ำถาม

3.1 จากรายงาน World Population Prospects, the  

2010 Revision (Medium Variant) พบว่าในช่วงปี  

พ.ศ. 2548 - 2553 ค่าประมาณของ e0 ส�ำหรับประเทศไทย

เท่ากับ 77.1 ปี ในความเห็นของท่านค่า e0 ในช่วงปี พ.ศ. 

2548 - 2553 เท่ากับเท่าไร

£ เท่ากับ 77.1 ปี (ข้ามไปข้อ 3.3)
£ สูงกว่า 77.1 ปี
£ ต�่ำกว่า 77.1 ปี

3.2 หากตอบว่ามีค่าสูงกว่าหรือต�่ำกว่า ท่านคิดว่าค่า e0 ที่น่าจะเป็น

ไปได้มากที่สุดส�ำหรับประเทศไทยในช่วงปี พ.ศ. 2548 - 2553 

เท่ากับเท่าไร

__________________________
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5.	 การประเมินความเชี่ยวชาญด้านภาวะการตาย 5.1	 ท่านคดิว่าท่านมีความเช่ียวชาญในด้านภาวะการตาย 

	 ที่ระดับใด

	 £ สูง	 £ กลาง	 £ ต�่ำ 

5.2	ท่านได้รับความรู้เกี่ยวกับภาวะการตายจากแหล่งใด (ตอบได้หลายค�ำตอบ)

	 £ ประสบการณ์การท�ำงาน 

	£ การศึกษาและฝึกอบรม

	£ การอ่าน

	£ อื่นๆ โปรดระบุ_________________________________
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วิทยาลัยประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ

เกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อแนวโน้มในอนาคตด้านภาวะการตายของประเทศไทย 

รอบที่ 2

ช่ือผูต้อบแบบสอบถาม........................................................................................................................

ต�ำแหน่ง...............................................................หน่วยงาน...........................................................

วันที่ตอบ..........................................................

ขอขอบพระคุณท่านเป็นอย่างสูงที่กรุณาให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม

กรุณาส่งแบบสอบถามกลับโดยใช้ซองที่แนบมาพร้อมจดหมายนี้ภายในวันที่ 3 พฤษภาคม 2555
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ในสอบถามความเห็นของผู้เชี่ยวชาญครั้งที่ 2 นี้ ขอให้ท่านประเมินถึงความเป็นไปได้ของค�ำกล่าวต่างๆ 

ในอีก 30 ปีข้างหน้า (พ.ศ. 2583)

ในความคิดของท่าน ในอีก 30 ปี ข้างหน้า......
เป็นไป 
ไม่ได้

เป็นไปได้

น้อย
ปาน
กลาง

มาก

1
ความเข้าใจในกระบวนการชราทางชีวแพทย์ที่เพิ่มขึ้นจะท�ำให้เรา
สามารถพัฒนาวิธีต้านความชราได้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

2
จะมีการค้นพบที่ส�ำคัญเกี่ยวกับสารที่ก่อให้เกิดมะเร็ง ท�ำให้การเสีย
ชีวิตที่มีสาเหตุจากมะเร็งลดลงเป็นอย่างมาก

3
ความก้าวหน้าด้านการผ่าตัด เช่น การปลูกถ่าย ท�ำให้คนมีอายุ
ยืนยาวมากขึ้น

4 ความก้าวหน้าของเวชศาสตร์การป้องกันจะท�ำให้อัตราการตายลดลง

5
การเข้าถึงการรักษาทางการแพทย์จะใช้เวลารอนานขึ้น เนื่องจาก
จ�ำนวนประชากรสูงอายุที่เพิ่มขึ้น

6 คนในสังคมยินดีจะจ่ายเงินจ�ำนวนมากส�ำหรับการรักษาพยาบาล

7
การเผยแพร่ข้อมูลทางการแพทย์และข้อมูลสุขภาพจะช่วยให้คน
มีอายุยืนยาวมากขึ้น

8
การเปลี่ยนรูปแบบการอยู่อาศัยจะช่วยให้ประชากรมีสุขภาพที่ดีขึ้น 
โดยเฉพาะประชากรสูงอายุ

9 ความชุกของการสูบบุหรี่จะลดลง

10
การใช้สารเสพย์ติดและแอลกอฮอล์จะน�ำไปสู่การตายก่อนวัยอันควร
และอุบัติเหตุมากขึ้น

11
การส่งเสริมกิจกรรมทางกายมากขึ้น จะท�ำให้คนหันมาออกก�ำลัง
กายเพิ่มขึ้น

12
การส่งเสริมความส�ำคัญของโภชนาการ จะท�ำให้คนหันมารับ
ประทานอาหารที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพมากขึ้น

13 ระดับความเครียดที่เพิ่มสูงขึ้นจะท�ำให้คนเจ็บป่วยมากขึ้น

14 การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมเมื่อสูงวัย จะท�ำให้อายุยืนยาวมากขึ้น

15 โรคติดเชื้อจะเพิ่มสูงขึ้น ท�ำให้การตายโดยรวมเพิ่มขึ้น
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ในความคิดของท่าน ในอีก 30 ปี ข้างหน้า......
เป็นไป 
ไม่ได้

เป็นไปได้

น้อย
ปาน
กลาง

มาก

16 การดื้อยาต้านโรคติดเชื้อจะเพิ่มขึ้น ท�ำให้การตายเพิ่มขึ้น

17 เชื้อไข้หวัดใหญ่มีแนวโน้มจะเกิดในอีก 30 ปีข้างหน้า

18
ความรุนแรงและความถี่ของภัยธรรมชาติที่เพิ่มขึ้นจะท�ำให้คนเสีย
ชีวิตมากขึ้น

19 ภาวะโลกร้อนจะท�ำให้เกิดการระบาดของโรคติดต่อ

20 มลภาวะที่เป็นพิษจะท�ำให้คนเสียชีวิตมากขึ้น

21 ประเทศไทยจะเกิดสงครามขึ้นในอนาคต

22 อัตราตายทารกจะลดลงอีกจนไม่ส่งผลต่ออัตราตายโดยรวม

23 ความแตกต่างระหว่างเพศของภาวะการตายจะลดลง

24
ความแตกต่างระหว่างภาวะการตายของผู้ที่มีระดับการศึกษาต่างกัน
จะเพิ่มขึ้น

25 โรคเอดส์จะกลับมาเป็นหนึ่งในสาเหตุการตายที่ส�ำคัญ

26 ปัญหาน�้ำหนักเกินจะเป็นปัญหาสุขภาพของประชากรไทย

27
จะมีการย้ายถิ่นเข้าประเทศไทยของประชากรจากประเทศที่มีภาวะ
การตายสูง ท�ำให้ภาวะการตายของประเทศไทยเพิ่มสูงขึ้น
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วิทยาลัยประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ

เกี่ยวกับแนวโน้มในอนาคตของภาวะการตายของประเทศไทย

รอบที่ 3

ช่ือผูต้อบแบบสอบถาม........................................................................................................................

ต�ำแหน่ง...............................................................หน่วยงาน...........................................................

ขอขอบพระคุณท่านเป็นอย่างสูงที่กรุณาให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม

กรุณาส่งแบบสอบถามกลับโดยใช้ซองที่แนบมาพร้อมจดหมายนี้ภายใน วันที่ 25 พฤษภาคม 2555
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ในการสอบถามความเห็นของผู้เชี่ยวชาญครั้งที่ 3 นี้ จะขอให้ท่านพิจารณาอายุคาดหมายเฉลี่ยเมื่อแรก

เกิดของเพศชายและเพศหญิงของประเทศไทย ปี พ.ศ. 2553 - 2583 ท่ีค�ำนวณได้จากวิธีการคาดประมาณ  

3 วิธี ได้แก่ 1) Logistic trend 2) ความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ และ 3) แบบจ�ำลอง Lee - Carter ดังแสดง

ในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดส�ำหรับเพศหญิงและเพศชายของประเทศไทย ปี พ.ศ. 2553 - 2583 

 
121 

 

 ในการสอบถามความเหน็ของผูเ้ชี่ยวชาญครัง้ที่ 3 น้ี จะขอใหท้่านพจิารณาอายุคาดหมาย
เฉลี่ยเมื่อแรกเกดิของเพศชายและเพศหญงิของประเทศไทย ปี พ.ศ. 2553-2583 ที่ค านวณไดจ้าก
วธิกีารคาดประมาณ 3 วธิ ีไดแ้ก่ 1) Logistic trend 2) ความคดิเหน็จากผูเ้ชีย่วชาญ และ 3) 
แบบจ าลอง Lee-Carter ดงัแสดงในตารางที ่1  
 
ตารางท่ี 1 อายคุาดหมายเฉล่ียเมื่อแรกเกิดส าหรบัเพศหญิงและเพศชายของประเทศไทย ปี 

พ.ศ. 2553-2583  

 
 
 
 
 
 

Year 

69.34 76.55 7.21 



การศึกษาเพื่อการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553-2583 : ประชากรฐานและข้อสมมุติ 127

1.	 ในความเห็นของท่าน ท่านคดิว่าการก�ำหนดข้อสมมติภาวะการตายส�ำหรบัการท�ำการคาดประมาณประชากร  

	 ปี พ.ศ. 2553 - 2583 ควรอ้างอิงอายุคาดหมายเฉลี่ยเม่ือแรกเกิดของเพศชายและเพศหญิงท่ีค�ำนวณได ้

	 จากการคาดประมาณวิธีไหน และเพราะเหตุใด

	 (1) Logistic trend			  เพราะ __________________________________________________

	 (2) ความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ	 เพราะ __________________________________________________

	 (3) แบบจ�ำลอง Lee - Carter	 เพราะ __________________________________________________

	 (4) ควรน�ำค่าที่ค�ำนวณได้จากทั้ง 3 แบบจ�ำลองมาใช้ เพราะ ____________________________________

	 (5) อื่นๆ _______________________

2.	 หากท่านเห็นว่าควรน�ำค่าท่ีค�ำนวณได้จากท้ัง 3 วิธีมาใช้ ท่านคิดว่าควรจะให้น�้ำหนักความน่าเช่ือถือ 

	 ของแต่ละวิธีการคาดประมาณเป็นอย่างไร

	 (1)	 ให้น�้ำหนักความน่าเชื่อถือทั้ง 3 วิธีเท่ากันหมด

	 (2)	 ให้น�้ำหนักความน่าเชื่อถือแต่ละวิธีแตกต่างกัน ดังนี้

Logistic trend ร้อยละ _________________

ความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ ร้อยละ _________________

แบบจ�ำลอง Lee - Carter ร้อยละ _________________

รวม ร้อยละ 100
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