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คํานํา 
 

ดวยทนุสนับสนุนจาก The Wellcome Trust แหงสหราชอาณาจักร สถาบันวิจยัประชากร
และสังคม  มหาวิทยาลัยมหิดล  ดําเนินโครงการกาญจนบุรี นับตั้งแตป พ.ศ. 2543 เปนตนมา โดยมี
วัตถุประสงคที่จะสรางองคความรูเร่ืองการเปลี่ยนแปลงของประชากรในพื้นที่ศึกษาของจังหวัด
กาญจนบุรี อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  สังคมและสิ่งแวดลอม  รวมทั้งผลกระทบ
จากการดาํเนินการของกจิกรรมตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนที่มีตอชุมชน โดยการสรางฐานขอมูล
ทางประชากร เศรษฐกจิ และสังคมของพื้นที่ศึกษาในจังหวดักาญจนบุรี ตลอดจนสนับสนุน
การวิจยัเชิงปฏิบัติการเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของประชากร 
 

รายงานฉบับนี้ นําเสนอขอมูลพื้นฐานที่มีการสํารวจในป พ.ศ. 2546 (รอบ 4)   ของโครงการ
กาญจนบุรี ตอเนื่องมาจากการสํารวจในรอบ 3 ปกอน ที่ไดมีการนําเสนอรายงานไปแลว โดยไดคง
การศกึษาวิจยัเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงดานประชากร เศรษฐกิจ  สังคม  ส่ิงแวดลอม  และสุขภาพ
อนามยั รวมไปจนถึงการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนของประชากรในพืน้ที่ศึกษา  
 

สถาบันวิจัยประชากรและสงัคม เชื่อมั่นและหวังเปนอยางยิ่งวา ผลการสํารวจขอมูล
พื้นฐานแบบตอเนื่องนี้ จะเปนประโยชนตอการกําหนดนโยบายและการวางแผนระดบัชุมชนใน
จังหวดักาญจนบุรี  อันจะนําไปสูการพฒันาคุณภาพชวีิตของประชากรในจังหวดักาญจนบุรีให
เขมแข็งและยัง่ยืน  พรอมทั้งกระตุนใหเกดิการศึกษาอยางตอเนื่องในประเด็นตาง ๆ เพื่อพัฒนา
ชุมชนและสังคมในระดับจังหวัดและประเทศตอไป 
 

                                                                          
 รองศาสตราจารย ดร. ชื่นฤทัย กาญจนะจิตรา 
       ผูอํานวยการสถาบันวิจัยประชากรและสังคม 
 



กิตติกรรมประกาศ 
 

การสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) รวมทั้งรายงานฉบับนี ้   คงไมอาจสําเร็จลง
อยางราบรื่นได หากไมไดรับความชวยเหลือจากหลายๆ ทาน ผูที่คณะผูวจิัยขอถือโอกาสนี้
แสดงความขอบคุณอยางจริงใจ 

ชาวบานทุกคนในพื้นที่ศกึษาไดสละเวลาอยางเต็มใจยิ่งทุกครั้งที่มีการสํารวจ ขอมลูที่
ทานเหลานี้ใหมีคุณคาอยางทีค่ณะผูวจิัยไมสามารถหาสิ่งใดตอบแทนไดนอกจากความสํานึกใน
บุญคุณ  รวมทัง้กํานัน  ผูใหญบาน  ผูนําชุมชน และผูเกีย่วของที่ไดชวยประสานงาน นําทาง  ให
ขอมูล และอํานวยความสะดวกทุกอยางแกทีมสัมภาษณ  ขอมูลที่ไดจากการสํารวจครั้งนี้และ
คร้ังกอนๆ  เกดิจากความรวมมือของทานโดยแทจริง 

ขอบคุณสํานักงานจังหวัดกาญจนบุรี ที่ใหโอกาสคณะผูวิจัยเขาชีแ้จงวัตถุประสงคใน
การเก็บขอมูลแกหนวยราชการตาง  ๆในจังหวดักาญจนบุรี กอนทีจ่ะดําเนนิการเก็บขอมูล  นายอําเภอ
ทุกอําเภอ เทศบาลเมือง เทศบาลทามะกา และองคการบริหารสวนตําบลในพื้นที่ศึกษา ที่
อํานวยความสะดวกในพื้นที่ ทั้งการประสานงาน ที่พัก และดานอื่นๆ แกทีมเก็บขอมลู 

คณะผูวจิยัสามารถเก็บขอมูลเสร็จในชวงเวลาที่กําหนด และไดขอมูลที่มีคุณภาพ เปน
เพราะความสามารถของทีมเก็บขอมูลพืน้ฐานทกุคน ทั้งทีมขอมูลครัวเรือนและทมีขอมูลดาน
ภูมิศาสตร ขอขอบคุณเปนพเิศษสําหรับผูคุมงานสนาม และพนักงานสัมภาษณทุกคน ที่ทุมเท
กําลังกายและกําลังใจทํางานอยางหนักในการสอบถามขอมูลและการตรวจสอบขอมูล แมเหน็ด
เหนื่อยก็ไมยอทอ ขอบคณุ คณุวรรณี หุตะแพทย เยาวลักษณ เจยีระนยั อนุพงศ โภชนพนัธ จีรวร
รณ หงษทอง ไพรัช ลัดดากลุ ปญญา ทองคุย และวภิาพร จารุเรืองไพศาล เจาหนาทีป่ระจําศูนย
ปฏิบัติการโครงการกาญจนบรีุ ที่เปนน้ําหนึง่ใจเดยีวกันทํางานอยางขยนัขันแข็งและเชีย่วชาญ  

ขอบคุณนักศึกษาสถาบันฯ โดยเฉพาะคุณอัจฉรา มาศมาลัย  และคุณขวัญจิต ศศิวงศาโรจน 
สําหรับความชวยเหลือ ขอคิดเห็นในขั้นตอนตางๆ ของการเก็บขอมูล ทั้งการพัฒนาแบบสอบถาม 
การทดสอบแบบสอบถาม และการอบรมผูควบคุมงานสนามและพนักงานสัมภาษณ  

 
 



ขอบคุณรองศาสตราจารย ดร. เบญจา ยอดดําเนิน-แอ็ตติกจ ศาสตราจารย ดร. ปราโมทย  
ประสาทกุล  และรองศาสตราจารย ดร. จรรยา เศรษฐบุตร  ที่ปรึกษาโครงการฯ  ตลอดจนคณาจารย
และนกัวจิยัของสถาบันวิจัยประชากรและสังคม  สําหรับคําแนะนําและคําวิจารณที่ทําใหการศึกษา
ครั้งนี้สมบูรณขึ้น 

คณะผูวิจัยไดรับการอํานวยความสะดวกเปนอยางดีจากเจาหนาที่ในสํานักงานผูอํานวยการ
สถาบันฯ ทกุคน จึงขอขอบคุณ อาจารยอรพรรณ หนัจางสิทธ์ิ เลขานุการสถาบนัฯ คุณจุฑา
กาญจน  อติธนานันท หัวหนาฝายการเงิน รวมทั้งเจาหนาที่ฝายการเงนิทุกคน คุณสมชาย และ
จุฑารัตน ทรัพยยอดแกว ที่ชวยประสานงานในเรื่องการพิมพ และการถายภาพ ขอขอบคุณเปน
พิเศษสําหรับคุณสมหญิง  สุวรรณวัฒน ที่ชวยตรวจ แกไข จัดรูปเลมรายงานครั้งแลวครั้งเลา 
อยางไมรูจักเหน็ดเหนื่อย จนออกมาเปนเลมสวยงามอยางที่เห็น   

สุดทายนี้ คณะผูวิจัยขอขอบคุณ The Wellcome Trust ที่ใหทุนสนบัสนุนโครงการ
กาญจนบุรี 

 
 

 คณะผูวิจัย 
 พฤศจิกายน  2547 



บทคัดยอ 
รายงานสํารวจขอมูลพื้นฐาน รอบ 4 (2546) 

สถาบันวิจัยประชากรและสังคม  มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
 โครงการกาญจนบุรีเปนระบบเฝาระวังทางประชากร (Demographic Surveillance System) 
ท่ีศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางประชากร เศรษฐกิจ สังคมและสุขภาพของประชากรทุกคนที่อาศัยอยูใน 
พื้นที่ศึกษา ซึ่งประกอบดวย 100 หมูบาน/ชุมรุมอาคาร เริ่มดําเนินการเก็บขอมูลพื้นฐานทางดาน
ประชากร เศรษฐกิจ สังคม และสุขภาพ ทุกปตั้งแต ป พ.ศ. 2543 รายงานฉบับนี้นําเสนอขอมูลพื้นฐาน
จากการสํารวจรอบ 4 ซึ่งเก็บขอมูลระหวางวันที่ 1 กรกฎาคม ถึง 27 สิงหาคม 2546 
 ครัวเรือนที่ศึกษามีท้ังสิ้น 12,356  ครัวเรือน ประกอบดวยประชากร 42,816 คน เปนชาย 20,350 
คน และหญิง 22,466 คน  จํานวนครัวเรือนที่สํารวจไดในรอบนี้ลดลงจากรอบที่แลวรอยละ 3 ในขณะที่
ประชากรที่สํารวจไดลดลงรอยละ 5  ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม สัดสวนผูท่ีไมได
เรียนหนังสือแมจะยังสูงถึงรอยละ 13 ในกลุมผูชาย และรอยละ 19 ในกลุมผูหญิง แตลดลงจากการ
สํารวจรอบ 3 อยางชัดเจน  ประชากรสวนใหญใชภาษาไทยในการสื่อสารยกเวนพื้นที่สูงท่ีใชภาษา
อื่นถึงรอยละ 39 

ภาวะเจริญพันธุของประชากรในพื้นที่ศึกษาอยูในระดับทดแทนและมีแนวโนมลดลง ผูหญิง
มีบุตรประมาณ 2 คนโดยเฉลี่ย ผูหญิงในพื้นที่สูงมีบุตรมากที่สุด ในขณะที่ผูหญิงในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง
มีบุตรนอยท่ีสุด เกือบรอยละ 80 ของผูหญิงท่ีแตงงานกําลังใชการคุมกําเนิด ลดลงเล็กนอยจากการ
สํารวจรอบที่ผานมา หมันหญิงยังเปนวิธีคุมกําเนิดท่ีนิยมสูงท่ีสุด รองลงมา คือ ยาเม็ดคุมกําเนิด และยา
ฉีด      คุมกําเนิด 

ในดานการสมรส ผูหญิงแตงงานเร็วกวาผูชาย และมีสัดสวนของการเปนหมาย หยา และ 
แยกสูงกวา ผูชาย  คูสมรสสวนใหญอาศัยอยูดวยกันในครัวเรือน  ประมาณครึ่งหนึ่งเปนการแตงงาน
ท่ีมีการจดทะเบียนสมรส สําหรับคนโสด  ผูหญิงมีความตั้งใจที่จะแตงงานในอนาคตนอยกวาผูชาย  

รอยละ  20  ของประชากรเปนผูยายถิ่น โดยเปนผูยายถิ่นเขารอยละ 7 และเปนผูยายถิ่นออก
รอยละ 13 อัตราการยายถิ่นออกในการสํารวจรอบนี้สูงกวารอบที่ผานมา ผูยายถิ่นสวนใหญอายุ 15-29 
ป และเปนการยายภายในจังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งรูปแบบนี้เหมือนการยายถิ่นในทั้งสามรอบที่ผานมา 



อัตราตายเทากับ  7 คนตอประชากรพันคน  สูงข้ึนเล็กนอยจากการสํารวจรอบกอน อัตราตาย
ของผูชายสูงกวาผูหญิงเกือบทุกกลุมอายุ อยางไรก็ตาม แบบแผนการตายของผูชายไมแตกตางจาก     
ผูหญิง และไมแตกตางจากการสํารวจในรอบที่ผานๆ มา สาเหตุการตายที่มากที่สุด คือ การตายเนื่องมาจาก
การเจ็บปวยดวยโรคไมติดเชื้อ การตายสวนใหญมีการไปแจงตาย 

พฤติกรรมการบริโภคอาหารที่ไมมีประโยชนตอรางกาย และการบริโภคอาหารเสริมสุขภาพ 
และวิตามินตาง ๆ รวมท้ังการดื่มน้ําขวดและโพลาริสมีแนวโนมสูงข้ึน ขณะเดียวกัน การออกกําลังกายก็มี
แนวโนมเพิ่มข้ึนเชนกัน พฤติกรรมการบริโภคสิ่งท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพเพิ่มข้ึนเชนเดียวกัน  

รอยละ 8 ของประชากรในพื้นที่ศึกษาที่อายุ 15 ปข้ึนไปมีความพิการอยางใดอยางหนึ่ง ท่ีพบมาก
ท่ีสุดคือ ความพิการทางกายและการเคลื่อนไหวจากโรคเรื้อรัง และความพิการในการมองเห็น กลุมท่ีมี
ความพิการมากที่สุด คือกลุมอายุ 45-49 ป 

 รอยละ 18 ของผูใหสัมภาษณอายุ 15 ปข้ึนไปมีประสบการณในการเลี้ยงดูและดูแลผูสูงอายุ 
สวนใหญเปนกลุมคนทํางานอายุ 35-44 ป ทัศนคติและการปฏิบัติของคนเหลานี้แสดงใหเห็นวา 
ผูสูงอายุในสังคมไทยซึ่งจะมีจํานวนมากขึ้นในอนาคตจะยังคงมีลูกหลานคอยดูแล 

ในเรื่องรูปแบบการเดินทางไปทํางานหรือไปเรียนหนังสือของประชากรกลุมอายุ 4-14 ป และ
กลุมอายุ 15-59 ป พบวา ท้ังสองกลุมอายุ ประชากรในพื้นที่พืชไร และที่สูงใชเวลาในการเดินทางมาก
ท่ีสุด ในขณะที่ประชากรในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองเสียคาใชจายในการเดินทางมากที่สุด พาหนะหลักที่ใชกัน
มาก     ท่ีสุด คือ มอเตอรไซค  

รอยละ 15 ของผูใหสัมภาษณท่ีอายุ 15 ปข้ึนไปมีหลักประกันความมั่นคงประเภทใดประเภท
หนึ่ง หลักประกันที่มีสวนใหญ คือ บาน ฌาปนกิจสงเคราะห  ท่ีดิน เงินฝาก/เงินออม และประกันชีวิต 
การมีหลักประกันไมมีความแตกตางกันเมื่อพิจารณาตามเพศ แตแตกตางกันตามอายุ การศึกษา และรายได 
ประมาณ 3 ใน 4 ของผูใหสัมภาษณท่ีอายุ 15 ปข้ึนไปมีบัตรทองรักษาทุกโรค  รอยละการมีบัตรทอง
ไมแตกตางกันตามลักษณะเพศ หรือ อายุ แตแตกตางกันตามการศึกษาและรายได  ขณะเดียวกันความ
บอยครั้งในการใชบริการบัตรทองแตกตางกันไปตามเพศ อายุ การศึกษา และรายได  

รอยละ 87 ของผูใหสัมภาษณท่ีอายุ 15 ปข้ึนไป ทราบเกี่ยวกับกองทุนหมูบานและชุมชนเมือง  
แตมีเพียงรอยละ 45 ท่ีเปนสมาชิกของกองทุน  ความรูและการเขาไปมีสวนรวมของประชากรในพื้นที่
เมือง/ กึ่งเมือง ต่ําท่ีสุดเมื่อเทียบกับพื้นที่อื่น อยางไรก็ตาม ขอมูลพื้นฐานท ี่ไดช้ีวา การดําเนินงานกองทุน
หมูบาน และชุมชนเมือง ไดบรรลุวัตถุประสงคหลักที่สําคัญที่สุดของกองทุน 



ประมาณ 1 ใน 3 ของหมูบานศึกษาเขารวมโครงการดังกลาว สวนใหญเปนการรวมผลิต
ผลิตภัณฑสวนใหญท่ีผลิต คือ อาหารทองถิ่น สําหรับหมูบานที่ไมเขารวม เหตุผลหลัก คือ ความไม
พรอมของชาวบาน ท้ังในเรื่องเวลา ความรูในการผลิต และสถานที่ 



ABSTRACT 
Report of Baseline Survey (2003) 

Institute for Population and Social Research, Mahidol University 
 

The Kanchanaburi Project is a demographic surveillance system, which 
records population changes  (demographic, social, economic and health) in the 
study areas of 100 villages/census blocks.  This fourth round census was 
conducted between 1st July to 27th August 2003.   

 
 The enumeration listed 12,356 households with a population of 42,816 
(20,350 males and 22,466 females).  Comparing to the third round, the number of 
households decreased by 3 percent, while the population decreased by 5 percent. 
The majority of the population was working in the agriculture sector.  There was 
still a significant proportion of population that never been to school, about 13 
percent of males and 19 percent of females, a decrease compared to the 3rd round. 
Regarding language in daily use, the majority of the study population speak Thai, 
although more than one third speak non-Thai in the highland stratum. 
 

Fertility is at replacement level and continues to decrease.  A woman has 
two children on average. Women in the highland stratum still have the highest 
fertility, while women in the urban/semi-urban stratum have the lowest. About 
80% of women are using contraceptives, it is a small decrease compared to the 
previous round. Female sterilization is still the most popular contraceptive 
method, followed by pills and injection.   

 
Regarding nuptiality, women marry earlier than men and are widowed, 

divorced, and separated in a higher proportion than are men. Most couples live 
together. Half of marriages are registered. For those who are single, there are 
lower proportion of women who intend to marry in the future. 

  
About 20 percent of the population are migrants. Seven percent are in-

migrants, while 13 percent are out-migrants. The out-migration rate has increased 
compared to the previous round. The majority of migrants were between 15-29 
years old.  Most of them migrated within Kanchanaburi province. This pattern 
portrays continuity rather than changes from previous rounds. 

 
The mortality rate was 7 persons per thousand. Mortality rates are higher 

among men compared to women, though there were no gender differences 
regarding mortality patterns and no changes between survey rounds. Non-
communicable disease was the highest reported cause of death. Most deaths are 
registered. 



About 8 percent of the study population aged 15 years and older are 
disabled. Most disabilities are physical and movement disabilities because of 
chronic disease and sight disability predominate. The largest proportion of 
disabled persons falls in the 45-49 age group.  

 
Consumption of addictive substances (i.e.; cigarettes, beer, and liquor) had 

increased.  
 
Eighteen percent of persons at least 15 years of age are taking care of 

elderly. Most of them are in the working age group. Their attitudes as well as 
practice suggest that elderly in Thai society will have young generations to look 
after them in the future.  

 
Commuting patterns suggest that the population in the plantation and 

highland strata spend the longest time commuting from home to a workplace or 
school. However, the population in the urban/semiur-ban stratum have the highest 
expense commuting. The most popular vehicle ued for commuting is motorcycle.    

 
In respect to insurance, about 15 percent of study population aged 15 and 

older have some kind of insurance. The most poular insurance people hold are 
house, cremation insurance, land, savings, and life insurnace. There is no gender 
diference in having insurance. However, there are differences in having insurance 
according to age, education, and income.   

 
It was found that three-fourths of the population received the “30 Baht 

Health Care Card Scheme” or “Gold Card”. There are no differences by gender or 
age, but there are differences by education and income in proportions holding a Gold 
Card. Utilizing the card may be different due to gedner age education and income.   

 
The majority of respondents know about the village/community fund or 

“One Village - One Million Baht Project”, although less than half participate in 
the fund. Respondents in urban/semi-urban strata are less likely to participate 
compared to respondents in other strata. However, other relevant data suggest that 
the operation of the fund has reached its main goal. 

 
About one third of study villages participate in OTOP (One Tambol, One 

Product) project. Most participation is related to production. The product that is 
most likely to be produced is local food. For those villages not participating, the 
main reason is related to unreadiness of villageres in terms of time, knowledge of 
production, and location for production.      
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ภาคผนวก  219 
 

ภาคผนวก 1 ตารางเพิ่มเติม  
  

ภาคผนวก 2 หนาที่และคุณสมบัติของผูคุมงานสนามและพนักงานสัมภาษณ  
 

ภาคผนวก 3 รายช่ือหมูบานในพืน้ที่ศึกษา  
 

ภาคผนวก 4 แบบสอบถาม  
  แบบสํารวจขอมูลหมูบาน  
  แบบสอบถามครัวเรือน  
  แบบสอบถามสวนบุคคล  
 

ภาคผนวก 5 รายช่ือคณะทํางาน  
  รายช่ือผูเขียนรายงานสํารวจขอมูลพื้นฐาน รอบ 4 (2546)  



สารบัญตาราง 
หนา 

ตาราง 3.1 จํานวนหมูบานที่ศึกษา จําแนกตามพื้นที่ และรอบสํารวจ 21 
 
ตาราง 3.2 จํานวนครัวเรือนและประชากรเฉลี่ยตอหมูบาน จําแนกตาม 23 
 พื้นที่และรอบการสํารวจ 
  
ตาราง 3.3 จํานวนหมูบานที่มีโรงงานตั้งอยูในหมูบาน จําแนกตามพื้นที ่ 23 
 และรอบการสํารวจ 
 
ตาราง 3.4 จํานวนหมูบานที่มีแหลงน้ําเพื่อการเกษตร จําแนกตามพืน้ที่และ 24 
 รอบการสํารวจ 
 
ตาราง 3.5 จํานวนหมูบาน จําแนกตามปริมาณน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติ 25 
 พื้นที่และรอบการสํารวจ 
 
ตาราง 3.6 จํานวนหมูบาน จําแนกตามอาชีพสวนใหญของประชากร 26 
 พื้นที่และรอบการสํารวจ 
 
ตาราง 3.7 จํานวนหมูบานที่เพาะปลูกพืชเพื่อขาย จําแนกตามพื้นทีแ่ละ 27 
 รอบการสํารวจ 
 
ตาราง 3.8 จํานวนหมูบานที่เล้ียงสัตวเพื่อขาย จําแนกตามพื้นที ่ 28 
 และรอบการสํารวจ  
 
ตาราง 3.9 จํานวนหมูบาน จําแนกตามสาธารณูปโภค พื้นที่และรอบการสํารวจ 29 
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ตาราง 3.10 จํานวนหมูบานที่มีปญหาน้ําทวมถึง จําแนกตามพื้นทีแ่ละรอบการสํารวจ 30 
 
ตาราง 3.11 จํานวนหมูบาน จําแนกตามโรคที่คนในหมูบานเปนสวนมาก พื้นที ่ 31 
 และรอบการสํารวจ 
 
ตาราง 4.1 จํานวนพิกดัของครัวเรือนทีถู่กสัมภาษณและสถานที่สําคัญ 42 
 จําแนกตามพืน้ที่ และปที่เกบ็ 
 
ตาราง 5.1 จํานวนครัวเรือน จํานวนประชากร จําแนกตามเพศ และพื้นที,่ 44 
 รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 5.2 การกระจายรอยละของประชากร จําแนกตามกลุมอายุและพื้นที,่ 46 
 รอบ 3 และรอบ 4 
 
ตาราง 5.3 การกระจายรอยละของประชากร จําแนกตามกลุมอายุและพื้นที ่ 49 
 รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 5.4 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 60 ปขึ้นไป และอายุ 80 ปขึ้นไป 49 
 จําแนกตามพืน้ที่, รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545)  
 และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 5.5 อัตราสวนเพศ จําแนกตามกลุมอายุและพืน้ที่, รอบ 3 (2545) 51 
 และรอบ 4 (2546) 
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ตาราง 5.6 อัตราสวนเพศ จําแนกตามกลุมอายุและพืน้ที่, รอบ 1 (2543),  51 
 รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 5.7 อายุมัธยฐานของประชากร จาํแนกตามพื้นที่, รอบ 1 (2543), 51 
 รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 5.8 อัตราสวนพึ่งพิงรวม อัตราสวนพึ่งพิงวัยเด็ก อัตราสวนพึ่งพิงวยัสูงอาย ุ 53 
 จําแนกตามพืน้ที่, รอบ 1 (2543) รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545)  
 และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 6.1 การกระจายรอยละของประชากรชายอายุ 15 ปขึ้นไป จําแนกตาม 59 
 กิจกรรมทางเศรษฐกิจ และพื้นที,่ รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 6.2 การกระจายรอยละของประชากรหญิงอายุ 15 ปขึ้นไป จําแนกตาม 60 
 กิจกรรมทางเศรษฐกิจ และพื้นที,่ รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 6.3 การกระจายรอยละของประชากรอายุตั้งแต 7 ปขึ้นไป จําแนกตามเพศ  62 
 ระดับการศึกษา และพื้นที,่ รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 6.4 ภาษาที่ใชในชวีิตประจําวัน จําแนกตามพืน้ที่, รอบ 3 (2545)  65 
 และรอบ 4 (2546)  
 
ตาราง 7.1 อัตราเจริญพันธุรายอายุ และอัตราเจริญพนัธุรวมของสตรีอายุ 15-49 ป  69 
 จําแนกตามพืน้ที่ 
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ตาราง 7.2 รอยละของสตรีแตงงานที่กําลังใชวิธีคุมกําเนิด จําแนกตามพื้นที ่ 70 
 และรอบสํารวจ 
 
ตาราง 7.3 การกระจายรอยละของสตรีวยัเจริญพันธุทีก่ําลังแตงงาน ตามสถานภาพ  73 
 คุมกําเนิด และพื้นที ่
 
ตาราง 7.4 การกระจายรอยละของสตรีวยัเจริญพันธุกําลังแตงงานและเคยคุมกําเนิด  74 
 จําแนกตามเหตุผลที่ใชวิธีคุมกําเนิดครั้งแรกและพืน้ที ่
 
ตาราง 8.1 การกระจายรอยละของประชากร จําแนกตามสถานภาพสมรส เพศ  75 
 และพื้นที,่ รอบ 4 
 
ตาราง 8.2 การกระจายรอยละของประชากรที่กําลังสมรส จําแนกตามสถานภาพ  76 
 การอยูอาศัยกบัคูสมรส เพศ และพื้นที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 8.3 สัดสวนผูที่อยูเปนโสดในแตละกลุมอายุ จําแนกตามเพศ และพื้นที,่  77 
 รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 8.4 อายุเฉลี่ยเมื่อแรกสมรส (SMAM) จําแนกตามเพศ และพืน้ที่,  78 
 รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 8.5 การกระจายรอยละของประชากรที่มีสถานภาพสมรสโสด หมาย หยา  79 
 หรือแยก จําแนกตามความตัง้ใจแตงงานในอนาคต เพศ และพื้นที,่  
 รอบ 4 (2546) 
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ตาราง 8.6 การกระจายรอยละประชากรที่มีสถานภาพสมรส โสด จําแนก  80 
 ตามความตั้งใจแตงงานในอนาคต เพศ และพื้นที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 8.7 การกระจายรอยละของประชากรที่กําลังสมรส จําแนกตามการ  80 
 จดทะเบยีนสมรส ในการแตงงานครั้งลาสุด เพศ และพืน้ที่,  
 รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 9.1 อัตราการยายถ่ินออก การยายถ่ินเขา และจํานวนประชากร จําแนก  89 
 ตามพื้นที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 9.2 การกระจายรอยละของประชากรที่ยายถ่ิน จาํแนกตามพื้นที่ เพศ 90 
 และอายุ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 9.3 การกระจายรอยละของผูยายถ่ินเขาและออก จําแนกตามสถานที่ตนทาง 91 
 และปลายทางของการยายถ่ิน และพืน้ที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 10.1 เปรียบเทียบการตายในการสํารวจขอมูลพื้นฐาน, รอบ 1 (2543) - 94 
 รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 10.2 จํานวนประชากร จํานวนตาย และอัตราตายของประชากร จําแนกตาม   95 
 อายุและเพศ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 10.3 อัตราตายรายอายุและเพศ (ตอพัน) ของประชากรที่ศึกษา  98 
 จําแนกตามพืน้ที่, รอบ 4 (2546) 
 



ตาราง 10.4 การกระจายรอยละของสาเหตุการตาย จําแนกตามพื้นที่ศกึษา  101 
 รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 10.5 จํานวนและรอยละของการตาย จําแนกตามสถานที่ตาย   104 
 รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 11.1 การกระจายรอยละการบริโภคอาหารรสจัด และอาหารสกุ ๆ ดิบ ๆ 108 
 จําแนกตามพืน้ที่, รอบ 2 (2544) – รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 11.2 การกระจายรอยละการบริโภคอาหารจานดวน อาหารขบเคี้ยว 110 
 อาหารเสริมสุขภาพ และวิตามินตาง ๆ จําแนกตามพื้นที,่ 
 รอบ 2 (2544) ถึงรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 11.3 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15-70 ป จําแนกตามประเภท 113 
 น้ําดื่มที่บริโภคเปนประจํา และพื้นที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 11.4 การกระจายรอยละการออกกาํลังกายเปนประจําแตละประเภท 116 
 จําแนกตามพืน้ที่, รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 11.5 การกระจายรอยละการออกกาํลังกายเปนประจําแตละประเภท 117 
 จําแนกตามพืน้ที่, รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 11.6 การกระจายรอยละของพฤตกิรรมการบริโภคสิ่งที่เปนอนัตรายตอ 122 
 สุขภาพ จําแนกตามพื้นที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 12.1 จํานวนและรอยละของผูมีความพิการ จําแนกตามประเภทความพิการ  135 
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ตาราง 12.2 จํานวนและรอยละของผูมีความพิการ จําแนกตามกลุมอายแุละเพศ  136 
 
ตาราง 12.3 จํานวนและรอยละของผูมีปญหาในการทํากิจวัตรประจําวันดวยตนเอง  138 
 จําแนกตามกลุมอายุ 
 
ตาราง 12.4 จํานวนและรอยละของผูที่มีความพิการทางการเคลื่อนไหว จําแนก  140 
 ตามกลุมอายุและเพศ 
 
ตาราง 12.5 จํานวนและรอยละของผูที่มีความพิการทางการมองเห็น จําแนกตามกลุม  141 
 อายุและเพศ 
 
ตาราง 12.6 จํานวนและรอยละของผูพิการทางการไดยนิหรือการสื่อความหมาย  143 
 
ตาราง 13.1 การกระจายรอยละของผูดูแลผูสูงอายุ จําแนกตามจํานวนผูสูงอายุ 148 
 ที่ดูแล และพืน้ที่ 
 
ตาราง 13.2 การกระจายรอยละของผูดูแลผูสูงอายุ จําแนกตามเพศ อาย ุ 149 
 สถานภาพสมรส การศึกษา และพื้นที ่
 
ตาราง 13.3 การกระจายรอยละของผูเคยหรือกําลังดูแล จําแนกตามการศึกษา 150 
 และพื้นที ่
 
ตาราง 13.4 การกระจายรอยละของผูดูแลผูสูงอายุ จําแนกตามสถานภาพการทํางาน 151 
 อาชีพ  และพืน้ที่ 
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ตาราง 13.5 การกระจายรอยละของผูดูแลผูสูงอายุ จําแนกตามรายได และพื้นที ่ 152 
  
ตาราง 13.6 การกระจายรอยละผูสูงอายุทีไ่ดรับการเลี้ยงดูและดแูล จําแนกตามเพศ 153 
 ความสัมพันธกับผูดูแล และพื้นที ่
 
ตาราง 13.7 การกระจายรอยละของผูสูงอายุ จําแนกตามที่อยูอาศัย รูปแบบ 154 
 การดูแล และพื้นที ่
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1 บทนํา 

อารี จําปากลาย 

 
 เปาหมายหลักอยางหนึ่งของโครงการกาญจนบุรีคือการสรางฐานขอมูลแบบตอเนื่อง
เพื่อตอบคําถามวา การเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอมมีผลกระทบตอการ
เปล่ียนแปลงของประชากรอยางไร กาญจนบุรีนับวาเปนพื้นที่หนึ่งทีม่ีความเหมาะสมเปนอยาง
ยิ่งตอการศึกษาที่ตองการตอบคําถามดังกลาว ดวยที่ตัง้ที่เปนจังหวัดพรมแดนตดิกบัประเทศ
พมา ทําใหการเคลื่อนยายทีอ่ยูอาศัยของผูคนของทั้งสองประเทศ เปนสิ่งที่พบเห็นไดทั่วไปใน
พื้นที่นี้ สงผลตอความเปนอยูของประชากรในหลากหลายมิติ ทั้งการเคลื่อนยายและการ
ผสมผสานกันของวัฒนธรรม มิติดานสุขภาพและอื่นๆ  กาญจนบุรียังเปนแหลงเศรษฐกิจ ทั้งการ
ปลูก      พืชไรและที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรม รวมทั้งเปนที่รวมของแหลงทองเที่ยวที่สําคัญ
แหงหนึ่งของประเทศ ทําใหกาญจนบุรีเปนพื้นที่ศึกษาที่รวมความหลากหลายทั้งในเชิงภูมิศาสตร 
และชีวิตผูคน พื้นที่ศึกษา 100 หมูบาน/ชุมรุมอาคารของโครงการ  ถูกเลือกบนพื้นฐานของความ
หลากหลายทั้งดานสังคม เศรษฐกิจ และสภาพแวดลอมในจังหวัด 
 

นับตั้งแตการแจงนับประชากรในพื้นที่ศกึษา คร้ังแรกในป พ.ศ. 2543  และดําเนินการ
ตอเนื่องทุกๆ ป ในชวงเวลาเดียวกัน คือ วนัที่ 1 กรกฎาคม  โครงการกาญจนบุรีไดสรางขอมูล
พื้นฐานในระดับมหภาคและจุลภาค ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนในการศึกษาการเปลี่ยนแปลงประชากร
และการดําเนนินโยบายที่เหมาะสม   
  

รายงานฉบับนีน้ําเสนอขอมูลพื้นฐานจากการสํารวจรอบที่ 4 (2546) ในดานประชากร 
คือ การเกิด การตาย และการยายถ่ิน และขอมูลพื้นฐานดานเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพอนามยั 
และสภาพแวดลอม ทั้งในระดับหมูบาน ครัวเรือน และระดับบุคคล ครอบคลุมรายละเอียดเรื่อง
ระเบียบวิธีวิจยั ลักษณะหมูบานของพื้นทีศ่ึกษาซึ่งเปนขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณผูนําและผูรู



ในหมูบาน ลักษณะพืน้ที่ศกึษาในเชิงภูมศิาสตร ลักษณะทัว่ไปทางประชากร สถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคม ภาวะเจริญพันธุ ภาวะสมรส การยายถ่ิน ภาวะการตาย และพฤตกิรรมสุขภาพ  

 
นอกจากขอมลูพื้นฐานดังกลาวที่มีการเกบ็ขอมูลเหมือนๆ กันทุกปแลว การเก็บขอมูล

ในรอบที่ 4 นี้ยังไดรวมเอาขอมูลพิเศษบางประเดน็ที่อาจไมมีในขอมูลจากการสํารวจรอบๆ 
กอน คือขอมูลเกี่ยวกับคนพกิารที่พบในพืน้ที่ศึกษา ผูสูงอายุ พฤติกรรมการเดินทางไปทํางาน
หรือเรียนหนังสือแบบไปเชา-กลับเยน็ หลักประกนัสําหรับอนาคต ความรูและการมีสวนรวม
ในกองทุนหมูบานและชุมชนเมือง และเรือ่งนโยบายของรัฐ 

 
เชนเดยีวกับการนําเสนอรายงานในรอบที่ผานๆ มา รายงานฉบับนี้กําหนดขอบเขตที่

จะนําเสนอเพยีงขอคนพบเบื้องตนของขอมูลที่มีอยูในขณะนีแ้ละพรอมสําหรับการวิเคราะหใน
ระดับลึกตอไปเทานั้น ลักษณะการนําเสนอจึงใชสถิติเชิงพรรณนา เชน ความถี่ และรอยละ 
มากกวาการวิเคราะหความสมัพันธของปจจัยที่เกีย่วของที่ตองอาศัยสถิติเชิงวิเคราะห  อยางไรก็
ตามโครงการกาญจนบุรีมีเปาหมายจะนําเสนอการวิเคราะหในระดับลึกสําหรับแตละหัวขอ
ตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2 ระเบียบวิธีวิจัย 

ยุพิน  วรสิริอมร 

 

2.1  แนวคิดและคํานิยาม 

 
 วัตถุประสงคของโครงการกาญจนบุรี คือ การศึกษาวจิัยเกีย่วกับความสัมพันธระหวาง
การเปลี่ยนแปลงทางประชากรในพื้นที่ศึกษากับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมและ
ส่ิงแวดลอม    โดยพืน้ทีศ่ึกษานี้ คือ หมูบาน/ชุมรุมอาคารจํานวน 102 แหงทีก่ระจายอยูใน
จังหวดักาญจนบุรี  
 
 ในแตละปจะมีการสํารวจขอมูลพื้นฐานในลักษณะการทําสํามะโนประชากร กลาวคือ 
ทําการแจงนับประชากรทุกคนในหมูบาน/ชุมรุมอาคารในพื้นที่ศึกษา โดยเก็บขอมูลระดบั
ครัวเรือนทุกครัวเรือนและระดับบุคคลตัง้แตอาย ุ15 ปขึ้นไปทกุคน ขอมลูที่เก็บคือ ขอมูลพื้นฐาน
เกีย่วกับประชากร เศรษฐกจิ สังคม และสุขภาพอนามัย   ซ่ึงครัวเรือนนี้อาจจะมีบานเลขที่
หรือไมมีบานเลขที่ก็ได  
 
 การสํารวจขอมูลพื้นฐานครัง้นี้ เก็บขอมูลทุกครัวเรือนในพื้นที่ที่เคยศกึษาตั้งแต รอบ 1 
(2543) รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) จํานวน 102 หมูบาน/ชุมรุมอาคารในจังหวัดกาญจนบุรี 
พนักงานสัมภาษณจะตองจับคู (matching) ครัวเรือนและบุคคลในครัวเรือนรอบ 3 (2545) พรอม
กับครัวเรือนและบุคคลในครัวเรือนรอบ 4 (2546) โดยใชบัญชีครัวเรือน และรายชื่อสมาชิกครัวเรือน 
ที่ไดจากการทาํสํามะโนรอบ 3 (2545)     บัญชีครัวเรือนที่เตรียมไวนี้จะมีรหัสประจําครัวเรือน 
เรียกวา “หมายเลขประจาํครวัเรือน” และรหัสประจําตัวของแตละบุคคล เรียกวา “หมายเลข
ประจําบุคคล”  
 



 ในการเก็บขอมูลรอบ 4 (2546)    พนักงานสัมภาษณจะตองติดตามครัวเรือนเกาใหพบ
และสัมภาษณใหได โดยใชบัญชีครัวเรือน และใหบันทกึขอมูลรายละเอียดของครัวเรือนเกาให
ครบทุกครัวเรือนกอน แลวจึงสัมภาษณครัวเรือนใหมทีเ่กิดขึ้นหลังเดอืนกรกฎาคม 2545 และ
ในการบันทกึขอมูลของสมาชิกครัวเรือน  ใหบันทึกขอมูลรายละเอียดของสมาชิกเกาทุกคน
กอน แลวจึงบนัทึกขอมูลของสมาชิกที่เขามาอยูใหมหลังจากเดือนกรกฎาคม 2545 เพิ่มเติมตอ
จากสมาชกิเกา โดยท่ีสมาชกิเกาทกุคนตองมีชื่อและลําดบัที่ในครวัเรือนคงเดิมตลอดการศกึษานี้
โดยไมมีขอยกเวน ไมวาบุคคลนั้นไดยายถ่ินออกไปจากหมูบานที่เคยอยู หรือเสียชีวิตแลวก็ตาม  
 
 2.1.1 ความหมายของครัวเรือน 
  
 การสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) นี้ ยังคงใชคาํนิยามเกี่ยวกบัครัวเรือน 
“เกา - ใหม”  และบุคคลเชนเดยีวกับรอบ 1 (2543) รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)  ดังนี้ คือ  

 
ครัวเรือนเกา   คือ  ครัวเรือนที่เคยถูกสมัภาษณแลวในรอบใดรอบหนึ่ง (รอบ 1 (2543) หรือ 

รอบ 2 (2544) หรือ รอบ 3 (2545) และในรอบ 4 (2546)) ยังคงอยูทีห่มูบานเดิม 
ไมวาจะอยูบานหลังเดิมหรือยายจากบานหลังหนึ่งไปอีกหลังหนึ่งแลวก็ตาม    
ครัวเรือนเกาจะมีหมายเลขประจําครัวเรือน และรายชือ่สมาชิกครัวเรือนพรอม
หมายเลขประจําบุคคลแลว  

 
ในความเปนจริงมีหลายกรณีที่อาจเกิดขึ้นกับครัวเรือนเกาที่จะตองพิจารณา  ตัวอยางเชน 

• หัวหนาครัวเรือนของครัวเรือนเกา  (ตามที่บันทึกขอมูลในรอบ 3 (2545))  
เสียชีวิต หรือยายออกไปอยูนอกหมูบานอยางถาวร และมีสมาชิกคนอื่นใน
ครัวเรือนนั้นไดขึ้นมาเปนหัวหนาครัวเรือนแทน  ครัวเรือนนี้ก็จะถือเปน
ครัวเรือนเกา 



• ครัวเรือนเดิมที่ไดรับการบันทึกขอมูลในรอบ 3 (2545)  ตอมาไดมีการแยกบาน
ออกเปน 2 ครัวเรือน หรือมากกวา โดยยังคงอยูภายในหมูบานนั้น ในการสัมภาษณ
จะถือวาครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือนเดิมอยูเปนครัวเรือนเกา 

• หัวหนาครัวเรอืนของครัวเรือนเกายายไปอยูบานหลังอื่นทีไ่มใชครัวเรือนเกา
ภายในหมูบานเดิม (ยายคนเดียว) บานที่หวัหนาครวัเรือนยายไปอยูนี้จะกลายเปน
ครัวเรือนเกา (pre-printed roster จะอยูกับหวัหนาครัวเรือนตลอดไป)  และครัวเรือน
ของบานหลังนีจ้ะตองใชหมายเลขประจําครวัเรือนเดิมทีห่วัหนาครวัเรือนนี้ใช
กอนที่จะยายมาบานหลังนี ้  สวนสมาชิกคนอื่นๆ ในบานหลังนี้จะมีสถานภาพเปน
สมาชิกใหมของครัวเรือนนี้  (สมาชิกทุกคนจะไดรหัสใหมตามหัวหนาครวัเรือน) 

• หัวหนาครัวเรอืนเกามี pre-printed roster ยายไปอยูบานหลังอื่นเปนครัวเรือนเกามี       
pre-printed roster อยูแลว (ภายในหมูบานเดียวกัน)   เพราะฉะนั้นทั้งสองบานจะ
เปน       ครัวเรอืนเกา 

 

ครัวเรือนใหม   คือ  ครัวเรือนในพืน้ที่ศึกษาที่ไมเคยถูกสัมภาษณมากอน ดวยเหตุทีเ่ปนไปได
หลายประการ เชน 

• ครัวเรือนที่เพิง่เขามาอยูใหมในพื้นที่ศกึษาหลังเดือนกรกฎาคม 2545  

• ครัวเรือนที่ตกสํารวจจากการศึกษาที่ผานมา  เนื่องจากไมสามารถสัมภาษณได 
แลวผูคุมงานสนามไมไดบนัทึกไวและไมมีการใหหมายเลขประจําครัวเรือน   

• ในกรณีที่ครัวเรือนเกาจากการสํารวจรอบกอน ๆ  ถูกแบงออกไปเปน 2 
ครัวเรอืนหรือมากกวา แตยงัอยูในหมูบานเดยีวกนั การจะตัดสนิใจวาครัวเรือน  
ใดเปนครวัเรือนเกา ใหดูวาหวัหนาครวัเรือนอยูที่ใด ก็ใหถือวาครัวเรือนนั้นเปน
ครัวเรือนเกา  สวนครัวเรือนอ่ืนๆ ใหเปนครัวเรือนใหม 

• ในกรณีที่พนกังานสัมภาษณพบบานหลังเดิม แตบุคคลในครัวเรือนเกาไดยาย
ออกไปอยูนอกหมูบานหมด และมีบุคคลใหมทั้งหมดเขามาอยูแทน (เชน เปน  



ผูมาเชาอยูใหม) ใหถือเปนครัวเรือนใหม  ในการบันทกึขอมูลจะตองบันทึก 2 
ครั้ง คือบนัทกึครวัเรือนเดิมที่ยายออกไปทัง้ครัวเรือน โดยสอบถามอยางละเอยีด
วาแตละบุคคลยายไปอยูที่ใดแลวบันทกึสถานที่ยายไปของทุกคนในแบบฟอรม
สําหรับผูยายถ่ินพรอมหมายเลขโทรศัพทที่ติดตอไดทุกคน จากนัน้จึงบันทึก 
รายละเอียดของครัวเรือนใหม 

 

ครัวเรือนท่ียายออกไปท้ังครวัเรือน คือ ครัวเรือนเดิมที่เคยถูกสัมภาษณในรอบ 1 (2543) หรือ
รอบ 2 (2544) หรือรอบ 3 (2545) แตในรอบ 4 (2546) ครัวเรือนนี้ไมอยูบานเพราะ
อาจจะไปทํางานที่อ่ืน หรือยายไปอยูที่อ่ืนอยางถาวรในชวงเวลาที่เขาไปเก็บขอมูล         
ครัวเรือนประเภทนี้จะถูกบันทึกขอมูลลงใน “แบบบันทึกครัวเรือนทีย่ายออกไปทั้ง       
ครัวเรือน” 

 

ครัวเรือนสวนบุคคล คือ ครัวเรือนที่ประกอบดวยบุคคลคนเดียวหรือหลายคนซึ่งอาศัยอยูใน
บานหรือที่อยูอาศัยเดยีวกัน และจัดหาหรือใชส่ิงอุปโภคบริโภครวมกัน ซ่ึงบุคคล
เหลานี้อาจเปนญาติหรือไมใชญาติก็ได 

 

ครัวเรือนกลุมบุคคล คือ ครัวเรือนที่ประกอบดวยบุคคลที่มาอยูรวมกัน เพราะมีกฎระเบียบ
ขอบังคับระบุใหมาอยูรวมกนั หรือมาอยูรวมกันเพื่อผลประโยชนของตนเอง บุคคล
เหลานี้จะกินรวมกันหรือแยกกันก็ได โดยครัวเรือนกลุมบุคคล สําหรับการศึกษานี ้
หมายถึง ครัวเรือนกลุมบุคคลประเภทสถาบัน ไดแก วดั เรือนจํา สถานสงเคราะห  

 
2.1.2 สมาชิกครัวเรือน  

 

 สมาชิกครัวเรือน หมายถึง บุคคลทุกคนซึ่งปกติอาศัยอยูในครัวเรือนนี ้   (กินอยู/
นอนในครวัเรือนนี)้ เปนเวลาติดตอกันตัง้แต 1 เดือนขึ้นไป ในชวงระหวางเดือนกรกฎาคม 
2545  ถึงเดือนกรกฎาคม  2546  
 
 



2.2  พื้นที่ศึกษา 
 

พื้นที่ศึกษาของโครงการกาญจนบุรียังคงเปนพื้นที่ศึกษาจาํนวน 101 หมูบาน/ชุมรุมอาคาร
ที่เปนตวัอยางในการสํารวจขอมูลพื้นฐาน รอบ 3 (2545)  โดยแบงเปน 5 พื้นที่ คือ พื้นที่เมือง/   
กึ่งเมือง ปลูกขาว พืชไร ที่สูง และเศรษฐกจิผสมผสาน แตในรอบ 4 (2546) นี้มีหมูบานในพืน้ที่
สูง คือบานกุยแหย หมูที่ 2 ตําบลลิ่นถิ่น อําเภอทองผาภูม ิไดแยกออกเปน 2 หมูบาน (ตามเขต
การบริหารการปกครอง) ทําใหจํานวนหมูบานในพื้นที่ศกึษาของรอบ 4 (2546)   เพิม่เปน 102      
หมูบาน/ชุมรุมอาคาร ประกอบดวย 89 หมูบาน 13 ชมุรุมอาคาร  การเก็บรวบรวมขอมูลรอบนี้ 
ยังคงเก็บในขอบเขตที่ยึดเอาสภาพภูมิศาสตรเปนหลัก คือถึงแมวาจํานวนหมูบานจะเพิ่มขึ้นแต
ขอบเขตของพื้นที่ศึกษายังคงเดิม โดยขอมูลที่ใชในการแบงพื้นที่เมื่อเร่ิมตนโครงการ คือในรอบ 1 
(2543) ไดแก จํานวนพื้นทีป่ลูกขาว จํานวนพื้นที่ปลูกพืชไร (เชน มันสําปะหลังและออย) 
จํานวนแรงงานในภาคอุตสาหกรรม ลักษณะสภาพภูมปิระเทศและลกัษณะของประชากร ซ่ึง
ขอมูลเหลานี้ไดมาจากหนวยงานของกระทรวงตาง ๆ ทั้งในสวนกลางและในจังหวดักาญจนบุรี 
 

 พื้นที่ศึกษาในแตละพื้นที่มีลักษณะเดน คือ  
  พื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง คือ พื้นที่ที่ประกอบดวยเขตเทศบาล ซ่ึงแบงออกเปนชุมรุมอาคาร 

ตามการแบงของสํานักงานสถิติแหงชาติ หรือหมูบานที่แรงงานสวนใหญทํางานนอก
ภาคเกษตร 

  พื้นท่ีปลูกขาว เปนหมูบานทีต่ั้งอยูในพื้นทีร่าบลุมที่มีประชากรสวนใหญปลูกขาว  
  พื้นท่ีพืชไร เปนหมูบานที่ตั้งอยูในพื้นที่ราบลุม และประชากรสวนใหญปลูกพืชไร 

ไดแก ออย หรือมันสําปะหลัง  
  พื้นท่ีสูง   แบงตามสภาพภูมปิระเทศที่เปนที่ราบสูง พื้นที่สวนใหญเปนปาสงวน 
  พื้นท่ีเศรษฐกิจผสมผสาน เปนหมูบานในจังหวดักาญจนบุรีที่ไมสามารถจัดอยูใน

กลุมที่กลาวมาแลวขางตน 
 
 



2.3  เครื่องมอืเก็บขอมูล 
 
 เครื่องมือในการเก็บขอมูลประกอบดวยแบบสอบถาม 3 ชุด คือแบบสอบถามสําหรับ
หมูบาน  ครัวเรือน  และบุคคล  
 
แบบสอบถามหมูบาน 

 แบบสอบถามหมูบาน ประกอบดวย 
 สวนที่ 1 :  ขอมูลทั่วไป  
 สวนที่ 2 :  การเกษตร 
 สวนที่ 3 : อาชีพ 
 สวนที่ 4 :  สาธารณูปโภคและการคมนาคม 
 สวนที่ 5 : สุขภาพอนามยั 
 สวนที่ 6 :   การพัฒนาชุมชน 
 สวนที่ 7 : นโยบายรัฐบาล 
 

แบบสอบถามครัวเรือน 

 แบบสอบถามครัวเรือน ประกอบดวย 
 แบบสังเกต:  สําหรับพนักงานสัมภาษณใชสังเกตลักษณะบาน 
 สวนที่ 1 : ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบุคคลในครัวเรือน 
 สวนที่ 2 : ภาวะการตาย 
 สวนที่ 3 :   ลักษณะของครัวเรือน 
 สวนที่ 4 :   การใชที่ดินเพือ่การเกษตรและภาวะแวดลอม 
 สวนที่ 5 :   นโยบายรัฐบาล 
 
 
 
 
 
 



แบบสอบถามบุคคล 

 แบบสอบถามบุคคล ประกอบดวย 
 สวนที่ 1 : ขอมูลสวนบุคคล 
 สวนที่ 2 : การยายถ่ิน 
 สวนที่ 3 : ภาวะเจริญพนัธุ 
 สวนที่ 4 : พฤติกรรมสุขภาพ 
 สวนที่ 5 :              ประสบการณการเลี้ยงดูและดูแลบิดามารดาที่สูงอายุและผูสูงอายุ
อ่ืนๆ 
 สวนที่ 6 : หลักประกนัสําหรับอนาคต 
 นอกจากนี้ ไดเพิ่มแบบสอบถามบุคคล (ชุดพิเศษ) สวนที่ 7 : ภาวะสุขภาพและ
ความพิการ  ซ่ึงศึกษาเจาะลกึเฉพาะในกลุมบุคคลที่มีโรคประจําตัวตดิตอกันนานเกนิ 6 เดือน  
ซ่ึงแพทยเปนผูวินิจฉัย หรือเปนโรคประจําตัวแบบเปนๆ หายๆ หรือมีความพิการนานเกนิ 6 
เดือน ซ่ึงแพทยไมไดวินจิฉัย แตผูตอบสัมภาษณคิดเอง 
 

 (ดูแบบสอบถามทั้ง 3 ชุดในภาคผนวก 3) 

 
2.4  การทดสอบแบบสอบถาม 
  
 แบบสอบถามทั้ง 3 ชุดไดทําการทดสอบแบบสอบถามในหมูบานนอกพืน้ที่ศึกษาและ
เปนหมูบานทีเ่คยเขาทําการทดสอบแบบสอบถามในรอบ 1 (2543) รอบ 2 (2544) และรอบ 3 
(2545)  ดังนี ้
  คร้ังที่ 1  วันที่  7 - 8   มีนาคม 2546  ทําใน 1 หมูบาน 
  คร้ังที่ 2  วันที่  7 – 9  เมษายน 2546  ทําใน 1 หมูบาน 
  คร้ังที่ 3  วันที่  20 - 21 พฤษภาคม 2546  ทําใน 1 หมูบาน 
 



นอกจากนี้ กอนและหลังทดสอบแบบสอบถามในแตละคร้ัง ไดจัดการประชุม       
คณะทํางานดานวิจัยเพื่อตรวจสอบและแกไขแบบสอบถาม และในชวงเวลาเดียวกันนี้ได
ดําเนินการจัดทําคูมือแบบสอบถามทั้ง 3 ชุด สําหรับผูคุมงานสนามและพนักงานสัมภาษณใช
อางอิงในการเก็บขอมูลพรอมกันไปดวย 
 

2.5  ระยะเวลาในการเก็บขอมูล 
 
 ใชเวลาเกบ็ขอมูลตั้งแตวนัที่ 1 กรกฎาคม 2546 – 27 สิงหาคม 2546  รวมเปนเวลา 58  วนั 
 

2.6  ผูเก็บขอมูล 
 
 ในการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) นี้ สถาบันวิจัยประชากรและสังคม 
มหาวิทยาลัยมหิดล ไดรับความรวมมอืจากนายอําเภอทุกอําเภอและผูใหญบานในพื้นที่ศึกษา 
องคกรทางดานการศกึษาในทองถ่ิน คือ สถาบันราชภัฏกาญจนบุรี ทีใ่หรายช่ือบัณฑิตกองทุน
หมูบานที่อยูใน พื้นที่ศึกษาของโครงการกาญจนบุรี และหนังสือพิมพทองถ่ินในจังหวัด
กาญจนบุรี  ในการประกาศรับสมัครผูคุมงานสนาม /พนักงานสัมภาษณ  และในการคัดเลือกผูคุม
งานสนาม/พนกังานสัมภาษณ  ผูที่เปนชาวจงัหวดักาญจนบุรี และมภีมูิลําเนาในพืน้ที่ศึกษา 102 
หมูบาน/ชุมรุมอาคาร จะไดรับการพิจารณาเปนพิเศษ 
 
 ในการสํารวจขอมูลพื้นฐาน รอบ 3 (2545) โครงการกาญจนบุรี  ไดริเร่ิมรูปแบบการเก็บ
รวบรวมขอมูลโดยใชบคุคลทีอ่าศัยอยูในพืน้ที่ศึกษามาเปนพนกังานสัมภาษณในหมูบานที่ตนเอง
อาศัยอยู  เรียกวาพนักงานสัมภาษณทองถ่ิน (Local Interviewer) ใน 3 หมูบาน จากพื้นที่ศกึษา
จํานวน  88 หมูบาน  13  ชุมรุมอาคาร ซ่ึงในการเก็บขอมลูรอบ 4 (2546) นี้ไดวางแผนใชพนักงาน
สัมภาษณทองถ่ินในทุกหมูบาน/ชุมรุมอาคาร 
 



 การคัดเลือกพนักงานสัมภาษณทองถ่ินของโครงการกาญจนบุรี ไดปฏิบัติดังนี้ คือ 
กอนการสัมภาษณคดัเลือกพนักงานสัมภาษณ ใหพนกังานสัมภาษณระบุช่ือหมูบาน/ชุมรุมอาคาร 
ที่อาศัยอยู หรือมีบานญาติทีส่ามารถเขาไปพักอาศัยอยูดวยไดระหวางการเก็บขอมูล หรืออาศยัอยู
ในพื้นทีใ่กลเคยีงสามารถเดนิทางไปกลับได  เมื่อพนกังานสัมภาษณผานการคัดเลือกแลว กใ็ห
เปนพนกังานสมัภาษณทองถ่ิน และจัดใหไปเก็บขอมูลในหมูบาน/ชุมรุมอาคารที่เปนพื้นที่ศกึษา
ตอไป  
   
 พนักงานสัมภาษณมีจํานวนทั้งสิ้น 68 คน และผูคุมงานสนามจํานวน 10 คน  มีจํานวน     
ผูปฏิบัติงานเกบ็ขอมูลภาคสนามทัง้หมด  78  คน 

  ผูเก็บขอมูลทั้งสิ้น 78 คนรับผิดชอบในการเก็บขอมูลทั้งหมดภายในหมูบานที่ตนเอง
อาศัยอยู ไดเดนิทางไปยังหมูบานเปาหมายในวันที ่30 มิถุนายน 2546 และเริ่มเก็บขอมลูพรอมกัน
ในวนัที่  1  กรกฎาคม  2546 
  
 การคัดเลือกผูคุมงานสนามและพนกังานสัมภาษณแบงออกเปน 2 ระยะ คือ  
 
 ระยะแรกดําเนนิการคัดเลือกและอบรมผูคุมงานสนามกอน โดยใชระยะเวลาในการ  
อบรม 6 วัน ระหวางวนัที่ 23 – 28 พฤษภาคม 2546 หลังจากนั้น ผูคุมงานสนามออกไปปรับปรุง
แผนที่และบัญชีครัวเรอืนของหมูบานในพืน้ที่ศึกษากอนการเก็บขอมูลจริง และเตรยีมความ
พรอมทางดานที่พัก และรถยนตที่ใชในการเก็บขอมูล นอกจากนี้ผูคุมงานสนามยังมีสวนรวมใน
การจัดอบรมพนักงานสัมภาษณ เชน การแนะนาํตวั  และการฝกหดัสัมภาษณ  เปนตน  
 
 ในระยะที่สองจึงทําการคัดเลือกพนักงานสัมภาษณ และจัดอบรมพนกังานสัมภาษณ  
ระหวางวันที่ 16 - 27 มิถุนายน 2546 (ดูรายละเอียดการคัดเลือก หนาที่ และคุณสมบัติของผูคุมงาน
สนามและพนกังานสัมภาษณในภาคผนวก 2) 
 
 



2.7  วิธีเก็บรวบรวมขอมลู 
 
 2.7.1 การปรับปรงุแผนที่หมูบาน 
   
 การปรับปรุงแผนที่หมูบานจากแผนที่ที่ไดในการสํารวจรอบ 3 (2545) และ
ขอมูลที่ไดจากการสํารวจของทีมงานทางดานภูมิศาสตรสารสนเทศ  มีขั้นตอนดังนี ้
 1.   สํารวจอาณาบริเวณของหมูบานกอนวามกีารเปลี่ยนแปลงไปจากปที่แลว
หรือไม โดยสอบถามหรือใหผูรูชี้เขตแดนใหด ูจากนั้นวาดอาณาบริเวณ พรอมทั้งเสนทางถนน
ที่ติดตอระหวางหมูบาน ระหวางบาน ทางรถไฟ แมน้ํา ลําคลอง และหนองน้าํแลวเพิ่มเติมลง
ในแผนที่ที่มีอยู  
 2.   แสดงตําแหนงสถานที่สําคัญ เชน วัด โรงเรียน สถานีอนามัย  รานคาใน      
หมูบาน บานกํานัน  และบานผูใหญบาน หากมีการเปลี่ยนแปลง เพิ่มเติมหรือร้ือถอน ใหทํา
เครื่องหมายลงบนแผนที ่
 3.  แสดงสถานที่ตั้งของบานแตละหลัง ในกรณีที่บานนั้นอยูเปนกลุม ใหแสดง
ตําแหนงของกลุมบาน พรอมทั้งบันทึกบานเลขที่ที่สําคัญ (หรือช่ือเจาของบาน/หัวหนากลุม
บาน) และใหประมาณจํานวนบานในกลุมบานนั้นๆ ดวย หากมกีารเปลี่ยนแปลง เพิ่มเติม หรือ
ร้ือถอนใหทําเครื่องหมายลงบนแผนที ่
 4.  ใหทําสัญลักษณบานที่คาดวาจะเปนปญหาในการเดินทางเขาสัมภาษณ 
หรือมีคนอยูเปนบางเวลา 
 
 2.7.2  การปรับปรงุบญัชีครัวเรือน 
 
 การปรับปรุงบัญชีครัวเรือน  (Listing) ที่ไดจากการทําสํามะโน รอบ 3 (2545) และ       
ขอมูลที่ไดจากการสํารวจของทีมงานทางดานภูมิศาสตรสารสนเทศ  มีขั้นตอนดังนี ้
 



 1.  ปรับปรุงบัญชีรายช่ือครัวเรือนใหเปนปจจบุัน  นับถึงวันที่ทําการเก็บขอมูล 
โดยการขอขอมูลจากผูใหญบาน 
 

    2. ปรับปรุงบัญชีรายช่ือครัวเรือนในหมูบานใหทันสมัย โดยการเดนิสํารวจใน
หมูบาน ในกรณีที่พบบานทีไ่มมีในบัญชีรายชื่อครัวเรือนที่ไดจากผูใหญบาน ใหเพิม่บานนั้นลง
ในบัญชีรายช่ือครัวเรือนดวย หรือในกรณทีี่พบบานและมีเลขที่ตรงกับบัญชีรายช่ือครัวเรือนแต
บานนั้นปดอยู ใหถามผูใหญบานหรือบานขางเคียงวามคีนอยูบานหลังนั้นหรือไม ถามี เจาของ
บานจะกลับมาเมื่อไร ถาไมมีคนอยูใหบันทกึวาเปนบานรางพรอมทั้งบันทึกรายละเอยีดอ่ืนๆ   (ถา
มี) 
 

   3. ในกรณีที่บานนั้นถูกบันทกึวาเปนบานรางในการสํารวจในรอบ 3 (2545)  
ใหถามวา มีคนมาอาศัยอยูหรือไม รวมทั้งถามีบานที่ปลูกสรางใหม ใหถามถึงสถานที่ตั้ง บานเลขที ่
แลวบันทกึรายละเอียด พรอมทั้งติดตามไปที่บานหลังนัน้  
  
 2.7.3   การเก็บขอมูลภาคสนาม 
 2.7.3.1  แผนงานการเก็บขอมูล 
 

1) พนกังานสัมภาษณทุกคนเกบ็ขอมูลในอําเภอไทรโยค 5 หมูบาน ใน
สัปดาหแรกของการเก็บขอมูล ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความชัดเจนระหวาง
ผูคุมงานสนามและพนักงานสัมภาษณใน  การทําความเขาใจ
แบบสอบถามใหถูกตองตรงกัน  กอนทีจ่ะแยกยายกันไปเก็บขอมูล
ใน พื้นที่ศึกษาที่รับผิดชอบ 

2) กระจายพนักงานสัมภาษณออกไปเก็บขอมูลตามพืน้ที่ศกึษาในทกุ
อําเภอ 

 
 2.7.3.2  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
  ใชวิธีการสัมภาษณแบบตัวตอตัวเชนเดียวกบัการเก็บขอมูลในการสํารวจ
ทั้ง 3 รอบที่ผานมา  โดยขอมูลที่สํารวจมี 3 ชุด และในแบบสอบถามแตละชุดจะมีหนังสือแสดง



ความยนิยอมใหสัมภาษณ  เมื่อผูใหสัมภาษณยินดีใหขอมูลแลว พนักงานสัมภาษณจึงจะ
ดําเนินการสัมภาษณแบบสอบถามแตละชุดตอไป  การเก็บขอมูลของแตละชุดมีรายละเอียดดังนี ้
 
 แบบสอบถามหมูบาน   
 

 พนกังานสัมภาษณนดัหมายผูใหญบาน เจาหนาที่สาธารสุขประจําหมูบาน  
คณะกรรมการหมูบาน สมาชกิองคการบริหารสวนตําบล (ประจําหมูบาน) ผูทรงคณุวุฒ ิพระสงฆ 
ครู ประธานกลุมสตรี และผูที่รูเร่ืองราวของหมูบานนัน้ ๆ จํานวนอยางนอย 3 คน เพื่อใหผูคุม
งานสนามเปนผูดําเนินการสนทนากลุม ในขั้นแรกผูคุมงานสนามตองชี้แจงถึงความเปนมาของ
โครงการฯ และวัตถุประสงคในการเก็บขอมูลคร้ังนี้ใหผูเขารวมสนทนาเขาใจอยางชัดเจนกอน 
พรอมสอบถามความยินยอมในการใหขอมลูดวย     
 
 แบบสอบถามครัวเรือน แบบสอบถามบุคคล และแบบสอบถามบุคคล (ชุดพิเศษ) 
สวนท่ี 7 : ภาวะสุขภาพและความพิการ  
 
 กอนเริ่มทําการสัมภาษณพนกังานสัมภาษณตองชีแ้จงวัตถุประสงคและความ
เปนมาของโครงการฯ ใหแกผูถูกสัมภาษณทราบกอน พรอมทั้งสอบถามความยนิยอมในการให
สัมภาษณดวย ผูใหขอมูลครัวเรอืนคือ หัวหนาครวัเรอืน ในกรณีที่หัวหนาครัวเรือนไมอยู           
ผูอาวุโสรองลงไปจะเปนผูใหขอมูลแทน สวนแบบสอบถามบุคคลจะถามทุกคนที่มีอายุตั้งแต 
15 ปขึ้นไปโดยไมมีการถามแทน เชนเดียวกับแบบสอบถามบุคคล (ชุดพิเศษ) สวนที่ 7 : ภาวะ
สุขภาพและความพิการ ที่ถามเฉพาะบุคคลที่มีโรคประจําติดตอกันนานเกิน 6 เดือน  ซ่ึงแพทย
เปนผูวินจิฉัย หรือเปนโรคประจําตัวแบบเปนๆ หายๆ หรือมีความพกิารนานเกิน 6 เดือน ซ่ึง
แพทยไมไดวนิิจฉัย  แตผูใหสัมภาษณคิดเอง 
 
 ในกรณีที่ผูอยูในขายสัมภาษณไมอยูในวันที่ไปเยีย่มบาน ใหทําการนดัหมายไว
กอน โดยพนกังานสัมภาษณตองพยายามนัดและสัมภาษณอยางนอย 3 คร้ังกอนที่จะบันทกึวา
เปนตัวอยางทีสั่มภาษณไมได  



 ในกรณีที่พนกังานสัมภาษณมีปญหาในการเขาสัมภาษณครัวเรือนหรือบุคคล    
ผูคุมงานสนามจะเขาไปชวยเหลือโดยอธิบายใหหัวหนาครวัเรอืน หรือบุคคลที่ปฏิเสธการให
สัมภาษณ เขาใจวัตถุประสงคของโครงการฯ ใหดียิ่งขึน้  ซ่ึงชวยทําใหจํานวนผูปฏิเสธการให
สัมภาษณนอยลง  

 
2.8  การควบคุมคุณภาพขอมูล  
 

ขั้นตอนของการตรวจสอบความถูกตองของขอมูลภาคสนาม มีดังนี ้
 

ในการเก็บขอมูลชวงสัปดาหแรกพนักงานสัมภาษณทกุคนตองลงเกบ็ขอมูลรวมกันใน 
5 หมูบานในอําเภอไทรโยค และกลับมาอภิปรายปญหารวมกนัในกลุมใหญเปนประจําทุกวัน
ตลอดสัปดาห การปฏิบัติเชนนี้เพื่อใหเกิดความชัดเจนระหวางพนกังานสัมภาษณและผูคุมงาน
สนามในเรื่องความเขาใจแบบสอบถามกอนที่จะแยกยายกันไปเก็บขอมูล 

 
 ประโยชนในการลงเก็บขอมูลพรอมกันทั้งหมดนี้ ทําใหเกดิความเขาใจรวมกนัใน

ปญหาขอคําถามของแบบสอบถามและปญหาหลัก ๆ ในการเก็บขอมลู 
 

 ในระหวางการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม พนักงานสัมภาษณทัว่ไปเปลี่ยนกนั
ตรวจแบบสอบถามกอนสงใหผูคุมงานสนามตรวจสอบ หากขอมูลไมสมบูรณจะ
สงกลับใหพนกังานสัมภาษณที่รับผิดชอบแกไข และสงใหผูคุมงานสนาม
ตรวจสอบอีกครั้ง  ในบางครั้งอาจตองกลับไปสัมภาษณใหม 

 ในชวงสองอาทิตยแรกของการเก็บขอมูล นักวิจยัของโครงการฯ สุมตรวจ
แบบสอบถามระหวางไปเยีย่ม/นิเทศงาน หากพบขอผิดพลาดจะประชมุทีมเก็บ
ขอมูลทั้งทีม เพือ่ใหผูคมุงานสนามและพนกังานสัมภาษณรับทราบพรอมกันและ
แกไขในการเก็บขอมูลตอไป                            



 ตลอดระยะเวลาในการเก็บขอมูล ผูคุมงานสนาม 10 คน เจาหนาที่ประจําโครงการ และ
นักวจิัยของโครงการฯ  ไดวางแผนการเขาไปเยีย่มทุกทมี/นิเทศงานสปัดาหละ 2-3 
คร้ัง อยางเปนระบบ เพื่อสนับสนุนการทํางานของพนกังานสัมภาษณ ชวยแกไข
ปญหาในพืน้ที่และตรวจสอบความถูกตองของขอมูลอยางถ่ีถวน  

 

 แบบสอบถามที่ตรวจแกไขสมบูรณแลวจะสงกลับมาที่สํานักงานโครงการ ฯ    เพื่อให
นักวจิัยโครงการฯ ตรวจสอบอีกครั้งหนึ่ง   
 เมื่อการเก็บขอมูลภาคสนามสิ้นสุดลง  ผูคุมงานสนามและพนกังานสัมภาษณทีไ่ดรับ
การคัดเลือกแลวจํานวน 12 คน    ปฏิบัติงานตอในตําแหนงพนกังานลงรหัสและบันทึกขอมูล 
โดยตรวจแบบสอบถามอีกรอบหนึ่ง กอนลงรหัสและบันทึกขอมูลลงในคอมพิวเตอร รวม
ระยะเวลาทีใ่ชในการตรวจแบบสอบถาม ลงรหัสและบนัทึกขอมูลในคอมพวิเตอร  3 เดือน   
(ระหวางวนัที่ 1 กันยายน 2546 – 30 พฤศจิกายน 2546) 
 
 จากนั้นไดตรวจสอบความถูกตองของขอมูลทั่วไปกอนสงใหผูเขียนรายงานนําไป
วิเคราะหตอไป ซ่ึงในระหวางนี้หากพบขอมูลไมถูกตองจะสงกลบัมาตรวจสอบแกไขกับ   
แบบสอบถามไดอีก 
 

2.9  ขอมูลท่ีเก็บได 
 
 2.9.1   อัตราสัมภาษณและเวลาสัมภาษณ 
 
  การเก็บขอมูลในพื้นที่ศึกษานั้นใชวิธีแจงนับทุกครัวเรือน (แบบสอบถาม       
ครัวเรือน) และทุกคนที่มีอายุ 15 ปขึ้นไป (แบบสอบถามบุคคล) โดยในหมูบานนั้น ผูคุมงาน
สนามเปนผูเก็บขอมูลจํานวนครัวเรือนจากผูใหญบานกอน เพื่อใหไดจํานวนครัวเรือนที่เปน
จริงในหมูบาน และใชจํานวนครัวเรือนที่ไดนี้เปนเปาหมายในการเก็บขอมูลครัวเรือน สวน
จํานวนคนที่อยูในขายตองสัมภาษณดวยแบบสอบถามบุคคลนั้น ไดมาจากผลรวมของจํานวน 
ผูอยูในขายที่นบัไดในแตละครัวเรือนที่เก็บไดจริงทั้งหมด ทั้งครัวเรือนและบุคคลที่สัมภาษณ



ไมไดจะถูกบันทึกลงในแบบบันทึกเชนกัน พรอมทั้งเหตุผลที่สัมภาษณไมได เพื่อนํามาใช
คํานวณอัตราสัมภาษณ 
 
 จํานวนครัวเรือนที่อยูในขายมีทั้งสิ้น 16,150 ครัวเรือน สัมภาษณได 12,356  
ครัวเรือน คิดเปนอัตราสัมภาษณเทากับรอยละ 77 สวนจํานวนบุคคลที่อยูในขายมีทั้งสิ้น 
30,035คน สัมภาษณได 28,873 คน คิดเปนอัตราสัมภาษณเทากับรอยละ 96 (ตาราง ผ 1.1 ใน
ภาคผนวก 1) 
 
 เวลาที่ใชในการสัมภาษณสําหรับครัวเรือน ใชเวลาในการสัมภาษณตั้งแต 3 
นาทีถึง 1  ชั่วโมง 40 นาที ถาคิดโดยเฉลี่ย เวลาในการสัมภาษณครัวเรือนคือ 20 นาที สวน
แบบสอบถามบุคคลใชเวลาในการสัมภาษณตั้งแต 2 นาที ถึง 1 ชั่วโมง 5 นาที หรือคิดเวลาการ
สัมภาษณโดยเฉลี่ย เทากับ 14 นาที (ตาราง ผ 1.1 ในภาคผนวก 1) 
 
 ในการสัมภาษณบุคคลนั้น พนักงานสัมภาษณจะพยายามสัมภาษณใหได ถาไป
สัมภาษณคร้ังแรกไมไดก็จะกลับไปใหม เหตุผลสวนใหญที่ไมสามารถสัมภาษณไดหลังจากได
พยายามแลวคือ  ผูตอบมีภารกิจเกี่ยวกับอาชีพ หรือติดธุระ (รอยละ 43) เหตุผลรองลงไปคือ 
เจ็บปวย ชรา หรือพิการ (รอยละ 38) และมีผูที่ไมตองการใหขอมูลรอยละ 16 ซ่ึงถือเปนสิทธิ
สวนบุคคลที่จะปฎิเสธในการตอบแบบสอบถามได  สวนครัวเรือนที่ไมสามารถสัมภาษณได
ในรอบ 4 (2546) นั้น  สวนใหญเปนครัวเรือนที่ยายไปอยูที่อ่ืน (รอยละ 75)  รองลงมาเปนครัวเรือน
ที่พนักงานสัมภาษณหาไมพบ (รอยละ 12) ซ่ึงครัวเรือนนี้เคยถูกสัมภาษณอยางนอย 1 ครั้งแลว 
และมีครัวเรือนที่ไมตองการใหขอมูลเพียงรอยละ 3.4 (ตาราง ผ 1.2 ในภาคผนวก 1) 
 
 2.9.2 คุณภาพของขอมูล 
 
 การประเมินคุณภาพของขอมูลในครั้งนี้ ประเมินจากขอสรุปของพนักงาน
สัมภาษณ  ที่บันทึกไวในแตละแบบสอบถามหลังจากไดสัมภาษณเสร็จสิ้นแลว ความเห็นของ



พนักงานสัมภาษณที่บันทึกไว ไดแก สภาพสถานที่ ส่ิงแวดลอม บุคคลอื่นที่อยูดวยในขณะ
สัมภาษณ  ใครบางที่ชวยตอบคําถามหรือแสดงความคิดเห็น ผูใหสัมภาษณใหความรวมมอืและ
มีปฏิกิริยาในการสัมภาษณอยางไร คําถามในสวนใดหรือขอคําถามใดที่ทําใหผูตอบไมพอใจที่จะ
ตอบ ตลอดจนความเห็นของพนักงานสัมภาษณในคุณภาพของขอมูลท่ีเกบ็ได (ตาราง ผ 1.3 ใน
ภาคผนวก 1) 
  
 ผลการวิเคราะหพบวา คําตอบที่ไดจากแบบสอบถามทั้งสองแบบใกลเคียงกัน
ในเกือบทุกคําถาม พนักงานสัมภาษณประเมินคุณภาพขอมูลวาอยูในระดับดีและระดับดีมาก 
ถึงรอยละ 94  มีเพียงรอยละ 5 ที่บอกวาพอใช 
 
 สําหรับสภาพแวดลอมขณะที่ทําการสัมภาษณ มากกวาครึ่งเห็นวามีความเปน
สวนตัวและปราศจากสิ่งรบกวน (รอยละ 61 สําหรับแบบสอบถามครัวเรือน และรอยละ 58 ใน
แบบสัมภาษณบุคคล)       ประมาณ 1 ใน 3 เห็นวาถึงแมจะมีส่ิงรบกวนแตก็ไมมีผลตอการให
สัมภาษณแตอยางใด (รอยละ 36 สําหรับแบบสอบถามครัวเรือน และรอยละ 39 ใน
แบบสอบถามบุคคล) มีเพียงเล็กนอยเทานั้นที่ตอบวา ส่ิงรบกวนนั้นมีผลตอการสัมภาษณบาง 
(แบบสอบถามครัวเรือนรอยละ 3 และแบบสอบถามบุคคลรอยละ 3) สวนผูที่ตอบวามี
ส่ิงรบกวนที่ทําใหตองหยุดการสัมภาษณบอยๆ หรือทําใหเสียบรรยากาศในการสัมภาษณนั้นมี
นอยมาก (ไมถึงรอยละ 1)  
 

 มากกวาครึ่งของการสัมภาษณครัวเรือนไมมีผูอ่ืนอยูดวย (รอยละ 57) รอยละ 29 
ของครัวเรือนมีผูอ่ืนอยูดวยตลอดเวลาในขณะที่ใหสัมภาษณ และมีรอยละ13 ที่มีผูอ่ืนอยูดวย       
บางเวลา  แตอยางไรก็ตามผูที่อยูดวยในขณะทาํการสัมภาษณขอมูลระดับครัวเรือน  สวนใหญ
จะเปนบุคคลในครอบครัว (รอยละ 73) รองลงมาก็เปนเพื่อนบาน (รอยละ 30) โดยผูที่อยูดวย
ในขณะที่ทําการสัมภาษณนั้นเกือบครึ่งจะนั่งฟงโดยที่ไมไดมีสวนในการชวยตอบหรือแสดง
ความคิดเห็นแตอยางใด มีเพียง 1 ใน 4 เทานั้นที่ชวยตอบหรือแสดงความคิดเห็นเพียงบางตอน
เทานั้น  



 สวนการสัมภาษณขอมูลระดับบุคคล  มากกวาครึ่ง (รอยละ 54) ไมมีผูอ่ืนอยู
ดวยในขณะใหสัมภาษณ สวนที่มีผูอ่ืนอยูดวยก็จะเปนการอยูดวยตั้งแตเร่ิมตนสัมภาษณจนจบ
การสัมภาษณรอยละ 31 และอยูเฉพาะบางตอนของการสัมภาษณรอยละ14 ผูที่อยูดวยในขณะ
สัมภาษณสวนใหญจะเปนบุคคลในครัวเรือน (รอยละ 82) และเปนเพื่อนบาน (รอยละ 21) ซ่ึง
มากกวาครึ่งมักจะชวยตอบหรือแสดงความคิดเห็นขณะที่นั่งฟงการสัมภาษณบาง แตเปนการ
ชวยตอบหรือแสดงความคิดเห็นเพียงเล็กนอยหรือเปนเพียงบางตอน 
 
 ในเรื่องความรวมมือในการสัมภาษณ เกือบทั้งหมดทั้งในการสัมภาษณขอมูล
ระดับครัวเรือนและบุคคลใหความรวมมือดีถึงดีมาก  มีเพียงรอยละ 1 ที่ใหความรวมมือนอย  
 
 สําหรับปฏิกิริยาในการตอบแบบสอบถาม สวนใหญยินดีในการตอบ แบบสอบถาม     
มีประมาณ 1 ใน 10 มีปฎิกริยาเฉย ๆ และมีไมถึงรอยละ 1 ที่มีทาทีไมพรอมที่จะใหสัมภาษณ 
หรือแสดงทาทีไมคอยพอใจในการตอบคําถามบางคําถาม   
 
 สําหรับแบบสอบถามที่ผูตอบมักจะมีปฎิกิริยาไมพรอมที่จะใหสัมภาษณ หรือ
แสดงทาทีไมคอยพอใจในการตอบคําถามนั้น มักจะเปนในสวนขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบุคคลใน
ครัวเรือน  สวนของลักษณะครัวเรือน  และเรื่องหนี้สิน 
 
 จึงกลาวไดวา ขอมูลที่ไดจากการสํารวจครั้งนี้อยูในเกณฑดีถึงดีมากเนื่องจากได
มีการทดสอบแบบสอบถามกอนถึง 3 คร้ัง รวมทั้งมีขบวนการคัดเลือกและอบรมผูคุมงานสนาม
และพนักงานสัมภาษณที่ดี 
 
 



3 ขอมูลหมูบาน 
จรรยา  เศรษฐบุตร 

 
 

 วัตถุประสงคของการเสนอผลการสํารวจหมูบานในเขตชนบทและกึ่งเมือง ภายใตโครงการ
กาญจนบุรีในรายงานฉบับนี้ เพื่อดูการเปล่ียนแปลงในระดับหมูบานโดยการเปรียบเทียบขอมูล
จากการสํารวจรอบ 2 และรอบ 4 (พ.ศ. 2544 และ พ.ศ. 2546) และเนื่องจากในรายงานสํารวจ      
ขอมูลพื้นฐานรอบ 2 มิไดนําเสนอขอมูลหมูบาน ในรายงานรอบ 4 น้ี จึงเปนการเสนอผลการ
สํารวจขอมูลหมูบานในรอบ 2 ไปพรอมกัน 
 
 ขอมูลหมูบานจากการสํารวจทุกรอบ ไดจากการสัมภาษณกลุม (group interview) ผูให
ขอมูลหลัก (key informant) อาทิ ผูใหญบาน สมาชิก อบต. ผูอาวุโสในหมูบาน ฯลฯ จํานวนไม
นอยกวา 3 คน ในรอบสํารวจที่ 2 ไดเก็บขอมูลจาก 86 หมูบาน แตในรอบ 4 เพิ่มขึ้นเปน 89  
หมูบาน เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงลักษณะหมูบานตามนิยามลักษณะหมูบานวาเปนเขตเมือง
หรือชนบท และมีการแบงแยกหมูบานตามเกณฑจํานวนครัวเรือนและประชากรตามที่ทางการ
กําหนด 
 
1 ตาราง 3.1  จํานวนหมูบานทีศ่ึกษา จําแนกตามพื้นที่ และรอบสํารวจ 
 
 ก่ึงเมือง ปลูกขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม 
 รอบ2  รอ

บ4 

รอบ2 รอ
บ4 

รอบ2 รอ
บ4 

รอบ2 รอ
บ4 

รอบ2 รอ
บ4 

รอบ2 รอ
บ4 

 (2544) (2546) (2544) (2546) (2544) (2546) (2544) (2546) (2544) (2546) (2544) (2546) 

จํานวนหมูบาน 6 7 20 21 20 20 20 21 20 20 86 89 

 



 การเสนอขอมูล   นอกจากแยกตามพื้นที่ศึกษา 5 พื้นที่แลวยังเสนอตารางเปรียบเทียบ 
ขอมูลรอบ 2 และรอบ 4 
 
 สําหรับขอจํากัดของชุดขอมูลหมูบาน คือ เปนขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณกลุมผูนํา
หมูบานโดยตําแหนงขณะที่สํารวจ ซ่ึงผูใหขอมูลอาจมิใชคนเดมิในระหวางรอบการสํารวจ 
 

3.1 ขอมูลท่ัวไป 
 
 เมื่อเปรียบเทียบจํานวนครัวเรือนโดยเฉลี่ยในหมูบานตามพื้นที่ศึกษา 5 พื้นที่ใน
ระหวางรอบการสํารวจ พบวา ไมไดมีความแตกตางอยางชัดเจน ยกเวนในพื้นที่กึ่งเมือง ซ่ึง    
พบวามีความแตกตางระหวางปสํารวจ พ.ศ. 2544 และ พ.ศ. 2546 อยางมาก อยางไรก็ตามเมื่อ
นําไปเปรียบเทียบกับรอบสํารวจ พ.ศ. 2545 พบวา จํานวนครัวเรือนเฉลี่ยในพื้นที่กึ่งเมืองเทากับ 
201 ครัวเรือน ซ่ึงไมแตกตางจากปสํารวจ 2546 
 
 จํานวนประชากรโดยเฉลี่ยรายหมูบาน และรายพื้นที่ศึกษา ไมพบความแตกตางใน 3 
พื้นที่ คือ พื้นที่ปลูกขาว พืชไร และเศรษฐกิจผสมผสาน พื้นที่ที่พบความแตกตางอยางมาก คือ 
พื้นที่กึ่งเมือง ซ่ึงพบวาในรอบ 3 มีจํานวนประชากรเฉลี่ยสูงถึง 958 คน เชนเดียวกับในพื้นที่สูง 
การสํารวจรอบ 3 พบจํานวนประชากรเฉลี่ยสูงถึง 1,125 คน ตอหมูบาน  ซ่ึงอธิบายไดวามี       
การเคล่ือนยายของประชากร (ซ่ึงเปนคนตางดาว) จํานวนมาก ทําใหจํานวนประชากรมีการ
เปล่ียนแปลงมาก 
 
 สวนจํานวนประชากรชายโดยเฉลี่ยในแตละพื้นที่โดยเปรียบเทียบ 2 รอบ พบวาไม
แตกตางกันมากนัก รวมทั้งการเปรียบเทียบกับการสํารวจรอบ 3 ยกเวนในพื้นที่กึ่งเมืองที่มี
ความผันแปรสูง กลาวคือ พบวา มีจํานวนประชากรในรอบ 2 แตกตางอยางมากกับรอบ 3 และ
รอบ 4 
 



 ทํานองเดียวกัน จํานวนประชากรหญิงที่แตกตางกันมาก เมื่อเปรียบเทียบรอบสํารวจ 
พบในเฉพาะพื้นที่กึ่งเมือง เนื่องจากในรอบ 2 ป จํานวนประชากรหญิงโดยเฉลี่ย 354 คนใน
รอบ 3 มี 514 คนและในรอบ 4 มี 448 คน 
2 ตาราง 3.2  จํานวนครวัเรือนและประชากรเฉลี่ยตอหมูบาน จําแนกตามพื้นที่และรอบการ

สํารวจ 
 

ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม  
 

 
รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

จํานวนครัวเรือนเฉลี่ย 141 195 100 104 100 101 141 155 120 133 117 129 

จํานวนประชากรเฉลี่ย 642 857 470 474 465 461 646 708 586 594 556 583 

จํานวนประชากรชายเฉลี่ย 283 409 224 227 227 204 322 355 291 286 270 279 

จํานวนประชากรหญิงเฉลี่ย 354 448 246 248 239 217 324 352 295 308 285 294 

 
 ในการสํารวจจํานวนหมูบานที่มีโรงงานหรือสถานประกอบการที่มีการรวมกลุมกัน
เพื่อผลิตสินคาออกจําหนาย พบวา ในจํานวน 86 หมูบานในรอบ 2 มีเพียง 16 หมูบาน ที่มี      
โรงงานเพิ่มขึ้นเปน 17 หมูบาน จากจํานวน 89 หมูบาน  แสดงวาไมไดมีโรงงานที่เพิ่มมากขึ้น 
ที่นาสังเกตคือจํานวนโรงงานในหมูบานไดลดลงจากการสํารวจรอบ 3 ซ่ึงปรากฏวามีอยูใน 20 
หมูบาน 
 
3 ตาราง 3.3  จํานวนหมูบานทีม่ีโรงงานตั้งอยูในหมูบาน จาํแนกตามพื้นที่และรอบการ

สํารวจ 
กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม  

 

จํานวนโรงงาน 
 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

1  โรงงาน 2 1 3 1 1 0 4 3 1 3 11 8 

2  โรงงาน 1 2 1 2 0 1 0 0 1 2 3 7 

3 – 4 โรงงาน 0 1 0 0 0 0 0 0 2 1 2 2 

รวม 3 4 4 3 1 1 4 3 4 6 16 17 



3.2 การเกษตร 
 
 การสํารวจแหลงน้ําเพื่อการเกษตรในหมูบานที่ศึกษาในรอบสํารวจที่ผานมา พบวา       
น้ําฝนเปนแหลงน้ําสําคัญสําหรับชาวกาญจนบุรี จากตาราง 3.4 พบวา หมูบานในพื้นที่ชนบท
ใชน้ําฝนเพื่อการเกษตรเกือบทั้งหมด ยกเวนในพื้นที่กึ่งเมืองที่ใชน้ําฝนเพื่อการเกษตรนอยที่สุด
อยางเห็นไดชัด นอกจากน้ําฝนแลว ยังมีแหลงน้ําธรรมชาติอ่ืน ๆ เพื่อการเกษตร ไดแก ลําหวย 
ซ่ึงพบกระจายในพื้นที่ตาง ๆ สวนแหลงน้ําที่สรางขึ้นมาเพื่อใชในการเกษตร เชน สระขุด บอ
บาดาล อางเก็บน้ํา มีกระจัดกระจายในหมูบาน แตไมมากนัก และไมพบการเปลีย่นแปลงทีเ่ดนชดั
ระหวางรอบสํารวจที่ 2 และรอบที่ 4 มีขอสังเกตวาประปาภูเขา เพิ่มมากขึ้นในพื้นที่สูง 
 

ตาราง 3.4 จํานวนหมูบานที่มีแหลงน้ําเพื่อการเกษตร จําแนกตามพืน้ที่และรอบ
การสํารวจ (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
 

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  
 

แหลงน้ํา 
 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

คลองชลประทาน 4 4 9 9 0 0 0 0 7 6 

บอบาดาล           

- นอยกวา 5 บอ 0 0 6 0 2 1 0 1 5 2 

- มากกวา 5 บอขึ้นไป 4 4 1 1 5 2 0 0 11 11 

ลําหวย 1 1 4 0 7 4 12 7 10 4 

บึง หนอง 0 0 2 0 1 0 1 1 1 0 

ฝาย 0 0 0 0 3 2 2 2 4 3 

น้ําฝน 2 1 17 18 20 19 20 21 14 11 

สระขุด บอขุด อางเก็บน้ํา 0 0 5 0 5 1 1 1 1 2 

เขื่อน 0 0 0 0 0 0 2 1 0 0 

น้ําพุ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

ประปาหมูบาน/ประปาภูเขา 0 0 0 0 0 0 1 4 0 0 

บอน้ําตื้น/น้ําซับ 0 0 0 0 0 5 0 0 2 3 



 การเปลี่ยนแปลงดานปริมาณน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติ  ในการเปรียบเทียบกับรอบปที่
ผานมา พบวา มีความแตกตางระหวางพื้นที่และรอบสํารวจ กลาวคือ ในการสํารวจรอบ 2 มี
จํานวนหมูบานที่ปริมาณน้ําลดลงทั้งหมด 48 หมูบานจากทั้งหมด 86 หมูบาน ขณะที่มีเพียง 10 
หมูบานที่ปริมาณน้ําเพิ่มขึ้นจากปกอน แตในรอบการสํารวจที่ 4 หมูบานที่มีปริมาณน้ําจาก
แหลงธรรมชาติลดลง 22 หมูบานจากทั้งหมด 89 หมูบาน แตมีหมูบานที่มีปริมาณน้ําเพิ่มขึ้น
เปน 33 หมูบาน ในพื้นที่กึ่งเมือง (6-7 หมูบาน) สวนใหญปริมาณน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติเทา
เดิม 
 

ตาราง 3.5  จํานวนหมูบาน จําแนกตามปรมิาณน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติ พื้นทีแ่ละรอบ
การสํารวจ 
 

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม  
 

ปริมาณน้ําใน
แหลงน้ํา 
เปรียบเทียบกบั
ปกอน 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

ลดลง 2 0 8 3 17 4 7 12 14 3 48 22 

เพิ่มขึ้น 0 1 1 12 0 9 7 2 2 9 10 33 

คงเดิม 4 5 4 6 0 5 6 7 4 7 18 30 

ไมทราบ 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

ไมมีแหลงน้ํา 0 1 6 0 2 2 0 0 0 1 8 4 

รวม (หมูบาน) 6 7 20 21 20 20 20 21 20 20 85* 89 
 

(* ไมตอบ 1 หมูบาน) 

 
 
 
 
 



3.3 อาชีพ 
 
 กลาวโดยรวมอาชีพหลักของชาวบานในหมูบานที่ศึกษา สวนใหญคือการเกษตร พบวา
หมูบานเกือบทั้งหมด และทัง้ 2 รอบสํารวจ อาชีพเกษตรกรรมเปนอันดบั 1 รองลงมาคืออาชีพ
คาขาย และรับจางทํางานในภาคการเกษตร สวนอาชีพหตัถกรรม มีจํานวนหมูบานทีร่ะบุไว
นอยมาก ส่ิงทีน่าสังเกตคือผูนําหมูบานในหลายหมูบานระบุวาชาวบานในหมูบานมอีาชีพ        
รับราชการหรือทํางานกับหนวยงานรัฐ เปนจํานวนมิใชนอย 
 เมื่อเปรียบเทียบขอมูลจากจํานวนหมูบาน พบวา ลักษณะอาชีพที่ไมเปลี่ยนแปลง คือ 
อาชีพเกษตรกรรมดังไดกลาวมาแลว สวนอาชีพคาขาย พบการเปลี่ยนแปลงในชวงระยะเวลา 2 
ป แตไมมากนกั เชน หมูบานในพืน้ที่กึ่งเมือง มีการประกอบอาชีพคาขายของชาวบานเพิ่มมาก
ขึ้น สวนการรบัจางทํางานในไรนา มีทั้งเพิ่มขึ้นและลดลง เชน ในพืน้ที่เศรษฐกจิผสมผสาน มี
จํานวนหมูบานลดลง สวนในพื้นที่ปลูกขาวมีจํานวนหมูบานที่ตอบวา ชาวบานประกอบอาชีพ
รับจางทําไรทํานามากขึ้นในรอบสํารวจ พ.ศ. 2546 ที่นาสังเกตคือ ในพื้นที่สูงมี 1 หมูบานที่
ประชากรประกอบอาชีพเก็บของปาขาย 
 

ตาราง 3.6  จํานวนหมูบาน จําแนกตามอาชีพสวนใหญของประชากร พื้นท่ีและรอบการสํารวจ 
 

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  
 

อาชีพ      รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

เกษตรกรรม 6 7 20 21 20 20 20 21 19 19 

รับจางเกษตรกรรม 3 1 8 16 15 13 11 12 14 6 

รับจางทั่วไป 0 4 7 9 4 13 9 13 2 13 

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 2 6 7 10 5 10 12 14 8 16 

คาขาย 3 6 10 8 11 12 15 18 11 16 

อื่น ๆ เย็บผา เผาถาน แพพัก 0 0 1 4 1 3 0 2 1 1 

ทํางานในโรงงาน 3 3 6 6 5 1 0 0 7 2 

หัตถกรรม 0 0 1 1 0 2 0 1 0 0 

เก็บของปาขาย 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 



 สําหรับประเภทของพืชผลที่หมูบานตาง ๆ ปลูกไวเพื่อขายนั้น แสดงอยูในตาราง 3.7 
นั้น ชี้ใหเหน็วาในพื้นที่ของจังหวดักาญจนบุรี ประชากรปลูกพืชไร เปนจํานวนมากกวาการ
ปลูกขาวเล็กนอย และยังมกีารเพาะปลูกผลไม และผักตาง ๆ เปนจํานวนมากเชนกัน เมื่อเปรียบ
ขอมูลในรอบการสํารวจ พ.ศ. 2544 และ พ.ศ. 2546 จะเห็นวาหมูบานสวนใหญ มิไดเปลีย่นแปลง
การเพาะปลูกพืชเพือ่ขายมากนกั ตวัเลขทีพ่บความแตกตางบาง คือ ในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน 
ที่มีจํานวนหมูบานปลูกขาวเปนหลักลดนอยลงจาก 5 หมูบานเปน 9 หมูบาน ขณะทีม่ีการปลูก
ผลไมเพิ่มมากขึ้นจากจํานวน 9 หมูบานเปน 14 หมูบาน  
 
ตาราง 3.7  จํานวนหมูบานที่เพาะปลูกพชืเพื่อขาย จําแนกตามพืน้ที่และรอบการสํารวจ (ตอบได

มากกวา 1 คําตอบ) 
 

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  
 

การเพาะปลูก     รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

ขาว 4 3 20 19 10 8 19 11 9 5 

พืชไร 6 7 18 18 20 20 17 18 19 19 

สวนผัก 4 5 7 8 12 12 12 15 18 16 

สวนผลไม 2 3 11 6 12 15 20 17 9 14 

ไมยืนตน 1 1 5 6 10 14 10 14 7 10 

อื่น ๆ  0 0 0 1 1 2 0 5 0 3 

 
 สําหรับการเลี้ยงสัตวของจังหวัดกาญจนบรีุ พบมากในหมูบานที่สํารวจ สัตวเศรษฐกิจ
ที่เล้ียงมากที่สุด คือ วัว รองลงมาคือ ไก ควาย และหมู สวนสัตวอ่ืน ๆ เชน ปลา เปด แพะ มีพบ
ในหมูบานเปนจํานวนนอยกวาสัตวเศรษฐกิจที่กลาวขางตน 
 
 ในการเปรยีบเทียบการสํารวจ 2 รอบ ไมพบการเปลี่ยนแปลงดานจํานวนหมูบาน ที่
ระบุวาการเลีย้งสัตวเพื่อขายมากนักในระหวางพืน้ที่ แตโดยภาพรวม พบวา จํานวนหมูบานที่
เล้ียงสัตวเพื่อขายในรอบสํารวจที่ 4 มีมากกวาในรอบสาํรวจที่ 2 หมายความวา ชาวบานใน      



หมูบานที่ศึกษาหันมาประกอบอาชีพเล้ียงสัตวเพื่อขายเพิ่มมากขึ้น สัตวเศรษฐกจิประเภทใหม 
คือ แกะ พบใน 3 หมูบาน และเลี้ยงไหมจากเดิม 1 หมูบาน เพิ่มเปน 3 หมูบาน จากทั้งหมด 89 
หมูบาน 
 

ตาราง 3.8  จํานวนหมูบานที่เล้ียงสัตวเพื่อขาย จําแนกตามพื้นทีแ่ละรอบการสํารวจ 
(ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
 

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  
 

การเลี้ยงสัตว     รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

วัว 5 6 19 21 16 17 17 19 19 19 

ควาย 0 0 6 5 3 4 12 10 2 3 

หมู 0 5 10 19 11 18 14 16 7 13 

ไก 1 2 14 16 13 18 17 14 10 12 

ปลา 2 3 9 4 5 4 15 12 2 5 

กุง 0 0 2 3 0 0 0 0 0 0 

กบ 0 0 1 0 0 1 2 1 1 0 

แพะ 0 0 1 1 2 1 1 2 0 1 

ไหม 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 

เปด 0 0 3 3 2 7 2 8 0 3 

จิ้งหรีด 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

แกะ 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 

 

3.4 สาธารณูปโภคและการคมนาคม 
 
 ขอมูลในตาราง 3.9 แสดงใหเห็นชัดเจนวามีจํานวนหมูบานในพื้นที่ศึกษาที่มีสาธารณูปโภค
เพิ่มขึ้น ในระหวางรอบการสํารวจ พ.ศ. 2544 – 2546 โดยเฉพาะดานการคมนาคม หรือการใช
โทรศัพท ทั้งโทรศัพทสาธารณะ โทรศัพทบานและโทรศัพทมือถือ ที่นาสังเกตคือการเพิ่มขึ้น



ของหมูบานทีใ่ชอินเตอรเนต็ แมจะมจีํานวนไมมาก แตก็เปนสัญญาณวาคงมีการใชเพิ่มขึ้นใน
หมูบานชนบทของกาญจนบุรี สวนที่มีการใชลดลง คือ วิทยุส่ือสาร ซ่ึงในอดีตเคยเปนสิ่ง       
จําเปนในการตดิตอส่ือสารในพื้นที่หางไกล ที่ไมมีโทรศพัทสาธารณะ แตปจจุบนั พบวา 
โทรศัพทมือถือเขามามีบทบาทแทนที่วิทยส่ืุอสารอยางชัดเจน 
 สวนการคมนาคมทางบก หรือการมีรถโดยสารประจําทางผานหมูบานนั้น ไมพบการ
เปล่ียนแปลงในดานจํานวนหมูบานที่ชัดเจน 
 

ตาราง 3.9  จํานวนหมูบาน จําแนกตามสาธารณูปโภค พืน้ที่และรอบการสํารวจ (ตอบ
ไดมากกวา 1 คําตอบ) 

 
กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  

 

สาธารณูปโภค     รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

โทรศัพทสาธารณะใชการได 4 6 11 15 7 14 13 17 13 16 

โทรศัพทบาน 5 6 8 10 5 10 11 11 12 12 

โทรศัพทมือถือ 6 7 19 21 17 19 13 13 20 20 

หอกระจายขาว 5 6 12 14 16 17 15 20 17 16 

วิทยุสื่อสาร 6 1 14 9 12 6 13 9 17 11 

การใชอินเตอรเน็ต 1 3 0 1 0 1 0 1 1 4 

รถประจําทางผานหมูบาน 1 2 9 11 10 9 14 14 5 6 

 
 ขอมูลในการสํารวจรอบ 3 พบวา เสนทางคมนาคมระหวางหมูบานและระหวางอําเภอ
ตาง ๆ ของจงัหวดักาญจนบรีุสะดวกสบายขึ้น แตพบวามีบางหมูบานที่ประสบปญหาน้าํทวมขัง
ในรอบปที่ผาน เชนเดยีวกบัการสํารวจในรอบ 4 ที่พบวา หมูบานในพื้นที่สูงและปลูกขาว 5 
หมูบาน ยังคงประสบปญหาน้ําทวมขัง สวนพื้นทีก่ึ่งเมืองไมพบวาในหมูบานมีปญหาน้ําทวม
ขังทั้งในการสาํรวจรอบ 2 รอบ 3 และรอบ 4 
 
 



ตาราง 3.10  จํานวนหมูบานที่มีปญหาน้ําทวมถึง จําแนกตามพื้นที่และรอบการสํารวจ 
 

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  
 

มีปญหาน้ําทวม     รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

มี 0 0 0 5 3 3 0 5 3 4 

ไมมี 6 7 20 16 17 17 20 16 17 16 

รวม (หมูบาน) 6 7 20 21 20 20 20 21 20 20 

 

3.5 สุขภาพอนามัย 
 
 จากรายงานการสํารวจขอมูลพื้นฐานของโครงการกาญจนบุรี รอบ 3 พบวาโรคที่เปน
ปญหาหลักของหมูบานตามที่ผูนําหมูบานระบุไว อันดับแรกคือ โรคไขหวัด ในการสํารวจครั้ง
ลาสุด (รอบ 4) โรคหวัดยงัเปนโรคที่ชาวบานในหมูบานที่ศึกษาเปนกันมากที่สุด จากตาราง 
3.11 ซ่ึงเปรียบเทียบการสํารวจรอบ 2 (2544) และรอบ 4 (2546) พบวา จํานวนหมูบานที่
ประสบปญหาโรคไขหวัด มไิดลดนอยลง แตกลับมีจํานวนเพิ่มมากขึ้นในทุกพืน้ที่ศึกษา และ
พบวาจํานวนหมูบานในพื้นที่สูง   ที่พบวาไขหวดัเปนปญหาเจ็บปวยของชาวบานเพิม่ขึ้นถึง 4 
เทา (จาก 5 หมูบาน เปน 20 หมูบาน) แตมาลาเรียยังเปนโรคที่สําคัญในพื้นที่สูงเชนเดิม และ
จํานวนหมูบานที่ผูคนเจ็บปวยดวยโรคมาลาเรียมิไดลดนอยลง 
 
 สวนโรคอื่น ๆ ที่พบเพิ่มขึ้นในหลายหมูบาน โดยเฉพาะในพื้นที่ปลูกขาว ไดแก โรคที่
ไมติดตอ ไดแก โรคเบาหวาน ความดันโลหิต โรคกระดกู ซ่ึงถูกระบุโดยผูนําหมูบานบางใน
รอบสํารวจป 2543 และ 2545 นอกจากนีโ้รคไขเลือดออกยังคงเปนปญหาสาธารณสุข เนื่องจาก
พบวามีความชกุอยูในหลายหมูบาน ที่นาสังเกตคือ โรคเอดส ไดถูกระบุวาเปนโรคสําคัญใน  
2-3 หมูบานแลว 
 
 



ตาราง 3.11 จํานวนหมูบาน จําแนกตามโรคที่คนในหมูบานเปนสวนมาก พื้นทีแ่ละรอบการ

สํารวจ (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 

 

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  
 

โรค     รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

ไขหวัด 6 7 15 18 19 19 5 20 12 18 

มาลาเรีย 0 0 0 0 0 1 15 15 2 3 

ภูมิแพ 0 2 0 0 0 1 0 0 0 2 

เบาหวาน 0 0 0 4 0 3 0 0 0 1 

ความดันสูง/ต่ํา 0 0 0 6 0 3 0 1 0 2 

ไขเลือดออก 0 1 0 4 1 0 0 8 2 4 

โรคกระดูก 0 0 2 4 0 2 0 0 1 0 

ปวดเมื่อย 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0 

ระบบทางเดินหายใจ 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 

เอดส 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 

โรคเครียด 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

 
 โดยสรุป เมื่อเปรียบเทียบขอมูลหมูบานจากการสํารวจ 2 รอบ พ.ศ. 2544 และ 2546 ไม
พบการเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจน ไมวาในดานการประกอบอาชีพ ดานสุขภาพอนามัย อยางไร      ก็
ตามขอมูลหมูบานอาจไมมีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจน จึงควรใหความสนใจกับขอมูลใน
ระดับครัวเรือนและขอมูลบคุคลมากกวา 
 
 
 
 
 
 



4 ลักษณะขอมูลเชิงพื้นที่ 

เกรียงศักดิ์  โรจนคุรีเสถียร 
 
4.1  ขอมูลท่ัวไป 
 

กาญจนบุรีเปนจังหวดัที่อยูในภาคกลางทางดานตะวนัตกของประเทศ (ภาพ 4.1) ระหวาง
ละติจูดที่ 13 องศา 30 ลิปดาเหนือ กับ 15 องศา 30 ลิปดาเหนือ และระหวางลองติจูดที ่98 องศา
ตะวนัออก กับ 100 องศาตะวนัออก มีอาณาเขตทางทิศเหนอืติดตอกับสหภาพพมา  อําเภออุมผาง 
จังหวดัตาก อําเภอบานไร จังหวดัอุทยัธานีและอําเภอดานชาง จังหวดัอุทยัธานี  ทางทิศตะวนัออก
ติดตอกับอําเภอหนองหญาไซ อําเภอดอนเจดยี อําเภออูทอง อําเภอสองพี่นอง จังหวัด
สุพรรณบุรี และอําเภอกําแพงแสน จังหวดันครปฐม  ทางทิศใตติดตอกับอําเภอสวนผึ้ง อําเภอ
จอมบึง อําเภอโพธาราม และอําเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี และทิศตะวันตกติดตอกับสหภาพ
พมา โดยมีสันเขาตะนาวศรีเปนเสนเขตแดนระหวางประเทศ (ภาพ 4.1) 
 

จังหวดักาญจนบุรี มีลักษณะภูมิประเทศแบงออกไดเปน 3 ประเภท คอื พื้นที่ภูเขาหรือ
พื้นที่สูง ซ่ึงอยูทางทิศเหนือและตะวันตกของจังหวดัในเขตอําเภอสังขละบุรี อําเภอทองผาภูมิ 
อําเภอศรีสวัสดิ์ และบางสวนของอําเภอดานมะขามเตีย้ อําเภอเมือง และอําเภอบอพลอย 
บริเวณสูงสุดของจังหวดัอยูในอําเภอสังขละบุรี มีความสูงเหนือระดับน้ําทะเล ประมาณ 1,800 
เมตร ประเภทที่สองคือ พื้นที่ราบสูงสลับกับเขาเตี้ย อยูทางทิศตะวนัออกของจังหวัดในพืน้ที่
อําเภอพนมทวน อําเภอหวยกระเจา อําเภอเลาขวัญ และบางสวนของอําเภอบอพลอย  สวน
ประเภทที่สามคือ ที่ราบลุมน้ําอยูทางตอนใตและตะวันออกเฉียงใตในพืน้ที่อําเภอทามะกา 
อําเภอทามวง และบางสวนของอําเภอเมืองและอําเภอพนมทวน จงัหวดักาญจนบุรีมีพืน้ที่ทั้งหมด
ประมาณ 19,483 ตารางกิโลเมตร พื้นที่ 3 ใน 4 เปนพื้นที่ที่ไมใหประชาชนเขาไปอาศัยและ
ประกอบอาชพี เนื่องจากเปนพื้นที่หวงหามในราชการทหาร  เขตอนุรักษพันธุสัตวปา  เขตวน



อุทยาน เขตปาสงวนแหงชาต ิรวมถึงพื้นทีป่าสัมปทาน  คงเหลือพื้นทีป่ระมาณ 1 ใน 4 สําหรับ
การ      ตั้งถ่ินฐานและประกอบอาชีพ 

 
กาญจนบุรีแบงเขตการปกครองออกเปน 13 อําเภอ มี 95 ตําบล และ 877 หมูบาน มี

ประชากรประมาณ 7 แสน 3 หมื่นคน ประชากรสวนใหญมีเชื้อชาติไทยและมีเชื้อชาติกะเหรี่ยง 
มอญ ลาวโซง ไมมากนักกระจายอยูทัว่ไปในพื้นที่  และเนื่องจากพื้นทีต่ิดกับชายแดนพมาจึงมี
ประชากรยายถ่ินเขาออกเปนจํานวนมากทั้งถูกกฎหมายและไมถูกกฎหมาย ประชากรสวนใหญ
ประกอบอาชพีเกษตรกรรมและรับจาง 

 
ดวยความหลากหลายทางดานชาติพันธุ ภาษา วัฒนธรรม และความแตกตางทางสภาพ

เศรษฐกิจ สังคม และพื้นทีภู่มิศาสตร ประกอบกับการเปนสถานที่ตั้งของมหาวิทยาลัยมหิดล 
วิทยาเขตกาญจนบุรี และไดรับการสนับสนุนจาก The Wellcome Trust แหงสหราชอาณาจักร  
จังหวดักาญจนบุรีจึงไดถูกเลือกเปนพื้นทีด่ําเนินโครงการกาญจนบุรี ซ่ึงเริ่มดําเนินการตั้งแต 
พ.ศ.2543 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของประชากรอนัเนือ่งมาจากการเปลี่ยนแปลง
ทางเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม รวมถึงผลกระทบของการดําเนินการของกิจกรรมตางๆ
ของรัฐและเอกชน  ในการศึกษาตามโครงการกาญจนบุรีไดแบงพื้นทีก่ารศึกษาออกเปน 5 ประเภท 
(ภาพ 4.2)  คือ เมือง/กึ่งเมือง ปลูกขาว พืชไร ที่สูง และเศรษฐกจิผสมผสาน โดยแบงตาม
ลักษณะการประกอบอาชีพของประชากรและการใชที่ดนิเพื่อการเกษตร รวมทัง้หมด 100 หมูบาน 
หมูบานที่ศึกษาทั้งหมดไดมาจากการสุมตัวอยางแบบเปนระบบ  
 

 
 



 

 
ภาพ 4.1  แผนที่จังหวัดกาญจนบุรี 

 



 

 
 

ภาพ 4.2  พืน้ที่ศึกษา 5 ประเภท 



ลักษณะของหมูบานพื้นที่เมอืง/กึ่งเมือง (ภาพ 4.3) เปนเขตเทศบาลหรือหมูบานชนบท
ที่มีอาณาเขตตดิตอกับเขตเทศบาล ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรกรรม 
ลักษณะอาคารบานเรือนคอนขางถาวรและสวนหนึ่งเปนอาคารพานิช   หมูบานพืน้ที่ปลูกขาว 
(ภาพ 4.4) สวนใหญอยูในพืน้ที่ราบลุมน้ําและเขตชลประทาน    หมูบานอยูนอกเขตเทศบาล
ทั้งหมด การตัง้บานเรือนสวนใหญจะอยูรวมกันเปนชุมชนและพื้นที่สวนใหญที่ลอมรอบหมูบาน
จะเปนพื้นที่ทํานา  แปลงเกษตรกรรมจะมขีนาดเลก็กวาพื้นที่ทําไร  หมูบานพืน้ที่ปลูกพชืไร (ภาพ 
4.5) สวนใหญจะอยูในเขตที่ราบสูงและที่ลุมที่น้ําทวมไมถึง การตั้งบานเรอืนจะอยูรวมเปนชุมชน
นอย สวนใหญประชากรจะอาศัยอยูในพืน้ที่ที่ทําการเพาะปลูก  พืชไรที่ปลูกมีออย ขาวโพด 
และมันสําปะหลัง และมีพชืสวนเชนผลไม ยางพารา เปนตน แปลงเกษตรกรรมมขีนาดใหญ  
หมูบานพื้นทีสู่ง (ภาพ 4.6) เปนหมูบานทีอ่ยูในเขตพื้นที่ภูเขาและที่ราบสูงซึ่งสวนมากจะอยูใน
เขตหวงหามตามที่กลาวแลวขางตน มีลักษณะการตั้งถ่ินฐาน 2 แบบ แบบที่หนึ่งเปนแบบอาณา
นิคม        กลาวคือมีหนวยงานราชการเขาไปจัดสรรที่ดินให มีผังหมูบานเปนระบบ หมูบาน
ลักษณะนีเ้กดิไมนานนัก อาจมีสาเหตุมาจากทางราชการอพยพกลุมประชากรนี้ออกจากพืน้ที่ที่
สรางเขื่อน หรือออกจากบริเวณปาสมบูรณ  แบบที่สองเปนลักษณะทีป่ระชากรบุกรุกเขาไปตั้ง
ถ่ินฐาน และทางราชการอนุญาตใหอยูในพื้นที่ได ยังไมมีการจัดสรรและวางผังหมูบานเหมือน
แบบที่หนึ่งและไมออกเอกสารสิทธ์ิ  ประชากรในกลุมหมูบานประเภทนี้มกีารเคลื่อนยายสูง 
อาชีพสวนใหญปลูกพืชไรและรับจาง หมูบานประเภทสุดทายเปนหมูบานพื้นที่เศรษฐกิจ
ผสมผสาน  (ภาพ 4.7) มีลักษณะผสมของการประกอบอาชีพทํานา ทาํไร และรับจาง อยูใน
พื้นที่ราบสูงและลุมน้ํา และไมมีลักษณะเดนชัดที่จะจดัอยูใน 4 ประเภทแรก 
 
4.2  การจัดเก็บขอมูลเชิงพืน้ท่ี 
 

โครงการกาญจนบุรีไดทําการจัดเก็บขอมูลทางดานประชากรและสังคมโดยใช
แบบสอบถาม และไดจดัเกบ็รวบรวมขอมูลเชิงพื้นที่โดยการขอความอนุเคราะหจากหนวยงาน
ที่เกี่ยวของ เชน กรมแผนทีท่หาร  กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม และกรมพัฒนาที่ดิน เปน
ตน ขอมูลที่ไดจากหนวยงานดังกลาวคือ แผนที่ ภาพถายทางอากาศจากเครื่องบิน ภาพถายทาง



อากาศจากดาวเทียม  ขอมูลเชิงตัวเลข (Digital) ที่แสดงอาณาเขตจังหวัด อําเภอ และตําบล 
รวมถึงจุดที่ตั้งของหมูบาน ลักษณะทางกายภาพ ถนน แมน้ํา การใชที่ดิน เปนตน นอกจากนี ้      
โครงการไดจดัเก็บขอมูลที่ตั้งของที่อยูอาศัยของผูใหขอมูล โรงเรียน สถานีอนามัย และสถานที่
สําคัญอื่นๆ อีกดวย โดยใชเครื่องบันทึกพกิัดทางภูมิศาสตร (GPS) ขอมูลเชิงพื้นที่นีจ้ะถูกเก็บ
เปนระบบรวมกับขอมูลสํารวจและสามารถเรียกใชเพื่อวเิคราะห หรือแสดงผล เพื่อทํารายงาน
หรือตัดสินใจในการวางแผนดําเนนิโครงการในขั้นตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.3  ลักษณะพื้นท่ีเมือง/ก่ึงเมือง 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.4  ลักษณะพื้นท่ีปลูกขาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.5  ลักษณะพื้นท่ีพืชไร 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 4.6  ลักษณะพื้นท่ีสูง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.7  ลักษณะพื้นท่ีผสมผสาน 



การเก็บขอมูลเชิงพื้นที่ของโครงการไดเร่ิมดําเนินการครั้งแรกในป พ.ศ. 2544   และ 
คร้ังที่สองในป พ.ศ. 2546 โดยใชเครื่องบันทึกพิกดัทางภูมิศาสตรบันทึกสถานที่ตัง้บาน อาคาร
ที่พัก โรงเรียน สถานีอนามัย โดยครั้งแรกใชบัญชีครัวเรือนที่โครงการไดเก็บขอมูลสํารวจใน
รอบ 1 (2543) คร้ังที่สองใชบัญชีครัวเรือนรอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546)  เปนฐานในการ        
จัดเก็บ  ขอมูลที่เก็บเปนขอมลูตําแหนงสถานที่ตั้งบาน อาคารที่พัก โรงเรียน สถานีอนามัย และ
สถานที่สําคัญ อ่ืนๆ แตละตาํแหนงที่ตั้งจะมีขอมูลหมายเลขครัวเรือน  คาจุดพิกดัแสดงที่ตั้ง วัน
เดือนปที่เก็บขอมูลเชิงพื้นที่นี้สามารถนําไปเชื่อมกับขอมูลครัวเรือน และขอมูลบุคคลไดโดยใช
หมายเลขประจําครัวเรือนเปนตัวเชื่อม เมื่อขอมูลถูกเชื่อมแลวจะสามารถแสดงขอมูลจากการ
สํารวจ แสดงคาสถิติ แสดงความสัมพันธของขอมูลจากการสํารวจบนแผนที่ได 
 

ในการเก็บคาพิกัดทางภูมิศาสตรไดมีการฝกอบรมผูเก็บขอมูลใหมีความรูเบื้องตน 
เกี่ยวกับคาพกิดัทางภูมิศาสตร เครื่องกดพิกดั และการใชเครื่องกดพิกัดในการเก็บขอมลู เพื่อให      
ขอมูลที่เก็บไดมีความผิดพลาดนอยที่สุด  ในการเก็บครั้งแรกมีผูเก็บขอมูล 10 คน แบงออกเปน 
5 ทีมๆ ละ 2 คน ใชเวลาเกบ็ทั้งหมด 53 วัน ระหวางวนัที่ 26 เมษายน ถึงวันที่ 17 มิถุนายน  
พ.ศ. 2544 ในการเก็บครั้งทีส่องในป พ.ศ. 2546 ผูเก็บขอมูลมี 6 คน ใชเวลาเก็บขอมูล 77 วัน 
ระหวางวันที ่ 15 กันยายน ถึง 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2546 ในการเกบ็ขอมูลพิกัดทัง้สองครั้งนี้
ไมไดเกบ็พรอมกันกับการเกบ็ขอมูลครัวเรือนและบุคคล การเก็บขอมูลใชบัญชีครัวเรือนที่ถูก
สัมภาษณเปนฐานในการจัดเก็บขอมูลที่ไดถูกบันทึกในเครื่องกดพิกัดโดยอัตโนมัตแิละถูกจด
ไวในแบบบันทึกขอมูลเพื่อสํารองและปองกันการสูญหายของขอมูล ขอมูลในเครื่องกดพิกดั
ถูกนําไปถายโอนลงในเครื่องคอมพิวเตอรเพื่อทําเปนตารางในฐานขอมลูสําหรับใชรวมกับ       
ขอมูลสํารวจทางประชากรตอไป 
 
 
 
 
 



ตาราง 4.1   จํานวนพิกดัของครัวเรือนทีถู่กสัมภาษณและสถานที่สําคัญ จําแนกตามพื้นที่ และ
ปที่เก็บ 

 
ป พ.ศ. กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
2544 3,340 2,137 2,145 3,579 2,787 13,988 
2545  419  135 332 421 579 1,886 
2546  217   73 111 250 72 723 
รวม 3,976 2,345 2,588 4,250 3,438 16,597 
 
 

 ตาราง 4.1 แสดงจํานวนพกิดัของครัวเรือนและสถานทีสํ่าคัญในอาณาเขตหมูบาน เชน
ศูนยกลางของหมูบานที่ใชเปนที่ประชุม โรงเรียน วัด สถานีอนามัย และถนนบางแหง  จดุพิกดั
ของครัวเรือนแตละปจะเก็บตามจํานวนครัวเรือนที่เพิ่มขึน้ แตไมไดลบจุดพิกดัของครัวเรือนที่
ยายออกไป ผลที่ไดทําใหจํานวนจุดพกิัดมมีากกวาจํานวนครัวเรือนประมาณ 4,000 จดุ  ซึ่งรวม
พิกัดของถนนที่บันทึกไวเปนจํานวนมากดวย 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5  ลักษณะทั่วไปของประชากร 

อารี  จําปากลาย 
 

5.1  จํานวนประชากร 
 

จากการสํารวจรอบ 4 (2456) พบประชากรทีอ่าศัยอยูในพืน้ที่ศึกษาจาํนวนทั้งสิ้น 42,816 
คน พบประชากรหญิงมากกวาประชากรชาย ประมาณ 2,000 คน กลาวคือ มีผูชาย  20,350 คน 
และผูหญิง 22,466 คน อาศัยอยูใน 12,356 ครัวเรือน จํานวนประชากรที่พบลดลงจากการ
สํารวจรอบกอนๆ ในทกุพื้นที่   โดยเฉพาะในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง และที่สูง การกระจายของ
ประชากรศึกษาตามพื้นที่ตางๆ เรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ รอยละ 27 อาศัยอยูในพื้นที่
สูง รอยละ 21 อยูในพืน้ที่ผสมผสาน รอยละ 20 อยูในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง รอยละ 16 อยูในพื้นที่
ปลูกขาว และรอยละ 16 อยูในพื้นทีพ่ืชไร (ตาราง 5.1 แผนภูม ิ5.1 และ 5.2) 
 

5.2  โครงสรางอายุและเพศของประชากร 
 

ตาราง 5.2   แสดงการกระจายรอยละของประชากรจําแนกตามกลุมอายุและพืน้ทีจ่าก
การสํารวจรอบ 3 (2545) กบัรอบ 4 (2546) แสดงใหเหน็วา โครงสรางทางอายุของประชากรใน
รอบ 4 ไมเปล่ียนแปลงไปจากรอบ 3 มากนัก   สอดคลองกันทุกพืน้ที่ เชนเดยีวกัน ประมิด
ประชากร (แผนภูมิ 5.3-5.7) ช้ีวา โครงสรางทางอายุและเพศของประชากรในทุกพื้นทีศ่ึกษาไม
เปลี่ยนแปลงไปจากการสํารวจรอบกอนๆ มากนกั (รายงานการสํารวจรอบ 1, 2 และ 3 ประกอบ)   
 

ตาราง 5.3 แบงประชากรออกเปน 3 กลุมอายใุหญๆ คือ ประชากรวัยเดก็ (ต่ํากวา 15 ป) 
ประชากรวยัแรงงาน (15-59 ป) และประชากรวัยสูงอายุ (อายุ 60 ป ขึ้นไป) โดยเปรียบเทียบ  
ขอมูลจากการสํารวจรอบ 4 กับรอบ 1 รอบ 2 และ รอบ 3  พบวา ประชากรวยัเดก็ต่ํากวา 15 ป 
มีสัดสวนมากที่สุดในพืน้ที่สูง (รอยละ 37) และมีสัดสวนนอยที่สุดในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมอืง (รอยละ 



25) ซ่ึงเหมือนกันในทกุรอบของการสํารวจ  ในทางตรงกนัขาม ในทุกรอบของการสํารวจ พบวา 
ประชากรในวยัทํางานมีสัดสวนสูงที่สุดในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง (รอยละ 64) และต่ําที่สุดในพืน้ที่
สูง (รอยละ 55) ซ่ึงคงเปนเพราะพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองเปนแหลงที่มีงานรองรับมากที่สุด ดึงดูดให
ประชากรวยัแรงงานเขามาหางานทํามากทีสุ่ด  ในขณะเดียวกัน สัดสวนประชากรวยัสูงอายุสูง
ที่สุดในพื้นทีป่ลูกขาว (รอยละ 13) และต่ําที่สุดในพื้นทีสู่ง (รอยละ 9)  

 

ตาราง  5.1   จํานวนครัวเรือน จํานวนประชากร จําแนกตามเพศ และพื้นที,่ รอบ 1 
(2543), รอบ 2  (2544), รอบ 3 (2545), และรอบ 4 (2546) 
 

 เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ครัวเรือน       
 รอบ 1 (2543) 2,580 1,888 1,845 2,939 2,360 11,612 
 รอบ 2 (2544) 2,776 1,969 1,968 3,328 2,616 12,657 
 รอบ 3 (2545) 2,664 2,024 1,986 3,399 2,607 12,680 
 รอบ 4 (2546) 2,550 1,985 1,976 3,235 2,610 12,356 
ประชากรรวม       
 รอบ 1 (2543) 9,198 7,196 6,706 10,868 8,646 42,614 
 รอบ 2 (2544) 9,797 7,348 7,079 12,318 9,487 46,029 
 รอบ 3 (2545) 9,416 7,239 6,869 12,299 9,220 45,043 
 รอบ 4 (2546) 8,751 6,955 6,657 11,429 9,024 42,816 
ประชากรชาย       
 รอบ 1 (2543) 4,257 3,371 3,256 5,454 4,088 20,378 
 รอบ 2 (2544) 4,594 3,437 3,429 6,225 4,512 22,197 
 รอบ 3 (2545) 4,431 3,358 3,324 6,182 4,378 21,673 
 รอบ 4 (2546) 4,044 3,219 3,203 5,620 4,264 20,350 
ประชากรหญิง       
 รอบ 1 (2543) 4,941 3,825 3,450 5,414 4,558 22,236 
 รอบ 2 (2544) 5,203 3,911 3,650 6,093 4,975 23,832 
 รอบ 3 (2545) 4,985 3,881 3,545 6,117 4,842 23,370 
 รอบ 4 (2546) 4,707 3,736 3,454 5,809 4,760 22,466 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภูมิ 5.1  จํานวนประชากรที่แจงนับได จําแนกตามพื้นที่และรอบ
สํารวจ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ 5.2  การกระจายรอยละประชากร  จําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 4 
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ตาราง 5.2  การกระจายรอยละของประชากร จําแนกตามกลุมอายุและพื้นท่ี, รอบ 3 และรอบ 4 
 

4 เมือง/กึ่ง
เมือง  ขาว   พืชไร   ที่สูง  ผสมผสาน  รวม 

รอบ 3 

รอบ 
4 รอบ 3 

รอบ 
4 รอบ 3 

รอบ 
4 รอบ 3 

รอบ 
4 รอบ 3 

รอบ 
4 รอบ 3 

รอบ 
4 

กลุมอาย ุ (2545) (2546) (2545) (2546) (2545) (2546) (2545) (2546) (2545) (2545) (2545) (2545) 

0-4 7.4 6.9 8.5 7.8 8.4 8.3 11.9 12.0 8.1 7.6 9.1 8.8 

5-9 8.9 9.2 10.0 10.3 10.7 11.0 12.6 13.0 9.9 10.0 10.6 10.8 

10-14 8.5 8.7 10.1 9.8 11.1 10.6 11.2 11.7 9.7 10.2 10.1 10.3 

15-19 7.8 7.3 6.9 6.8 7.3 6.7 6.0 5.2 6.8 6.8 6.9 6.5 

20-24 6.8 6.5 5.0 4.7 5.8 5.2 5.9 5.3 5.8 5.5 5.9 5.5 

25-29 8.4 7.4 7.3 6.8 7.7 7.6 7.7 6.7 7.9 7.3 7.8 7.1 

30-34 8.3 7.8 7.5 7.6 7.9 7.4 8.2 8.3 8.2 7.9 8.0 7.9 

35-39 8.4 8.8 8.5 8.6 8.4 8.5 7.7 7.8 7.9 8.1 8.1 8.3 

40-44 8.5 8.3 7.8 7.9 8.1 8.3 7.3 7.1 7.5 7.8 7.8 7.8 

45-49 7.2 7.4 6.2 6.5 6.2 6.7 6.3 6.5 7.2 7.2 6.7 6.9 

50-54 5.3 6.3 5.5 6.0 5.1 5.4 4.3 4.6 5.9 5.8 5.1 5.6 

55-59 3.9 4.0 3.6 3.7 3.6 3.8 3.2 3.4 4.5 4.5 3.7 3.9 

60-64 3.5 3.7 4.1 4.0 3.6 3.7 2.8 3.0 3.3 3.5 3.4 3.5 

65-69 2.6 2.8 3.0 3.3 2.5 2.8 2.0 2.3 2.8 3.0 2.5 2.8 

70-74 1.9 2.0 2.6 2.6 1.7 2.0 1.6 1.6 2.1 2.2 2.0 2.0 

75-79 1.5 1.6 1.6 1.9 1.1 1.1 0.9 1.0 1.2 1.3 1.2 1.3 

80-84 0.7 0.8 1.0 0.9 0.5 0.5 0.3 0.3 0.7 0.7 0.6 0.6 

85-89 0.4 0.3 0.6 0.6 0.3 0.3 0.2 0.2 0.4 0.4 0.3 0.3 

90-94 0.2 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.1 0.1 0.1 

95-99 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 

100+ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

จํานวน 9,405 8,750 7,233 6,955 6,866 6,656 12,295 11,428 9,220 9,024 45,019 42,813 

หมายเหตุ:  จํานวนรวมแตกตางจากตาราง 5.1 เนื่องจากไมรวมผูที่ไมทราบ หรือไมใหขอมูลเรื่องอายุ 
 



 

 

แผนภูมิ 5.3 :  ประมิดประชากร : เมือง/ก่ึงเมือง 

แผนภูมิ 5.4 : ประมิดประชากร : ขาว 

แผนภูมิ 5.5 : ประมิดประชากร : พืชไร 
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แผนภูมิ 5.6 : ประมิดประชากร : ท่ีสูง 

หญิง 

หญิง 

ชาย 

ชาย 

แผนภูมิ 5.7 : ประมิดประชากร : ผสมผสาน 
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ตาราง  5.3    การกระจายรอยละของประชากร  จําแนกตามกลุมอายแุละพื้นท่ี, รอบ 1 (2543), 
รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545)  และรอบ 4 (2546) 

 

 0 – 14   15 - 59   60+ 

รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4  รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4  รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4 
  

พื้นที่ 
  (2543) (2544) (2545) (2546)   (2543) (2544) (2545) (2546)   (2543) (2544) (2545) (2546) 

เมือง/กึ่งเมือง 24.5 25.1 24.8 24.8  65.2 64.3 64.3 63.9  10.3 10.6 11.0 11.4 

ขาว 28.7 28.5 28.6 27.8  59.0 59.0 58.2 58.8  12.3 12.5 13.2 13.4 

พืชไร 30.3 30.1 29.9 29.9  60.5 60.7 59.5 59.6  9.2 9.2 9.7 10.4 

ที่สูง 36.1 36.1 35.5 36.6  56.6 56.3 56.2 54.9  7.3 7.6 7.8 8.5 

ผสมผสาน 28.5 27.9 27.3 27.8  61.2 61.8 61.0 60.9  10.3 10.3 10.6 11.3 

รวม 29.9 29.9 29.8 29.9   60.4 60.2 60.0 59.4   9.7 9.8 10.2 10.8 

 
 

ตาราง  5.4  การกระจายรอยละของประชากรอายุ 60 ป ขึ้นไป และอายุ 80 ป ขึ้นไป จําแนก
ตามพื้นท่ี, รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545), และรอบ 4 (2546) 

 

60 ป ขึ้นไป   80 ปขึ้นไป 

รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4  รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4 พื้นที่ 
  (2543) (2544) (2545) (2546)   (2543) (2544) (2545) (2546) 

เมือง/กึ่งเมือง 10.3 10.6 11 11.4  1.2 1.3 1.4 1.4 

ขาว 12.3 12.5 13.2 13.4  1.6 1.7 1.8 1.7 

พืชไร 9.1 9.2 9.8 10.4  0.9 0.9 0.9 0.9 

ที่สูง 7.3 7.6 7.8 8.5  0.5 0.6 0.6 0.6 

ผสมผสาน 10.3 10.4 10.7 11.3  1.1 1.3 1.2 1.2 

รวม 9.7 9.8 10.2 10.8   1.0 1.1 1.1 1.1 

 
 



ตาราง 5.4 เสนอขอมูลของประชากรวัยสูงอายุที่ละเอียดมากขึ้น โดยแบงออกเปน
ประชากรอายุ 60 ป ขึ้นไป และอายุ 80 ป ขึ้นไป หรือที่เรียกกนัวา กลุมอายุสูงที่สุด จะเห็นวา 
ในทุกรอบของการศึกษา ประชากรทั้งสองกลุมมีสัดสวนสูงที่สุดในพืน้ที่ปลูกขาว และต่ําสุด
ในพื้นที่สูง สอดคลองกับแนวโนมของผูสูงอายุของทั้งประเทศที่มีสัดสวนและจํานวนเพิ่มขึ้น 
สัดสวนของผูสูงอายุในพืน้ที่ศึกษาของโครงการกาญจนบุรีมีแนวโนมเพิ่มขึ้นในทกุพืน้ที่ 
เชนเดยีวกัน พื้นที่สูงซึ่งมีผูสูงอายุในสัดสวนที่ต่ําที่สุดมีการเพิ่มขึ้นของสัดสวนผูสูงอายุที่
เดนชัดที่สุด โดยเฉพาะผูสูงอายุ 60 ป ขึ้นไป จากรอบ 3 ถึงรอบ 4  
 

5.3  อัตราสวนเพศ 
 
 อัตราสวนเพศ คํานวณจากจาํนวนผูชายตอผูหญิง 100 คน อัตราสวนเพศสูงกวา 100 
หมายความวา จํานวนผูชายมากกวาผูหญิง ในทาํนองเดยีวกัน อัตราสวนเพศต่ํากวา 100 แสดงวา 
จํานวนผูชายนอยกวาผูหญิง สําหรับประชากรโดยทัว่ไป อัตราสวนเพศจะสูงในชวงอายุนอยๆ 
และจะคอยๆ ลดลงเมื่ออายุเพิ่มขึ้น ตาราง 5.5 แสดงอัตราสวนเพศแยกตามพื้นที่ และกลุมอายุ 
โดยแยกเปนประชากรวัยเดก็ วัยทํางาน และวัยสูงอายุ จะเห็นวา อัตราสวนเพศจะสูงที่สุดใน
กลุมประชากรวัยเด็ก โดยมีเด็กชายประมาณ 105 คน ตอเด็กหญิง 100 คน (รอบ 4)  อัตราสวน
เพศลดลงในกลุมประชากรวยัทํางาน จํานวนผูหญิงมากกวาผูชาย มีผูชายประมาณ 85 คน ตอ        
ผูหญิง 100 คน (รอบ 4)  สอดคลองกันในทุกพื้นที่ อัตราสวนเพศต่ําที่สุดในประชากรกลุมอายุ
สูงที่สุด นั่นคือ มีผูสูงอายุชายประมาณ 61 คน ตอผูสูงอายุหญิง 100 คน  
 

ในขณะเดยีวกนั ตาราง 5.6 เปรียบเทียบอัตราสวนเพศตัง้แตรอบ 1 ถึงรอบ 4 โดยไม
แยกกลุมอาย ุ อัตราสวนเพศในภาพรวมของประชากรทกุพื้นที่ ชีว้าจํานวนผูชายนอยกวาผูหญิง  
เมื่อเปรียบเทียบขอมูลจากการสํารวจตั้งแตรอบ 1 (2543) ถึงรอบ 4 (2546) พบวา อัตราสวนเพศ
ไมเปล่ียนแปลงมากนัก เมื่อพิจารณาตวัเลขในแตละพื้นที่ พบวา ประชากรในพืน้ทีสู่งและพื้นที่
พืชไรมีอัตราสวนเพศสูงกวาพื้นที่อ่ืนในทกุรอบของการสํารวจโดยเฉพาะในพื้นที่สูงจํานวน
ประชากรชายมากกวาประชากรหญิงเล็กนอยในการสํารวจรอบ 2 และรอบ 3   



ตาราง 5.5  อัตราสวนเพศ  จําแนกตามกลุมอายุและพื้นท่ี, รอบ 3 และรอบ 4 (2546) 
 

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม 

รอบ 3 รอบ 4 รอบ 3 รอบ 4 รอบ 3 รอบ 4 รอบ 3 รอบ 4 รอบ 3 รอบ 4 รอบ 3 รอบ 4 อาย ุ
  (2545) (2546) (2545) (2546) (2545) (2546) (2545) (2546) (2545) (2546) (2545) (2546) 

0 - 14 110.8 109.5 99.2 98.8 107.4 108.6 108.8 108.0 100.1 99.7 105.7 105.2 

15 - 59 84.5 81.2 82.2 82.6 88.8 87.4 96 88.8 87.8 86.5 88.3 85.4 

60+ 72.5 69.4 80.4 77.9 85.9 82.4 104.9 104.4 82.3 83.1 84.3 82.7 

80+ 56.3 60.0 48.3 51.3 48.8 40.5 56.5 76.3 76.2 77.4 57.1 60.8 

รวม 88.9 85.9 86.5 86.2 93.8 92.7 101.1 96.7 90.4 89.6 92.7 90.6 

 
ตาราง  5.6  อัตราสวนเพศ จําแนกตามกลุมอายแุละพืน้ท่ี, รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544), รอบ 3 

(2545), และรอบ 4 (2546) 
 

รอบการสํารวจ เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม 

รอบ 1 (2546) 86.1 87.8 93.6 99.8 88.9 91.5 

รอบ 2 (2544) 87.3 87.8 93.5 101.7 90.2 92.6 

รอบ 3 (2545) 88.9 86.5 93.8 101.1 90.4 92.7 

รอบ 4 (2546) 85.9 86.2 92.7 96.7 89.6 90.6 

 
ตาราง  5.7  อายุมัธยฐานของประชากร จําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544), รอบ 3 

(2545), และรอบ 4 (2546) 
 

รอบการสํารวจ เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม 

รอบ 1 (2546) 31.0 30.0 28.0 26.0 30.0 29.0 

รอบ 2 (2544) 31.0 30.0 28.0 26.0 29.0 29.0 

รอบ 3 (2545) 30.0 29.0 28.0 25.0 29.0 28.0 

รอบ 4 (2546) 32.0 32.0 30.0 27.0 31.0 30.0 



5.4  อายุมัธยฐาน 
 
 อายุมัธยฐาน คือ อายุที่อยูกึง่กลางเมื่อแบงประชากรออกเปนสองกลุมเทาๆ กัน ตาราง 
5.7 แสดงอายมุัธยฐานของประชากรตามพืน้ที่เปรียบเทยีบใหเห็นตั้งแตรอบ 1 ถึง รอบ 4 ใน
ภาพรวม ประชากรในพืน้ทีศ่ึกษาจากการสํารวจรอบ 4  มีอายุมัธยฐาน 30 ป เพิ่มขึ้นจากรอบ 3 
ประมาณ 2 ป การเพิ่มขึ้นของอายุมัธยฐานของประชากรในการสํารวจรอบลาสุดเกิดขึ้นในทกุ
พื้นที่ศึกษา ประชากรในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง และพืน้ที่ปลูกขาวมีอายุมธัยฐานสูงที่สุด คือมีอายุ 
32 ป ในขณะที่ประชากรในพื้นที่สูงมีอายมุัธยฐานต่ําทีสุ่ด สอดคลองกับโครงสรางอายุที่กลาว
มาขางตนที่พบวา ประชากรในวยัเดก็มีสัดสวนสูงที่สุดในพื้นที่สูง  
 

5.5  อัตราสวนพึ่งพิง 
 
 อัตราสวนพึ่งพิง คือ สัดสวนประชากรในวัยเด็กอายุต่ํากวา 15 ป และ/หรือสัดสวน
ประชากรวยัสูงอายุ60 ป ขึ้นไป ตอประชากรที่อยูในวยัทาํงานอายุ 15-59 ป โดยมีขอสมมติวา 
ประชากรในกลุมวัยเดก็และวัยสูงอายุตองพึ่งพิงประชากรวัยทํางาน อัตราสวนพึ่งพิงจะสูงขึ้น
ถาสัดสวนประชากรวยัเดก็และวยัสูงอายุสูงขึ้น ซ่ึงหมายความวา ภาระทีจ่ะตกเปนของประชากร
วัยทํางานก็มากขึ้นดวย 
  
 ตาราง 5.8 แสดงอัตราสวนพึ่งพิงรวม อัตราสวนพึ่งพิงวยัเด็ก และอัตราสวนพึ่งพิงวยั
สูงอายุของประชากรในพื้นที่ตางๆ ตั้งแตรอบ 1 (2543) ถึง รอบ 4 (2546) ในการสาํรวจขอมูล
คร้ังลาสุด ประชากรวยัทํางาน 100 คน จะตองรับภาระเด็กและผูสูงอายุ ประมาณ 68-69 คน 
โดยเปนภาระจากเดก็ 50 คน และจากผูสูงอายุ 18 คน ภาระที่คนวยัทาํงานตองรับผิดชอบเพิม่ขึ้น
จากรอบกอนประมาณ 2 คน ภาระที่เพิม่ขึน้นี้ มาจากการที่สัดสวนของผูสูงอายเุพิ่มขึ้นเนือ่งจาก
การมีอายุยนืยาวขึ้นมากกวาการเพิ่มขึ้นในสัดสวนของเดก็ เพราะจะเหน็วา ในขณะทีอั่ตราสวน
พึ่งพิงวยัเด็กไมเปลี่ยนแปลงมากนัก อัตราสวนพึ่งพงิวยัสูงอายุมแีนวโนมเพิม่ขึ้นในเกือบทกุพืน้ที ่



ตาราง 5.8  อัตราสวนพึง่พิงรวม อัตราสวนพึ่งพิงวัยเด็ก อัตราสวนพึ่งพงิวัยสงูอายุ จําแนก
ตามพื้นท่ี, รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545), และรอบ 4 (2546) 

 

อัตราสวนพึง่พิงรวม   อัตราสวนพึง่พิงวัยเด็ก   อัตราสวนพึง่พิงวัยสูงอาย ุ

รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4  รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4  รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4 
  
พื้นท่ี 
  (2543) (2544) (2545) (2546)   (2543) (2544) (2545) (2546)   (2543) (2544) (2545) (2546) 

เมือง/กึ่งเมือง 53.4 55.6 55.6 56.6  37.5 39.0 38.5 38.7  15.8 16.5 17.1 17.8 

ขาว 69.6 69.5 71.8 70.1  48.7 48.3 49.1 47.3  20.9 21.2 22.7 22.8 

พืชไร 65.2 64.75 66.6 67.7  50.1 49.6 50.5 50.2  15.1 15.1 16.3 17.4 

ที่สูง 76.8 77.6 76.9 82.1  63.8 64.1 63.1 66.6  13.0 13.4 13.8 15.5 

ผสมผสาน 63.3 61.9 62.1 64.2  46.5 45.2 44.8 45.6  16.8 16.7 17.3 18.6 

รวม 65.6 66.0 66.7 68.5  49.5 49.7 49.6 50.3  16.1 16.3 17.1 18.2 

 
อัตราสวนพึ่งพิงรวมจะสูงหรือต่ําขึ้นอยูกบัขนาดของประชากรวยัเดก็และประชากรวัย

สูงอายุ  เมื่อแยกพจิารณาตามพื้นที่ พบวา ประชากรในพืน้ที่สูงมีอัตราสวนพึ่งพิงสูงที่สุดในทุก
รอบการสํารวจ ในขณะที่พืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองมีอัตราสวนพึ่งพิงนอยที่สุด กลาวคือ คนวัยทํางาน
ในพื้นที่สูง 100 คน ตองรับภาระเด็กและคนสูงอายุประมาณ 82 คน (เด็ก 67 คน  ผูสูงอายุ 16 
คน) มากกวาคนวัยทํางานในเมือง/กึ่งเมืองซึ่งรับภาระเดก็และคนสูงอายุประมาณ 57 คน (เด็ก 
39 คน ผูสูงอายุ 18 คน) ประมาณ 1.5 เทา  เห็นไดชดัเจนวา พืน้ที่สูงมีอัตราสวนพึ่งพิงสูงเนื่องจาก
อัตราสวนพึง่พิงวยัเดก็สูงกวาพืน้ที่อ่ืนอยางชัดเจน ในขณะที่พืน้ที่เมอืง/กึ่งเมืองมีอัตราสวนพึ่งพิง
ต่ําที่สุดเนื่องจากมีสัดสวนประชากรวยัเดก็ต่ําสุด ซ่ึงสงผลใหอัตราสวนพึ่งพิงวัยเดก็นอยที่สุด 
ในทางตรงกันขาม พืน้ที่ปลูกขาวเปนพืน้ที่ที่มีอัตราสวนพึ่งพิงสูงเปนอันดับที่สองรองลงมาจาก
พื้นที่สูง แมวาสัดสวนประชากรวยัเดก็ของพื้นทีป่ลูกขาวจะต่ํากวาพืน้ที่สูงมากและต่าํกวาพืน้ที่
พืชไรอีกดวย แตสัดสวนผูสูงอายุของพื้นทีป่ลูกขาวสูงกวาพื้นที่อ่ืนๆ อยางชัดเจน  
 
 
 



5.6  สรุป 
 
 ในการสํารวจรอบ 4 (2546) นี้ แจงนับประชากรไดทั้งหมด 42,816 จาก 12,356 ครัวเรือน 
เปนประชากรหญิงมากกวาประชากรชายเล็กนอย สอดคลองกันทุกพื้นที่ ประชากรที่แจงนับไดอยู
ในพื้นที่สูงมากที่สุด คือ รอยละ 27 และอยูในพื้นที่พืชไรนอยที่สุด คอื รอยละ 16 ประชากรที่
แจงนับไดมีจํานวนลดลงในทุกพื้นที่ โครงสรางทางอายุและเพศของประชากรไมแตกตางจาก
การสํารวจใน 3 รอบที่ผานมา กลาวคือ ผูชายมีจํานวนมากกวาผูหญิงในวัยเดก็ ในขณะทีพ่บ      
ผูหญิงมากกวาผูชายเมื่ออายมุากขึ้น ประชากรในพื้นที่สูงมีสัดสวนประชากรในวยัเด็กสูงกวา
ประชากรในพืน้ที่อ่ืนมาก เปนผลใหพื้นทีน่ีม้ีอัตราสวนพึ่งพิงสูงที่สุด ขณะเดียวกนัประชากรใน
พื้นที่ปลูกขาวมีสัดสวนประชากรในวัยสูงอายุมากที่สุด จึงทําใหเปนพื้นที่หนึ่งทีม่ีอัตราสวน 
พึ่งพิงสูง แมวาสัดสวนประชากรวัยเด็กของพื้นที่ปลูกขาวจะไมสูงเทาพื้นที่สูงก็ตาม  
 
  
  
  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6  สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม 

อารี  จําปากลาย 
 

ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม เปนขอมูลพื้นฐานทีสํ่าคัญอยางหนึ่ง
ที่จะชวยใหนกัวิจยัเขาใจบรบิทของประชากรที่กําลังศึกษาอยู การรายงานขอมูลสถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคมในบทนี ้ นอกจากนาํเสนอขอมูลในภาพรวมแลว ยังพิจารณาตามพื้นที่
ศึกษา และเพศชายหญิง โดยเปรียบเทยีบขอมูลจากการสํารวจรอบลาสุด คือ รอบ 4 (2546) กับ
รอบ 3 (2545) สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมในรายงานนี้ ครอบคลุม 3 ประเด็นใหญๆ คือ 
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ หรือ อาชีพของบุคคลที่มีอายุ 15 ป ขึ้นไป การศึกษาของบุคคลอายุ 7 ป
ขึ้นไป และการใชภาษาของครัวเรือน 
 

6.1  กิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
 
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ หรืออาชีพหลักในการสํารวจครั้งนี้ หมายถึง อาชีพหลักใน

ความคิดเหน็ของผูตอบ ในกรณีที่ผูตอบมีอาชีพมากกวา 1 อยาง และไมสามารถตัดสินใจไดวา 
อะไรคืออาชีพหลักของตัวเอง การสํารวจครั้งนี้ใชเกณฑวา อาชีพหลักหมายถึง กิจกรรมหลักที่
บุคคลใชเวลาในการทํามากที่สุด  รายงานในบทนีจ้ัดกลุมอาชีพหลักออกเปน 9  กลุมอาชีพ        
คือ เกษตรกรรม วิชาชีพ/วิชาการ ธุรการและการจดัการ คาขาย บริการ คมนาคม/ขนสง ฝมือ
และแรงงาน นักเรียน และอาชีพอ่ืนๆ  

 
แผนภูม ิ 6.1 และแผนภูมิ 6.2  แสดงอาชีพหลักของประชากรศึกษาแยกตามเพศชาย

และหญิงตามลําดับ โดยไมพิจารณาตามพื้นที่ศึกษา จะเหน็วา อาชีพเกษตรกรรม ยังคงเปน
อาชีพหลักของชาวกาญจนบรีุที่อยูในพืน้ทีศ่ึกษา กวาครึ่งของผูชายทําการเกษตรเปนอาชีพ
หลัก อยางไรก็ตาม สัดสวนของผูที่ทําการเกษตรเปนอาชีพหลักลดลง จากรอยละ 54 ในรอบ 3 



(2545) เหลือรอยละ 51 ในการสํารวจรอบ 4 (2546) นอกจากเกษตรกรรมแลว อาชีพอ่ืนๆ ที่     
ผูชายในพืน้ทีศ่ึกษายดึเปนอาชีพหลักอยูในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน อาชีพที่สําคัญรองลงมาจาก
การทําการเกษตร คือ อาชีพฝมือและแรงงาน พบวา กวา 1 ใน 8 ของผูชายในพื้นที่ศกึษาทํางาน
ในลักษณะนี ้ การเขาสูอาชีพนี้มีสัดสวนเพิ่มขึ้นเล็กนอยจากการสํารวจรอบกอนๆ (ดูรายงาน
รอบ 1, 2 และ 3) นอกจากนี้ ภาวะการประกอบอาชีพอ่ืนๆ กระจายกันไปในสัดสวนที่ต่ํากวา
รอยละ 10 เรียงตามลําดับมากไปหานอย ดังนี้ คือ อาชพีคาขาย ธุรการและการจัดการ การ
คมนาคมขนสง บริการ วิชาชีพและวิชาการ  สําหรับการไมมีงานทํา ซ่ึงมีประมาณรอยละ 9 ใน
การสํารวจรอบ 3 (2545) เพิ่มเปนรอยละ 10 ในการสํารวจรอบ 4 (2546)  นอกจากนี้ ผูชายที่
ไมไดทํางานอกีประเภทหนึ่ง คือ นักเรียน นักศึกษา มีประมาณรอยละ 5  

 
เมื่อเปรยีบเทียบสัดสวนของผูมีอาชีพตางๆ รอบ 3 (2545) กับรอบ 4 (2546) พบวา      

ผูชายที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนอาชพีหลักมีสัดสวนลดลง ในขณะที่อาชีพฝมือและแรงงาน 
ธุรการและการจัดการ คาขาย และบริการ มีสัดสวนเพิ่มขึ้น   

 
สําหรับแบบแผนการประกอบอาชีพของผูหญิง (แผนภูมิ 6.2) พบวา ทําอาชีพเกษตรกรรม

เปนสวนใหญ (รอยละ 41)  และสัดสวนของผูหญิงที่ทําการเกษตรกรรมในการสาํรวจรอบ 4 
(2546) ลดลงเชนเดยีวกับผูชาย อาชีพที่ผูหญิงนิยมทาํกันมากรองจากอาชีพเกษตรกรรมคือ 
คาขาย กลาวคอื กวา 1 ใน 10 ของผูหญิงมีอาชีพนี้ และพบวา สัดสวนผูหญิงคาขายเพิม่ขึ้นจาก
การสํารวจรอบกอนรอยละ 1  สําหรับอาชีพที่ผูหญิงทํากันมากรองลงมาจากอาชีพเกษตรกรรม
และคาขาย   คือ  อาชพีฝมอืและแรงงาน (รอยละ 7) ซ่ึงเพิ่มขึน้จากการสํารวจรอบ 3 เชนกนั 
นอกจากนี้ ผูหญิงยังทํางานในกลุมอาชีพวิชาชีพ/วิชาการ อาชพีธุรการและการจัดการ และ
อาชีพเกี่ยวกับการบริการ ในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน (ประมาณรอยละ 3)  อยางไรก็ตาม สัดสวน
ของผูหญิงที่ไมมีสวนรวมในแรงงานมากกวาผูชายเกือบสามเทา  และมีแนวโนมเพิ่มขึ้น จากรอย
ละ 24 ในรอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544) เพิ่มเปนรอยละ 26 ในรอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546)  
อยางไรก็ตามสัดสวนของผูหญิงทีไ่มไดทาํงานนี้รวมถึงผูหญิงแตงงานที่ทําหนาทีแ่มบานอยาง
เดียว ซ่ึงจริง  ๆแลวเปนการทํางานอยางหนึ่งเพียงแตไมนับเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจเทานั้นเอง  



 

แผนภูมิ 6.1  อาชีพของประชากรชาย อาย ุ15 ปขึ้นไป, รอบ 3 (2545)  
และรอบ 4 (2546) 

 
แผนภูมิ 6.2  อาชีพของประชากรหญิง อายุ 15 ปขึน้ไป, รอบ 3 (2545)  

และรอบ 4 (2546) 
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เมื่อจําแนกประชากรตามพื้นที่ศึกษา (ตาราง 6.1 และ 6.2) ความแตกตางในรูปแบบ
การประกอบอาชีพปรากฏใหเห็นชัดเจน โดยเฉพาะประชากรในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองกับพื้นที่
อ่ืนๆ การเกษตรเปนกิจกรรมที่ประชากรทั้งหญิงและชายในทกุพื้นทีศ่ึกษายดึเปนอาชีพหลักใน
สัดสวนที่มากที่สุด ยกเวนพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองซึ่งมีอาชีพฝมือและแรงงานเปนอาชีพหลักใน      
สัดสวนที่มากที่สุดสําหรับผูชาย และมีอาชีพคาขายเปนอาชีพหลักในสัดสวนที่มากที่สุดสําหรับ    
ผูหญิง อยางไรก็ตาม พบวา แมแตในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง การเกษตรก็ยังเปนอาชีพที่สําคัญ 
กลาวคือ สัดสวนของคนเมอืง/กึ่งเมืองที่ทาํการเกษตรสูงเปนอันดับ 2 รองจากอาชีพฝมือและ
แรงงานในกลุมผูชาย (รอยละ 16) และรองจากอาชีพคาขายในกลุมผูหญิง (รอยละ 14) สําหรับ
พื้นที่ที่ทําอาชพีเกษตรในสัดสวนมากที่สุดเมื่อเทียบกับพืน้ที่อ่ืนๆ คือ พื้นที่สูงสําหรับผูชาย 
(มากกวา 2 ใน 3) และพืชไรสําหรับผูหญิง (มากกวาครึ่ง)  

 
เมื่อพิจารณาความเปลี่ยนแปลงจากการสํารวจรอบ 3 (2545) กับรอบ 4 (2546) จะเหน็

วา สัดสวนของเกษตรกรในพื้นที่สูงลดลงอยางชัดเจนทั้งหญิงและชาย เชนเดยีวกับในพืน้ที่
เศรษฐกิจผสมผสาน ในพื้นที่พืชไรผูหญิงประกอบอาชพีเกษตรกรรมนอยลงเชนเดยีวกัน ใน
พื้นที่เมือง/กึ่งเมืองสัดสวนของผูมีอาชีพเกษตรกรรมลดลงเล็กนอยในกลุมผูชาย แตไมเปล่ียนแปลง
ในกลุมผูหญิง 

  
นอกจากอาชพีเกษตรกรรม ฝมือและแรงงาน และคาขายแลว คนที่อยูในพื้นที่เมือง/ 

กึ่งเมืองยังมีความแตกตางจากคนในพื้นที่อ่ืนๆ ในดานอาชีพอ่ืนดวย ที่เห็นไดชัดเจนคืออาชีพ     
วิชาชีพ/วิชาการ  คนที่อาศัยอยูในพืน้ที่เมอืง/กึ่งเมืองทํางานประเภทวชิาชีพ/วิชาการในสัดสวน
ที่สูงกวาคนทีอ่ยูในพืน้ที่อ่ืนมาก  ผูที่ไมไดทํางานก็เปนอีกกลุมหนึ่งทีพ่บความแตกตางระหวาง
คนที่อยูในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองกับพื้นที่อ่ืนๆ   แมวาสัดสวนของผูชายที่ไมไดทํางานจากการ
สํารวจรอบ 4 (2546) จะเพิ่มขึ้นจากรอบ 3 (2545) ในทกุพื้นที่ แตพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองมีผูชายที่
ไมไดทํางานในสัดสวนที่สูงที่สุดและเพิ่มขึ้นมากที่สุดเมือ่เปรียบเทียบกับพื้นที่อ่ืน ในขณะที่       
ผูหญิงที่ไมทํางานมีสัดสวนสูงสุดในพื้นทีสู่ง  

 



ตาราง  6.1   การกระจายรอยละของประชากรชายอายุ 15 ปขึ้นไป  จําแนกตามกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ และพื้นท่ี, รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 

 

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

 
รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

ไมไดทํางาน 11.3 13.3 10.1 10.9 8.3 8.5 6.7 8.0 8.7 9.0 8.8 9.9 

วิชาชีพ/วิชาการ 5.5 5.8 1.3 1.0 1.0 0.8 2.8 2.3 2.8 1.6 2.8 2.4 

ธุรการและการจัดการ 5.6 5.7 2.3 1.4 2.6 3.2 2.6 5.1 2.8 4.2 3.2 4.1 

คาขาย 14.3 13.7 4.0 4.3 3.1 3.8 3.1 3.8 5.5 5.7 6.0 6.3 

การบริการ 6.6 6.5 1.7 1.4 1.4 1.7 1.9 2.5 2.7 2.9 2.9 3.1 

เกษตรกรรม 16.3 15.5 57.8 58.1 66.3 66.5 73.8 67.3 52.4 50.9 54.0 51.4 

การคมนาคมขนสง 7.9 7.4 3.2 2.6 2.6 2.0 1.6 1.8 5.1 4.8 4.0 3.8 

ฝมือ และ แรงงาน 24.1 24.2 12.2 14.2 9.6 9.3 4.9 6.0 15.0 15.7 12.8 13.8 

อาชพีอืน่ๆ 0.1 0.3 0.2 0.1 0.2 0.1 0.0 0.2 0.1 0.1 0.1 0.2 

นักเรียน 8.3 7.7 7.2 6.2 5.1 4.3 2.6 2.9 4.8 5.2 5.3 5.1 

ไมทราบ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

จํานวน 2,622 2,730 2,109 2,147 2,093 2,088 3,505 3,333 2,863 2,890 13,192 13,188 

 
 
ขอมูลพื้นฐานเรื่องกิจกรรมทางเศรษฐกิจในรอบการสํารวจลาสุด ยังคงแสดงใหเห็นวา 

การเกษตรเปนอาชีพหลักของคนในพื้นที่ศกึษา อยางไรกต็าม ความแตกตางและความเหลื่อมลํ้า
ในดานโครงสรางทางเศรษฐกิจของประชากรแตละพืน้ที ่ และของผูหญิง ผูชาย ยังปรากฏให
เห็นคอนขางชดัเจน 

 
 
 
 



ตาราง  6.2   การกระจายรอยละของประชากรหญิงอาย ุ15 ปขึ้นไป  จําแนกตามกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ และพื้นท่ี รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 

 

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

 
รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

ไมไดทํางาน 30.1 28.3 22.9 20.1 19.8 20.6 30.9 33.8 21.7 24.9 25.6 26.3 

วิชาชีพ/วิชาการ 7.5 7.4 1.5 1.4 1.1 1.2 2.7 2.6 2.7 1.9 3.3 3.1 

ธุรการและการจัดการ 4.8 6.0 1.6 1.0 1.2 2.4 0.8 2.3 2.8 3.3 2.3 3.2 

คาขาย 19.6 20.3 5.6 7.0 5.6 5.9 6.7 8.2 8.9 9.6 9.6 10.6 

การบริการ 6.4 6.5 0.9 1.3 1.8 2.6 1.2 2.1 2.4 2.9 2.6 3.2 

เกษตรกรรม 14.1 14.0 50.3 51.5 60.9 57.7 53.3 45.3 47.5 43.8 44.3 41.0 

การคมนาคมขนสง 0.2 0.3 0.1 0.2 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.1 0.1 

ฝมือ และ แรงงาน 9.2 9.4 10.0 10.9 5.6 5.4 1.4 2.8 8.4 8.5 6.7 7.3 

อาชพีอืน่ๆ 0.2 0.2 0.1 0.3 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 0.1 0.1 

นักเรียน 8.1 7.6 7.1 6.3 4.0 4.1 3.0 2.9 5.5 5.0 5.5 5.2 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

จํานวน 3,379 3,469 2,702 2,675 2,429 2,428 3,805 3,720 3,392 3,393 15,707 15,685 

 
 

6.2  การศึกษา 
 

 การศึกษา เปนตัวช้ีวัดสถานะทางสังคมที่มีความสําคัญมากที่สุดอยางหนึ่ง รายงาน
สวนนี้นําเสนอขอมูลดานการศึกษาของประชากรทั้งผูหญิงและผูชายอายุ 7 ปขึ้นไปในแตละ
พื้นที่ศึกษา การศึกษาในทีน่ี้ หมายรวมถึง การศึกษาในและนอกระบบโรงเรียน (การศึกษานอก
โรงเรียน หรือ กศน.) แตไมรวมผูที่เรียนทางศาสนา (มี 23 คนในการสํารวจรอบ 4 (2546)) และ
ไมรวมผูที่ไมตอบคําถามนี้ หรือใหคําตอบที่ไมสามารถจัดระดับการศกึษาได (มี 18 คนในการ
สํารวจรอบ 4 (2546)) ในทีน่ี้แบงระดับการศึกษาเปน 6 กลุม คือ กลุมที่ไมไดเรียนหนังสือเลย
หรือมีการศึกษานอยกวาระดับประถมศึกษาปที่ 1 กลุมที่ไดเรียนหนังสือ แตจบการศึกษานอย



กวาชั้น ป.6  กลุมที่จบประถมศึกษาตอนตน คือ จบชั้นประถมศึกษาปที่ 6  กลุมที่จบระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนหรือไดเรียนระดับมัธยมศึกษาบางแมจะไมจบมัธยมศึกษาตอนตน  กลุมที่
จบมัธยมศึกษาตอนปลายหรอืไดเรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายบาง  และกลุมสุดทาย คือ 
กลุมที่มีการศึกษาสูงกวาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
 
 ตาราง 6.3 แสดงใหเห็นวา โอกาสทางการศึกษาของประชากรที่อยูในพื้นที่ศึกษาตางๆ 
ไมเหมือนกัน ยิ่งไปกวานัน้ ยังชี้ใหเหน็ความไมเทาเทียมกันในโอกาสทางการศึกษาระหวาง       
ผูหญิงและผูชายดวย  ในเรื่องความแตกตางระหวางเพศ  ขอมูลที่มีความสําคัญอยางหนึ่ง คอื 
สัดสวนของผูที่ไมไดรับการศึกษา เมื่อพิจารณาจากภาพรวมโดยไมแยกพื้นที่ พบวา ประมาณ 1 
ใน 8 ของผูชาย และเกือบ 1 ใน 5 ของผูหญิงเปนผูไมเคยไดมีโอกาส เรียนหนงัสือ อยางไรก็ตาม 
เมื่อเปรียบเทียบกับการสํารวจรอบที่แลว สัดสวนของผูไมไดเรียนหนงัสือลดลงอยางชัดเจนใน
ทุกพื้นที่   
 

เมื่อพิจารณาตามพื้นที ่ จะเหน็วามีความแตกตางอยางชัดเจนในเรื่องโอกาสทาง
การศึกษา โดยเฉพาะอยางยิง่ระหวางพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมือง และพื้นที่ศกึษาอื่นๆ  ประชากรใน
พื้นที่เมือง/กึ่งเมืองที่ไมเคยเรยีนหนังสือมีสัดสวนต่ําที่สุด  คือ ไมถึงรอยละ 5 สําหรับผูชาย 
และประมาณรอยละ 8 สําหรับผูหญิง สวนในพื้นที่อ่ืนก็มคีวามแตกตางกันในสัดสวนของผูที่ไม
เคยเรียนหนังสือ  พื้นที่ที่มสัีดสวนของผูที่ไมเคยเรียนหนังสือสูงสุด คือ พื้นที่สูง  สัดสวนผูไม
เคยเรียนหนังสือในพื้นที่สูงนี้สูงกวาพืน้ทีพ่ืชไรที่มีสัดสวนผูไมเคยเรียนหนังสือมากเปนอันดับ
สองรองจากพื้นที่สูงถึงเกือบ 4 เทา กลาวคือ เกือบ 1 ใน 3 ของผูชาย และมากกวา 1 ใน 3 ของ 
ผูหญิงในพื้นทีสู่ง ไมเคยเรียนหนังสือ  อยางไรก็ตาม ในรอบ 1 ปจาก พ.ศ. 2545 – พ.ศ. 2546 
ประชากรในพืน้ที่สูงที่ไมเรียนหนังสือมีสัดสวนลดลงเชนเดียวกับพืน้ที่อ่ืน การที่ผูอาศัยอยูใน
พื้นที่สูงมีสัดสวนของคนที่ไมเคยเรียนหนงัสือสูงที่สุดอาจเปนเพราะประชากรในพื้นที่สูง
ประกอบดวยชนกลุมนอยมากกวาพื้นที่อ่ืนๆ ซ่ึงอาจมีโอกาสเรียนหนังสือในระบบโรงเรียน
ของประเทศไทยนอยกวาคนไทยโดยทั่วไป  



ตาราง  6.3   การกระจายรอยละของประชากรอายตุั้งแต 7 ปขึ้นไป  จําแนกตามเพศ ระดับ
การศึกษา และพื้นท่ี, รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 

 

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ระดับการศึกษา 

 
รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

5 ชาย             
ไมไดเรียนหนังสือ 10.4 3.5 12.2 6.4 14.0 7.8 36.7 31.3 13.1 6.2 19.2 12.7 
จบนอยกวาประถมศึกษา 31.9 37.1 43.3 49.7 42.2 49.8 34.4 40.6 39.2 45.7 37.5 43.9 
จบประถมศึกษา 12.8 12.4 19.2 19.3 22.0 21.0 11.8 10.7 17.8 18.1 16.0 15.7 
จบมัธยมศึกษาตอนตน

หรือนอยกวา 15.6 16.8 11.5 13.9 10.1 11.8 8.2 9.5 12.0 13.3 11.3 12.8 
จบมัธยมศึกษาตอนปลาย

หรือนอยกวา 15.8 16.3 10.4 7.5 9.7 7.8 6.7 5.1 12.3 11.3 10.7 9.5 
จบมากกวามัธยมศึกษา

ตอนปลาย 13.4 13.9 3.4 3.1 2.1 1.8 2.2 2.9 5.8 5.3 5.4 5.5 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 4,677 3,349 3,649 2,680 3,639 2,685 6,544 4,480 4,788 3,588 23,297 16,782 

             
6 หญิง             
ไมไดเรียนหนังสือ 12.3 7.7 18.5 12.6 22.4 18.7 41.2 37.0 17.4 12.3 23.4 18.5 
จบนอยกวาประถมศึกษา 35.6 39.9 43.5 50.0 40.9 46.3 33.4 38.6 42.2 48.0 38.6 44.0 
จบประถมศึกษา 10.8 11.8 16.9 17.8 19.4 17.9 10.8 10.9 16.1 16.3 14.3 14.5 
จบมัธยมศึกษาตอนตน

หรือนอยกวา 12.1 12.2 9.7 9.7 7.9 9.3 7.2 6.8 9.6 10.5 9.3 9.6 
จบมัธยมศึกษาตอนปลาย

หรือนอยกวา 13.7 12.7 7.9 7.0 6.8 5.4 4.7 4.0 9.1 7.8 8.4 7.4 
จบมากกวามัธยมศึกษา

ตอนปลาย 15.4 15.7 3.5 2.9 2.6 2.4 2.6 2.7 5.6 5.1 6.1 6.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 5,241 4,076 4,211 3,239 3,848 2,988 6,395 4,745 5,247 4,131 24,942 19,179 

 
 
พื้นที่พืชไร ปลูกขาว และเศรษฐกิจผสมผสานมีสัดสวนของประชากรที่ไมไดเรียน

หนังสือไมเหล่ือมลํ้ากันมากนัก โดยผูไมเคยเรียนหนังสือในพื้นทีเ่หลานี้ มีสัดสวนสูงกวา
ประชากรในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง แตต่ํากวาพืน้ที่สูงอยางชัดเจน  



สําหรับการศึกษาในระดับอืน่นั้น พบวา ผูที่ไดรับการศึกษาในระดับนอยกวา
ประถมศึกษามีสัดสวนสูงที่สุด คือ มากกวา 1 ใน 3  สอดคลองกันทุกพื้นที่ และทั้งหญิงและ
ชาย  ในบางพืน้ที่ คือ พื้นที่ปลูกขาว และพืชไร ประมาณครึ่งหนึ่งของประชากรมีการศึกษาไม
ถึงระดับประถมศึกษา สัดสวนของผูจบประถมศึกษาคือ รอยละ 16 สําหรับผูชาย และรอยละ 15 
สําหรับ     ผูหญิง   

 
สัดสวนของผูที่ไดรับการศึกษาสูงกวาระดบัประถมศึกษาเปนอีกขอมูลหนึ่งที่แสดงให

เห็นความไดเปรียบในโอกาสทางการศึกษาของผูอยูในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง กลาวคือ ผูที่อยูใน
พื้นที่เมือง/กึ่งเมืองไดรับการศึกษาสูงกวาประถมศึกษาในสัดสวนที่สูงกวาพื้นที่อ่ืนๆ อยางเห็น
ไดชัด โดยเฉพาะการศึกษาที่สูงกวาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ผูชายในพื้นที่เมอืง/กึ่งเมือง
ไดรับการศึกษาสูงกวามัธยมศึกษาตอนปลายในสัดสวนที่มากกวาผูชายในพื้นที่ปลูกขาว และ 
ที่สูง เกือบ 5 เทา มากกวาพืน้ที่พืชไร 7 เทา และมากกวาพื้นที่เศรษฐกจิผสมผสานกวา 2 เทา  

 
ความแตกตางในโอกาสทางการศึกษาระหวางผูหญิงและผูชายเปนอีกขอมูลหนึ่งที่การ

สํารวจครั้งนี้สะทอนใหเหน็อยางชัดเจน โดยทั่วไปแลว ผูหญิงไดรับการศึกษานอยกวาผูชายใน
ทุกพืน้ที่ศึกษา สัดสวนผูหญิงที่ไมไดเรียนหนังสือสูงกวาผูชายในทุกพืน้ที ่ ขณะเดยีวกันสัดสวน
ของผูหญิงที่ไดรับการศึกษามากกวาระดับประถมศึกษาต่ํากวาผูชาย อยางไรก็ตาม ความไม  
เทาเทยีมในโอกาสทางการศกึษาของผูหญิงและผูชายในแตละพืน้ที่กแ็ตกตางกนัดวย  แผนภูม ิ
6.3 แสดงรอยละของผูหญิง และผูชายในพื้นที่ตางๆ ทีไ่มไดเรียนหนงัสือ จากขอมลูในรอบ 3 
(2545) และรอบ 4 (2546)  นอกจากจะพบวาสัดสวนของประชากรที่ไมไดเรียนหนงัสือจะตางกัน
ในแตละพื้นทีศ่ึกษาแลว ความแตกตางระหวางเพศในการไดรับการศึกษาในแตละพื้นทีก่็ไม
เทาเทียมกนั ความไมเทาเทยีมทางการศึกษาระหวางผูหญิงและผูชายนอยที่สุดในพืน้ที่เมือง/กึ่ง
เมือง และมากที่สุดในพืน้ทีพ่ืชไรและปลกูขาว สวนพืน้ที่สูง ซ่ึงประชากรมีการศกึษานอยกวา
พื้นที่อืน่นัน้ ความแตกตางในโอกาสทางการศึกษาของผูหญิง และผูชายอยูในระดบัทีใ่กลเคียงกนั
กับประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน   นอกจากนี้ ส่ิงที่สังเกตไดอีกประการหนึ่ง คือ ผูชาย
ที่ไมไดเรียนหนังสือลดลงจากการสํารวจรอบ 3 (2545) ในสัดสวนที่มากกวาผูหญิง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ 6.3 รอยละประชากรที่ไมไดเรียนหนังสือ จําแนกตามเพศ และพื้นท่ี, รอบ 3 และรอบ 4 
 

6.3  ภาษาที่ใชในชีวิตประจําวัน 
 

การใชภาษาในชีวิตประจําวันเปนขอมูลหนึง่ที่แสดงถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรม
ของประชากรในแตละพื้นที ่และอาจบอกถึงความแตกตางดานเชื้อชาตไิดในระดับหนึ่ง ตาราง 
6.4 แสดงรอยละการใชภาษาในชวีิตประจําวันของครัวเรือนโดยภาพรวม และแยกตามพื้นที่  
โดยเสนอขอมลูในระดับครัวเรือนของรอบ 4 (2546) เปรียบเทียบกับรอบ 3 (2545)  จะเห็นวา 
ครัวเรือนของประชากรศึกษาใชภาษาไทยในการสื่อสารในชีวิตประจําวันเปนสวนใหญ 
(ประมาณรอยละ 98) สอดคลองกันในทกุพื้นที่ศึกษา  ยกเวนพื้นที่สูงที่มีครัวเรือนพดูภาษาไทย
ในชีวิตประจําวันเพยีงรอยละ 61 ครัวเรือนในพืน้ที่ปลูกขาวใชภาษาไทยในสัดสวนที่สูงที่สุด
คือเกือบทุกหลังคาเรือน ครัวเรือนที่ใชภาษาอื่นมีสัดสวนนอยมาก คือ ไมถึงรอยละ 1 ยกเวนใน
พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานที่มกีารใชภาษามอญประมาณรอยละ 1  เมื่อเปรยีบเทยีบกบัการสํารวจ
รอบ 3 (2545)  ขอมูลการใชภาษาของครัวเรือนเปลี่ยนแปลงนอยมาก 
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สําหรับพื้นที่สูง มีประมาณรอยละ 40 ของครัวเรือนใชภาษาอื่นทีไ่มใชภาษาไทยใน
ชีวิตประจําวัน ภาษาทีใ่ชพดูคอนขางหลากหลาย กลุมทีพ่ดูภาษากะเหรีย่ง กะหราง และปากะญอ
จะมีสัดสวนสูงที่สุดเมื่อเทียบกับกลุมที่พูดภาษาอื่น กลาวคือ ในทุกๆ 5 ครัวเรือน จะพบ 1   
ครัวเรือนที่พูดภาษากะเหรี่ยง กะหราง และปากะญอ  นอกจากนี ้ประมาณ 1 ใน 10 ของครัวเรือน
พดูภาษามอญในชีวิตประจําวัน ขณะเดียวกันครวัเรือนที่พูดภาษาพมามีรอยละ 6 ในรอบ 3 
(2545) และรอยละ 5 ในรอบ 4 (2546) 

 
ตาราง  6.4  ภาษาที่ใชในชีวติประจําวัน  จําแนกตามพื้นที่ รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ภาษา 

 
รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

ไทย 98.8 98.3 99.6 99.1 98.6 98.8 61.2 60.8 97.7 97.4 88.6 88.5 

มอญ 0.2 0.3 0.0 0.1 0.1 0.1 9.6 9.1 1.0 1.6 2.8 2.8 

ลาว 0.5 0.9 0.3 0.3 0.9 0.8 2.2 2.8 0.0 0.2 0.9 1.1 

พมา 0.2 0.1 0.0 0.0 0.3 0.3 5.8 4.8 0.8 0.5 1.8 1.4 

กะเหรี่ยง/กะหราง/

ปากะญอ 0.1 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 20.2 21.2 0.2 0.1 5.5 5.6 

อื่น ๆ 0.2 0.2 0.2 0.5 0.1 0.2 1.0 1.3 0.3 0.2 0.4 0.5 

ไมตอบ 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

จํานวน 3,379 3,469 2,702 2,675 2,429 2,428 3,805 3,720 3,392 3,393 15,707 15,685 

 
 
 
 
 
 



6.4  สรุป 
  

เกษตรกรรมยงัคงเปนอาชีพที่ชาวกาญจนบุรีในทุกพืน้ทีศ่ึกษายดึเปนอาชีพหลักใน     
สัดสวนสูงที่สุด ยกเวนพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง ซ่ึงมีอาชีพฝมือและแรงงาน และอาชพีคาขายเปน
อาชีพหลักในสัดสวนที่สูงทีสุ่ด โดยทัว่ไป ผูประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนอาชพีหลักมีสัดสวน
ลดลง ในขณะที่ผูมีอาชีพฝมือและแรงงาน ธุรการและการจัดการ คาขาย และบริการ เพิ่มขึ้น  
อาชีพที่สําคัญรองลงมาจากการทําการเกษตร สําหรับผูชาย คือ  อาชีพฝมือและแรงงาน และ    
คาขาย ตามลําดับ สําหรับผูหญิง คือ คาขาย และฝมือและแรงงาน ตามลําดับ ผูชายไมทํางาน
ประมาณรอยละ 10 ผูหญิงไมทํางานรอยละ 26  ประชากรในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองทํางานประเภท
วิชาชีพ/วิชาการในสัดสวนทีสู่งกวาประชากรในพืน้ที่อ่ืนมาก ในขณะเดียวกันในพืน้ที่นี้มีผูชาย
ที่ไมไดทํางานในสดัสวนที่สูงที่สุดและเพิม่ขึ้นมากที่สุดเมือ่เปรยีบเทยีบกับพืน้ที่อ่ืน สวนผูหญิง
ที่ไมทํางานมสัีดสวนสูงสุดในพื้นที่สูง  

โอกาสทางการศึกษาของประชากรที่อยูในพืน้ที่ศึกษาตางๆ โดยเฉพาะพืน้ที่เมอืง/กึ่ง
เมืองกับพื้นทีอ่ื่นๆ และระหวางหญิงและชายแตกตางอยางชัดเจน ประชากรในพืน้ที่เมือง/ กึ่ง
เมืองทีไ่มเคยเรยีนหนังสือมีสัดสวนต่ําที่สุด และไดรับการศึกษาสูงกวามัธยมศกึษาในสัดสวนที่
สูงกวาพื้นที่อ่ืนๆ อยางเหน็ไดชัด  พืน้ทีท่ี่มีสัดสวนของผูที่ไมเคยเรียนหนังสือสูงสุด คือ พื้นที่
สูง สวนพื้นที่พืชไร ปลูกขาว และเศรษฐกิจผสมผสานมีสัดสวนของประชากรที่ไมไดเรียน
หนังสือไม แตกตางกันมากนัก ที่นายินดคีือ ผูไมเคยเรยีนหนังสือมีสัดสวนลดลงในทุกพื้นที ่ 
นอกจากนี้ พบวา ผูหญิงทีไ่มไดเรียนหนงัสือมีสัดสวนสูงกวาผูชายในทุกพื้นที ่ ขณะเดียวกนั 
สัดสวนของ ผูหญิงที่ไดรับการศึกษามากกวาระดับประถมศึกษากน็อยกวาผูชาย ความไมเทาเทียม
ทางการศึกษาระหวาง ผูหญิงและผูชายนอยที่สุดในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมอืงและมากที่สุดในพื้นที่ พืช
ไรและปลกูขาว  

ครัวเรอืนของประชากรศกึษาใชภาษาไทยในการสื่อสารในชีวติประจาํวนัเปนสวนใหญ 
สอดคลองกนัทุกพืน้ที่ศึกษา ยกเวนพื้นทีสู่งที่มีครัวเรือนพดูภาษาไทยในชวีิตประจําวันไมถึง 2 
ใน 3 ที่เหลือสวนใหญใชภาษาภาษากะเหรีย่ง กะหราง และปากะญอ รองลงมา คือ มอญ และพมา 
 



 7 ภาวะเจริญพันธุและวางแผนครอบครัว 

วรชัย  ทองไทย 
 

 ภาวะเจริญพันธุมีผลกระทบทั้งในดานจํานวนและโครงสรางของประชากร การเกิดมีผลทํา
ใหจํานวนประชากรเพิ่มขึ้นในกลุมประชากรวัยเด็ก สวนการวางแผนครอบครัวจะมีผลกระทบ
โดยตรงตอภาวะเจริญพันธุ  
 

7.1  ภาวะเจริญพันธุ 
 
 สถานการณภาวะเจริญพันธุอธิบายไดจากระดับ แบบแผน และแนวโนม โดยที่อัตราเจริญ
พันธุรวมจะบอกถึงระดับของภาวะเจริญพันธุวาสูงหรือต่ํา การเปลี่ยนแปลงของอัตราเจริญพันธุ
หรือระดับของภาวะเจริญพันธุในชวงเวลาตาง ๆ จะบอกถึงแนวโนมของภาวะเจริญพันธุ สวนแบบแผน
ของภาวะเจริญพันธุวัดไดจากอัตราเจริญพันธุรายอายุ ซ่ึงแสดงถึงระดับเจริญพันธุของสตรีในชวงอายุ
ตาง ๆ ของวัยเจริญพันธุ การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของภาวะเจริญพันธุยอมมีผลกระทบตอระดับและ
แนวโนมของภาวะเจริญพันธุ 
 
 7.1.1 ระดับ แบบแผน และแนวโนม 
 
 เนื่องจากระดับของภาวะเจริญพันธุในพื้นที่ศึกษา อยูในระดับที่ใกลเคียงกับระดับของ
ประชากรทดแทนแลว ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงของอัตราเจริญพันธุรวมจึงมีไมมากนัก นั่นคือ อัตรา
เจริญพันธุรวมลดลงเพียงเล็กนอย จาก 2.10 ในรอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544) เปน 2.03 ในรอบ 3 
(2545) และเหลือเพียง 2.02 ในรอบ 4  (2546) อยางไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงนี้แสดงใหเห็นถึง
แนวโนมที่ลดลงของภาวะเจริญพันธุ  
 



 ถึงแมวาแบบแผนของภาวะเจริญพันธุจะคลายคลึงกันในชวง 3 ปที่ผานมา นั่นคือ ในกลุม
อายุเร่ิมตนของวัยเจริญพันธุ (อายุ 15-19 ป) ภาวะเจริญพันธุจะยังคงต่ําอยู และจะสูงขึ้นอยางรวดเรว็
ในกลุมอายุถัดไป (20-24 ป) จากนั้นก็จะลดต่ําลงมาเรื่อยๆ เมื่ออายุมากขึ้น จนถึงนอยที่สุดในกลุม
อายุสุดทายของวัยเจริญพันธุ (45-49 ป) อยางไรก็ตาม ในรอบ 4 (2546) กลับพบวา อัตราเจริญพันธุ
ของกลุมอายุ 20-24 ป สูงกวาในรอบอื่น ๆ และอัตราเจริญพันธุในกลุมอายุถัดมาก็ลดลงอยางรวดเร็ว 
และสิ้นสุดกอนวัยสุดทายของวัยเจริญพันธุ (อัตราเจริญพันธุที่กลุมอายุ 45-49 ป เทากับ 0) (แผนภูมิ 
7.1 และตาราง ผ7.1 ในภาคผนวก) 

 
แผนภูมิ 7.1  อัตราเจริญพันธุรายอายุ จําแนกตามรอบสํารวจ 

 

 สําหรับสถานการณภาวะเจริญพันธุในแตละพื้นที่นั้น ก็ไมเปล่ียนแปลงในชวง 3 ปทีผ่านมา 
นั่นคือ ภาวะเจริญพันธุยังคงสูงที่สุดในพื้นที่สูง และยังคงต่ําที่สุดในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง อยางไรก็
ตาม ภาวะเจริญพันธุในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน ไดลดลงจนเทากับในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง ภาวะ
เจริญพันธุที่ต่ํารองลงมาคือในพื้นที่ปลูกขาว และตามดวยพื้นที่พืชไร (ตาราง 7.1)  
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ตาราง 7.1    อัตราเจริญพันธุรายอายุ และอัตราเจริญพันธุรวมของสตรีอายุ 15-49 ป จําแนกตาม
พื้นท่ี 

 

อาย ุ   อัตราเจริญพันธุรายอาย ุ   

 เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม 

15-19 0.03618 0.03828 0.08955 0.11148 0.06522 0.06873 

20-24 0.11070 0.11765 0.14433 0.22414 0.09163 0.14506 

25-29 0.04624 0.12545 0.11027 0.11422 0.07775 0.09391 

30-34 0.06417 0.06093 0.04301 0.07475 0.04972 0.06037 

35-39 0.03731 0.01770 0.02206 0.04464 0.01759 0.02905 

40-44 0.00767 0.00678 0.00645 0.01754 0.00000 0.00783 

45-49 0.00000 0.00000 0.00000 0.00000 0.00000 0.00000 

อัตราเจริญพันธุรวม 1.51 1.83 2.08 2.93 1.51 2.02 

 
 สวนอัตราเจริญพันธุรายอายุในแตละพื้นที่ก็มีแบบแผนเดียวกัน กลาวคือ ในกลุมอายุแรก
ของวัยเจริญพันธุ (15-19 ป) อัตราเจริญพันธุจะยังคงต่ําอยู และสูงที่สุดในกลุมอายุถัดไป (20-24 ป) 
ยกเวนในพื้นที่ปลูกขาวที่อัตราเจริญพันธุจะสูงสุดในกลุมอายุ 25-29 ป หลังจากนั้นอัตราเจริญพันธุ
จะลดลงจนเหลือศูนย คือ ไมมีการใหกําเนิดบุตรอีกกอนสิ้นสุดวัยเจริญพันธุ (45-49 ป) ที่นาสนใจ
คือ ภาวะเจริญพันธุในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานกลับส้ินสุดกอนกลุมอายสุุดทายของวัยเจริญพันธุ
เสียอีก กลาวคือในกลุมอายุ 40-44 ป ก็เลิกมีบุตรแลว (ตาราง 7.1) 

7.2   การวางแผนครอบครัว 
  

การวางแผนครอบครัวหรือการคุมกําเนิด มีผลกระทบโดยตรงตอภาวะเจริญพันธุ โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในสังคมที่มีภาวะเจริญพันธุควบคุม ทั้งนี้เพราะคูสมรสจะใชวิธีคุมกําเนดิเพื่อเล่ือนการมี
บุตรออกไปกอนในขณะทีย่งัไมพรอมที่จะมีบุตร แตเมื่อมีบุตรครบจํานวนที่ตองการแลว กจ็ะ
กลับมาใชวิธีคมุกําเนิดอกี เพื่อปองกันไมใหมีบุตรอีกตอไป หรือเพื่อยตุิการมีบุตรนัน่เอง 
 
 7.2.1 ระดับ และแบบแผนของการใชวิธีคุมกําเนดิ 
 

ในภาพรวม  การคุมกําเนิดของคูสมรสในพื้นที่ศึกษาอยูในระดับสูง อยางไรก็ตามอัตรา
คุมกําเนิดในรอบ 4 (2546) นี้ลดลงเล็กนอย จากรอยละ 79 ในรอบ 3 (2545) เปนรอยละ 78 ในรอบ 



4 (2546) หลังจากที่ไดเพิ่มขึ้นทุก ๆ ป ตั้งแตรอบแรก (2543)  การลดลงของอัตราคุมกําเนิดใน
ภาพรวมนี้ เปนผลมาจากการลดลงของอัตราคุมกําเนิดในพื้นที่ เมือง/กึ่งเมืองและเศรษฐกิจ
ผสมผสาน สวนในพื้นที่อ่ืน ๆ นั้น อัตราคุมกําเนิดไดเพิ่มสูงขึ้น (ตาราง 7.2) 
 
ตาราง 7.2  รอยละของสตรีแตงงานที่กําลงัใชวิธีคุมกําเนดิ จําแนกตามพื้นท่ี และรอบสํารวจ 
 

รอบสํารวจ เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

รอบ 1 (2543) 74.9 74.3 78.7 64.3 80.2 73.5 

รอบ 2 (2544) 78.5 77.2 81.0 69.3 81.1 76.6 

รอบ 3 (2545) 82.0 80.3 82.5 71.5 83.9 79.1 

รอบ 4 (2546) 79.5 80.9 83.1 72.1 80.1 78.3 

 
 สวนแบบแผนการใชวิธีคุมกาํเนิดไมแตกตางไปจากเดิมนัก กลาวคือยังคงแสดงใหเห็นถึง
การเลือกใชวิธีคุมกําเนิดที่เหมาะสมเพื่อควบคุมภาวะเจรญิพันธุ นั่นคือ เมื่อไมตองการมีบุตรอีก
ตอไปแลว คูสมรสจะใชวิธีคมุกําเนิดถาวร ไดแก หมันหญิงและหมันชาย สวนวิธีคุมกําเนิดชัว่คราว
จะใชเพื่อเล่ือนการมีบุตรออกไปกอน นอกจากนี้ เกือบทั้งหมดของวิธีคุมกําเนดิทีใ่ชจะเปนวิธีทาง
วิทยาศาสตรทีม่ีประสิทธิภาพในการคุมกําเนิดสูง โดยมีคูสมรสเพียงรอยละ 2 เทานั้นที่ยังใชวธีิ
คุมกําเนิดธรรมชาติ (ไดแก นับระยะปลอดภัย และหล่ังนอกชองคลอด) และวิธีอ่ืน ๆ (ไดแก ยา
สมุนไพร เปนตน) 
 
 หมันหญิงเปนวิธีคุมกําเนดิทีไ่ดรับความนยิมสูงสุด (รอยละ 36 ของผูทีก่ําลังใชทั้งหมด) รอง
ลงไปคือ ยาเมด็คุมกําเนดิ (รอยละ 30) และยาฉีดคุมกําเนิด (รอยละ 24) ตามลําดับ รวมแลวทั้งสาม
วิธียอดนยิมนี้ มีผูที่กําลังใชอยูถึง 9 ใน 10 ของผูที่กําลังคุมกําเนิดอยู  
 
 แบบแผนคุมกําเนิดเชนที่กลาวขางตนนี้จะเหมือนกันใน 3 พื้นที่ ไดแก พื้นที่ปลูกขาว พืช
ไร และที่สูง สวนในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองนั้น อัตราสวนของการใชยาฉีดคุมกําเนิดมีนอยกวาในพื้นที่
อ่ืน ๆ แตวิธีคุมกําเนิดที่มีการใชมากกวาในพื้นที่อ่ืน คือ หมันหญิง ถุงยางอนามัย และวิธีธรรมชาติ 
(แผนภูมิ 7.2) สําหรับในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานนั้นมีแบบแผนคลายกับใน   พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง 
ตรงที่มีอัตราสวนของการใชหมันหญิงสูง (เกือบเทากันกับในพื้นที่เมือง/ กึ่งเมือง) และอัตราสวน
การใชยาฉีดคุมกําเนิดต่ํา สวนการใชถุงยางอนามัย และวิธีธรรมชาตินั้นยังมีนอยอยู ซ่ึงจะคลายกับ
แบบแผนใน 3 พื้นที่ดังกลาวขางตนมากกวา 



  

แผนภูมิ 7.2  รอยละของสตรท่ีีกําลังใชวิธีคมุกําเนิด จําแนกตามวิธีคุมกําเนิด และพื้นท่ี 

 

 7.2.2  สถานภาพคุมกําเนิด 
  
 ดังไดกลาวแลวขางตนวา คูสมรสอาจใชวิธีคุมกําเนิดเพื่อเล่ือนการมีบุตรออกไปกอน
จนกวาจะพรอม ดังนั้นคูสมรสที่เคยใชวิธีคุมกําเนิดอาจไมไดใชวิธีคุมกําเนิดอยูในปจจุบันกไ็ด ซ่ึง
อัตราคุมกําเนดิจะแสดงถึงการคุมกําเนิดในปจจุบันเทานั้น แตสถานภาพคุมกําเนดิจะแสดงใหเห็น
ถึงประสบการณการใชวิธีคุมกําเนิดของสตรีวัยเจริญพนัธุที่กําลังแตงงานอยู 
 
 ในภาพรวม มีเพียงรอยละ 8 ของของสตรีวัยเจริญพันธุที่กําลังแตงงานเทานั้น ทีไ่มเคยมี
ประสบการณของการใชวิธีคุมกําเนดิเลย ในขณะที่รอยละ 78 กําลังใชวิธีคุมกําเนดิ วิธีใดวิธีหนึ่งอยู  
สวนอีกรอยละ 14 เปนผูที่เคยใชวิธีคุมกําเนิดแตปจจุบันเลิกใชแลว 
 
 เมื่อแยกตามพื้นที่จะพบวา ผูที่เคยคุมกําเนิดแตปจจุบันเลิกคุมมีอัตราสวนไมแตกตางกันนักใน
แตละพื้นที่ (ตาราง 7.3) โดยเฉพาะอยางยิ่งในพื้นที่สูงที่อัตราคุมกําเนิดต่ําที่สุด แตที่แตกตางกันมากก็คือ 
อัตราสวนผูที่ไมเคยคุมกําเนิดเลย ซ่ึงมากที่สุดในพื้นที่สูง และต่ําสุดในพื้นที่พืชไร 
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ตาราง 7.3    การกระจายรอยละของสตรีวยัเจริญพันธุท่ีกําลังแตงงาน ตามสถานภาพคุมกําเนิดและ
พื้นท่ี 

 

สถานภาพคุมกําเนิด เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสา
น 

รวม 

กําลังใชวิธีคุมกําเนิด 79.5 80.9 83.1 72.1 80.1 78.3 

เคยใชวิธีคุมกาํเนิด 12.5 14.0 13.1 15.4 13.6 13.9 

ไมเคยคุมกําเนดิเลย 8.0 5.1 3.9 12.5 6.3 7.8 
       

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

 
 7.2.3  การใชวธีิคุมกําเนิดครัง้แรก 
  
 คูสมรสสวนใหญใชวิธีคุมกําเนิดครั้งแรกเพื่อเล่ือนการตั้งครรภออกไปกอน โดยมีเพียงรอย
ละ 18 เทานั้นที่เร่ิมใชวิธีคุมกําเนิดเพื่อยุติการตั้งครรภ ดังนั้นวิธีคุมกําเนิดวิธีแรกที่     คูสมรสเริ่มใช
จึงมักจะเปนวิธีคุมกําเนิดชั่วคราว ไดแก ยาเม็ดคุมกําเนิด และยาฉีดคุมกําเนิด สวนวิธีคุมกําเนิด
ถาวรมีผูใชเพียง 1 ใน 10 เทานั้น โดยเกือบทั้งหมดเปนวิธีหมันหญิง 
 
 เมื่อแยกตามพื้นที่จะพบวา แบบแผนของการคุมกําเนิดครั้งแรกนั้นคลายคลึงกันใน 3 พื้นที่ 
ไดแก พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง พืชไร และเศรษฐกิจผสมผสาน สวนในพื้นที่ปลูกขาวนั้นสัดสวนของผูใช
วิธีคุมกําเนิดครั้งแรกเพื่อเล่ือนการตั้งครรภจะสูงกวาในพื้นที่อ่ืนมาก ในทางกลับกัน ในพื้นที่สูงจะมี
สัดสวนของผูใชวิธีคุมกําเนิดครั้งแรกเพื่อเล่ือนการตั้งครรภต่ํากวาในพื้นที่อ่ืน   (ตาราง 7.4) 
ตาราง 7.4 การกระจายรอยละของสตรีวัยเจริญพันธุกําลังแตงงานและเคยคุมกําเนิด จําแนกตาม

เหตุผลท่ีใชวิธีคุมกําเนิดครั้งแรกและพื้นท่ี 
 

เหตุผลที่ใชวิธีคุมกําเนิด
คร้ังแรก 

เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสา
น 

รวม 

เล่ือนการตั้งครรภ 83.8 85.6 82.0 79.5 81.9 82.2 

หยุดการตั้งครรภ 16.2 14.4 18.0 20.5 18.1 17.8 
       

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

 
 



7.3  สรุป 
 
 ภาวะเจริญพันธุในภาพรวมอยูในระดบัทดแทนและมแีนวโนมทีจ่ะลดลง  สวนแบบแผน
เจริญพันธุก็มแีนวโนมที่จะกระจกุตัวมากขึ้นในกลุมอายุ 20 – 24 ป และส้ินสุดกอนวัยสุดทายของ
วัยเจริญพันธุ ซ่ึงแสดงใหเหน็ถึงสภาวะของภาวะเจริญพนัธุควบคุม 
 
 สําหรับอัตราคุมกําเนิดที่มแีนวโนมเพิ่มขึ้นทุก ๆ ปนั้น กลับลดลงเล็กนอยในรอบนี้   
อยางไรก็ตาม หมันหญิงยังคงเปนวิธีคุมกาํเนิดที่แพรหลายที่สุดในทกุพื้นที่ ยกเวนในพื้นที่สูงทีย่งั
เปนรองยาเม็ดคุมกําเนิดและยาฉีดคุมกําเนดิอยู สวนวิธีคุมกําเนิดทีไ่ดรับความนิยมรองลงมาคือ ยา
เม็ดคุมกําเนดิ และยาฉดีคุมกาํเนิด ซ่ึงเมื่อรวมทั้ง 3 วิธีนีเ้ขาดวยกัน จะมีผูใชถึง 9 ใน 10 ของผูที่
กําลังใชวิธีคุมกําเนิดทั้งหมด 
 
 กวา 9 ใน 10 ของสตรีวัยเจริญพันธุที่กําลังแตงงานมีประสบการณในการใชวิธีคุมกําเนิด       วิธี
ใดวิธีหนึ่ง ถึงแมวาผูที่กําลังใชวิธีคุมกําเนิดอยูจะมีเพียงรอยละ 78 ก็ตาม โดยสวนใหญจะใชวธีิ       
คุมกําเนิดครั้งแรกเพื่อเล่ือนการตั้งครรภออกไปกอนจนกวาจะพรอม มีเพียงรอยละ 18 เทานั้นที่เร่ิมใชวิธี
คุมกําเนิดครั้งแรกเพื่อยุติการตั้งครรภ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



8 ภาวะสมรส 

อารี  จําปากลาย 

 

8.1  สถานภาพสมรส 
 

การศกึษารูปแบบภาวะสมรสมีความสําคัญอยางยิ่งตอการศกึษาดานประชากร โดยเฉพาะใน
การศึกษาภาวะเจริญพันธุ ซ่ึงเปนองคประกอบที่สําคัญของการศึกษาทางประชากร ขอมูลเรื่องภาวะ
สมรสที่นําเสนอในบทนี ้ ไดมาจากขอมลูสวนบุคคลซึ่งสัมภาษณสมาชิกในปจจุบนัของครัวเรือนที่
อายุตั้งแต 15 ปขึ้นไป พบวา กวาสองในสามของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปที่อาศัยอยูในพืน้ที่ศึกษา
เปนผูกําลังสมรส  โดยผูหญิงกําลังสมรสมีสัดสวนต่ํากวาผูชายเล็กนอย แตสัดสวนของผูหญิงที่เปน
โสดนอยกวาผูชายอยางชดัเจน แสดงใหเหน็วา ผูหญิงแตงงานใน      สัดสวนที่สูงกวาผูชาย  และ
เปนที่นาสังเกตวา ในกลุมผูที่เคยสมรส ผูหญิงมีสถานภาพสมรสเปนหมาย หยา หรือแยกสูงกวา
ผูชายเกือบสามเทา โดยเปนหมายสูงกวาผูชายประมาณ 4 เทา มีสถานภาพสมรสแยกสูงกวาผูชายเกือบ
สองเทา สําหรับการหยาราง แมวาความแตกตางจะไมชัดเจนนัก แตสัดสวนผูหญิงที่มสีถานภาพหยา
รางก็สูงกวาผูชายเชนเดยีวกนั (ตาราง 8.1) 

 

ตาราง 8.1 การกระจายรอยละของประชากร จําแนกตามสถานภาพสมรส เพศ และพืน้ท่ี, รอบ 4  
 

สถานภาพ เมือง/กึ่ง
เมือง  

ขาว  พืชไร  ที่สูง  ผสมผสาน  รวม  

สมรส ชาย หญิ
ง 

ชาย หญิ
ง 

ชาย หญิ
ง 

ชาย หญิ
ง 

ชาย หญิ
ง 

ชาย หญิง 

โสด 25.6 22.4 20.6 18.1 19.2 13.8 16.9 8.9 20.6 15.5 20.5 15.6 

สมรส 67.6 59.2 73.2 64.2 75.4 70.6 77.7 77.6 73.2 68.8 73.5 68.3 

หมาย 2.6 11.7 3.5 12.5 2.1 10.8 2.6 9.5 2.8 10.8 2.7 11.0 

หยา 1.2 1.8 0.2 0.5 0.1 0.5 0.2 0.5 0.5 0.6 0.5 0.8 

แยก 3.0 4.9 2.4 4.8 3.3 4.5 2.6 3.5 2.9 4.4 2.8 4.4 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

จํานวน 2,730 3,469 2,147 2,675 2,088 2,428 3,333 3,720 2,890 3,393 13,188 15,685 

 
 



8.2  การอยูอาศัยดวยกันของคูสมรส 
 

ตาราง 8.2 แสดงสถานภาพการอยูอาศัยดวยกันของสามีภรรยา ในกลุมผูที่กําลังสมรส 
เกือบทั้งหมด (รอยละ 96) มีคูสมรสอาศยัอยูดวยกนัในครวัเรอืน ขอมูลนี้แสดงใหเหน็เปนเบื้องตนวา 
ลักษณะการยายถ่ินที่ทาํใหสามีภรรยาไมไดอยูดวยกนัไมปรากฏใหเหน็มากนกัในพืน้ทีศ่ึกษา สามี
ภรรยาอยูดวยกนัในสัดสวนทีสู่งที่สุดในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง ในขณะที่พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน และที่
สูงพบสามีภรรยาไมไดอยูดวยกันในสัดสวนที่สูงกวาพืน้ที่อ่ืน นอกจากนี้ พบความแตกตางระหวาง
เพศที่สังเกตได กลาวคือ สัดสวนของผูหญิงแตงงานที่ไมมีสามีอยูดวยสูงกวาผูชายแตงงานทีภ่รรยา
ไมไดอยูดวยกนัในครวัเรือนในขณะที่มีการสํารวจประมาณ 3 เทา   สะทอนใหเห็นการเคลื่อนยาย
ออกนอกหมูบานเพื่อหางานทํา หรือเพื่อเหตุผลอ่ืนในผูชายมากกวาผูหญิง 

 
ตาราง 8.2  การกระจายรอยละของประชากรที่กําลังสมรส จําแนกตามสถานภาพการอยูอาศัยกับคู

สมรส เพศ และพื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

เมือง/กึ่ง
เมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

 ชาย 

หญิ
ง ชาย 

หญิ
ง ชาย 

หญิ
ง ชาย 

หญิ
ง ชาย 

หญิ
ง ชาย 

หญิ
ง 

อยูดวยกัน 98.2 96.0 98.8 94.9 98.2 93.8 98.4 92.8 97.4 93.5 98.2 94.1 

ไมอยูดวยกัน 1.8 4.0 1.2 5.1 1.8 6.3 1.6 7.2 2.6 6.5 1.8 6.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

 

8.3  สัดสวนผูที่อยูเปนโสด 
 

สัดสวนผูที่อยูเปนโสดในแตละกลุมอายุเปนขอมูลอยางหนึ่งที่บอกใหทราบถึงภาวะสมรส
ของประชากร โดยทัว่ไปแลว ผูหญิงแตงงานเร็วกวาผูชาย สังเกตไดจากสัดสวนที่อยูเปนโสดของ
ผูหญิงในกลุมอายุนอยๆ ต่ํากวาผูชาย (ตาราง 8.3) อยางไรก็ตาม เมือ่อายุสูงขึ้นรูปแบบที่ผูหญิง
แตงงานมากกวาผูชายกลับเปลี่ยนไปในทางตรงกันขาม กลาวคือ ในทุกพื้นที่ศกึษา ประชากรใน
กลุมอายุต่ํากวา 35 ป มีผูชายเปนโสดในสัดสวนที่สูงกวาผูหญิง (ยกเวนในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองที่
ผูหญิงกับผูชายอายุ 30-34 ปเปนโสดในสัดสวนที่ไมตางกันมากนัก) ในขณะที่ในกลุมประชากรที่
อายุ 35 ปขึ้นไป ผูหญิงเปนโสดในสัดสวนที่สูงกวาผูชาย โดยเฉพาะในกลุมสูงอายุ (50 ปขึ้นไป) ใน
บางพื้นที่ คือ พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง และปลูกขาว ผูหญิงครองตัวเปนโสดมากกวาผูชายหลายเทาตวั 

การอยูดวยกัน 



แสดงใหเห็นวา ในขณะที่ผูหญิงแตงงานเร็วกวาผูชาย แตเมื่อถึง      วัยหนึง่ หากยังไมแตงงาน
ผูหญิงมีโอกาสที่จะแตงงานนอยกวาผูชาย ในประเด็นนี้ มีขอยกเวนในพืน้ที่สูงที่ผูชายเปนโสด
มากกวาผูหญิงเกือบทุกกลุมอายุ  

 
ถามองเปรียบเทียบในแตละพื้นที่ พบวา ทั้งผูหญิงและผูชายในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองเปนโสด

ในสัดสวนที่สูงที่สุด สอดคลองกันทุกกลุมอายุ ยกเวนในกลุมอายุ 30-34 ที่ผูชายในพื้นที่ผสมผสาน
เปนโสดในสดัสวนที่สูงที่สุด ผูหญิงและผูชายในพืน้ทีสู่งเปนโสดในสัดสวนที่ต่ํา    ที่สุดในเกือบ
ทุกกลุมอายุ   

 
ตาราง  8.3  สัดสวนผูท่ีอยูเปนโสดในแตละกลุมอายุ จําแนกตามเพศ และพื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 
 
 

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

15-19 93.9 85.2 93.7 83.1 93.8 72.0 93.3 67.3 89.5 70.4 
20-24 65.6 43.4 63.6 32.3 54.6 23.3 54.2 11.8 52.6 36.4 
25-29 42.7 28.0 32.2 19.1 26.6 16.6 23.4 7.9 32.1 15.9 
30-34 17.0 18.1 15.5 11.8 11.6 8.3 9.9 4.6 19.0 10.0 
35-39 12.0 15.1 7.0 11.1 6.0 8.4 7.6 1.8 8.7 6.3 
40-44 9.7 9.5 3.3 10.2 3.3 5.3 2.9 1.2 3.5 9.2 
45-49 3.5 11.7 2.1 10.0 3.3 4.1 3.9 1.1 1.1 7.0 
50-54 2.1 9.6 1.1 7.8 0.6 4.5 0.4 0.8 2.0 9.3 
55-59 2.1 10.8 2.0 9.9 2.0 4.7 1.6 0.0 2.2 4.7 
60+ 2.2 7.8 1.3 5.7 1.3 1.9 1.3 0.7 0.7 3.9 
รวม 25.6 22.4 20.6 18.1 19.2 13.8 16.9 8.9 20.6 15.5 

จํานวน 700 776 443 483 400 334 562 332 595 525 

 

8.4  อายุเมื่อแรกสมรส 
 

สัดสวนผูหญิงผูชายที่เปนโสดจําแนกตามกลุมอายุดูเหมือนจะแสดงใหเห็นวา ผูหญิง ผูชาย
ในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมืองจะแตงงานชาที่สุดในขณะที่ผูหญิงผูชายในพื้นที่สูงนาจะแตงงานเร็วที่สุด อายุ
เฉลี่ยเมื่อแรกสมรส (Singulate mean age at marriage-SMAM) ในตาราง 8.4 ย้ําใหเห็นวา ขอสรุป
ขางตนเปนจรงิ ผูหญิงในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองแตงงานเมือ่อายุประมาณ 23 ป ซ่ึงชากวาผูหญิงในพืน้ที่
สูงประมาณ 3 ป ในขณะที่ผูชายในพืน้ที่เมอืง/กึ่งเมอืงแตงงานอายุประมาณ 27 ป สวนผูชายในพืน้ที่
สูงแตงงานอายุประมาณ 24 ป  และในทุกกลุมพื้นที่ ผูหญิงแตงงานเรว็กวาผูชายประมาณ 4 ป 

 
ตาราง 8.4  อายุเฉล่ียเม่ือแรกสมรส (SMAM) จําแนกตามเพศ และพื้นท่ี, รอบ 4  (2546) 
 

อายุ (ป) 



พื้นที ่ ชาย หญิง 
เมือง/กึ่งเมือง 26.6 22.6 
ขาว 25.5 21.3 
พืชไร 24.5 20.6 
ที่สูง 24.2 19.5 
ผสมผสาน 24.9 20.4 

รวม 25.1 20.7 

 

8.5  ความตั้งใจแตงงาน 
 
ในกลุมผูที่เปนโสด หมาย หยา หรือ แยก ซ่ึงเปนกลุมที่อยูในขายมีโอกาสแตงงานใน

อนาคต ในการสํารวจครั้งนี้ ไดถามถึงความตั้งใจที่จะแตงงานของบุคคลกลุมนี้ที่มีอายุระหวาง 15-
49 ป  พบวา ผูหญิงตองการแตงงานในสัดสวนที่นอยกวาผูชายอยางชดัเจน กลาวคือ ต่ํากวา 1 ใน 4 
ของผูหญิงตั้งใจจะแตงงาน ในขณะที่ผูชายประมาณ 2 ใน 5 ตอบวาจะแตงงานในอนาคต  ผูหญิงใน
พื้นที่เศรษฐกจิผสมผสานตั้งใจจะแตงงานในอนาคตในสัดสวนที่ต่ําที่สุด สวนผูหญิงในพื้นที่เมือง/
กึ่งเมืองตั้งใจที่จะไมแตงงานในสัดสวนสูงที่สุด ส่ิงที่นาสนใจอีกอยางหนึ่งคอื     ขอมูลเกีย่วกบัความ
ไมแนใจวาจะแตงงานหรอืไม ทั้งผูหญิงและผูชายท่ีเปนโสด หมาย หยา หรือ แยก เกอืบครึ่งที่ตอบวา
ไมแนใจวาในอนาคตจะแตงงานหรือไม (ตาราง 8.5) 
 

ตาราง 8.5  การกระจายรอยละของประชากรที่มีสถานภาพสมรสโสด หมาย หยา หรือแยก จําแนก
ตามความตั้งใจแตงงานในอนาคต เพศ และพื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 

 

ความตั้งใจแตงงาน เมือง/ก่ึงเมือง ขาว  พืชไร  ที่สูง  ผสมผสาน  รวม  
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

แตงงาน 39.7 21.7 38.3 22.4 35.8 23.6 43.8 26.3 39.0 19.8 39.6 22.5 
ไมแตงงาน 10.1 30.5 7.6 30.5 8.4 25.4 9.2 26.3 8.4 26.8 8.9 28.3 
ไมแนใจ 47.9 43.6 50.4 41.2 50.0 45.6 44.8 42.5 47.1 47.4 47.8 44.0 
ไมยินดีตอบคําถาม* 2.3 4.1 3.7 5.9 5.7 5.5 2.3 4.8 5.5 6.0 3.7 5.1 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 779 917 486 593 452 445 621 494 656 635 2,994 3,084 

 

 * รวมไมทราบ ไมตอบ 
 

 ถามองเฉพาะในกลุมคนที่ไมเคยแตงงานมากอน (ตาราง 8.6) พบวา มีความแตกตาง
ระหวางผูชายกับผูหญิงเชนเดียวกัน ความแตกตางอยูที่สัดสวนความตั้งใจที่จะแตงงานและที่จะไม



แตงงาน ในบรรดาผูที่เปนโสด ผูหญิงตั้งใจจะแตงงานนอยกวาผูชาย (รอยละ 30 และรอยละ 44)  
แตตั้งใจทีจ่ะไมแตงงานสูงกวาผูชายอยางชดัเจน (รอยละ 20 และรอยละ 7)  ขณะเดียวกัน ผูหญิง
และผูชายท่ียังไมแนใจวาจะแตงงานหรอืไม  มีสัดสวนเทาๆ กัน (รอยละ 47) เมื่อพจิารณาตามพื้นที่ 
พบวา ผูหญิงในพื้นทีเ่ศรษฐกิจผสมผสานตั้งใจทีจ่ะแตงงานในสัดสวนที่นอยที่สุด คือ ประมาณ 1 
ใน 4 ในขณะที่ผูหญิงในพื้นที่สูงตั้งใจวาจะแตงงานในสดัสวนที่สูงที่สุด   ในขณะเดียวกัน ผูหญิง
โสดในพื้นที่ เมือง/กึ่งเมืองตัง้ใจวาจะไมแตงงานในสัดสวนที่มากที่สุด  
 

ตาราง  8.6  การกระจายรอยละประชากรที่มีสถานภาพสมรส โสด จําแนกตามความตั้งใจแตงงานใน
อนาคต เพศ และพื้นที่, รอบ 4 (2546) 

 

ความตั้งใจแตงงาน เมือง/ก่ึงเมือง ขาว  พืชไร  ที่สูง  ผสมผสาน  รวม  
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

ตั้งใจ 44.2 27.7 41.9 31.0 39.4 31.7 47.8 37.6 43.4 25.7 43.7 30.0 
ไมตั้งใจ 8.3 23.8 6.7 23.2 5.1 17.0 7.4 13.2 6.2 19.6 6.9 20.3 
ไมแนใจ 45.6 46.1 49.5 43.7 50.6 46.8 43.7 47.7 46.0 51.1 46.7 47.1 
ไมยินดีตอบคําถาม* 1.9 2.3 1.8 2.1 4.8 4.5 1.1 1.5 4.5 3.6 2.7 2.8 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 684 685 434 423 393 312 552 327 583 470 2,646 2,217 

 

* รวมไมทราบ ไมตอบ 
 

8.6  การจดทะเบียนสมรส 
 

ตาราง 8.7 แสดงขอมูลการจดทะเบียนสมรสของผูที่มีกําลังสมรส ซ่ึงถามถึงการสมรสครั้ง
ลาสุดเทานั้น พบวา เฉพาะในกลุมผูที่กําลังสมรส นอยกวาครึ่งหนึ่งทีม่ีการจดทะเบียนสมรสในการ
แตงงานครั้งลาสุด ไมแตกตางกันมากนักระหวางผูหญิงกบัผูชาย อยางไรก็ตาม มีความแตกตางกนั
ระหวางพื้นที่ศึกษา ทั้งผูหญิงและผูชายที่อยูในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองและปลูกขาวมีการจดทะเบียนสมรสใน
สัดสวนที่สูงที่สุด ในขณะทีพ่ื้นที่สูงมีการจดทะเบยีนสมรสในสัดสวนทีน่อยที่สุด     

 
 
 
 
 
 
 



ตาราง 8.7  การกระจายรอยละของประชากรที่กําลังสมรส จําแนกตามการจดทะเบียนสมรสใน
การแตงงานครั้งลาสุด เพศ และพื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 

 

การจดทะเบียนสมรส เมือง/ก่ึงเมือง ขาว  พืชไร  ที่สูง  ผสมผสาน  รวม  
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

จด 54.4 57.6 55.8 55.2 41.7 43.0 31.1 31.7 43.4 46.4 43.7 45.1 
ไมจด 45.2 42.1 43.9 44.3 57.7 56.7 68.6 67.9 56.3 53.2 56.0 54.5 
ไมทราบ/ไมตอบ 0.4 0.3 0.3 0.5 0.6 0.3 0.3 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,207 1,522 991 1,223 1,062 1,295 1,796 2,315 1,372 1,760 6,428 8,115 

 

8.7  สรุป 
 

ภาวะสมรสของประชากรในพื้นที่ศึกษาไมแตกตางไปจากภาวะสมรสของประชากร
โดยทั่วไป กลาวคือ ผูหญิงแตงงานเร็วกวาผูชาย และเปนหมาย หยา หรือแยกสูงกวาผูชาย ในกลุมผู
ที่กําลังสมรส สวนใหญมคีูสมรสอาศัยอยูดวยกนัในครัวเรือน มีการจดทะเบียนสมรสประมาณ
เกือบครึ่งหนึ่ง สําหรับผูที่ยังไมแตงงาน ผูหญิงมีความตั้งใจที่จะแตงงานในสัดสวนที่ต่ํากวา และ
ตั้งใจที่จะไมแตงงานในสัดสวนที่สูงกวาผูชาย อยางไรก็ตาม หญิงและชายทีย่งัไมแนใจวาจะ
แตงงานหรือไม   มีสัดสวนเทาๆ กัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9 การยายถิ่น 

สุรียพร พันพึง่ และฟลิป เกสต 

 
การยายถ่ิน ในรายงานฉบับนี้  หมายถึง การยายถ่ินของบุคคล  ทั้งยายถ่ินเขาและยายถ่ินออก 

ในชวงระหวาง 1 กรกฎาคม 2545  ถึง 30 มิถุนายน 2546 ระหวางหมูบานที่เปนสถานที่อาศัยใน
พื้นที่ศกึษาของโครงการในขณะที่ทําการสาํรวจ โดยบุคคลนั้นยายออกไปอยูที่อ่ืน หรือยายเขามาอยู
ในครัวเรือนปจจุบัน ตั้งแต 1 เดือนขึน้ไป    ซ่ึงขอมูลการยายถ่ินไดมาจากแบบสอบถาม        
ครัวเรือนที่รวบรวมสถานภาพการยายถ่ินของสมาชิกทุกคนในครัวเรือน  โดยการนํารายชื่อสมาชิก
ครัวเรอืนจากการสํารวจรอบ 3 (2545) มาตรวจสอบและปรับปรุง เพราะฉะนัน้ในทีน่ี้ผูยายถ่ินออก 
หมายถึง ผูที่เคยอยูในครวัเรือนนัน้ แตขณะนี้ไปอยูที่อ่ืน ๆ นอกหมูบาน และผูยายถ่ินเขา หมายถึงผูที่
เคยอยูที่อ่ืนนอกหมูบาน แตขณะนี้อาศยัในครัวเรือนที่กาํลังเขาไปเก็บขอมลู ในขณะที่สมาชิกปจจุบนั
ของครัวเรือนทั้งสองรอบของการสํารวจถูกกําหนดวาเปนผูไมยายถ่ิน   
 

อัตราการยายถ่ินเขาและยายถ่ินออกคํานวณจากจํานวนผูที่ยายถ่ินออก หรือยายถ่ินเขาตอ
ประชากร 100 คน ในพื้นทีศ่ึกษาขณะนัน้ ๆ  และเนื่องจากการสํารวจรอบ 1 (2543) นั้น สามารถ
คํานวณไดเพียงอัตราการยายถ่ินเขา ดังนัน้ในรายงานฉบับนี้ จึงไมสามารถเปรยีบเทยีบการยายถ่ินออก
จากพื้นที่ศกึษา ตั้งแตรอบ 1 (2543) ถึงรอบ 4 (2546)   
 

ในพื้นที่ศกึษาทั้งหมด พบวา สวนใหญ คอืมากกวารอยละ 80 ของประชากร เปนผูไมยาย
ถ่ิน ในขณะทีอั่ตราการยายถ่ินออก เทากับ 13 และอัตราการยายถ่ินเขา เทากับ 7 ตอประชากร 100 
คน โดยอัตราการยายถ่ินออกสุทธิ เทากับรอยละ 6 (ตาราง 9.1) 
 

อัตราการยายถ่ินเขา และการยายถ่ินออกสูงสุดในพื้นที่สูง คือ รอยละ 8 และ 15 ตามลําดับ   
โดยมีอัตราการยายถ่ินออกสทุธิ  เทากับรอยละ 7 ในขณะที่พื้นที่ปลูกขาวมีอัตราการ      ยายถ่ินออก
ต่ําที่สุด คือรอยละ 10 และพื้นที่พืชไร มอัีตราการยายถ่ินเขาต่ําที่สุด เทากับรอยละ 6  (ตาราง 9.1 
และแผนภูมิ 9.1)  

  
เมื่อเทียบกับขอคนพบจากการศึกษาในทุกรอบการสํารวจขอมูล คือตั้งแต ป พ.ศ. 2543 ถึง 

ป พ.ศ. 2545 (สถาบันวิจัยประชากรและสังคม 2544, 2545, 2546) อัตราการยายออกเพิ่มขึ้น แต
อัตราการยายถ่ินเขาลดลงในทุกพื้นศึกษา ทั้งนี้อาจเกดิจากเหตุผลหลายประการ คือ 



1. การที่ภาวะเศรษฐกิจของประเทศไทยปรับตวัดีขึ้น ทําใหนาจะมกีารยายออกของ
ประชากรในพืน้ที่ศึกษาเพิ่มขึ้น 

2. การที่รัฐบาลไทยอนุญาตใหแรงงานตางชาติทั้งที่เขาเมืองอยางถูกและไมถูกกฎหมาย 
สามารถจดทะเบียนรับใบอนญุาตทํางานได นาจะเปนสวนหนึ่งที่ทําใหมีผูอพยพ
โดยเฉพาะในพื้นที่สูงของจังหวัดกาญจนบุรีซ่ึงเปนชายแดนกับประเทศสหภาพพมา 
สามารถออกไปทํางานในพืน้ที่สวนอื่น ๆ ของทั้งในจังหวดักาญจนบุรี และจังหวัด
ใกลเคียงได  

3. ในชวง ป พ.ศ. 2545-2546 การเติบโตของเศรษฐกิจประเทศไทย ประกอบกับนโยบาย
ของรัฐบาลที่สงเสริมการทองเที่ยวอยางจริงจัง ทําใหมีการขยายอุตสาหกรรมทองเที่ยว มี
การกระจายสถานที่ทองเที่ยว หรือการกระจายสถานที่ทํางานไปในอําเภอตางๆ
โดยเฉพาะอาํเภอในพืน้ที่สูง คือ อําเภอไทรโยค ทองผาภูมิ และศรีสวัสดิ์ อาจดึงดดู
ประชากรยายเขามาทํางานในพื้นที่สูงเพิ่มขึ้นก็ได  

4. การปรับปรุงระบบคมนาคมภายในจังหวัดกาญจนบุรี เชนการปรับปรุงถนนระหวาง
อําเภอเมืองกับอําเภอไทรโยค และพนมทวน อาจเปนสาเหตุหนึ่งที่ประชากรสวนหนึ่ง 
เดินทางแบบไปเชา-กลับเย็น แทนการยายที่อยูอาศัยเพิ่มมากขึ้น ทําใหอัตราการยายเขา
พื้นที่เมือง/ กึ่งเมืองลดลง 

5. การที่อัตราการปฏิเสธการใหสัมภาษณของครัวเรือนในพื้นที่เมืองสูงกวาพื้นที่อ่ืนๆ 
และมีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกรอบการสํารวจ จึงเปนไปไดที่พนักงานสัมภาษณจะไม
สามารถสอบถามและบันทกึขอมูล โดยเฉพาะครัวเรือนใหมทีย่ายเขามาในพื้นที่ศกึษา 
ทําใหมีจํานวนคนยายเขามาในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมืองต่ํากวาที่ควรจะเปน   

 การที่ประชากรในพื้นที่สูงซึง่มีอาณาเขตตดิตอกับประเทศสหภาพพมา มีการยายเขา และ
ยายออกในอัตราสูงกวาพื้นทีอ่ื่นๆ นั้น  นาจะมาจากการที่มีผูยายถ่ินจากประเทศสหภาพพมาเปน
จํานวนมากอาศัยในพื้นที่ และประชากรกลุมนี้มีการเปลี่ยนที่อยูตามสถานที่ทํางาน เนื่องจากการไมมี
ที่ดินทํากนิหรือที่อยูอาศัยของตนเอง   
 
9.1  การยายถิน่เขา 
 

อัตราการยายถ่ินเขาของประชากรในการสาํรวจรอบ 4 (2546) ต่ํากวาอัตราการยายถ่ินเขา
ของประชากรในการสํารวจรอบ 3 (2545) ในทุกพืน้ที่ศกึษายกเวนพืน้ที่ปลูกขาว  ในพื้นที่เมือง/กึง่
เมือง   อัตราการยายถ่ินเขาลดลงจากรอยละ 9 เปน 7 ในพื้นที่พืชไร ลดลงจากรอยละ 7 เปน 6 ใน
พื้นที่สูงลดลงจากรอยละ 9 เปน 8 และในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานลดลงจากรอยละ 7 เปน 6   แต
อัตราการยายถ่ินเขาในพืน้ทีป่ลูกขาวเพิ่มจากรอยละ 5 เปน 6  นอกจากนี้พบวาอัตราการยายถ่ินเขา



ลดลง   เมื่อเปรียบเทียบกับการสํารวจในรอบ 2 (2544)  ในทุกพื้นที่ศกึษา        ยกเวนในพืน้ที่ปลูกขาว 
แตสูงกวาอัตราการยายเขาของการสํารวจรอบ 1 (2543) ในทกุพืน้ที่ศกึษายกเวนพืน้ทีเ่มือง/กึ่งเมือง  
(แผนภูมิ 9.2) 
 

ในรอบ 4 (2546)    สัดสวนของผูยายถ่ินเขาเพศชายสูงกวาเพศหญิงในทุกพืน้ทีศ่ึกษา  
ยกเวนพืน้ที่เมอืง/กึ่งเมือง ความแตกตางระหวางเพศพบมากที่สุดในพืน้ที่เศรษฐกจิผสมผสาน และ
เมื่อจําแนกผูยายถ่ินตามกลุมอายุและเพศ พบวา กลุมผูยายถ่ินเขาเปนประชากรในกลุมอายุ 0-9 ป 
ระหวางรอยละ 13-25 ผูยายถ่ินที่มีอายุ 0-9 ปมีสัดสวนสงูที่สุดในพืน้ทีสู่ง  กลาวคือ  รอยละ 20 และ
รอยละ 25 ของประชากรทีเ่ปนผูยายถ่ินเขาชายและหญิงตามลําดับอยูในกลุมอายุ 0-9 ป  (ตาราง 
9.2) 

 
ผูยายถ่ินเขาทีม่ีอายุระหวาง 15-29 ป   ซึ่งนาจะเปนประชากรที่ยายคนเดียวหรือยายกับ คู

สมรสมากที่สุดมีสัดสวนสูงเชนเดียวกนั สัดสวนของผูยายถ่ินที่มีอายรุะหวาง 15-29 ป สูง         
ที่สุดในพื้นทีป่ลูกขาว คือ รอยละ 45 และ 47 สําหรับผูชายและผูหญิงตามลําดับ   สําหรับพื้นที่อ่ืน ๆ 
พบวา ผูยายถ่ินเขาชายที่มีอายุระหวาง 15-29 ป เทากับรอยละ 41 ในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง รอยละ 39 
ในพื้นทีพ่ืชไร  รอยละ 34 ในพื้นที่สูง และรอยละ 39 ในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน  สําหรับผูยายถ่ิน
เขาผูหญิงที่มีอายุระหวาง 15-29 ปเทากับรอยละ 40 ในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง   รอยละ 37 ในพื้นที่พืช
ไร  รอยละ 35 ในพื้นที่สูง  และรอยละ 42 ในพื้นทีเ่ศรษฐกิจผสมผสาน  (ตาราง 9.2) 

 
เมื่อพิจารณาตามสถานที่ตนทางของกลุมผูยายถ่ินเขา (ตาราง 9.3) พบวา รอยละ 62, 55, 50, 

43, และ 41 ของผูยายถ่ินเขาในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมือง ที่สูง เศรษฐกิจผสมผสาน พืชไร และ ปลูกขาว 
ตามลําดับ  เปนการยายถ่ินภายในจังหวัดกาญจนบุรี รองลงมาคือ ผูยายถ่ินจากจังหวดัอ่ืน ๆ ในภาค
กลาง  สัดสวนของผูยายถ่ินที่มาจากกรุงเทพฯ สูงที่สุดในพื้นที่ปลูกขาว และ    พืชไร (รอยละ15) 
และต่ําที่สุดในพื้นที่เมือง/กึง่เมือง (รอยละ 9) สัดสวนของผูยายถ่ินที่มาจากภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือสูงที่สุดในพืน้ที่พืชไร และเศรษฐกจิผสมผสาน (รอยละ 7) และต่ําสุดในพื้นที่
เมือง/กึ่งเมือง (รอยละ 1) สัดสวนของผูยายถ่ินที่มาจากภาคเหนือ และภาคใต มีเพยีงเล็กนอยในทุก
พื้นที่การศึกษา  พื้นที่สูงมีลักษณะที่พิเศษจากพื้นที่อ่ืน ๆ คือ ประมาณรอยละ 5  ของผูยายถ่ินเขาใน
พื้นที่สูงมาจากตางประเทศ ในขณะที่พื้นที่ศึกษาอื่นมีผูยายถ่ินมาจากตางประเทศเพียงเล็กนอย 
พื้นที่พืชไร ไมมีผูยายถ่ินมาจากตางประเทศเลย (ตาราง 9.3)   ซ่ึงอาจเปนไปไดวาผูยายถ่ินมาจาก
ตางประเทศในพื้นที่สูงสวนใหญอพยพขามพรมแดนมาจากประเทศ      สหภาพพมา 
 



เมื่อเปรียบเทียบแหลงตนทางของผูยายถ่ินเขาในการสํารวจทั้งสี่รอบ พบวา มีรูปแบบ
เหมือนกนั คือ ผูยายถ่ินประมาณหรือมากกวาครึ่งหนึ่งยายมาจากภายในจังหวัดกาญจนบุรี 
(สถาบันวิจยัประชากรและสงัคม 2544, 2545, 2546)   ในขณะทีพ่ื้นทีพ่ืชไรยังคงเปนที่รองรับ      ผู
ยายถ่ินเขาจากจังหวดัอื่นในภาคกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือในสัดสวนที่สูงกวาพืน้ที่ศึกษา
อ่ืน ๆ ซ่ึงเปนไปไดวา การยายเขานีเ้ปนการยายเขาตามฤดูกาล เพราะในพื้นทีพ่ืชไรตองการแรงงาน
เปนจํานวนมาก โดยเฉพาะชวงฤดกูาลตัดออย หรือเกบ็มันสําปะหลังเมือ่แรงงานภายในจังหวดั
กาญจนบุรีมีไมเพียงพอ  จึงตองนําเขาแรงงานจากตางจังหวัด   
 
9.2  การยายถิน่ออก 

 
เมื่อเปรียบเทียบอัตราการยายออกกับการศึกษาการสํารวจรอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) 

พบวา อัตราการยายถ่ินออกเพิ่มขึ้นในทกุพืน้ที่ศึกษา ยกเวนพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสานที่มีอัตราการ
ยายถ่ินออกลดลงรอยละ 1 (แผนภูมิ 9.3) 

 
สัดสวนของผูยายถ่ินออกเพศชายสูงกวาเพศหญิงในทกุพื้นที่ศึกษา (ตาราง 9.2) ยกเวนใน

พื้นที่เมือง/กึ่งเมืองที่มีสัดสวนของผูยายถ่ินออกเพศหญิงและเพศชายเทากัน (รอยละ 10) พื้นที่สูงมี
ความแตกตางระหวางสัดสวนผูยายออกเพศชายและเพศหญงิมากที่สุด (รอยละ 18 และรอยละ 15 
ตามลําดับ) และเมื่อจําแนกผูยายถ่ินออกตามกลุมอายุและเพศ พบรูปแบบเดียวกับการยายเขา    คอื 
ประชากรอายุ 0-9 ปมีอัตราการยายถ่ินออกระหวาง รอยละ 11 -19 ซ่ึงต่ํากวาการยายเขา       เล็กนอย 
ซ่ึงนาจะอธิบายดวยเหตผุลเดยีวกนั คอื เปนการยายถ่ินออกทั้งครอบครวั ซ่ึงเดก็มกัยายกับพอ-แม เปน
ตน สัดสวนของผูยายถ่ินออกในพืน้ที่สูงเปนประชากรอายุ 0-9 ปสูงที่สุด กลาวคือ ประมาณรอยละ 
17 และ 19 ของผูยายถ่ินออกชายและหญิง ตามลําดับ อยูในกลุมอายุ 0-19 ป   

 
เชนเดยีวกับการยายถ่ินเขา ผูยายถ่ินเขาที่มอีายุ 15-19 ป มีสัดสวนสูงเชนกัน โดยในพื้นที่

ปลูกขาว ผูยายถ่ินออกที่มีอายุ 15-29 ปมีสัดสวนสูงที่สุด คือ รอยละ  50 และ 45 ในประชากรชาย
และหญิง ตามลําดับ สําหรับในพื้นที่อ่ืน ๆ พบวา ผูยายถิน่ออกชายที่มอีายุ 15-29 ป เทากับรอยละ 
39 ในพืน้ที่เมอืง/กึ่งเมือง รอยละ 47 ในพืน้ที่พืชไร รอยละ 40 ในพื้นที่สูง และรอยละ 38  ในพื้นที่
เศรษฐกิจผสมผสาน  ผูยายถ่ินออกหญิงทีม่ีอายุ 15-29 ป เทากับรอยละ 44 ในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง 
รอยละ 38 ในพื้นที่พืชไร รอยละ 39 ในพื้นที่สูง และรอยละ 42  ในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน 
(ตาราง 9.2) 

 



สําหรับสถานที่ปลายทางของผูยายถ่ินออกนั้น พบวา รอยละ 46, 42, 40, 40  และ 34 ของผู
ยายถ่ินออกในพื้นที่สูง เศรษฐกิจผสมผสาน พืชไร ปลูกขาว และเมือง/กึ่งเมือง ตามลําดับ ยาย
ภายในจังหวดักาญจนบุรี  ในขณะทีจ่ังหวดัอื่น ๆ ในภาคกลาง เปนแหลงปลายทางอันดับรองลงมา
ในทุกพืน้ที่ศึกษาโดยเฉพาะในพื้นที่ปลูกขาว ซ่ึงประมาณรอยละ 31 ของผูยายถ่ินออกยายไป
จังหวดัอื่น ๆ ในภาคกลาง สัดสวนของผูยายถ่ินออกไปกรุงเทพฯ สูงที่สุดในพื้นทีป่ลูกขาวเชนกัน 
(รอยละ 17) และต่ําที่สุดในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง (รอยละ 13) สัดสวนของผูยายถ่ินออกไปภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ สูงที่สุดในพืน้ทีเ่ศรษฐกจิผสมผสาน (รอยละ 6) สัดสวนของผูยายถ่ินออกไป
ภาคเหนือและภาคใตมเีพยีงเล็กนอยในทกุพื้นทีก่ารศกึษา นอกจากนี้ยังมีผูยายถ่ินออกประมาณรอยละ 
5 ในพื้นที่สูงยายไปตางประเทศ ในขณะที่พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานมีผูยายถ่ินออกไปตางประเทศ 
ประมาณรอยละ 2 ไมมีการยายถ่ินไปตางประเทศในพื้นที่ปลูกขาว (ตาราง 9.3) 

 
9.3  สรุป 

 
ในภาพรวมประชากรสวนใหญ (รอยละ 81) ในพื้นที่ศึกษาเปนผูไมยายถ่ินระหวางวันที่ 1 

กรกฏาคม 2545 – 30 มิถุนายน 2546 อัตราการยายถ่ินออกสูงกวาอัตราการยายถ่ินเขา โดยอัตราการ
ยายถ่ินออกสทุธิ เทากับ 6 คนตอประชากร 100 คน  และอัตราการยายถ่ินเขาในการสํารวจรอบ 4 
(2546) ต่ํากวาอัตราการยายถ่ินเขาในการสํารวจรอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) ในทุกพื้นที่ศกึษา 
ยกเวนในพื้นทีป่ลูกขาว ในขณะเดียวกนัอัตราการยายถ่ินออกในการสํารวจรอบ 4 (2546) สูงกวาอัตรา
การยายถ่ินออกในการสํารวจรอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) ในทุกพื้นที่ศึกษา ยกเวนในพื้นที่
เศรษฐกิจผสมผสาน  
 

เมื่อจําแนกอัตราการยายถ่ินตามพื้นที่ศึกษา พบวา อัตราการยายถ่ินเขา และอัตราการยายถ่ิน
ออกสูงที่สุดในพื้นที่สูง (รอยละ 8 และรอยละ 15 ตามลาํดับ) โดยพื้นที่ปลูกขาวนั้นมีการ
เปล่ียนแปลงประชากรเนื่องมาจากการยายถ่ินเพียงเล็กนอย เพราะมีอัตราการยายถ่ินออกสุทธิเพียง
รอยละ 4 ซ่ึงต่ําที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับพืน้ที่ศึกษาอืน่ ๆ  
 

เพศชายมีอัตราการยายถ่ินสงูกวาเพศหญิง และสัดสวนของผูยายถ่ินในกลุมอายุ 15-29 ป 
สูงกวาสัดสวนของผูยายถ่ินในกลุมอายุอ่ืน ๆ ซ่ึงการยายถ่ินนี้สวนใหญนาจะเกี่ยวของกับการยายถ่ิน
เพื่อการศึกษา การทํางาน หรือการแตงงาน   อยางไรกต็าม พบวา อัตราการยายถ่ินเขา และยายถ่ิน
ออกของประชากรอายุ 0-9 ป สูงพอ ๆ กับประชากรกลุมอายุ 20-24 ป  ซ่ึงนาจะเกีย่วของกับการยาย
ทั้งครัวเรือน 
 



การยายถ่ินทัง้การยายถ่ินเขาและยายถ่ินออกของประชากรในพื้นที่ศึกษาเปนการยายใน
ระยะทางสั้น ๆ คือทั้งภายในจังหวัดกาญจนบุรี และระหวางจังหวัดกาญจนบุรีกับจงัหวัดอืน่ ๆ ใน
ภาคกลาง และกรุงเทพฯ เนือ่งจากกาญจนบุรีเปนจังหวัดที่อยูในภาคกลาง สามารถเดินทางไป-กลับ 
ระหวางจังหวดัในภาคกลางหรือกรุงเทพฯ และระหวางอําเภอของกาญจนบุรีไดภายในวันเดยีว 
สวนการยายถ่ินระหวางกาญจนบุรี และภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ ภาคเหนือ ภาคใต สวนหนึ่งนาจะ
เปนการยายถ่ินเขา และยายถ่ินกลับของผูอพยพที่เขามาทํางาน  และการยายถ่ินระหวางประเทศนั้น
นาจะเปนการยายในระยะทางสั้น ๆ กับประเทศเพื่อนบาน  เชนการยายขามพรมแดนระหวางพื้นที่
สูงของจังหวัดกาญจนบุรีกับประเทศสหภาพพมา 
 
ตาราง 9.1 อัตราการยายถิ่นออก การยายถิ่นเขา และจํานวนประชากร จําแนกตามพื้นท่ี,  รอบ 4 

(2546) 
 

 เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ยายถ่ินออก 12.9 9.6 12.8 15.0 11.4 12.6 
ยายถ่ินเขา 6.7 5.9 5.6 7.5 6.2 6.5 

ไมยายถิ่น 80.4 84.6 81.6 77.5 82.4 80.8 
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 10,220 7,815 7,873 13,920 10,408      50,236 



ตาราง  9.2   การกระจายรอยละของประชากรที่ยายถิ่น จําแนกตามพืน้ท่ี เพศ และอาย,ุ รอบ 4 
(2546) 

อาย ุ เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
 ยายเขา ยายออก ยายเขา ยายออก ยายเขา ยายออก ยายเขา ยายออก ยายเขา ยายออก ยายเขา ยายออก 

ชาย             
0-9 16.7 11.0 18.8 13.6 12.8 15.3 19.8 17.3 17.8 15.2 17.7 14.8 
10-14 5.0 5.9 3.4 7.0 4.7 11.8 11.6 12.3 7.9 7.1 7.5 8.3 
15-19 9.7 9.2 9.0 20.9 11.1 19.4 8.6 17.0 11.9 15.2 9.9 11.7 
20-24 17.9 16.7 15.8 17.9 17.4 16.4 14.0 12.7 13.3 9.7 15.3 11.8 
25-29 13.8 13.2 20.1 11.1 10.2 10.7 11.0 10.6 13.6 12.8 13.2 10.4 
30-34 9.1 11.3 9.0 8.9 8.1 13.3 10.8 12.3 10.5 12.2 9.8 11.6 
35-39 8.5 8.6 4.7 6.5 10.2 11.8 7.3 9.3 7.3 6.7 7.6 8.4 
40-44 7.2 6.4 6.4 5.1 7.7 5.9 3.7 7.3 5.1 7.6 5.6 6.7 
45-49 2.8 4.1 4.3 3.0 7.7 5.0 3.4 6.8 3.4 6.7 4.0 5.3 
50-54 4.4 2.9 1.7 3.3 3.8 3.5 3.4 3.4 2.0 4.0 3.1 3.3 
55-59 1.6 1.9 1.3 1.1 0.9 1.5 1.7 2.6 3.1 4.1 1.8 2.3 
60+ 3.1 5.0 5.6 5.1 5.5 4.8 4.9 5.0 4.2 4.8 4.6 4.7 
ไมทราบ 0.0 0.4 0.0 0.5 0.0 0.9 0.0 0.4 0.0 0.3 0.0 0.6 

รวม 9.7 10.4 7.1 6.1 7.2 8.7 16.4 18.3 10.8 9.7 51.2 53.2 
             

หญิง             
0-9 13.9 12.4 15.1 13.5 19.2 13.3 24.9 18.5 19.1 14.5 19.2 15.6 
10-14 7.1 5.1 6.2 9.4 6.4 10.5 7.0 11.6 4.8 6.7 6.4 8.7 
15-19 13.1 14.6 14.2 21.2 12.3 17.2 12.1 16.7 15.4 15.0 13.3 13.8 
20-24 14.8 16.1 14.7 13.2 13.3 9.2 13.3 11.8 14.7 15.4 14.1 12.4 
25-29 12.3 13.3 17.8 11.0 11.8 11.1 9.8 10.7 11.6 11.7 12.1 11.6 
30-34 11.5 11.9 10.7 9.1 9.4 10.2 8.6 7.1 8.9 10.8 9.7 10.3 
35-39 9.6 7.1 4.9 6.6 4.9 8.7 5.1 4.3 7.5 5.8 6.5 6.8 
40-44 3.8 4.7 4.0 3.9 8.9 5.2 6.8 5.3 6.1 3.7 5.9 5.4 
45-49 3.6 5.4 3.1 2.8 4.4 3.3 2.3 5.2 3.8 3.0 3.3 4.8 
50-54 2.2 2.0 4.0 1.7 2.0 2.8 1.6 2.1 1.7 4.2 2.1 2.8 
55-59 2.7 1.5 1.3 2.2 2.5 3.1 2.2 1.7 3.1 2.1 2.4 2.1 
60+ 5.2 5.6 4.0 4.4 4.9 5.0 6.3 4.5 3.4 6.9 5.0 5.2 
ไมทราบ 0.3 0.3 0.0 1.1 0.0 0.4 0.0 0.4 0.0 0.2 0.1 0.6 

รวม 11.2 10.4 6.9 5.7 6.2 7.2 15.6 14.5 8.9 8.9 48.8 46.8 
             

 
 
 
 



ตาราง 9.3    การกระจายรอยละของประชากรที่ยายถิ่นเขาและออก จําแนกตามสถานที่ตนทางและ
ปลายทางของการยายถิ่น และพื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 

 
 เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

ภาค ยาย 
เขา 

ยาย 
ออก 

ยาย 
เขา 

ยาย 
ออก 

ยาย 
เขา 

ยาย 
ออก 

ยาย 
เขา 

ยาย 
ออก 

ยาย 
เขา 

ยาย 
ออก 

ยาย 
เขา 

ยาย 
ออก 

กาญจนบุรี 61.7 34.4 41.4 40.2 42.5 40.4 54.8 46.3 50.1 42.3 51.8 41.4 
กรุงเทพฯ 8.8 12.5 14.6 16.6 14.8 14.1 9.7 13.9 14.7 15.6 11.9 14.3 
ภาคกลาง 21.9 19.1 32.9 31.3 28.1 29.8 20.3 15.6 23.6 26.2 24.1 22.4 
ภาค
ตะวันออกเฉยีงเหนอื 1.2 2.3 4.4 2.9 7.3 5.1 4.7 2.7 6.8 5.7 4.7 3.6 
ภาคเหนือ 2.3 2.0 3.5 2.1 4.1 4.4 3.6 3.9 2.5 1.4 3.2 2.9 
ภาคใต 3.8 1.9 2.0 2.7 3.2 1.3 1.1 1.2 2.0 2.2 2.3 1.7 
ตางประเทศ 0.1 0.5 0.9 0.0 0.0 0.6 5.4 4.8 0.3 2.0 2.0 2.2 
ไมทราบ 0.1 27.4 0.4 4.1 0.0 4.4 0.2 11.7 0.0 4.5 0.2 11.5 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 684 1,32
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แผนภูมิ 9.1  อัตราการยายถิน่เขา และอัตราการยายถิ่นออก, รอบ 4 (2546) 
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แผนภูมิ 9.2  อัตราการยายถิน่เขา, รอบ 1 (2543)  - รอบ 4 (2546) 
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แผนภูมิ 9.3  อัตราการยายถิน่ออก, รอบ 2 (2544)  - รอบ 4 (2546) 

 



10 ภาวะการตาย 

ปทมา  วาพัฒนวงศ 

 

10.1  ขอมูลท่ัวไป 
 
 

 ในการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 4 (2546) ของโครงการกาญจนบุรี จากจํานวนครัวเรือนที่สํารวจไดทั้งสิ้น 
12,356 ครัวเรือน มี 274 ครัวเรือนที่สมาชิกในครัวเรือนเสียชีวิตในรอบ      หน่ึงปที่ผานมา (1 กรกฎาคม 2545 – 30 

มิถุนายน 2546)   สําหรับครัวเรือนที่มีสมาชิกเสียชีวิตทั้งหมด มี 269 ครัวเรือนที่สมาชิกเสียชีวิตครัวเรือนละ 1 คน  
มี 4 ครัวเรือนที่สมาชิกเสียชีวิตครัวเรือนละ 2 คน และอีก 1 ครัวเรือนมีสมาชิกเสียชีวิต 3 คน รวมจํานวนผูเสียชีวิตใน
รอบหนึ่งปที่ผานมาทั้งสิ้นเทากับ 280 คน เปรียบเทียบกับการสํารวจในรอบ 1 (2543) ที่พบผูเสียชีวิตในรอบหนึ่งป
กอนการสํารวจ 421 ราย  รอบ 2 (2544)  267 ราย และรอบ 3 (2545) จํานวน 257 ราย 
 
 

10.2  ขนาดและแบบแผนการตาย 
 
 

 จากจํานวนผูเสียชีวิตทั้งหมด 280 คน เปนชาย 155 คน หญิง 125 คน หรือรอยละ 55 และ 45 ตามลําดับ คิดเปน
อัตราตายเพศชาย 8  คนตอประชากรชายพันคน  อัตราตายเพศหญิง 6 คนตอประชากรหญิงพันคน  และอัตราตายรวม
เทากับ 7 คนตอประชากรพันคน  
 
 

 เมื่อเปรียบเทียบอัตราตายในการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานครั้งนี้ กับการสํารวจครั้งกอนๆ ที่ผานมา (รอบ 1 ถึง 
3) พบวา อัตราตายของประชากรในโครงการกาญจนบุรีในรอบ 4 (2546) ซึ่ง   เทากับ 7 ตอประชากรพันคน ใกลเคียงกับ
รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) ซึ่งเทากับ 5 และ 6 ตามลําดับ แตตํ่ากวาอัตราตายที่คํานวณไดจากขอมูลการสํารวจรอบ 1 

(2543) ซึ่งเทากับ 10 ตอประชากรพันคนอยูมากพอสมควร  (ตาราง 10.1)   

ตาราง 10.1  เปรียบเทียบการตายในการสํารวจขอมูลพื้นฐาน, รอบ 1 (2543) – รอบ 4 (2546)  
 

 รอบ 1 (2543) รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545) รอบ 4 (2546) 
เพศ จํานวน

ตาย 
อัตรา
ตาย 

(ตอพัน) 

จํานวน
ตาย 

อัตรา
ตาย  
(ตอ
พัน) 

จํานวน
ตาย 

อัตราตาย 
(ตอพัน) 

จํานวน
ตาย 

อัตราตาย 
(ตอพัน) 

ชาย 256 13 170 8 150 7 155 8 

หญิง 165 7 96 4   107 5 125 6 

รวม 421 10 267 5   257 6 280 7 



 

เมื่อจําแนกการตายตามกลุมอายุและเพศ พบวา อัตราตายรายอายุและเพศของประชากรในพื้นที่ศึกษาของ
การสํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 4 (2546) นี้ มีแบบแผนไมแตกตางไปจากการสํารวจทั้งสามรอบที่ผานมา การตาย
ของประชากรในโครงการกาญจนบุรีมีแบบแผนคลายกับการตายของประชากรโดยทั่วไป กลาวคือ หลังคลอด
อัตราตายของทารก (อายุตํ่ากวา 1 ป) จะสูง และคอย ๆ ลดต่ําลงจนถึงกลุมอายุ 10-14 ป ที่มีอัตราตายต่ําสุด   
หลังจากอายุ 15 ปขึ้นไป อัตราตายจะกลับสูงขึ้น  ในการสํารวจรอบนี้พบวา อัตราตายที่สูงขึ้นเมื่อเขาสูวัยผูใหญ
นั้นเปนเชนเดียวกับรอบ 3 (2545)  กลาวคือ อัตราตายจะเพิ่มขึ้นอยางชา ๆ ในระยะแรก แลวจะเพิ่มเร็วขึ้นอยางเห็น
ไดชัดนับตั้งแตอายุ 55 ป สําหรับเพศชาย และตั้งแตอายุ 70 ปสําหรับเพศหญิง อัตราตายของเพศชายจะสูงกวาของ
เพศหญิงมากในเกือบทุกกลุมอายุ แตในกลุมอายุสุดทาย (90 ปขึ้นไป) อัตราตายของเพศหญิงจะสูงกวาของเพศชาย
อยางมาก (ตาราง 10.2 และแผนภูมิ 10.1) 

 

ตาราง 10.2  จํานวนประชากร จํานวนตาย และอัตราตายของประชากร จําแนกตามอายุและเพศ,  
                    รอบ 4 (2546) 

 
 

ประชากร จํานวนตาย อัตราตาย (ตอพัน) อายุ 
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

0 371 369 1 2 2.7 5.4 
1-4 1,588 1,424 5 5 3.1 3.5 
5-9 2,373 2,261 4 2 1.7 0.9 

10-14 2,222 2,175 5 1 2.3 0.5 
15-19 1,353 1,415 5 0 3.7 0.0 
20-24 1,097 1,255 5 0 4.6 0.0 
25-29 1,374 1,674 8 4 5.8 2.4 
30-34 1,533 1,838 8 9 5.2 4.9 
35-39 1,596 1,960 11 5 6.9 2.6 
40-44 1,552 1,801 7 5 4.5 2.8 
45-49 1,335 1,604 6 6 4.5 3.7 
50-54 1,134 1,246 14 5 12.3 4.0 
55-59 733 918 8 6 10.9 6.5 
60-64 709 797 9 11 12.7 13.8 
65-69 544 652 11 10 20.2 15.3 
70-74 399 470 21 16 52.6 34.0 
75-79 259 313 13 11 50.2 35.1 
80-84 96 173 4 12 41.7 69.4 
85-89 57 82 7 6 122.8 73.2 
90+ 25 38 3 9 120.0 236.8 

ไมทราบอายุ 0 2 0 0   –  – 
20,350 22,467 155 125 7.6 5.6 รวม 

42,817 280 6.5 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ  10.1  เปรียบเทียบอัตราตายรายอายุและเพศ (ตอพัน), รอบ 1 (2543) – รอบ 4 (2546) 
 

10.3  การตายจําแนกตามพื้นที่ 
 

 เมื่อจําแนกประชากรตามลักษณะพื้นที่พบวา อัตราตายในรอบ 4 (2546) ของพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองและปลูก
ขาวอยูในชวง 8 – 10 ตอประชากรพันคน อัตราตายของสองพื้นที่นี้สูงมากเมื่อเปรียบเทียบกับอัตราตายของพื้นที่
พืชไร ที่สูง และเศรษฐกิจผสมผสาน ซึ่งอยูในชวง   5 – 6 ตอประชากรพันคนเทานั้น   เมื่อเทียบกับรอบ 3 (2545) 

พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง ปลูกขาว และพืชไรมีอัตราตายสูงขึ้น สวนพื้นที่สูงและเศรษฐกิจผสมผสานมีอัตราตายลดลง 
นอกจากนั้นพบวา แบบแผนของระดับการตายรายพื้นที่จากการสํารวจรอบ 4 (2546) นั้นคลายคลึงกับรอบ 2 (2544)  

(แผนภูมิ 10.2) 
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นอกจากนั้นยังพบอีกวา แบบแผนการตายรายอายุและเพศมีการกระเพื่อมขึ้นลงซึ่งเปนผลมาจากการที่
จํานวนตายเกิดขึ้นนอยมากจนทําใหเมื่อจําแนกออกตามพื้นที่ศึกษาแลวไมมีการตายในหลายกลุมอายุ และเมื่อ
จํานวนตายเพิ่มขึ้นหรือลดลงเพียงเล็กนอยก็จะกระทบกับอัตราตายรายอายุอยางมาก (ตาราง 10.3) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ 10.2  อัตราตาย (ตอพัน) จําแนกตามพื้นที่, รอบ 2 (2544) – รอบ 4 (2546) 
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ตาราง 10.3   อัตราตายรายอายุและเพศ (ตอพัน) ของประชากรที่ศึกษา  จําแนกตามพื้นท่ี,  
        รอบ 4 (2546) 
 

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน อาย ุ
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

0 18.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 13.9 0.0 0.0 
1-4 0.0 0.0 0.0 5.0 0.0 0.0 5.4 7.7 6.8 0.0 
5-9 0.0 0.0 8.7 0.0 2.6 0.0 0.0 2.8 0.0 0.0 

10-14 2.7 0.0 0.0 0.0 2.7 2.9 2.8 0.0 2.2 0.0 
15-19 3.2 0.0 4.3 0.0 4.5 0.0 3.7 0.0 3.2 0.0 
20-24 3.6 0.0 12.7 0.0 6.1 0.0 3.7 0.0 0.0 0.0 
25-29 10.3 0.0 4.6 7.7 8.9 3.5 3.0 2.3 3.2 0.0 
30-34 3.3 2.6 8.6 10.2 0.0 11.0 2.3 2.0 11.9 2.6 
35-39 9.3 8.9 15.6 0.0 3.7 0.0 4.6 2.2 3.2 0.0 
40-44 11.9 2.6 4.0 3.3 0.0 3.3 0.0 4.8 6.3 0.0 
45-49 3.7 5.3 5.0 3.9 4.6 4.4 8.2 5.3 0.0 0.0 
50-54 12.0 3.3 15.4 4.5 11.2 5.5 15.3 0.0 8.0 7.3 
55-59 6.8 5.0 37.7 6.5 0.0 0.0 16.0 15.3 0.0 4.6 
60-64 13.8 22.5 8.8 18.0 18.0 15.2 10.8 12.7 13.0 0.0 
65-69 21.3 26.5 18.2 8.5 11.4 19.8 15.4 14.9 32.8 6.7 
70-74 94.6 40.8 84.3 41.7 32.3 44.1 21.3 32.6 34.9 17.2 
75-79 60.0 34.9 47.6 44.1 55.6 26.3 67.8 35.7 19.6 30.8 
80-84 0.0 85.1 142.9 22.7 0.0 0.0 0.0 166.7 40.0 97.6 
85-89 76.9 58.8 187.5 125.0 200.0 0.0 250.0 0.0 52.6 153.8 
90+ 100.0 272.7 0.0 250.0 0.0 600.0 0.0 0.0 500.0 125.0 

8.9 7.0 12.7 7.2 5.6 5.5 5.7 5.2 6.6 3.4 อัตราตาย
ตอพัน 7.9 9.8 5.6 5.4 4.9 

 
 

 เมื่อจําแนกอัตราตายของแตละพื้นที่ตามเพศ พบวา มีความแตกตางของอัตราตายระหวางเพศ อัตราตาย
ของเพศชายสูงกวาเพศหญิงในทุกพื้นที่ เชนเดียวกับผลการศึกษาทั้งสามรอบที่ผานมา (แผนภูมิ 10.3) 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ 10.3  อัตราตาย (ตอพัน) จําแนกตามพื้นที่, รอบ 1 (2543) – รอบ 4 (2546) 

อัตรา (ตอพัน)อัตรา (ตอพัน)

รอบ 1  
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รอบ 3  
(2545) รอบ 4 
(2546) 
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10.4  สาเหตุการตาย 
 
 

 การสํารวจขอมูลพ้ืนฐาน รอบ 4 (2546) นั้น ถามสาเหตุของการตายจากญาติผูเสียชีวิต โดยจําแนก
ออกเปน 6 สาเหตุ ไดแก เจ็บปวย/ไมสบายดวยโรคติดเชื้อ เจ็บปวย/ไมสบายดวยโรคไมติดเชื้อ อุบัติเหตุ ถูก
ฆาตกรรม ฆาตัวตาย และความชรา  

 

 ในจํานวนตายทั้งสิ้น 280 ราย ของการสํารวจรอบ 4 (2546) พบวา มีสาเหตุมาจากการเจ็บปวย/ไมสบาย
ดวยโรคไมติดเชื้อสูงที่สุดคิดเปนรอยละ 44 หรือเกือบครึ่งหนึ่งของการตาย ทั้งหมด รองลงมาเปนสาเหตุการตาย
จากการเจ็บปวย/ไมสบายดวยโรคติดเชื้อ คิดเปนรอยละ 21  การตายที่มาจากความชรา เปนสาเหตุอันดับที่สาม 
สําหรับอุบัติเหตุเปนสาเหตุการตายมากเปนอันดับที่ 4 คือ รอยละ 14  สวนการตายเนื่องจากถูกฆาตกรรมและฆา
ตัวตายเมื่อรวมกันแลวคิดเปนรอยละ 4 ของการตายทั้งหมด  สําหรับการตายที่ไมทราบสาเหตุมีนอยมากไมถึงรอย
ละ 1 (แผนภูมิ 10.4)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภูมิ 10.4  สาเหตุของการตายของประชากร ในพืน้ท่ีศึกษา, รอบ 4 (2546) 
 เมื่อแยกสาเหตกุารตายของประชากรออกตามพื้นที่ พบวา ทุกพืน้ที่มสีาเหตกุารตายอันดับ
แรกที่เหมือนกนั คือ การตายจากโรคไมตดิเชื้อ สําหรับการตายอันดับ 2 และ 3 นั้นมคีวามแตกตางกนั
เล็กนอย กลาวคือ สาเหตกุารตายอันดับ 2 และ 3 ของพืน้ที่ปลูกขาวและพืชไร คือ ความชราและโรค
ติดเชือ้ตามลําดับ  สําหรับพืน้ที่เมอืง/กึ่งเมอืง ที่สูง และเศรษฐกจิผสมผสานนัน้พบวา การตายจากโรค
ติดเชือ้เปนสาเหตุของการตายอันดับ 2  และอันดับ 3 มสีาเหตุมาจากความชรา สวนสาเหตุการตายที่
เหลือนอกนัน้เปนสาเหตุการตายในลําดบัที่เหมือน ๆ กันของทุกพื้นที่ (ตาราง 10.4) 
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ตาราง 10.4  การกระจายรอยละของสาเหตุการตาย จําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

สาเหตุการตาย เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 
 โรคติดเชื้อ 20.3 17.6 18.9 27.4 20.5 
 โรคไมติดเชื้อ 43.5 42.6 43.2 45.2 45.5 

 อุบัติเหตุ 15.9 16.2 13.5 11.3 9.1 

 ถูกฆาตกรรม 1.4 4.4 0.0 3.2 6.8 

 ฆาตัวตาย 1.4 0.0 0.0 0.0 0.0 

 ความชรา 17.4 19.1 21.6 12.9 18.3 

ไมทราบ 0.0 0.0 2.7 0.0 0.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 69 68 37 62 44 

 
เนื่องจากการจาํแนกสาเหตกุารตายในการสํารวจรอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544) มีความ

แตกตางไปจากการสํารวจรอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) เล็กนอย เพื่อใหสามารถเปรยีบเทยีบสาเหตุ
การตายทั้งสี่รอบได    จงึไดมีการจัดกลุมสาเหตกุารตายใหมเปน 4 กลุม คือ “เจบ็ปวย”        “อุบัติเหต”ุ 
“การทาํราย” และ “อ่ืน ๆ”  

 
สาเหตุการตายจากเจ็บปวย ไดแกการตายที่เกิดจากปวยหรือไมสบาย ทั้งที่เกิดจากโรคติด

เชื้อและโรคไมติดเชือ้ รวมไปถึงตายตามอายขุัย  
 
สาเหตกุารตายจากอุบัติเหต ุ ไดแกการตายที่มีตนเหตจุากสาเหตภุายนอกทั้งหมดทีไ่มใชการ

ทํารายรางกาย  
 
สาเหตกุารตายจากการทําราย ไดแกการตายที่เกดิจากการถูกฆาตาย การฆาตัวตาย หรือถูกทํา

รายโดยไมตัง้ใจ เชน ทําปนล่ันถูกผูอ่ืนเสียชีวิต หรือปนล่ันถูกตัวเองเสยีชีวิต 
 
สาเหตุอ่ืน ๆ คอื สาเหตกุารตายทีน่อกเหนือจากสามสาเหตขุางตน    
 
เมื่อเปรียบเทยีบแบบแผนการตายจากการสํารวจทั้งสี่รอบ พบวา แบบแผนของสาเหตกุารตาย

ในแตละพืน้ทีท่ั้งสี่รอบคลายคลึงกัน โดยสาเหตกุารตายจากอุบัตเิหตุและฆาตกรรมทีเ่คยลดลงในรอบ 
3 (2545) นัน้กลับเพิ่มขึน้เลก็นอยในรอบ 4 (2546) (แผนภมูิ 10.5)  

 



 

10.5  สถานที่เสียชีวิตและการแจงตาย 
 

ในการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546)  ไดมีการถามถึงสถานที่ตายของทั้ง 280 ราย เมื่อจําแนกสถานที่ตาย
เปน 3 ประเภท คือ ตายในสถานพยาบาล  (โรงพยาบาลของรฐั สถานีอนามัย  โรงพยาบาลเอกชน/คลินิก) ตายที่บาน 
และตายนอกบาน พบวาการตายสวนใหญคือ รอยละ 48 เกิดที่บาน รอยละ 42 เกิดในสถานพยาบาล และรอยละ 10 ของ
การตายทั้งหมดเกิดนอกบาน  (ตาราง 10.5)  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิ 10.5  การกระจายรอยละของผูเสียชีวิต จําแนกตามสาเหตุการตายและพื้นที่, 
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ตาราง 10.5  จํานวนและรอยละของการตายจําแนกตามสถานที่ตาย, รอบ 4 (2546) 
 

สถานที่ตาย จํานวน รอยละ 

สถานพยาบาล 118 42.2 

   โรงพยาบาลของรัฐ 108 38.6 

   โรงพยาบาลเอกชน/คลินิก 10 3.6 

บาน 133 47.5 

นอกบาน 29 10.3 

รวม 280 100.0 

 

จากคําถามวา “การตายนี้ไดแจงตายหรือไม” พบวาการตายทั้ง 280 รายนี้ ผูใหสัมภาษณตอบวาไดไปแจง
ตายสูงถึงรอยละ 95 ซึ่งใกลเคียงกับคําตอบเกี่ยวกับการแจงตายในรอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) ในขณะที่การ
สํารวจรอบ 1 (2543) ตอบวาไดไปแจงตายเพียงรอยละ 91  

 

สัดสวนของคําตอบวาไมไดแจงตายในการสํารวจรอบ 4 (2546) ยังคงสูงมากในกลุมทารกและเด็ก 
เชนเดียวกับรอบ 1 (2543) – รอบ 3 (2545)    สัดสวนของคําตอบวาแจงและไมไดแจงตาย ตามกลุมอายุของผูตายไดแสดง
ไวในแผนภูมิ 10.6  

 
 เหตุผลที่ผูใหสัมภาษณตอบวาไมไดแจงตายสามารถจําแนกไดเปน 5 ประเภท คือ  1) เปนคนตางดาว 2) ไม
มีเวลาไปแจง 3) ไมรูวาจะตองไปแจงที่ไหน 4) เอกสารไมครบ และ 5)ไมทราบ เหตุผลมากที่สุดของการไมแจงตาย
คือ “เปนคนตางดาว” (8 รายจากการที่ไมไดจดทะเบียนตายทั้งหมด 15 ราย) รองลงมาคือ “ไมมีเวลาไปแจง” (3 
รายจาก 15 ราย) อีก 2 รายนั้นคือ “เอกสารไมครบ”  และมีญาติผูตายอีก 1 ราย ที่ตอบวา “ไมรูวาจะตองไปแจงที่
ไหน” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ 10.6  การกระจายรอยละของผูเสียชีวิต  จําแนกตามการแจงตาย และอายุ, รอบ 4 (2546) 
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10.6  สรุป 
 

ภาวะการตายของประชากรในพื้นที่ศึกษาโดยรวมในหนึ่งปที่ผานมา (1 กรกฎาคม 2545 – 30 มิถุนายน 
2546) มีจํานวนสูงขึ้นจากรอบ 3 (2545)  จากการสํารวจรอบ 4 (2546) มีจํานวนคนตายทั้งหมด 280 ราย คิดเปนอัตราตาย
เทากับ 7 ตอพัน อัตราตายเพศชายสูงกวาเพศหญิงเล็กนอย  อัตราตายเมื่อจําแนกตามพื้นที่ทั้ง 5 พื้นที่แลว พบความ
แตกตางเปนสองกลุม   คือพ้ืนที่เมือง/       กึ่งเมืองกับปลูกขาวมีอัตราตาย 8–10 ตอประชากรพันคน ในขณะที่พ้ืนที่
พืชไร ที่สูง และเศรษฐกิจผสมผสานมีอัตราตาย 5–6 ตอประชากรพันคนเทานั้น  
     

แบบแผนการตายรายอายุของเพศชายเหมือนกับของเพศหญิงและเปนแบบแผนที่พบไดในประชากร
ทั่วไป  คือ มีลักษณะคลายรูปตัวเจ  อัตราตายสูงในวัยทารกและเด็ก ตํ่าในวัยหนุมสาวแลวคอย ๆ สูงขึ้นเมื่อพนวัย
กลางคน และสูงมาก ๆ เมื่อถึงวัยสูงอายุ  อัตราตายรายอายุของหญิงต่ํากวาชายในเกือบทุกกลุมอายุ แบบแผนการ
ตายในการสํารวจรอบ 4 (2546)   มีลักษณะคลายคลึงกับแบบแผนการตายที่พบในการสํารวจรอบ 1 (2543) รอบ 2 

(2544) และรอบ 3 (2545) 

 

มากกวารอยละ 80 ของการตายของประชากรในพื้นที่ศึกษามีสาเหตุมาจากการเจ็บปวย โดยที่รอยละ 44 มี
สาเหตุมาจากโรคไมติดเชื้อ อีกรอยละ 21 มีสาเหตุมาจากโรคติดเชื้อ ความชรานับเปนสาเหตุการตายมากเปนอันดับ
สาม คิดเปนรอยละ 18 สําหรับสาเหตุการตายจากอุบัติเหตุ การถูกฆาตกรรม และการฆาตัวตาย เพิ่มขึ้นเมื่อ
เปรียบเทียบกับรอบ 3 (2545)  

 
การตายที่เกิดขึ้นทั้งหมดไดรับคําตอบวามีการไปแจงตายรอยละ 95   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 พฤติกรรมสุขภาพ 

ศิรินันท กิตตสิุขสถิต 



 

  
 พฤติกรรมสุขภาพ คือกิจกรรมใดๆ ที่บุคคลกระทําอยางสม่ําเสมอ และกิจกรรมนั้น ๆ 
สงผลตอรางกายหรือจิตใจทัง้ในทางบวกและทางลบ รายงานนี้นําเสนอพฤติกรรมการบริโภค
อาหารและการพักผอน การบริโภคน้ําดืม่ และการบริโภคสิ่งที่เปนอันตรายตอสุขภาพ รวมถึง
พฤติกรรมการออกกําลังกายของประชากรในพื้นที่ศกึษาโครงการกาญจนบุรี  โดยวเิคราะหขอมูล
บุคคลที่มีอายุระหวาง 15-70 ปขึ้นไป จากการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) นอกจากนี ้ ยัง
นําเสนอความเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมสุขภาพดังกลาวในชวงเวลา 4 ปที่ผานมา ตั้งแตรอบ 1 
(2543) รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 

11.1  พฤติกรรมการบริโภคและการพักผอน 
  

11.1.1  การบริโภคอาหารและการพักผอน 
 

จากการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) ประชากรในพื้นที่สูง บริโภคอาหาร รสจัดมาก
ที่สุด (รอยละ 50) สวนประชากรในพืน้ทีเ่มืองหรือกึง่เมอืงกนิอาหารรสจัดนอยที่สุด (รอยละ 38) 
อยางไรก็ตามสัดสวนของการกินอาหารรสจัดของประชากรในพืน้ทีป่ลูกขาว พืชไร และเศรษฐกิจ
ผสมผสาน คอนขางสูง คือ ประชากรเกือบครึ่งหนึง่ของพืน้ที่การศกึษาดงักลาว (รอยละ 47 รอยละ 45 
และรอยละ 42 ตามลําดับ) รายงานวากินอาหารรสจัด  

 
 เมื่อเปรียบเทียบการกินอาหารรสจัดของประชากรในพื้นที่ศึกษา จากการสํารวจขอมูล
พื้นฐานระหวางรอบ 4 (2546) รอบ 3 (2545) และ รอบ 2 (2544) เห็นไดอยางชัดเจนวา พฤติกรรมการ
บริโภคอาหารรสจัดของประชากรในทุกพื้นที่การศึกษามีการเปลี่ยนแปลง กลาวคือ การบริโภค

อาหารรสจัดในการสํารวจรอบ 3 เพิ่มสูงขึ้นจากรอบ 2 แตลดลงในรอบ 4 (ตาราง 11.1)   
 

  พฤติกรรมการบริโภคอาหารสุก ๆ ดบิ ๆ จากการสํารวจรอบ 4 (2546) ลดลงจากรอบ 3 (2545) 
แตเพิ่มขึน้เมื่อเปรียบเทยีบกับรอบ 2 (2544) ในเกอืบทกุพืน้ที่ศึกษา ยกเวนพื้นทีป่ลูกขาวและพื้นที่
ผสมผสานที่ไมพบการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการบริโภคอาหารสกุ ๆ ดิบ ๆ  (ตาราง 11.1)   
 
 
 
 



 

 
ตาราง 11. 1  การกระจายรอยละการบรโิภคอาหารรสจัด และอาหารสกุ ๆ ดิบ ๆ จําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 

2 (2544) - รอบ  4 (2546)  
 

 เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 
อาหารรสจัด      

รอบ 2 (2544) 36.7 45.6 46.7 43.2 43.0 
รอบ 3 (2545) 42.0 48.8 48.1 51.5 45.5 
รอบ 4 (2546) 37.6 46.5 45.0 50.2 42.0 

อาหารสุก ๆ ดิบ ๆ      
รอบ 2 (2544) 1.6 2.8 3.3 2.7 3.3 
รอบ 3 (2545) 2.1 2.9 4.9 6.9 3.1 
รอบ 4 (2546) 1.6 3.9 2.7 2.7 3.0 

 

 
 การสํารวจขอมูลพื้นฐานในรอบ 3 (2545) ไดเพิ่มคําถามการบริโภคอาหารประเภทที่
ทันสมัย เชน การกินอาหารจานดวน อาหารขบเคี้ยว อาหารเสริมสุขภาพ และวิตามนิตาง ๆ 
เนื่องจากวิถีชีวติของคนในสังคมไทยไดเขาสูยุคขาวสารและความเรงดวน ส่ือและความทันสมัยตาง ๆ 
มีอิทธิพลตอการกินอาหารของคนในสังคม  จากการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) พบวาการ
กินอาหารจานดวนของประชากรในพืน้ทีศ่ึกษา พบวา  ประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมอืงบริโภค
อาหารจานดวนมากที่สุด (รอยละ 4) รองลงมา ไดแก ประชากรในพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน และ
พื้นที่ปลูกขาว (รอยละ 2) พืชไร (รอยละ 1) ประชากรในพื้นที่สูงบริโภคอาหารจานดวนในสัดสวน
ต่ําสุด เมื่อเปรียบเทียบกับการสํารวจการกนิอาหารจานดวนกับรอบที่     ผานมา คือรอบ 3 (2546) 
พบวา ความนยิมในรอบ 4  ลดลงจากรอบ 3 ในทุกพืน้ทีย่กเวนพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน  
 
 สําหรับการบริโภคอาหารขบเคี้ยว ซึ่งพบวา มีประชากรไมถึง 1 ใน 5 ในทุกพืน้ที่ศึกษา นิยม
บริโภคอาหารขบเคี้ยว เมื่อเปรียบเทียบกบัการสํารวจขอมูลพื้นฐานเกีย่วกับการกนิอาหาร ขบเคี้ยว
ระหวางรอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) พบวา ความนยิมในการกินอาหารประเภทนี้ ของ
ประชากรในทกุพื้นที่ศึกษาลดลง กลาวคือ จากรอยละ 23 เหลือรอยละ 16 ในพืน้ที่       ปลูกขาว 
รอยละ 22 เหลือรอยละ 16 ในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง จากรอยละ 21 เหลือรอยละ 12 ในพื้นที่พืชไร 
จากรอยละ 18 เหลือรอยละ 10 ในพื้นที่ที่สูง และจากรอยละ 17 เหลือรอยละ 16 ในพื้นที่เศรษฐกิจ
ผสมผสาน 

  



 

จากการสํารวจขอมูลพื้นฐานเปรียบเทียบระหวางรอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546)  พบวา 
ประชากรในเกือบทุกพื้นทีศ่ึกษามีความตืน่ตัวในการกนิอาหารเสริมสุขภาพ ยกเวนประชากรใน
พื้นที่สูง โดยเห็นไดจากการเพิ่มขึ้นของความนิยมในการกินอาหารเสริมเปนประจํา เชนจากรอยละ 5 
เปนรอยละ 7 ในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง และจากรอยละ 2 เปนรอยละ 6 ในพื้นที่เศรษฐกจิ
ผสมผสาน  

 
สําหรับการบริโภควิตามินตาง ๆ เปนประจําของประชากรในพืน้ทีก่ารศึกษา จากการ

สํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) เปรียบเทียบกับรอบ 3 (2545) ที่ผานมา พบความนิยมในการ
บริโภควิตามนิของประชากรในทุกพืน้ที่มลัีกษณะผกผันกับการกินอาหารเสริมสุขภาพ แตระดบั
การลดลงของความนิยมในการกินวิตามินระหวางรอบ 3 และ รอบ 4  ไมแตกตางกันมากนัก เชน 
ลดลงจากรอยละ 3 เหลือรอยละ 1 ในพื้นที่ปลูกขาว ลดลงจากรอยละ 3 เหลือรอยละ 2 ในพื้นที่สูง  
ยกเวนในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานที่พฤติกรรมการบริโภควิตามนิเพิ่มขึ้น 
 
ตาราง 11.2  การกระจายรอยละการบริโภคอาหารจานดวน อาหารขบเคี้ยว อาหารเสริมสุขภาพ และ

วิตามินตาง ๆ จําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 2 (2544) ถึงรอบ 4 (2546)  
 

ลักษณะอาหารที่บริโภค เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 

อาหารจานดวน      

       รอบ 3 (2545) 4.5 1.9 1.5 1.3 1.8 

       รอบ 4 (2546) 3.5 1.1 0.9 0.4 1.8 

อาหารขบเคี้ยว      

       รอบ 3 (2545) 21.7 22.8 20.9 18.3 16.5 

       รอบ 4 (2546) 16.2 16.2 12.2 10.1 15.9 

อาหารเสริมสุขภาพ      

       รอบ 3 (2545) 4.9 1.1 0.9 1.2 2.1 

       รอบ 4 (2546) 6.5 1.3 2.5 0.9 5.3 

วิตามินตางๆ      

       รอบ 3 (2545) 5.3 3.2 1.8 2.6 2.5 

       รอบ 4 (2546) 5.1 1.3 1.7 1.6 2.8 
 
 
 
 
 
 

 



 

 11.1.2  การบริโภคน้ําดื่ม 
 

 น้ําดื่มเปนสิ่งจําเปนตอรางกายและชีวิตของมนุษย อยางไรก็ตาม จากกระแสการเปลี่ยนแปลง
ของโลก ทําใหน้ําดื่มในชวีติประจําวนัของมนุษยปรับเปลี่ยนไป โดยเฉพาะอยางยิ่ง เมื่อเกิดการ

แขงขันกันในภาคอุตสาหกรรมน้ําดื่ม จึงเปนผลใหเกดิน้ําดื่มหลากหลายประเภท การบริโภคน้ําดื่ม
ในรายงานนี้ หมายถึง การดืม่น้ําดื่มประเภทตาง ๆ เหลานี้เปนประจํา ไดแก น้ําฝน        น้ําประปา 
น้ําบอ น้ําบาดาล น้ําอัดลม น้ําขวดหรือน้ําโพลาริส และน้ําอื่น ๆ เชน น้ําในแมน้ํา หวย หนอง คลอง 

ประปาภูเขา และน้ําผลไม เปนตน    
 

ประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมืองดื่มน้ําขวดหรือน้ําโพลาริสเปนประจํามากที่สุด (รอยละ 
61) รองลงมาเปนน้ําประปา (รอยละ 27) น้าํบาดาล (รอยละ 11) น้ําฝน (รอยละ 5) และน้ําอัดลม (รอย
ละ 4) สวนน้ําดื่มประเภทอืน่ ๆ มีรายงานวาดื่มเปนประจํานอยมาก (ไมถึงรอยละ 1) ผลการศึกษานี้ 
แสดงวา ชีวิตประจําวันในการบริโภคน้าํดืม่ของประชากรในพื้นที่เมืองหรือ    กึ่งเมอืงไดเปลีย่นไป
จากวิถีชีวิตดัง้เดิมแลว กลาวคือการดื่มน้าํขวดหรือน้ําโพลาริสไดเขามาเปนพฤติกรรมการดื่มน้ําดื่มที่
สําคัญในวิถีชีวิตประจําวันของประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมืองแทนการดื่มน้ําจากน้ําฝน 
น้ําประปา หรือน้ําบาดาล ซ่ึงก็เปนไปตามความเจริญของพื้นที่เมือง พฤติกรรมการดื่มน้ําขวดหรือ
น้ําโพลาริสทําใหประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมืองตองเพิ่ม      คาใชจายสูงขึ้น เนื่องจากน้ําดืม่
ประเภทดังกลาวมีราคาคอนขางแพง  ขอสําคัญ ถาเปนน้ําขวดหรือน้ําโพลาริสทีไ่มไดมาตรฐาน
หรือไมผานการตรวจสอบจากสํานกังานองคการอาหารและยากจ็ะเปนบอเกิดของการติดเชื้อจากน้าํ
ขวดหรือน้ําโพลาริสที่ดื่ม ซ่ึงเปนการทําลายสุขภาพ ขอนาสังเกตอีกประการหนึ่งคือ การดื่ม
น้ําอัดลมเปนประจํา ดูเหมอืนวาจะเริ่มเขามาเปนพฤติกรรม การบริโภคน้าํดืม่ของวถีิชีวิตประชากร
ในพื้นทีเ่มืองหรือกึ่งเมอืง แมวาเปนอัตราสวนทีย่ังไมสูง แตก็เปนพฤติกรรมที่ควรจับตามอง 
เนื่องจากน้ําอดัลมเปนน้ําดืม่ที่มีคุณคานอยมาก กอใหเกิดผลเสียตอสุขภาพ เชนทําใหเกิดโรคอวน 
หรือฟนผุ เปนตน 
 
  พฤติกรรมการบริโภคน้ําดื่มของประชากรในพื้นที่ปลูกขาว ยังคงวิถีชีวิตการบริโภคน้ําดื่ม
แบบดั้งเดิมของสังคมไทย คือดื่มน้ําฝนเปนประจําสูงทีสุ่ด (รอยละ 77) รองลงมาเปน       น้ําประปา 
(รอยละ 12) น้ําขวดหรือน้ําโพลาริส (รอยละ 10) น้ําอัดลม (รอยละ 4) น้ําบาดาล (รอยละ 4) และน้าํ
บอ (รอยละ 2) ขอนาสังเกตของพฤติกรรมการบริโภคน้ําดื่มของประชากรในพืน้ทีป่ลูกขาวคือ การ
ดื่มน้ําขวดหรอืน้ําโพลาริสเปนประจําเปนอันดับรองลงมาจากการดื่มน้ําฝน และน้ําประปา และ
พฤติกรรมการบริโภคน้ําดื่มที่ควรจับตามองคือ การดื่มน้ําอัดลมที่เปนลําดับรองลงมาจากการดื่มน้ํา



 

ขวดหรือน้ําโพลาริสเปนประจําเชนเดยีวกบัพฤตกิรรมการดื่มน้าํอัดลมเปนประจาํของประชากรในพืน้ที่
เมืองหรือกึง่เมอืง 
 
 พฤติกรรมการบริโภคน้ําดื่มของประชากรในพื้นทีพ่ืชไร พบวา ดื่มน้ําฝนเปนประจําสูง
ที่สุด (รอยละ 93) อยางไรก็ตาม น้าํดื่มที่ดื่มเปนประจาํรองลงมา ไดแก น้าํขวดหรือน้าํโพลาริส 
น้ําประปา (รอยละ 5) และน้ําดื่มประเภทตาง ๆ (รอยละ 1-2) พฤติกรรมการบริโภคน้ําดื่มของ
ประชากรในพืน้ที่พืชไรมีขอนาสังเกตคือ การดื่มน้าํขวดหรือน้ําโพลาริสเปนประจําที่พบวาเปน
อันดับรองลงมาจากการดื่มน้ําฝน ส่ิงที่นายินดี คือ ประชากรในพื้นที่พืชไรรายงานวาดื่มน้ําอัดลม
นอยมาก 
 
 เกือบ 3 ใน 4 ของประชากรในพืน้ที่สูง ดื่มน้ําฝนเปนประจํา รองลงมา ไดแก น้าํประปา 
(รอยละ 16) และน้ําอื่น ๆ เชน แมน้ํา หวย หนอง คลอง น้ําประปาภเูขา และน้ําผลไม เปนตน (รอย
ละ 16) น้ําบอ (รอยละ 5) อยางไรก็ตาม พฤติกรรมการดื่มน้ําขวดหรือน้ําโพลาริสเปนประจําของ
ประชากรในพืน้ที่สูงมีไมมากนัก (รอยละ 5) สวนน้ําอัดลมนั้น มีผูดื่มเปนประจําเพียงเล็กนอย (นอย
กวารอยละ 1) 
 
 รอยละ 56 ของประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน ดื่มน้ําฝนเปนประจํา ที่นาสังเกตคือ 
พฤติกรรมการดื่มน้ําขวดหรือน้ําโพลาริสของประชากรพื้นที่นี้สูงมากคือ รอยละ 25 รองลงมาเปน
น้ําประปา รอยละ 16 น้ําบาดาล รอยละ 11 น้าํอัดลม รอยละ 2 (ตาราง 11.3) 
 

11.2  พฤติกรรมการออกกําลังกาย 
 

การออกกําลังกายเปนพฤติกรรมที่นําไปสูการมีสุขภาพดี โดยเฉพาะอยางยิ่งถามีการปฏิบัติ
อยางสม่ําเสมอ ก็จะยิ่งสงผลใหรางกายมีความสดชื่นแข็งแรงปราศจากโรคภัยมารบกวน ปจจบุัน
คนไทยมีความตื่นตัวในการออกกําลังกายมากขึ้น เนื่องจากประชากรเล็งเห็นคุณคา ของการออก
กําลังกาย รวมทั้งไดมีการรณรงคจากทั้งหนวยงานของรัฐบาล องคกรเอกชน และชมรมตาง ๆ 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 11.3 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15-70 ป จําแนกตามประเภทน้าํดืม่ท่ีบริโภคเปนประจํา  
และพืน้ท่ี, รอบ  4 (2546)   

 
ประเภทน้ําดื่ม เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 

น้ําฝน 5.2 77.0 93.2 73.5 55.5 
น้ําประปา 27.1 12.0 4.5 16.2 15.9 
น้ําบอ 0.2 1.6 1.0 5.0 0.7 
น้ําบาดาล 11.3 3.8 1.7 0.4 11.4 
น้ําอัดลม 4.3 4.0 1.3 0.3 1.6 
น้ําขวด/น้ําโพลาลิส 61.4 10.2 5.4 4.5 24.9 
น้ําอื่น ๆ  0.2 0.2 1.0 15.5 0.7 
                                   รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

 
 
 รายงานนี้ ไดมีการสํารวจประเภทการออกกําลังกาย 6 ประเภท   ไดแก วิ่ง เดนิเร็ว       เตน
แอโรบิค รํามวยจนี เลนกีฬา และกายบรหิาร ผลจากการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) พบวา 
ประชากรในพืน้ที่เมืองหรือกึง่เมือง และประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน มีการวิ่งออกกําลัง
กายมากกวาประชากรในพื้นที่พืชไร ที่สูง และ ปลูกขาว กลาวคือ ประมาณ 1 ใน 4 ของประชากร
ในพื้นทีเ่มืองหรือกึ่งเมือง และประชากรในพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน มีการวิ่งออกกําลังกาย 
ในขณะที่รอยละ 20 ของประชากรในพื้นที่พืชไร รอยละ 18 ของประชากรในพืน้ทีสู่ง และรอยละ 
11 ของประชากรในพืน้ที่ปลูกขาว มีการวิ่งออกกําลังกาย 
 
 เมื่อเปรียบเทียบการออกกําลังกายโดยการวิง่ของประชากรในพื้นที่ศกึษาทั้งหมด ระหวาง
รอบ 4 (2546) กับรอบ 3 (2546) พบผลเปนไปในทํานองเดียวกับรอบ 4 อยางไรก็ตาม มีขอนาสังเกต 
คือ ประชากรในพื้นทีเ่มืองหรือกึ่งเมือง พืชไร และเศรษฐกิจผสมผสาน มีการออกกําลังกายโดยการ
วิ่งเพิ่มขึ้นเล็กนอย ในขณะที่ประชากรในพื้นที่ปลูกขาวที่ออกกําลังกายโดยการวิ่งลดลงเกือบ 1 
เทาตัว  จากรอยละ 21 ในรอบ 3 เหลือรอยละ 11 ในรอบ 4 และประชากรในพืน้ที่สูงมีการออกกําลัง
กายโดยการวิง่ลดลงจากรอยละ 19 ในรอบ 3 เหลือรอยละ 18 ในรอบ 4      

 
 ผลจากการสํารวจรอบ 4 (2546) พบวา ประชากรในทุกพื้นที่ศึกษาไมนิยมการออกกําลัง
กายดวยการเดนิเร็ว กลาวคือ รอยละ 8 ของประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง มีการออกกําลังกาย
ดวยการเดนิเร็ว รอยละ 5 ของประชากรในพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน รอยละ 2 ของประชากรในพื้นที่



 

ปลูกขาว พืชไร และพื้นที่สูง ขอที่นาสังเกตคือ ประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง และประชากรใน
พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานมีการออกกําลังกายดวยการเดนิเร็วมากกวาประชากรในพื้นทีอ่ื่น ๆ 
 
 เมื่อเปรียบเทียบการออกกําลังกายดวยการเดินเร็วระหวางรอบสํารวจ 4 (2546) กับ รอบ 3 
(2545) พบวาประชากรในเกือบทุกพืน้ที่ศกึษามีการออกกาํลังกายดวยการเดนิเรว็เพิ่มขึ้น      เล็กนอย 
ยกเวนประชากรในพืน้ที่สูงที่ออกกําลังกายดวยการเดินเร็วลดลง ขอที่นาสังเกตคือ ประชากรใน
พื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง และประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานมีการออกกําลังกายดวยการเดินเรว็ 

มากกวาประชากรในพืน้ที่อ่ืน ๆ ซ่ึงเปนไปในทํานองเดยีวกับการออกกําลังกายดวยการวิ่ง  
 

 จากการสํารวจรอบ 4 (2546) พบวา ประชากรในพืน้ที่เมอืงหรือกึ่งเมือง นิยมการออกกําลัง
กายดวยการเตนแอโรบิคสูงกวาประชากรพื้นที่อ่ืน ๆ โดยพบวา รอยละ 15 ของประชากรในพื้นที่
เมืองหรือกึ่งเมอืงออกกําลังกายดวยการเตนแอโรบิค รองลงมาเปนประชากรในพืน้ทีป่ลูกขาว และ
เศรษฐกิจผสมผสาน (รอยละ 6) ประชากรในพื้นที่ที่สูง และพืชไร (รอยละ 4)  
 
 เมื่อเปรียบเทยีบการออกกาํลังกายดวยการเตนแอโรบิคระหวางการสํารวจรอบ 4 (2546)  และ
รอบ 3 (2545) พบวา ประชากรในทุกพืน้ที่ศึกษามีความตื่นตัวในการออกกําลังกายดวยการเตนแอ
โรบิค สัดสวนของประชากรที่ออกกําลังกายดวยวิธีนี้เพิ่มขึ้นในทกุพืน้ที่ศึกษา ซ่ึงเปนไปไดวา
เนื่องจากมกีารสงเสริมการเตนแอโรบิคจากหนวยงานทั้งภาครัฐ เอกชน องคกร และชมรมตาง ๆ 
อยางจริงจังและตอเนื่อง ซ่ึงสามารถยืนยันไดจากการพบเห็นทัว่ ๆ ไป ในชวงเวลาเชาหรือเย็น จะมี
ประชากรทุกกลุมอายุทั้งหญิงและชายมารวมออกกําลังกายดวยการเตนแอโรบคิตามสถานที่ตาง ๆ 
ทั้งอยางเปนทางการและไมเปนทางการ 

 
 การออกกําลังกายดวยการรํามวยจีนไมเปนที่นิยมของประชากรในทุกพื้นที่ศึกษา  เนื่องจาก
จากการสํารวจรอบ 4 (2546) มีเพยีงประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึง่เมือง  รอยละ 1 ออกกําลังกายดวย
การรํามวยจีน   และเมื่อเปรียบเทียบกับรอบ 3 (2545) สามารถยืนยนัไดวา ประชากรในทุกพื้นที่
ศึกษาไมนยิมการออกกาํลังกายดวยวิธีนี้ โดยพบวาไมถึงรอยละ 1 ของประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่ง
เมือง พืชไร และเศรษฐกจิผสมผสาน ออกกําลังกายดวยการรํามวยจีน 
 

การออกกําลังกายดวยการเลนกีฬาเปนประจํา เชน การเลนฟุตบอล หรือ ตะกรอ เปนการ
ออกกําลังกายที่ประชากรในทุกพืน้ที่ศึกษานิยมมากที่สุด กลาวคือ  รอยละ 70 ของประชากรในพื้นที่
ปลูกขาว รอยละ 69 ของประชากรในพื้นที่สูง รอยละ 70 ของประชากรในพืน้ที่       พืชไร รอยละ 



 

48 ของประชากรในพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน และรอยละ 42 ของประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่ง
เมืองออกกําลังกายดวยวิธีดงักลาว  

 
เมื่อเปรียบเทียบความนิยมในการออกกําลังกายดวยการเลนกีฬาระหวางรอบ 3 (2545) และ

รอบ 4 (2546) พบวาประชากรในทุกพืน้ที่ศกึษาออกกําลังกายดวยวิธีนี้เพิ่มมากขึ้น ยกเวน ประชากร
ในพื้นทีพ่ืชไร ขอนาสังเกตคือ การออกกําลังกายดวยวิธีนี้ของประชากรในพืน้ที่เมืองหรือกึ่งเมอืง
ต่ําที่สุด รองลงมาเปนประชากรในพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน ซ่ึงอาจเปนไปไดวา ในพื้นที่เมืองหรือ
กึ่งเมือง และพืน้ที่เศรษฐกจิผสมผสาน ประชากรไมมีความสะดวกเพยีงพอในการเลนกีฬาดังกลาวที่
ตองเลนเปนทมีอยางเปนประจาํ ดงันัน้ จงึอาจไมสะดวกเนื่องจากพื้นที่ไมเพียงพอ การรวมกลุมเพื่อ
เลนกีฬาดังกลาวเปนไปไดยากเพราะมีภาระหนาที่ตางกัน เวลาในการมารวมตัวจึงตางกัน เปนตน 

 
 ผลจากการสํารวจรอบ 4 (2546) พบวา ประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน นิยมการออก
กําลังกายดวยการเลนกายบริหารเปนประจําสูงที่สุด (รอยละ 20) รองลงมาเปนประชากรในพืน้ที่เมือง
หรือกึ่งเมือง (รอยละ 13) ประชากรในพื้นทีสู่ง และปลูกขาว (รอยละ 12) เปรียบเทยีบระหวางรอบ 4 
(2546) กับรอบ 3 (2545) พบวา ความนิยมในการออกกาํลังกายดวยวธีินี้มีการเปลี่ยนแปลง กลาวคือ 
ความนิยมของประชากรในพืน้ที่เมืองหรือกึง่เมือง ปลูกขาว และพืชไรลดลง ขณะที่ความนิยมของ
ประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน และท่ีสูงเพิ่มขึ้น (ตาราง 11.4) 
 
ตาราง  11.4  การกระจายรอยละการออกกําลังกายเปนประจําแตละประเภท  จําแนกตามพื้นท่ี, รอบ 

3 (2545) และรอบ  4 (2546) 
 

ประเภทการออกกําลังกาย เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 

ว่ิง      

       รอบ 3 (2545) 25.6 21.1 18.0 19.3 24.7 

       รอบ 4 (2546) 26.2 11.0 19.9 17.6 25.6 

เดินเร็ว      

       รอบ 3 (2545) 6.5 1.0 0.9 4.3 3.9 

       รอบ 4 (2546) 7.5 1.7 1.7 1.6 4.9 

เตนแอโรบิค      

       รอบ 3 (2545) 8.6 2.1 1.4 1.8 2.5 

       รอบ 4 (2546) 14.8 5.8 3.5 3.8 5.7 

รํามวยจีน      

       รอบ 3 (2545) 0.3 0.0 0.0 0.3 0.3 

       รอบ 4 (2546) 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 



 

เลนกีฬา      

       รอบ 3 (2545) 45.2 59.5 73.3 65.5 55.5 

       รอบ 4 (2546) 41.7 70.4 66.9 68.8 47.9 

กายบริหาร      

       รอบ 3 (2545) 21.0 13.4 9.3 14.4 16.3 

       รอบ 4 (2546) 13.3 11.7 12.1 12.2 19.8 

  
 11.2.3 สถานที่ออกกําลังกาย 
 

 ประชากรในพืน้ที่เมืองหรือกึง่เมือง ออกกาํลังกายเปนประจํา ณ ทีว่างแถบละแวกบาน 
(รอยละ 32) และสถานที่ภายในบาน หรือบริเวณไมไกลจากบานมากนกั (รอยละ 31) และนยิมการ
ออกกําลังกายที่สถานที่เลนกีฬาของรัฐบาล (รอยละ 18) มากกวาสถานที่เลนกีฬาของเอกชน (รอยละ 
5) มีเพียงรอยละ 10ไปออกกําลังกายที่สวนสาธารณะ ประชากรในพื้นที่ปลูกขาวออกกําลังกายเปน
ประจํา ณ ทีว่างแถบละแวกบาน (รอยละ 60) และสถานที่ภายในบาน หรือบริเวณไมไกลจากบาน
มากนัก (รอยละ 21) ประชากรในพืน้ทีพ่ืชไร ออกกําลังกายเปนประจํา ณ ที่วางแถบละแวกบาน 
(รอยละ 56)  และสถานที่ภายในบาน หรือบริเวณไมไกลจากบานมากนกั  (รอยละ 26) ประชากรใน
พื้นที่สูงออกกาํลังกายเปนประจํา ณ ที่วางแถบละแวกบาน (รอยละ 32) และสถานที่ภายในบาน 
หรือบริเวณไมไกลจากบานมากนัก (รอยละ 21) นอกจากนีย้ังนยิมการออกกําลังกายดวยการเลน
กีฬาเปนประจาํที่สถานที่เลนกีฬาของรัฐบาล (รอยละ 18) ประชากรในพื้นทีป่ลูกขาวออกกําลังกาย
เปนประจํา ณ ที่วางแถบละแวกบาน (รอยละ 60) และสถานทีภ่ายในบาน หรือบริเวณไมไกลจากบาน
มากนัก (รอยละ 39) นอกจากนี้ยังนิยมการออกกําลังกายดวยการเลนกีฬาเปนประจาํ ที่สถานที่เลน
กีฬาของหมูบาน (รอยละ 13) (ตาราง 11.5) 
 

ตาราง 11.5   การกระจายรอยละการออกกําลังกายเปนประจําแตละประเภท  จําแนกตามพื้นท่ี, รอบ 4 
(2546)  

 

สถานที่ออกกําลังกาย เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 

ภายในบาน/ขาง ๆบาน 30.8 21.0 25.9 20.1 38.5 
สวนสาธารณะ 9.9 0.3 2.0 0.5 4.8 
ศาลาประชาคมหมูบาน 0.5 0.3 0.3 0.0 0.0 
ที่วางแถบละแวกบาน 31.9 59.8 56.2 31.9 59.8 
สถานที่เลนกีฬาของหมูบาน 3.5 13.1 6.6 3.5 13.1 
สถานที่เลนกีฬาของเอกชน 5.2 1.4 2.0 5.2 1.4 
สถานที่เลนกีฬาของรัฐบาล 17.7 3.8 6.6 17.7 3.8 
ไมตอบ/ไมทราบ 0.4 0.3 0.3 0.2 0.2 
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 



 

11.3  พฤติกรรมการบริโภคที่เปนอันตรายตอสุขภาพ  
 

พฤติกรรมการบริโภคสิ่งทีเ่ปนอันตรายตอสุขภาพในการสํารวจขอมูลรอบ 4 (2546) คือ การ
สูบบุหร่ี การดื่มเครื่องดื่มทีผ่สมแอลกอฮอล เชนเหลา เบียร การดื่มไวน ยาดอง และการดื่มสาโท/
กะแช/อุ รวมทั้งเครื่องดื่มชูกําลัง การดื่มกาแฟสําเร็จรปูกระปอง และการกนิยา แกปวด (ส่ิงเสพติด) 
พฤติกรรมการบริโภคส่ิงตาง ๆ ในรายงานการศึกษานี้ ไดใหความหมายไวเปน 3 ระดับ คือ 1) ไม
บริโภคสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือทกุ ๆ ส่ิงที่ถูกถามภายในรอบปที่ผานมา 2) มีการบริโภคแบบนาน ๆ คร้ัง 
คือภายในรอบปที่ผานมา มีบริโภคบาง เชน 2 เดือนครั้งหรือปละครั้ง และ 3) การบริโภคอยางนอย 
1 วันใน 1 สัปดาห ภายในรอบปที่ผานมา การบริโภคระดับนี้ถือวาเปนการ ‘เสพยติด’ ซ่ึงเปน
พฤติกรรมการบริโภคที่มีแนวโนมเปนอนัตรายตอสุขภาพ 

 
11.3.1  บุหรี่ 

 
 ประชากรในพืน้ที่สูงมีพฤติกรรมการสูบบุหร่ีที่เปนอันตรายตอสุขภาพอนามัยอยูใน
สัดสวนสูงที่สุด คือประมาณเกือบครึ่งหนึ่ง (รอยละ 48) รองลงมา เปนประชากรในพื้นที่พืชไร 
(รอยละ 29) เศรษฐกิจผสมผสาน (รอยละ 27) และปลูกขาว (รอยละ 25) ในขณะที่ประชากรใน
พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง มีพฤติกรรมสูบบุหร่ีที่เปนอันตรายตอสุขภาพอนามัยอยูในสัดสวนต่ําที่สุด คือ 
รอยละ 20  (ตาราง 11.6) 
 
  11.3.2  เบียร 
 
 ประชากรเกือบ 2 ใน 3 ของทุกพืน้ที่ศึกษาไมดื่มเบียรภายในรอบปที่ผานมา สําหรับ
ประชากรที่มพีฤติกรรมดื่มเบียรบอยหรือทุกวันเปนสัดสวนสูงที่สุดคือ ประชากรในพื้นที่ปลูกขาว 
(รอยละ 11) รองลงมาเปนประชากรในพืน้ที่เมืองหรือกึง่เมือง (รอยละ 10) อยางไรก็ตาม เมื่อนาํ
ประชากรที่มพีฤติกรรมดื่มเบียรทั้งนาน ๆ คร้ัง และดื่มบอยหรือทุกวนัมารวมกนั พบวา ประชากร
พืชไรมีพฤติกรรมดื่มเบียรมากที่สุด (รอยละ 44) ในขณะที่ประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมืองกลับ
เปนกลุมที่มีพฤติกรรมดื่มเบียรนอยที่สุด (รอยละ 39) (ตาราง 11.6) 
 
 11.3.3  เหลา 
 
 ประชากรประมาณ 1 ใน 3 ของทุกพื้นที่ศกึษา รายงานวาไมดื่มเหลาภายในรอบปทีผ่านมา 
สําหรับพฤติกรรมการดื่มเหลาในระดับนาน ๆ คร้ัง พบวา ประชากรในพื้นที่สูงมี      สัดสวนสูง



 

ที่สุด คือ รอยละ 28 รองลงมาเปนประชากรในพื้นที่พืชไร (รอยละ 27) และประชากรในพืน้ที่ปลูก
ขาว ดื่มเหลานาน ๆ คร้ัง มีสัดสวนต่ําที่สุด คือ รอยละ 20 สวนพฤติกรรมการดื่มเหลาในระดบับอย 
ๆ หรือทุกวันนั้น พบวา ประชากรในทกุพื้นที่ศึกษามีพฤติกรรมดังกลาวนีเ้ปนสดัสวนใกลเคยีงกนั 
กลาวคือ รอยละ 13 ในพืน้ที่ปลูกขาว รอยละ 12  ในพืน้ที่สูง และพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน รอยละ 11
ในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง และรอยละ 10 ในพื้นที่พืชไร (ตาราง 11.6) 
 
 11.3.4  ไวน 
 
 การดื่มไวนไมใชวัฒนธรรมการดื่มของคนในสังคมไทย อยางไรก็ตาม ในสมัยรัฐบาล
ปจจุบัน ไดมีการสงเสริมใหประชากรโดยเฉพาะอยางยิ่งประชากรในชนบท นําวัตถุดิบหรือภมูิ
ปญญาทองถ่ิน มาพัฒนาใหเกิดการผลิตเปนสินคา “หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ” การผลิตไวนจาก
วัตถุดิบพื้นบานจึงเปนผลิตภณัฑหนึ่งที่มีการสงเสริมจากรัฐบาล ซ่ึงไวนเหลานี้มีราคาถูกกวาไวน
จากตางประเทศ อันเปนผลใหความนยิมในการดื่มไวนของคนไทยเพิม่ตามไปดวย จากรอบสํารวจ
รอบ 4 (2546) พบวา ประชากรในทุกพื้นทีศ่ึกษา สวนใหญดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง ไมถึงรอยละ 1 ของ
ประชากรทุกพื้นที่ศึกษาที่ระบุวาดื่มไวนบอยหรือทุกวนั รอยละ 16 ของประชากรในพื้นทีเ่มืองหรือ
กึ่งเมือง ดื่มไวนแบบนานๆ คร้ัง รองลงมาเปนประชากรพื้นที่เศรษฐกจิผสมผสาน (รอยละ 15) พืช
ไร (รอยละ 13) ที่สูง (รอยละ 10) และพืน้ทีป่ลูกขาว    (รอยละ 9) ตามลําดับ (ตาราง 11.6) 
 
 11.3.5  สาโท/กะแช/อุ 
 
 พฤติกรรมการดื่มสาโท กะแช หรืออุ เปนวัฒนธรรมไทยแตดัง้เดิม และมักพบเห็นบอยใน
พื้นที่ชนบทมากกวาพื้นที่เมอืง แตเดิมมา การผลิตหรือดื่มสาโท กะแช หรืออุ ถือเปนสิ่งผิดกฎหมาย
แตเมือ่ไดรับการสนับสนุนสงเสริมจากรัฐบาลใหสาโท กะแช หรืออุ เปนผลิตภัณฑ “หนึ่งตําบล หนึ่ง
ผลิตภณัฑ” จึงทําใหการดืม่เครื่องดองของเมาดังกลาว เปนพฤติกรรมที่สามารถทําไดอยางเปดเผย 

 
 ผลการสํารวจรอบ 4 (2546) พบวา ประชากรในทุกพื้นทีศ่ึกษานยิมดื่มเครื่องดื่มชนิดตาง ๆ 
เหลานี้ แบบนาน ๆ คร้ัง พฤติกรรมการดื่มบอยหรือทกุวันของประชากรในทุกพืน้ที่ศึกษามไีมถึง
รอยละ 1 สําหรับผูที่ดื่มสาโท กะแช หรือ อุ แบบนาน ๆ คร้ัง พบวา ประชากรในพื้นที่พืชไรมี
พฤติกรรมดงักลาว รอยละ 20 รองลงมาเปนประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน (รอยละ 19) ที่สูง 
(รอยละ 16) ปลูกขาว (รอยละ 16) และเมืองหรือกึ่งเมือง (รอยละ 15) ตามลําดับ  (ตาราง 11.6) 

 
 



 

 11.3.6  ยาดอง 
 
 กวารอยละ 75 ประชากรของทุกพื้นที่ศึกษาไมดื่มยาดองภายในรอบปที่ผานมา สําหรับผูที่
ดื่มยาดอง พบวา เปนการดื่มแบบนาน ๆ คร้ังมากกวาการดื่มบอยหรือทกุวัน โดยพบวา   รอยละ 20 
ของประชากรพื้นที่สูง ดื่มยาดองแบบนาน ๆ คร้ัง และรอยละ 5 ดื่มแบบบอยหรือ ทกุวนั  รองลงมา
คือประชากรพืน้ที่พืชไร ดื่มแบบนาน ๆ ครั้ง (รอยละ 20) และดื่มบอยหรือทกุวนั (รอยละ 2) 
ประชากรพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน ดื่มแบบนาน ๆ ครั้ง รอยละ 17 และดืม่บอยหรือทุกวนั รอยละ 4 
ประชากรพื้นที่ปลูกขาว ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 13 และดื่มบอยหรือ       ทุกวัน รอยละ 2  และ
ประชากรพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 13 และดื่มบอยหรือทกุวัน รอยละ 3 
(ตาราง 11.6)  

 
11.3.7  เคร่ืองดื่มชูกําลงั 
 
ประมาณรอยละ 30 ของประชากรในพืน้ทีศ่ึกษา  มีพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มชกูําลังในรอบ

ปที่ผานมา ประชากรพื้นทีพ่ชืไร ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 24 และดื่มบอยหรือทกุวัน รอยละ 9 
ประชากรพื้นที่สูง  ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 23  และดื่มบอยหรือทกุวัน รอยละ 7 ประชากรพื้นที่
เศรษฐกิจผสมผสาน ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 22 และดื่มบอยหรือทุกวัน  รอยละ 11 ประชากร
พื้นที่เมืองหรือกึ่งเมอืง ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 17 และดืม่บอยหรือทกุวนั รอยละ 10 และ
ประชากรพื้นที่ปลูกขาว ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 16 และดื่มบอยหรือทุกวนั รอยละ 14 (ตาราง 
11.6) 

 
 11.3.8  กาแฟสําเร็จรูปกระปอง    

 
กวารอยละ 80 ของประชากรในทุกพืน้ที่ศึกษาไมดืม่กาแฟกระปองสําเร็จรูปในรอบปที่

ผานมา สําหรับประชากรทีม่ีพฤติกรรมดื่มกาแฟกระปอง พบวา ประชากรพื้นทีพ่ชืไร ดื่มแบบนาน 
ๆ คร้ัง รอยละ 13 และดื่มบอยหรือทุกวนั รอยละ 5 ประชากรพื้นที่เศรษฐกจิผสมผสาน ดื่มแบบนาน ๆ 
คร้ัง รอยละ 13 และดื่มบอยหรือทุกวนั รอยละ 5 ประชากรพื้นที่เมืองหรือ      กึ่งเมอืง ดื่มแบบนาน 
ๆ คร้ัง รอยละ 12 และดื่มบอยหรือทุกวนั รอยละ 4 ประชากรพื้นที่ปลูกขาว ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง 
รอยละ 10 และดื่มบอยหรือทุกวัน รอยละ 8 และประชากรพื้นที่ที่สูง  ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 9  
และดื่มบอยหรือทุกวัน รอยละ 3 (ตาราง 11.6) 

 
 



 

 11.3.9  ยาแกปวด 
 
ประชากรเกือบทั้งหมดในทกุพืน้ที่การศกึษา (มากกวารอยละ 95) ไมกินยาแกปวดเปนประจาํ  

ประชากรพื้นที่ปลูกขาว กินยาแกปวดแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 2 และกินบอยหรือ      ทุกวัน รอยละ 
3 ประชากรพืน้ที่พืชไร กินยาแกปวดแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 1 และกินบอยหรือทุกวัน รอยละ 3 
ประชากรพื้นที่สูง  กินยาแกปวดแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 2  และกินบอยหรือทุกวัน รอยละ 1 
ประชากรพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง กินยาแกปวดแบบนาน ๆ ครั้ง  รอยละ 1 และกนิบอยหรือทุกวนั 
รอยละ 2 และประชากรพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน กินยาแกปวดแบบนาน ๆ ครั้ง รอยละ 1 และกนิ
บอยหรือทกุวนั รอยละ 3 ส่ิงที่นาตระหนักคือ พฤติกรรมการกินยาแกปวดแบบกนิบอยหรือทุกวัน
ของประชากรในทุกพืน้ที่การศึกษาสูงกวา พฤติกรรมการกินยาแกปวดแบบนานๆ คร้ัง  (ตาราง 
11.6) 
 
ตาราง 11.6  การกระจายรอยละของพฤติกรรมการบริโภคสิ่งท่ีเปนอนัตรายตอสุขภาพ จําแนกตาม

พื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

 เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 

บุหรี่      

   ไมสูบ 78.5 74.5 68.8 50.9 71.7 

   นานๆครั้ง 1.9 0.8 2.1 1.3 1.8 

   บอยหรือทุกวัน 19.6 24.7 29.1 47.8 26.5 

เบียร  

   ไมดื่ม 61.0 60.3 55.9 57.0 59.2 

   นานๆครั้ง 28.6 28.3 37.7 36.6 32.7 

   บอยหรือทุกวัน 10.4 11.3 6.4 6.4 8.2 

เหลา  

   ไมดื่ม 66.4 67.0 62.5 60.0 64.2 

   นานๆครั้ง 22.8 19.7 27.1 27.8 23.9 

   บอยหรือทุกวัน 10.8 13.3 10.4 12.1 11.9 

ไวน  

   ไมดื่ม 82.9 90.4 86.7 89.5 84.2 

   นานๆครั้ง 16.3 9.3 12.9 10.2 15.3 

   บอยหรือทุกวัน 0.8 0.3 0.4 0.2 0.5 



 

ตาราง 11.6  (ตอ) 
 

 เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 

สาโท/กระแช/อุ  

   ไมดื่ม 84.7 83.7 79.5 83.6 80.1 

   นานๆครั้ง 14.9 15.6 20.0 15.8 19.2 

   บอยหรือทุกวัน 0.4 0.7 0.5 0.6 0.7 

ยาดอง  

   ไมดื่ม 84.8 84.5 77.9 74.8 78.6 

   นานๆครั้ง 12.6 13.2 19.7 20.5 17.2 

   บอยหรือทุกวัน 2.7 2.2 2.4 4.7 4.2 

เครื่องดื่มชูกําลัง  

   ไมดื่ม 73.2 69.6 67.3 69.9 67.9 

   นานๆครั้ง 16.9 16.0 24.0 23.4 21.6 

   บอยหรือทุกวัน 9.9 14.4 8.7 6.7 10.5 

กาแฟ  

   ไมดื่ม 83.8 82.6 81.5 88.5 82.7 

   นานๆครั้ง 11.8 9.5 13.2 8.8 12.7 

   บอยหรือทุกวัน 4.4 7.9 5.3 2.7 4.6 

ยาแกปวด  

   ไมเสพ 96.5 94.8 95.6 96.3 95.3 

   นานๆครั้ง 1.5 2.1 1.4 2.1 1.3 

   บอยหรือทุกวัน 2.1 3.1 3.0 1.7 3.4 

  
 

11.4   การเปรียบเทียบการบริโภคสิ่งที่เปนอันตรายตอสุขภาพ ระหวางรอบ 1 (2543) 
รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545) และ รอบ 4 (2546) 

 
 การเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการบริโภคส่ิงที่เปนอันตรายตอสุขภาพระหวางรอบ 1 (2543) ถึง 
รอบ 4 (2546)  เปรียบเทยีบไดเฉพาะพฤตกิรรมการสูบบุหร่ี การดื่มเบียร เหลา เครื่องดื่ม    ชูกําลัง 
และยาแกปวด เนื่องจากเปนคําถามที่ถามตอเนื่องในทกุรอบสํารวจ  ผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรม



 

ดังกลาว พบวา ในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองไมมีการเปลี่ยนแปลงในพฤตกิรรมการสูบบุหร่ี กลาวคอื 
ประมาณรอยละ 19 มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ีระหวางรอบสํารวจ รอบ 1 ถึงรอบสํารวจ รอบ 4  ดื่ม
เบียร มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 9 และลดลงเหลอืรอยละ 7 ในรอบ 2 และเพิ่ม
เปนรอยละ 10 ในรอบ 3 และ 4   
 
 การดื่มเหลา มรูีปแบบไมแนนอน ไมคงที่ กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 10 และลดลงเหลอืรอย
ละ 9 ในรอบ 2 และเพิ่มเปนรอยละ 11 ในรอบ 3 และรอบ 4  การดื่มเครื่องดื่มชูกําลัง มีแนวโนม

เพิ่มขึ้น กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 9 และลดลงเหลือรอยละ 8 ในรอบ 2 และเพิม่เปนรอยละ 9 และ 10 
ในรอบ 3 และในรอบ 4 ตามลําดับ การกินยาแกปวด มแีนวโนม ลดลง กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 5 
ลดลงเหลือรอยละ 1 ในรอบ 2 และเพิ่มเปนรอยละ 2 ในรอบ 3 และลดลง เหลือรอยละ  2  (แผนภูมิ 

11.1) 

เมื อ ง /กึ่ ง เมื อ ง

9 .1 9 .2

5 .1

7 .1

9 .1
7 .9

1 .1

1 0 .3
9 .2

2 .2

9 .6

1 9 .2
1 8 .6

1 1 .3

1 9 .8

9 .9

2 .1

1 9 .6

1 0 .4 1 0 .8

0 .0

5 .0

1 0 .0

1 5 .0

2 0 .0

2 5 .0

บุ ห ร่ี เบี ย ร เห ล า เค รื่ อ ง ดื่ ม ชู กํ า ลั ง ย า แ ก ป ว ด

ร อ บ  1  ( 2 5 4 3 ) ร อ บ  2  ( 2 5 4 4 ) ร อ บ  3  ( 2 5 4 5 ) ร อ บ  4  ( 2 5 4 6 )



 

 
 

พื ช ไ ร

4 . 3

8 . 8

5 . 9 5 . 8

2 9 . 0

1 1 . 1

5 . 0

7 . 6
5 . 8

2 8 . 6

9 . 3

3 . 9

2 7 . 1

1 . 3

1 0 . 9

2 9 . 1

1 0 . 4

6 . 4
8 . 7

3 . 0

0 . 0

5 . 0

1 0 . 0

1 5 . 0

2 0 . 0

2 5 . 0

3 0 . 0

3 5 . 0

บุ ห รี่ เ บี ย ร เ ห ล า เ ค รื่ อ ง ด่ื ม ชู กํา ลั ง ย าแ ก ป วด

ร อ บ  1  ( 2 5 4 3 ) ร อ บ  2  ( 2 5 4 4 ) ร อ บ  3  ( 2 5 4 5 ) ร อ บ  4  ( 2 5 4 6 )

ป ลู ก ข า ว

2 3 .9

5 .3

9 .1 9 .3
8 .0

1 .5

1 1 .3
1 3 .3

1 4 .4

3 .1

2 4 . 3

6 .2

9 .8 9 .6

3 . 7 2 . 5

2 3 .7

6 .7

1 0 .3

2 4 .7

0 .0

5 .0

1 0 .0

1 5 .0

2 0 .0

2 5 .0

3 0 .0

บุ ห รี่ เ บี ย ร เ ห ล า เ ค รื่อ ง ดื่ม ชูกํ าลั ง ย าแ กป วด

รอบ  1  ( 2 5 4 3 ) ร อบ  2  ( 2 5 4 4 ) รอบ  3  ( 2 5 4 5 ) รอ บ  4  ( 2 5 4 6 )

ท่ี สู ง

4 6 . 9

2 . 5 1 . 3
4 . 4 3 . 23 . 2

7 . 5

2 . 3

4 6 . 9

3 . 4

7 . 5
1 . 7

4 . 4

1 0 . 1

4 7 . 7

1 . 7
6 . 7

1 2 . 2

6 . 4

4 7 . 8

0 . 0

1 0 . 0

2 0 . 0

3 0 . 0

4 0 . 0

5 0 . 0

6 0 . 0

บุ ห ร่ี เ บี ย ร เ ห ล า เ ค ร่ื อ ง ดื่ ม ชู กํ า ลั ง ย า แ ก ป ว ด

ร อ บ  1  ( 2 5 4 3 ) ร อ บ  2  ( 2 5 4 4 ) ร อ บ  3  ( 2 5 4 5 ) ร อ บ  4  ( 2 5 4 6 )



 

 

แผนภูมิ 11.1  การกระจายรอยละของผูบริโภคสิ่งท่ีเปนอนัตรายตอสุขภาพแตละประเภท 
จําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 1 – รอบ 4 

 
 พฤติกรรมการบริโภคส่ิงที่เปนอันตรายตอสุขภาพของประชากรในพื้นที่ปลูกขาวไมมีการ
เปลี่ยนแปลง กลาวคือ ประมาณรอยละ 24 มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ี ในทุกรอบการศึกษา  การดื่ม
เบียร มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 6 และลดลงเหลือรอยละ 5 ในรอบ 2 และเพิ่ม
เปนรอยละ 7 และรอยละ 11 ในรอบ 3 และ 4  ตามลําดับ การดื่มเหลา  มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น 
กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 10 และลดลงเหลือรอยละ 9 ในรอบ 2 และเพิ่มเปนรอยละ 10 และรอยละ 
13 ในรอบ 3 และ 4  ตามลําดับการดื่มเครื่องดื่มชูกําลัง พบวา มีแนวโนมเพิ่มขึ้น กลาวคือ รอบ 1 มี
รอยละ 10 และลดลงเล็กนอยเหลือรอยละ 9 และรอยละ 8 ในรอบ 2 และรอบ 3 ตามลําดับ และเพิ่ม
เปนรอย 14  ในรอบ 4  สําหรับพฤติกรรมการกินยาแกปวด พบวา มีแนวโนมไมแนนอน กลาวคือ 
รอบสํารวจรอบที่ 1 มีรอยละ 4 ลดลงเหลือรอยละ 3 และรอยละ 2 ในรอบ 2 และรอบ 3  และเพิ่ม
เปนรอยละ 3 ในรอบ 4   
 
 พฤติกรรมการสูบบุหร่ีของประชากรในพื้นที่พืชไรเปลี่ยนแปลงจากรอบ 1 ถึงรอบ 4   
พฤติกรรมการดื่มเบยีร มแีนวโนมเพิ่มสูงขึน้ กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 5 และลดลงเหลือรอยละ 4 ใน
รอบ 2 และเพิม่เปนรอยละ 6 ในรอบ 3 และ 4 การดื่มเหลา มีรูปแบบไมแนนอน คือ รอบ 1 มีรอยละ 
11 ลดลงเหลือรอยละ 9 ในรอบ 2 และเพิ่มเปนรอยละ 11 ในรอบ 3 และลดลงเล็กนอย เปนรอยละ 
10  ในรอบ 4  การดื่มเครื่องดื่มชูกําลังมีรูปแบบไมแนนอนเชนกนั คือ รอบ 1 มีรอยละ 8 เพิ่มเปน
รอยละ 9 ในรอบ 2 ลดลงเหลือรอยละ 8 ในรอบ 3 และเพิ่มเปนรอยละ 9 ในรอบ 4 การกินยาแก

ผสมผสาน

2 9 .6

7 .3

2 5 .5

5 .8

9 .8

7 .7

3 .3

5 .5

9 .6 8 .5

2 .0

2 5 .5

1 .8

1 0 .9

6 .5

2 6 .5

8 .2

1 1 .9

1 0 .5

3 .4

0 .0

5 .0

1 0 .0

1 5 .0

2 0 .0

2 5 .0

3 0 .0

3 5 .0

บุห ร่ี เ บีย ร เหลา เคร่ืองด่ืมชูกํา ลัง ย าแกปวด

รอบ  1  (2543) รอบ  2  (2544) รอบ  3  (2545) รอบ  4  (2546)



 

ปวดมีรูปแบบไมแนนอน คือ รอบ 1 มีรอยละ 6 ลดลงเหลือรอยละ 4 และรอยละ 1 ในรอบ 2 และ
รอบ 3  และเพิม่เปนรอยละ 3 ในรอบ 4  (แผนภูมิ 11.1) 
 
 การสูบบุหร่ีของประชากรในพื้นที่ที่สูง มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น คือ รอบ 1 และ 2 มีรอยละ 47 
และเพิ่มเปนรอยละ 48 ในรอบ 3  และ 4  การดื่มเบียรมแีนวโนมเพิ่มสูงขึ้น คือ รอบ 1 มีรอยละ 2 
และเพิ่มเปนรอยละ 3 รอยละรอบ 4 และรอยละ 6 ในรอบ 2  รอบ 3  และรอบ 4  ตามลําดับการดืม่
เหลามีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น คือ รอบ 1 และรอบ 2 มีรอยละ 8 และเพิ่มเปนรอยละ 10 รอยละ 12  ใน
รอบ 3  และรอบ 4  ตามลําดับ การดื่มเครือ่งดื่มชูกําลังมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น คือ รอบ 1 และรอบ 2 มี
รอยละ 3 เพิ่มเปน รอยละ 4 และรอยละ 7  ในรอบ 2 รอบ 3  และรอบ 4  ตามลําดับ การกินยาแก
ปวดมีแนวโนมลดลง กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 3 ลดลงเหลือรอยละ 1 และเพิ่มขึ้นเล็กนอยเปนรอย
ละ 2 ในรอบสํารวจรอบ 3 และรอบ 4  ตามลําดับ (แผนภูมิ 11.1) 
 
 การสูบบุหร่ีของประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานมีรูปแบบไมแนนอน คือ รอบ 1 มี
รอยละ 26 และเพิ่มเปนรอยละ 30 ในรอบ 2 ลดลงเหลือรอยละ 26 ในรอบ 3 และเพิม่เปนรอยละ 27 
ในรอบ 4 การดื่มเบียรมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น คือ รอบ 1 มีรอยละ 2 และเพิ่มเปนรอยละ 3 รอยละ 4 
และรอยละ 6 ในรอบ 2  รอบ  3  และรอบ 4  การดื่มเหลามีแนวโนมเพิม่สูงขึ้น คือ รอบ 1 และรอบ 
2 มีรอยละ 10  และเพิ่มเปนรอยละ 11 ในรอบ 3 รอยละ 12 ในรอบ 4 การดื่มเครื่องดื่มชูกําลังมี
แนวโนมเพิ่มสูงขึ้น คือ รอบ 1 มีรอยละ 8 และเพิ่มเปนรอยละ 9 ในรอบ 2 กลับมาลดลงเหลือรอยละ 7 
ในรอบ 2  และเพิ่มเปน รอยละ 11  ในรอบ 4 การกนิยาแกปวด มีรูปแบบไมแนนอน คือ รอบ 1 มี
รอยละ 3 และลดลงเล็กนอยเหลือรอยละ 2 ในรอบ 2 และ 3  กลับมาเพิ่มเปนรอยละ 3 ในรอบ 4  
(แผนภูมิ 11.1) 
   

11.5   สรุป  
 
 พฤติกรรมการกินอาหารที่ไมมีประโยชนตอรางกายมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น และ อาหารเสริม
สุขภาพ และวิตามินตาง ๆ ก็เพิ่มสูงขึ้นเชนกัน  ประชากรในพื้ นที่ เ มื อ งห รือกึ่ ง เมื อ งที่ มี
พฤติกรรมการดื่มน้ําขวดหรือน้ําโพลาริส มากที่สุด ซ่ึงพฤติกรรมการดื่มน้ําขวดหรือน้ําโพลาริส 
กําลังเปนที่นิยมอยางแพรหลายของประชากรในทุกพื้นที่การศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในพื้นที่
เศรษฐกิจผสมผสานและพื้นที่ปลูกขาว ประชากรในทุกพื้นที่ศึกษา นิยมการวิ่งออกกําลังกายเปน
ประจํา โดยประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง และเศรษฐกิจผสมผสานนิยมการออกกําลังกายดวยการ
วิ่งเปนประจํามากกวาประชากรในพื้นที่ศึกษาอื่น ๆ และการวิ่งออกกําลังกายมีแนวโนมเพิ่มขึ้นใน



 

ประชากร    พื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง และเศรษฐกิจผสมผสานนิยมการออกกําลังกายดวยการเดินเร็ว
มากกวาประชากรในพื้นที่ศึกษาอื่น ๆ  
 
 การออกกําลังกายดวยการเตนแอโรบิคเปนที่นิยมกันมากในทกุพื้นทีแ่ละเปนที่นยิมเพิ่ม
มากขึ้นเมื่อเปรียบเทียบระหวางรอบ 4 (2546) และรอบ 3 (2545) โดยเฉพาะอยางยิง่ความนิยมของ
ประชากรในพืน้ที่เมืองหรือกึง่เมือง และประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน ซ่ึงนิยมในการออก
กําลังกายประเภทนี้มากกวาประชากรในพืน้ที่ศึกษาอืน่ ๆ ตรงขามกับการออกกําลังกายดวยการรํา
มวยจีนซึ่งไมเปนที่นิยมของประชากรในทกุพื้นที่ศึกษาทัง้ในรอบ 4 (2546) และรอบ 3 (2545) 
ประชากรในพืน้ที่เมอืงหรือกึง่เมือง และประชากรในพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสานในการออกกําลังกาย
ดวยการเลนกฬีาเปนประจํา นอยกวาประชากรในพืน้ทีป่ลูกขาว พืชไร และที่สูง การออกกําลังกาย
ดวยการเลนกายบริหาร เปนที่นิยมสูงสุดในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน และในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมอืง 

 
สถานที่ในการออกกําลังกายที่ประชากรในทุกพื้นที่การศกึษานยิมไปเลนหรือใชเปน

ประจําไดแก ที่วางแถบละแวกบานเปนอนัดับแรก รองลงมา เปน สถานที่ภายในบานหรือบริเวณ
ขาง ๆ บาน  ศาลาประชาคม และสวนสาธารณะ ไมเปนที่นิยมในการออกกําลังกายของประชากร
ในทุกพืน้ที่การศึกษา 
 พฤติกรรมการบริโภคสิ่งที่เปนอันตรายตอสุขภาพอนามยัในรอบ 4   โดยวดัจากการทําบอย 
ๆ หรือทุกวันนั้น  พบวาประชากรในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองมีพฤติกรรมการดื่มเบียรเหลาและสูบบุหร่ี
บอยหรือทุกวนัมากที่สุด ประชากรในพื้นที่ปลูกขาว มพีฤติกรรมการสูบบุหร่ีและดืม่เหลาบอยหรือ
ทุกวันมากที่สุด  ประชากรในพื้นทีพ่ืชไร มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและดื่มเหลาบอยหรือทุกวันมาก
ที่สุด ประชากรในพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและดื่มเครื่องดื่มชูกําลังบอย
หรือทุกวันมากที่สุด  
 
  เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการบริโภคที่ตองทําบอย ๆ หรือทุกวัน ระหวางรอบ 1 รอบ 2 
และ รอบ 3 เห็นไดวา ในภาพรวมของพฤติกรรมการสูบบุหร่ี การดื่มเบียร เหลา เครื่องดื่มชูกําลัง 
และการกนิยาแกปวด จากรอบ 1 ไปรอบ 2 ลดลงในเกือบทุกพื้นที่ แตกลับมาเพิ่มสูงขึ้นอีกเมื่อ
เปรียบเทียบระหวางรอบ 2 และรอบ 3 และเพิ่มมากขึน้ในทกุพฤติกรรมการบริโภคที่เปนอันตราย
ตอสุขภาพเฉพาะที่เปรยีบเทียบในรอบ 4 
 
 
 
 



 

12 คนพิการ 

พิมพา  ขจรธรรม 
 

12.1  ความหมายของคําวา “คนพิการ”  
 

ในชวงสองทศวรรษที่ผานมาจนถึงปจจุบัน ประเทศตาง ๆ ไดใหความสนใจในเรือ่งคน
พิการมากขึ้น มีความตองการตัวเลขที่บอกจํานวนคนพกิารที่แนนอนเพื่อนําไปใชประโยชนในดาน
ตาง ๆ โดยเฉพาะเชิงนโยบาย เชนเพื่อวางแผนผลิตบุคลากรดานการรักษา ฟนฟูสมรรถภาพ การจดั
สวัสดิการสงเคราะหตาง ๆ  เปนตน อยางไรกด็ ี ปจจุบันนี้ยังไมมีขอตกลงเกี่ยวกับเกณฑการ
พิจารณาความพิการและทุพพลภาพที่เปนอันหนึ่งอันเดยีวกันหรือถือเปนขอตกลงรวมกันระหวาง
ประเทศตาง ๆ ทั่วโลก คําจํากัดความที่ใชเปนเกณฑกําหนดความพิการยังเปนประเดน็ทีม่ีการ
ถกเถียงกันอยู  ซ่ึงหลายประเทศไดพยายามที่จะหาขอสรุปรวมกันเพื่อที่จะสามารถใชเปนแนวทาง
ในการจดัทําขอมูลเกี่ยวกับคนพิการเพื่อทีจ่ะสามารถเปรียบเทียบขอมูลระหวางประเทศตาง  ๆ ได     
แนวคิดที่ประเทศสวนใหญนิยมใชเปนแนวทางในการศึกษาเกี่ยวกับความพิการคือ การจัดกลุมดวย The 
International Classification of Impairments, Disabilities, and Handicaps (ICIDH) ที่เสนอโดยองคการ
อนามัยโลก01 ซ่ึงตอมาไดมีการปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงแนวคดิโดยเพิม่มิติทางดาน
สภาพแวดลอม และมิติในเชิงบวกคอืการมองความสามารถของคนพิการเขาไปดวย คือ 
International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) ขณะนี้กําลังอยูในระหวาง
การทดลองใช       

 
 
 
แนวคดิ ICIDH ไดจัดกระบวนการความพกิารไวดังนี้  

 

DISEASE or 
DISORDER  IMPAIRMENT  DISABILITY  HANDICAP 
 
  
 

                                                 
1 WHO (1980). International Classification of Impairments, Disabilities, and Handicaps.  



 

Impairment (ความผิดปกติหรือความบกพรอง) คือความผิดปกติของโครงสรางหรือการทํางาน
ของอวัยวะตาง ๆ ทั้งในดานจิตใจ หรือกายภาพของอวยัวะ 

Disability  (ความพิการ) คือ ความจํากดัหรือขาดความสามารถในการประกอบกิจกรรมตาง ๆ ซ่ึง
คนทั่วไปกระทําเปนปกต ิ อันเนือ่งมาจากเหตผุลทางปญหาสุขภาพหรือความ
บกพรองของอวัยวะ  (Impairment)   

Handicap  (ความเสียเปรียบหรือดอยโอกาส)  คือ ความเสียเปรยีบที่เกิดขึ้นกับบคุคลที่มีความ
บกพรองของอวัยวะหรือมีความพกิารที่ทาํใหเปนอุปสรรคในการทํากจิกรรมหรือ
ดําเนินชวีิตเยี่ยงบุคคลทั่วไป  อุปสรรคตาง ๆ มักเปนอุปสรรคภายนอก เชน 
สภาพแวดลอมที่ไมเอื้อตอการเดินทางของบุคคลที่มีความผิดปกติของรางกาย  เปน
ตน 

  
แนวคดิขององคการอนามัยโลกเปนแนวคดิที่หลายประเทศนําไปใชเปนแนวทางใน

การศึกษาเรื่องคนพิการโดยเฉพาะการสํารวจที่เกี่ยวกับคนพิการ โดยมีความแตกตางกันตรงที่การ
เลือกใชคําถามที่เนนความบกพรองของอวัยวะ (Impairment oriented)  เชน มีใครในบานที่มีอาการ
เหลานี้บางหรอืไม เชน ตาบอด หูหนวก เปนใบ แขน/ขาขาด วิกลจริต เปนตน  หรือใชคําถามที่เนน
เกี่ยวกับปญหาหรือความลําบากในการทํากจิวัตรหลัก (Disability oriented) เชน การทํากิจวัตร
ประจําวนัตาง ๆ  การเรียนหนังสือ การทาํงาน การทํากจิกรรมตาง ๆ ในสังคม เปนตน ซ่ึงองคการ
สหประชาชาติไดรวบรวมสถิติคนพิการจากหลายประเทศแลวนํามาวิเคราะห พบวาเหตุผลสําคัญที่
ทําใหอัตราคนพิการมคีวามแตกตางกนัคือ  ความแตกตางในเรื่องของคําถามที่ใชเพื่อคัดกรองวาใคร
เขาขายเปนคนพิการ โดยพบวา ประเทศที่ใชคําถามคดักรองที่เปนลักษณะ disability oriented เชน
ประเทศสหรัฐอเมริกา แคนาดา ประเทศในยุโรป ออสเตรเลีย จะพบอัตราคนพิการตั้งแตรอยละ 7.1 
ถึง 20.9 ของประชากร  ในขณะที่ประเทศซึ่งใชคําถามคัดกรองที่เปนลักษณะ impairment oriented 
เชน ประเทศในเอเชยีสวนมากรวมทั้งไทยจะพบอัตราคนพิการต่ํามากโดยอยูระหวางรอยละ 0.2 - 5 
ของประชากร ทั้งนี้ เนื่องจากการจําแนกความพิการดวยขอถามที่เปน disability oriented  เชน 
คําถามเกี่ยวกบัความลําบาก/ขอจํากัดในการทํา       กิจวัตรประจําวันตาง ๆ เชน "มีความลําบากใน
การเดินขึ้นบนัไดหรือการนั่งยอง ๆ หรือไม"  คนที่ตอบวามีความลาํบากอาจมีหลายกลุมทั้งที่ไม
สามารถมองเห็นความบกพรองของอวัยวะไดอยางชัดเจน เชนคนที่มีโรคของระบบกระดูก/
กลามเนื้อ   คนที่มีโรคเร้ือรังทําใหเหนื่อยงายเวลาเดนิขึ้นบันได หรือ คนที่สามารถมองเห็นความ
ผิดปกติไดชดัเจน เชน คนที่เปนโปลิโอ      ขาลีบ ขาขาด  เปนตน  สวนคําถามที่เปน impairment 
oriented  เชนคําถามเกี่ยวกับความผิดปกติ/บกพรองของอวัยวะ (Impairment) เปนคําถามที่เจาะจง 



 

เชน มีคนในบานที่ตาบอด  หูหนวก วิกลจริตหรอืไม ซ่ึงก็จะไดขอมูลจากคนที่มีความพกิารที่
สามารถมองเหน็ไดอยางชดัเจนเทานัน้1F

2  
 

ประเทศไทยไดมีการสํารวจคนพิการหลายครั้งโดยหลายหนวยงาน ตวัเลขคนพิการที่ไดก็
แตกตางกัน เชน สํานักงานสถิติแหงชาติเปนหนวยงานหลักที่ดําเนนิการสํารวจในระดับประเทศ 
คําถามที่ใชเปนคําถามเกี่ยวกับความบกพรองของอวัยวะ (impairment oriented) พบอัตราคนพิการ
รอยละ 1.7 – 1.8 ของประชากรทั้งประเทศ2F

3 ในขณะทีก่ารสํารวจของสถาบันวิจัยสาธารณสุขไทย
และกระทรวงสาธารณสุข  ในป พ.ศ. 2534 ซ่ึงใชคําถามทั้งดานความบกพรองและความสามารถใน
การทํากิจกรรมบางอยาง (ทัง้ impairment  และ disability) พบอัตราคนพิการรอยละ 6.3 (ไมรวมคน
พิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม และคนพิการทางสติปญญาหรือการเรียนรู) 3F

4   
 

12.2  ภาวะความพิการของประชากรในพื้นที่ศึกษาจังหวัดกาญจนบุร ี
 

การศึกษาเรื่องภาวะความพิการของประชากรในพืน้ที่ศึกษาจังหวัดกาญจนบุรีนี้ได
ดําเนินการศึกษาโดยวิธีการสัมภาษณเฉพาะกลุมประชากรที่มีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไปเทานั้น ซ่ึงจาก
ประชากรจํานวนทั้งสิ้น 28,873 คน เปนชาย 13,188 คน เปนหญิง 15,685 คน  มีผูที่รายงานวามี
ปญหาสุขภาพคือเปนโรคประจําตวัเร้ือรังหรือมีความพิการที่เปนมานานตั้งแต 6 เดือนขึ้นไปจํานวน 
4,213 คน หรือคิดเปนรอยละ 14.6 ของประชากรวยั 15 ปขึ้นไป แตการจัดวาผูใดอยูในขายวาเปนผู
มีความพิการหรือไมนั้น ใชแนวคดิเกีย่วกบัความพิการขององคการอนามัยโลกซึ่งใหคําจํากัดความ
วา ความพิการ (Disability) หมายถึง การมีความจํากัดหรือขาดความสามารถในการประกอบกจิกรรม
ตาง ๆ ซ่ึงคนทั่วไปกระทําเปนปกต ิ อันเนื่องมาจากเหตุผลทางปญหาสุขภาพหรือความบกพรองของ
อวยัวะ (Impairment) ซ่ึงในการศกึษานี้พจิารณาจากความสามารถในการประกอบกิจวัตรประจําวัน
หลัก ๆ ดวยตนเอง ในดานตาง ๆ เหลานี้  1) การมีความจํากัดในการประกอบกิจวัตรหลักซึ่งจัดเปน
พื้นฐานในการดํารงชีวิต 4 ดาน (Activity of Daily Living – ADL disabilities)   ไดแก การกินอาหาร  
การขับถายรวมทั้งการทําความสะอาดหลังขับถาย  การอาบน้ําแตงตวั  และการลางหนาแปรงฟน  
2) การมีความจํากัดในการทาํกิจกรรมที่เกีย่วกบัการเคลื่อนที่หรือเคลื่อนไหวรางกาย 6 ดาน (Mobility 
disabilities) ซ่ึงจัดวาเปนกจิกรรมที่มีความจําเปนในชีวิตประจําวนัเชนกัน ไดแก การเคลื่อนที่ไปมา

                                                 
2  United Nation (1990).  Disability Statistics Compendium, Series Y No.4 
3  สํานักงานสถิติแหงชาติ (2539, 2544).  รายงานการสํารวจเกี่ยวกับอนามัยและสวัสดิการ 
4  สถาบันวิจัยสาธารณสุขไทย (2539). รายงานการสํารวจสถานะสุขภาพอนามัยของประชาชนไทย ดวยการ

สอบถามและตรวจรางกายทั่วประเทศ ครั้งที่ 1 พ.ศ. 25434-2535 



 

ภายในบาน การนั่งยอง ๆ การยืนประมาณ 20 นาที การเดินขึ้นลงบันไดประมาณ 1 ช้ัน การยกของ
หนักประมาณ 5 กิโลกรัม    และการใชมือหรือนิว้หยิบจับสิ่งของเล็ก ๆ เชน ชอน ปากกา 
นอกจากนั้นผูที่จัดวามีความพิการยังรวมถงึผูที่มีปญหาหรือความบกพรองเกี่ยวกับระบบประสาท
สัมผัส (Sensory disabilities)  ในดานตาง ๆ เหลานีไ้ดแก  1) การมองเห็น 2) การไดยินเสียง และ 3) 
การสื่อความหมายกับผูอ่ืน  
 

ดังนั้น ในการศึกษานี้ ผูที่จดัวาเปนผูมีความพิการแบงออกเปน 3 ประเภทไดแก (1) ผูที่มี
ปญหาหรือมีความลําบากในการทํากิจกรรมหลัก ๆ  อยางใดอยางหนึ่งใน 10 กิจกรรมที่กลาวมา
ขางตน (Physical disabilities) (2) ผูที่มีปญหาหรือความลาํบากทางการมองเห็น และ (3) ผูที่มีปญหา
หรือความลําบากทางการไดยินหรือการสือ่ความหมายกบั ทั้งนี้ การศึกษาครั้งนี้ไมรวมผูที่มีความ
พิการทางจิตใจหรือพฤติกรรมและผูพิการทางการสติปญญาหรือเรียนรู 
 

12.2.1   ผลการศึกษา   
  

จากผลการสัมภาษณประชากรที่มีอายุตัง้แต 15 ปขึน้ไป พบวา ประชากรที่มีความพกิารดาน
ใดดานหนึ่งใน 3 ประเดน็หลัก ๆ ทีก่ลาวมาขางตน มีจํานวน 2,406 คน หรือคิดเปน   รอยละ 8 ไมมี
ความแตกตางระหวางผูหญิงหรือผูชาย  ประเภทความพกิารทีพ่บมากทีสุ่ดคือความพกิารทางกายและ
การเคลื่อนไหว  และความพิการทางการมองเห็น (รอยละ 5) และความพิการทางการไดยินและการสื่อ
ความหมาย (รอยละ 2) (ตาราง 12.1) 
 

ตาราง 12.1  จํานวนและรอยละของผูมีความพิการ  จําแนกตามประเภทความพิการ* 
 

ประเภทความพิการ  จํานวน    อัตรา  
 ชาย หญิง รวม  ชาย หญิง รวม 
รางกายและการเคลื่อนไหว 679 819 1,498  5.1 5.2 5.2 
การมองเห็น 677 775 1,452  5.1 4.9 5.0 
การไดยินหรือการสื่อความหมาย 227 294 521  1.7 1.9 1.8 
รวม 1,108 1,298 2,406  8.4 8.3 8.3 
 

หมายเหตุ  * คนหนึ่งอาจมีความพิการมากกวา  1  อยาง 

 
เมื่อแยกพิจารณาตามรายกลุมอายุพบวาแตละกลุมอายุมีผูที่มีความพิการในอัตราที่ไม

แตกตางกันมากนัก คืออยูระหวาง รอยละ 8 - 10 ซ่ึงกลุมอายุระหวาง 40 – 49 ป เปนกลุมที่มีผูที่มี
ความพิการมากที่สุดคือ  มีผูพิการรอยละ 10 ในกลุมผูมีอายุ 45 – 49 ป  และรอยละ 9 ในกลุมผูมีอาย ุ



 

40 – 44 ป สําหรับกลุมผูสูงอายุคือผูที่มีอายุตั้งแต 60 ปขึ้นไปกลับพบวามีผูมีความพกิารรอยละ 8 
ซ่ึงเปนอัตราที่ต่ํากวากลุมอายุ 40 – 49 ป (ตาราง 12.2) ทั้งนี้ อาจเนื่องจากวิธีการเก็บขอมูล ซ่ึงขอมูล
เร่ืองความพิการเปนการถามเฉพาะผูที่ยังคงอาศัยอยูในพืน้ที่ศึกษาเทานัน้ โดยไมรวมผูที่ยายถ่ินไป
ทํางาน/เรียนทีอ่ื่น  ซ่ึงผูที่ยายถ่ินสวนใหญจะเปนกลุมที่อายุไมมากนักและมรีางกายแข็งแรงจึง
สามารถไปแสวงหางานหรือเรียนหนังสือที่อ่ืนได ในขณะที่ผูที่มีความจํากัดในดานรางกายมกัจะ
ขาดโอกาสเชนเดียวกนันีแ้ละยังคงอาศยัอยูที่บาน ซ่ึงทําให ผลการศึกษาพบวาอัตราความพิการที่พบ
ในกลุมประชากรวัยทํางานสูงกวาวัยผูสูงอาย ุ นอกจากนัน้อาจจะเนื่องจากคําถามเกี่ยวกับความพกิาร
เปนการประเมนิความสามารถในการทํากิจวัตรประจําวันดานตาง ๆ ของตนเอง ซ่ึงผูสูงอายุอาจจะมี
ความรูสึกวาเปนเรื่องปกติของผูที่อยูในวัยนีท้ี่จะตองมีความลําบากในการทํากิจกรรมเหลานั้น จึงทําให
การรายงานเกี่ยวกับความพิการต่ํากวากลุมอืน่ 
 

ตาราง 12.2   จํานวนและรอยละของผูมีความพิการ จําแนกตามกลุมอายุและเพศ 
 

  ประชากรทั้งหมด จํานวนผูพิการ รอยละ 

กลุมอายุ ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม 

15-19 1,212  1,309  2,521  110  104  214  9.1  7.9  8.5  
20-24 1,009  1,154  2,163          78         94        172        7.7       8.1      8.0  
25-29 1,296  1,606  2,902        112       148        260        8.6       9.2      9.0  
30-34   1,496  1,764       3,260        120       128        248        8.0       7.3      7.6  
35-39 1,529      1,916       3,445        126       156        282        8.2       8.1      8.2  
40-44   1,506      1,784       3,290        145       150        295        9.6       8.4      9.0  
45-49   1,320      1,609       2,929        123       160        283        9.3       9.9      9.7  
50-54 1,113      1,238       2,351          97       105        202        8.7       8.5      8.6  
55-59 722         922       1,644          48         64        112        6.6       6.9      6.8  

60+ 1,985  2,383       4,368        149       189        338        7.5       7.9      7.7  

รวม 13,188  15,685     28,873  1,108  1,298  2,406  8.4  8.3  8.3  

 
 

12.2.2  ประเภทความพิการ 
 
 การศึกษานีแ้บงประเภทความพิการออกเปน  3  กลุมหลัก ๆ คือ  ผูมีความพิการทางกาย
และการเคลื่อนไหว  ผูมีความพิการทางการมองเห็น  และ ผูมีความพิการทางการไดยินหรือการสื่อ
ความหมาย  ซ่ึงในแตละประเภทไดแยกวเิคราะหขอมูลเปนกลุมยอย ดังตอไปนี ้
 ก. ผูมีความพิการทางกายหรือการเคลื่อนไหว (Persons with physical disability)   
 



 

 ผูพิการทางกายและการเคลื่อนไหวจัดวาเปนกลุมที่ใหญที่สุดในบรรดาผูพกิารทั้งหมด คือมี
จํานวนทั้งสิ้น 1,498  คน หรือคิดเปนรอยละ 5 แบงออกเปนกลุมยอย 2 กลุมคือ   ผูทีม่ีปญหาหรือมี
ความลําบากในการทํากิจวัตรประจําวันพื้นฐานดวยตนเอง ซ่ึงจัดวาเปนผูที่มีความพิการในระดับ
รุนแรงกวา และผูที่มีปญหาหรือความลําบากในการเคลื่อนไหวรางกาย 
 
 1. ผูที่มีปญหาหรอืมีความลําบากในการทาํกจิวัตรประจําวนัดวยตนเอง (Persons with ADL 
Disabilities)   
 
  ผูพิการในกลุมนี้หมายถึง ผูที่มีปญหาหรือความลําบากในการทํากิจวัตรประจําวัน
พื้นฐานดวยตนเองในขอใดขอหนึ่งซึ่งไดแก  การกินอาหาร  การขับถายและการทําความสะอาด
หลังขับถาย   การอาบน้ํา/การแตงตวั  และการลางหนาแปรงฟน  ซ่ึงเปนกิจกรรมที่จัดวาเปน
ความจําเปนพืน้ฐานในการดาํรงชีวิต  ดังนั้นหากผูใดมีปญหาหรือมคีวามลําบากในการทํากิจวัตร
ประจําวนัเหลานี้แลวมกัจัดเปนผูที่มีความพิการในระดับคอนขางรุนแรง  ซ่ึงโดยปกติมักพบไมมาก
นักในประชากรทั่วไปแตจะพบมากขึ้นในกลุมผูสูงอายุ สําหรับกลุมประชากรในพื้นที่ศึกษาที่มีอายุ
ตั้งแต 15 ปขึ้นไปพบวา มีผูที่มีความลําบากในการทํากิจวัตรประจําวันดวยตนเองจํานวน  341  คน  
(รอยละ 1)  ใกลเคยีงกนัในผูหญิงและผูชาย กจิวตัรประจําวันทีพ่บวามี  ผูที่มีปญหามากที่สุดไดแก 
การขับถายและการทําความสะอาดหลังขบัถาย   รองลงมาคือ การอาบน้ําหรือแตงตัวดวยตนเอง  
การลางหนาแปรงพัน และการกินอาหาร ตามลําดับ  กลุมอายุที่จัดวามีความพิการดานการทํากิจวัตร
ประจําวนัที่สูงสุดคือกลุมอายุ 40 – 44 ป และกลุมอาย ุ 45 – 49 ป (รอยละ 1)    ในขณะที่กลุม
ผูสูงอายุคือผูมีอายุตั้งแต 60 ปขึ้นไปพบอัตราผูมีความพิการเพียงรอยละ 1.3 เทานั้น (ตาราง 12.3) 
 
 
ตาราง 12.3 จํานวนและรอยละของผูมีปญหาในการทํากิจวัตรประจําวันดวยตนเอง จําแนกตามกลุม

อายุ 
 

กลุมอาย ุ จํานวน ผูที่มีความพิการ 
(ป) ประชากร จํานวน รอยละ 
15-19 2,521 30 1.2 
20-24 2,163 22 1.0 
25-29 2,902 29 1.0 
30-34 3,260 34 1.0 
35-39 3,445 45 1.3 



 

40-44 3,290 46 1.4 
45-49 2,929 40 1.4 
50-54 2,351 27 1.2 
55-59 1,644 13 0.8 
60+ 4,368 55 1.3 
รวม 28,873 341 1.2 

 
 

 เมื่อพิจารณาเกี่ยวกับระดับความรุนแรง ซ่ึงหมายถึงผูที่มีความลําบากในการทํา       
กิจวัตรประจําวัน พื้นฐานและจําเปนตองมีผูชวยเหลือ จากผูที่รายงานวามีปญหาทัง้หมด 341 พบวา 
มีผูที่ตองการความชวยเหลือเพียง 165 คนเทานั้น นอกนั้นมีปญหาหรือมีความลําบากในการทํา
กิจวัตรประจําวันดวยตนเองในระดบัพอควรจนถึงระดบัมากแตยังสามารถทําไดเอง      ผูชวยเหลือ
สวนใหญคือคูสมรส บุตร และมารดา สาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดปญหาเรื่องการทํา   กจิวตัรประจําวัน
ดวยตนเองสวนใหญมาจากโรคเรื้อรังทีเ่กีย่วของกับระบบประสาทและกลามเนื้อที่ทําใหกลามเนื้อ
เกร็ง/ไมมีแรง  ปวด  หรือเปนอัมพฤกษ/อัมพาต  

 
 
 

 2. ผูพิการทางการเคลื่อนไหว  (Persons with Mobility Problem)  
 
 ผูพิการในกลุมนี้หมายถึง ผูที่มีปญหาหรอืความลําบากในการเคลื่อนไหวรางกายหรือ
สวนของรางกายในดานใดดานหนึ่งไดแก การเคลื่อนที่ไปมาภายในบาน การนั่งยอง ๆ การยืน
ประมาณ  20  นาที การเดนิขึน้ลงบันไดประมาณ 1 ช้ัน การยกของหนกัประมาณ  5 กิโลกรัม  และ
การใชมือหรือนิ้วหยิบจับสิ่งของ  ซ่ึงถึงแมวาไมใชกิจกรรมที่จัดวาเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตแตก็
มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตในสังคมไมยิ่งหยอนไปกวากนั การมีความพิการดานการเคลื่อนไหว
ทําใหเกิดขอจาํกัดในการเดนิทางไปไหนมาไหนหรือการมีสวนรวมกจิกรรมทั่วไปในสังคม  
เนื่องจากอุปสรรคที่เกิดจากสิ่งแวดลอมทางกายภาพตาง ๆ ในสังคม ทําใหยากตอการดํารงชีวิต
อยางอิสระและจําตองพึ่งพาผูอ่ืน โดยปกติมักพบผูทีม่ีปญหาในทางการเคลื่อนไหวในอัตราทีสู่ง
กวาผูพิการในดานอื่น ซ่ึงในกลุมประชากรที่ศึกษาที่มีอายุมากกวา 15 ปขึ้นไป พบวา มีผูที่มีปญหา
ดานการเคลื่อนไหวจํานวน 1,459 คน หรือคิดเปนรอยละ 5   ไมแตกตางกันทั้งผูหญิงและผูชาย 
กลุมที่จัดวามคีวามพิการดานการเคลื่อนไหวสูงสุดคือกลุมอาย ุ 45 – 49 ป กลุมอาย ุ 50 - 54  ป และ
กลุมอายุ 20-24 ป (รอยละ 6) ในขณะที่กลุมผูสูงอายุคือผูมีอายุตั้งแต 60 ปขึ้นไปพบวามีอัตราผูมี
ความพิการดานการเคลื่อนไหวเพียงรอยละ 5 เทานั้น      (ตาราง 12.4) 



 

 
 กิจกรรมที่พบวามีปญหามากที่สุด คือ การยกสิ่งของหนักประมาณ 5 กิโลกรัม และการ

นั่งยอง ๆ การยืนนานประมาณ 20 นาที (รอยละ 3)  ตามดวยการขึ้นลงบันได และการเคลื่อนที่ไป
มาภายในบาน (รอยละ 2) การใชมือหรือนิว้หยิบจับสิ่งของ (รอยละ 1) 

 
 สาเหตุสําคัญที่ทําใหมีปญหาในการทํากจิกรรมเหลานี้มาจากโรคประจําตัวที่เกี่ยวของ

กับระบบกระดูกและกลามเนื้อ เชน ปวดเขา/ปวดขา กลามเนื้อเกร็ง/ไมมีแรง อัมพฤกษ/อัมพาต 
ปวดหลัง ขาขาดและกระดกูหัก 
 
 
ตาราง 12.4 จํานวนและรอยละของผูท่ีมีความพิการทางการเคลื่อนไหว จําแนกตามกลุมอายุและเพศ 
 

กลุมอาย ุ จํานวน  รอยละ 
(ป) ชาย หญิง รวม  ชาย หญิง รวม 
15-19 61 58 119  5.0 4.4 4.7 
20-24 55 67 122  5.5 5.8 5.6 
25-29 64 84 148  4.9 5.2 5.1 
30-34 73 82 155  4.9 4.6 4.8 
35-39 76 92 168  5.0 4.8 4.9 
40-44 87 86 173  5.8 4.8 5.3 
45-49 70 99 169  5.3 6.2 5.8 
50-54 67 68 135  6.0 5.5 5.7 
55-59 27 36 63  3.7 3.9 3.8 
60+ 84 123 207  4.2 5.2 4.7 
รวม 664 795 1,459   5.0 5.0 5.1 

 
 

 ข. ผูพิการทางการมองเห็น  (Person with Visual Impairment)  
 
 ผูพิการทางการมองเห็น หมายถึง ผูที่มีปญหาหรือมีความลําบากในการมองหรืออาน
ตัวอักษรขนาดปกติหรือมองเห็นหนาคนที่อยูฝงตรงขามถนนถึงแมวาจะใสแวนสายตาแลวก็ตาม   
ความพิการทางการมองเห็นจัดวาเปนความพิการที่พบมากรองลงมาจากความพกิารทางกายหรือการ
เคลื่อนไหว โดยพบวาในกลุมประชากรที่ศึกษาอายุ 15 ปขึ้นไปมีผูมีความพิการดานการเห็นจํานวน 



 

1,452 คน หรือคิดเปนรอยละ 5 เปนผูชาย 677  คนและผูหญิง  775  คน ซ่ึงผูที่มีความพิการทางการ
เห็นสวนใหญมีการเห็นระดบัเลือนราง และพบผูที่ตาบอดเพยีง 43 คนเทานั้น  ประเดน็ที่นาสนใจคือ 
ผูที่มีการเหน็ระดบัเลือนรางจาํนวนมากเกดิจากสาเหตุซ่ึงสามารถรักษาหรือแกไขได คือเกิดจากโรคภัย
ไขเจ็บตาง ๆ  ตอกระจก  ตอเนื้อ  ตอลม ตอหิน เปนตน ซ่ึงเปนสิ่งที่นาเสียดายเนื่องจากเปนสาเหตทุี่
สามารถแกไขไดหากไดรับการคนพบและรักษาอยาง        ถูกตองแตเนิน่ ๆ    
 
 เมื่อพจิารณาตามรายกลุมอายพุบวา  กลุมที่จัดวามีความพิการดานการมองเหน็สูงสุดคือ
กลุมอาย ุ25 - 29  ป และกลุมอายุ 45 –49 ป (รอยละ 6) ในขณะที่กลุมผูสูงอายุคือผูมีอายุตั้งแต 60 ปขึ้น
ไปพบวามีอัตราผูมีความพิการดานการมองเห็นเพยีงรอยละ 5 เทานั้น  
 
ตาราง 12.5  จํานวนและรอยละของผูท่ีมีความพิการทางการมองเห็น จําแนกตามกลุมอายุและเพศ 
 

กลุมอาย ุ จํานวน  รอยละ 
  ชาย หญิง รวม  ชาย หญิง รวม 
15-19 67 70 137  5.5 5.3 5.4 
20-24 47 54 101  4.7 4.7 4.7 
25-29 74 98 172  5.7 6.1 5.9 
30-34 69 77 146  4.6 4.4 4.5 
35-39 79 87 166  5.2 4.5 4.8 
40-44 95 88 183  6.3 4.9 5.6 
45-49 75 98 173  5.7 6.1 5.9 
50-54 57 57 114  5.1 4.6 4.8 
55-59 26 37 63  3.6 4.0 3.8 
60+ 88 109 197  4.4 4.6 4.5 
รวม 677 775  1,452    5.1 4.9 5.0 

 
 ค.  ผูพิการทางการไดยินหรือการสื่อความหมาย (Persons with Communication Disability)  
 
 ผูพิการทางการไดยินหรือการสื่อความหมาย เปนคํารวมที่รวมผูที่มีปญหา/ความลําบาก
ในการไดยนิหรือการสื่อความหมายดานใดดานหนึ่งเขาดวยกนัเนื่องจากมีความเกีย่วของกันระหวาง
สมรรถภาพ (function) ของอวัยวะ 2 ระบบคือ ระบบการไดยิน และระบบการพูด/เขาใจคําพูด  โดย
สวนใหญผูที่มีความบกพรองทางการไดยินในระดับมาก (หูตึงมากจนถึงหูหนวก) มักจะมีความพิการ
ทางการสื่อความหมายดวย เนื่องจากการพดูสื่อสารกับผูอ่ืนตองอาศัยการ  ไดยนิ  ในขณะที่ผูพกิาร



 

ทางการสื่อความหมายอาจไมจําเปนตองมคีวามบกพรองทางการไดยนิ แตมีความบกพรองของ
อวัยวะอ่ืนๆ ที่เกี่ยวกับการพูดหรือการเขาใจคําพูด เชน มีความบกพรองทางสติปญญา จิตใจ หรือ
ทางสมอง ในขณะที่มกีารไดยินปกติ จึงทาํใหมีปญหาในการพูดหรือเขาใจคําพูดของผูอ่ืน 
   
 จากการศกึษาพบวามีผูพกิารกลุมนี้รวม 521 คน หรือคดิเปนรอยละ 2 ของประชากรอายุ 
15 ปขึ้นไป  อัตราความพิการของผูหญิงและผูชายใกลเคียงกัน  กลุมอายุที่พบอัตราความพิการดาน
การไดยนิหรือการสื่อความหมายสูงสุดคือ กลุมอายุ 45 – 49 ป และกลุมอายุ 40 – 44 ป (รอยละ 2) ดัง
ตาราง 12.6 
 
 เมื่อพิจารณาแยกตามสมรรถภาพในการทํางานของอวัยวะ (function) สามารถจัดผูพิการใน
กลุมนี้เปน 2 กลุมยอยคือผูพิการทางการไดยิน และผูพิการทางการสื่อความหมาย  ดังนี ้
 
 1. ผูพิการทางการไดยิน หมายถึงผูที่มีปญหาหรือมีความลําบากในการฟงเสียงพูด
ปกติหรือเสียงตะโกน  ซ่ึงพบวามีประชากรที่มีปญหาเรื่องการไดยนิเพียง 367 คนหรือคิดเปนรอยละ 
1 ของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปเทานัน้ เปนผูหญิง 210 คน ผูชาย 157 คน สวนใหญเปนผูมีความ
บกพรองทางการไดยินในระดับหูตึง และมีผูที่หูหนวกเพียง 36 คนเทานั้น สาเหตุหลักที่ทาํใหมี
ปญหาเรื่องการไดยินคือ ความชรา รองลงมาคือโรคภัยไขเจ็บ (ขอมูลไมไดแสดงตาราง) 
 

ตาราง 12.6   จํานวนและรอยละของผูพิการทางการไดยนิ  หรือการสื่อความหมาย 
 

กลุมอาย ุ จํานวน  รอยละ 
(ป) ชาย หญิง รวม  ชาย หญิง รวม 
15-19 27 25 52  2.2 1.9 2.1 
20-24 24 18 42  2.4 1.6 1.9 
25-29 19 22 41  1.5 1.4 1.4 
30-34 21 25 46  1.4 1.4 1.4 
35-39 16 41 57  1.0 2.1 1.7 
40-44 36 36 72  2.4 2.0 2.2 
45-49 27 40 67  2.0 2.5 2.3 
50-54 18 25 43  1.6 2.0 1.8 
55-59 11 16 27  1.5 1.7 1.6 
60+ 28 46 74  1.4 1.9 1.7 
รวม 227 294 521  1.7 1.9 1.8 



 

 
 2. ผูพิการทางการสื่อความหมาย หมายถึงผูที่มีปญหาหรือมคีวามลําบากในการเขาใจ
หรือการใชภาษาพูดจนทําใหมีปญหาในการสื่อความหมายกับคนอื่น ซ่ึงพบวาผูที่มีความผิดปกติ
ดานการสื่อความหมายกบัผูอ่ืน มีจาํนวนใกลเคียงกับผูที่มคีวามบกพรองทางการไดยนิ  คือมีจํานวน 
351 คนหรือคิดเปนรอยละ 1 และพบในผูชายหรือผูหญิงในอัตราที่ใกลเคียงกัน สาเหตุหลักที่ทําให
เกิดปญหาเกิดจากการมีปญหาเกี่ยวกับการพูด มีความบกพรองทางการไดยิน (หูหนวกหรือหตูงึ) 
และมีปญหาเกีย่วกับสมอง เชน สมองพิการ มีปญหาทางสติปญญา (ปญญาออน) เปนตน สวนใหญ
ความบกพรองดานนี้มกัเกิดขึน้ตั้งแตยังเล็กเนื่องจากมีโรคภัยไขเจ็บที่ทําใหมีผลตอการพูดหรือการ
เขาใจคําพูดของผูอ่ืน รองลงมาคือความชรา (ขอมูลไมไดแสดงตาราง) 
 

ทั้งนี้  เมื่อวิเคราะหรายละเอยีดของความพกิาร 2 กลุมยอยนี้ พบวาผูที่มีความพิการทั้ง 2 
ดานคอืมีทั้งปญหาเรื่องการไดยนิและการสื่อความหมายมจีํานวนไมมากนักเพยีง 196 คน  และ       ผูที่
มีปญหาเฉพาะเรื่องการไดยนิอยางเดยีวมีเพียง 171 คน ในขณะทีผู่ที่มีปญหาเฉพาะดานการสื่อ
ความหมายเพยีงอยางเดียวมเีพียง 154  คน 
 
12.3  สรุปและขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาภาวะความพกิารนีศ้ึกษาเฉพาะประชากรที่มีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไปเทานัน้ โดย
ศึกษาเฉพาะความพิการ 3 ประเภทหลัก ๆ ไดแก ความพิการทางกายและการเคลื่อนไหว  ความ
พิการทางการมองเหน็ และความพกิารทางการไดยนิหรือการสื่อความหมาย ซ่ึงพบวารอยละ 8 ของ
ประชากรศึกษาอายุ 15 ปขึ้นไปมีความพกิารอยางใดอยางหนึ่ง ซ่ึงสูงกวาการสํารวจของสํานักงาน
สถิติแหงชาต ิ  ทั้งนี้เหตผุลที่สําคัญมาจากการใชคํานิยามที่แตกตางกันโดยการศกึษานีใ้ชแนวคิด
เร่ืองความพิการ (Disability) ขององคการอนามัยโลก ในขณะทีก่ารสํารวจที่ผานมาของสํานกังาน
สถิติแหงชาตใิชแนวคาํถามทีบ่งบอกภาวะความบกพรอง (Impairment)  ประเภทความพิการที่พบมาก
สุดคือ ความพกิารทางกายและการเคลื่อนไหว ซ่ึงมีสาเหตุหลัก ๆ มาจากโรคเรื้อรัง และความพกิาร
ทางการมองเหน็ ความพกิารทางการเหน็สวนใหญเปนความบกพรองทางการมองเหน็ชนิดมองเหน็
เลือนราง ซ่ึงสามารถรักษาหรือแกไขไดหากไดรับการรักษาแตเนิ่น ๆ  สวนคนพกิารทางการไดยนิ
หรือการสื่อความหมายพบเพยีงรอยละ 1 คนที่มีความพกิารสวนใหญมคีวามพิการเพยีงดานเดียว   
 

ประเด็นทีน่าสนใจคือ กลุมอายุที่พบวามคีวามพิการสูงสุดคือ กลุมอาย ุ  45-49  ป คือมี
ความพิการถึงรอยละ 10 ซ่ึงเปนอัตราที่สูงกวากลุมผูสูงอายุ    ทั้งนี้อาจจะเนื่องจากวิธีการเก็บขอมูล
ซ่ึงเก็บขอมูลเรื่องคนพิการ ที่ถามเฉพาะคนที่อาศัยอยูจริงเทานั้นไมรวมผูที่ยายถ่ินไปทํางานที่อ่ืนซึ่ง



 

อาจเปนผูที่มีสุขภาพแข็งแรงกวาผูที่ยังคงอยูบาน  นอกจากนั้นวิธีการศกึษาเปนการใชแบบสอบถาม
ซ่ึงเปนการประเมินตนเอง  ซ่ึงผูสูงอายุจํานวนมากอาจมคีวามรูสึกวาเปนเรื่องปกติของคนอายุมากที่
จะตองมีปญหาทางสุขภาพ ดังนั้นจึงอาจไมรายงานวาตนเองมีความลําบากหรือมีปญหาในการทํา
กิจกรรมตาง ๆ ที่ระบุในแบบสอบถามนั้น 
 

ขอจํากดัของการศึกษานี้คือกลุมประชากรทีศ่ึกษาคือกลุมที่มีอายุตัง้แต 15 ปขึ้นไปเทานั้น  
และไมไดศึกษาผูที่มีความพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม และผูที่มีความพิการทางสติปญญาและ
การเรียนรู  เนื่องจากความพิการสองประเภทนี้เปนความพิการที่มองเห็นไมชัดเจน และตองการชดุ
คําถามสําหรับคัดกรองซึ่งตองผานการทดสอบอยางจริงจงัเพื่อใหเกิดขอผิดพลาดนอยที่สุด   
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

13 ประสบการณการเลี้ยงดูและดูแลผูสูงอายุ 

ยุพิน วรสิริอมร 

 
 ในปจจุบนัผูสูงอายุถูกทอดทิง้จากครอบครัวมากขึ้น  อันเปนผลจากการเปลี่ยนแปลงอยาง
รวดเร็วของสภาพเศรษฐกิจ สังคม และโครงสรางประชากรของประเทศไทยในระยะเวลาที่ผานมา 
การศึกษาเกี่ยวกับประสบการณการเลี้ยงดแูละดแูลบิดามารดาที่สูงอายุและผูสูงอายอ่ืุนๆในการ
สํารวจขอมูลพื้นฐาน รอบ 4 (2546) นี้  มีวัตถุประสงคเพื่อทราบถึงความสัมพันธในระบบครอบครัว
ในพื้นที่ศกึษา และจาํนวนผูมีประสบการณในการเลีย้งดแูละดแูลผูสูงอายุ รวมทั้งลักษณะทาง
เศรษฐกิจและสังคม       ตลอดจนทัศนคติของบุคคลเหลานี้ตอการใหการเลี้ยงดแูละดูแลผูสูงอาย ุ
โดยผูสูงอายุในการศึกษานีห้มายถึง พอแมของผูตอบสัมภาษณหรือผูสูงอายุอ่ืน ๆ ที่อาจเปนญาติ
หรือไมใชญาติที่มีอายุ 60 ปขึ้นไป สวนผูดูแลผูสูงอายุ หมายถึงผูที่เคยหรือกําลังใหการดแูลและ
เล้ียงดูผูสูงอายใุนรอบ 5 ปทีผ่านมา 
  

13.1 ลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจและสังคมของผูดูแลผูสูงอายุ 
 
 ในการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) นี้ มีจํานวนบุคคลอายุ 15 ปขึ้นไปที่แจงนับได
ทั้งสิ้น 28,873 คน มีจํานวนผูมีประสบการณการเลี้ยงดแูละดแูลผูสูงอายุในรอบ 5 ปที่ผานมาเพียง 
5,106 คน หรือคิดเปนเพยีงรอยละ 18 ตัวเลขนี้อาจดูนอย เนื่องจากในจํานวน 28,873 คน ไดรวม
ผูตอบสัมภาษณที่พอแมเสียชีวิตแลว และผูตอบสัมภาษณที่พอแมอายนุอยกวา 60 ป ในกลุมผูที่เคย
หรือกําลังดูแลผูสูงอายุนี้ รอยละ 75 ไดใหการเลี้ยงดูและดูแลผูสูงอายุ จํานวน 1 คนในรอบ 5 ปที่
ผานมา  เปนสัดสวนใกลเคียงกันในแตละพื้นที่ รอยละ 24 ของผูที่กําลังดูแลหรือเคยดูแลผูสูงอายใุห
การเลี้ยงดูและดูแลผูสูงอายุจาํนวน 2 คน ผูดูแลในพืน้ทีป่ลูกขาวใหการดูแลผูสูงอายุจํานวน 2 คน 
ในสัดสวนสูงที่สุด ผูใหการดูแลผูสูงอายุมากกวา 2 คนมีจํานวนนอยมาก (รอยละ 1) โดยมีสัดสวน
สูงที่สุดในพื้นที่ปลูกขาวเชนกัน (ตาราง 13.1) 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 13.1  การกระจายรอยละของผูดูแลผูสูงอายุ จําแนกตามจํานวนผูสงูอายุท่ีดแูล และพื้นท่ี 
 

จํานวนผูสูงอายุที่ดูแล เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

 1 คน 75.4 71.0 77.5 77.6 73.6 75.0 

 2 คน 23.8 27.0 21.7 21.3 25.4 23.9 

 3 คน 0.8 2.0 0.7 1.1 1.0 1.1 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

จํานวน 1,303 818 837 964 1,184 5,106 

 
ผูมีประสบการณการเลี้ยงดแูละดแูลผูสูงอายุ เปนผูหญิงมากกวาผูชาย (หญิงรอยละ 58 และ

ชายรอยละ 42) โดยเฉพาะในพื้นที่ปลูกขาว และเมือง/กึง่เมือง พื้นที่สูงมีผูดูแลผูสูงอายุที่เปนชายใน
สัดสวนที่สูงทีสุ่ด ประมาณสองในสามของผูมีประสบการณการเลี้ยงดแูละดแูล ผูสูงอายุอยูในชวง
อายุ 30-49 ป (รอยละ 66) ไมแตกตางกันมากนักในแตละพื้นที ่(ตาราง 13.2) 

 
ในดานสถานภาพสมรส   ผูดูแลผูสูงอายุสวนใหญสมรสแลว (รอยละ 73) รองลงมาคือ 

โสด (รอยละ 18) แยก หมาย และหยา ผูดูแลสูงอายุทีอ่าศัยอยูในพื้นทีป่ลูกพืชไรและพืน้ที่สูงสมรส
แลวในสัดสวนที่สูงที่สุด รองลงมาคือผูดแูลที่อาศัยอยูในพื้นทีเ่ศรษฐกิจผสมผสาน ผูดูแล       
ผูสูงอายุในพืน้ที่ปลูกขาวและเมือง/กึ่งเมืองเปนโสดในสัดสวนสูงกวาพื้นที่อ่ืน ๆ (รอยละ 23 และ 
22 ตามลําดับ) 

 
 กวาครึ่งของผูดูแลผูสูงอายุอยูในครวัเรอืนที่มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4-6 คน (รอยละ 53) 
รองลงมาคือ จํานวน 1-3 คน (รอยละ 24) (ตาราง 13.2)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 13.2 การกระจายรอยละของผูดแูลผูสูงอายุ จําแนกตามเพศ อายุ สถานภาพสมรส การศึกษา 
และพื้นท่ี  

 

ลักษณะของผูดูแล         
ผูสูงอายุ 

 

เมือง/กึ่งเมือง 
 

ขาว 
 

พืชไร 
 

ที่สูง 
 

ผสมผสาน 
 

รวม 

เพศ       
ชาย 40.7 37.5 44.3 45.1 43.9 42.4 
หญิง 59.3 62.5 55.7 54.9 56.1 57.6 

อายุ       
15-19 3.9 3.7 3.1 3.6 3.0 3.5 
20-24 4.8 4.2 3.8 6.1 5.1 4.9 
25-29 8.5 9.9 10.0 10.6 8.8 9.4 
30-34 14.7 14.9 14.2 17.3 14.4 15.1 
35-39 18.6 18.5 18.4 18.2 18.6 18.4 
40-44 18.8 19.4 19.7 18.0 18.7 18.9 
45-49 14.4 12.8 15.7 13.2 13.8 14.0 
50-54 9.4 8.7 9.0 7.2 9.8 8.9 
55-59 4.2 4.3 3.1 3.7 4.5 4.0 
60+ 2.8 3.7 3.0 2.1 3.4 3.0 

สถานภาพสมรส       
โสด 21.9 22.9 12.9 12.9 17.1 17.8 
สมรส 67.4 66.7 79.1 79.1 74.9 73.2 
มาย 4.1 4.8 3.2 3.0 3.1 3.6 
หยา 2.2 0.5 0.5 0.6 0.7 1.0 
แยก 4.3 5.1 4.3 4.4 4.1 4.4 

จํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน 

      

1-3 คน 25.4 18.5 25.3 23.4 25.1 23.8 
4-6 คน 51.0 55.7 56.6 52.3 50.0 52.7 
7-9 คน 16.9 20.0 15.8 17.9 20.0 18.1 
10-23 คน 6.8 5.7 2.3 6.3 4.9 5.3 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,303 818 837 964 1,184 5,106 

 
ในดานการศกึษาของผูดแูลผูสูงอายนุั้น รอยละ 56 ของผูดูแลผูสูงอายจุบการศกึษาระดับ

ประถมศึกษา รองลงมาคือจบชั้นมัธยมศกึษา (รอยละ 15) และปรญิญาตรี (รอยละ 8) ผูดูแล      
ผูสูงอายใุนพื้นที่ปลูกขาวจบการศกึษาระดบัประถมศกึษาในสดัสวนที่สูงที่สุด ในขณะที่ผูดูแล    
ผูสูงอายุในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองจบการศึกษาสูงกวาประถมศึกษาในสัดสวนที่สูงที่สุด  สวนพื้นที่สูงมี



 

ผูดูแลผูสูงอายุที่ไมไดเรียนหรือจบการศึกษานอกโรงเรียนในสัดสวนสูงที่สุดเมื่อเทียบกับ     พื้นที่อ่ืน 
(รอยละ 8 และ 7 ตามลําดับ) (ตาราง 13.3) 
 

ตาราง 13.3  การกระจายรอยละของผูดูแลผูสูงอายุ จําแนกตามการศึกษา และพื้นท่ี 
 

ระดับการศึกษา เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ไมไดเรียน 2.6 5.1 11.5 18.7 4.6 8.0 
ประถมศึกษา 41.3 69.4 65.4 50.6 61.1 56.1 
มัธยมศึกษา 25.0 11.2 9.1 8.4 16.9 15.2 
อนุปริญญา 4.7 0.6 1.4 1.1 2.8 2.4 
ปริญญาตร ี 17.3 3.3 2.5 8.4 6.2 8.4 
ปริญญาโท 0.9 0.0 0.0 0.0 0.4 0.3 
ปริญญาเอก 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
การเปรียญ (พระ) 0.1 0.0 0.2 0.1 0.1 0.1 
การศึกษานอกระบบ (กศน.) 5.6 8.1 8.4 10.5 5.7 7.4 
กําลังเรียน 2.5 2.2 1.6 2.2 2.2 2.2 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,303 818 837 964 1,184 5,106 
 
 

 ผูดูแลผูสูงอายุเกือบรอยละ 90 เปนผูทํางาน รอยละ 7 เปนแมบาน สําหรับผูทํางานสวน
ใหญมีอาชีพทางดานเกษตรกรรม (รอยละ 54) รองลงมาคืออาชีพคาขาย (รอยละ 13) เมื่อ
เปรียบเทียบตามพื้นที่ พบวา พื้นที่ปลูกขาว พืชไร และที่สูง มีผูดูแลผูสูงอายุที่มีอาชีพเกษตรกรรม
มากกวาพื้นทีอ่ื่นๆ รองลงมาคือ พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน สวนผูดแูลผูสูงอายุในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง
มีอาชีพทางดานเกษตรกรรม ในสัดสวนต่ําที่สุด และมีอาชีพคาขายในสัดสวนสูงสุดเมื่อเทียบกบั
พื้นที่อ่ืน (ตาราง 13.4)   
ตาราง 13.4 การกระจายรอยละของผูดแูลผูสูงอายุ จําแนกตามสถานภาพการทํางาน อาชีพ  และ

พื้นท่ี 
 
 

ขอมูลของผูสูงอาย ุ เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
สถานภาพการทํางาน       
ทํางาน 85.8 90.0 90.7 86.9 87.4 87.9 
กําลังหางาน 1.7 0.6 0.6 0.8 0.7 0.9 
เรียนหนังสือ/เรียนวิชาชพี 2.4 2.1 1.3 1.2 1.9 1.8 
แมบาน (ไมมีรายได) 7.4 4.9 4.5 9.4 6.9 6.8 
ไมไดทํางาน 2.8 2.4 2.9 1.6 3.1 2.6 

อาชพี       
วิชาชพี วิชาการ และผูปฏิบัติ    14.1 2.0 2.4 9.2  4.8 7.1 



 

     งานเกี่ยวของกนั 
บริหาร ธุรการและจัดดําเนินการ 1.6 0.8 1.1 1.0 0.6 1.0 
เสมียน 4.7 0.7 3.3 1.1 3.3 2.8 
คาขาย 23.6 8.8 7.6 8.7 12.8 13.2 
บริการ 8.9 2.2 4.6 5.1 4.3 5.3 
เกษตรกรรม 23.0 71.9 68.6 64.4 55.3 53.9 
ขนสงและคมนาคม 3.5 1.1 1.3 1.3 3.6 2.3 
ชางหรือผูปฏบิัติงานใน 
     กระบวนการผลติและกรรมกร 

18.5 11.8 9.4 4.5 13.3 12.1 

อื่นๆ  2.1 0.7 1.7 4.7 2.0 2.3 
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,303 818 837 964 1,184 5,106 

 
 เมื่อพิจารณาถงึดานรายไดตอปของผูดูแลผูสูงอายุ (ตาราง 13.5) ผูดูแลผูสูงอายุตอบวาไมมี
รายไดในสัดสวนสูงที่สุด (รอยละ 35)   ซ่ึงนาจะรวมถึงผูที่ไมสามารถคิดรายไดแยกจาก รายได
ครัวเรือน พืน้ที่ปลูกขาวมีผูดูแลทีไ่มมีรายไดเปนของตนเองในสัดสวนสูงกวาพืน้ที่อ่ืนๆ (รอยละ 46) 
ในขณะที่ผูดูแลในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมืองไมมีรายไดเปนของตนเองในสัดสวนนอยที่สุด สวนในกลุม
ผูดูแลผูสูงอายุที่มีรายได กลุมที่มีสัดสวนสูงสุด คือ ผูดูแลผูสูงอายุที่มีรายไดอยูระหวาง 10,001-
50,000 บาท และ 50,001-100,000 บาท ตอป (รอยละ 29 และ 16 ตามลําดับ) 
 
ตาราง 13.5 การกระจายรอยละของผูดแูลผูสูงอายุ จําแนกตามรายได และพื้นท่ี 
 
รายไดตอป (บาท) เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

500-10,000 1.4 3.4 3.6 8.2 3.8 3.9 
10,001-50,000 22.1 29.2 34.5 28.8 31.1 28.7 
50,001-100,000 21.6 11.8 13.4 11.3 16.5 15.5 
100,001-200,000 14.1 4.0 5.5 8.2 7.1 8.3 
200,001-300,000 7.2 1.7 1.3 1.9 3.3 3.4 
300,001-400,000 1.8 0.4 0.4 0.6 0.6 0.8 
400,001-500,000 0.9 0.3 0.1 0.2 0.4 0.4 
500,001+ 2.1 0.7 0.6 0.5 0.9 1.0 
ไมมีรายได 25.3 45.8 37.2 38.6 32.6 34.8 
ไมไดทํางาน 3.1 2.6 3.1 1.8 3.5 2.9 
ไมตอบ 0.4 0.1 0.4 0.0 0.3 0.3 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,303 818 837 964 1,184 5,106 

 
 



 

13.2  ลกัษณะสวนบุคคลของผูสูงอายุ  
 

ผูสูงอายุที่ไดรับการดูแลเปนหญิงมากกวาชาย   (รอยละ 61 และรอยละ 39 ตามลําดับ) 
โดยเฉพาะในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง และพืชไร (ตาราง 13.6) 
 

ขอมูลที่มีความสําคัญอีกประการหนึ่งคือ ผูสูงอายุที่ไดรับการดแูลนั้นมีความสัมพันธ
อยางไรกับผูดแูล พบวา รอยละ 71 เปนบดิา/มารดาของผูดูแลผูสูงอายเุอง รองลงมา คือ รอยละ 15 เปน
บิดา/มารดาของคูสมรสของผูดูแลผูสูงอายุ และรอยละ 10 เปนปู/ยา/ตา/ยาย ของผูดแูลผูสูงอาย ุ   
 
 
ตาราง 13.6 การกระจายรอยละผูสูงอายุท่ีไดรับการเลี้ยงดูและดูแล จําแนกตามเพศ ความสัมพันธกับ

ผูดูแล และพื้นท่ี 
 
ผูสูงอายุ เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
เพศ       
ชาย 36.9 40.0 37.9 40.5 38.7 38.7 
หญิง 63.1 60.0 62.1 59.5 61.3 61.3 

ความสัมพันธกับผูดูแล       
บิดามารดา 74.4 72.7 69.0 69.5 69.1 71.1 
บิดามารดาของคูสมรส 11.6 15.6 16.9 16.8 15.6 15.0 
ลุง/ปา/นา/อา 2.0 1.8 1.5 1.9 1.4 1.7 
ปู/ยา/ตา/ยาย 9.9 7.9 10.5 9.3 12.2 10.1 
พี่ชาย/พี่สาว 0.6 0.9 0.3 0.3 0.3 0.5 
ญาติอื่นๆ  1.2 1.1 1.7 1.9 1.3 1.4 
คนรูจัก/เพื่อนบาน 0.3 0.0 0.2 0.3 0.1 0.2 
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,635 1,071 1,031 1,191 1,509 6,437 

 

13.3  ที่อยูอาศัยของผูสูงอายุ รูปแบบ และความถี่ที่ไดรับการดูแล 
 

ที่อยูอาศัยของผูสูงอายุมีลักษณะใกลเคียงกนัในทกุพื้นที่ กลาวคือ ผูสูงอายุสวนใหญ (รอย
ละ 47) อยูในบานเดียวกันกบัผูดูแลผูสูงอายุ   พื้นที่ที่มีผูสูงอายุอยูบานเดียวกับผูดแูลใน     สัดสวน
ที่มากที่สุด คือ พื้นที่ปลูกขาว  นอกจากนี้ พบวา รอยละ 16 ของผูสูงอายุอยูบานติดกันกับผูดูแล ซึ่งมี
สัดสวนใกลเคียงกันในทุกพืน้ที่ ผูสูงอายุที่อยูในหมูบานเดียวกันกับผูดูแล มีประมาณรอยละ 10 โดยใน



 

พื้นที่สูงมีผูสูงอายุที่ไมไดอยูบานใกลกันกับผูดูแลแตอยูในเขตหมูบานเดียวกันในสัดสวนที่มากที่สุด 
(รอยละ 17) ผูสูงอายุที่อาศัยอยูคนละหมูบานกับผูดูแลแตอยูในเขตอําเภอเดยีวกันมปีระมาณรอยละ 8  
มีสัดสวนมากที่สุดในพื้นทีเ่มอืง/กึ่งเมือง และเศรษฐกิจผสมผสาน    นอกจากนั้นเปนผูสูงอายุที่อยูตาง
อําเภอกับผูดแูล แตในจังหวดัเดียวกนั และภาคเดยีวกัน ตามลําดับ  

สวนรูปแบบการดูแลผูสูงอายุนั้น ผูสูงอายุสวนใหญไดรับการดูแลโดยผูดูแลซื้อหาอาหาร
ให  ใหเงินใช พาไปหาหมอเมื่อเจ็บปวย ซ้ือเสื้อผาให และไปเยีย่มเยียน เปนรอยละ 72, 69, 59, 33 
และ 30 ตามลําดับ (ตาราง 13.7) 

 
ตาราง 13.7 การกระจายรอยละของผูสงูอายุ จําแนกตามที่อยูอาศยั รูปแบบการดูแล และพื้นท่ี  
 

ผูสูงอายุ เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ที่อยูอาศัยของผูสูงอายุ       
บานเดียวกนักับผูดูแล 48.9 61.4 36.3 37.3 48.8 46.8 
บานตดิกัน/ขางบาน 10.6 19.6 20.0 14.4 16.9 15.8 
หมูบานเดียวกัน 5.5 7.6 11.8 16.9 9.0 9.8 
อําเภอเดียวกัน 11.0 5.5 7.4 7.1 9.2 8.4 
จังหวัดเดียวกัน 9.6 3.5 7.4 9.4 5.6 7.2 
ภาคเดียวกัน 8.2 2.0 9.2 5.7 5.7 6.3 
คนละภาค 6.1 0.4 7.5 8.0 4.0 5.2 
สถานสงเคราะห 0.0 0.1 0.0 0.3 0.0 0.1 
ตางประเทศ เชน พมา 0.1 0.0 0.4 1.0 0.9 0.5 

รูปแบบการดแูลผูสูงอายุ  
(ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 

      

ใหเงินใช 68.6 69.7 69.5 78.7 60.0 68.8 
 ซ้ืออาหารให 69.4 84.4 68.3 69.6 70.2 71.9 
 ซ้ือเส้ือผาให 31.4 37.1 28.1 46.4 25.2 33.2 
 เมื่อเจ็บปวยพาไปหาหมอ 60.7 69.8 50.2 58.6 57.5 59.4 
 ไปเยี่ยมเยียน 34.0 16.3 31.2 39.8 25.8 29.8 
 จางคนอื่นดูแล 0.6 0.2 0.2 0.1 0.5 0.4 
 ปรนนบิัติดแูลเอง 4.1 4.2 4.6 1.2 6.9 4.3 
 ไมตอบ 0.4 0.0 0.7 0.0 0.0 0.2 

จํานวน 1,635 1,071 1,031 1,191 1,509 6,437 

 
 
 
 



 

13.4  การใหการดูแลผูสูงอายุในปจจุบนั  
  

เมื่อสอบถามถึงการใหการดแูลผูสูงอายุในปจจุบัน พบวา กวารอยละ 80 ของผูสูงอายุในทุก
พื้นที่ยังไดรับการดูแลอยู สวนผูสูงอายุที่ผูใหสัมภาษณกลาวถึงวาเคยใหการดแูลแตปจจุบนัได
เสียชีวิตไปแลว มีรอยละ 12 รอยละ 2 ของผูสูงอายุยังมีชีวิตอยูแตไมไดรับการดูแลจากผูให
สัมภาษณแลวดวยเหตุผลอ่ืน (ตาราง 13.8)  
  

ในจํานวนผูสูงอายุที่ยังมีชวีิตอยูแตไมไดรับการดูแลจากผูใหสัมภาษณแลว เนื่องจาก  
ผูสูงอายุยายไปอยูกับญาติคนอื่นๆ (รอยละ 47) ไปอยูกับลูกคนอื่นๆ (รอยละ 32) และมีปญหา
สวนตัวหรือแยกครัวเรือนออกไป (รอยละ 15) เมื่อพิจารณาตามพื้นที ่พบวา สาเหตทุี่ผูสูงอายุไมได
รับการดูแลแลวเนื่องจากยายไปอยูกับญาตขิองผูสูงอายุในพื้นที่สูงเปนสัดสวนมากทีสุ่ด ในขณะที่
การยายไปอยูกับลูกคนอื่นพบในพื้นที่ปลูกขาวมากที่สุด สําหรับสาเหตุที่ยายออกไปเนื่องจากมี
ปญหาสวนตวัหรือแยกครัวเรอืนไปโดยไมระบุสาเหตุที่ชัดเจนพบมากที่สุดในพืน้ที่พืชไร และ
เศรษฐกิจผสมผสาน  
 

เมื่อพิจารณาเฉพาะผูสูงอายทุี่ยังไดรับการดูแลอยู พบวา ผูสูงอายุไดรับการดูแลเปนระยะ
เวลานาน 5-9 ป  และ 0-4 ป (รอยละ 23) ในสัดสวนที่สูงที่สุด รองลงมาคือ 10-14 ป, 15-19 ป และ 20-
24 ป คิดเปนรอยละ 20, 16, และ 9 ตามลําดับ 
 

13.5  ทัศนคติตอการเลี้ยงดูและดูแลผูสูงอายุ   
  
 สําหรับผูสูงอายุที่ยังไดรับการดูแลอยู เมื่อสอบถามผูดูแลผูสูงอายุวาจะเลีย้งดูและดูแล
ผูสูงอายุไปอีกนานเทาใด พบวา สําหรับผูสูงอายุเกือบทกุคน (รอยละ 99) มีผูดูแลที่ตอบวาจะให
การเลี้ยงดูและดูแลไปจนกวาผูสูงอายุจะเสียชีวิตในทกุพื้นที่ (ตาราง 13.9) 
 
 
ตาราง 13.8 การกระจายรอยละของผูสงูอายุ จําแนกตามการไดรับการดูแลในปจจุบัน ระยะเวลาใน

การไดรับการดูแล เหตุผลทีไ่มไดรับการดแูลแลว และพื้นท่ี 
 

ลักษณะการดูแลผูสูงอายุ เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
การไดรับการดแูลในปจจบุัน       
ยังไดรับการดแูล 88.5 85.7 86.6 86.0 84.2 86.3 
เสียชีวิตแลว 10.5 12.5 12.2 11.3 13.7 12.0 



 

ไมไดรับการดแูลแลว 0.7 1.6 1.2 2.6 1.9 1.6 
ไมตอบ 0.2 0.2 0.0 0.1 0.3 0.2 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,635 1,071 1,031 1,191 1,509 6,437 
(ถายังไดรับการดแูล)ระยะเวลาที่ดแูล
ผูสูงอายุ 

      

0-4 ป 19.2 20.4 20.7 28.0 24.6 22.5 
5-9 ป 24.0 22.7 22.7 22.9 23.5 23.2 
10-14 ป 20.4 20.9 20.6 17.8 18.4 19.6 
15-19 ป 16.8 18.7 16.9 16.1 11.7 15.9 
20-24 ป 8.9 8.6 7.4 7.6 9.8 8.6 
25-29 ป 5.6 5.2 5.3 4.1 5.5 5.2 
30-34 ป 2.2 1.1 2.0 1.1 3.6 2.1 
35-39 ป 1.3 0.7 0.9 0.6 0.9 0.9 
40 ป ข้ึนไป 0.4 0.2 0.5 0.5 0.6 0.4 
ไมตอบ 1.3 1.5 3.0 1.4 1.4 1.7 

รวม 100.0 16.5 16.1 18.4 22.9 100.0 
จํานวน 1,447  918  893  1,024  1,270  5,552  
เหตุผลที่ไมไดรับการดูแลแลว       
ไปอยูกับญาติของผูสูงอายุ 50.0 17.7 33.3 58.1 57.1 47.0 
ไปอยูกับลกูคนอืน่ๆ 25.0 82.4 25.0 25.8 14.3 32.0 
มีปญหาสวนตัว 8.3 0.0 25.0 3.2 14.3 9.0 
แยกครัวเรือนออกไป 0.0 0.0 0.0 9.7 10.7 6.0 
ผูสูงอายุไปบวชช/ีพระ 8.3 0.0 0.0 0.0 3.6 2.0 
ไมมีรายได 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 
ไมตอบ 0.0 0.0 16.7 3.2 0.0 3.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 12 17 12 31 28 100 

 สวนทัศนคติตอการใหการเลีย้งดูและดูแลผูสูงอายุนั้น รอยละ 98 ของผูสูงอายุ มีผูดูแลที่ 
เห็นวาการเลี้ยงดูและดแูลผูสูงอายุไมไดเปนภาระแตอยางใด  สําหรับกลุมผูสูงอายุที่ผูดูแลตอบวา
การดูแลผูสูงอายุเปนภาระนัน้ สวนใหญเปนภาระดานเงินทอง (รอยละ 53) รองลงมาคือ ภาระใน
การใหการดูแลปรนนิบัติ ทั้งนี้เพราะผูสูงอายุดูแลชวยเหลือตนเองไมไดแลว (รอยละ 15)  เปนภาระ
ในดานการจัดหาอาหารการกินใหแกผูสูงอายุ (รอยละ 14)  เปนภาระในดานการรักษาพยาบาล 
(รอยละ 13) และรอยละ 8 ไมมีเวลาในการใหการดูแล เมื่อพิจารณาตามพื้นที่ พบวา ผูสูงอายุเปน
ภาระดานเงินทอง และดานอาหารการกนิมากที่สุดในพื้นที่ปลูกขาว เปนภาระดานการปรนนบิัติ
มากที่สุดในพืน้ที่เศรษฐกจิผสมผสาน เปนภาระดานการรักษาพยาบาลมากที่สุดในพื้นที่สูง และ
เปนภาระเพราะไมมีเวลามากที่สุดในพืน้ทีเ่มือง/กึ่งเมือง (ตาราง 13.9) 
 
 



 

13.6  สรุป  
 
 ถึงแมวาจะมีผูมีประสบการณในการใหการเลี้ยงดูและดแูลบิดามารดาที่สูงอายุและ  
ผูสูงอายุอ่ืนๆ ในการสํารวจครั้งนี้เพียงรอยละ 18 ของจํานวนผูถูกแจงนับทั้งสิ้น 28,873 คน      ก็
ตาม ในจํานวนดังกลาวนีส้วนใหญเปนกลุมคนวัยทาํงาน อายุระหวาง 35-44 ป  ซ่ึงคนในวยั 
ดังกลาวนี้เปนวัยทีต่องทาํงานหนกัเพือ่สรางครอบครัว และฐานะทางเศรษฐกจิ สังคม ใหเขมแข็ง แต
ทัศนคติและการปฏิบัติของคนกลุมนี้แสดงใหเห็นวายังคงมีความกตญัูตอบุพการีของตนอยู และ
ไมไดคิดวาผูสูงอายุเปนภาระในการใหการเลี้ยงดแูละดแูล ขอมูลที่นําเสนอเปนเบื้องตนนี้สะทอนให
เหน็วาในอนาคตผูสูงอายุในสังคมไทย ซ่ึงจะทวีจาํนวนมากขึ้นจะยังมีลูกหลานคอยใหการเลี้ยงดู
และดแูลอยางแนนอน เพราะสิ่งที่เขาปฏิบัติตอบิดามารดาที่สูงอายุในขณะนีจ้ะเปนตัวอยางทีด่ีแก
ลูกหลานที่จะปฏิบัติตอเขาในอนาคตตอไป 



 

ตาราง 13.9 การกระจายรอยละของผูสงูอายุ จําแนกตามระยะเวลาที่จะไดรับการเลี้ยงดตูอไป 
ทัศนคติของผูดูแล และพื้นท่ี 

 
การไดรับการดแูล เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ระยะเวลาที่จะไดรับการเลี้ยงดูตอไป       

1 – 20 ป 0.2 0.0 0.3 0.1 0.4 0.2 
จนกวาจะเสียชีวิต 99.6 99.7 99.2 99.6 99.0 99.4 
ไมแนนอนระบไุมได 0.0 0.2 0.0 0.0 0.2 0.1 
ไมตอบ 0.3 0.1 0.5 0.3 0.5 0.3 

ทัศนคติตอการเลี้ยงดูและดแูลผูสูงอาย ุ       
เปนภาระ 1.5 1.0 2.8 3.5 2.2 2.1 
ไมเปนภาระ 98.2 98.9 97.2 96.3 97.7 97.7 
ไมตอบ 0.4 0.1 0.0 0.2 0.1 0.2 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,447  918  893  1,024  1,270  5,552  
เปนภาระดานใด  
(ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 

      

ดานเงินทอง 57.1 88.9 32.0 52.8 57.1 52.9 
ดานการรักษาพยาบาล 14.3 0.0 8.0 19.4 10.7 12.6 
ดานทีพ่ักอาศัย 0.0 0.0 0.0 0.0 3.6 0.8 
ดานอาหารการกนิ 19.1 44.4 12.0 11.1 7.1 14.3 
ดานเสื้อผา/เครื่องนุงหม 0.0 0.0 4.0 0.0 0.0 0.8 
ดานพาหนะ 0.0 0.0 8.0 2.8 0.0 2.5 
ดูแลปรนนบิัต ิ 4.8 0.0 4.0 5.6 50.0 15.1 
ไมคอยมีเวลาดูแล 14.3 0.0 8.0 8.3 3.6 7.6 
ไมตอบ 4.8 0.0 24.0 11.1 17.9 13.5 

รวม 17.7 7.6 21.0 30.3 23.5 100.0 
จํานวน 21 9 25 36 28 119 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

  14 การเดินทางประจําแบบไปเชา-กลับเย็น 

สุรียพร  พันพึ่ง 

 
การเดนิทางประจาํแบบไปเชา-กลับเย็นในรายงานฉบบันีห้มายถึง การที่บุคคลเดนิทางใน

ระหวางวัน คือการเดินทางจากบาน และกลับบานในวนัเดียวกนั   ซ่ึงการเดินทางนี้ หมายถึง การ
เดินทางจากบานไปสถานที่ทํางานทั้งสําหรับในภาคเกษตรกรรม และนอกภาคเกษตรกรรม  หรือ
ไปเรียนหนังสอื  

 

เวลาที่ใชในการเดินทาง หมายถึง เฉพาะเวลาที่เดินทางเที่ยวไป คือเวลาตั้งแตออก
เดินทางจากบาน ไปถึงจุดหมายปลายทาง โดยรวมเวลาที่บุคคลนั้นหยดุเพื่อรับ-สงผูอ่ืน หรือ
แมกระทั่งการแวะซื้อของ หรืออาหารระหวางที่เดนิทางไปสถานที่ทํางาน หรือสถานที่เรียนหนังสือ 

 

คาใชจายในการเดินทาง หมายถึงคาใชจายในการเดินทางทั้งเที่ยวไป และเที่ยวกลับ คิด
เปนคาใชจายตอเดือน ในกรณีที่มีรายจายไมแนนอน  ผูใหขอมูลเปนผูประมาณคาใชจาย โดยเฉลี่ย
ตอเดือน 

 

พาหนะหลัก หมายถึง พาหนะที่บุคคลนั้นใชในการเดินทางไปสถานที่ทํางาน หรือ 
สถานที่เรียน โดยผูใหขอมูลเปนผูระบุ ในกรณีที่ไมสามารถระบุได “พาหนะหลัก” หมายถึง 
พาหนะที่บุคคลนั้นใชในการเดินทางนานทีสุ่ด  เชน ตอบวา จากบานนั่งรถมอเตอรไซค  20 นาที แลว
ตอรถเมลประจําทางอีก 10 นาที จึงถึงสถานที่ทํางาน ในที่นี้พาหนะหลักคือ รถมอเตอรไซค   

 

สถานที่เดินทางไป หรือจุดหมายปลายทาง แยกออกเปนศูนยรับเล้ียงเด็กเล็ก สถานที่
เรียนวิชาชีพ   เชน  ศูนยพัฒนาฝมือแรงงาน ที่ทํางานในภาคเกษตร  คือ ไร นา  สวน ปา หรือ
สถานที่เล้ียงสัตว และสถานที่ทํางานนอกภาคเกษตร เชน โรงงาน บริษัท ธนาคาร โรงพยาบาล 
รานคา และสถานที่ราชการตาง ๆ เปนตน  

เนื่องจากขอมลูที่ใชในการวเิคราะหนี้ประกอบดวย 2 สวน คือ สวนที่ 1 เปนขอมูล
เกี่ยวกับรายละเอียดการเดินทางของบุคคลอายุ 4–14 ป   ซ่ึงผูใหขอมูลคือหัวหนาครัวเรือน หรือ
บุคคลในครัวเรือนที่รูขอมูลของสมาชิกคนอื่น ๆ ในครัวเรือน ในขณะที่ขอมูลอีกสวนหนึ่งสําหรับ
บุคคลอายุ 15–19 ปนั้น  ผูใหขอมูลเปนบคุคลที่ทําการเดินทางดวยตนเอง   ดังนั้น ในการวเิคราะห
จึงไดแยกนําเสนอเปน 2 กลุมดังกลาว  

 



 

14.1  ขอมลูทั่วไปของผูเดินทาง ไปเชา-กลับเย็น 
 
ตาราง 14.1   การกระจายรอยละของสมาชิกในครัวเรือนอายุ 4-14 ป  และบุคคลอาย ุ15-59 ป 

จําแนกตามสถานภาพ และพืน้ท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

สถานภาพ เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

4-14       
- นักเรียน 98.8 98.1 94.9 96.3 96.3 96.8 
- ทํางาน 1.2 1.9 5.1 3.7 3.7 3.2 

รวม 100.0 100.0 100.0  100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,839  1,719  1,961  3,392  2,213  10,924  

15-59       
 - นักเรียน/นักศึกษา 10.5 8.4 5.4 4.0 6.8 7.0 
 - ทํางาน 89.5 91.6 94.6 96.0 93.2 93.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 4,523  3,579  3,490  5,041  4,697  21,330  

 
 ประชากรอายุ 4–14 ป คือ ประชากรวยัเรียน  ซ่ึงปกติประชากรในกลุมนี้ทุกคนนาจะกําลัง
เรียนหนังสือ  พื้นที่เมือง/กึ่งเมืองมีสัดสวนประชากรอายุ 4–14 ป ที่กําลังเรียนหนงัสือสูงสุด คือ 
ประมาณรอยละ 97 
 
 ในทางตรงกันขามประมาณรอยละ  93 ของบุคคลอายุ 15–19 ปเปนผูที่ทํางาน     
ในขณะที่มีเพยีงรอยละ 7 ของประชากรกลุมนี้เปนนกัเรียน/นักศึกษา  โดยประชากรในพืน้ที่สูงมี
สัดสวนผูกําลังทํางานสูงที่สุด  และประชากรในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง มีสัดสวนผูที่กําลังทํางานต่ํา
ที่สุด  ซึ่งปกติประชากรในกลุมนี้สวนใหญเปนผูที่ทํางาน  หรือคือประชากรวัยทํางาน แตอาจจะ
มีผูที่เรียนหนังสืออยูบางซึ่งเปนสัดสวนไมสูงนัก โดยปกติถาเรียนหนงัสือ ก็จะจบระดับปริญญาตรี  
เมื่ออายุประมาณ 21–22 ป  
 

14.2  สถานที่ที่เดินทางไป (สถานที่เรียน – สถานที่ทํางาน) 
 

 โดยเฉลี่ยในทกุพื้นที่ศึกษา ประมาณรอยละ 98  ของประชากรอายุ 4–14  ป เดินทางไป
สถานที่เรียน และมากกวาครึ่งของ ประชากรอายุ 15–19 ป เดินทางไปสถานที่ทํางานภาคเกษตร 
เชน ไร นา   สัดสวนของประชากรที่เดินทางไปทํางานในไรนาสูงที่สุดในพื้นที่พืชไร และพื้นที่สูง 



 

คือประมาณรอยละ 70 ในขณะที่ประมาณรอยละ 73 ของประชากรพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง อายุ 15–19 
ป มีการเดินทางไปสถานที่ทํางานนอกภาคเกษตร เชน โรงงาน สถานที่ราชการ บริษัทสูงที่สุด 
(ตาราง 14.2) 
 

14.3  เวลาที่ใชในการเดินทาง  
 
 โดยเฉลี่ยประชากรวัยเรียนอายุ 4–14 ป  ใชเวลาในการเดินทางไปโรงเรียน/หรือสถานที่
ทํางานโดยเฉลี่ย 16 นาที  โดยเด็กที่อาศัยในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง  มีเวลาเฉลี่ยในการเดินทางสั้น
ที่สุด คือประมาณ 14 นาที   ซ่ึงอาจเปนไปไดวามีโรงเรียนในเขตเมืองมากกวาเขตพื้นที่อ่ืน ๆ ทํา
ใหผูปกครองหรือเด็กเองมีโอกาสเลือกโรงเรียนใกลบาน ไดมากกวาเด็กที่อยูในพื้นที่อ่ืน   โดยทั้ง
เด็กชาย และหญิง ใชเวลาในการเดินทางเกือบเทากัน ในทุกพื้นที่ศึกษา (ตาราง 14.3) 
ตาราง  14.2  การกระจายรอยละของสมาชิกในครัวเรือนอายุ 4–14 ป  และบุคคลอายุ 15–19 ป 

จําแนกตามสถานภาพ และพืน้ท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

สถานที ่ เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
4-14       

- โรงเรียน 99.4 99.0 97.1 97.4 97.8 98.0
- สถานที่ทาํงานในภาคเกษตร 0.1 0.9 2.8 2.2 1.7 1.6

- สถานที่ทาํงานนอกภาคเกษตร 0.6 0.1 0.1 0.3 0.5 0.3
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
จํานวน * 1,621  1,457 1,484 2,779 1,877  9,218

15-59    
- โรงเรียน 10.3 8.4 5.4 3.9 6.7 6.9
- สถานที่ทาํงานในภาคเกษตร 17.1 62.5 71.1 69.8 55.0 54.4
- สถานที่ทาํงานนอกภาคเกษตร 72.6 29.1 23.5 26.2 38.2 38.7

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
จํานวน * 4,519  3,579 3,490  5,040 4,697  21,325

 

ขอสังเกต *  จํานวนไมเทากับจํานวนในตาราง 1 เนื่องจาก การไมทราบ/ไมตอบ ขอมูลของสมาชิกใน
ครัวเรือนและในบางกรณีไมตองการใหขอมูล 

 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 14.3 เวลาเดินทางเฉลี่ย (นาที) ของสมาชิกครัวเรือนอายุ 4–14  ป จําแนกตามเพศ  และพื้นท่ี
, รอบ 4 (2546) 
 

เพศ เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ชาย 14.0 16.1 16.7 16.7 16.2 16.0 
(จํานวน) * 841 698 765 1,437 899 4640 
หญิง 13.8 15.9 16.9 16.5 16.2 16.0 
(จํานวน) * 772 755 713 1,325 957 4,522  

 

ขอสังเกต * จํานวนไมเทากับจํานวนในตาราง 1 เนื่องจากการไมทราบ/ไมตอบ ขอมูลของสมาชิกใน
ครัวเรือนและในบางกรณีไมตองการใหขอมูล 

 เมื่อเปรียบเทียบระหวางประชากรหญิง-ชาย อายุ 15-59 ป พบวา ประชากรชายใชเวลาใน
การเดินทางไปสถานที่ทํางาน/เรียน มากกวาประชากรหญิง ประมาณ 2 นาที  และเมื่อเปรียบเทียบ
ตามสถานที่อยูอาศัย พบวา ประชากรวยัทาํงานในพืน้ทีสู่ง ทั้งชาย และหญิง ใชเวลาในการเดนิทาง
ไปสถานที่ทํางาน/เรียน เฉลี่ยประมาณ 24 นาท ี  ซ่ึงสูงทีสุ่ดในขณะที่ประชากรหญิงในพื้นที่เมือง/กึง่
เมือง พืชไร และผสมผสาน ใชเวลาเดินทาง ประมาณ 16 นาที ซ่ึงนอยกวาประชากรชายในพื้นที่
เดียวกัน และนอยกวาประชากรหญิงในพืน้ที่ปลูกขาว และที่สูงดวย (ตาราง 14.4) 
 
ตาราง 14.4   เวลาเดนิทางเฉลี่ย ของบุคคลอายุ 15-59 ป จําแนกตามเพศ และพืน้ท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

เพศ เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ชาย 19.2 19.1 17.4 24.0 17.7 19.8 
(จํานวน) * 1,918  1,560  1,617  2,583  2,175  9,853  
หญิง 15.5 18.8 15.8 23.5 16.2 18.1 
(จํานวน) * 1,869  1,675 1,628  2,036 1,997  9,205 

 

ขอสังเกต  * จํานวนไมเทากับจํานวนในตาราง 1 เนื่องจาก การไมทราบ/ไมตอบ และในบางกรณีไมตองการ
ใหขอมูล 

 

14.4  คาใชจายในการเดินทาง 
 

 การคํานวณคาใชจายเฉลี่ยในการเดินทางสําหรับการศึกษานี้ คํานวนจากเฉพาะกลุม
ประชากรที่เสยีคาใชจายในการเดินทางตอเดือน เนื่องจากมีประชากรจํานวนหนึ่งที่ไมเสียคาใชจาย
ในการเดินทาง เชน ผูที่เดนิ หรือโดยสารรถคนอืน่ ๆ ไปเรียน/ทํางาน  ซ่ึงไมเสยีคาใชจาย 
 



 

 คาใชจายเฉลีย่ในการเดินทางไปเรยีนหรือทาํงานของประชากร อายุ 4-14 ป ประมาณ เดือน
ละ 217 บาท และ 215 บาท สําหรับเด็กชาย และเดก็หญิง ตามลําดบั เด็กที่อาศยัในพื้นทีเ่มือง/กึ่ง
เมือง  เสียคาใชจายในการเดนิทางสูงกวาผูที่อาศัยในพื้นที่อ่ืน ๆ  ทั้ง ๆ ที่ในตาราง 14.3 พบวาเด็กใน
พื้นที่เมือง/กึ่งเมืองใชเวลาเดินทางสั้นที่สุด ซ่ึงอาจเปนไปไดวาเดก็เหลานี้เดินทางโดยพาหนะ
สวนตัว  ซ่ึงมกัจะมีคาใชจายสูงกวาพาหนะอื่นๆ (ตาราง 14.5) 
 

 เมื่อเปรียบเทียบตามพื้นที่ พบวาประชากรวัยเรียนในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน เสีย
คาใชจายตอเดือน ประมาณ 233 บาทสําหรับเด็กชาย และ 231 บาทสําหรับเด็กหญิง รองลงมาคือ
ประชากรในพืน้ที่ปลูกขาว พืชไร และทีสู่ง ตามลําดับ เปนที่นาสนใจวาคาใชจายในการเดินทาง
ของเด็กผูชายในเมือง/กึ่งเมือง สูงกวาคาใชจายในการเดนิทางของเด็กผูชายใน พืน้ทีสู่งถึง 100 บาท
ตอเดอืน และคาใชจายในการเดนิทางของเด็กผูหญิงวยัเรยีน ในเมอืง/กึ่งเมือง สูงกวา คาใชจายในการ
เดนิทางของเดก็ผูหญิงในพืน้ที่สูง ประมาณ 90 บาทตอเดอืน  (ตาราง 14.5) 
 
ตาราง 14.5 คาใชจายในการเดินทางไป-กลับเฉล่ีย ของสมาชิกครัวเรือนอายุ 4 - 14 ป จําแนกตาม

เพศ และพื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

เพศ เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ชาย 260.8 219.0 195.2 161.7 233.2 217.0 
(จํานวน) * 466 301 369 370 467 1,973  
หญิง 251.9 206.3 204.1 162.8 231.6 215.3 
(จํานวน) * 454 356 382 354 572 2,118  

 

ขอสังเกต  * จํานวนไมเทากับจํานวนในตาราง 1 เนื่องจาก การไมทราบ/ไมตอบ ขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนและ
ในบางกรณีไมตองการใหขอมูล   

 
 

 สําหรับประชากรวัยทํางาน อายุ 15-59 ปนั้น พบวา คาใชจายเฉลี่ยในการเดินทางไปที่
ทํางานหรือโรงเรียนมีความแตกตางกันอยางชัดเจน คือโดยรวมประชากรชายในวยัทาํงานมี
คาใชจายในการเดินทางสูงกวาประชากรหญิงมากกวาถึง 2 เทา คือผูชายเสียคาใชจายประมาณ 332 
บาทตอเดือน ในขณะที่ผูหญิงเสียคาใชจายประมาณ 160 บาท ตอเดอืน โดยความแตกตางนีแ้สดง
อยางชัดเจนในทุกพืน้ที่ศึกษา โดยเฉพาะในพื้นที่สูงที่ผูหญิงเสยีคาใชจายในการเดนิทางตอเดอืนต่าํ
กวาผูชายถึงเกอืบ 4  เทา  (ตาราง 14.6)   
 
 
 



 

ตาราง 14.6 คาใชจายในการเดินทางไป-กลับเฉล่ียของบคุคลอายุ 15 - 59 ป จําแนกตามเพศ และ
พื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 

 

เพศ เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ชาย 439.1 358.8 248.6 226.8  393.9 332.3 
(จํานวน) * 2,361  1,761 1,787 2,856 2,460 11,225 
หญิง 245.6 186.4 147.3 59.6 177.6 160.4 
(จํานวน) * 2,927  2,186  2,067  3,259  2,876  13,315 

 

ขอสังเกต * จํานวนไมเทากับจํานวนในตาราง 1 เนื่องจาก การไมทราบ/ไมตอบ และในบางกรณีไมตองการให
ขอมูล 

 
 ทั้งประชากรชายและประชากรหญิงวยัทํางาน อายุ 15-59 ปในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง เสีย
คาใชจายในการเดนิทางสูงทีสุ่ด และสูงกวาคาใชจายของประชากรทีใ่นพื้นที่สูง ที่มีคาใชจายในการ
เดินทางต่ําที่สุด ถึงประมาณ 2 เทาสําหรับผูชาย และ 4  เทาสําหรับผูหญิง  
 
 ประชากรชายวัยทํางานในพืน้ที่เศรษฐกจิผสมผสานเสียคาใชจายรองลงมาจากประชากร
ชายในพื้นที่เมอืง/กึ่งเมือง โดยที่เสียคาใชจายเกือบ 400 บาทตอเดือน คาใชจายรองลงมาคือ
คาใชจายของประชากรชายในพื้นที่ปลูกขาว พืชไร และที่สูง ตามลําดับ  สวนประชากรหญิงใน
พื้นที่ปลูกขาว เสียคาใชจายรองลงมาจากประชากรหญิงในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมอืง โดยท่ีเสียคาใชจาย
ประมาณ 186 บาทตอเดอืน คาใชจายรองลงมาคือคาใชจายของประชากรหญงิในพื้นที่เศรษฐกิจ
ผสมผสาน พืชไร และที่สูง ตามลําดับ (ตาราง 14.6) 
 

14.5  พาหนะหลัก  
 
 พาหนะหลักของทั้งประชากรชาย-หญิง อายุ 4-14 ป ที่ใชเดินทาง ไมแตกตางกันมากนัก 
ซ่ึงพาหนะหลักคือ รถมอเตอรไซคสวนตัว (“รถมอเตอรไซคสวนตัว” หมายถึง การใชรถ
มอเตอรไซคโดยไมเสยีคาโดยสารใหเจาของรถ  โดยที่รถนั้นอาจเปนของครัวเรือน พอแม หรือรถ
ของพอแมที่อนุญาตใหใช เปนตน)  โดยทัว่ไปจากการสังเกตคือ พอ หรือแม มักจะใชรถ
มอเตอรไซคเปนพาหนะในการไปรับ-สงลูกไปโรงเรียน ทั้งนี้อาจเปนเพราะรถมอเตอรไซค เปน
พาหนะที่ราคาไมสูงมาก และสามารถใชไดกับถนนเกอืบทกุชนิด เดนิทางไดในเวลารวดเรว็ 
ประชากรชายอายุ 4-14 ป  อาศัยในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองใชรถมอเตอรไซคเปนพาหนะหลักในการ



 

เดินทางมากทีสุ่ด (รอยละ 44)   รองลงมาคือเด็กผูชายท่ีอาศัยในพืน้ที่เศรษฐกจิผสมผสาน พืชไร 
ปลูกขาว และที่สูงตามลําดับ (ตาราง 14.7) 
 
 รถรับ-สง เปนพาหนะหลักที่ประชากรอายุ 4-14 ปใชในการเดินทางรองลงมาจากรถ
มอเตอรไซค ซ่ึงรถรับ-สงนี้  อาจเปนรถที่จัดโดยโรงเรียนหรือสถานที่ทํางาน หรือเปนรถที่
ผูโดยสารจัดการจางเหมากนัเอง คือการใหรถมาบริการรับ-สงเปนประจํา แลวจายคาโดยสารเปน
รายสัปดาหหรือรายเดือน โดยเฉพาะพื้นทีท่ี่ไมมีรถประจําทางวิ่งเปนประจํา โดยประชากรชายวัย
เรียนอายุ 4-14 ปในพื้นที่พืชไร (รอยละ 29) ใชบริการรถรับ-สงมากที่สุด รองลงมาคือ เด็กชายใน
พื้นที่เศรษฐกจิผสมผสาน ปลูกขาว  เมือง/กึ่งเมือง และทีสู่ง ตามลําดับ (ตาราง 14.7) 
 
 พาหนะหลักทีม่ีความสําคัญรองลงมาคือ รถจักรยาน โดยประชากรชายวยัเรียนอาย ุ 4-14 
ปอาศัยในพื้นที่ปลูกขาว (รอยละ 27) ใชรถจักรยานเปนพาหนะหลักในการเดนิทางมากกวาผูที่
อาศัยในพื้นทีอ่ื่น ๆ (ตาราง 14.7)   
 
 เปนที่นาสังเกตวารถประจําทางไมไดเปนพาหนะหลักทีม่ีความสําคัญในทุกพื้นที่ศกึษา 
ซ่ึงอาจเนื่องมาจากการบริการที่ยังไมครอบคลุม และความถี่ของการบริการ ทําใหมีผูนิยมใชรถ
ประจําทางไมมากนัก   เชนเดียวกับรถมอเตอรไซครับจาง และรถสวนตัว ที่มีผูใชเปนประจําไมมาก
นัก ซ่ึงอาจเนือ่งมาจากราคาของพาหนะสวนตวั และคาใชจายที่สูงกวาพาหนะชนิดอ่ืน ๆ  (ตาราง 
14.7)  ส่ิงที่นาสนใจ คือ ประชากรชายวัยเรียนอายุ 4-14 ป อาศัยในพื้นที่สูงมากกวาครึ่ง (รอยละ 55) 
เดินไปโรงเรียน หรือสถานที่ทํางาน ซ่ึงอาจเนื่องมาจากลักษณะภูมิประเทศ ความยากจนที่ไม
สามารถเปนเจาของพาหนะเชนรถจักรยาน หรือรถมอเตอรไซค ไมสามารถจายคาโดยสาร หรือ
เปนการเดนิทางในระยะทางสั้น ๆ สามารถเดินไดโดยสะดวก ในขณะที่มีเพียงรอยละ 10 ของ
เด็กชายวยัเรียนอายุ 4-14 ปในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมือง เศรษฐกิจผสมผสาน เดินไปโรงเรียน/สถานที่
ทํางาน (ตาราง 14.7) 
 
ตาราง 14.7 การกระจายรอยละของสมาชกิครัวเรือนอาย ุ4 - 14 ป  จําแนกตามพาหนะหลัก เพศ และ

พื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

พาหนะหลัก เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ชาย       
เดิน 9.9 15.6 16.6 54.8 9.2 25.6 
รถจักรยาน 10.9 27.1 19.0 7.7 18.2 15.1 
รถมอเตอรไซค       
       - สวนตัว 43.5 28.8 29.7 15.3 39.7 29.6 



 

       - รับจาง 0.5 0.1 0.1 0.6 0.3 0.4 
รถประจําทาง 5.8 2.6 3.1 0.8 2.4 2.7 
รถรับ-สง 19.4 24.0 28.6 18.9 24.2 22.4 
รถสวนตัว 9.9 1.6 2.3 0.7 5.3 3.7 
พาหนะประเภทอื่น ๆ 0.2 0.1 0.5 1.1 0.4 0.6 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน * 842 697 767 1,436 899 4,641  

หญิง       
เดิน 9.3 15.9 15.4 56.3 8.6 25.0 
รถจักรยาน 8.9 22.8 16.7 5.4 12.4 12.2 
รถมอเตอรไซค       
       - สวนตัว 44.8 28.2 32.4 15.4 41.1 30.7 
       - รับจาง 0.4 0.4 0.3 0.4 0.3 0.4 
รถประจําทาง 5.7 2.6 3.2 1.1 2.5 2.8 
รถรับ-สง 19.8 28.2 29.3 19.1 30.3 24.7 
รถสวนตัว 10.6 2.0 1.7 1.4 4.6 3.8 
พาหนะประเภทอื่น ๆ 0.4 0.0 1.0 0.9 0.2 0.5 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน * 772 756 713 1,322 958 4,521  

 

ขอสังเกต  *  จํานวนไมเทากับจํานวนในตาราง 1 เนื่องจาก การไมทราบ/ไมตอบ ขอมูลของสมาชิกใน
ครัวเรือน และในบางกรณีไมตองการใหขอมูล 

  
 พาหนะหลักทีสํ่าคัญที่ประชากรชายวยัทํางานอายุ 15-59 ป ใชเดินทางไปสถานที่ทํางาน 
หรือเรียนหนังสือ คือ รถมอเตอรไซคสวนตัว (รอยละ 35) โดยท่ีประชากรชายวยัทํางานอายุ 15-59 ป 
ที่อาศัยในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง  เดินทางโดยรถมอเตอรไซคสวนตัวมากกวาผูที่อาศัยในพื้นที่อ่ืน ๆ 
ประชากรชายวัยทํางานในพื้นที่สูงมีสัดสวนผูที่ใชรถมอเตอรไซคสวนตัวต่ําที่สุด (รอยละ 23)  (ตาราง 
14.8) 
 
 รถสวนตัว เปนพาหนะหลกัที่ประชากรชายวยัทํางาน อายุ 15-59 ป (รอยละ 11) ใชใน
การเดินทางรองลงมาจากรถมอเตอรไซค โดยที่รอยละ 18 ของประชากรในเมือง/กึ่งเมือง ใชรถ
สวนตวั  ซ่ึงเปนสัดสวนทีสู่งที่สุดเทยีบกบัประชากรในพื้นที่อ่ืน ๆ  โดยท่ีประชากรในพื้นที่สูงเพยีง
รอยละ 5  เดนิทางไปทํางาน  หรือไปเรยีนโดยรถสวนตัว   ซ่ึงอาจเปนไปไดวาประชากรในพืน้ที่
เมือง/กึ่งเมือง อาจมีรายไดเพยีงพอที่สามารถเปนเจาของรถสวนตัว และรับผิดชอบ    คาใชจายได
ดวย (ตาราง 14.8) 
 



 

 รถรับ-สง ยังคงมีความสําคัญสําหรับการเดินทางไปทาํงาน หรือไปเรียนในทุกพื้นที่
ศึกษายกเวนในพื้นที่เมือง/กึง่เมือง ซ่ึงตรงกันขามกับรถประจําทางที่มีความสําคัญตอประชากรชาย
วัยทํางานในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง มากกวาผูที่อาศัยในพื้นที่อ่ืน ๆ  (ตาราง 14.8) 
 
 พาหนะประเภทอื่น  ๆ ในการศึกษานี้ หมายถึง พาหนะที่เกษตรกรประดิษฐหรือดัดแปลง
ขึ้นมาเอง เชน รถอีแตน รถมอเตอรไซคที่มีการพวงที่นั่ง รวมทั้งรถไฟ และเรือ  พาหนะประเภทอืน่
ที่กลาวมานี ้ เปนพาหนะหลักที่มีความสําคัญมากกวารถประจําทางหรือรถจักรยาน โดยเฉพาะ
ประชากรชายวัยทาํงาน อายุ 15-59 ป (รอยละ 9) ที่อาศยัในพืน้ที่สูงใชพาหนะเหลานี้ มากกวาผูที่อาศัย
ในพื้นที่อ่ืน ๆ  (ตาราง 14.8) 
 
 รถจักรยานและรถมอเตอรไซครับจางถูกใชเปนพาหนะหลักในการเดนิทางของ
ประชากรชายวัยทํางาน อาย ุ 15-59 ป นอยมาก หรือเกือบจะไมมีเลยในทุกพืน้ที่ศึกษา คือเพียงรอย
ละ 1 และ 0.1 ตามลําดับ  (ตาราง 14.8) 
 ในทุกพืน้ที่ศึกษาประชากรชายวยัทํางาน อายุ 15-59 ป ประมาณรอยละ 36 เดินไปทํางาน 
หรือไปโรงเรียน โดยผูที่อาศัยในพื้นที่สูงมากกวาครึ่ง (รอยละ 53) เดินไปสถานที่ที่ทํางานหรือ
สถานที่เรียน ในสัดสวนที่สูงที่สุด    ผูที่อาศัยในพื้นที่เมอืง/กึ่งเมืองเดนิไปสถานที่   ที่ทํางาน หรือ
ไปโรงเรียน ในสัดสวนต่ําทีสุ่ดรอยละ 22  เทียบกับผูที่อาศัยในพื้นศึกษาอื่น ๆ   (ตาราง 14.8) 
 
 ในภาพรวม รูปแบบ และสดัสวนของการใชพาหนะหลกัในการเดนิทางของประชากรหญิง
วัยทาํงาน อาย ุ 15-59 ป มีความแตกตางพอสมควรจากประชากรชายวยัทํางานอายุ 15-59 ป โดยที่
มอเตอรไซคสวนตวัยังคงเปนพาหนะหลกัที่มีความสําคัญอยู   คือประมาณรอยละ 33 ประชากร
หญิงวัยทํางานอายุ 15-59 ปในทุกพืน้ที่ศกึษา ใชมอเตอรไซคสวนตัวในการเดนิทางไปสถานที่ที่
ทํางาน หรือสถานทีเ่รียน แตโดยภาพรวมประชากรหญิงวัยทาํงานใชบริการรถรับ-สงมากกวาการใช
รถสวนตัว ประชากรหญิงในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองประมาณรอยละ 16 และ 10 เดินทางไปทํางานหรือไป
เรียน โดยรถสวนตวั และรถรับ-สง ตามลําดับ และประชากรหญิงในพืน้ที่พืชไร และที่สูง มีสัดสวน
ของการใชรถสวนตัว หรือรถรับ-สง ในสัดสวนที่ต่ํากวาประชากรหญงิในพื้นที่ศกึษาอื่น ๆ  (ตาราง 
14.8) 
 

 เมื่อพิจารณาถงึการไปทํางานหรือไปเรียนโดยไมใชพาหนะ พบวา กวา 1 ใน 3 ของ
ประชากรในวยัทํางานไปทํางานหรือไปเรยีนโดยการเดนิ กลาวคือ ประชากรหญิงวยัทํางานอายุ 15-
59 ป รอยละ 38 เดินไปทํางาน  ซึ่งเปนสัดสวนที่สูงกวาของประชากรชายวัยทํางานอายุ 15-59 ป
เล็กนอย ผูที่อาศัยในพื้นที่สูงมากกวาครึ่ง (รอยละ 53 และ 56 สําหรับผูชายและผูหญิงตามลําดับ) เดิน



 

ไปสถานที่ที่ทํางานหรือสถานที่เรียนในสัดสวนที่สูงที่สุด  ผูที่อาศัยในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองเดินไป
สถานที่ที่ทํางาน หรือไปโรงเรียน เปนสัดสวนต่ําที่สุด (รอยละ 22 และ 26 สําหรับผูชายและผูหญิง
ตามลําดับ) เทยีบกับผูที่อาศยัในพื้นศกึษาอืน่ ๆ  (ตาราง 14.8) 
 

ตาราง 14.8 การกระจายรอยละของประชากรอาย ุ15-59 ป  จําแนกตามพาหนะหลัก เพศ และพื้นที่, 
รอบ 4 (2546) 

 

เพศ เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

ชาย       
เดิน 22.1 25.9 35.8 53.1 37.3 36.4 
รถจักรยาน 3.3 1.1 0.7 1.0 1.0 1.4 
รถมอเตอรไซค       
       - สวนตัว 43.9 39.8 34.2 23.3 38.2 35.0 
       - รับจาง 0.2 0.1 0.1 0.0 0.1 0.1 
รถประจําทาง 6.5 2.8 1.2 1.1 2.2 2.7 
รถ รับ-สง 3.9 12.6 14.4 7.5 7.3 8.7 
รถสวนตัว 17.6 12.9 9.5 4.9 11.7 10.9 
พาหนะประเภทอื่นๆ 2.5 4.8 4.0 9.2 2.2 4.8 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน * 1,947  1,593  1,645  2,612  2,235  10,032  

หญิง       
เดิน 26.4 27.9 38.2 56.0 40.2 38.3 
รถจักรยาน 3.6 2.6 0.6 0.7 1.2 1.7 
รถมอเตอรไซค       
       - สวนตัว 37.9 35.8 31.5 23.3 35.8 32.7 
       - รับจาง 0.5 0.0 0.1 0.0 0.1 0.2 
รถประจําทาง 10.2 3.8 1.1 1.2 3.8 4.1 
รถ รับ-สง 5.3 17.2 17.5 8.6 9.0 11.1 
รถสวนตัว 15.7 10.1 8.3 3.2 9.2 9.2 
พาหนะประเภทอื่นๆ 0.3 2.5 2.8 7.0 0.7 2.7 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน * 1,887  1,694  1,656  2,050  2,032  9,319  

 

ขอสังเกต   * จํานวนไมเทากับจํานวนในตาราง 1 เนื่องจาก การไมทราบ/ไมตอบ และในบางกรณีไมตองการใหขอมูล   

 
 



 

14.6  สรุป 
 
 รูปแบบการเดินทางของประชากรในการศึกษานี้วิเคราะหจากขอมูล 2 สวน คือสวนที่
หนึ่งจากขอมูลระดับครัวเรือน โดยทีห่ัวหนาครัวเรือน หรือสมาชิกในครัวเรือนเปนผูใหรายละเอียด
รูปแบบการเดนิทางของสมาชิกครัวเรือนอายุ 4-14 ป  และสวนที่สองจากขอมูลระดับบุคคลโดยที่
ประชากรอาย ุ 15-59 ป เปนผูใหขอมูลรูปแบบการเดนิทางดวยตนเอง ดังนั้นจึงแยกการวิเคราะห
เปน 2 สวน 
  รูปแบบการเดนิทางของประชากรในพืน้ทีศ่ึกษาตาง ๆ แตกตางกันอยางชดัเจนเมื่อ
จําแนกตามกลุมอายุและเพศ  ในภาพรวมประมาณรอยละ 98 ของการเดินทางของประชากรวัย
เรียนอายุ 4-14 ปเปนการเดินทางไปโรงเรียน   โดยท่ีสัดสวนของประชากรในพื้นที่พืชไรเดินทาง
ไปโรงเรียนต่ําที่สุด ประมาณรอยละ 88 ของการเดินทางของประชากรอายุ 15-59 ป เปนการ
เดินทางไปทํางาน โดยที่สัดสวนของประชากรในพืน้ทีสู่งเดินทางไปทํางานนอกภาคเกษตรต่ําที่สุด 
สวนเวลาเดินทางเฉพาะเที่ยวไปจากบานถึงปลายทาง (สถานที่เรียน หรือสถานที่ทํางาน) นั้น  พบวา 
ทั้งเด็กชาย-หญิงอายุ 4-14 ปในพืน้ที่พชืไร และที่สูงใชเวลาเดินทางเฉลี่ยประมาณ 17 นาทซ่ึีง
มากกวาประชากรวัยทํางานในพื้นที่อ่ืน ๆ  และทั้งประชากรชาย-หญิงอายุ 15-59 ปในพื้นที่สูงใช
เวลาเดินทางเฉลี่ยสูงที่สุดคือประมาณ 24 นาที แตโดยเฉลี่ยในทุกพืน้ที่ศึกษาผูชายใชเวลาเดินทาง
มากกวาผูหญิง 2 นาที   
 คาใชจายในการเดินทางไมมคีวามแตกตางกันมากนักระหวางเด็กชาย-หญิงวัยเรียนอายุ 
4-14 ป   แตมคีวามแตกตางกันอยางมากระหวางพื้นที ่ คือ คาใชจายของเด็กชายในเมือง/กึ่งเมือง สูง
กวาคาใชจายของเด็กชายในที่สูงประมาณ 100 บาท และคาใชจายของเด็กหญิงในเมอืง/กึ่งเมือง  สูง
กวาคาใชจายของเด็กหญิงในที่สูงประมาณ 90 บาท  คาใชจายในการเดนิทางมีความแตกตางกันอยาง
ชัดเจน ระหวางชาย-หญิงวยัทํางานอาย ุ 15-59 ป และระหวางพื้นที ่ โดยที่ประชากรชายมีคาใชจาย
ในการเดินทางตอเดือนสูงกวาผูหญิงประมาณ 2 เทา (330 บาท และ160 บาท) และผูหญิงในเมือง/
กึ่งเมืองมีคาใชจายในการเดนิทางตอเดือนสงูกวาผูหญิงในพื้นที่สูงประมาณ 4  เทา (246 บาท และ 
60 บาท) 
 นอกเหนือจากการเดินไปสถานที่เรียนหรือสถานที่ทํางาน พาหนะหลักที่ประชากรทุก
กลุมอายุใชในการเดินทางคอืรถมอเตอรไซค  แตมีความแตกตางกันระหวางพาหนะอื่น ๆ เล็กนอย
ในแตละกลุมประชากร และพื้นที่ คือ ประชากรวยัเรียนอายุ 4-14 ป ทั้งชาย-หญิงใชรถรับ-สง  
รองลงมาจากการใชมอเตอรไซค  ในขณะที่ประชากรชายวยัทํางานอายุ 15-59 ปใชรถสวนตัว
รองลงมา  แตประชากรหญงิอายุ 15-59 ปใชรถรับสงรองลงมา  ประชากรในพืน้ที่สูงมีสัดสวนของ
การใชพาหนะสําหรับการเดนิทางนอยที่สุดเมื่อเทียบกับพื้นที่อ่ืน ๆ  
 



 

15 หลักประกันความมั่นคงและหลักประกันสุขภาพ 

กุศล สุนทรธาดา 

 
               ในอนาคตอีก 10-15 ป ประเทศไทยจะกาวเขาสูสังคมผูสูงอาย ุ อันเปนผลจากการลดลงของ
อัตราเกิดและการพัฒนาสุขภาพอนามยัของประชากรไทย ทําใหประชากรมีอายยุนืยาวขึ้น ดังนั้น
ประชากรสูงอายุจําเปนตองมีหลักประกนัทั้งดานการเงนิและการเขาถึงบริการที่จําเปนตางๆ 
หลักประกันความมั่นคงที่สําคัญของประชากรและผูสูงอายุคือ การมีหรือการรักษารายได การเขาถึง
บริการที่จําเปนพื้นฐาน โดยเฉพาะบรกิารดานสุขภาพอนามัย และการมีที่อยูอาศยั การมีหรือการ
รักษารายไดของประชากรเกิดจากการเกบ็ออมระยะยาวในรูปแบบตางๆ และการมีโอกาสในการ
ทํางาน สําหรับผูสูงอายุที่ยากจนและขาดผูดูแลก็อาจมีเบี้ยยังชีพรายเดือนและเงนิจากโครงการ
สงเคราะหตางๆ สวนบริการดานสุขภาพอนามัยซ่ึงเปนบริการพื้นฐานที่สําคัญ ในปจจุบนัรัฐบาลก็
ไดใหบริการรักษาพยาบาลภายใตโครงการหลักประกนัสุขภาพ หรือโครงการ 30 บาทรักษาทุกโรคแก
ประชากรทกุคน โดยเฉพาะผูสูงอายุก็ไดรับการรักษาพยาบาลฟรี ดังนั้นการศึกษาเรื่องหลักประกัน
ความมั่นคงจึงจําเปนตองศึกษาประชากรทกุวยั โดยเฉพาะประชากรในวัยทํางาน (อาย ุ 15 ปขึ้นไป) 
ซ่ึงตองมีการเตรียมความพรอมเพื่อเขาสูวัยสูงอายุ ขอมูลการ เฝาระวังทางประชากรโครงการ
กาญจนบุรี รอบ 4 (2546) นอกจากจะศึกษาหลักประกนัความมั่นคงของประชากรแลว ยังศึกษาถงึ
หลักประกนัสุขภาพเกีย่วกับการเขาถึงและการใชบริการบัตรทอง 30 บาทอีกดวย  
 
15.1  หลักประกันความมั่นคง 
 

หลักประกันความมั่นคง หมายถึงการมีสินทรัพย หรือหลักทรัพยไวเพื่อปจจุบันและอนาคต 
ไดแก ที่ดิน บาน ประกันชีวิตและประกนัสุขภาพ เงินออมในรูปเงินฝาก ฌาปนกจิสงเคราะห และ
หลักทรัพยสํารองไวใชในยามฉุกเฉิน  

จากการศึกษาประชากรอาย ุ 15 ปขึ้นไปในพื้นทีต่ัวอยาง 100 หมูบาน เกี่ยวกับการมี
หลักประกนัความมั่นคงพบวา มีเพียงรอยละ 15 ที่มีหลักประกันประเภทใดประเภทหนึ่งไวสําหรบั
ปจจุบันและอนาคต สวนที่เหลือยังไมไดคิดหรือไมมีหลักประกนัใดเลย (รอยละ 18) และไมรูจกั
หลักประกนัฯ (รอยละ 67) ถาพิจารณาตามพื้นที่พบวาประชากรอาย ุ 15 ปขึ้นไปในพื้นที่เมือง/กึ่ง
เมือง มีหลักประกันประเภทใดประเภทหนึง่ในสัดสวนทีม่ากที่สุด (ประมาณ 1 ใน 4) รองลงมาคือ
พื้นที่ปลูกขาว เศรษฐกิจผสมผสาน และพชืไร ตามลําดบั สวนประชากรใน  พื้นทีสู่งมีหลักประกัน
นอยที่สุด (รอยละ 7) (ตาราง 15.1) 



 

ตาราง 15.1  การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไป จําแนกตามหลกัประกัน และพืน้ท่ี, รอบ 
4 (2546) 

 
 

หลักประกัน 
เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  

รวม 
       

มีหลักประกนัประเภทใดประเภทหนึง่ 25.3 17.3 12.1 6.9 15.9 15.4 
ไมมีหลักประกันใดเลย 28.7 15.3 12.7 13.0 17.5 17.8 
ไมรูจักหลักประกนั 46.0 67.4 74.2 80.1 66.6 66.8 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 6,085 4,746 4,488 6,997 6,236 28,552 

 
 

หลักประกนัความมั่นคงที่ประชากรในพื้นทีศ่ึกษานยิมมีไวเพื่อปจจุบันและอนาคตไดแก 
สินทรัพยถาวรคือ บาน (รอยละ 62) ที่ดิน (รอยละ 45) สวนหลักประกันสําหรบัไวใชในอนาคต 
ไดแก เงินฝาก (รอยละ 41) และหุนสหกรณที่มีผลตอบแทนในรูปเงนิปนผล (รอยละ 20) ฌาปนกจิ
สงเคราะหซ่ึงเปนหลักประกนัเมื่อเสียชีวิตไวใชเปนคาทาํศพ (รอยละ 47) ประกันชวีิต (รอยละ 22) 
และประกนัสขุภาพเอกชน (รอยละ 10) 
 

ถาพิจารณาตามพื้นที่และประเภทของหลักประกันฯ พบวา การมหีลักประกนัประเภท
สินทรัพยถาวร ซ่ึงไดแก การมีบานมีสัดสวนที่สูงในเกือบทุกพื้นที ่(รอยละ 62) ยกเวนพื้นที่เมือง/กึง่
เมือง และการมีที่ดินเปนกรรมสิทธิ์ มีสัดสวนที่สูงในพืน้ที่ปลูกขาวและพืชไร (รอยละ 55 และ 50 
ตามลําดับ) สวนหลักประกนัความมั่นคงโดยเฉพาะประกันชวีิต มีสัดสวนสูงใน  พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง
และปลูกขาว (รอยละ 30 และ 28 ตามลําดับ) ประชากรในพื้นที่สูงมีประกันชีวิตในสดัสวนต่ําสุดเมือ่
เทียบกับพืน้ทีอ่ื่น (รอยละ 8)  สวนการมีฌาปนกิจสงเคราะหจะกระจายในสัดสวนที่สูงในพื้นที่ชนบท 
ซ่ึงไดแก พื้นที่ปลูกขาว (รอยละ 66) พืชไร (รอยละ 57) ที่สูง (รอยละ 51) เศรษฐกิจผสมผสาน (รอย
ละ 42) ตามลําดับ (ตาราง 15.2)   
 
ตาราง 15.2  การกระจายรอยละของประชากรอาย ุ15 ปขึน้ไปท่ีมีหลักประกันความมั่นคง จําแนกตาม

ประเภทของหลักประกัน และพื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

หลักประกัน เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
 

มีที่ดินเปนกรรมสิทธิ ์

มีบาน 
38.2 
47.9 
30.4 

54.7 
65.0 
28.4 

50.4 
71.3 
22.5 

38.1 
68.0 

8.4 

46.1 
61.6 
21.7 

44.6 
62.3 
21.5 



 

มีประกันชีวิต 
มีประกันสุขภาพ 
มีเงินฝาก/ออม 
มีฌาปนกิจสงเคราะห 
มีหุนสหกรณ 
 
จํานวน 

13.3 
51.7 
27.0 
17.1 

 
6,085 

9.71 
51.7 
65.5 
25.8 

 
4,746 

11.1 
31.4 
57.2 
26.2 

 
4,488 

5.1 
32.7 
51.2 
17.6 

 
6,997 

10.6 
 36.5 
42.0 
18.5 

 
6,236 

9.7 
40.6 
47.4 
19.8 

 
28,552 

 
ถาพิจารณาความแตกตางของการมีหลักประกนัความมัน่คงตามคณุลักษณะทางประชากร

พบวา  เพศหญิงมีหลักประกันความมัน่คงสูงกวาชายเล็กนอย (รอยละ 8 สําหรับผูหญิงและรอยละ 7 
สําหรับผูชาย) ถาพิจารณาหลักประกนัแตละประเภทพบวาไมมีความแตกตางกนัอยางชัดเจนใน
ทุกๆ หลักประกัน ยกเวนการมีเงินฝาก ที่พบวาเพศหญงิมีเงินฝากสูงกวาเพศชายประมาณรอยละ 5 
(ตาราง 15.3) 
 
ตาราง 15.3  การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึน้ไปท่ีมีหลักประกันความมั่นคง จําแนกตาม

ประเภทของหลักประกัน และเพศ 
 

หลักประกนั ชาย หญิง รวม 
มีที่ดินเปนกรรมสิทธิ์ 
มีบาน 
มีประกันชวีิต 
มีประกันสุขภาพ 
มีเงินฝาก/ออม 
มีฌาปนกิจสงเคราะห 
มีหุนสหกรณ 
 

จํานวน 

44.6 
62.9 
22.5 
10.3 
37.9 
46.9 
21.4 

 

13,029  

44.6 
61.7 
20.7 
9.3 

42.9 
47.7 
18.5 

 

15,523  

44.6 
62.3 
21.5 
9.7 

40.6 
47.4 
19.8 

 

28,552 

 
ถาพิจารณาความแตกตางดานอายุกับการมหีลักประกนัความมั่นคงพบวาโดยภาพรวม คน

ที่อายุต่าํกวา 40 ปมีหลักประกนัความมัน่คงคิดเปนสดัสวนประมาณครึง่หนึง่ของคนที่มีหลักประกัน
ทั้งหมด แตเมื่ออายุสูงขึ้น หลักประกนัความมั่นคงจะลดลงเรื่อยๆ เมื่อพิจารณาหลักประกันความ
มั่นคงแตละดานพบวา สัดสวนของคนที่มทีี่ดิน บาน และฌาปนกิจสงเคราะหมีมากขึ้นตามอายุที่
มากขึ้น ในขณะที่สัดสวนของคนที่มีประกันชีวิต ประกันสุขภาพ เงินฝาก/ เงินออม และมีหุน



 

สหกรณจะมีสัดสวนสูงขึ้นตามอายุที่มากขึน้ แตเมื่ออาย ุ60 ปขึ้นไปสัดสวนจะลดลงอยางเหน็ไดชัด 
(ตาราง 15.4) 
 
ตาราง 15.4 การกระจายรอยละของประชากรอาย ุ 15 ปขึ้นไปท่ีมีหลักประกนัสําหรบัอนาคต จําแนก

ตามประเภทของหลักประกัน  และอายุ 
 
หลักประกัน ตํ่ากวา 40 ป 40-49 ป 50-59 ป 60 ปขึ้นไป รวม 

มีที่ดินเปนกรรมสิทธิ์ 
มีบาน 
มีประกันชีวิต 
มีประกันสุขภาพ 
มีเงินฝาก/ออม 
มีฌาปนกิจสงเคราะห 
มีหุนสหกรณ 
 
จํานวน 

27.3 
46.0 
17.1 
10.2 
37.4 
37.9 
14.6 

 
14,352 

57.9 
76.2 
26.9 
10.8 
44.9 
53.9 
28.4 

 
6,536 

65.3 
81.0 
28.9 

9.3 
43.4 
58.2 
27.9 

 
3,693  

 64.9 
79.8 
22.1 

7.5 
35.9 
59.8 
17.8 

 
3,917  

44.6 
62.3 
21.5 

9.7 
40.6 
47.4 
19.8 

 
28,552 

 
ถาพิจารณาความแตกตางในดานการศึกษากบัหลักประกนัความมั่นคงพบวา การมีประกนัชีวิต 

ประกันสุขภาพ และเงนิฝาก/เงินออม มีสัดสวนเพิ่มขึ้นตามการศึกษาทีสู่งขึ้น อยางไร      ก็ตาม การ
มีหลักประกนักับระดับการศึกษาไมปรากฏรูปแบบชัดเจนเมื่อมองจากสัดสวนการมหีลักประกนั
ประเภททีด่ิน บาน ฌาปนกจิสงเคราะห หรือการมีหุนสหกรณ (ตาราง 15.5) 

 
ถาพิจารณาความแตกตางในดานรายไดบุคคลกับประเภทของการมีหลักประกันความ

มั่นคงพบวา สัดสวนของการมีที่ดิน ประกันชีวิต ประกนัสุขภาพเอกชน เงินฝาก/เงินออม และการ
เปนสมาชิกสหกรณ จะสูงขึ้นตามระดับรายไดที่เพิ่มขึน้ ในขณะที ่ สัดสวนของการมีบานและมี
ฌาปนกิจสงเคราะหไมแตกตางตามระดับรายไดอยางชัดเจน (ตาราง 15.6) 

 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 15.5 การกระจายรอยละของประชากรอาย ุ 15 ปขึ้นไปที่มีหลักประกันสําหรับอนาคต 
จําแนกตามประเภทของหลักประกัน และการศึกษา 

 

หลักประกัน ตํ่ากวา
ประถม 4 

ประถม 6 มัธยมศึกษา ปริญญาตรี
หรือสูงกวา 

รวม 

มีที่ดินเปนกรรมสิทธิ์ 
มีบาน 
มีประกันชีวิต 
มีประกันสุขภาพ 
มีเงินฝาก/ออม 
มีฌาปนกิจสงเคราะห 
มีหุนสหกรณ 
 

จํานวน 

40.3 
70.1 
10.9 

4.4 
24.9 
44.5 
10.6 

 

6,612 

52.7 
69.5 
20.3 

7.9 
40.1 
52.3 
21.3 

 

13,673 

35.9 
46.9 
23.5 
11.9 
47.8 
40.4 
18.0 

 

3,520    

47.0 
50.6 
48.5 
23.2 
75.3 
44.0 
40.6 

 

1,781    

44.6 
62.3 
21.5 

9.7 
40.6 
47.4 
19.8 

 

25,586* 
 

* ไมรวมผูใหสัมภาษณที่จบการศึกษาการศึกษานอกระบบและไมมีขอมูล  

               
ตาราง 15.6 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปท่ีมีหลักประกันสําหรับอนาคต จําแนก

ตามประเภทของหลักประกัน และรายไดบุคคลตอป 
 

 รายได (บาท/ป) 
หลักประกัน ตํ่ากวา 50,000 50,000 – 99,999 100,000 หรือสูงกวา รวม 
มีที่ดินเปนกรรมสิทธิ ์
มีบาน 
มีประกันชีวิต 
มีประกันสุขภาพ 
มีเงินฝาก/ออม 
มีฌาปนกิจสงเคราะห 
มีหุนสหกรณ 
 

จํานวน 

39.7 
63.2 
12.4 

6.1 
32.2 
45.2 
15.4 

 

7,790  

40.6 
54.3 
25.0 
87.9 
48.7 
41.9 
21.8 

 

3,009  

61.7 
67.6 
52.2 
78.0 
71.2 
56.1 
48.7 

 

2,016     

44.6 
62.3 
21.5 

9.7 
40.6 
47.4 
19.8 

 

12,815* 
 

* ไมรวมผูใหสัมภาษณที่ไมสามารถแยกรายไดตนเองออกจากรายไดครัวเรือน ไมทราบ/ไมตอบ 

 
15.2  หลักประกันสุขภาพ  
 

ตามทีป่ระเทศไทยไดเร่ิมโครงการหลกัประกันสุขภาพถวนหนา หรือโครงการ 30 บาท รักษา
ทุกโรคในป พ.ศ. 2544 ซ่ึงเปนนโยบายหลักของรัฐบาลปจจุบันที่จะใหคนไทยสามารถเขาถึง



 

บริการสุขภาพไดอยางทัว่ถึงและเทาเทยีมกนั (Equal Access) นั้น จากขอมูลการสํารวจของ
โครงการกาญจนบุรี รอบ 4 (2546) พบวา 3 ใน 4 ของประชากรมีบัตรทองรักษาทุกโรค เมือ่
พิจารณาตามพืน้ที่ พบวา ประชากรที่อาศัยในเขตชนบทคือในพื้นที่ปลูกขาว พืชไร ที่สูงและ
เศรษฐกิจผสมผสาน มีสัดสวนของการมีบัตรทองสูงกวาพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง (ตาราง 15.7) 
 

สวนอีกประมาณ 1 ใน 4 ที่ไมมีบัตรทอง สวนใหญจะเปนผูที่มีการศึกษาตั้งแตปริญญาตรี
ขึ้นไปและมีรายไดสูง โดยเฉพาะคนที่มีรายไดสูงกวา 100,000 บาทตอป ซ่ึงคนกลุมดังกลาวอาจ
ทํางานราชการ รัฐวิสาหกจิ หรือทํางานภาคเอกชน ซ่ึงมีบัตรอื่น เชน บัตรขาราชการ/พนักงาน
รัฐวิสาหกจิ หรือบัตรประกันสังคม นอกจากนี้การมีบัตรทองไมมีความแตกตางตามคณุลักษณะทาง
ประชากรคือ เพศและอาย ุยกเวนกลุมผูสูงอายุที่มีสัดสวนการมีบัตรทองต่ํากวาอายอ่ืุน (ตาราง 15.8) 
 
ตาราง 15.7   การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึน้ไป ท่ีมีบัตรทองรักษาทุกโรค จําแนกตาม

พื้นท่ี 
 
การมีบัตรทอง เมือง/ 

กึ่งเมือง 
ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

 
มี 62.6 82.7 86.4 73.5 78.1 75.7 
ไมมี 37.4 17.3 13.6 26.5 21.9 24.3 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 6,198 4,820 4,516 7,053 6,283 28,870 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 15.8 การกระจายรอยละของประชากรอาย ุ 15 ปขึ้นไป จําแนกตามการมบีัตรทองรักษาทุก
โรค  เพศ อายุ การศึกษา และรายได 

 

 มี ไมมี จํานวน 

เพศ 
ชาย 
หญิง 
รวม 

กลุมอาย ุ
15-39 ป 
40-49 ป 
50-59 ป 
60 ปขึ้นไป 
รวม           

การศึกษา 
ตํ่ากวาประถม 4 
ประถม 6 
มัธยมศึกษา 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 
 รวม                   

รายได 
ตํ่ากวา 50,000 
50,000 – 99,999 
100,000 หรือสูงกวา 

รวม 

 
74.6 
76.6 
75.7 

 
76.7 
76.6 
77.4 
68.9 
75.7 

 
71.4 
83.2 
69.7 
35.3 
64.9 

 
76.8 
63.2 
41.3 
60.4 

 
25.4 
23.4 
24.3 

 
23.3 
23.4 
22.6 
31.1 
24.3 

 
28.6 
16.8 
30.3 
64.7 
35.1 

 
23.2 
36.8 
58.7 
39.6 

 
13,187 
15,683 
28,870 

 
14,501 

6,610 
3,735 
4,024 

28,870 
 

6,677 
13,811 

3,573 
1,807 

25,868* 
 

7,861 
3,048 
2,044 

12,953** 

   

 * ไมรวมผูใหสัมภาษณที่จบการศึกษาการศึกษานอกระบบและไมมีขอมูล 1,444 ราย  

 ** ไมรวมผูใหสัมภาษณที่ไมสามารถแยกรายไดของตนเองออกจากรายไดครัวเรือน และไมตอบ 
 
 ในกลุมที่มีบัตรทอง เมื่อพิจารณาการใชบริการบัตรทองจําแนกตามพืน้ที่ พบวา ประชากร
ที่มีบัตรทองในพื้นที่ชนบทใชบริการในสดัสวนที่สูงกวาประชากรในพื้นที่เมือง/      กึ่งเมือง (ตาราง 
15.9) สําหรับผูที่มีบัตรทองแลวไมไปใชบริการสวนใหญเนื่องจากไมเจ็บปวย และมีสถานบรกิาร
ประจําอยูแลว (ตาราง 15.10) และผูทีไ่ปใชบริการบตัรทอง สวนใหญไปใชบริการที่โรงพยาบาล
อําเภอ (รอยละ 55) โดยเฉพาะในพื้นที่เมอืง/กึ่งเมือง และสถานีอนามัย (รอยละ 36) โดยเฉพาะคน



 

ในพื้นที่ปลูกขาวและพืชไรทีเ่หลือ (รอยละ 8) ไปใชสถานบริการในระดับที่สูงขึ้นคอืโรงพยาบาล
จังหวดั โดยเฉพาะคนเมือง/กึ่งเมือง (ตาราง 15.11) 
 

นอกจากนี ้ กลุมผูที่มีบัตรทองรักษาทุกโรคมีการใชบริการแตกตางตามเพศ อายุ การศึกษา 
และรายได กลาวคือ ผูหญิงใชบริการบัตรทองมากกวาผูชาย ผูสูงอายุใชบริการสูงกวาประชากรใน
กลุมอายุอ่ืน คนที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือสูงกวาใชบริการนอยกวาคนทีม่ีระดับการศึกษา
ต่ํากวา คนที่มรีายไดสูงกวา 50,000 บาทตอป ไปใชบริการนอยกวาคนที่มี รายไดต่ํากวา (ตาราง 
15.12) 
 
ตาราง 15.9  การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปท่ีมีบัตรทองรักษาทุกโรค จําแนกตาม

การเคยไปใชบริการ และพื้นท่ี 
 
 

การเคยใชบัตรทอง เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

เคย 27.4 45.2 49.2 51.6 43.4 43.9 
ไมเคย 72.6 54.8 50.8 48.4 56.6 56.1 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 3,875 3,983 3,898 5,186 4,901 21,843 

 
ตาราง 15.10  การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปท่ีมีบตัรทองรักษาทุกโรค แตไมเคย

ใชบริการ จําแนกตามเหตผุล และพื้นท่ี 
 

เหตุผลที่ไมใชบัตรทอง เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสา
น 

รวม 
 

ไมเจ็บปวย 
ไมสะดวก(ในการเดินทาง/ไกลบาน) 
มีสถานบริการที่ไปใชบริการเปนประจํา 
กลัววาตองคอยนาน 
ยายมาจากที่อื่น 
เจ็บปวยฉุกเฉินจึงตองใชที่อื่น 
ใชบัตรอื่น 
อื่นๆ 

75.7 
.1 

11.7 
1.1 
1.0 
0.5 
6.9 
3.0 

89.8 
0.6 
4.6 
0.4 
0.7 
0.0 
2.5 
1.6 

85.6 
1.1 
4.7 
0.7 
1.9 
0.3 
4.1 
1.6 

92.5 
1.5 
1.5 
0.1 
1.9 
0.2 
1.6 
0.7 

83.9 
.9 

6.5 
0.7 
2.0 
0.1 
3.3 
2.6 

85.1 
.9 

6.0 
0.6 
1.5 
0.2 
3.8 
1.9 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 2,795 2,172 1,959 2,476 2,732 12,134* 

 

*ไมรวม ไมทราบ ไมตอบ 



 

 
ตาราง 15.11  การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปท่ีมีบตัรทองรักษาทุกโรคและเคยใช

บริการ จําแนกตามสถานทีไ่ปใชบริการและพื้นท่ี 
 

สถานบริการ เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
 

สถานีอนามัย 
โรงพยาบาลอําเภอ 
โรงพยาบาลจังหวัด 
โรงพยาบาลเอกชน 
อื่นๆ 

11.3 
65.5 
22.0 

0.3 
0.9 

52.4 
41.9 

5.4 
0.1 
0.2 

42.6 
46.6 
10.2 

0.1 
0.5 

37.5 
59.1 

2.9 
0.2 
0.3 

26.7 
65.4 

7.6 
0.1 
0.2 

36.0 
55.4 

8.0 
0.2 
0.4 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,039 1,777 1,894 2,657 2,093 9,460* 

 

* ไมรวม ไมทราบ ไมตอบ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 15.12  การกระจายรอยละของประชากรอาย ุ 15 ปขึ้นไป จําแนกตามการเคยใชบริการบตัร
ทองรักษาทุกโรค เพศ กลุมอาย ุการศึกษา และรายได 

 

ลักษณะ เคยใช ไมเคยใช รวม จํานวน 

เพศ 
ชาย 
หญิง 

 

กลุมอาย ุ
ตํ่ากวา 39 ป 
40-49 ป 
50-59 ป 
60ขึ้นไป 

 

การศึกษา* 
ตํ่ากวาประถม 4                                                     
ประถม 6 
มัธยมศึกษา 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา                                           

 

รายได** 
ตํ่ากวา 50,000 
50,000 – 99,999 
100,000 หรือสูงกวา 

 

 
34.3 
51.7 

 

 
41.3 
42.7 
46.4 
53.4 

 

 
48.3 
45.8 
35.7 
28.5 

 
 

45.6 
33.0 
31.9 

 
65.7 
48.3 

 

 
58.7 
57.3 
53.6 
46.6 

 

 
51.7 
54.2 
64.3 
71.5 

 
 

54.4 
67.0 
68.1 

 
100.0 
100.0 

 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

 

 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

 

100.0 
100.0 
100.0 

 
9,831 

12,012 

 

11,123 
5,061 
2,889 
2770 

 

 
4,768 

11,487 
2,488 

638 

 

6,035 
1,925 

844 

   

 * ไมรวมผูใหสัมภาษณที่จบการศึกษาการศึกษานอกระบบและไมมีขอมูล  

 ** ไมรวมผูใหสัมภาษณที่ไมสามารถแยกรายไดของตนเองออกจากรายไดครัวเรือนและไมมีขอมูล 
 
15.3  สรุป 
 

ในการศึกษาหลักประกันความมั่นคงเพื่อปจจุบันและอนาคตของประชากรอายุตั้งแต 15 ป
ขึ้นไป จากขอมูลโครงการกาญจนบุรี รอบ 4 (2546) พบวาประชากรกลุมดังกลาวมีการเตรียมตัว
เพื่อการมีหลักประกันความมั่นคงประเภทใดประเภทหนึง่หรือหลายประเภทเพียงรอยละ 15 ซ่ึง
คอนขางต่ําเนือ่งจากความไมเขาใจคําวา “หลักประกนัความมั่นคง” ซ่ึงมีถึง 2 ใน 3 ของประชากร
ทั้งหมด โดยเฉพาะคนในชนบท  
 



 

หลักประกนัความมั่นคงของประชากรสวนใหญ คือ การมีบานไวอยูอาศัย (รอยละ 62) และ
การมีทีด่ิน (รอยละ 45) สวนหลักประกันในอนาคตที่มมีากที่สุดคือการมีฌาปนกจิสงเคราะห ซ่ึงเปน
เงินที่มีไวเปนคาฌาปนกิจ (รอยละ 47) รองลงมาคือเงินฝาก/เงินออม (รอยละ 41) และประกันชีวิต 
(รอยละ 22) ตามลําดับ โดยหลักประกนัดงักลาวไมมีความแตกตางกันระหวางเพศ (ยกเวนเงนิฝาก/
เงินออมที่หญิงมีมากกวาชาย) แตมีความแตกตางกันในดานอาย ุ การศึกษา และรายได กลาวคือยิ่ง
อายุมากขึ้นหลักประกันความมั่นคงยิ่งมีสัดสวนสูงขึ้นเรือ่ยๆ แตจะเริม่ลดลงเมื่ออาย ุ 60 ปขึ้นไป 
โดยเฉพาะเงินฝากและเงินออม ประกันชีวิตและหุนสหกรณ สําหรับดานการศึกษาพบวา คนที่มี
การศึกษาต่ํา (ประถมศึกษาและต่ํากวา) มีบาน ที่ดิน และฌาปนกิจสงเคราะหในสัดสวนที่สูงกวาคนทีม่ี
การศกึษาสูง สวนการมีประกนัชีวิต เงินฝาก/เงินออม และการมีหุน สหกรณจะมีสัดสวนที่สูงในกลุม
คนที่มกีารศกึษาระดบัปริญญาตรแีละสูงกวา เมื่อพิจารณาความแตกตางดานรายไดบุคคล พบวา
สัดสวนของคนที่มีที่ดิน ประกันชวีิต ประกันสุขภาพ เงินฝาก/เงินออม และการเปนสมาชิกสหกรณ
มีสัดสวนสูงขึ้นตามรายไดทีสู่งขึ้น 
                

สําหรับหลักประกันสุขภาพ พบวาประชากรในพืน้ที่สํารวจมีบตัรทองรักษาทกุโรค
ประมาณ 3 ใน 4 สวนที่เหลืออาจจะมีบัตรอื่น เชน บัตรขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ และบัตร
ประกันสังคม เปนตน การมีบัตรทองไมมีความแตกตางกันตามคุณลักษณะดานเพศและอาย ุ แตมี
ความแตกตางกันในดานการศึกษาและรายได กลาวคือคนที่มีการศึกษาสูงตั้งแตระดบัปริญญาตรีขึ้น
ไปมีบัตรทองในสัดสวนทีน่อยกวาคนที่มกีารศึกษาต่ํากวาถึงกวาเทาตวั และคนที่มรีายไดตอหวัสูง
กวา 100,000 บาทตอปขึ้นไปมีสัดสวนของการมีบัตรทอง (เพียงรอยละ 41)ต่ํากวาคนที่มีรายไดต่ํา
กวา นอกจากนี้ผูที่มีบัตรทองไปใชบริการแตกตางกนัไปตามเพศ อาย ุ การศึกษา และรายได 
กลาวคือ เพศหญิงไปใชบริการสูงกวาเพศชาย ผูสูงอายุไปใชบริการสูงกวาประชากรในกลุมอายุอ่ืน 
คนที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีและคนที่มีรายไดสูงกวา 100,000 บาทตอปไปใชบริการต่าํกวา
ประชากรที่มกีารศึกษาและรายไดต่ํากวา  
 
 
 
 



16 ความรูและการมสีวนรวมในกองทุนหมูบานและ 

ชุมชนเมืองของประชาชนในจังหวัดกาญจนบุรี 

 

บุญเลิศ  เลียวประไพ 

 
16.1  คํานํา 
 
 นโยบายการจดัตั้งกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงละ 1 ลานบาทเพื่อเปนแหลง
เงินทุนหมนุเวยีนในการลงทนุประกอบอาชีพของประชาชน บรรเทาเหตุฉุกเฉินตาง ๆ สราง
ชุมชนใหเขมแข็งเปน 1 ใน 11   นโยบายที่สําคัญและเรงดวนหรือยุทธศาสตรการพัฒนา
คุณภาพชวีิตหรือลดระดับความยากจนของรัฐบาลภายใตการนําของพันตํารวจโททักษณิ  ชิน
วัตร 
 
 แมบรรดานโยบายประชานยิมหลายนโยบายที่รัฐบาลทักษิณประกาศวาจะทําเมื่อแถลง
นโยบาย และมีการดําเนินการตามที่แถลงไวแลวจะไดรับการตอบรับในเชิงลบจากบรรดา
นักวิชาการสวนใหญโดยเฉพาะอยางยิ่งนกัเศรษฐศาสตรวาเปนเพยีงนโยบายที่มุงหวงัความ
นิยมทางการเมืองโดยปราศจากหลักการทางเศรษฐศาสตรที่ควรจะเปนรองรับและอาจ
นําไปสูการลมละลายทางเศรษฐกิจดังเชนเคยเกิดมาแลวในบางประเทศ แตเมื่อคํานึงถึง
ขอเท็จจริงวากลุมประชากรที่ไดรับอานิสงสของนโยบายดังกลาวคือ คนจนเขตชนบทและเขต
เมืองซึ่งประมาณวามี 8.2 ลานคนหรือรอยละ 13 ของประชากรทั้งประเทศในป 25441  และ
                                                           
1  คนจน คือ ผูมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวาเสนความยากจน (ป 2544 เทากับ 916 บาทตอคนตอเดือน)  ซึ่งเปนเกณฑวัดที่

คํานวณจากเกณฑมาตรฐานความตองการบริโภคอาหารและสินคาจําเปนขั้นต่ําที่เพียงพอตอการดํารงชีวิตของแตละบุคคล ดู
สํานักงานพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต,ิ 2545.  คนจน : โอกาสใหมในการพึง่ตนเอง. เอกสารประกอบการประชมุ
ประจําป 2545 “ความอยูดีมีสุขของคนไทย : 5 ปหลังวิกฤตเศรษฐกิจ” วันศุกรที่ 21 มิถุนายน 2545  ณ ศูนยการประชุมและ
แสดง สินคาอิมแพค เมืองทองธานี จังหวัดนนทบุรี 



ยอดเงินจํานวน 75,600 ลานบาทที่กําหนดเปนเปาหมายของการจัดตัง้กองทุน 75,600 แหง ๆ 
ละ 1,000,000 บาทเปนเพยีงรอยละ 8.3 ของงบประมาณแผนดินป 25442  ประกอบกับ
ขอเท็จจริงที่วา เงินที่จัดสรรใหแกกองทนุหมูบานและชุมชนเมืองนี้เปน “เงินทุนหมุนเวียน”3   
จึงอาจกลาวโดยปราศจากอคติวาการจัดตัง้กองทุนหมูบานและชุมชนเมืองเปนนวตักรรมการ
บริหารงานทางเศรษฐกิจสังคมที่ไมเคยมีรัฐบาลในระบอบประชาธิปไตยของประเทศไทยคดิหรือ
กลาทํามากอน 
 
 เพื่อวัดดูวาประชาชนในจงัหวัดกาญจนบุรีมีความรูเร่ืองกองทุนหมูบานมากนอยเพยีงใด 
เขาไปมีสวนรวมในกองทุนหรือไม และมีสวนรวมในลักษณะใด ในการสํารวจขอมูลพื้นฐาน 
รอบ 3 (2545) โครงการกาญจนบุรี ในหัวขอ “นโยบายรัฐบาล” ของ “แบบสอบถามขอมูล
ครัวเรือน” ไดถามผูใหขอมูลวา “ในหมูบานของทานมกีองทุนหมูบานละ 1 ลานบาทหรือไม”  
(ถามี) สมาชิกในครัวเรือนมสีวนรวมในโครงการนี้หรือไม และ (ถามี) มีสวนรวมในลักษณะใด 
ดวยการกําหนดลักษณะการมีสวนรวมไวไมนอยกวา 5 ลักษณะและใหตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ใน
การสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546)   ภายใตหัวขอเดยีวกัน ถาผูใหขอมูลระบุวา  “เปนผูกู
เงินกองทุน” จะถามตอวา “กูเงินจํานวนเทาไร ประมาณ………..บาท” และ “ยังเปนหนี้กองทนุ
อยูหรือไม”4

 
 การสํารวจขอมูลพื้นฐาน พ.ศ.2545 โครงการกาญจนบุรีเปนการเก็บรวบรวมขอมูล
สถิติดานประชากร สังคม เศรษฐกิจ และสุขภาพระดบับุคคล ครัวเรือน และชุมชนใน 100 
หมูบาน/ชุมรุมอาคารที่เปนตัวอยาง  ในการสํารวจ พ.ศ.2546 จํานวนหมูบาน/ชุมรุมอาคารที่
                                                           
2  งบประมาณป 2544 เทากับ 910,000 ลานบาท ดูสํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร. 

2546. สมุดสถิติรายปประเทศไทย บรรพ 49  2545 
3  ดู “ระเบียบคณะกรรมการกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติวาดวยการจัดตั้งและบริหารกองทุนหมูบานและชุมชน

เมืองแหงชาติ พ.ศ.2544”  ราชกิจจานุเบกษา เลม 118 ตอนพิเศษ 48ง  ลงวันที่ 30 พฤษภาคม 2544 
4  ดูรายละเอียดเกี่ยวกับขอมูลสถิติที่เก็บรวบรวมดวยแบบสอบถามครัวเรือนในภาคผนวกของรายงานสํารวจขอมูลพื้นฐาน

ทุกรอบ 
 



เปนตัวอยางเพิ่มเปน 102 โดยแบงเปนเปน 5 พื้นที่คือ พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง ปลูกขาว พืชไร ที่สูง 
เศรษฐกิจผสมผสาน เพื่อใหผูที่อานเฉพาะรายงานบทที ่ 14 ไดทราบถึงพื้นภูมขิองพื้นที่
ตัวอยางของการศึกษา จึงจะคัดลอกลักษณะเดนของพื้นที่ศึกษามาระบไุวขางลางนี้อีกครั้งคือ 

• พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง คือ พื้นที่ที่ประกอบดวยเขตเทศบาล ซ่ึงแบงเปนชมุรุมอาคาร
ตามการแบงของสํานักงานสถิติแหงชาติ หรือหมูบานทีแ่รงงานสวนใหญทํางาน
นอกภาคเกษตร 

• พื้นที่ปลูกขาว เปนหมูบานทีต่ั้งอยูในพื้นทีร่าบลุมที่มีประชากรสวนใหญปลูกขาว 

• พื้นที่พืชไร เปนหมูบานที่ตั้งอยูในพืน้ที่ราบลุม และประชากรสวนใหญปลูกพืชไร 
ไดแก ออยหรือมันสําปะหลงั 

• พื้นที่สูง แบงตามสภาพภูมิประเทศที่เปนทีร่าบสูง พื้นที่สวนใหญเปนปาสงวน 

• พื้นที่เศรษฐกจิผสมผสาน เปนหมูบานในจังหวดักาญจนบุรีที่ไมสามารถจัดอยูใน 
4   กลุมขางบน5 

 
16.2  ผลการวิเคราะห 
 
 ถาจะถือเอาวนัที่ “ระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรีวาดวยคณะกรรมการกองทุนแหงชาติ 
พ.ศ.2544”  ประกาศในราชกิจจานเุบกษา  คือ วันที่ 30 มีนาคม 2544  ระบุใหอํานาจหนาที่ 1 
ใน 11 อํานาจหนาที่ของสาํนักงานคณะกรรมการกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ คือ 
การ “ประชาสัมพันธใหประชาชนไดทราบถึงการจัดตั้งนโยบาย และแนวทางการบริหารกองทุน”6

จนถึงวันสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 3 (2545) คือ ตั้งแตวนัที่ 1 กรกฎาคม 2545 ถึง วันที่ 18 
สิงหาคม 2545 นับเปนหวงเวลาประมาณ 15 เดือน ตามหลักการประชาชนเกือบทั้งหมดนาจะ
ไดรับทราบขาวสารที่มผีลกระทบตอตนเอง แตเปนที่นาเสียดายวาผูตอบสัมภาษณในพื้นที่ศกึษา 
                                                           
5  โครงการกาญจนบุรี. 2546.  รายงานสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 3 (2545). นครปฐม : สถาบันวิจัยประชากรและสังคม 

มหาวิทยาลัยมหิดล, หนา 5-6. 
6  ราชกิจจานเุบกษา  เลม 118  ตอนพิเศษ 30ง  ลงวันที่ 30 มีนาคม 2544 
 



ปสํารวจ พ.ศ.2545 ที่ตอบวา หมูบาน/ชุมชนของตนมีโครงการกองทุนหมูบาน 1 ลานบาทมี
ประมาณรอยละ 87 ประมาณรอยละ 2 ตอบ “ไมมี” และประมาณรอยละ 12 ตอบ “ไมแนใจ” 
ระดับความรูเรื่องกองทุนยังมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางพื้นที่ศกึษา  โดย
พื้นที่ปลูกขาวและพืชไรมีอัตราสวนรอยของผูตอบสัมภาษณที่ตอบวาทราบสูงเปนอันดับหนึง่
และสอง  ตามดวยพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน  เมือง/กึ่งเมือง และที่สูงตามลําดับ โดยพื้นที่สูงมี
รอยละของผูที่ทราบต่ําสุด 
 
 สําหรับแบบแผนความรูเร่ืองกองทุนของผูตอบสัมภาษณในพื้นที่ศกึษาปสํารวจ 
พ.ศ.2546 คลายกับแบบแผนของปสํารวจ พ.ศ.2545 และระดับความรูเร่ืองกองทุนยังมีความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางพื้นที่ศึกษา 
 
 เมื่อเปรียบเทียบระดับความรูเร่ืองกองทุนของผูตอบสัมภาษณในแตละพื้นที่ศึกษาของ
ปสํารวจ พ.ศ.2545 และ พ.ศ.2546  ปรากฏวารอยละของผูตอบวา “ทราบ” ของทุกพื้นที่ศึกษา
รวมกันในปสํารวจ พ.ศ.2546 จะสูงกวาในปสํารวจ พ.ศ.2545   ความแตกตางในรอยละของ
ความรูเร่ืองกองทุนของแตละพื้นทีก่ารศกึษามีนอยมาก   ยกเวนพื้นที่สูงที่เปลี่ยนจากรอยละ 76 
ในปสํารวจ พ.ศ.2545 เปนรอยละ 87 ในปสํารวจ พ.ศ.2546    ซ่ึงเปนผลจากรอยละของ
ผูตอบ “ไมแนใจ” ในพื้นที่สูงลดลงจากรอยละ 23 ในปสํารวจ พ.ศ.2545 มาเหลือรอยละ 5ในป
สํารวจ พ.ศ.2546 แตขณะเดียวกัน รอยละของผูตอบวา “ไมมี” เพิ่มขึ้นจากรอยละ 2 เปน 7 
และในทํานองเดียวกันมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในระดบัความรูเร่ืองกองทุน
ระหวางปสํารวจ พ.ศ.2545 และ พ.ศ.2546 ของแตละพื้นที่ศึกษาและของทุกพื้นที่ศึกษารวมกนั
โดยไมมีขอยกเวน (ตาราง 16.1) 
 
 ในดานการเขาไปมีสวนรวมของผูตอบสัมภาษณที่มีความรูเร่ืองกองทุนก็เชนกัน 
กลาวคือ มีความแตกตางระหวางพืน้ที่ศึกษาในปสํารวจ พ.ศ. เดียวกนั  และแตกตางระหวาง
พื้นที่ศึกษาแตละประเภทและรวมทุกประเภทในตางปสํารวจ 
 



ตาราง 16.1  รอยละของผูตอบสัมภาษณท่ีทราบวามีโครงการกองทุนหมูบานละ 1 ลานบาทใน
หมูบาน/ชุมชน จําแนกตามปสํารวจและพื้นท่ีศึกษา 

 

ปสํารวจ และ 
ความรูวามีกองทุน

หรือไม 

เมือง/ 
กึ่งเมือง 

 
 

ขาว 

 
 

พืชไร 

 
 

ที่สูง 

 
 

ผสมผสาน 

 
 

รวม 

 
 

df 

 
 

χ2

พ.ศ.2545         
มี 76.7 98.8 97.3 75.8 93.6 86.7   
ไมมี 5.5 0.2 0.1 1.5 0.3 1.7   
ไมแนใจ 17.8 1.0 2.5 22.7 6.1 11.6   

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0   
จํานวน          2,662      2,550        1,985       3,398        2,607  12,672   

พ.ศ.2546         

มี 76.7 99 95.7 87.4 95.8 90.2   
ไมมี 12.4 0.5 2.1 7.3 2.2 5.3   
ไมแนใจ 10.9 0.5 2.2 5.3 2.0 4.5   

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0   
จํานวน          2,550      1,985        1,976       3,235        2,610  12,356   

df 2 2 2 2 2 2   

χ2 113.134*** 6.941* 36.437*** 507.701*** 92.866*** 636.566***   

976.166*** 8 

857.027*** 8 

 

นัยสําคัญทางสถิติระดับ ***  = .001      *  = .05 

 
 รอยละของผูตอบสัมภาษณทีร่ะบุวา “เขาไปมีสวนรวม” ในปสํารวจ พ.ศ.2545 และ 
พ.ศ.2546 เปนในทิศทางเดยีวกับความรูเรื่องกองทุน กลาวคือ พืน้ที่ศึกษาที่มีสัดสวนผูรูเร่ือง
กองทุนสูงหรอืต่ํา รอยละของผูตอบสัมภาษณที่ตอบวาเขาไปมีสวนรวมในกองทนุจะสูงหรือ                                         
ต่ําเชนกัน เชน พื้นที่เมือง/กึ่งเมืองที่มีสัดสวนผูรูเร่ืองกองทุนต่ําสุดคือประมาณรอยละ 77 จะมี
ประมาณรอยละ 29-31 ที่ตอบวา “เขาไปมีสวนรวม” ซ่ึงเปนสัดสวนการเขาไปมีสวนรวมต่ําสุด
เปนตน ในขณะเดียวกนัพืน้ที่ปลูกขาวซ่ึงมีรอยละของผูตอบวารูเรื่องกองทุนสูงสุดคือประมาณ
รอยละ 99 ก็มีสัดสวนของผูตอบวาเขาไปมีสวนรวมในกองทุนสูงสุดคือประมาณรอยละ 60-63 



 แบบแผนการเขาไปมีสวนรวมมีลักษณะคลายกับแบบแผนเรื่องความรู กลาวคือ มีความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางพื้นที่ศึกษาของปสํารวจ พ.ศ.2545 และ 2546  เฉพาะ
พื้นที่ปลูกขาว พืชไร และทีร่าบ ในปสํารวจ พ.ศ.2546 การเขาไปมีสวนรวมของพืน้ที่เมือง/กึ่ง
เมืองสูงขึ้นเล็กนอย   ขณะทีพ่ื้นที่สูงต่ําเล็กนอย แตไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
ตาราง 16.2  รอยละของการเขาไปมีสวนรวมของผูตอบสมัภาษณหรือสมาชิกในครัวเรือนของ

ผูตอบสัมภาษณท่ีตอบวามีโครงการกองทนุหมูบานละ 1 ลานบาท  จําแนกตามป
สํารวจและพื้นท่ีศึกษา 

 

ปสํารวจ และ 
การมีสวนรวม 

เมือง/ 
กึ่งเมือง 

 

ขาว 
 

พืชไร 
 

ที่สูง 
 

ผสมผสาน 
 

รวม 
 

df 
 

χ2

พ.ศ.2545         
มีสวนรวม 29.2 59.7 54.7 46.5 47.9 47.4   
ไมมีสวนรวม 70.4 40.2 45.2 53.5 52.0 52.5   
ไมแนใจ 0.4 0.1 0.1 0.0 0.1 0.1   

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0   
จํานวน          2,040      1,994        1,929       2,575        2,441  10,979   

พ.ศ.2546         

มีสวนรวม 30.7 63.1 61.0 45.5 51.2 49.9   

ไมมีสวนรวม 69.2 36.9 38.8 54.4 48.7 50.0   

ไมแนใจ 0.1 0.0 0.2 0.1 0.1 0.1   

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0   
จํานวน          1,957      1,967        1,891       2,829        2,501  11,145   

df 2 2 2 2 2 2   

χ2 4.309 6.666* 16.118*** 3.215 5.349 13.813**   

440.613*** 8 

523.963*** 8 

 

นัยสําคัญทางสถิติระดับ ***  = .001     ** = .01    *  = .05 

 



 ในปสํารวจ พ.ศ.2546  ถาผูตอบสัมภาษณตอบวาตนเองหรือสมาชิกในครัวเรือนของ
ตนเขาไปมีสวนรวมในโครงการกองทุน กจ็ะถูกถามตอไปวา “มีสวนรวมอยางไร”  โดยผูตอบ
สามารถระบุประเภทของการเขาไปมีสวนรวมไดมากกวา 1 ประเภท เชน เปนกรรมการใน
คณะกรรมการกองทุนหมูบาน/ชุมชนเมือง  และ/หรือเปนสมาชิกของกองทุน  และ/หรือเปน
ผูถือหุน/มี

                                                          

เงินฝากสัจจะ และ/หรือมีเงินฝากกับกองทนุ และ/หรือเปนผูกูเงินกองทนุ7

  
 จากขอมูลที่แสดงไวในตาราง 16.3 ขางลางนี้ จะพบวารอยละของการเขาไปมีสวนรวม
ในกองทุนในฐานะใดฐานะหนึ่งแตกตางกนัตามประเภทของการมีสวนรวมคือ การเปนสมาชิก
ของกองทุนมอัีตราการเขาไปมีสวนรวมสูงสุด ตามดวยการเปนผูกูเงินกองทุน การเปนผูถือหุน
หรือมีเงินฝากสัจจะ การมีเงินฝากกับกองทุน และการเปนกรรมการในคณะกรรมการกองทุน
หมูบาน/ชุมชนเมือง  ในดานสัดสวนของการเขาไปมสีวนรวมในแตละประเภทจะแตกตางกัน
ตามพื้นที่ศึกษา พื้นที่ปลูกขาวที่มีผูรูเรื่องกองทุนสูงสุด และมีอัตราการเขาไปมีสวนรวมทกุ
ประเภท สูงสุดก็มีอัตราการเขาไปมีสวนรวมในแตละประเภทสูงสุดเชนกัน  รองลงมาคือพื้นที่
พืชไร เศรษฐกิจผสมผสาน โดยพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองมีอัตราการเขาไปมีสวนรวมในแตละประเภท
ต่ําสุด  ในแตละพื้นทีศ่ึกษาการมีสวนรวมดวยการเปนสมาชิกกองทุน และการเปนผูกู
เงินกองทุนมีอัตราการเขาไปมีสวนรวมสูงเปนลําดับที่หนึง่และสองตามลําดับ  ยกเวนพืน้ที่
ปลูกขาวที่มีสวนรวมเปนผูถือหุน/มีเงินฝากสัจจะสูงสุด (ตาราง 16.3) 
 
 แมอัตราการมสีวนรวมในฐานะผูกูเงนิกองทุนจะสูงเปนอันดับสองรองจากการมีสวน
รวมในฐานะสมาชิกกองทุน ประมาณรอยละ 42 ที่ตอบวามีสวนรวมในฐานะผูกูเงินกองทุน 
นอกเหนือไปจากการมีสวนรวมในประเภทอื่น ๆ โดยมากกวารอยละ 80 ของผูกูเงินกองทุนอยู
ในชั้นเงนิกู 10,000-49,999 บาท โดยคาเฉลี่ยเงินกูตอผูกูหนึ่งรายเทากบั 16,330 บาท  คาเฉลี่ย
เงินกูของผูกูแตละพืน้ที่ศกึษาไมแตกตางกนัมากนกั อยูในพิสัย 15,318-17,755 บาท (ตาราง 16.4) 

 
7  ประเภทของการเขาไปมีสวนรวมจดัแบงตามที่ระบุไวในขอ 3 ของ “ระเบยีบคณะกรรมการกองทุนหมูบานและชุมชน

เมืองแหงชาติวาดวยการจัดตั้งและบริหารกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ พ.ศ.2544”  ราชกิจจานุเบกษา  เลม 
118  ตอนพิเศษ 48ง  ลงวันที่ 30 พฤษภาคม 2544 

 



ตาราง 16.3  รอยละของผูตอบสัมภาษณหรอืสมาชิกในครวัเรือนของผูตอบสัมภาษณท่ีตอบวา
ตน/สมาชิกในครัวเรือนเขาไปมีสวนรวม จําแนกตามประเภทของการมสีวนรวม
และพื้นท่ีศึกษา ปสํารวจ พ.ศ.2546 

 
 

ประเภทของการมีสวนรวม* 
เมือง/ 
กึ่งเมือง 

 

ขาว 
 

พืชไร 
 

ที่สูง 
 

ผสมผสาน 
 

รวม 

เปนกรรมการในคณะกรรมการ
กองทุนหมูบาน/ชุมชนเมือง 

4.2 8.9 7.7 6.3 6.0 6.6 

เปนสมาชิกของกองทุน 27.8 55.4 56.2 41.3 46.3 45.1 
เปนผูถือหุน/มีเงินฝากสัจจะ 23.7 57.3 45.9 33.4 35.9 38.6 
มีเงินฝากกับกองทุน 5.0 14.2 6.3 7.1 3.5 7.0 
เปนผูกูเงินกองทุน 24.5 55.2 52.2 36.9 41.9 41.7 

จํานวน 1,957 1,967 1,891 2,829 2,501 11,145 
 

*   รอยละที่ปรากฏในตารางนี้เปน “รอยละ” ของการมีสวนรวมแตละประเภท เชน ผูตอบวามีสวนรวมในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง 100 คน จะมี
สวนรวมในบทบาทกรรมการในคณะกรรมการกองทุนหมูบานหรือชุมชนเมืองประมาณ 4 คน เปนตน 

 
ตาราง 16.4  รอยละของผูมีสวนรวมในกองทุนหมูบานในฐานะผูกูเงนิกองทุนในแตละชั้น และ

คาเฉล่ียจํานวนเงินกู จําแนกตามพื้นท่ีศึกษา ปสํารวจ พ.ศ.2546 
 

 

ชั้นจํานวนเงินกู 
เมือง/ 
กึ่งเมือง 

 

ขาว 
 

พืชไร 
 

ที่สูง 
 

ผสมผสาน 
 

รวม 

ต่ํากวา 10,000 บาท 14.7 12.1 12.8 17.7 9.9 13.3 
10,000 – 49,999 บาท 83.6 86.8 84.6 81.6 88.4 85.2 
50,000 – 99,999 บาท 1.1 1.0 2.3 0.7 1.4 1.3 
100,000 – 199,999 บาท 0.4 0.1 0.2 0.0 0.3 0.2 
200,000 – 299,999 บาท 0.2 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

คาเฉล่ียเงินกู (บาท) 15,318 16,290 17,755 15,664 16,151 16,330 

จํานวน 477 1,066 987 1,042 1,044 4,616 
 



 สําหรับผูตอบสัมภาษณที่ตอบวามีสวนรวมในกองทุนหมูบานในฐานะ “เปนผูกู
เงินกองทุน” แลว ยังไดรับการถามตอเนื่องวา “กูเงินจํานวนประมาณเทาไร”  ซ่ึงนํามาใช
คํานวณเงินกูเฉลี่ยของพื้นที่ศึกษาแตละพื้นที่ และของทุกพื้นที่ศึกษารวมกันดังที่แสดงไวใน
ตาราง 16.4 ขางบน  และ “ยังเปนหนี้กองทุนอยูหรือไม”  ถา “เปน”  “เปนหนี้อยูประมาณ
เทาไร”  ถาพิจารณาขอมูลในตาราง 16.5 จะเห็นวาการแบบแผนการกระจายชั้นจํานวนหนี้
กองทุนในแตละพื้นที่ศึกษาและทุกพืน้ที่ศกึษาคลายกนัมาก คาเฉลี่ยหนี้กองทุน และจํานวนผู
ยังเปนหนี้กองทุนต่ํากวาคาเฉล่ียเงินและจาํนวนผูกูเล็กนอย แสดงใหเห็นความเปนไปไดของ
คําตอบของผูตอบสัมภาษณแมวาอาจจะไมตรงกับคาเฉลี่ยที่แทจริงนัก 
 
ตาราง 16.5   รอยละของผูมีสวนรวมในกองทุนหมูบานในฐานะผูกูเงนิกองทนุท่ียงัเปนหนี้

กองทุนอยูในแตละชั้น และคาเฉล่ียจํานวนหนี้กองทุน จําแนกตามพืน้ท่ีศึกษา ป
สํารวจ พ.ศ.2546 

 
 

ชั้นจํานวนหนี้กองทุน 
เมือง/ 
กึ่งเมือง 

 

ขาว 
 

พืชไร 
 

ที่สูง 
 

ผสมผสาน 
 

รวม 

ต่ํากวา 10,000 บาท 17.2 12.4 12.8 18.1 10.1 13.8 
10,000 – 49,999 บาท 81.7 86.5 84.5 81.2 88.4 84.8 
50,000 – 99,999 บาท 0.7 1.1 2.4 0.7 1.5 1.3 
100,000 – 199,999 บาท 0.4 0.0 0.2 0.0 0.0 0.1 
200,000 – 299,999 บาท 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

คาเฉล่ียหนี้กองทุน (บาท) 14,529 16,144 17,768 15,586 15,822 16,133 

จํานวนผูยังเปนหนี้กองทุน 464 1,048 977 1,017 988 4,494 
 

 
 ในการพจิารณาความเปนไปไดของจํานวนเงินกูเฉล่ียตอครัวเรือนที่ไดจากการสํารวจ
ขอมูลพื้นฐาน รอบ 4 (2546)  อีกวิธีหนึ่งคอื เอาจํานวนเงนิกูเฉล่ียตอครัวเรือน คือ 16,330 บาท 



คูณดวย 50,810 ครัวเรือนซ่ึงเทากับ 829,727,300 บาทหรือประมาณรอยละ 84 ของเงินกองทุน
ที่จังหวดักาญจนบุรีไดรับการจัดสรรแลว8

 

16.3  สรุป 
 
 ในเรื่องความรูเกี่ยวกับกองทนุหมูบานและชุมชนเมือง เมื่อเปรียบเทียบกับขอมูลการ
สํารวจอื่น เชน การสํารวจความคิดเหน็ของประชาชนเกี่ยวกับกองทนุหมูบานและชุมชนเมือง 
พ.ศ.2545 ของสํานักงานสถิติจังหวดักาญจนบุรีที่ระบวุา “ผลการสํารวจพบวาประชาชนที่มี
อายุ 20 ปขึ้นไป สวนใหญประมาณรอยละ 99 ทราบเกี่ยวกับกองทนุหมูบานและชุมชนเมือง 
และมีผูไมทราบเพียงรอยละ 1.1”9   จะเหน็วา รอยละของผูที่ตอบวา “ทราบ” สูงกวาที่ไดจาก
การสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 3 (2545)   ซ่ึงมีเพียงรอยละ 87  ความแตกตางนี้อาจเกิดขึ้นเพราะ
ความแตกตางในวิธีการเลือกขนาด และการกระจายของตัวอยาง10  มีเฉพาะผูตอบสัมภาษณ
ของครวัเรือนตัวอยางในพืน้ที่ปลูกขาวที่มผูีทราบเรือ่งกองทุนสูงถึงรอยละ 99 และความแตกตาง
อีกประการหนึ่งที่พบจากการสํารวจทั้งสองนี้คือ การเปนสมาชิกกองทุนซึ่งการสํารวจของ
                                                           
8  จํานวน 16,330 บาท คือขอมลูในตาราง 3 ของรายงานบทนี้ จํานวน 50,810 ครัวเรือน ไดจากการเอาจํานวนครัวเรือนที่

แสดงไวในรายงานการสํารวจขอมูลระดับหมูบาน พ.ศ.2545 ของสํานักงานสถิติแหงชาติ จังหวัดกาญจนบุรี คูณดวยรอย
ละ 41.7 ที่ระบุวาตนเอง/สมาชิกในครัวเรือนเปนผูกูเงินกองทุน และรอยละ 84 คือเงิน 829,727,300 หารดวยจํานวน
เงินกองทนุที่ไดรับการจัดสรรแลว 987,100,000 คูณดวย 100 เงินจํานวน 987.1 ลานบาทมาจาก ขอมูลเพื่อการพัฒนาชนบท 
ของนายพูนศักดิ์ ทองใย พัฒนาการจังหวัดกาญจนบุรี 

9  ดู สรุปผลการสํารวจความคิดเห็นของประชาชนเกี่ยวกบักองทุนหมูบานและชุมชนเมอืง พ.ศ.2545 (สํานักงานสถิติ

จังหวัดกาญจนบุรี) หนา 3 
10 การสํารวจของสาํนักงานสถิติจังหวัดกาญจนบุรีมีประชาชน (หรือครัวเรือน) ที่ตกเปนตัวอยางทั้งสิ้น 800 ครัวเรือน  

เปนสวนหนึ่งของการสํารวจระดับชาติ  ใชแผนการสุมตัวอยางแบบ Stratified Three-stage Sampling  โดยมีจังหวัด
เปนสตราตัม ซึ่งมีทั้งหมด 76 stratum แบงออกเปน 2 stratum ยอย คือในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาลโดยมีชุมรุม
อาคารในเขตเทศบาล)  และหมูบาน (นอกเขตเทศบาลเปนหนวยตัวอยางขั้นที่หนึ่ง ครัวเรือนสวนบคุคลเปนขัน้ที่สอง
และสมาชิกที่มอีายุ 20 ปขึ้นไปเปนหนวยตวัอยางขั้นที่ 3) ในแตละครัวเรือน (ดูอางแลวใน 9 หนา 1 ขางบน)  สําหรับ
การสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 3 (2545) เนนการเก็บขอมูลจากทุกครัวเรือนในพื้นที่ศึกษาจํานวน 12,680 ครัวเรือน 
จํานวน 100 หมูบาน/ชุมรุมอาคาร 



สํานักงานสถิติจังหวัดกาญจนบุรีระบุวามีถึงรอยละ 67 ขณะนี้ขอมูลจากการสํารวจของโครงการ
กาญจนบุรีระบุวามีเพียงรอยละ 45  โดยรอยละของการเปนสมาชิกกองทุนที่ต่ําสุดรอยละ 28 คือ 
พื้นที่ศึกษาทีเ่ปนพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง  อยางไรก็ตามความแตกตางในเรื่องความรูและการเปน
สมาชิกกองทุนของการสํารวจทั้ง 2   ที่กลาวมาแลวไมใชประเด็นสําคญัของบทวิเคราะหนี ้
 
 ส่ิงที่นาสังเกตที่ไดจากการวิเคราะหนี้คือ ไมวาจะเปนเรื่องความรู การเขาไปมีสวนรวม
ในกองทุนรวมทุกประเภท หรือแตละประเภท จําแนกตามประเภทของพื้นที่ศึกษาและพื้นที่
ศึกษารวมทุกประเภทของพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองในจังหวัดกาญจนบุรีมีอัตราสวนรอยต่ําสุด  รวมทั้ง
จํานวนเงินกูหรือจํานวนหนี้เฉลี่ยตอรายก็ต่าํสุด  ทั้งนี้อาจเปนเพราะในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองของ
จังหวดักาญจนบุรีมีชุมชนทีเ่ขาขาย “ชุมชนเมือง” ตามเงื่อนไขที่คณะกรรมการกองทุนหมูบาน
และชุมชนเมืองแหงชาติกําหนดไวไมมาก 
 
 ถาหากจะพิจารณาอยางเรว็ ๆ   จากขอมลูที่ไดรับจากการสํารวจขอมลูพื้นฐานรอบ 3 
(2545) และรอบ 4 (2546) อาจสรุปไดวาการดําเนินงานกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองอยางนอย 
ท่ีสุดไดบรรลวุัตถุประสงคหลักและสําคัญท่ีสุดของกองทุน คือ “เปนแหลงเงินทนุหมุนเวียนใน
หมูบานและชมุชนเมือง…”  เพราะถาพจิารณาจากการกระจายของชั้นจํานวนเงนิกู ผูกูเกือบ       
ทั้งหมดประมาณรอยละ 99 ของผูกูอยูในชัน้ต่ํากวา 50,000 บาท จําแนกเปนชั้นต่ํา 10,000 บาท 
รอยละ 13 และชั้น 10,000-49,999 บาท รอยละ 85 ดวยจํานวนเงนิกูเฉลี่ยตอผูกู 1 รายเทากับ 
16,330 บาท  การกระจายของชั้นจํานวนหนี้กองทุนก็มีแบบแผนเชนการกระจายของชั้นจํานวน
เงินกู  การมีผูกูเงินกองทนุประมาณรอยละ 42 ของพื้นทีศ่ึกษาหรือของจังหวดักาญจนบุรีอาจ
กลาวไดวา ประชาชนเกือบคร่ึงหนึ่งของหมูบานและชุมชนเมืองของจังหวดักาญจนบุรีไดรับ
อานิสงสจากกองทุนนี้  สําหรับการที่ตองการทราบวาประชาชนนาํเงินกูท่ีไดรับไปใช  “…
สําหรับการลงทุนเพื่อพัฒนาอาชีพ สรางงาน สรางรายไดหรือเพิ่มรายได การลดรายจาย การ
บรรเทาเหตุฉุกเฉินและจําเปนเรงดวน และสําหรับการนําไปสูการสรางกองทุน สวัสดิภาพทีด่ี
แกประชาชนทีด่ีแกประชาชนในหมูบานหรือชุมชน” รวมทั้งวตัถุประสงคอ่ืนๆ เชน สงเสริม
และพัฒนาหมูบานและชุมชนเมืองใหมีขดีความสามารถในการจดัระบบบริหารและ จัดการ



เงินทุนของตนเอง เสริมสรางระบบการพึ่งพาของตนเอง และศักยภาพและความเขมแข็งทั้งทาง
เศรษฐกิจและสังคมของประชาชนในหมูบานหรือชุมชนเมือง และกระตุนเศรษฐกิจในระดับ
ฐานรากของประเทศหรือไม  อยางไรและมากนอยเพียงใดนั้น ไมสามารถทําไดดวยการเพิ่ม  
คําถามในการสํารวจขอมูลพื้นฐานซึ่งเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามถึง 3 แบบ คือ 
แบบสอบถามหมูบาน แบบสอบถามครัวเรือน และแบบสอบถามบุคคล แบบสอบถามทั้ง 3 
แบบนี้มีคําถามหลายรอยคําถาม โดยที่คําถามเรื่องกองทุนเปนเพยีง 4 ใน 6 คําถามของสวน
นโยบายรัฐบาลของแบบสํารวจครัวเรือน ดังนั้น ถาประสงคจะประเมนิการบรรลุวัตถุประสงค
ตางๆ ของกองทุนในจังหวดักาญจนบุรีตองใชระเบียบวิธีวิจยัทัง้เชิงปริมาณและคุณภาพ
ผสมผสานกันอยางเหมาะสม โดยมีขนาดตัวอยางเพียง 5-10 หมูบาน/ชุมชนเมืองเพื่อมิให
ส้ินเปลืองทรัพยากรเกินจําเปน 
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17 นโยบายของรัฐ : หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ 

จิรกิต  บุญชยัวัฒนา 

 
 การศกึษานโยบายของรฐัในเรื่องเกีย่วกับโครงการ “หนึ่งตาํบล หนึง่ผลิตภณัฑ” นี้ นับวา
มีความสําคัญตอการศึกษาถงึลักษณะการดาํเนนิชีวติของประชากร การใชภูมิปญญาและ
ทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ินใหเกิดประโยชน โดยโครงการนี้มีวตัถุประสงคเพื่อสรางความเจริญ
แกชุมชน ยกระดับฐานะความเปนอยูของคนในชุมชนใหดีขึ้น โดยการผลิตและจัดการ
ทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่นใหกลายเปนผลิตภณัฑที่มีคณุภาพ มีจุดเดนเปนเอกลกัษณสามารถ
จําหนายทั้งภายในและนอกประเทศ  ซ่ึงผลิตภัณฑนี้ไมไดหมายถึงเฉพาะสินคาเทานั้น แตยังรวมถึง
การบริการ  การอนุรักษทรัพยากรทางธรรมชาติ  การรักษาภูมิปญญาไทย  การทองเที่ยว 
ศิลปวัฒนธรรม และประเพณ ี
 

รายงานสวนนีใ้ชขอมูลจากแบบสอบถามชุดหมูบานจํานวน 89 หมูบาน โดยการ
สัมภาษณกลุม (group interview) ผูนําชุมชน ไดแก ผูใหญบาน  ผูชวยผูใหญบาน คณะกรรมการ
หมูบาน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ผูทรงคุณวุฒ/ิผูอาวุโสของหมูบาน  
พระสงฆ  ครู ประธานกลุมสตรี อาสาสมัครหมูบาน (อสม.) เปนตน หมูบานละไมนอยกวา 3 
คน สําหรับการวิเคราะห ไดแยกประเดน็การวิเคราะหในเรื่องตาง ๆ คือ การเขารวมโครงการ
หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ  รูปแบบการเขารวม  ประเภทของผลิตภัณฑ  ปญหาจากการเขารวม
โครงการ ปญหาที่ตองการไดรับการแกไข เหตุผลทีย่ังไมเขารวมโครงการ และความสนใจเขา
รวมโครงการ “หนึง่ตําบล หนึ่งผลิตภณัฑ” ในอนาคต แลววิเคราะหเปรยีบเทยีบตามพืน้ที่ 5 พื้นที่ 
คือ กึ่งเมือง  ขาว พืชไร  ที่สูง และเศรษฐกจิผสมผสาน  โดยหมูบานทัง้ 89 หมูบานนี้ จําแนก
เปนหมูบานในพื้นที่กึ่งเมือง  จํานวน 7 หมูบาน  พื้นที่ปลูกขาวและที่สูง จํานวน 21 หมูบาน   
และพื้นทีพ่ืชไรและเศรษฐกจิผสมผสาน จํานวน 20 หมูบาน 
 



17.1  การเขารวมโครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ” 
  
 จากการสัมภาษณผูนําชุมชนทั้ง 89 หมูบาน   มีเพียง 32 หมูบานเทานั้นที่รายงานวา   
หมูบานของตนเองเขารวมโครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ”  และเมื่อพิจารณาแยกตาม
พื้นที่ระหวางพื้นที่ปลูกขาว พืชไร ที่สูง และเศรษฐกจิผสมผสาน พบวา หมูบานในพื้นที่สูงเขา
รวมโครงการดังกลาวมากทีสุ่ด คือ 10 หมูบาน รองลงมาคือ พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานและ        
พืชไร พื้นที่ละ 7 หมูบาน และพื้นที่ปลูกขาว จํานวน 5 หมูบาน  สําหรับพื้นที่กึ่งเมือง ซ่ึงมีจํานวน
หมูบานตวัอยางเพียง 7 หมูบาน นั้น    พบวา เกือบครึ่งหนึ่งเขารวมโครงการดังกลาว (ตาราง 17.1) 
 
ตาราง 17.1 จํานวนหมูบานในพื้นท่ีศึกษา จําแนกตามการเขารวมโครงการ “หนึ่งตาํบล หนึ่ง

ผลิตภัณฑ”  และพื้นท่ี 
 
การเขารวมโครงการ กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

เขารวม 3 5 7 10 7 32 
ไมเขารวม 4 16 13 11 13 57 
 รวม 7 21 20 21 20 89 
 

17.2  รูปแบบการเขารวมโครงการ “หนึ่งตําบล   หนึ่งผลิตภัณฑ” 
 
 การเขารวมในโครงการ “หนึ่งตําบล หนึง่ผลิตภัณฑ” ของทั้ง 32 หมูบานนั้นมหีลาย 
รูปแบบ ดงัตาราง 17.2 พบวาหมูบานสวนใหญจะเขารวมในรูปแบบของการรวมแรงในการผลิต 
(18 หมูบาน) รองลงมา คือ รวมลงทุน (12 หมูบาน)   รวมเปนกรรมการแตเพียงในนาม             
(9 หมูบาน) รวมแรงในการหาตลาด (8 หมูบาน) และรวมบริหารจัดการ (5 หมูบาน)   โดยพื้นที่
กึ่งเมืองและปลูกขาวสวนใหญเขารวมในรูปแบบของการรวมลงทุน  สวนพื้นทีพ่ืชไรและที่สูง
นั้น นยิมรวมในรูปแบบของการรวมแรงในการผลิตผลิตภัณฑ  และพื้นที่เศรษฐกจิผสมผสาน
จะระบุเกี่ยวกบัการรวมเปนกรรมการแตเพียงในนามมากที่สุด 



ตาราง 17.2   จํานวนหมูบานที่เขารวมโครงการ  จําแนกตามรปูแบบการเขารวมโครงการ “หนึ่ง
ตําบล  หนึง่ผลิตภณัฑ”   และพื้นท่ี (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 

 
รูปแบบการเขารวม กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
1. กรรมการแตเพียงในนาม 1 1 2 1 4 9 
2. รวมบริหารจัดการ 1 0 1 3 0 5 
3. รวมลงทุน 2 4 2 2 2 12 
4. รวมแรงในการหาตลาด 0 3 2 3 0 8 
5. รวมแรงในการผลิต 0 2 5 8 3 18 

 
การรวมแรงในการผลิต มี 8 หมูบานในพื้นที่สูงที่ระบใุนเรื่องดังกลาว อีก 5 หมูบาน

ในพื้นทีพ่ืชไร 3 หมูบานในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน และ 2 หมูบานสําหรับพืน้ที่ปลูกขาว  
สวนเรื่องการรวมลงทุนนั้น พบ 4 หมูบานในพืน้ที่ปลูกขาว    สวนพื้นที่อ่ืน ๆ ไมพบความ        
แตกตาง คือ  พบเพียงพื้นทีล่ะ 2 หมูบาน   สําหรับการเขารวมโครงการในรูปแบบของการเปน
กรรมการแตเพียงในนามนัน้ พบวาพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสานมีการระบุในเรื่องนี้ 4 หมูบาน  
รองลงมา คือ พื้นที่พืชไร (2 หมูบาน) สวนพืน้ที่กึ่งเมือง  ขาว และที่สูง พบเพยีงพื้นที่ละ 1 
หมูบาน 
 
 การรวมแรงในการหาตลาดมี 8 หมูบานที่ระบุในเรื่องนี้ โดยพื้นที่สูงและปลูกขาวมี
หมูบานที่รวมแรงในการหาตลาดพื้นที่ละ 3 หมูบาน  และ 2 หมูบานในพืน้ที่พืชไร อยางไรก็
ตามไมพบหมูบานในพื้นทีก่ึง่เมือง และเศรษฐกิจผสมผสานที่ระบเุกีย่วกบัการรวมแรงในการหา
ตลาด   
 
 การรวมบริหารจัดการ  พบเพียง 5 หมูบาน โดยมี 3 หมูบานในพืน้ที่สูง และพื้นที่ละ 1 
หมูบานในพื้นที่กึ่งเมืองและพืชไร อยางไรก็ตามไมพบหมูบานในพืน้ที่ปลูกขาวและเศรษฐกิจ  
ผสมผสานที่เขารวมในการบริหารจัดการ 
 



 สําหรับหมูบานที่ระบุวาเขารวมโครงการโดยการหาตลาด/จําหนายผลิตภัณฑซ่ึงมี      
ทั้งหมด 8 หมูบานนัน้ พบวาทุกพื้นที่สวนใหญจะเปนการจาํหนายผลิตภณัฑเองโดยตรง 
รองลงมา คือ จําหนายผานพอคาคนกลาง และผานหนวยงานของรัฐ ตามลําดับ  โดยพ้ืนที่ปลูก
ขาวและที่สูงระบุวาจาํหนายโดยตรงเองพืน้ที่ละ 3 หมูบาน และอีก 2 หมูบานในพื้นที่พืชไรที่
ระบุเชนกนั  สําหรับการจําหนายผานพอคาคนกลางพบเพียงพื้นที่พืชไรและที่สูงพื้นที่ละ 1 
หมูบาน สวนการจําหนายผานหนวยงานของรัฐพบเพียง 1 หมูบานในพืน้ที่สูง (ตาราง 17.3) 
 
ตาราง 17.3   จํานวนหมูบานที่รวมโครงการโดยการหาตลาด/จําหนายผลิตภัณฑ  จําแนกตาม

ลักษณะการจําหนายผลติภณัฑ และพื้นท่ี (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
 
การจําหนายผลิตภัณฑ กึ่งเมือง* ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน* รวม 
จําหนายเองโดยตรง - 3 2 3 - 8 

ผานพอคาคนกลาง - 0 1 1 - 2 
ผานหนวยงานของรัฐ - 0 0 1 - 1 
 

* ไมไดรวมโครงการในการหาตลาด/จําหนายผลิตภัณฑ 
 

เมื่อพิจารณาในเรื่องของการดําเนินการผลิตผลิตภัณฑ จากหมูบานจํานวน 18 แหงที่
ระบุวารวมในการผลิตนั้น สวนใหญจะเปนการผลิตอยางสม่ําเสมอตลอดทั้งป  รองลงมา คือ 
ผลิตตามฤดูกาล  ตามคําส่ังซื้อ และอ่ืน ๆ (10 หมูบาน 5 หมูบาน 2 หมูบาน และ 1 หมูบาน
ตามลําดับ) โดยพื้นทีป่ลูกขาว ที่สูง และเศรษฐกิจผสมผสาน สวนใหญเปนการผลิตอยาง
สม่ําเสมอตลอดทั้งป สวนพื้นที่พืชไรสวนใหญเปนการผลิตตามฤดูกาล โดยการผลิตอยาง
สม่ําเสมอตลอดทั้งปนั้น พบในพื้นที่สูง 5 หมูบาน เศรษฐกิจผสมผสาน 3 หมูบาน และ 2 
หมูบานในพื้นที่ปลูกขาว สวนการผลิตตามฤดูกาลมี 3 หมูบานในพื้นทีพ่ืชไร และ 2 หมูบานใน
พื้นที่สูง  สําหรับการผลิตตามคําส่ังซ้ือนั้น พบในพื้นที่สูงและพืชไรเพียงพื้นที่ละ 1 หมูบาน
เทานั้น (ตาราง 17.4) 

 



ตาราง  17.4  จํานวนหมูบาน  จําแนกตามลักษณะการผลิตผลิตภัณฑ และพื้นท่ี 
 

ลักษณะการผลิต กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

สม่ําเสมอตลอดทั้งป - 2 - 5 3 10 

ผลิตตามฤดูกาล - - 3 2 - 5 

ผลิตตามคําสั่งซื้อ - - 1 1 - 2 

อื่น ๆ - 1 - - - 1 

 

17.3  ประเภทของผลิตภัณฑ 
  

ในการศึกษานี ้ไดแบงผลิตภณัฑ เปน 5 ประเภท คือ เกษตรกรรม  (เชน ขาวหอมมะลิ) 
อุตสาหกรรม  (เชน การทําธูปหอมสมุนไพร รองเทาแฟชั่น และน้ําดื่ม)  หัตถกรรม (เชน เครื่อง
จักสาน เปลญวน ทอผา) ผลิตภัณฑอาหารทองถ่ิน (เชน กลวยอบกรอบ ผลไมแปรรูป และ
น้ําพริก) และอื่น ๆ (เชน การทองเทีย่ว)  ในจํานวน 32 หมูบานทีเ่ขารวมในโครงการนี้ พบวา
ผลิตภัณฑประเภทอาหารทองถ่ินไดรับการระบุมากที่สุด คอื 11 หมูบาน รองลงมา คือ หัตถกรรม 
จํานวน 9 หมูบาน  ผลิตภณัฑทางการเกษตร จํานวน 4 หมูบาน ผลิตภณัฑอุตสาหกรรม  จํานวน 
3 หมูบาน สําหรับการทองเที่ยว มกีารระบุอยู 3 หมูบาน (ตาราง 17.5) 
 

 ผลิตภัณฑอาหารทองถ่ินไดรับการระบุมากที่สุด คือ 11 หมูบานนั้น พบวาในพืน้ที่
ปลูกขาว  พืชไร และที่สูงมหีมูบานที่ดําเนินการเกี่ยวกบัเรื่องนี้พื้นทีล่ะ 3 หมูบาน สวนพื้นที่
เศรษฐกิจผสมผสานพบเพยีง 2 หมูบาน อยางไรกต็ามไมพบหมูบานในพื้นที่กึง่เมอืงทีด่ําเนินการ
ในกิจกรรมดังกลาว 
 

 สินคาหัตถกรรม จํานวน 9 หมูบาน  ม ี5 หมูบานในพื้นที่สูงที่ระบุในเรื่องนี้ 2 หมูบาน
ในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน และในพื้นที่ปลูกขาวและพืชไรพื้นที่ละ 1 หมูบาน สวนผลิตภัณฑ
ทางการเกษตรไดรับการระบ ุ 4 หมูบาน พบในพืน้ทีป่ลูกขาว พืชไร ที่สูง และเศรษฐกิจ
ผสมผสานพื้นที่ละ 1 หมูบาน  แตไมพบการผลิตผลิตภัณฑประเภทนีใ้นพื้นทีก่ึ่งเมือง 



 ผลิตภัณฑทางดานอุตสาหกรรม จํานวน 3 หมูบาน พบเพียงในพื้นที่กึ่งเมือง พืชไร
และเศรษฐกิจผสมผสานพื้นที่ละ 1 หมูบาน  สําหรับผลิตภัณฑประเภทอื่น ๆ เชนการทองเที่ยว 
พบในพืน้ที่กึ่งเมือง  พืชไร และที่สูง พื้นทีล่ะ 1 หมูบานเทานั้น 
 
ตาราง 17.5 จํานวนหมูบานที่เขารวมโครงการ  จําแนกตามประเภทผลิตภัณฑ  และพื้นท่ี 
 
ประเภทผลิตภัณฑ กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

เกษตรกรรม - 1 1 1 1 4 
อุตสาหกรรม 1 - 1 - 1 3 
หัตถกรรม - 1 1 5 2 9 
อาหารทองถิ่น - 3 3 3 2 11 
อื่น ๆ 1 - 1 1 - 3 
 รวม 2 5 7 10 6 30* 
 

* ไมตอบ 2 หมูบาน (ในพื้นที่กึ่งเมืองและผสมผสาน) 

 

  17.4  ปญหาจากการเขารวมในโครงการ “หนึ่งตําบล  หนึ่งผลิตภัณฑ” 
 

ผูนําชุมชนของหมูบานจํานวน 32 หมูบานที่ระบุวาไดเขารวมในโครงการ “หนึ่งตําบล  
หนึ่งผลิตภณัฑ” นั้น ระบุวาหลังจากที่ไดเขารวมในโครงการดังกลาวแลว มหีมูบานจํานวน 13 
หมูบานที่ระบวุาประสบปญหาหลังจากเขารวมในโครงการ โดยพบในพื้นที่ปลูกขาว พืชไร          
ที่สูง และเศรษฐกิจผสมผสาน (2 หมูบาน  3 หมูบาน  5 หมูบาน และ 3 หมูบาน ตามลําดับ)  
เปนที่นาสังเกตวาในพื้นที่กึง่เมืองไมมีรายงานวาประสบปญหาภายหลงัจากเขารวมใน        
โครงการ (ตาราง 17.6) 
 
 
 



ตาราง 17.6  จํานวนหมูบานที่เขารวมโครงการ  จําแนกตามการประสบปญหา และพื้นท่ี 
 
ประสบปญหา กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

มี - 2 3 5 3 13 
ไมมี 2 3 4 5 3 17 
รวม 2 5 7 10 6 30* 
 

* ไมตอบ 2 หมูบาน (ในพื้นที่กึ่งเมืองและผสมผสาน) 

 
สําหรับหมูบานที่รายงานวาประสบปญหาจากการเขารวมโครงการทั้ง 13 หมูบานนัน้  ปญหา

สําคัญท่ีสุดทีผู่นําชมุชนระบมุากที่สดุ คอื ปญหาการหาตลาดจําหนาย (6 หมูบาน) 
รองลงมา คือ ปญหาไมมีทุน (5 หมูบาน) ปญหาไมมีสถานที่ตากผลิตภัณฑ (1 
หมูบาน) และความเสื่อมของดิน เพราะตองดําเนินการเพาะปลูกอยางตอเนื่อง (1 
หมูบาน) โดยปญหาดานการตลาด พบ 3 หมูบานในพืน้ที่สูง  และในพืน้ท่ีปลูกขาว 
พืชไร และเศรษฐกิจผสมผสานพื้นท่ีละ 1 หมูบาน   สวนปญหาไมมีทุนดําเนินการ
มี 1 หมูบานในพื้นท่ีปลูกขาว และในพื้นท่ีพืชไรและที่สูงพื้นท่ีละ 2 หมูบาน 
สําหรับปญหาสถานที่ตากผลิตภัณฑและดนิเสื่อมพบ 1 หมูบานในพืน้ที่เศรษฐกิจ
ผสมผสาน (ตาราง 17.7) 
 

ตาราง 17.7 จํานวนหมูบานที่ประสบปญหาจากการเขารวมโครงการฯ  จําแนกตามประเภท
ปญหา และพื้นท่ี 
 

ประเภทปญหา กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ไมมีทุน - 1 2 2 - 5 
สถานที่ตากผลิตภัณฑ - - - - 1 1 
การตลาด - 1 1 3 1 6 
ดินเสื่อม - - - - 1 1 



17.5 ความตองการใหรฐับาลแกไขปญหาจากการเขารวมโครงการ “หนึ่งตําบล  
หนึ่งผลิตภัณฑ” 

 

 จากการเขารวมในโครงการ “หนึ่งตาํบล หนึ่งผลิตภัณฑ” แลว พบวาหมูบาน
ตาง ๆ ท่ีเขารวมในโครงการนี้แลวประสบปญหา ตองการใหรัฐบาลแกไขปญหา  
โดยปญหาทีต่องการไดรับการแกไขมากทีสุ่ดเปนอันดับแรก คือ การจัดหาตลาด
เพื่อจําหนายผลิตภัณฑ  รองลงมา คือ ตองการใหรัฐบาลจัดหาทุนในการผลิต เม่ือ
พิจารณาตามพื้นท่ี พบวาปญหาเรื่องการตลาดเปนปญหาที่สําคญัในทุกพื้นท่ี
ศึกษา (ตาราง 17.8) 
 

ตาราง 17.8 จํานวนหมูบานที่ประสบปญหาจากการเขารวมโครงการฯ จําแนกตามความ
ตองการที่จะใหรัฐบาลแกไขปญหา และพื้นท่ี (ตอบมากกวา 1 คําตอบ) 

 

ความตองการใหรัฐบาลแกไขปญหา กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ลดตนทุนในการผลิต/เพิ่มราคาสินคา - 1 - - 1 2 
หา/เพิ่มทุนในการผลิต - 1 2 2 1 6 
จัดหาตลาดจําหนายผลิตภัณฑ - 2 2 3 1 8 
จัดหาวิทยากรมาอบรมการผลิต - 1 - - 1 2 
จัดหาอุปกรณให - - - 2 - 2 
การคาชายแดนพมา - - - 1 - 1 

 

17.6  เหตุผลการไมเขารวมในโครงการ “หนึ่งตําบล  หนึ่งผลิตภัณฑ”  
 

 เมื่อพิจารณาถงึเหตุผลที่หมูบานตาง ๆ จํานวน 57 หมูบาน ไมเขารวมในโครงการ 
“หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภณัฑ” เหตุผลหลักที่ไมเขารวมในโครงการ คือ ความไมพรอมของ
ประชากรในหมูบานนั้น ๆ ทั้งในเรื่องของเวลา ความรูที่จะผลิตผลิตภัณฑ ตลอดจนสถานที่ใน
การผลิต (14 หมูบาน) รองลงมา คือ ไมมีผลิตภัณฑเดน (10 หมูบาน) ปญหาในเรื่องของ
ระยะทาง (9 หมูบาน) สําหรับปญหาการขาดการประสานงาน/ความรวมมือ    และการ



เตรียมการ       ไมทนั พบ 7 หมูบาน  สวนเหตุผลในเรื่องของเงินทุน พบเพียง 4 หมูบาน  
อยางไรก็ตามเปนที่นาสังเกตวา มีประเดน็ปญหาการสงวนสิทธิ์ของหมูบานที่เร่ิมตนคิดผลิต
ผลิตภณัฑดงักลาวไมตองการใหหมูบานอืน่เขารวมในการผลิตหรือมีสวนรวมในโครงการ 
จํานวน 3 หมูบาน (พื้นที่ พชืไร 2 หมูบาน และเศรษฐกิจผสมผสาน 1 หมูบาน)  (ตาราง 17.9) 
 
ตาราง 17.9  จํานวนหมูบานที่ไมเขารวมในโครงการ “หนึ่งตาํบล หนึ่งผลิตภัณฑ” จําแนก

ตามเหตุผลท่ีไมเขารวม และพื้นท่ี  
 
เหตุผลการไมเขารวม ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

ไมมีเงินทุน - 2 - 1 1 4 
ไมมีผลิตภัณฑเดน - 4 1 5 - 10 
ไมมีผูริเริม - 3  - - 3 
ขาดการประสานงาน/ความ

รวมมือ 
- 1 3 - 3 7 

อยูหางไกลจากอําเภอ 1 3 1 3 1 9 
ไมพรอมที่ทํา 3 2 4 2 3 14 
สงวนสิทธิ์ไมใหใครทํา -  2 - 1 3 
เตรียมการไมทัน/กําลังขอ

งบประมาณ 
- 1 2 - 4 7 

 
 ปญหาความไมพรอมของประชากรนัน้ หมูบานในพื้นที่พืชไร 4 หมูบาน ระบวุาไม
พรอม ในขณะที่พื้นทีก่ึ่งเมอืงและเศรษฐกิจผสมผสานพื้นที่ละ 3 หมูบาน ระบวุาไมพรอมทํา
เชนกัน  สวนพื้นที่ปลูกขาวและที่สูง พบเพียงพืน้ที่ละ 2 หมูบานที่ไมพรอมที่จะเขารวมใน
โครงการ  ในเรื่องของการไมมีผลิตภัณฑเดน หมูบานในพื้นที่สูงระบมุากที่สุด คือ 5 หมูบาน 
รองลงมา คือ พื้นที่ปลูกขาว 4 หมูบาน และพืชไร 1 หมูบาน อยางไรก็ตามไมพบปญหาเรื่องนี้
ในพื้นที่กึ่งเมืองและเศรษฐกจิผสมผสาน 
 
 



 สําหรับเหตุผลเชิงระยะทาง พบในพื้นทีป่ลูกขาวและที่สูงพื้นที่ละ 3 หมูบาน  สวนพืน้ที่
กึ่งเมอืง พืชไร และเศรษฐกิจผสมผสาน พบเพียงพืน้ที่ละ  1 หมูบาน 

 
17.7   ความสนใจเขารวมโครงการ “หนึ่งตําบล  หนึ่งผลิตภัณฑ” ในอนาคต 

สําหรับหมูบานที่ยังไมไดเขารวมโครงการ “หนึ่งตําบล  หนึ่งผลิตภัณฑ” จํานวน 57 
แหง  พบวา ม ี26 หมูบานทีส่นใจเขารวมโครงการในอนาคต  โดยมี 2 หมูบานในพืน้ที่กึ่งเมือง  
4 หมูบานในพื้นที่ปลูกขาว  8 หมูบานในพื้นที่พืชไร  7 หมูบานในพืน้ที่สูง และ 5 หมูบานใน
พื้นที่เศรษฐกจิผสมผสาน  (ตาราง 17.10) เปนที่นาสังเกตวา ประมาณ 1 ใน 3 ของหมูบานที่ยัง
ไมเขารวมโครงการ ไมแนใจวาจะเขารวมดีหรือไม  ซ่ึงเปนประเดน็ปญหาที่จะตองพิจารณา 
ตอไปวาอะไร คือ เหตุผลหลักของความไมแนใจ  และจะแกไขอยางไร (ตาราง 17.10)   

 

ตาราง 17.10  จํานวนหมูบาน จําแนกตามความสนใจเขารวมโครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่ง
ผลิตภัณฑ” และพื้นท่ี 

 

ความสนใจ กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
สนใจ 2 4 8 7 5 26 
ไมสนใจ 1 5 1 1 4 12 
ไมแนใจ 1 7 4 3 4 19 
 รวม 4 16 13 11 13 57 

 
สําหรับหมูบานที่สนใจจะเขารวมโครงการ พบวา ป พ.ศ. 2547 คือ อีก 1 ปถัดมาจากป

ที่เก็บขอมูลเปนปที่ไดรับการระบุมากที่สุดวาจะเขารวมโครงการ คือ 14 หมูบาน รองลงมา คือ  
ป พ.ศ. 2548 จํานวน 8 หมูบาน และ 2 หมูบานสําหรับ ป พ.ศ. 2552  และอีก 1 หมูบาน สําหรับ
ในป พ.ศ. 2551 (ตาราง 17.11) 

 

 
 



ตาราง 17.11 จํานวนหมูบานที่สนใจเขารวมโครงการ จําแนกตามปท่ีสนใจเขารวมโครงการ 
“หนึ่งตาํบล หนึ่งผลิตภัณฑ” และพื้นท่ี 

 

ป กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
2547 2 2 3 4 3 14 
2548 - 1 3 2 2 8 
2551 - - - 1 - 1 
2552 - 1 1 - - 2 

 
17.8  สรุป 

 

 จากการสัมภาษณผูนําชุมชนทั้ง 89 หมูบานเกี่ยวกับโครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภณัฑ” 
นั้น พบเพียง 32 หมูบาน หรือประมาณ 1 ใน 3 ที่เขารวมในโครงการดังกลาว โดยสวนใหญ
เปนการเขารวมในรูปแบบของการรวมผลิตผลิตภัณฑ  รองลงมา คือ การรวมลงทนุ และเปน
กรรมการแตเพยีงในนามไมมบีทบาทใด ๆ ทั้งสิ้น  ซ่ึงการรวมแรงในการผลิตผลิตภัณฑนี้ สวน
ใหญเปนการผลิตผลิตภัณฑอาหารทองถ่ิน เชน กลวยอบกรอบ น้ําพริก เปนตน รองลงมา คือ 
หัตถกรรม เกษตรกรรม อุตสาหกรรม และการทองเที่ยว ตามลําดับ 

ในการเขารวมในโครงการดงักลาวนี้ เกือบครึ่งหนึ่งของหมูบานที่เขารวมโครงการ
ประสบปญหาหลังจากการเขารวม ปญหาที่ไดรับการระบถึุงมากที่สุด คือ การหาตลาดจําหนาย
ผลิตภัณฑ รองลงมา คือ เร่ืองทุนในการผลิต  ซ่ึงปญหาเหลานี้ ผูนําชุมชนตองการใหรัฐบาล 
แกไขปญหา โดยการจดัหาตลาดให สนับสนุนทุนในการดําเนินการ  และขณะเดียวกนัตองการ
ใหรัฐบาลชวยลดตนทุนในการผลิตดวย 

 สําหรับหมูบานประมาณ 2 ใน 3 ที่ไมเขารวมในโครงการนี้  เหตุผลหลักที่ผูนําชุมชน
ระบุถึงมากที่สุด คือ ความไมพรอมของชาวบานทั้งในเรื่องของเวลา  ความรูในการผลิต/
ดําเนินการ และสถานที่   เหตุผลรองลงมา คือ หมูบานไมมีผลิตภัณฑเดน ซ่ึงเปนสิ่งที่รัฐบาล
ควรจะตองรีบดําเนินการแกไข  และเมื่อสอบถามถึงความตองการเขารวมโครงการนีใ้นอนาคต 
พบวาประมาณครึ่งหนึ่ง หรือ 1 ใน 2 สนใจเขารวม  อยางไรก็ตามเปนที่นาสังเกตวาหมูบานที่
ยังไมเขารวมโครงการมีถึง 1 ใน 3 ไมแนใจวาจะเขารวมดีหรือไม 



18 สรุป 

อารี จําปากลาย 

 
 โครงการกาญจนบุรีติดตามการเปลี่ยนแปลงประชากรที่อาศัยอยูในพื้นที่ศึกษาที่
กําหนดไวตั้งแตการเริ่มเก็บขอมูลครั้งแรกในป พ.ศ. 2543 ประชากรที่ติดตามไดในรอบ 4         
(2546) นี้อาจไมใชประชากรกลุมเดียวกับประชากรที่สํารวจไดในปที่ผานมา แตเปนประชากร
ที่อาศัยอยูในพื้นที่เดียวกับปที่ผานมา พื้นที่ศึกษาของโครงการกาญจนบุรีประกอบดวย หมูบาน/
ชุมรุมอาคาร ในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง ปลูกขาว พืชไร ที่สูง และเศรษฐกิจผสมผสาน 

 
การเก็บขอมูลใชวิธีการแจงนับครัวเรือน และบุคคลในครัวเรือน โดยนํารายชื่อสมาชิก

ครัวเรอืนจากการสํารวจรอบที่ผานๆ มา มาตรวจสอบและปรบัปรุง ดงันัน้ รายชื่อสมาชกิ
ครัวเรือนในรอบ 4 (2546) นี้รวมเอาสมาชิกเดิมทีย่ังอาศัยอยูในครัวเรือน สมาชิกเดิมที่ยายออก 
สมาชิกที่ยายเขาทั้งชั่วคราว และถาวร สมาชิกที่ตายไปแลว ระหวางวนัที่ 1 กรกฎาคม 2545-30 
มิถุนายน 2546 การเก็บขอมูลใชวธีิการสัมภาษณโดยใชแบบสอบถามในการเก็บขอมูล
ครัวเรือน และบุคคล และใชวิธีการสัมภาษณกลุมในการเก็บขอมูลระดับหมูบาน ในการเก็บ
ขอมูล มีพนักงานภาคสนามทั้งส้ิน 78 คน เปนผูควบคุมงานสนาม 10 คน และพนกังาน
สัมภาษณ 68 คน  

 
อัตราการสัมภาษณไดเทากับรอยละ 77 สําหรับการสัมภาษณขอมูลครัวเรือน และเทากบั

รอยละ 96 สําหรับการสัมภาษณบุคคล เวลาสัมภาษณโดยเฉลีย่เทากับ 20 นาที สําหรับ
แบบสอบถามครัวเรือน และเทากับ 14 นาที สําหรับแบบสอบถามบุคคล รอยละ 94 ของ
พนักงานสัมภาษณประเมินคุณภาพขอมูลวาอยูในระดับดีและดีมาก 

 
 



ผลการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) สรุปไดดังนี ้
 

1.  ลักษณะทั่วไปของประชากร 
 
 ประชากรที่แจงนับไดในการสํารวจรอบ 4 (2546) มีทั้งหมด 42,816 คน จาก 12,356       
ครัวเรือน เปนประชากรหญิงมากกวาประชากรชายเล็กนอย ประชากรที่แจงนับไดอยูในพื้นที่สูง
มากที่สุด คือ รอยละ 27 และอยูในพื้นทีพ่ชืไรนอยที่สุด คือ รอยละ 16 เมื่อเทียบกับปที่ผานมา 
ประชากรที่แจงนับไดมีจํานวนลดลงในทกุพื้นที ่ โครงสรางทางอายุและเพศของประชากรไม
แตกตางจากการสํารวจใน 3 รอบที่ผานมา กลาวคือ ผูชายมีจํานวนมากกวาผูหญิงในวยัเดก็ 
ในขณะที่พบผูหญิงมากกวาผูชายเมื่ออายุมากขึ้น ประชากรในพื้นที่สูงมีสัดสวนประชากรในวัย
เด็กสูงกวาประชากรในพืน้ที่อ่ืนมาก เปนผลใหพื้นทีน่ี้มีอัตราสวนพึ่งพิงสูงที่สุด ขณะเดยีวกัน
ประชากรในพืน้ที่ปลูกขาวมสัีดสวนประชากรในวัยสูงอายุมากที่สุด จงึทาํใหเปนพื้นที่หนึ่งที่มี
อัตราสวนพึ่งพิงสูง  

 
 2.  สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม 

 
ในดานสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม พบวา เกษตรกรรมยังคงเปนอาชีพที่ชาว

กาญจนบุรีในทุกพื้นที่ศึกษายึดเปนอาชพีหลักในสัดสวนมากที่สุด ยกเวนพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองที่
อาชีพฝมือและแรงงาน และอาชีพคาขายเปนอาชีพหลักของประชากรในสัดสวนที่มากที่สุด 
เมื่อเปรียบเทียบกับการสํารวจรอบกอน พบวา ผูประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพหลักมี
สัดสวนลดลง ในขณะที่ผูมอีาชีพฝมือและแรงงาน อาชีพธุรการและการจัดการ อาชีพคาขาย 
และอาชีพบริการมีสัดสวนเพิ่มขึ้น อาชีพที่สําคัญรองลงมาจากการทําการเกษตร คือ อาชีพฝมือ
และแรงงาน และอาชพีคาขาย ในกลุมผูชาย และคืออาชีพคาขาย และอาชีพฝมือและแรงงาน ใน
กลุมผูหญิง ผูชายไมทาํงานรอยละ 10 ผูหญิงไมทํางานรอยละ 26 ประชากรในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมอืง
ทํางานประเภทวิชาชพี/วิชาการในสัดสวนที่สูงกวาประชากรในพืน้ที่อ่ืนมาก ในขณะเดยีวกนั ใน



พื้นที่นี้มีผูชายที่ไมไดทํางานในสัดสวนที่สูงที่สุดและเพิ่มขึ้นมากที่สุดเมือ่เปรียบเทียบกับพื้นที่
อ่ืน สวนผูหญิงที่ไมทํางานมสัีดสวนสูงสุดในพื้นที่สูง  

 
ในดานการศกึษา โอกาสทางการศกึษาของประชากรที่อยูในพื้นที่ศกึษาตางๆ โดยเฉพาะ

พื้นที่เมอืง/กึ่งเมืองกับพืน้ที่อ่ืนๆ และระหวางหญิงและชายแตกตางอยางชัดเจน ประชากรใน
พื้นที่เมือง/ กึ่งเมืองที่ไมเคยเรียนหนังสือมีสัดสวนต่ําที่สุด และไดรับการศึกษาสูงกวา
มัธยมศกึษาในสัดสวนที่สูงกวาพื้นที่อ่ืนๆ  พื้นที่สูงมีสัดสวนของผูที่ไมเคยเรียนหนงัสือสูงสุด  
สัดสวนของผูไมเคยเรียนหนังสือลดลงในทุกพื้นที่ ผูหญิงที่ไมไดเรียนหนังสือมีสัดสวนสูงกวา
ผูชายใน    ทกุพื้นที ่ขณะเดียวกันความไมเทาเทยีมทางการศึกษาระหวางผูหญิงและผูชายนอย
ที่สุดในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมืองและมากที่สุดในพื้นที่พืชไรและปลูกขาว  

 
ในดานการใชภาษา ครัวเรือนในพืน้ที่ศกึษาใชภาษาไทยในการสื่อสารในชีวติประจาํวนั

เปนสวนใหญ สอดคลองกันทกุพืน้ที่ศกึษา ยกเวนพืน้ที่สูงที่มีครัวเรือนพดูภาษาไทยใน
ชีวิตประจําวันนอยกวา 2 ใน 3 ที่เหลือสวนใหญใชภาษาภาษากะเหรีย่ง กะหราง และปากะญอ 
รองลงมา คือ มอญ และพมา 
 
 3.  ภาวะเจริญพันธุและวางแผนครอบครัว 
 
 ภาวะเจริญพนัธุในภาพรวมอยูในระดับทดแทนและมีแนวโนมที่จะลดลง  แบบแผน
เจริญพันธุมีแนวโนมที่จะกระจุกตวัมากขึน้ในกลุมอายุ 20 – 24 ป และส้ินสุดกอนวัยสุดทาย
ของวัยเจริญพันธุ ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงสภาวะของภาวะเจริญพันธุควบคุม สําหรับอัตราคุมกําเนิดที่มี
แนวโนมเพิ่มขึน้ทุก ๆ ปนัน้ กลับลดลงเล็กนอยในรอบสํารวจนี ้   หมนัหญงิยังคงเปนวิธี
คุมกําเนดิที่แพรหลายที่สุดในทุกพื้นที่ ยกเวนในพืน้ที่สูงที่ยังเปนรองยาเม็ดคุมกําเนดิและยาฉีด
คุมกําเนิดอยู สวนวิธีคุมกําเนิดทีไ่ดรับความนิยมรองลงมาคือ ยาเม็ดคุมกําเนดิ และยาฉีด
คุมกําเนิด ซ่ึงเมื่อรวมทั้ง 3 วิธีนี้เขาดวยกนั จะมีผูใชถึง 9 ใน 10 ของผูที่กําลังใชวธิีคุมกําเนิด
ทั้งหมด  กวา 9 ใน 10 ของสตรีวัยเจริญพันธุที่กําลังแตงงานมีประสบการณในการใชวิธีคุมกําเนิด



วิธีใดวิธีหนึ่ง ถึงแมวาผูที่กําลังใชวิธีคุมกําเนิดอยูจะมีเพียงรอยละ 78 ก็ตาม โดยสวนใหญจะใชวิธี
คุมกําเนิดครั้งแรกเพื่อเล่ือนการตั้งครรภออกไปกอนจนกวาจะพรอม มีเพียงรอยละ 18 เทานั้นที่เร่ิม
ใชวิธีคุมกําเนิดครั้งแรกเพื่อยุติการตั้งครรภ 
 

4.  ภาวะสมรส 
 

ประชากรในพืน้ที่ศึกษามแีบบแผนการสมรสไมแตกตางจากประชากรโดยทั่วไป 
กลาวคือผูหญิงแตงงานเรว็กวาผูชาย และมสัีดสวนการเปนหมาย หยา หรือแยกสูงกวาผูชาย ใน
กลุมผูที่กําลังสมรส สวนใหญมีคูสมรสอาศัยอยูดวยกนัในครัวเรือน มีการจดทะเบียนสมรส
ประมาณเกือบครึ่งหนึ่ง สําหรับผูที่ยังไมแตงงาน ผูหญิงมคีวามตั้งใจทีจ่ะแตงงานในสดัสวนที่
ต่ํากวา และตั้งใจที่จะไมแตงงานในสัดสวนที่สูงกวาผูชาย  
 

5.  การยายถิ่น 
 

ประชากรในพื้นที่ศึกษาสวนใหญ (รอยละ 81) ไมใชผูยายถ่ิน อัตราการยายถ่ินออกสูง
กวาการยายถ่ินเขา การยายถ่ินสุทธิเทากับ 6 ตอประชากร 100 คน อัตราการยายถ่ินเขา-ออกสูง    
ที่สุดในพื้นที่สูง และต่ําสุดในพื้นที่ปลูกขาว ผูชายมีการยายเขา-ออกมากกวาผูหญิง ผูยายถ่ิน 
สวนใหญอยูในกลุมอายุ 15-29 ป และเปนการยายภายในจังหวดักาญจนบุรีมากกวาการยายระหวาง
จังหวัด 
 

6.  ภาวะการตาย 
 

ในเรื่องภาวะการตายของประชากรในพืน้ที่ศกึษาโดยรวมในหนึ่งปที่ผานมา (1 กรกฎาคม 
2545 – 30 มิถุนายน 2546) พบวา มีจํานวนสูงขึ้นจากรอบ 3 (2545)  โดยในการสํารวจรอบ 4 
(2546) มีจํานวนคนตายทั้งหมด 280 ราย คิดเปนอัตราตายเทากับ 7 ตอพัน อัตราตายเพศชายสูง
กวาเพศหญิงเลก็นอย  อัตราตายเมื่อจําแนกตามพื้นที่ทั้ง 5 พื้นที่แลว พบความแตกตางเปนสองกลุม   



คือพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองกับปลูกขาวมีอัตราตาย 8–10 ตอประชากรพันคน ในขณะทีพ่ื้นที่พืชไร    
ที่สูง และเศรษฐกิจผสมผสานมีอัตราตาย 5–6 ตอประชากรพันคนเทานั้น  แบบแผนการตายราย
อายุไมแตกตางกันระหวางผูหญิงและผูชาย และเปนแบบแผนที่พบไดในประชากรทัว่ไป  คือ มี
ลักษณะคลายรูปตัวเจ  อัตราตายสูงในวัยทารกและเดก็ ต่ําในวยัหนุมสาวแลวคอย ๆ สูงขึ้นเมื่อ
พนวัยกลางคน และสูงมาก ๆ เมื่อถึงวัยสูงอายุ  อัตราตายรายอายุของหญิงต่ํากวาชายในเกือบทุก
กลุมอายุ แบบแผนการตายในการสํารวจรอบ 4 (2546)   มีลักษณะคลายคลึงกับแบบแผนการตาย
ที่พบในการสํารวจรอบ 1 (2543) รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) มากกวารอยละ 80 ของการ
ตายของประชากรในพื้นที่ศึกษามีสาเหตุมาจากการเจ็บปวย โดยที่รอยละ 44 มีสาเหตุมาจากโรค
ไมติดเชื้อ อีกรอยละ 21 มีสาเหตุมาจากโรคติดเชื้อ ความชรานับเปนสาเหตุการตายมากเปน
อันดับสาม คิดเปนรอยละ 18 สําหรับสาเหตุการตายจากอุบัติเหตุ การถูกฆาตกรรม และการฆา
ตัวตาย เพิ่มขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับรอบ 3 (2545) การตายที่เกิดขึ้นทั้งหมดไดรับคําตอบวามีการ
ไปแจงตายรอยละ 95   
 
 7.  พฤติกรรมสุขภาพ 
 
พฤติกรรมการบรโิภคอาหารที่ไมมีประโยชนตอรางกายมีแนวโนมเพิม่สูงขึ้น การบรโิภคอาหารเสริม

สุขภาพ และวิตามินตาง ๆ ก็เพิ่มสูงขึ้นเชนกัน พฤติกรรมการดื่มนํ้าขวดหรือนํ้าโพลาริสกําลังเปนที่
นิยมอยางแพรหลายของประชากรในทุกพื้นที่การศึกษา ประชากรในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมืองมพีฤติกรรม
การดื่มน้ําขวดหรือนํ้าโพลารสิมากที่สุด ประชากรในพืน้ที่ศึกษานิยมการวิ่งออกกําลังกายเปน
ประจํา และมีแนวโนมเพิ่มขึ้น ประชากรในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมอืง และเศรษฐกิจ ผสมผสานนิยมการ
ออกกําลังกายดวยการวิง่เปนประจํามากกวาประชากรในพื้นที่ศึกษาอื่นๆ ขณะเดยีวกัน การออก
กําลังกายดวยการเตนแอโรบิคก็เปนที่นิยมกันมากในทุกพื้นที่และเปนที่นิยมเพิ่มมากขึ้นเมือ่
เปรยีบเทียบระหวางรอบ 4 (2546) และรอบ 3 (2545)  

 



 สําหรับพฤติกรรมการบรโิภคสิ่งที่เปนอันตรายตอสุขภาพ พบวา  พฤติกรรม การสูบบหุรี ่
การดื่มเบียร เหลา เครือ่งดื่มชกูําลัง และการกินยาแกปวดจากการสํารวจในรอบ 4 เพิ่มสงูขึ้นเมื่อ
เปรยีบเทียบกับรอบ 2 และรอบ 3  

 
8.  ความพิการ 

 
การศึกษาภาวะความพกิาร พบวา รอยละ 8 ของประชากรศึกษาอายุ 15 ปขึ้นไปมีความ

พิการอยางใดอยางหนึ่ง ประเภทความพิการที่พบมากสุดคือ ความพิการทางกายและการ
เคล่ือนไหว ซ่ึงมีสาเหตุหลัก ๆ มาจากโรคเรื้อรัง และความพกิารทางการมองเหน็ กลุมอายุที่
พบวามีความพิการสูงสุดคือ กลุมอายุ  45-49  ป คือมีความพิการถึงรอยละ 10 ซ่ึงเปนอัตราที่สูง
กวากลุมผูสูงอายุ     
 

9.  การดูแลผูสงูอาย ุ
 
 ในเรื่องการดแูลผูสูงอายุ รอยละ 18 มีประสบการณในการใหการเลี้ยงดูและดแูลบดิา
มารดาที่สูงอายุและผูสูงอายอ่ืุนๆ สวนใหญเปนกลุมคนวัยทาํงาน อายรุะหวาง 35-44 ป  ทัศนคติ
และการปฏิบตัิของคนกลุมนี้แสดงใหเหน็วายงัคงมีความกตัญูตอบุพการีของตนอยู และ
ไมไดคิดวาผูสูงอายุเปนภาระในการใหการเลี้ยงดูและดูแล ขอมูลนี้สะทอนใหเหน็วาในอนาคต
ผูสูงอายุในสังคมไทย ซ่ึงจะทวีจํานวนมากขึ้นจะยังมีลูกหลานคอยใหการเลี้ยงดูและดูแลอยาง
แนนอน  
 
 10.  การเดินทางแบบไปเชา-กลับเย็น 
 
 ในดานรูปแบบการเดินทางของประชากรในพื้นที่ศกึษา พบวา รอยละ 98 ของการ
เดินทางของประชากรวัยเรียนอายุ 4-14 ปเปนการเดินทางไปโรงเรียน   และรอยละ 88 ของ
การเดินทางของประชากรอายุ 15-59 ป เปนการเดินทางไปทํางาน ประชากรในพื้นที่สูงใชเวลา



เดินทางเฉลี่ยสูงที่สุดคือประมาณ 24 นาท ี ในขณะเดยีวกนั ประชากรในพื้นที่เมือง/กึง่เมืองเสีย
คาใชจายในการเดินทางสูงกวาประชากรในพื้นที่อ่ืนๆ พาหนะหลักทีป่ระชากรทุกกลุมอายุใช
ในการเดินทางคือรถมอเตอรไซค  ประชากรในพื้นที่สูงมีสัดสวนของการใชพาหนะสําหรับ
การเดินทางนอยที่สุดเมื่อเทยีบกับพืน้ที่อ่ืน ๆ  
 

11.  หลักประกันความมั่นคงและหลักประกันสุขภาพ 
 

ในการศึกษาหลักประกันความมั่นคงเพื่อปจจุบันและอนาคตของประชากรอายุตั้งแต 
15 ปขึ้นไป พบวา ประชากรกลุมดังกลาวมีการเตรยีมตัวเพื่อการมีหลักประกนัความมั่นคง
ประเภทใดประเภทหนึ่งหรือหลายประเภทเพียงรอยละ 15 หลักประกันความมั่นคงของ
ประชากรในพืน้ที่ศึกษาสวนใหญคือ การมบีานไวอยูอาศยั (รอยละ 62) และการมีที่ดนิ (รอยละ 
45) สวนหลักประกันในอนาคตที่มีมากที่สุดคือการมีฌาปนกิจสงเคราะห (รอยละ 47) 
รองลงมาคือเงินฝาก/เงินออม (รอยละ 41) และประกันชวีิต (รอยละ 22) ตามลําดับ  สําหรับ
หลักประกนัสุขภาพ พบวา ประมาณ 3 ใน 4 ของประชากรในพืน้ทีศ่ึกษามีบัตรทองรักษาทุก
โรค 
 
 12. ความรูและการมีสวนรวมในกองทุนหมูบาน และชุมชนเมืองของประชาชนในจังหวัด
กาญจนบุรี  

 
รอยละ 90 ของประชากรในพื้นที่ศึกษาจากการสํารวจ รอบ 4 (2546) มีความรูเรื่องกองทุนหมูบาน
ละ 1 ลานบาทในหมูบาน/ชุมชน เปนสัดสวนที่สูงขึ้นเมื่อเทียบกับการสํารวจรอบ 3 (2545) 
อยางไรก็ตามมีเพียงครึ่งหนึง่ของประชากรในพื้นที่ศกึษาที่เขารวมในกองทุนดังกลาว ในกลุม
ที่มีสวนรวมในกองทุน รอยละ 45 เปนสมาชิกกองทุน และรอยละ 42 เปนผูกูเงนิจากกองทนุ 
ขอมูลพื้นฐานที่ไดช้ีวาการดาํเนนิงานของกองทุนไดบรรลุวัตถุประสงคหลักและสําคัญ  ที่สุด
ของกองทุนที่ตองการใหแหลงเงินทุนหมุนเวียนในหมูบานและชุมชนเมืองไดในระดับหนึ่ง 
 



13.  นโยบายของรัฐ: หนึ่งตําบล หนึ่งผลติภัณฑ 
 
 จากการสัมภาษณผูนําชุมชนทั้ง 89 หมูบานเกี่ยวกับโครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภณัฑ” 
นั้น พบเพียง 32 หมูบาน หรือประมาณ 1 ใน 3 ที่เขารวมในโครงการดังกลาว โดยสวนใหญ
เปนการเขารวมในรูปแบบของการรวมผลิตผลิตภัณฑ  รองลงมา คือ การรวมลงทนุ และเปน
กรรมการ ในการเขารวมในโครงการดังกลาวนี้ เกือบครึ่งหนึ่งของหมูบานที่เขารวมโครงการ
ประสบปญหาหลังจากการเขารวม ปญหาที่พบมากที่สุด คือ การหาตลาดจําหนายผลิตภัณฑ 
รองลงมา คือ เร่ืองทนุในการผลิต ประมาณ 2 ใน 3  ของหมูบานไมเขารวมในโครงการนี้ 
เนื่องจาก  ความไมพรอมของชาวบานทั้งในเรื่องของเวลา  ความรูในการผลิต/ดําเนนิการ และ
สถานที่   
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ภาคผนวก 1    

ตารางเพิ่มเติม 



ตาราง ผ 1.1   จํานวน อัตรา และเวลาเฉลี่ย ในการสัมภาษณ  จําแนกตามแบบสอบถาม 
 

แบบสอบถาม จํานวน 
เขาขาย 

จํานวน 
สัมภาษณ 

อัตรา 
สัมภาษณ 

เวลาเฉลี่ย 
(นาที) 

     
ครัวเรือน          16,150 12,356 76.5 19.6 

บุคคล          30,035  28,873 96.1 13.6 

 

ตาราง ผ 1.2   จํานวนและการกระจายรอยละของผูปฏิเสธการใหสัมภาษณ จําแนกตามเหตุผล
และแบบสอบถาม 

 

เหตุผล ครัวเรือน  บุคคล 

 จํานวน รอยละ  จํานวน รอยละ 

ไมตองการใหขอมูล 128 3.4  187 16.1 

มีภารกิจเกี่ยวกับอาชีพ/ติดธุระ 109 2.9  503 43.3 

เจ็บปวย/ชรา/พิการ - -  437 37.6 

ยายไปอยูที่อื่น ๆ 2,835 74.7  - - 

ไมมีคนอาศัยอยูประจํา 248 9.4  - - 

ไมมีคนอยูประจํา/บานปด 161 4.2  - - 

เสียชีวิตไปแลว 68 1.8  - - 

ครัวเรือนหาไมเจอ 458 12.1  - - 

ไมสามารถเดินทางเขาไปได 7 0.2  - - 

อื่น ๆ 23 0.6  16 1.4 

ไมทราบ / ไมตอบ 5 0.1  19 1.6 

          รวม 3,794 100.0  1,162 100.0 

 
 
 



 

ตาราง ผ 1.3  การกระจายรอยละของผูใหสัมภาษณ จําแนกตามคําถามและแบบสอบถาม 
 

คําถาม แบบสอบถาม 

 ครัวเรือน บุคคล 
   

สถานที่ที่ทําการสัมภาษณเปนอยางไร   
ปราศจากสิ่งรบกวน/มีความเปนสวนตัวมาก 60.5 57.8 
มีสิ่งรบกวนแตไมมีผลตอการสัมภาษณ 35.7 38.4 
มีสิ่งรบกวนและมีผลตอการสัมภาษณพอสมควร 2.9 2.5 
มีสิ่งรบกวนมากจนตองหยุดการสัมภาษณบอยๆ /เสียบรรยากาศ 0.6 0.5 
ไมทราบ/ไมตอบ 0.2 0.9 

รวม 100.0 100.0 
จํานวน 12,356 28,873 

มีบุคคลอื่นที่ไมเกี่ยวของอยูรวมในการสัมภาษณนี้หรือไม   
มีต้ังแตตนจนจบ 29.2 30.9 
มีเฉพาะบางตอนของการสัมภาษณ 13.1 14.2 
ไมมีตลอดการสัมภาษณ 57.4 54.0 
ไมทราบ/ไมตอบ 0.3 0.9 

รวม 100.0 100.0 
จํานวน 12,356 28,873 

ถามีบุคคลอื่นอยูในที่สัมภาษณ ใครอยูในที่สัมภาษณบาง  
(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  

บุคคลในครอบครัวของผูตอบ 72.8 81.8 
เพื่อนของผูตอบ 6.5 5.5 
เพื่อนบาน 30.0 21.3 
ลาม 2.5 2.2 
อื่น ๆ (ญาติ คนในทีม ฯลฯ) 3.8 2.7 
   

 



ตาราง ผ 1.3 (ตอ) 
 

คําถาม แบบสอบถาม 

 ครัวเรือน บุคคล 
   

มีบุคคลอื่นที่ไมเกี่ยวของ ตอบหรือออกความเห็นชวยผูตอบหรือไม   
มีมาก 2.9 2.4 
มีเปนบางตอน 28.7 28.4 
มีนอย 24.5 23.9 
ไมมี 42.9 42.8 
ไมทราบ/ไมตอบ 1.1 2.5 

รวม 100.0 100.0 
จํานวน 5,262 13,275 

ผูตอบใหความรวมมือในการสัมภาษณเพียงใด   
ใหความรวมมือดีมาก 41.3 39 
ใหความรวมมือดี 53.8 55.1 
ใหความรวมมือปานกลาง 4.1 4.3 
ใหความรวมมือนอย 0.5 0.6 
ไมทราบ/ไมตอบ 0.3 1.0 

รวม 100.0 100.0 
จํานวน 12,356 28,873 

ผูตอบมีปฏิกิริยาอยางไรในการใหสัมภาษณ   
ยินดีในการตอบคําถาม 89.0 87.3 
เฉยๆ 10.3 11.4 
มีทาทีไมพรอมที่จะใหสัมภาษณบางเรื่อง 0.2 0.2 
แสดงทาทีไมคอยพอใจในบางคําถาม 0.1 0.1 
ไมทราบ/ไมตอบ 0.3 1.0 

รวม 100.0 100.0 
จํานวน 12,356 28,873 

   

 



ตาราง ผ 1.3 (ตอ) 
 
 

คําถาม แบบสอบถาม 

 ครัวเรือน บุคคล 
   

โดยทั่วไปคุณภาพของขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณนี้เปนอยางไร   
ดีมาก 34.2 32.1 
ดี 60.6 62.0 
พอใช 4.5 4.6 
ไมดี 0.4 0.4 
ไมทราบ/ไมตอบ 0.3 0.9 

รวม 100.0 100.1 
จํานวน 12,356 28,873 

คุณภาพของขอมูลจากการสัมภาษณไมดีเพราะ   
เปนคนตางดาว 39.1 47.8 
เมาสุรา 6.5 9.7 
ชรา 6.5 3.5 
พิการทางสมอง 4.3 2.7 
ไมคอยใหความรวมมือ 28.3 33.6 
ปวย 4.3 - 
จิตใจผูใหขอมูลไมอยูกับเนื้อกับตัว/คิดมาก 4.3 2.7 
ผูใหขอมูลเปนเด็ก/ไมรูขอมูลบางสวน 6.5 - 

รวม 100.0 100.1 
จํานวน 46 113 

   
 

 

 
 

 



ตาราง ผ7.1 อัตราเจริญพันธุรายอายุ และอัตราเจริญพันธุรวมของสตรอีายุ 15-49 ป จําแนก
ตามรอบสํารวจ 

 

 อัตราเจริญพันธุรายอาย ุ

อายุ รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4 

15-19 0.07821 0.06929 0.06466 0.06873 

20-24 0.12874 0.13320 0.12644 0.14506 

25-29 0.09780 0.10261 0.10561 0.09391 

30-34 0.06127 0.06913 0.06515 0.06037 

35-39 0.04005 0.03593 0.03199 0.02905 

40-44 0.01106 0.00742 0.01051 0.00783 

45-49 0.00192 0.00279 0.00179 0.00000 

อัตราเจริญพันธุรวม 2.10 2.10 2.03 2.02 
 
 
 
 
 
 



ตาราง ผ7.2   การกระจายรอยละของสตรท่ีีกําลังใชวิธีคมุกําเนิด จําแนกตามวิธีคุมกําเนิด และ
พื้นที่ 

 

วิธีคุมกําเนิด เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสา
น 

รวม 

หมันหญิง 36.3 28.3 27.6 20.1 33.0 28.4 

หมันชาย 2.8 1.3 1.9 1.5 2.0 1.9 

ยาฝงคุมกําเนดิ 0.3 0.4 1.9 2.5 1.8 1.5 

ยาฉีดคุมกําเนดิ 9.1 25.2 22.5 21.1 17.7 19.0 

หวงคุมกําเนิด 0.8 1.0 0.8 1.7 0.6 1.0 

ยาเม็ดคุมกําเนดิ 23.6 23.5 25.9 23.2 22.7 23.6 

ถุงยางคุมกําเนดิ 3.0 0.7 0.9 0.6 1.0 1.2 

วิธีคุมกําเนิดอืน่* 3.7 0.6 1.5 1.5 1.2 1.7 

อัตราคุมกําเนดิ 79.5 80.9 83.1 72.1 80.1 78.3 

 
หมายเหตุ  *  รวมวิธีนับระยะปลอดภยั หล่ังนอกชองคลอด  
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 2    

หนาที่และคุณสมบัติของผูคุมงานสนาม  

และพนักงานสัมภาษณ 

 



หนาที่และคุณสมบัติของ 
ผูคุมงานสนาม และพนักงานสัมภาษณ 

 

ผูคุมงานสนาม 
 
บทบาทหนาท่ี 

1. ควบคุมการดําเนินการเก็บขอมูลใหเปนไปตามกําหนด 
2. เก็บขอมูลหมูบาน โดยใชแบบสัมภาษณชุดหมูบาน 
3. ตรวจแบบสอบถามขอมูลหมูบาน 
4. ตรวจแบบสอบถามครัวเรือนและบุคคลใหเสร็จตามกําหนด 
5. ตรวจรหัสในแบบสอบถามครัวเรือนและบุคคลใหเสร็จตามกําหนด 
6. ติดตอประสานงานและรายงานความคืบหนาการดําเนนิงานกับทางสถาบันวิจยั

ประชากรและสังคม 
 
คุณสมบัต ิ

1. สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีทุกสาขา ไมจํากัดเพศ  และอายุไมเกนิ 30 ป 
2. มีความรูความสามารถดานการวิจัยเบื้องตนบาง 
3. มีมนุษยสัมพนัธดี  มีความเปนผูนํา  สามารถรับผิดชอบวางแผนเก็บขอมูล

ภาคสนามใหเสร็จสิ้นทันเวลาที่กําหนดได 
4. มีความเต็มใจที่จะพกัอยูในหมูบาน จังหวดักาญจนบุรี ตลอดเวลาปฏิบัติงาน

ภาคสนาม ประมาณ 45 วัน  
5. มีสุขภาพแข็งแรงไมมีโรคประจําตัวรายแรง 
6. ถามีภูมิลําเนาในจังหวัดกาญจนบุรี หรือใกลเคียง หรือสามารถพูดภาษาทองถ่ิน 

ในพื้นที่ทีจ่ะเก็บขอมูล จะไดรับการพิจารณาเปนพเิศษ 
  
 



พนักงานสัมภาษณ 
 
บทบาทหนาท่ี 

1. ติดตอประสานงานกับกํานนั/ผูใหญบาน เจาหนาที่องคกรบริหารสวนตําบล 
(อบต.) เจาหนาที่อนามัย  ครูผูอาวุโส หรือผูที่รูขอมูลของหมูบานเปนอยางด ี และ
นัดหมายใหผูคุมงานภาคสนามดําเนนิการสนทนากลุมเพื่อรวบรวมขอมูลระดับ
หมูบาน 

2. ปรับปรุงบัญชีจํานวนครัวเรือนและบุคคลในหมูบาน 
3. ปรับปรุงแผนที่หมูบาน 
4. เก็บขอมูลครัวเรือน โดยการสัมภาษณดวยแบบสอบถามครัวเรือน 
5. เก็บขอมูลบุคคล โดยการสัมภาษณดวยแบบสอบถามบุคคล 
6. ตรวจสอบแบบสอบถามครัวเรือนและบุคคลใหเสร็จสมบูรณตามกําหนด 
7. ตรวจรหัสในแบบสอบถามครัวเรือนและบุคคลใหเสร็จสมบูรณตามกาํหนดกอน

สงใหผูคุมงานภาคสนาม 
 
คุณสมบัต ิ

1. สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีทุกสาขา ไมจํากัดเพศ และอายุไมเกนิ 30 ป 
2.   มีความรูดานการวจิัยเบื้องตนบาง 
3. มีมนุษยสัมพนัธดี 
4. มีความเต็มใจที่จะพกัอยูในหมูบาน จังหวดักาญจนบุรี ตลอดเวลาปฏิบัติงาน

ภาคสนาม ประมาณ 45 วัน  
5. มีสุขภาพแข็งแรงไมมีโรคประจําตัวรายแรง 
6. มีความรูทางการเขียนภาษาไทยดี และลายมืออานออกงาย  
7. มีความละเอียดรอบคอบในการทํางาน 
8. ถามีภูมิลําเนาในจังหวัดกาญจนบุรี หรือใกลเคียง หรือสามารถพูดภาษาทองถ่ิน 

ในพื้นที่ทีจ่ะเก็บขอมูล จะไดรับการพิจารณาเปนพเิศษ 
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รายช่ือหมูบานในพื้นที่ศึกษา 



รายชื่อหมูบานในพื้นที่ศึกษา 
 
เมือง/กึ่งเมือง 
 

อําเภอ ตําบล  หมูบาน 
ทามะกา ทาไม   บานหลังวัดคาทอลิค 
 ตะคร้ําเอน   บานเกาหลัง 
 พระแทน   บานหมอสอ 
 ทาเสา   บานทาเสา 
 หวายเหนียว บานวังทอง 
ทามวง วังขนาย   บานมะกอกหมู 
 วังศาลา   บานหัวพงษ 

 

     และ 
 เขตเทศบาล อําเภอเมือง                    10 ชุมรุมอาคาร 

         เขตเทศบาล อําเภอทามะกา                  3    ชุมรุมอาคาร 



พื้นที่ปลูกขาว 
 

อําเภอ ตําบล  หมูบาน 
บอพลอย หนองกุม  บานหนองตาพุก 
ทามะกา ยางมวง  บานหวยรางพงษ 
 โคกตะบอง  บานชายธูป 
 เขาสามสิบหาบ  บานเขากะอาง 
ทามวง พังตรุ  บานรางเฆ 
พนมทวน พนมทวน  บานดอนงิว้ 
 หนองโรง  บานหลุมหิน 
   บานรางขบ 
 ทุงสมอ  บานดอนปรก 
 พังตรุ  บานพังตร ุ
   บานทุงสาวนอย 
   บานดงกลาง 
 หนองสาหราย  บานปลักเขวา 
 ดอนตาเพชร  บานหนองปลอง 
   บานหนองโพธิ์ 
  บานหนองตาขํา 
เลาขวัญ หนองประดู  บานตะลุงเหนือ 
หวยกระเจา หวยกระเจา  บานดงตาอินทร 
    บานกรอกฟาสาธุการ 
 วังไผ  บานนาตามิ่ง 
 ดอนแสลบ  บานโปงสวรรค 

 
 



พื้นที่พืชไร 
 

อําเภอ ตําบล   หมูบาน 
เมือง หนองบัว   บานพุประดู 

 วังดง   บานหนองสามพราน 
ไทรโยค ลุมสุม   บานเสรีธรรม 
 ศรีมงคล   บานยางโทน 
บอพลอย หนองร ี   บานหนองแกใน 
    บานหนองสาํโรง 
 หลุมรัง   บานวังเงนิ 
 ชองดาน   บานหนองเข 
 หนองกราง   บานพุรวก 
ทามวง รางสาลี่   บานหนองจกิ 
 หนองตากยา   บานหนองสองหอง 
    บานหนองแหน 
    บานหนองขาวนก 
เลาขวัญ เลาขวัญ   บานเปรงพุทรา 
 หนองปลิง   บานบึงหลม 
 หนองนกแกว   บานหนองรกั 
 ทุงกระบ่ํา   บานน้ําลาด 
ดานมะขามเตีย้ ดานมะขามเตีย้   บานหนองจอก 
หนองปรือ หนองปลาไหล   บานหนองขอนเทพพนม 
    บานเทพมงคล 



 
 
พื้นที่สูง 
 

อําเภอ ตําบล   หมูบาน 
ศรีสวัสดิ์ นาสวน    บานปลายนาสวน 

     บานเจาะเหลาะ 
 ดานแมแฉลบ    บานทาสนุน 
 เขาโจด    บานไกรเกรยีง 
 หนองเปด    บานเกาะบุก 
 ทากระดาน    บานทากระดาน 
 แมกระบุง    บานน้ํามุด 
ทองผาภูมิ ทาขนุน    บานเสาหงษ 
 ปลอก    บานปลอกคี่ 
 หินดาด      บานหินดาดตะวันตก 

     บานวังผาตาด 
 ล่ินถ่ิน    บานกุยแหย 
 ชะแล    บานทุงนางครวญ 
 หวยเขยง    บานประจําไม 
     บานรวมใจ 
 สหกรณนิคม    บานดินโส  
สังขละบุรี หนองลู    บานหวยมาลัย 

   บานหวยกบ 
 ปรังเผล    บานหวยตอ 
 ไลโว    บานเสนหพอง 



พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน  
 

อําเภอ ตําบล  หมูบาน 

เมือง เกาะสําโรง   บานเกาะสําโรง 

    บานเขาขวาง 
ไทรโยค ลุมสุม   บานพุนอย 
 ไทรโยค   บานดาวดึงส 
 วังกระแจะ   บานแกงระเบิด 
    บานวังกระแจะ 
บอพลอย หนองกุม   บานทาแจง 
 หลุมรัง   บานไรพัฒนา 
ทามะกา ดอนชะเอม   บานทุงมะกรดู 
 ตะคร้ําเอน   บานรวมใจพฒันา 
 อุโลกส่ีหมื่น   บานแจงงาม 
 แสนตอ   บานแสนตอ 
ทามวง ทามวง   บานคันคูน้ํา 
 ทุงทอง   บานหนองไผ 
 ทาตะครอ   บานหลังวัดทาตะครอ 
เลาขวัญ หนองปลิง   บานขุนดาน 
ดานมะขามเตีย้ ดานมะขามเตีย้   บานทาพลับ 
 จรเขเผือก   บานทามะไฟ 
 หนองไผ   บานสี่แยก 
หวยกระเจา ดอนแสลบ   บานวังแสนสุข 
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แบบสอบถาม 



 
 
 
 
 
 

แบบสํารวจหมูบาน 



 

 

 

 

 

แบบสอบถามครวัเรือน 



 

 

 

 

 

แบบสอบถามบคุคล 
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รายช่ือคณะทํางาน 
 
 
 
 



คณะทํางานสํารวจขอมูลพ้ืนฐาน รอบ 4 (2546) 
 

ที่ปรึกษา เบญจา  ยอดดําเนิน-แอ็ตติกจ 
 ปราโมทย  ประสาทกุล 
 จรรยา  เศรษฐบุตร 
 

หัวหนาคณะทํางาน วรชัย  ทองไทย 
 
นักวิจัยหลัก สุรียพร  พันพึ่ง 
 ยุพิน  วรสิรอิมร 
 อาร ีจําปากลาย 
 จิรกิต  บุญชัยวัฒนา 
 
นักวิจัยผูชวย ปรมาภรณ  มีสุวรรณ 
 เยาวลักษณ  เจียรนัย 
 วรรณี  หุตะแพทย 
  
หัวหนาทีมคุมงานภาคสนาม จีรวรรณ  หงษทอง 
 ปญญา  ทองคุย 
 ไพรัช  ลัดดากุล 
  อนุพงศ  โภชนพันธ 
ผูควบคุมงานสนาม 
 คะนึง บัวพุด 
 จีรนุช ศักดิ์คําดวง 
 ดารานี เจริญทรัพย 
 นารีรัตน คลายเชย 
 บุญญารักษ อายุวัจนะ 
 ปยะ ใจอารีย 
 ลาวรรณ ปวนเทียน 
 วิชาญ ถินแพ 
 วิภาพร  จารุเรืองไพศาล 
 สุกัญญาแอสมจิต  
 
งานบริหารธุรการและการเงิน อรพรรณ  หันจางสิทธิ์ 
 จุฑากาญจน  อติธนานันท 
 จารุวรรณ  จารภุูม ิ
 



ผูเขียนรายงานสํารวจขอมูลพ้ืนฐาน รอบ 4 (2546) 
 

 กุศล    สุนทรธาดา 
    เกรียงศักดิ ์โรจนคุรีเสถียร 

 จรรยา  เศรษฐบุตร 
 จิรกิต  บุญชัยวัฒนา 
 บุญเลิศ เลียวประไพ 
 ปทมา  วาพัฒนวงศ 
 พิมพา ขจรธรรม 
 ฟลิป  เกสต 
 ยุพิน วรสิริอมร 
 วรชัย  ทองไทย 
 ศิรินันท  กิตติสุขสถิต 

    สุรียพร  พันพึง่ 
    อารี  จําปากลาย 

  
บรรณาธิการ อารี  จําปากลาย 

 ผูชวยบรรณาธิการ จิรกิต  บุญชัยวัฒนา 
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	2.9  ข้อมูลที่เก็บได้
	 2.9.1   อัตราสัมภาษณ์และเวลาสัมภาษณ์
	  การเก็บข้อมูลในพื้นที่ศึกษานั้นใช้วิธีแจงนับทุกครัวเรือน (แบบสอบถาม       ครัวเรือน) และทุกคนที่มีอายุ 15 ปีขึ้นไป (แบบสอบถามบุคคล) โดยในหมู่บ้านนั้น ผู้คุมงานสนามเป็นผู้เก็บข้อมูลจำนวนครัวเรือนจากผู้ใหญ่บ้านก่อน เพื่อให้ได้จำนวนครัวเรือนที่เป็นจริงในหมู่บ้าน และใช้จำนวนครัวเรือนที่ได้นี้เป็นเป้าหมายในการเก็บข้อมูลครัวเรือน ส่วนจำนวนคนที่อยู่ในข่ายต้องสัมภาษณ์ด้วยแบบสอบถามบุคคลนั้น ได้มาจากผลรวมของจำนวน ผู้อยู่ในข่ายที่นับได้ในแต่ละครัวเรือนที่เก็บได้จริงทั้งหมด ทั้งครัวเรือนและบุคคลที่สัมภาษณ์ไม่ได้จะถูกบันทึกลงในแบบบันทึกเช่นกัน พร้อมทั้งเหตุผลที่สัมภาษณ์ไม่ได้ เพื่อนำมาใช้คำนวณอัตราสัมภาษณ์
	 จำนวนครัวเรือนที่อยู่ในข่ายมีทั้งสิ้น 16,150 ครัวเรือน สัมภาษณ์ได้ 12,356  ครัวเรือน คิดเป็นอัตราสัมภาษณ์เท่ากับร้อยละ 77 ส่วนจำนวนบุคคลที่อยู่ในข่ายมีทั้งสิ้น 30,035คน สัมภาษณ์ได้ 28,873 คน คิดเป็นอัตราสัมภาษณ์เท่ากับร้อยละ 96 (ตาราง ผ 1.1 ในภาคผนวก 1)
	 เวลาที่ใช้ในการสัมภาษณ์สำหรับครัวเรือน ใช้เวลาในการสัมภาษณ์ตั้งแต่ 3 นาทีถึง 1  ชั่วโมง 40 นาที ถ้าคิดโดยเฉลี่ย เวลาในการสัมภาษณ์ครัวเรือนคือ 20 นาที ส่วนแบบสอบถามบุคคลใช้เวลาในการสัมภาษณ์ตั้งแต่ 2 นาที ถึง 1 ชั่วโมง 5 นาที หรือคิดเวลาการสัมภาษณ์โดยเฉลี่ย เท่ากับ 14 นาที (ตาราง ผ 1.1 ในภาคผนวก 1)
	 ในการสัมภาษณ์บุคคลนั้น พนักงานสัมภาษณ์จะพยายามสัมภาษณ์ให้ได้ ถ้าไปสัมภาษณ์ครั้งแรกไม่ได้ก็จะกลับไปใหม่ เหตุผลส่วนใหญ่ที่ไม่สามารถสัมภาษณ์ได้หลังจากได้พยายามแล้วคือ  ผู้ตอบมีภารกิจเกี่ยวกับอาชีพ หรือติดธุระ (ร้อยละ 43) เหตุผลรองลงไปคือ เจ็บป่วย ชรา หรือพิการ (ร้อยละ 38) และมีผู้ที่ไม่ต้องการให้ข้อมูลร้อยละ 16 ซึ่งถือเป็นสิทธิส่วนบุคคลที่จะปฎิเสธในการตอบแบบสอบถามได้  ส่วนครัวเรือนที่ไม่สามารถสัมภาษณ์ได้ในรอบ 4 (2546) นั้น  ส่วนใหญ่เป็นครัวเรือนที่ย้ายไปอยู่ที่อื่น (ร้อยละ 75)  รองลงมาเป็นครัวเรือนที่พนักงานสัมภาษณ์หาไม่พบ (ร้อยละ 12) ซึ่งครัวเรือนนี้เคยถูกสัมภาษณ์อย่างน้อย 1 ครั้งแล้ว และมีครัวเรือนที่ไม่ต้องการให้ข้อมูลเพียงร้อยละ 3.4 (ตาราง ผ 1.2 ในภาคผนวก 1)
	 2.9.2 คุณภาพของข้อมูล
	 การประเมินคุณภาพของข้อมูลในครั้งนี้ ประเมินจากข้อสรุปของพนักงานสัมภาษณ์  ที่บันทึกไว้ในแต่ละแบบสอบถามหลังจากได้สัมภาษณ์เสร็จสิ้นแล้ว ความเห็นของพนักงานสัมภาษณ์ที่บันทึกไว้ ได้แก่ สภาพสถานที่ สิ่งแวดล้อม บุคคลอื่นที่อยู่ด้วยในขณะสัมภาษณ์  ใครบ้างที่ช่วยตอบคำถามหรือแสดงความคิดเห็น ผู้ให้สัมภาษณ์ให้ความร่วมมือและมีปฏิกิริยาในการสัมภาษณ์อย่างไร คำถามในส่วนใดหรือข้อคำถามใดที่ทำให้ผู้ตอบไม่พอใจที่จะตอบ ตลอดจนความเห็นของพนักงานสัมภาษณ์ในคุณภาพของข้อมูลที่เก็บได้ (ตาราง ผ 1.3 ในภาคผนวก 1)
	 
	 ผลการวิเคราะห์พบว่า คำตอบที่ได้จากแบบสอบถามทั้งสองแบบใกล้เคียงกันในเกือบทุกคำถาม พนักงานสัมภาษณ์ประเมินคุณภาพข้อมูลว่าอยู่ในระดับดีและระดับดีมาก ถึงร้อยละ 94  มีเพียงร้อยละ 5 ที่บอกว่าพอใช้
	 สำหรับสภาพแวดล้อมขณะที่ทำการสัมภาษณ์ มากกว่าครึ่งเห็นว่ามีความเป็นส่วนตัวและปราศจากสิ่งรบกวน (ร้อยละ 61 สำหรับแบบสอบถามครัวเรือน และร้อยละ 58 ในแบบสัมภาษณ์บุคคล)       ประมาณ 1 ใน 3 เห็นว่าถึงแม้จะมีสิ่งรบกวนแต่ก็ไม่มีผลต่อการให้สัมภาษณ์แต่อย่างใด (ร้อยละ 36 สำหรับแบบสอบถามครัวเรือน และร้อยละ 39 ในแบบสอบถามบุคคล) มีเพียงเล็กน้อยเท่านั้นที่ตอบว่า สิ่งรบกวนนั้นมีผลต่อการสัมภาษณ์บ้าง (แบบสอบถามครัวเรือนร้อยละ 3 และแบบสอบถามบุคคลร้อยละ 3) ส่วนผู้ที่ตอบว่ามีสิ่งรบกวนที่ทำให้ต้องหยุดการสัมภาษณ์บ่อยๆ หรือทำให้เสียบรรยากาศในการสัมภาษณ์นั้นมีน้อยมาก (ไม่ถึงร้อยละ 1) 
	 มากกว่าครึ่งของการสัมภาษณ์ครัวเรือนไม่มีผู้อื่นอยู่ด้วย (ร้อยละ 57) ร้อยละ 29 ของครัวเรือนมีผู้อื่นอยู่ด้วยตลอดเวลาในขณะที่ให้สัมภาษณ์ และมีร้อยละ13 ที่มีผู้อื่นอยู่ด้วย       บางเวลา  แต่อย่างไรก็ตามผู้ที่อยู่ด้วยในขณะทำการสัมภาษณ์ข้อมูลระดับครัวเรือน  ส่วนใหญ่จะเป็นบุคคลในครอบครัว (ร้อยละ 73) รองลงมาก็เป็นเพื่อนบ้าน (ร้อยละ 30) โดยผู้ที่อยู่ด้วยในขณะที่ทำการสัมภาษณ์นั้นเกือบครึ่งจะนั่งฟังโดยที่ไม่ได้มีส่วนในการช่วยตอบหรือแสดงความคิดเห็นแต่อย่างใด มีเพียง 1 ใน 4 เท่านั้นที่ช่วยตอบหรือแสดงความคิดเห็นเพียงบางตอนเท่านั้น 
	 ส่วนการสัมภาษณ์ข้อมูลระดับบุคคล  มากกว่าครึ่ง (ร้อยละ 54) ไม่มีผู้อื่นอยู่ด้วยในขณะให้สัมภาษณ์ ส่วนที่มีผู้อื่นอยู่ด้วยก็จะเป็นการอยู่ด้วยตั้งแต่เริ่มต้นสัมภาษณ์จนจบการสัมภาษณ์ร้อยละ 31 และอยู่เฉพาะบางตอนของการสัมภาษณ์ร้อยละ14 ผู้ที่อยู่ด้วยในขณะสัมภาษณ์ส่วนใหญ่จะเป็นบุคคลในครัวเรือน (ร้อยละ 82) และเป็นเพื่อนบ้าน (ร้อยละ 21) ซึ่งมากกว่าครึ่งมักจะช่วยตอบหรือแสดงความคิดเห็นขณะที่นั่งฟังการสัมภาษณ์บ้าง แต่เป็นการช่วยตอบหรือแสดงความคิดเห็นเพียงเล็กน้อยหรือเป็นเพียงบางตอน
	 ในเรื่องความร่วมมือในการสัมภาษณ์ เกือบทั้งหมดทั้งในการสัมภาษณ์ข้อมูลระดับครัวเรือนและบุคคลให้ความร่วมมือดีถึงดีมาก  มีเพียงร้อยละ 1 ที่ให้ความร่วมมือน้อย 
	 สำหรับปฏิกิริยาในการตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่ยินดีในการตอบ แบบสอบถาม     มีประมาณ 1 ใน 10 มีปฎิกริยาเฉย ๆ และมีไม่ถึงร้อยละ 1 ที่มีท่าทีไม่พร้อมที่จะให้สัมภาษณ์ หรือแสดงท่าทีไม่ค่อยพอใจในการตอบคำถามบางคำถาม  
	 สำหรับแบบสอบถามที่ผู้ตอบมักจะมีปฎิกิริยาไม่พร้อมที่จะให้สัมภาษณ์ หรือแสดงท่าทีไม่ค่อยพอใจในการตอบคำถามนั้น มักจะเป็นในส่วนข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบุคคลในครัวเรือน  ส่วนของลักษณะครัวเรือน  และเรื่องหนี้สิน
	 จึงกล่าวได้ว่า ข้อมูลที่ได้จากการสำรวจครั้งนี้อยู่ในเกณฑ์ดีถึงดีมากเนื่องจากได้มีการทดสอบแบบสอบถามก่อนถึง 3 ครั้ง รวมทั้งมีขบวนการคัดเลือกและอบรมผู้คุมงานสนามและพนักงานสัมภาษณ์ที่ดี
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