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สถาบันวิจัยประชากรและสังคม  มหาวิทยาลัยมหิดล

โครงการกาญจนบุรีเปนระบบเฝาระวังทางประชากร (Demographic Surveillance System) 
ท่ีศึกษาการเปล่ียนแปลงทางประชากร เศรษฐกิจ สังคมและสุขภาพของประชากรทุกคนท่ีอาศัยอยูใน
พ้ืนท่ีศกึษา ซึง่ประกอบดวย 100 หมูบาน/ชมุรมุอาคาร ในรอบ 3 น้ีเก็บขอมูลระหวางวันท่ี 1 กรกฎาคม
ถึง 18 สิงหาคม 2545

ครวัเรอืนท่ีศกึษามีท้ังสิน้ 12,680 ครวัเรอืน ประกอบดวยประชากร 45,043 คน เปนชาย 21,673
คน และหญิง 23,370 คน  ในรอบน้ีมีครวัเรอืนเพ่ิมข้ึนรอยละ 0.2 ในขณะที่มีประชากรลดลงรอยละ 2 
ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม และมีสัดสวนผูท่ีไมไดเรียนหนังสืออยูมากถึงรอยละ 
19 ของผูชาย และรอยละ 23 ของผูหญิง

ประชากรสวนใหญเปนผูไมยายถ่ิน  มีผูยายถ่ินอยูรอยละ 19 โดยสวนใหญมีอาย ุ15-29 ป และเปน
การยายภายในจังหวัดกาญจนบุรมีากกวาการยายระหวางจังหวัดและกรงุเทพฯ ซ่ึงรูปแบบน้ีเหมือนการ
ยายถ่ินในท้ังสองรอบท่ีผานมา

ภาวะเจริญพันธุและวางแผนครอบครัวก็ไมเปล่ียนแปลง กลาวคือ แตละครอบครัวจะมีบุตร 
2 คนโดยเฉล่ีย และพ้ืนท่ีสงูยงัคงเปนพ้ืนท่ีท่ีมีภาวะเจรญิพันธุสงูท่ีสดุอยู  ส ําหรบัแบบแผนการคมุกํ าเนิด
น้ัน หมันหญิงเปนวิธีคมุกํ าเนิดท่ีนิยมสูงท่ีสุด รองลงมา คอื ยาเม็ดคุมกํ าเนิด และยาฉีดคุมกํ าเนิด

ภาวะการตาย พบวาอัตราตายเทากับ  6 คนตอประชากรพันคน  โดยเพศชายมีอัตราตายสูงกวา
เพศหญิง สาเหตุการตายที่มากทีส่ดุ คือ การตายเน่ืองมาจากการเจ็บปวยดวยโรคไมติดเชือ้

การบรโิภคสิง่ท่ีเปนอันตรายตอสขุภาพ คอื บุหรี ่ เบียร  เหลา/ยาดอง  เครือ่งดืม่ชกํู าลัง และยา
แกปวด ไมเกินรอยละ 11 ในแตละประเภท ยกเวนบุหรี่ท่ีประชากรในพ้ืนท่ีสงูจะสบูเปนประจํ ามากถึง
รอยละ 48

ส ําหรับโครงการของรัฐบาลพบวา รอยละ 75 ของประชากรไดรับ “บัตรทอง 30 บาทรักษา
ทุกโรค” สวนโครงการ “กองทุนหมูบาน 1 ลานบาท” น้ัน ครัวเรือนมากกวารอยละ 80 ตอบวารูจัก 
โดยมีประมาณครึ่งหน่ึงของครัวเรือนในกลุมน้ีไดมีสวนรวม โดยรวมทํ าโครงการขอทุน หรือกูเงิน
จากโครงการน้ี
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ABSTRACT
Report of Baseline Survey (2002)

Institute for Population and Social Research, Mahidol University

The Kanchanaburi Project is a demographic surveillance system, which
records the changes of population status (demographic, social, economic and
health) in the study areas of 100 villages/census blocks.  This third round survey
was conducted between 1st July to 18th August 2002.

The enumeration listed 12,680 households with a population of 45,053
(21,673 males and 23,370 females).  Comparing to the second round, the number
of households increased by 0.2 percent, but the population decreased by 2 percent.
Majority of population was working in agriculture sector.  There was a significant
proportion of population that never been in school, about 19 percent of males and
23 percent of females.

About 20 percent of population were migrants.  Majority of migrants was
between 15-29 years old.  Most of them had migrated within Kanchanaburi
province.  This pattern was not different from the two previous rounds.

Fertility and family planning patterns did not change much also.  The total
fertility rate remained at 2.0 and women in the highland stratum still had the
highest fertility.  Female sterilisation was the most popular contraceptive method,
followed by pills and injection.

Mortality rate was 6 persons per thousand. Non-communicable disease
was the highest reported cause of death.

Consumption of addictive substances, which were cigarettes beer, liquor
and tonic drink, was low.   There were not more than 11 percent each with the
exception of cigarettes, where 48 percent was reported as routinely smoking in the
highland stratum.

It was found that approximately 75 percent of population received the “30
Baht Health Care Card Scheme”.  More than 80 percent of households knew
about the “One Village - One Million Baht Project”.  About half of households
that knew about this project had participated in the project.
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1  บทน ํา

โครงการกาญจนบรีุไดเร่ิมดํ าเนินการมาต้ังแตเดือนมกราคม พ.ศ. 2543  ดวยความสนับสนุน
ของ The Wellcome Trust โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของประชากรในพื้นที่
ศึกษา อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม รวมถึงผลกระทบ
ของการดํ าเนินการของกิจกรรมตางๆ ของท้ังภาครัฐและเอกชนท่ีมีตอชุมชน ขอมูลพื้นฐานทั้ง
ในระดับมหภาคและจุลภาคเปนสิ่งจํ าเปนในการศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางประชากรดังกลาว

กาญจนบุรีเปนจังหวัดพรมแดนทางทิศตะวันตกของประเทศไทย ติดกับประเทศ     
พมา ทํ าใหมีการยายถิ่นขามพรมแดนเปนจํ านวนมาก นอกจากน้ีจังหวัดกาญจนบุรียังเปนแหลง
ปลูกพืชไรทางเศรษฐกิจ เปนท่ีต้ังของโรงงานอุตสาหกรรม อีกทั้งเปนแหลงทองเที่ยวที่ส ําคัญ
แหงหน่ึงของประเทศ และที่ส ําคัญอยูไมไกลนักจากกรุงเทพมหานคร การเลือกพื้นที่ศึกษา  ใน 
หมูบาน/ชมุรุมอาคารน้ีไดค ํานึงถงึความหลากหลายในเร่ืองของสงัคม เศรษฐกจิ และสภาพแวดลอม
ในจังหวัดดวย

การแจงนับประชากรในพื้นที่ศึกษาเปนกิจกรรมที่สํ าคัญหนึ่งของโครงการกาญจนบุรี 
รายงานฉบบัน้ีเปนผลของการแจงนับคร้ังทีส่ามในป พ.ศ. 2545  เรียกวา “การส ํารวจขอมลูพื้นฐาน 
รอบ 3 (2545)” โดยการส ํารวจน้ีจะทํ าตอเน่ืองทุก ๆ ปในชวงเวลาเดียวกันคือ วันท่ี 1 กรกฎาคม 
ซึ่งเปนวันกลางป

ขอมูลที่เก็บน้ีมี 2 สวนคือ ขอมูลพื้นฐานทางประชากร อันไดแก การเกิด การตาย และ
การยายถิน่ และขอมลูอ่ืนๆ ในดานเศรษฐกจิ สงัคม สขุภาพอนามยั และสภาพแวดลอม โดยเฉพาะ
อยางยิ่งขอมูลทางประชากรนี ้ จะท ําการส ํารวจทุกๆ ป สวนขอมูลอื่น ๆ น้ัน อาจสํ ารวจทุกป 
หรือสํ ารวจปเวนปก็ไดตามความเหมาะสม ทั้งนี้เพื่อใหการเก็บขอมูลไมเปนภาระแกผูใหขอมูล 
จึงตองใหแบบสอบถามไมยาวมากนัก นอกจากน้ีเหตุการณบางอยาง เชน สภาพแวดลอม 
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เปนตน อาจไมมีการเปลี่ยนแปลงมากนักในชวงเวลาเพียงปเดียว การทอดเวลาใหนานออกไป
จะทํ าใหเห็นการเปลี่ยนแปลงได

ในรายงานฉบบัน้ีจะกลาวถงึการเลอืกพืน้ทีศ่กึษา กระบวนการเกบ็ขอมลู ระเบยีบวิธวิีจัย 
และผลของการวิจัยเบื้องตน โดยในสวนที่สองเปนเร่ืองเกี่ยวกับระเบียบวิธีวิจัยทั้งหมด เริ่ม      
ต้ังแตแนวคิดและนิยาม การเลือกพื้นที่ศึกษา เคร่ืองมือเก็บขอมูล งานสนาม รวมถึงคุณภาพ
ของขอมูล สวนที่สามกลาวถึงขอมูลในระดับหมูบาน ในบทตอ ๆ ไปจะเปนการวิเคราะหใน
ระดับครัวเรือนหรือบุคคล

สวนที ่ 4 เปนเรื่องเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปของประชากร เศรษฐกิจและสังคม สวนที ่ 5 
กลาวถงึกจิกรรมทางเศรษฐกจิ การศกึษา และภาษาพดู  สวนที ่6 การยายถิน่   สวนที ่7  ภาวะเจริญพนัธุ
และวางแผนครอบครัว   สวนที ่8  ภาวะสขุภาพอนามยั   สวนที ่9  ภาวะการตาย สวนที ่10 การใชทีดิ่น
สวนที ่11 ผูสูงอาย ุ และ สวนที ่12 นโยบายรัฐบาล



2   ระเบียบวิธีวิจัย

2.1  แนวคดิและค ํานิยาม

วัตถุประสงคของโครงการกาญจนบุรี คือ การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง
การเปลี่ยนแปลงทางประชากรในพื้นที่ศึกษากับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมและ
สิ่งแวดลอม โดยพื้นที่ศึกษานี ้คือ หมูบาน/ชุมรุมอาคารจํ านวน 100 แหงที่กระจายอยูในจังหวัด
กาญจนบุรี

ในแตละปจะมีการสํ ารวจขอมูลพื้นฐานในลักษณะการท ําส ํามะโนประชากร กลาวคือ
ท ําการแจงนับประชากรทกุคนในหมูบาน/ชุมรุมอาคารในพืน้ทีศึ่กษา โดยเกบ็ขอมลูระดับครัวเรือน
ทุกครัวเรือนและระดับบุคคลต้ังแตอาย ุ 15 ปขึน้ไปทกุคน ขอมลูทีเ่กบ็คอื ขอมลูพืน้ฐานเกีย่วกับ
ประชากร เศรษฐกิจ สังคม และสุขภาพอนามัย   ซ่ึงครัวเรือนน้ีอาจจะมีบานเลขท่ีหรือไมมี
บานเลขที่ก็ได

การส ํารวจขอมลูพืน้ฐานคร้ังน้ี เกบ็ขอมลูทกุครัวเรือนในพืน้ทีท่ีเ่คยศกึษาในรอบ 2 (2544)
จํ านวน 100 หมูบาน/ชมุรุมอาคารในจังหวัดกาญจนบรีุ พนักงานสมัภาษณจะตองจับคู (matching)
ครัวเรือน และบุคคลในครัวเรือนรอบ 2 (2544) พรอมกับครัวเรือนและบุคคลในครัวเรือนรอบ
3 (2545) โดยใชบัญชีครัวเรือน และรายชือ่สมาชกิครัวเรือนทีไ่ดจากการท ําส ํามะโนรอบ 2 (2544)
บญัชีครวัเรือนที่เตรียมไวนี้จะมีรหัสประจํ าครัวเรือน เรียกวา “หมายเลขครัวเรือน” และรหัส
ประจํ าตัวของแตละบุคคล เรียกวา “หมายเลขประจํ าบุคคล”

ในรอบ 3 (2545)  พนักงานสัมภาษณบันทึกขอมูลรายละเอียดของสมาชิกเกาทุกคน
กอน แลวจึงบันทึกขอมูลของสมาชิกที่เขามาอยูใหมหลังจากเดือนกรกฎาคม 2544 เพิ่มเติมตอ
จากสมาชิกเกา โดยที่สมาชิกเกาทุกคนตองมีชื่อและลํ าดับท่ีในครัวเรือนคงเดิมตลอดการศึกษา
น้ี และไมมีขอยกเวนในกรณีที่บุคคลนั้นไดยายถิ่นออกไป หรือเสียชีวิตลงแลวก็ตาม
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2.1.1 ความหมายของครัวเรือน

การส ํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 3 (2545)   น้ียังคงใชค ํานิยามเก่ียวกับครัวเรือน
“เกา - ใหม”   และบคุคลเชนเดียวกบัรอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544)  ดังตอไปน้ี คอื

ครัวเรือนเกา คือ
ก. ครัวเรือนเดิมที่ไดรับการบันทึกขอมูลในรอบ 1 (2543) หรือรอบ 2 (2544)
มาแลว และในรอบ 3 (2545)  ยงัคงท ําการแจงนับครัวเรือนน้ันอีก

ข. ครัวเรือนเดิมที่ไดรับการบันทึกขอมูลในรอบ 1 (2543) หรือรอบ 2 (2544)
ตอมาไดมีการแยกบานออกเปน 2 ครัวเรือน หรือมากกวา ในการสัมภาษณ
จะถอืวาครัวเรือน ทีม่หัีวหนาครัวเรือนเดิมอยู เปนครัวเรือนเกา และอีกครัวเรือน
หน่ึงเปนครัวเรือนใหม

ครัวเรือนใหม คอื ครัวเรือนทีไ่มเคยถกูสมัภาษณต้ังแต รอบ 1 (2543) หรือรอบ 2 (2544) เน่ืองจาก
สาเหตุในหลายกรณี เชน
ก. ครัวเรือนทีย่ายเขามาอยูใหม หลงัจากการส ํามะโนรอบ 2 (2544)
ข. ครัวเรือนทีแ่ยกมาจากครัวเรือนเดิม กลาวคอื มสีมาชกิในครัวเรือนเดิมแตงงาน
และแยกออกไปต้ังครัวเรือนใหม

ค. เปนครัวเรือนเดิม (บานเลขท่ีเดิม) แตบุคคลในครัวเรือนน้ัน ไดยายออกไป
หมด และมีบุคคลใหมทั้งหมดยายเขามาอยู  เชน เปนผูมาเชาอยูใหม

ครัวเรือนท่ียายออกไปท้ังครัวเรือน คือ ครัวเรือนเดิมท่ีเคยถูกสัมภาษณในรอบ 1 (2543) หรือ
รอบ 2 (2544) แตในรอบ 3 (2545) ครัวเรือนน้ีไมอยูบานเพราะอาจจะไปทํ างาน
ทีอ่ื่น หรือยายไปอยูทีอ่ื่นอยางถาวรในชวงเวลาทีเ่ขาไปสมัภาษณเกบ็ขอมลูครัวเรือน
ประเภทน้ีจะถกูบนัทกึขอมลูลงใน  “แบบบนัทกึครัวเรือนทีย่ายออกไปทัง้ครัวเรือน”
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ครัวเรือนสวนบุคคล  คือ ครัวเรือนที่ประกอบดวยบุคคลคนเดียวหรือหลายคนซึ่งอาศัยอยูใน
บานหรือทีอ่ยูอาศยัเดียวกนั และจัดหาหรือใชสิง่อุปโภคบริโภครวมกนั ซึง่บคุคล
เหลาน้ีอาจเปนญาติหรือไมใชญาติก็ได

ครัวเรือนกลุมบุคคล คอื ครัวเรือนทีป่ระกอบดวยบคุคลทีม่าอยูรวมกนั เพราะมกีฎระเบยีบขอบงัคบั
ระบใุหมาอยูรวมกนั หรือมาอยูรวมกนัเพือ่ผลประโยชนของตนเอง บคุคลเหลาน้ี
จะกนิรวมกนัหรือแยกกไ็ด โดยครัวเรือนกลุมบุคคล ส ําหรับการศกึษาน้ี หมายถงึ
ครัวเรือนกลุมบคุคลประเภทสถาบนั ไดแก วัด เรือนจํ า สถานสงเคราะห

2.1.2 สมาชิกครัวเรือน

สมาชิกของครัวเรือน หมายถึง บุคคลทุกคนซ่ึงปกติอาศัยอยูในครัวเรือนน้ี       
(กินอยู/นอนในครัวเรือนน้ี) เปนเวลาติดตอกันตั้งแต 1 เดือนข้ึนไป ในชวงระหวางเดือน
กรกฎาคม 2544 ถึง เดือนกรกฎาคม 2545

2.2  พ้ืนท่ีศึกษา

ยงัคงเปนพืน้ทีศ่กึษาจํ านวน 100 หมูบาน/ชมุรุมอาคารทีเ่ปนตัวอยางในการส ํารวจขอมูล
พืน้ฐาน รอบ 1 (2543)     โดยแบงเปน 5 พืน้ที ่คอื พืน้ทีเ่มอืง/ก่ึงเมือง พื้นที่ปลูกขาว พื้นที่พืชไร
พื้นที่สูง และพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน  แตในรอบ 3 (2545) นี้มีหมูบานในพื้นที่ศึกษา คือ บาน
หนองโพธิ์ หมูที่ 8 ตํ าบลดอนตาเพชร อํ าเภอพนมทวน ไดแยกออกเปน 2 หมูบาน (ตามเขต
บริหารปกครอง) ท ําใหจํ านวนหมูบานในพ้ืนท่ีศึกษาของรอบ 3 (2545) เพ่ิมเปน 101 หมูบาน
ประกอบดวย 13 ชุมรุมอาคาร และ 88 หมูบาน แตอยางไรก็ตามการเก็บรวบรวมขอมูลน้ี ยังคง
เก็บในขอบเขตที่ยึดเอาสภาพภูมิศาสตรเปนหลัก คือถึงแมวาจํ านวนหมูบานจะเพ่ิมข้ึนแต
ขอบเขตของพื้นที่ศึกษายังคงเดิม โดยขอมูลที่ใชในการแบงพื้นที ่ เมื่อเริ่มตนโครงการ คือใน
รอบ 1 (2543)  ไดแก จํ านวนพื้นที่ปลูกขาว จํ านวนพื้นที่ปลูกพืชไร   (เชน มนัส ําปะหลงัและ
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ออย) จํ านวนแรงงานในภาคอุตสาหกรรม ลกัษณะสภาพภมูิประเทศและลกัษณะของประชากร
ซึง่ขอมลูเหลาน้ีไดมาจากหนวยงานของกระทรวงตางๆ ท้ังในสวนกลางและในจังหวัดกาญจนบุรี

พื้นที่ศึกษาในแตละพื้นที่มีลักษณะเดน คือ
!!!! พืน้ท่ีเมอืง/กึง่เมอืง คอื พืน้ที ่ทีป่ระกอบดวยเขตเทศบาล ซึง่แบงออกเปนชมุรุมอาคาร
ตามการแบงของส ํานักงานสถติิแหงชาติ หรือหมูบานทีแ่รงงานสวนใหญท ํางานนอก
ภาคเกษตร

!!!! พื้นที่ปลูกขาว เปนหมูบานที่ตั้งอยูในพื้นที่ราบลุมที่มีประชากรสวนใหญปลูกขาว
!!!! พื้นที่พืชไร เปนหมูบานทีต้ั่งอยูในพืน้ทีร่าบลุม และประชากรสวนใหญปลูกพืชไร
ไดแก ออย หรือมันสํ าปะหลัง

!!!! พ้ืนท่ีสูง   แบงตามสภาพภูมิประเทศที่เปนที่ราบสูง พื้นที่สวนใหญเปนปาสงวน
!!!! พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน เปนหมูบานในจังหวัดกาญจนบุรีที่ไมสามารถจัดอยูใน
กลุมที่กลาวมาแลวขางตน

2.3  เคร่ืองมือเก็บขอมูล

เครื่องมือในการเก็บขอมูลประกอบดวยแบบสอบถาม 3 ชุด คือแบบสอบถามส ําหรับ
หมูบาน ครัวเรือน และบุคคล

แบบสอบถามหมูบาน
แบบสอบถามหมูบานประกอบดวย
สวนที ่1 : ขอมูลทั่วไป
สวนที ่2 : การเกษตร
สวนที ่3 : อาชีพ
สวนที ่4 : สาธารณูปโภคและการคมนาคม
สวนที ่5 : สุขภาพอนามัย
สวนที ่6 :  การพัฒนาชุมชน
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แบบสอบถามครัวเรือน
แบบสอบถามครัวเรือน ประกอบดวย
แบบสังเกต: ส ําหรับพนักงานสัมภาษณใชสังเกตลักษณะบาน
สวนที ่1 : ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบุคคลในครัวเรือน
สวนที ่2 : ภาวะการตาย
สวนที ่3 :  ลักษณะของครัวเรือน
สวนที ่4 :  สิ่งแวดลอม
สวนที ่5 :  นโยบายรัฐบาล

แบบสอบถามบุคคล
แบบสอบถามบุคคล ประกอบดวย
สวนที ่1 : ขอมูลสวนบุคคล
สวนที ่2 : การยายถิ่น
สวนที ่3 : ภาวะเจริญพันธุ
สวนที ่4 : พฤติกรรมสุขภาพ
สวนที ่5 : ผูสูงอายุ
(ดูแบบสอบถามทั้ง 3 ชุดในภาคผนวก 3)

นอกจากน้ี ไดมีแบบสอบถามเพิ่มเติมอีกชุดหนึ่งของโครงการที่ท ําการศึกษา
เฉพาะสุขภาพอนามัยแมและเด็ก ซึ่งท ําการศึกษาเจาะลึกในกลุมสตรีที่ก ําลังต้ังครรภ และกลุม
สตรีท่ีมีบตุรอายุไมเกิน 2 ป รวมทั้งสตรีที่มีประสบการณในการแทง หรือคลอดทารกท่ีไดเสีย
ชีวิตลงต้ังแตอยูในครรภมารดา ซึ่งเรียกวา “การเกิดไรชีพ” ระหวางการส ํารวจขอมูลพ้ืนฐาน
รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)
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แบบสอบถามชุดนี ้ประกอบดวย 
ตอนที ่1: บุตรเกิดรอด
ตอนที ่2: การต้ังครรภ
ตอนที ่3: การแทง
ตอนที ่4: เกิดไรชีพ

2.4  การทดสอบแบบสอบถาม

แบบสอบถามทัง้ 4 ชดุไดท ําการทดสอบแบบสอบถามในหมูบานนอกพืน้ทีศ่กึษาและ
เปนหมูบานทีเ่คยเขาท ําการทดสอบแบบสอบถามในรอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544) ดังน้ี

!!!! คร้ังท่ี 1  วันท่ี  2-3 มีนาคม 2545 ท ําใน 1 หมูบาน
!!!! คร้ังท่ี 2  วันท่ี  6-7 เมษายน 2545 ท ําใน 1 หมูบาน
!!!! คร้ังท่ี 3  วันท่ี  23-24 พฤษภาคม 2545 ท ําใน 1 หมูบาน

นอกจากน้ี กอนและหลังทดสอบแบบสอบถามในแตละคร้ัง ไดจัดการประชุม
คณะท ํางานดานวิจัยเพื่อตรวจสอบและแกไขแบบสอบถาม และในชวงนี้ไดดํ าเนินการจัดทํ า
คูมือแบบสอบถามทัง้ 3 ชดุ ส ําหรับผูคมุงานสนามและพนักงานสมัภาษณใชอางอิงในการเกบ็ขอมูล
พรอมกันไปดวย

2.5  ระยะเวลาในการเก็บขอมูล

ใชเวลาเกบ็ขอมลูตัง้แตวนัที ่1 กรกฎาคม 2545 – 18 สงิหาคม 2545  รวมเปนเวลา 49 วัน
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2.6  ผูเก็บขอมูล

ในการส ํารวจขอมลูพืน้ฐาน รอบ 3 (2545) น้ี สถาบนัวิจัยประชากรและสงัคม มหาวิทยาลยั
มหิดล ไดรวมมอืกบัองคกรทางดานการศกึษาในทองถิน่ คอืส ํานักวิจัยและบริการวิชาการ สถาบนั
ราชภัฏกาญจนบรีุ โดยไดท ํางานรวมกนัในเร่ืองการรับสมคัรคดัเลอืกผูคมุงานสนาม/พนักงาน
สมัภาษณ และในการคดัเลอืกพนักงานภาคสนามน้ัน  ผูทีเ่ปนชาวจังหวัดกาญจนบรีุ จะไดรับการ
พจิารณาเปนพเิศษ

เพือ่ปองกนัปญหาการติดตามครัวเรือนและบคุคลเดิมทีถ่กูสมัภาษณในรอบ1 (2543) และ
รอบ2 (2544) โครงการกาญจนบรีุจึงไดริเร่ิมรูปแบบการเกบ็รวบรวมขอมลูโดยใชบคุคลทีอ่าศยัอยู
ในพืน้ทีศ่กึษามาเปนพนักงานแจงนับในหมูบานทีต่นอาศยัอยู เรียกวาพนักงานสมัภาษณทองถิน่
(Local Interviewer)

การคัดเลือกพนักงานสัมภาษณทองถิ่นของโครงการกาญจนบุร ี ไดมีการปฏิบัติตาม
ข้ันตอนดังน้ี

ข้ันตอนท่ี 1: สุมตัวอยางหมูบานศกึษาจํ านวน 12 หมูบาน เพือ่นํ ามาเปนกรอบตัวอยาง
ในการเลือกหมูบานที่จะใช พนักงานสัมภาษณทองถิ่น

ข้ันตอนท่ี 2: สุมเลอืกหมูบานทดลองทีใ่ชพนักงานสมัภาษณทองถิน่ จํ านวน 3 หมูบาน
จาก 12 หมูบานที่สุมไดขางตน หมูบานดังกลาว ไดแก

1) หมูบานวังกระแจะ หมูที่ 4 ตํ าบลวังกระแจะ อํ าเภอไทรโยค
2) หมูบานหนองโพธ์ิ หมูที่ 8 ตํ าบลหนองโพธิ ์อํ าเภอพนมทวน
3) หมูบานทากระดาน หมูที่ 1 ตํ าบลทากระดาน อํ าเภอศรีสวัสด์ิ

ข้ันตอนท่ี 3: การคัดเลือกพนักงานสัมภาษณทองถิ่น จํ านวน 3 คน ใน 3 หมูบาน
ก. คดัรายชือ่ผูทีม่คีณุสมบติั (ตามทีไ่ดก ําหนดไวในการคดัเลอืกพนักงาน
สัมภาษณ) จากหมูบานท่ีตกเปนตัวอยาง โดยคัดรายชื่อทุกคนที่จบ
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การศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช)  และมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ที่อยูใน 3 หมูบานทดลองเพิ่มเติมดวย

ข. ติดตามผูทีมี่รายช่ือดังกลาวท้ัง 3 หมูบาน เพือ่ท ําการนัดมาสมัภาษณ
ค. สัมภาษณและท ําการคัดเลือกพนักงานสัมภาษณทองถิ่น

พนักงานสมัภาษณมจํี านวนทัง้สิน้ 63 คน จํ าแนกเปน 2 ประเภท คอื พนักงานสมัภาษณ
ทัว่ไป จํ านวน 60 คน และพนักงานสมัภาษณทองถิน่ จํ านวน 3 คน เมือ่รวมกบัผูคมุงานภาคสนาม
จํ านวน 10 คน แลว จึงมจํี านวนผูทีเ่กบ็ขอมลูทัง้หมดรวม 73 คน

พนักงานสมัภาษณทัว่ไป แบงออกเปน 10 ทมี ๆ ละ 6 คน รวมเปน 60 คน ในแตละทมี
ประกอบดวย ผูคุมงานสนาม 1 คน  และพนักงานสัมภาษณจํ านวน 6 คน  สวนพนักงาน
สมัภาษณทองถิน่ มีจํ านวน 3 คน รับผิดชอบในการเกบ็ขอมลูทัง้หมดภายในหมูบานทีต่นเองอาศยั
อยู โดยท้ัง 10 ทีม และพนักงานสัมภาษณทองถิ่นไดเดินทางไปยังหมูบานเปาหมายในวันที ่ 30
มถินุายน 2545 และเร่ิมเกบ็ขอมูลพรอมกนัในวันที ่1 กรกฎาคม 2545

การคัดเลือกผูคุมงานสนามและพนักงานสัมภาษณแบงออกเปน 2 ระยะ คือ

ชวงแรกดํ าเนินการคัดเลือกและอบรมผูคุมงานสนามกอน โดยใชระยะเวลาในการ
อบรม 2 อาทิตย  ระหวางวันท่ี 20 – 26 พฤษภาคม 2545  หลังจากนั้น  ผูคุมงานสนามออกไป
ปรับปรุงแผนทีแ่ละบญัชคีรัวเรือนของหมูบานในพืน้ทีศ่กึษากอนการเกบ็ขอมลูจริง และเตรียม
ความพรอมทางดานทีพ่กั รถยนตทีใ่ชในการเกบ็ขอมลู และมสีวนรวมในการจัดอบรมพนักงาน
สมัภาษณ เชน การแนะนํ าตัว  และการฝกหัดสมัภาษณ เปนตน

ในระยะทีส่องจึงท ําการคดัเลอืกพนักงานสมัภาษณ และจัดอบรมพนักงานสมัภาษณ โดย
ใชระยะเวลาในการอบรม ระหวางวันที ่ 17-28 มถินุายน 2545 (ดูรายละเอียดการคดัเลอืก หนาที่
และคณุสมบตัขิองผูคุมงานสนามและพนักงานสัมภาษณในภาคผนวก 2)
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2.7  วิธีเก็บรวบรวมขอมูล

2.7.1 การปรับปรุงแผนท่ีหมูบาน

ใชวิธกีารปรับปรุงแผนทีห่มูบานจากแผนที่ที่ไดในการสํ ารวจรอบ 2 (2544) และ
ขอมูลที่ไดจากการสํ ารวจของทีมงานทางดานภูมิศาสตรสารสนเทศ โดยมีข้ันตอนดังน้ี

1.  สํ ารวจอาณาบริเวณของหมูบานกอนวามีการเปลี่ยนแปลงไปจากปที่แลว
หรือไม โดยสอบถามหรือใหผูรูช้ีเขตแดนใหดู จากน้ันวาดอาณาบริเวณ พรอมทั้งเสนทางถนน
ที่ติดตอระหวางหมูบาน ระหวางบาน ทางรถไฟ แมน้ํ า ลํ าคลอง และหนองน้ํ าแลวเพิ่มเติมลง
ในแผนที่ที่มีอยู

2.  แสดงตํ าแหนงสถานที่ส ําคัญ เชน วัด โรงเรียน สถานีอนามัย  รานคาใน
หมูบาน บานก ํานัน  และบานผูใหญบาน หากมีการเปลี่ยนแปลง เพ่ิมเติมหรือร้ือถอน ใหท ํา
เครื่องหมายลงบนแผนที่

3. แสดงสถานทีต้ั่งของบานแตละหลัง ในกรณีท่ีบานน้ันอยูเปนกลุม ใหแสดง
ตํ าแหนงของกลุมบาน พรอมทั้งบันทึกบานเลขที่ที่สํ าคัญ (หรือชื่อเจาของบาน/หัวหนากลุม
บาน) และใหประมาณจํ านวนบานในกลุมบานนั้นๆ ดวย หากมีการเปลี่ยนแปลง เพ่ิมเติม หรือ
ร้ือถอนใหทํ าเครื่องหมายลงบนแผนที่

4. ใหทํ าสัญลักษณบานที่คาดวาจะเปนปญหาในการเดินทางเขาสัมภาษณ 
หรือมีคนอยูเปนบางเวลา

2.7.2 การปรับปรุงบัญชีครัวเรือน

ใชวิธกีารปรับปรุงจากบญัชคีรัวเรือน (Listing) ทีไ่ดจากการท ําส ํามะโน รอบ 2 (2544)
และขอมูลที่ไดจากการส ํารวจของทีมงานทางดานภูมิศาสตรสารสนเทศ โดยมีข้ันตอนดังน้ี

1. เขาพบผูใหญบาน เพ่ือขอปรับปรุงบัญชีรายช่ือครัวเรือนใหเปนปจจุบัน
นับถึงวันที่ทํ าการเก็บขอมูล
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   2. ท ําการปรับปรุงบัญชีรายชื่อครัวเรือนในหมูบานใหทันสมัย โดยการเดิน
ส ํารวจในหมูบาน ในกรณีทีพ่บบานทีไ่มมเีลขทีบ่านในบญัชรีายชือ่ครัวเรือนทีไ่ดจากผูใหญบาน
ใหเพ่ิมบานน้ันลงในบัญชีรายช่ือครัวเรือนดวย หรือในกรณีที่พบบานและมีเลขที่ตรงกับบัญชี
รายชื่อครัวเรือนแตบานน้ันปดอยู ใหถามผูใหญบานหรือบานขางเคียงวามีคนอยูบานหลังนั้น
หรือไม ถามเีจาของบานจะกลบัมาเมือ่ไร ถาไมมคีนอยูใหบนัทกึวาเปนบานรางพรอมทัง้บนัทกึ
รายละเอียดอ่ืนๆ ( ถาม)ี
  3. ในกรณีที่บานนั้นถูกบันทึกวาเปนบานรางในการส ํารวจในรอบ 2 (2544)
ใหถามวา มีคนมาอาศัยอยูหรือไม รวมทั้งถามีบานที่ปลูกสรางใหม ใหถามถึงสถานที่ตั้ง
บานเลขที ่แลวบันทึกรายละเอียด พรอมทั้งติดตามไปที่บานหลังนั้น

2.7.3  การเก็บขอมูลภาคสนาม
2.7.3.1 แผนงานการเก็บขอมูล

1) จัดทุกทีมรวมทั้งพนักงานสัมภาษณทองถิ่นลงเก็บขอมูลในเขต
เทศบาลของอํ าเภอทามะกา

2) กระจายทีมออกไปเก็บตามเขตอํ าเภอตาง ๆ
3) ใหทมีทีเ่สร็จกอน เขามาติดตามเกบ็ขอมลูในเขตเทศบาลอํ าเภอเมอืง
และอํ าเภอทามะกาอีกคร้ังหน่ึง (กรณีไมสามารถรอคอยการติดตาม
ตัวอยางในเขตเทศบาลระหวางที่ลงเก็บพรอมกันรอบแรก)

2.7.3.2 วธิกีารเกบ็รวบรวมขอมูล
ใชวิธีการสัมภาษณแบบตัวตอตัวเชนเดียวกับการเก็บขอมูลในการ

ส ํารวจทัง้ 2 รอบ  โดยขอมูลที่สํ ารวจมี 4 ชุด การเก็บขอมูลของแตละชุดมีรายละเอียดดังนี้

แบบสอบถามหมูบาน
ผูคมุงานสนามและพนักงานสมัภาษณทองถิน่เปนผูรับผิดชอบการเกบ็ขอมลู โดย

เชญิผูใหญบาน คณะกรรมการหมูบาน สมาชกิ อบต. ผูทรงคณุวุฒิ พระสงฆ ครู ประธานกลุมสตรี
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และผูทีรู่เร่ืองราวของหมูบานน้ัน ๆ จํ านวนอยางนอย 3 คน มารวมพดูคยุกนัเปนกลุม ในขัน้แรก
ผูคุมงานสนามตองช้ีแจงความเปนมาของโครงการฯ และวัตถุประสงคในการเก็บขอมูลครั้งนี้
ใหผูเขารวมสนทนาเขาใจอยางชัดเจนกอน พรอมสอบถามความยินยอมในการใหขอมูลดวย

แบบสอบถามครัวเรือน แบบสอบถามบคุคล และแบบสอบถามอนามยัแมและเด็ก    

พนักงานสมัภาษณทัง้ประเภททัว่ไปและพนักงานสมัภาษณทองถิน่เปนผูรับผิดชอบ
เก็บขอมูล โดยกอนสัมภาษณพนักงานสมัภาษณตองชีแ้จงวตัถปุระสงคและความเปนมาของ
โครงการฯ ใหแกผูถกูสมัภาษณทราบกอน พรอมทัง้สอบถามความยนิยอมในการใหสมัภาษณดวย
ผูใหขอมลูครัวเรือนคอื หัวหนาครัวเรือน ในกรณีท่ีหัวหนาครัวเรือนไมอยู  ผูอาวุโสรองลงไป
จะเปนผูใหขอมูลแทน สวนแบบสอบถามบุคคลจะถามทุกคนที่มีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไปโดยไม
มีการถามแทน เชนเดียวกับแบบสอบถามอนามัยแมและเด็ก ที่ถามเฉพาะสตรีที่ก ําลังมีบุตรอายุ
ไมเกิน 2 ป และมปีระสบการณการคลอดแบบเกิดไรชีพ และแทง หรือกํ าลังตั้งครรภในชวงที่
ทํ าการเก็บรวบรวมขอมูล

ในกรณีที่ไมมีผูอยูในขายสัมภาษณอยูในวันที่ไปเยี่ยมบาน ใหท ําการนัดหมาย
ไวกอน โดยพนักงานสัมภาษณตองพยายามนัดและสัมภาษณใหครบ 3 ครั้งกอนที่จะบันทึก
เปนตัวอยางที่สัมภาษณไมได

ในกรณีที่พนักงานสัมภาษณมีปญหาในการเขาสัมภาษณครัวเรือนหรือบุคคล    
ผูคมุงานสนามจะเขาไปชวยเหลอืโดยอธบิายใหหัวหนาครัวเรือน หรือบคุคลทีป่ฏเิสธการให
สัมภาษณ เขาใจวัตถุประสงคของโครงการฯ ใหดียิ่งขึ้น  ซึ่งชวยท ําใหจํ านวนผูปฏิเสธการให
สัมภาษณนอยลง สํ าหรับพนักงานสัมภาษณทองถิ่นนั้น นอกเหนือจากไดรับขอแนะนํ าหรือ
ขอเสนอแนะในการเก็บขอมูลจากผูคุมงานสนามแลว ยังมีนักวิจัยของโครงการที่เขาไปเปน
พี่เลี้ยงอยางใกลชิดอีกดวย
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2.8  การควบคุมคุณภาพขอมูล

ข้ันตอนของการตรวจสอบความถูกตองของขอมูลในสนาม มีดังน้ี

ในการเก็บขอมูลชวงสัปดาหแรกที่พนักงานสัมภาษณทุกคนตองลงเก็บขอมูลในเขต
เทศบาลรวมกัน และกลับมาอภิปรายปญหารวมกันในกลุมใหญเปนประจํ าทุกวันตลอดสัปดาห
การปฏิบัติเชนน้ีเพื่อใหเกิดความชัดเจนระหวางพนักงานสัมภาษณและผูคุมงานสนามในเร่ือง
ความเขาใจแบบสอบถามกอนที่จะแยกยายกันไปเก็บขอมูลเปนทีม ประโยชนในการลงเก็บ
ขอมูลพรอมกันทั้งหมดนี ้ ท ําใหเกิดความเขาใจรวมกันในปญหาขอคํ าถามของแบบสอบถาม
และปญหาหลัก ๆ ในการเก็บขอมูล

! ในระหวางการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม พนักงานสัมภาษณทั่วไปแลกกัน
ตรวจแบบสอบถามกอนสงใหผูคุมงานสนามตรวจสอบ หากขอมูลไมสมบูรณจะ
สงกลับใหพนักงานสัมภาษณที่รับผิดชอบแกไขและสงใหผูคุมงานสนามตรวจ
สอบอีกคร้ัง  ในบางครั้งอาจตองกลับไปสัมภาษณใหม ส ําหรับพนักงานสัมภาษณ
ทองถ่ินน้ัน นักวิจัยโครงการไดเขาไปเยี่ยมทีมเก็บขอมูลทุกทีมในทุกสัปดาห
นอกจากนี้ยังไดทํ าการตรวจสอบขอมูลอยางถี่ถวน ตลอดระยะเวลาที่เก็บขอมูล

! ในชวงสองอาทิตยแรกของการเก็บขอมูล นักวิจัยของโครงการฯ สุมตรวจแบบ
สอบถามระหวางไปเยีย่ม/นิเทศ หากพบขอผิดพลาดจะประชมุทมีเกบ็ขอมูลทัง้ทมี
เพือ่ใหผูคมุงานสนามและพนักงานสมัภาษณรับทราบพรอมกนัและแกไขในการเก็บ
ขอมลูตอไป ส ําหรับพนักงานสมัภาษณทองถิน่ มนัีกวิจัยโครงการตรวจสอบขอมลู
และนิเทศงานอยูตลอดระยะเวลาในการเก็บขอมูล

! สํ าหรับพนักงานสัมภาษณทองถิ่นนั้น นักวิจัยของโครงการฯ และเจาหนาที่
ประจํ าโครงการทํ าหนาที่เปนผูคุมงานภาคสนาม เนื่องจากพนักงานสัมภาษณ
เหลาน้ีตองการการดูแลอยางใกลชิด เพราะไมมีคนใหค ําปรึกษาในหมูบาน โดย
นักวิจัยหรือเจาหนาท่ีประจํ าโครงการไดไปนิเทศงานสัปดาหละ 2-3 คร้ัง
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แบบสอบถามทีต่รวจแกไขสมบรูณแลวจะสงกลบัมาทีส่ ํานักงาน เพือ่ใหนักวิจัยโครงการฯ
ตรวจสอบอีกคร้ังหน่ึง

เมื่อการเก็บขอมูลภาคสนามสิ้นสุดลง  ผูคุมงานสนามและพนักงานสัมภาษณที่คัดสรร
แลวจํ านวน 15 คน ปฏิบัติงานตอในตํ าแหนงพนักงานลงรหัสและบันทึกขอมูล โดยทํ าการ
ตรวจแบบสอบถามอีกรอบหนึ่ง กอนลงรหัสและบันทึกขอมูลลงในคอมพิวเตอร รวมระยะ
เวลาทีใ่ชในการตรวจแบบสอบถาม ลงรหัสและบนัทกึขอมลูในคอมพวิเตอร  4  เดือน (ระหวาง
วันท่ี 27 สิงหาคม 2545 – 30 ธันวาคม 2545)

จากน้ันไดตรวจสอบความถูกตองของขอมูลทั่วไปกอนสงใหผูเขียนรายงานนํ าไป
วิเคราะหตอไป ซึ่งในระหวางนี้หากพบขอมูลไมถูกตองจะสงกลับมาตรวจสอบแกไขกับแบบ
สอบถามไดอีก

2.9  ขอมูลท่ีเก็บได

2.9.1  อัตราสัมภาษณ และเวลาสัมภาษณ

การเกบ็ขอมลูในพืน้ทีศ่กึษาน้ันใชวธิแีจงนับทกุครวัเรอืน (แบบสอบถามครัวเรือน)
และทกุคนทีม่อีาย ุ15 ปขึน้ไป (แบบสอบถามบคุคล) โดยในหมูบานน้ัน ผูคมุงานสนามเปนผูเก็บ
ขอมูลจํ านวนครัวเรือนจากผูใหญบานกอน เพ่ือใหไดจํ านวนครัวเรือนท่ีเปนจริงในหมูบาน
และใชจํ านวนครัวเรือนท่ีไดน้ีเปนเปาหมายในการเก็บขอมูลครัวเรือน สวนจํ านวนคนที่อยูใน
ขายตองสัมภาษณดวยแบบสอบถามบุคคลน้ัน ไดมาจากผลรวมของจํ านวน ผูอยูในขายที่นับได
ในแตละครัวเรือนท่ีเก็บไดจริงท้ังหมด ทั้งครัวเรือนและบุคคลที่สัมภาษณไมไดจะถูกบันทึกลง
ในแบบบันทึกเชนกัน พรอมทั้งเหตุผลที่สัมภาษณไมได เพ่ือนํ ามาใชคํ านวณอัตราสัมภาษณ
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จํ านวนครัวเรือนท่ีอยูในขายมีท้ังส้ิน 15,308 ครัวเรือน สัมภาษณได 12,680
ครัวเรือน คดิเปนอัตราสมัภาษณเทากบัรอยละ 83 สวนจํ านวนบคุคลทีอ่ยูในขายมทีัง้สิน้ 31,575
คน สมัภาษณได 28,899 คน คดิเปนอัตราสมัภาษณเทากบัรอยละ 92  (ตาราง ผ 1.1 ในภาคผนวก 1)

เวลาทีใ่ชในการสมัภาษณส ําหรับครัวเรือน ใชเวลาในการสมัภาษณต้ังแต 2 นาที
ถงึ 1  ชัว่โมง 15 นาท ีถาคดิโดยเฉลีย่ เวลาในการสมัภาษณครัวเรือนคอื  15 นาท ีสวนแบบสอบถาม
บุคคลใชเวลาในการสัมภาษณตั้งแต 1 นาท ี ถึง 60 นาท ี หรือคิดเวลาการสัมภาษณโดยเฉลี่ย
เทากับ 11 นาท ี(ตาราง ผ 1.1 ในภาคผนวก 1)

เหตุผลสวนใหญที่ไมสามารถสัมภาษณไดหลังจากไดพยายามครบ 3 คร้ังแลว
ส ําหรับแบบสอบถามบคุคลคอื มภีารกจิเกีย่วกบัอาชพี หรือติดธรุะ (รอยละ 67) เหตผุลรองลงไป
คือ เจ็บปวย ชรา หรือพิการ (รอยละ 23) สวนผูไมตองการใหขอมูลมีเพียงรอยละ 9 เทาน้ัน
สํ าหรับครัวเรือนท่ีไมสามารถสัมภาษณไดในรอบ 3 (2545) น้ัน   พบวา รอยละ 66 เปน
ครัวเรือนท่ียายไปอยูท่ีอ่ืน ๆ นอกหมูบาน รอยละ 10 เปนบานที่ไมมีผูอาศัยอยูประจ ํา  หรือเปน
บานปด/บานราง รอยละ 7 มภีารกจิเกีย่วกบัอาชพี หรือติดธรุะ  มีเพียงรอยละ 3  เทานั้นที่สมาชิก
ในครัวเรือนไมตองการใหขอมูล (ตาราง ผ 1.2 ในภาคผนวก 1)

2.9.2 คุณภาพของขอมูล

การประเมินคุณภาพของขอมูลในครั้งนี ้ ประเมินจากขอสรุปของพนักงาน
สัมภาษณที่บันทึกไวในแตละแบบสอบถามหลังจากไดสัมภาษณเสร็จสิ้นแลว ความเห็นของ
พนักงานสัมภาษณที่บันทึกไว ไดแก สภาพสถานที ่ สิ่งแวดลอม บุคคลอื่นที่อยูดวยในขณะ
สัมภาษณ ใครบางที่ชวยตอบค ําถามหรือแสดงความคิดเห็น ผูใหสัมภาษณใหความรวมมือและ
มีปฏิกิริยาในการสัมภาษณอยางไร  คํ าถามในสวนใดหรือขอคํ าถามใดที่ท ําใหผูตอบไมพอใจที่
จะตอบ ตลอดจนความเห็นของพนักงานสัมภาษณในคุณภาพของขอมูลที่เก็บได (รายละเอียด
ตาราง ผ 1.3 ในภาคผนวก 1)
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ผลการวิเคราะหพบวา คํ าตอบที่ไดจากแบบสอบถามทั้งสองแบบใกลเคียงกัน
ในเกือบทุกค ําถาม พนักงานสัมภาษณเกือบครึ่งประเมินคุณภาพขอมูลวาอยูในระดับดีมาก และ
มากกวาครึ่ง  มีความเห็นวา อยูในระดับดี  มีเพียงรอยละ 2 เทานั้นที่บอกวาพอใช

สํ าหรับสภาพแวดลอมขณะที่ท ําการสัมภาษณนั้น ประมาณคร่ึงหน่ึงเห็นวามี
ความเปนสวนตัวและปราศจากสิ่งรบกวน (รอยละ 50 สํ าหรับแบบสอบถามครัวเรือน และ
รอยละ 46   ในแบบสอบถามบุคคล) สวนอีกคร่ึงหน่ึงก็เห็นวา ถึงแมจะมีสิ่งรบกวนแตก็ไมมีผล
ตอการใหสมัภาษณแตอยางใด (รอยละ 47 ส ําหรับแบบสอบถามครัวเรือน และรอยละ 51 ส ําหรับ
แบบสอบถามบคุคล) มเีพยีงเลก็นอยเทาน้ันทีต่อบวา สิง่รบกวนน้ันมผีลตอการสมัภาษณบาง
(แบบสอบถามครัวเรือนรอยละ 3 และแบบสอบถามบคุคลรอยละ 3) สวนผูทีต่อบวามสีิง่รบกวน
ที่ทํ าใหตองหยุดการสัมภาษณบอยๆหรือท ําใหเสียบรรยากาศ ในการสัมภาษณนั้นมีนอยมาก
(ไมถึงรอยละ 1)

ในขณะที่ทํ าการสัมภาษณครัวเรือนน้ันมีประมาณคร่ึงหน่ึงที่ไมมีผูอ่ืนอยูดวย
เลยตลอดการสัมภาษณ แตก็มีรอยละ 36 ของครัวเรือนท่ีสัมภาษณไดมีผูอ่ืนอยูดวยตลอดเวลา
การสัมภาษณ และมีรอยละ17 ที่มีผูอื่นอยูดวยบางเวลา  แตอยางไรก็ตามผูที่อยูดวยในขณะท ํา
การสัมภาษณขอมูลระดับครัวเรือนน้ัน สวนใหญจะเปนบุคคลในครอบครัวน่ันเอง (รอยละ 71)
สวนท่ีเปนเพ่ือนบาน  มีประมาณ 1 ใน 3 โดยผูที่อยูดวยในขณะที่ทํ าการสัมภาษณนั้นรอยละ
38 น่ังฟงโดยท่ีไมไดมีสวนในการชวยตอบหรือแสดงความคิดเห็นแตอยางใด สวนอีกกวา 1
ใน 3 อาจชวยตอบหรือแสดงความคิดเห็นบาง ก็เปนเพียงบางตอนเทานั้น

สวนการสัมภาษณขอมูลระดับบุคคลนั้น มากกวาครึ่ง (รอยละ 53) มีผูอ่ืนอยูดวย
ในขณะใหสัมภาษณ สํ าหรับที่เปนการสัมภาษณตัวตอตัวก็มีถึงรอยละ 47 และท่ีเหลือราว 1 ใน
10  จะมผูีอ่ืนอยูดวยบางกเ็ปนบางเวลาเทาน้ัน และกเ็ชนเดียวกบัการสมัภาษณขอมลูระดับครัวเรือน
ผูที่อยูในขณะสัมภาษณสวนใหญเปนบุคคลในครัวเรือน (รอยละ 81) และมีรอยละ 25 ที่เปน
เพื่อนบาน โดยผูที่อยูดวยในขณะที่ทํ าการสัมภาษณนั้น รอยละ 43 นั่งฟงโดยที่ไมไดมีสวนใน
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การชวยตอบหรือแสดงความคดิเห็นแตอยางใด  สวนอีก 1 ใน 4 อาจชวยตอบหรือแสดงความคดิเห็น
บาง ก็เปนเพียงบางตอนเทานั้น

ในเร่ืองความรวมมอืในการสมัภาษณน้ัน เกอืบทัง้หมดทัง้ในการสมัภาษณขอมูล
ระดับครัวเรือนและบคุคลใหความรวมมอืดีถงึดีมาก  มเีพยีงรอยละ 2 เทาน้ันทีใ่หความรวมมอื
ปานกลาง และไมถึงรอยละ 1 ท่ีใหความรวมมือนอย

สํ าหรับปฏิกิริยาในการตอบแบบสอบถามนั้น   สวนใหญ (รอยละ 86) ยินดีใน
การตอบแบบสอบถาม  อีกประมาณ 1 ใน 10 มีปฎิกริยาเฉย ๆ และมีไมถึงรอยละ 1 ที่มีทาทีไม
พรอมที่จะใหสัมภาษณ หรือแสดงทาทีไมคอยพอใจในการตอบคํ าถามบางค ําถาม

ส ําหรับแบบสอบถามครัวเรือน เร่ืองทีไ่มพรอมทีจ่ะใหสมัภาษณคอื ขอมลูพืน้ฐาน
เกี่ยวกับบุคคลในครัวเรือน (8 คน) สวนของลกัษณะครัวเรือน (3 คน) และขอค ําถามทีไ่มพรอม
จะใหสมัภาษณคอื แหลงเงนิกู (3 คน)  สวนเร่ืองหรือขอท่ีไมพอใจท่ีจะตอบน้ัน มีเพียง 7 คนที่
แสดงปฏิกิริยาไมพอใจในการตอบ

จึงกลาวไดวา ขอมูลที่ไดจากการส ํารวจคร้ังน้ีอยูในเกณฑดีถึงดีมากเน่ืองจากได
มกีารทดสอบแบบสอบถามกอนถงึ 3 คร้ัง รวมทัง้มขีบวนการคดัเลอืกและอบรมผูคมุงานสนาม
และพนักงานสัมภาษณที่ดี



3  ขอมูลหมูบาน

การสํ ารวจขอมูลหมูบานของโครงการกาญจนบุรีดํ าเนินการทุกปเชนเดียวกับการ
สํ ารวจครัวเรือนและบุคคล ในการส ํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 3 (2545) มีวัตถุประสงคเพื่อดูการ
เปลี่ยนแปลงทางดานประชากร เศรษฐกจิ สังคม และการพัฒนาในระดับหมูบาน ถึงแมวาเรา
จะยังคงศึกษาในขอบเขตพื้นที่ทางภูมิศาสตรเดิม คือ เหมือนของรอบ 1 (2543) แตจํ านวนหมู
บานในพื้นที่ศึกษาไดมกีารเปลีย่นแปลง ซึง่ท ําใหมชีดุขอมลูในระดับหมูบานเพิม่ขึน้จากการ
ส ํารวจรอบ 1 (2543) คือมีชุดขอมูลหมูบานเพิ่มจาก 86 ชุดในรอบ 1 (2543) เปน 89 ชุด ในรอบ
3 (2545) เนื่องจากมี 1 เขตชุมรุมอาคารในเขตเมือง (บานวังทอง ตํ าบลหวายเหนียว อํ าเภอทา
มะกา) ที่มีพื้นที่ทั้งสวนที่เปนเทศบาลและชนบท ดังนั้นในการส ํารวจฯ รอบ 3 (2545) ได
เปลี่ยนลักษณะของชุมรุมอาคารบานวังทองเปนหมูบานกึ่งเมือง ท ําใหจํ านวนหมูบานในพื้นที่
กึ่งเมืองเพิ่มจาก 6 เปน 7 หมูบาน และเนื่องจากหมูบานวังทอง มีทั้งลักษณะความเปนเมืองและ
ชนบทในหมูบานเดยีวกนั ท ําใหตองรวบรวมขอมลูของหมูบานสวนทีเ่ปนเขตเทศบาลของบาน
วังทองเพิม่อีก   1 ชดุ  ดังน้ันจํ านวนชุดขอมูลระดับหมูบานในเขตเมือง/กึ่งเมืองจึงเพิ่มเปน 8 ชุด
และส ําหรับจํ านวนหมูบานในพืน้ทีป่ลกูขาว เพิม่จาก 20 เปน 21 หมูบานน้ัน เกดิจากการแยก
หมูบานของบานหนองโพธิ ์ ตํ าบลดอนตาเพชร อํ าเภอพนมทวนเปน 2 หมูบาน เน่ืองจากการ
เพ่ิมขึ้นของครัวเรือน และประชากรของหมูบานนั้น

ในรายงานบทนี้เปนการน ําเสนอขอมูลระดับหมูบานจํ านวน 89 ชุด (จาก 88 หมูบาน)
ซึ่งขอมูลไดมาจากการสัมภาษณกลุม (group interview) ผูนํ าของหมูบาน อาท ิ ผูใหญบาน
ผูชวยผูใหญบาน ผูอาวุโสของหมูบานจํ านวนไมนอยกวา 3 คนตอหมูบาน การเสนอขอมูลจะ
แยกหมูบานออกเปน 5 พื้นที่ คือ

1. พื้นที่กึ่งเมือง จํ านวน    7 หมูบาน
2. พื้นที่ปลูกขาว จํ านวน   21 หมูบาน
3. พื้นที่พืชไร จํ านวน   20 หมูบาน
4. พื้นที่สูง จํ านวน   20 หมูบาน
5. พ้ืนท่ีเศรษฐกิจผสมผสาน จํ านวน   20 หมูบาน
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การเสนอรายงานแบงออกเปน  6 สวน ดังน้ี
สวนที ่1  ขอมูลทั่วไป
สวนที ่2  การเกษตร
สวนที ่3  อาชีพ
สวนที ่4  สาธารณูปโภคและการคมนาคม
สวนที ่5  สุขภาพอนามัย
สวนที ่6  การพัฒนาชุมชน

3.1  ขอมูลท่ัวไป

จํ านวนครัวเรือนในแตละพื้นที ่พบวา พื้นที่กึ่งเมืองมีจ ํานวนครัวเรือนเฉล่ียตอหมูบาน
สูงกวาพื้นที่อื่น คือ 201 ครัวเรือน รองลงมาคือพื้นที่สูง เศรษฐกิจผสมผสาน พืชไร และพื้นที่
ปลูกขาว (ตาราง 3.1)

จํ านวนประชากรเฉลี่ยตอหมูบาน พบวา พื้นที่สูงมีประชากรเฉลี่ยตอหมูบานสูงที่สุด
(1,125 คน) รองลงมาคอื พืน้ทีก่ึง่เมอืง เศรษฐกจิผสมผสาน พชืไร และพ้ืนทีป่ลกูขาว (ตาราง 3.1)

เมื่อเปรียบเทียบกับขอมูลในการส ํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 1 (2543) พบวา มีความ
แตกตางกันไมมากนักในเร่ืองจํ านวนครัวเรือน ซึ่งสวนใหญผูน ําชุมชนระบุวาจ ํานวนครัวเรือน
ในหมูบานเพ่ิมข้ึนเชนเดียวกับจํ านวนประชากรโดยเฉลี่ยซึ่งก็เพิ่มมากขึ้น แตเปนท่ีนาสังเกตวา
จํ านวนประชากรเฉลีย่ในพืน้ทีส่งูเพิม่ขึน้อยางมากจากการส ํารวจฯ รอบ 1 (2543) ซึง่เทากบั 556 คน
เปน 1,125 คน  ทั้งนี้เนื่องจากประชากรในพื้นที่สูงของกาญจนบุรีมีการเคลื่อนยายเปลี่ยนแปลง
ที่อยูอาศัยกันบอยมาก
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ตาราง 3.1  จ ํานวนครัวเรือนและประชากรเฉลี่ยตอหมูบาน  จ ําแนกตามพื้นที่

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน
จํ านวนครัวเรือนเฉล่ีย 201 100 103 142 132
จํ านวนประชากรเฉลี่ย 958 429 470 1,125 581
จํ านวนประชากรชายเฉลี่ย 444 207 232 352 280
จํ านวนประชากรหญิงเฉล่ีย 514 222 238 372 301

ในการส ํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 3  (2545) ใหความสนใจกับอุตสาหกรรมในหมูบาน
จึงไดสอบถามถึงจํ านวนสถานประกอบการที่เปนโรงงานและชาวบานที่ทํ างานในโรงงาน      
ดังกลาว พบวา ในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานมีโรงงานมากที่สุดคือ 11 โรงงานใน 6 หมูบาน
พื้นที่กึ่งเมืองม ี 9 โรงงาน ใน 5 หมูบาน และพื้นที่พืชไรมีเพียง 1 โรงงาน (ตาราง 3.2)

ในภาพรวมมีโรงงานท้ังหมด 32 โรงงานกระจายอยูใน 20 หมูบานของพื้นที่ศึกษาโดย
ทีม่โีรงงานท ําปุย/ยาฆาแมลง 4 โรงงาน โรงงานพลาสติกและโรงงานแปงมันส ําปะหลังอยางละ
3 โรงงาน โรงงานทํ ารองเทา โรงงานตัดเย็บเส้ือผาโหล โรงงานทํ าอาหารสัตว โรงงานแปรรูป
หนอไม โรงงานหลอทองเหลือง และโรงงานไมอัด อยางละ 2 โรงงาน นอกน้ันเปนอยางละ 1
โรงงานคือ โรงงานน้ํ าตาล โรงงานเย็บกระเปาหนัง โรงงานทํ ากวยเตี่ยว โรงงานทํ าน้ํ าแข็ง
โรงงานทํ าเกษตร โรงงานหลอเสา โรงงานทํ าอิฐบล็อก โรงงานทํ าของเลนจากไม โรงงานทํ า
เครื่องเงิน และโรงงานเจียระไนพลอย
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ตาราง 3.2  จ ํานวนหมูบานท่ีมีโรงงานต้ังอยูในหมูบาน  จ ําแนกตามพื้นที่

จํ านวนโรงงาน กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน
1  โรงงาน 2 1 1 4 3
2  โรงงาน 2 3 - - 2
3  โรงงาน 1 - - - -
4  โรงงาน - - - - 1

รวม (หมูบาน) 5 4 1 4 6

ขนาดของโรงงานมีตั้งแตขนาดเล็กมีจ ํานวนคนงานไมเกิน 10 คน มีจํ านวน 5 โรงงาน
ขนาดของโรงงาน ต้ังแต 10-100 คน มีจํ านวน 2 โรงงาน  ท่ีเหลือเปนโรงงานขนาดใหญ
โรงงานที่ใหญที่สุดคือโรงงานนํ ้าตาล  มีคนงานถึง 700 คน จากการที่มีโรงงานตั้งอยูใกลกับ
หมูบาน ท ําใหชาวบานซึ่งรวมทั้งผูที่อยูเดิมและอพยพมาอยูใหมในหมูบานที่ศึกษาไดท ํางานใน
โรงงานดังกลาวดวย

3.2  การเกษตร

ในการสํ ารวจแหลงน้ํ าเพื่อการเกษตร พบวา หมูบานที่ส ํารวจมีแหลงน้ํ าธรรมชาติและ
แหลงน้ํ าที่สรางขึ้นมาเพื่อใชในการเกษตร อยางไรก็ตาม น้ํ าฝนยังเปนแหลงนํ ้าส ําคัญในทุก
พื้นที่ศึกษา ยกเวนพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน ที่มีหมูบานที่ใชนํ ้าฝนเพ่ือการเกษตรเพียงคร่ึงหน่ึง
ท ํานองเดียวกบัพืน้ทีก่ึง่เมอืงใชน้ํ าฝน 3 หมูบาน (จาก 8 หมูบาน) รองลงมาคือคลองชลประทาน
ที่กระจายในทุกพื้นที ่ ซึ่งพบมากในพื้นที่ปลูกขาว (9 หมูบาน) พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน
(7 หมูบาน) และพื้นที่กึ่งเมือง (6 หมูบาน) แตไมพบในพื้นที่ปลูกพืชไร และพื้นที่สูง   สวน
บอบาดาลพบในทุกพื้นที ่แตที่มีมากคือพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน (13 หมูบาน จาก 20 หมูบาน)
ในพื้นที่กึ่งเมืองม ี6 หมูบาน (จาก 8 หมูบาน) (ตาราง 3.3)
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ตาราง 3.3   จ ํานวนหมูบานท่ีมแีหลงน้ํ าเพือ่การเกษตร จ ําแนกตามพืน้ท่ี (ตอบไดมากกวา 1 ค ําตอบ)

แหลงนํ้ า กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน
คลองชลประทาน 6 9 0 0 7
บอน้ํ าบาดาล

-  นอยกวา 5 บอ 2 2 4 1 2
-  มากกวา 5 บอขึ้นไป 4 1 2 0 11

ลํ าหวย
-  นอยกวา 5 แหง 0 0 1 2 2
-  มากกวา 5 แหงขึ้นไป  1 0 3 7 3

บึง หนอง 0 0 2 1 0
ฝาย 0 0 3 3 2
น้ํ าฝน 3 15 19 19 10
สระขุด บอขุด อางเก็บน้ํ า 0 0 3 0 2
น้ํ าพุ 0 0 0 1 1
ประปาหมูบาน 0 0 0 0 1
บอน้ํ าต้ืน 0 0 0 0 1

ผูนํ าชมุชนใหขอมลูดานปริมาณน้ํ าจากแหลงน้ํ าธรรมชาติเมื่อเทียบกับปที่ผานมา พบวา
มีจํ านวนหมูบานที่ปริมาณน้ํ าจากแหลงน้ํ าธรรมชาติลดลงมากกวาหมูบานที่ไดรับนํ้ าจากแหลง
น้ํ าธรรมชาติเพิ่มขึ้น แตในบางหมูบานปริมาณนํ ้าที่ไดรับเทาเทียมกับปที่ผานมา (ตาราง 3.4)
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ตาราง 3.4  จ ํานวนหมูบานจ ําแนกตามปริมาณน้ํ าจากแหลงน้ํ าธรรมชาตใินป 2545 เมือ่เปรียบเทียบ
กบัป 2544 และพืน้ท่ี

ปริมาณนํ ้าในแหลงนํ ้า
ธรรมชาติเทียบกับปที่แลว

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน

ลดลง 4 7 10 9 9
เพิ่มขึ้น - 2 3 3 2
คงเดิม 3 6 2 7 8
ไมทราบ - 2 2 0 0
ไมมีแหลงนํ้ าธรรมชาติ 1 4 3 1 1

รวม (หมูบาน) 8 21 20 20 20

3.3  อาชีพ

ในการส ํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 3 (2545) พบวา อาชีพหลักของประชากรสวนใหญ
ในหมูบานที่ศึกษา ยังคงเปนอาชีพเกษตรกรรมเชนเดียวกับในรอบอ่ืน ๆ แมแตในพ้ืนท่ีก่ึงเมือง
คร่ึงหนึ่งของหมูบานที่สํ ารวจ (4 หมูบาน) ประชากรประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชนกัน อีก
คร่ึงหนึ่งประชากรของหมูบานทํ างานในโรงงาน และคาขาย ในพื้นที่ปลูกขาวทั้ง 21 หมูบาน
อาชีพหลักคอืเกษตรกรรม   สวนพื้นที่ปลูกพืชไรและพื้นที่สูง มี 6 หมูบานที่รับจางทํ าการ
เกษตรและทํ างานในโรงงาน (ตาราง 3.5)
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ตาราง 3.5   จํ านวนหมูบาน จ ําแนกตามอาชีพสวนใหญของประชากร และพ้ืนท่ี

อาชีพ กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน
เกษตรกรรม 4 21 17 17 18
รับจางเกษตรกรรม 0 0 2 2 0
รับจางทัว่ไป เชน รับจางกอสราง 0 0 0 0 1
รับราชการ 0 0 0 0 1
คาขาย 1 0 0 0 0
อ่ืนๆ  เชน  ท ํางานในโรงงาน 3 0 1 1 0
   เผาถาน

รวม (หมูบาน) 8 21 20 20 20

พืชผลทางการเกษตรที่ชาวบานในหมูบานที่ศึกษาเพาะปลูกเปนสวนใหญ พบวา เปน
ไปตามประเภทของหมูบาน เชน หมูบานปลูกขาวหรือหมูบานปลูกพืชไรเกือบทั้งหมด เปน
ที่นาสังเกตวาเกือบทุกหมูบานในแตละพื้นที่ศึกษา มีการเพาะปลูกพืชไร เชน ออย ขาวโพด
มันส ําปะหลัง เชนเดียวกับการปลูกผัก ผลไม พบวา มีกระจายอยูในหลายหมูบาน (ตาราง 3.6)
กลาวไดวาลักษณะอาชีพของชาวบานมิไดเปลี่ยนแปลงในระหวางรอบส ํารวจ

ตาราง 3.6  จ ํานวนหมูบานท่ีเพาะปลกูพชืเพือ่ขาย จ ําแนกตามพืน้ท่ี (ตอบไดมากกวา 1 คํ าตอบ)

การเพาะปลูก ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
ขาว (เชน ขาวนาด ํา นาหวาน ขาวไร) 3 19 7 10 6
พืชไร เชน ออย ขาวโพด มันสํ าปะหลัง 7 19 19 18 18
สวนผกั เชน แตงกวา หนอไมฝรั่ง พริก 5 9 13 12 17
สวนผลไม เชน  แตงโม มะมวง มะละกอ 4 10 12 14 10
ไมยืนตน เชน ตนสัก ยูคาลิปตัส สะเดา - 9 10 9 6
อื่นๆ เชน ดาวเรือง มะลิ ขมิ้น - 1 1 2 1
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สวนการเลี้ยงสัตวเพื่อขายเปนรายไดนั้น พบวา มีกระจายอยูในทุกหมูบาน สัตวที่นิยม
เลี้ยงเพื่อขายมากที่สุด ไดแก วัว รองลงมาคือ หมูและไก สวนควายมีจํ านวนหมูบานที่เลี้ยงเพื่อ
ขายไมมากนัก  โดยสรุป นอกจากการเพาะปลูกพืชแลว ในหมูบานตางๆ ของทุกพื้นที่มีการ
เลี้ยงสัตวเพื่อขายเชนกัน (ตาราง 3.7)

ตาราง 3.7  จํ านวนหมูบานที่เลี้ยงสัตวเพื่อขาย จ ําแนกตามพื้นที่ (ตอบไดมากกวา 1 คํ าตอบ)

การเลี้ยงสัตว กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน
วัว 6 21 16 17 19
ควาย - 5 2 9 5
หมู 3 16 16 15 16
ไก 5 14 16 16 15
ปลา 2 5 3 12 6
กุง - 2 1 - -
กบ - 1 1 3 1

อ่ืนๆ เชน แกะ เปด ไหม 1 5 4 11 4

3.4  สาธารณูปโภคและการคมนาคม

เมื่อเปรียบเทียบสาธารณูปโภคที่มีอยูในหมูบานที่ศึกษาในรอบ 1 (2543) และรอบ 3
(2545) พบการเปลีย่นแปลงอยางชดัเจน โดยเฉพาะอยางยิง่สิง่อํ านวยความสะดวกในการสื่อสาร
เชน โทรศพัทบาน โทรศพัทสาธารณะ โทรศพัทมอืถอื การใชอินเตอรเน็ต หอกระจายขาว ยกเวน
วิทยุสื่อสารที่ลดลง อาจเน่ืองมาจากหมูบานใชเคร่ืองมือส่ือสารท่ีทันสมัยกวาเดิม มีปริมาณ
หมูบานที่มีสิ่งเหลานี้เพิ่มขึ้นอยางมาก สวนการรับสัญญาณโทรทัศน พบวาเกือบทุกหมูบานใน
พื้นที่ศึกษาชาวบานสามารถดูโทรทัศนได    ยกเวนในพื้นที่สูงที่พบวามีเพียง 6 หมูบาน ใน 20
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หมูบานทีส่ามารถรับสญัญาณโทรทศันได อยางไรกต็ามการรับสญัญาณโทรทศันในจังหวัด
กาญจนบรีุน้ันจํ าเปนตองมจีานดาวเทยีม

สวนการคมนาคมทางถนน พบวามีการเพิ่มขึ้นของการมีรถประจํ าทางผานหมูบานไม
มากนัก ยกเวนในหมูบานที่ปลูกพืชไร มีรถประจ ําทางผานหมูบานลดลงจาก 12 หมูบานเหลือ
8 หมูบาน (ตาราง 3.8)

ตาราง 3.8 จํ านวนหมูบาน จ ําแนกตามสาธารณูปโภคที่มีในหมูบาน พ้ืนท่ี และรอบการสํ ารวจ
 (ตอบไดมากกวา 1 คํ าตอบ)

ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน
สาธารณูปโภค รอบ 1

(2543)
รอบ 3
(2545)

รอบ 1
(2543)

รอบ 3
(2545)

รอบ 1
(2543)

รอบ 3
(2545)

รอบ 1
(2543)

รอบ 3
(2545)

รอบ 1
(2543)

รอบ 3
(2545)

รับสัญญาณโทรทัศนได - 8   - 21 - 20 - 6 - 19
โทรศัพทสาธารณะติดต้ังอยู 2 15 8 15 6 12 14 16 15 18
โทรศัพทสาธารณะใชการได 1 7 7 21 6 20 6 19 11 20
โทรศัพทบาน - 7 - 10 - 8 - 9 - 15
มีสัญญาณโทรศัพทมือถือ 5 8 17 20 14 19 10 13 18 20
หอกระจายขาว 4 6 13 20 12 19 14 16 12 17
วิทยุสํ าหรับส่ือสาร 4 5 14 11 16 8 16 15 17 12
การใชอินเตอรเน็ต 1 3 2 0 0 0 1 2 2 5
มีรถประจํ าทางผานหมูบาน 2 3 6 11 12 8 14 14 6 7

ในการส ํารวจขอมุลพืน้ฐานรอบ 1 (2543)   พบวาเสนทางคมนาคมระหวางหมูบานท่ี
ศึกษาไปยงัอํ าเภอ มีถนนที่เปนคอนกรีตนอยมาก แตในการส ํารวจฯ รอบ 3 (2545) พบวา ถนน
ที่เปนคอนกรีตเพิ่มขึ้นอยางเห็นไดชัดเจนในทุกพื้นที ่  เชนในพื้นที่สูงจํ านวนหมูบานที่มีถนน
คอนกรีตเพ่ิมข้ึนจากไมมีเลยเปน 17 หมูบาน ซึ่งแสดงวา เสนทางคมนาคมระหวางหมูบานและ
ระหวางอ ําเภอตางๆ ในจังหวัดสะดวกสบายขึ้น อยางไรก็ตามยังพบวามีบางหมูบานที่ประสบ
ปญหาน้ํ าทวมขงั   โดยเฉพาะในหมูบานของพืน้ทีส่งู ยงัคงม ี5 หมูบานทีป่ระสบปญหาน้ํ าทวมขัง
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เชนเดิม พื้นที่ปลูกพืชไรพบปญหานํ ้าทวม 7 หมูบานจากจํ านวน 20 หมูบาน พื้นที่กึ่งเมืองไม
ประสบปญหาน้ํ าทวมเชนเดิม (ตาราง 3.9)

ตาราง 3.9   จํ านวนหมูบาน จ ําแนกตามลักษณะถนน และพ้ืนท่ี

ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน
ลักษณะถนน ภายใน

หมูบาน
ระหวาง
อํ าเภอ

ภายใน
หมูบาน

ระหวาง
อํ าเภอ

ภายใน
หมูบาน

ระหวาง
อํ าเภอ

ภายใน
หมูบาน

ระหวาง
อํ าเภอ

ภายใน
หมูบาน

ระหวาง
อํ าเภอ

ดนิ/ลกูรังและลาดยาง 0 0 9 0 16 1 12 3 9 0
ลาดยางและคอนกรีต 0 0 5 0 0 19 2 0 1 0
คอนกรีต 8 8 7 21 4 0 6 17 10 20

3.5  สุขภาพอนามัย

ขอมลูจากการส ํารวจขอมลูพืน้ฐานรอบ 1 (2543) ท ําใหทราบวาในหมูบานทีศ่กึษา มี
บริการสาธารณสขุตางๆ ท้ังของรัฐ ไดแกสถานีอนามัยประจํ าตํ าบล ศูนยสาธารณสุขมูลฐาน
(ศสมช) และบริการของเอกชน ไดแก รานคาในหมูบานที่มียาจํ าหนาย  ซึ่งเปนสถานบริการที่
พบไดในทุกหมูบาน

สํ าหรับโรคท่ีเปนปญหาหลักของหมูบานตามท่ีผูนํ าหมูบานไดระบุไว พบวา มีการ
เปลี่ยนแปลงจากการส ํารวจฯ รอบ 1 (2543) เลก็นอย   แตโรคที่ผูคนเจ็บปวยกันบอยมากที่สุด
ลํ าดับแรกยังคงไดแกโรคหวัด ซึ่งชุกชุมในทุกพื้นที ่ เชน พื้นที่กึ่งเมืองพบโรคหวัดทุกหมูบาน
ที่ศึกษา และมีจ ํานวนหมูบานท่ีระบุวามีชาวบานเจ็บปวยดวยโรคหวัดมากข้ึนกวาขอมูลรอบ 1
(2543) โรคสํ าคัญที่พบรองลงมา โดยเฉพาะในพื้นที่สูงคือโรคมาลาเรีย สวนโรคอ่ืนๆ ถูกระบุ
ไวบางประปรายในไมกี่หมูบาน เชน โรคกระดูก โรคความดันโลหิตสูง/ต่ํ า (ตาราง 3.10)   
นอกจากน้ี ผูนํ าหมูบานยังระบุวาชาวบานในหมูบานของตนเจ็บปวยดวยโรคใหมที่ไมเคยมีใน
หมูบาน เชน โรคภูมิแพ โรคไขเลือดออก โรคไขฉ่ีหนู เปนตน
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ตาราง 3.10  จํ านวนหมูบาน จ ําแนกตามโรคท่ีเปนปญหาและพ้ืนท่ี (ตอบไดมากกวา 1 คํ าตอบ)

ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสานโรค
รอบ 1
(2543)

รอบ 3
(2545)

รอบ 1
(2543)

รอบ 3
(2545)

รอบ 1
(2543)

รอบ 3
(2545)

รอบ 1
(2543)

รอบ 3
(2545)

รอบ 1
(2543)

รอบ 3
(2545)

ไขหวัด 0 8 11 19 12 16 6 10 7 17
มาลาเรีย 0 0 0 0 2 1 17 9 5 2
โรคกระดูก - 0 - 1 - 0 - 1 - 0
ภูมิแพ - 0 - 0 - 2 - 0 - 1
ปวดเม่ือย 0 0 4 0 0 1 0 0 0 0
โรคเครียด - 0 - 1 - 0 - 0 - 0
ไขเลือดออก 1 - 0 - 1 - 3 - 1 -
ความดันสูง/ต่ํ า 1 - 2 - 0 - 0 - 1 -
เบาหวาน 1 - 2 - 0 - 0 - 0 -
ตาแดง 0 - 0 - 0 - 2 - 0 -
เทาชาง 0 - 0 - 0 - 1 - 0 -

3.6  การพัฒนาชุมชน

ในระหวางทีส่ถาบนัวิจัยประชากรและสงัคมดํ าเนินการส ํารวจขอมูลพ้ืนฐาน โครงการ
กาญจนบรีุน้ัน เปนระยะเวลาทีรั่ฐบาลใหความชวยเหลอืแกชาวบานในทกุหมูบาน โดยผานโครงการ
ตางๆ เชน โครงการกองทนุหมูบานละ 1 ลานบาท โครงการกระตุนเศรษฐกจิ ฯลฯ   ในการ
สํ ารวจฯ รอบ 3 (2545) น้ีจึงไดรวบรวมขอมูลเก่ียวกบัโครงการพฒันาตางๆท่ีเขามาในหมูบาน
พบวา มีโครงการมากมายภายใตช่ือเรียกตาง ๆ และภายใตหนวยงานทีรั่บผิดชอบตาง ๆ เชน
องคกรบริหารสวนตํ าบล (อบต.) กรมประชาสงเคราะห กรมชลประทาน ฯลฯ อยางไรกต็ามจาก
การส ํารวจ โดยใหผูตอบใหขอมลูเกีย่วกบักลุมตาง ๆ ในหมูบานโดยทีไ่มมกีารถามนํ า พบวา
หมูบานตาง ๆ ไดรับความชวยเหลอืภายใตชือ่โครงการแตกตางกัน จํ านวนหมูบานท่ีไดรับเงิน
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กองทุนเงินแสนมากที่สุด เชนในพืน้ทีป่ลกูขาว มหีมูบานทีไ่ดรับ 10 หมูบาน (จาก 21 หมูบาน)
สวนกองทนุหมูบานละ 1 ลานบาท พบเพยีง 4 หมูบาน จาก 88 หมูบาน (ตาราง 3.11)

ตาราง 3.11  จํ านวนหมูบานท่ีมีโครงการพัฒนา จ ําแนกตามพื้นที่

โครงการพัฒนา ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
กองทุนหมูบาน 1 ลานบาท 0 1 2 0 1
กองทุนเงินแสน 3 10 9 6 8
กระตุนเศรษฐกิจ ต ําบลละ 1 ลานบาท 0 5 1 0 0
สรางถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก (คสล.) 0 1 1 6 0
ไฟฟา 0 0 2 3 1
ประปา 0 2 2 3 2
กอสรางถังเก็บนํ ้าหมูบาน 0 3 1 1 2
ผูสูงอายุ 0 0 2 2 2
อาหารกลางวันเด็ก 0 2 2 2 2
อาหารเสริม (นม) 0 1 3 0 2
สงเสริมอาชีพ 1 0 0 9 4
หมูบานเฉลิมพระเกียรติปลอดยาเสพติด 0 2 1 2 0
ลานกีฬาตานยาเสพติด 0 2 0 2 0
รานคาชุมชน 0 0 0 0 2
อ่ืนๆ (1) เชน บอนํ้ าบาดาล พันธุขาว ฯ 1 11 9 13 8
อ่ืนๆ (2) เชน โครงการ SIF สงเสริมอาชีพ ฯ 0 3 7 7 4
อ่ืนๆ (3) เชน ฝายน้ํ าลน กองทนุ ปตท.  ฯ 0 1 2 1 0

การเปรียบเทียบผลการส ํารวจขอมูลระดับหมูบานในรอบ 1 (2543) และรอบ 3 (2545)
โดยสรุป  ไมพบการเปลี่ยนแปลงดานโครงสรางเศรษฐกิจและสังคมในหมูบาน ยกเวนการเพิ่ม
ข้ึนของสาธารณูปโภคดานการติดตอส่ือสาร และในโครงการพัฒนาตางๆ ที่ลงไปอยางมาก ใน
ชวงเวลาดังกลาว



4  ลักษณะท่ัวไปของประชากร

ลักษณะทั่วไปของประชากรที่จะกลาวถึงประกอบไปดวย จํ านวนประชากรและการ
กระจายตัว โครงสรางอายุและเพศของประชากร อายุมัธยฐาน และอัตราสวนพึ่งพิง  ดังมีราย
ละเอียดตอไปน้ี

4.1  จ ํานวนประชากรและการกระจายตวั

ในการส ํารวจขอมลูพืน้ฐานรอบ 3 (พ.ศ.2545) น้ี มีจํ านวนครัวเรือนทีแ่จงนับไดทัง้สิน้
12,680 ครัวเรือน มีประชากรที่อาศัยอยูในพื้นที่ศึกษารวม 45,043 คน แยกเปนเพศชาย 21,673
คน และเพศหญิง 23,370 คน  (ตาราง 4.1)   การกระจายตัวของประชากรในแตละพื้นที ่มีดังน้ี
ประชากรทีอ่าศยัอยูบนพืน้ทีส่งูมรีอยละ 27 อยูในเมอืง/กึง่เมอืง และในพืน้ทีเ่ศรษฐกจิผสมผสาน
รอยละ 21 อยูในพื้นที่ปลูกขาวรอยละ 16  และอีกรอยละ 15 อาศัยอยูในพื้นที่พืชไร

ตาราง 4.1  จํ านวนประชากร จ ําแนกตามเพศ และพ้ืนท่ี, รอบ 3 (2545)

พืน้ท่ี ชาย หญิง รวม ครัวเรือน

เมือง/ก่ึงเมือง 4,431 4,985 9,416 2,664
ขาว 3,358 3,881 7,239 2,024
พืชไร 3,324 3,545 6,869 1,986
ที่สูง 6,182 6,117 12,299 3,399
ผสมผสาน 4,378 4,842 9,220 2,607
รวม 21,673 23,370 45,043 12,680
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เมื่อเปรียบเทียบกับการส ํารวจทั้งสามรอบที่ผานมาแลว พบวา ในชวงการส ํารวจขอมูล
พื้นฐานรอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544) มีครัวเรือนที่แจงนับไดเพิ่มขึ้น เฉลี่ยรอยละ 9 และ
เมื่อเปรียบเทียบระหวางรอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) แลวพบวาในการส ํารวจรอบปจจุบัน
สามารถแจงนับครัวเรือนไดเพ่ิมขึน้เพียงเล็กนอย คือรอยละ 0.2 เทาน้ัน  ในขณะที่จ ํานวน
ประชากรรวมท่ีแจงนับไดในรอบ 2 (2544) เมื่อเทียบกับรอบ 1 (2543) มีจํ านวนเพิ่มขึ้นรอยละ
8.0 (ประชากรเพศชายและเพศหญิงเพิ่มขึ้น รอยละ 8.9 และ 7.2 ตามล ําดับ) แตเม่ือเปรียบเทียบ
การส ํารวจฯ ทั้งสองรอบที่ผานมา (รอบ 2-3) พบวาจํ านวนประชากรท่ีแจงนับไดมีจํ านวน
ลดลงรอยละ 2.1 (ประชากรเพศชายลดลง รอยละ 2.4 และประชากรเพศหญิงลดลงรอยละ 1.9)
(ตาราง 4.2)

ตาราง 4.2  จ ํานวนครัวเรือน ประชากรรวม ประชากรชายและหญิง, รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544)
และรอบ 3 (2545)

รอบ 1
(2543)

รอบ 2
(2544)

เปล่ียนแปลง
(%) รอบ 1!2

รอบ 3
(2545)

เปล่ียนแปลง
(%) รอบ 2!3

จ ํานวนครัวเรือน 11,612 12,657 9.0 12,680 0.2
จ ํานวนประชากร

ชาย 20,378 22,197 8.9 21,673 -2.4
หญิง 22,236 23,832 7.2 23,370 -1.9
รวม 42,614 46,029 8.0 45,043 -2.1

ตาราง 4.3 แสดงการเปรียบเทียบการกระจายตัวของประชากรในแตละพื้นที ่ ระหวาง
การส ํารวจฯ รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)  พบวา ในชวง 1 ปทีผ่านมาจํ านวนครัวเรือนใน
พืน้ที่เมอืง/กึง่เมอืง และพืน้ที่เศรษฐกจิผสมผสานทีส่ ํารวจไดมจํี านวนลดลง สวนพืน้ทีป่ลกูขาว
พชืไร และพืน้ทีส่งูมจํี านวนครัวเรือนท่ีสํ ารวจไดเพิม่ขึน้เลก็นอย  ในขณะทีจํ่ านวนประชากรที่
แจงนับไดลดลงในทกุพืน้ที ่ โดยในพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงมกีารเปลีย่นแปลงจํ านวนประชากรสูง
ที่สุด (ประมาณรอยละ  4)  เมื่อเปรียบเทียบกับพื้นที่อื่น ๆ ในขณะเดียวกัน พบวาพื้นที่สูงมีการ
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เปลีย่นแปลงประชากรนอยทีส่ดุ คอืนอยกวารอยละ 1  สํ าหรับการเปลี่ยนแปลงจ ํานวนประชากร
เพศชายและหญิงทีแ่จงนับไดในการส ํารวจทัง้สองรอบมแีบบแผนทีค่ลายคลงึกนั คอื โดยรวมแลว
แจงนับไดลดลง ยกเวนในเขตพืน้ทีส่งูทีแ่จงนับประชากรเพศหญิงไดเพิม่ขึน้เลก็นอย (รอยละ 0.4)

ตาราง 4.3 จํ านวนครัวเรือน จ ํานวนประชากร และรอยละของการเปล่ียนแปลง จ ําแนกตาม
เพศ และพ้ืนท่ี, รอบ 2 (2544)  และรอบ 3 (2545)

พื้นที่
เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม

ครัวเรือน
รอบ 2 (2544) 2,776 1,969 1,968 3,328 2,616 12,657
รอบ 3 (2545) 2,664 2,024 1,986 3,399 2,607 12,680

รอยละของการเปลี่ยนแปลง -4.0 2.8 0.9 2.1 -0.3 0.2
ประชากรรวม

รอบ 2 (2544) 9,797 7,348 7,079 12,318 9,487 46,029
รอบ 3 (2545) 9,416 7,239 6,869 12,299 9,220 45,043

รอยละของการเปลี่ยนแปลง -3.9 -1.5 -3.0 -0.2 -2.8 -2.1
ชาย

รอบ 2 (2544) 4,594 3,437 3,429 6,225 4,512 22,197
รอบ 3 (2545) 4,431 3,358 3,324 6,182 4,378 21,673

รอยละของการเปลี่ยนแปลง -3.5 -2.3 -3.1 -0.7 -3.0 -2.4
หญิง

รอบ 2 (2544) 5,203 3,911 3,650 6,093 4,975 23,832
รอบ 3 (2545) 4,985 3,881 3,545 6,117 4,842 23,370

รอยละของการเปลี่ยนแปลง -4.2 -0.8 -2.9 0.4 -2.7 -1.9
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4.2  โครงสรางอายุและเพศของประชากร

ประมิดประชากรของพื้นที่ศึกษา (แผนภูมิ 4.1 ถึง 4.5) แสดงใหเห็นวา     โดยทั่วไป
โครงสรางทางอายแุละเพศของประชากรในทกุพืน้ทีศ่กึษาไมเปลีย่นแปลงไปจากการส ํารวจขอมลู
พืน้ฐานรอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544) มากนัก (สถาบนัวิจัยประชากรและสงัคม, 2543 และ 2544)
แผนภมู ิ4.1 :  ประมดิประชากร : เมอืง/กึง่เมอืง

1000 800 600 400 200 0 200 400 600 800 1000

0-4
10-14
20-24

30-34
40-44
50-54
60-64
70-74

80-84
90-94
100+

หญิง ชาย
แผนภมู ิ4.2 :  ประมดิประชากร : ขาว

1000 800 600 400 200 0 200 400 600 800 1000
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10-14
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40-44

50-54

60-64

70-74

80-84

90-94

100+

หญิง ชาย
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1000 800 600 400 200 0 200 400 600 800 1000
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หญิง ชาย

แผนภมู ิ4.3 :  ประมดิประชากร : พชืไร

1000 800 600 400 200 0 200 400 600 800 1000

0-4
10-14
20-24
30-34
40-44
50-54
60-64
70-74
80-84
90-94
100+

หญิง ชาย

แผนภมู ิ4.4 :  ประมดิประชากร : ท่ีสงู

1000 800 600 400 200 0 200 400 600 800 1000

0-4

10-14

20-24

30-34

40-44

50-54

60-64

70-74

80-84

90-94

100+

หญงิ ชาย

แผนภมู ิ4.5:  ประมดิประชากร : ผสมผสาน
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เมื่อแบงโครงสรางประชากรออกเปน 3 กลุมใหญ ๆ คือ ประชากรวัยเด็ก (อายุต่ํ ากวา
15 ป) ประชากรวัยแรงงาน (อายุ 15-59 ป)  และประชากรวัยสูงอาย ุ (อายุ 60 ปขึ้นไป) พบวา
ทุกพืน้ทีศ่กึษาในการส ํารวจขอมลูพืน้ฐานรอบ 3 (2545) มสีดัสวนประชากรในวัยแรงงานสงูทีส่ดุ
(รอยละ 60)  และเมื่อพิจารณาโครงสรางประชากรในแตละพื้นที่แลวพบวา พื้นที่สูงมีประชากร
วัยเด็กมากที่สุด คือรอยละ 36 และมีประชากรในวัยแรงงานนอยทีส่ดุ คอืรอยละ 56 ในขณะที่
พืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงมปีระชากรวัยเด็กนอยทีส่ดุ (รอยละ 25) และมีประชากรวัยท ํางานมากที่สุด
(รอยละ 64)  ส ําหรับพื้นที่ที่มีประชากรวัยสูงอายุมากที่สุด คือ พื้นที่ปลูกขาว (รอยละ 13)

ตาราง 4.4  แสดงการเปรียบเทยีบการกระจายรอยละของประชากรในพืน้ทีศ่กึษา แยกตาม
กลุมอายหุลกัๆ 3 กลุม  จะเห็นไดวา โครงสรางประชากรจากการส ํารวจทัง้ 3 รอบ มรูีปแบบที่
คลายคลงึกนั คอื พืน้ทีส่งูมสีดัสวนประชากรวัยเด็กสงูทีส่ดุ พืน้ทีเ่มอืง/กึ่งเมืองมีประชากรวัย
แรงงานในสดัสวนทีส่งูกวาพืน้ทีอ่ื่น  ในขณะทีพ่ืน้ทีป่ลกูขาวมสีดัสวนประชากรวัยสงูอายสุงูทีส่ดุ
เมือ่เปรียบเทยีบกบัพืน้ทีอ่ืน่ๆ

ตาราง 4.4  การกระจายรอยละของประชากร  จ ําแนกตามกลุมอายุและพื้นที่, รอบ 1 (2543),
รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)

0-14 15-59 60+
พื้นที่ รอบ 1

(2543)
รอบ 2
(2544)

รอบ 3
(2545)

รอบ 1
(2543)

รอบ 2
(2544)

รอบ 3
(2545)

รอบ 1
(2543)

รอบ 2
(2544)

รอบ 3
(2545)

เมือง/กึ่งเมือง  24.5 25.1 24.8 65.2 64.3 64.3 10.3 10.6 11.0
ขาว 28.7 28.5 28.6 59.0 59.0 58.2 12.3 12.5 13.2
พืชไร 30.3 30.1 29.9 60.5 60.7 59.5 9.2 9.2 9.7
ที่สูง  36.1 36.1 35.5 56.6 56.3 56.2 7.3 7.6 7.8
ผสมผสาน  28.5 27.9 27.3 61.2 61.8 61.0 10.3 10.3 10.6
รวม 29.9 29.9 29.8 60.4 60.2 60.0 9.7 9.8 10.2
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ประชากรสงูอาย ุ เปนกลุมประชากรอีกกลุมทีก่ ําลงัไดรับความสนใจ เน่ืองจากประชากร
สูงอายุมีจ ํานวนเพิ่มมากขึ้น ซึ่งจะสงผลกระทบตอโครงสรางของประชากร และมีผลตอการ
วางแผนนโยบายทางดานประชากร สาธารณสุขและนโยบายทางสังคมตางๆ   ตาราง 4.5 แสดง
อัตรารอยละของประชากรสงูอายุ โดยแบงออกเปนกลุมอาย ุ 60 ปขึ้นไป และกลุมอาย ุ 80 ป
ขึ้นไป หรือท่ีเรียกวา “กลุมสูงอายุที่สุด”  พบวา โดยภาพรวมแลว จํ านวนผูสูงอายุทั้งสองกลุม
กํ าลงัเพ่ิมจํ านวนข้ึนเร่ือยๆ  ในกลุมประชากรอาย ุ60 ปขึ้นไป เพิ่มจากรอยละ 9.7 ในการส ํารวจ
ขอมูลพื้นฐานรอบ 1 (2543) เปนรอยละ 10.2 ในการส ํารวจฯ รอบ 3 (2545)  ขณะเดียวกันกลุม
ประชากรอายุ 80 ปขึ้นไป ไดเพิ่มขึ้นเล็กนอยจากการส ํารวจท้ัง 3 รอบ

ตาราง 4.5  รอยละของประชากรสูงอายุและกลุมสูงอายุที่สุด จ ําแนกตามพื้นที่, รอบ 1 (2543),
รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)

อายุ เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม

กลุมอายุ 60ปขึ้นไป
  รอบ 1 (2543) 10.3 12.3 9.1 7.3 10.3 9.7
  รอบ 2 (2544) 10.6 12.5 9.2 7.6 10.4 9.8
  รอบ 3 (2545) 11.0 13.2 9.8 7.8 10.7 10.2

กลุมอายุ 80ปขึ้นไป
  รอบ 1 (2543) 1.2 1.6 0.9 0.5 1.1 1.0
  รอบ 2 (2544) 1.3 1.7 0.9 0.6 1.3 1.1
  รอบ 3 (2545) 1.4 1.8 0.9 0.6 1.2 1.1
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4.3  อัตราสวนเพศ

อัตราสวนเพศ หรือ จํ านวนผูชายตอผูหญิง 100 คน โดยทั่วไปแลวอัตราสวนเพศชาย
จะสงูกวาเพศหญิงในชวงอายต่ํุ า ๆ และจะลดลงเร่ือย ๆ เมือ่อายสุงูขึน้ จากการศกึษา พบวา
โดยภาพรวมประชากรในพ้ืนท่ีศึกษาในรอบ 3 (2545) มีสัดสวนผูหญิงสูงกวาผูชายในทุกพื้นที่
ยกเวนในพื้นที่สูง ที่มีจํ านวนผูชายมากกวาผูหญิงเล็กนอย พื้นที่ปลูกขาวมีอัตราสวนเพศตํ ่า
ที่สุด (ชาย 87 คน : หญิง 100 คน) (ตาราง 4.6)   และเมือ่วิเคราะหตามกลุมอายหุลกั ๆ แลว พบวา
พืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงมอัีตราสวนเพศของประชากรชายตอประชากรหญิง 100 คน ในกลุมอายต่ํุ ากวา 15
ป สงูกวาพืน้ทีอ่ืน่ ๆ  ส ําหรับในวัยแรงงาน พบวา ประชากรเพศหญิงมมีากกวาเพศชายในทกุพืน้ที่
และพืน้ทีป่ลกูขาวมสีดัสวนเพศชายนอยทีส่ดุ (ชาย 82 คน : หญิง 100 คน)   เมือ่เปรียบเทยีบกบั
พืน้ทีอ่ื่น ๆ

อตัราสวนเพศลดลงเมือ่ประชากรมอีายสุงูขึน้ ซึง่จะเห็นไดชดัเมือ่พจิารณาดูในกลุมผูสงู
อาย ุ จะเห็นวาอัตราสวนเพศลดจาก 105.7 ในกลุมประชากรวัยเด็ก เปน 84.3 ในกลุมประชากรอายุ
60 ปขึน้ไป ซึง่หมายถงึมจํี านวนประชากรสงูอายชุาย 84.3 คน ตอประชากรสงูอายเุพศหญิงทกุ ๆ
100 คน  และในกลุมประชากรทีอ่าย ุ80 ปขึน้ไป พบในประชากรเพศหญิงทกุๆ 100 คน มปีระชากร
ชายเพยีง 57 คนเทาน้ัน (ตาราง 4.6)  อัตราสวนเพศน้ี มรีปูแบบทีค่ลายคลงึกนัในทกุพืน้ที่

ตาราง 4.6  อัตราสวนเพศ  จ ําแนกตามกลุมอายุและพื้นที่, รอบ 3 (2545)

อายุ เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม
0-14 110.8 99.2 107.4 108.8 100.1 105.7
15-59 84.5 82.2 88.8 96.0 87.8 88.3
60+ 72.5 80.4 85.9 104.9 82.3 84.3
80+ 56.3 48.3 48.8 56.5 76.2 57.1
รวม 88.9 86.5 93.8 101.1 90.4 92.7
หมายเหตุ:  อัตราสวนเพศ = (จํ านวนประชากรเพศชาย /  จํ านวนประชากรเพศหญิง) x 100



39

ตาราง 4.7 แสดงการเปรียบเทยีบอัตราสวนเพศในการส ํารวจทัง้ 3 รอบ  ซึง่พบวา สวนใหญ
เปนแบบแผนเดียวกนักบัการส ํารวจขอมลูพืน้ฐานในรอบ 1 (2543)   กลาวคอืโดยทัว่ ๆ ไปพืน้ที่
ศกึษามจํี านวนผูหญิงมากกวาผูชาย  ยกเวนในพืน้ทีส่งูทีม่สีดัสวนผูชายมากกวาผูหญิง  ส ําหรับใน
กลุมอายตุาง ๆ พบวาการส ํารวจทัง้ 3 รอบมแีบบแผนทีค่ลายกนั

ตาราง 4.7  อัตราสวนเพศ  จ ําแนกตามกลุมอายุและพื้นที่, รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544) และ
รอบ 3 (2545)

รอบการสํ ารวจ เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม
  รอบ 1 (2543) 86.1 87.8 93.6 99.8 88.9 91.5
  รอบ 2 (2544) 87.3 87.8 93.5 101.7 90.2 92.6
  รอบ 3 (2545) 88.9 86.5 93.8 101.1 90.4 92.7

เมื่อพิจารณาอัตราสวนเพศตามกลุมอาย ุ 5 ป   เปรียบเทียบการสํ ารวจขอมูลพ้ืนฐาน
ทั้งสองรอบที่ผานมา คือ รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) พบวาสวนใหญมีแบบแผนที่คลาย
กัน และสอดคลองกับรูปแบบที่พบจากการส ํารวจฯ รอบ 1 (2543) คือมีจํ านวนผูหญิงมากกวา
ผูชาย   อยางไรก็ตามจากการสํ ารวจฯ ในรอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544) พบวาพื้นที่สูงมี
จํ านวนประชากรเพศชายโดยรวมแลวมากกวาเพศหญิง   ในขณะที่การส ํารวจฯ รอบ 3 พบวามี
สัดสวนผูหญิงมากกวาผูชายในทุกพื้นที ่ (ตาราง 4.8)
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ตาราง 4.8  อัตราสวนเพศ  จ ําแนกตามกลุมอายุและพื้นที่, รอบ 2 (2544)  และรอบ 3 (2545)

อายุ เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
รอบ 2
(2544)

รอบ 3
(2545)

รอบ 2
(2544)

รอบ 3
(2545)

รอบ 2
(2544)

รอบ 3
(2545)

รอบ 2
(2544)

รอบ 3
(2545)

รอบ 2
(2544)

รอบ 3
(2545)

0-4 125.5 120.3 98.0 104.0 102.5 116.9 103.2 100.3 105.3 108.5
5-9 110.1 114.9 93.9 98.4 113.4 108.5 108.7 107.3 103.8 107.7
10-14 103.5 99.2 101.1 96.2 96.3 99.7 111.3 93.1 96.2 101.2
15-19 100.0 90.8 94.9 90.8 105.0 102.0 101.4 97.2 84.6 94.8
20-24 82.7 93.6 87.1 100.0 82.9 96.6 83.6 84.5 84.4 90.5
25-29 79.6 93.6 85.7 78.4 86.9 83.3 85.9 80.2 85.2 83.8
30-34 81.8 82.2 92.5 79.2 87.8 92.5 102.5 88.8 88.5 87.6
35-39 86.0 82.8 77.3 76.4 102.9 92.0 92.1 89.3 96.9 89.6
40-44 74.8 82.2 83.2 80.8 82.2 80.5 110.0 80.1 76.0 85.4
45-49 83.5 71.8 79.5 81.1 95.8 91.9 113.3 87.7 82.4 87.2
50-54 87.0 81.6 90.4 94.1 87.0 87.6 97.5 87.5 87.9 91.6
55-59 67.2 81.9 62.6 62.9 75.4 67.1 110.7 103.4 109.1 85.5
60-64 81.5 82.3 91.2 71.1 103.5 96.8 118.2 82.8 84.8 88.8
65-69 66.7 66.0 86.9 97.3 109.3 92.3 96.7 87.7 92.6 86.8
70-74 97.8 90.6 111.2 95.9 62.7 81.0 120.2 72.3 76.8 91.0
75-79 44.8 59.6 75.0 98.3 78.4 82.9 102.2 93.2 69.2 86.1
80-84 83.8 43.5 44.7 39.2 55.0 57.1 63.0 60.0 79.4 48.4
85-89 73.7 77.3 70.0 61.5 42.9 50.0 42.9 118.8 120.0 68.9
90-94 33.3 66.7 30.0 42.9 100.0 0.0 150.0 100.0 250.0 53.6
95-99 200.0 33.3 50.0 50.0 25.0 0.0 0.0 75.5 50.0 66.7
100+ 100.0 71.4 50.0 100.0 20.0 100.0 50.0 0.0 120.0 93.3
รวม 88.3 88.9 87.9 86.5 93.9 93.8 102.2 90.4 90.7 92.7
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4.4  อายุมัธยฐาน

เมือ่แบงประชากรออกเปนสองกลุมเทา ๆ กนั อายทุีอ่ยูกึง่กลาง หรือทีเ่รียกวา อายมุธัยฐาน
จะเปนดัชนีที่แสดงถึงความมีอายุของประชากรในพื้นที่นั้น ๆ จากตาราง 4.9 จะเห็นวาโดยภาพ
รวมแลว ประชากรในพื้นที่ศึกษามีอายุมัธยฐาน 28 ป  ซึ่งสวนใหญเปนประชากรวัยกลางคน
หรือวัยแรงงาน  ประชากรในพืน้ทีส่งูมอีายมุธัยฐานต่ํ าทีส่ดุ คอื 25 ป  ซึง่สอดคลองกบัโครงสราง
อายุที่กลาวมาขางตนที่พบวาในพื้นที่สูงมีประชากรวัยเด็กมากที่สุด ส ําหรับพื้นที่ที่ประชากรมี
อายมุธัยฐานสงูทีส่ดุคอื พืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืง (30 ป)  ตาราง 4.9  แสดงอายมุธัยฐานของประชากร
ในพื้นที่ศึกษาเปรียบเทียบการส ํารวจขอมูลพ้ืนฐานท้ัง 3 รอบ   ซึ่งจะเห็นไดชัดวา อายุมัธยฐาน
ของประชากรในแตละพื้นที่ในรอบ 3 (2545)   ลดลงจากการส ํารวจท้ังสองรอบท่ีผานมาโดย
เฉลี่ยประมาณ 1 ป

ตาราง 4.9 อายุมัธยฐานของประชากร จ ําแนกตามพื้นที่, รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544) และ
รอบ 3 (2545)

รอบการสํ ารวจ เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม
  รอบ 1 (2543) 31.0 30.0 28.0 26.0 30.0 29.0
  รอบ 2 (2544) 31.0 30.0 28.0 26.0 29.0 29.0
  รอบ 3 (2545) 30.0 29.0 28.0 25.0 29.0 28.0

4.5  อัตราสวนพึ่งพิง

อัตราสวนพึ่งพิง คือ สัดสวนประชากรในวัยเด็กซึ่งเปนกลุมที่ยังไมสามารถท ํางานได
และ/หรือ สัดสวนประชากรวัยสูงอาย ุ ซึ่งพนวัยท ํางานแลวตอประชากรที่อยูในวัยท ํางาน โดย
มีขอสมมติวาประชากรในกลุมที่ไมไดท ํางานตองพึ่งพิงประชากรวัยท ํางาน อัตราสวนพ่ึงพิงน้ี
เปนผลมาจากโครงสรางอายุของประชากร  กลาวคือถาพื้นที่ใดมีสัดสวนประชากรวัยเด็กและ
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วัยสูงอายุในสัดสวนสูง อัตราสวนพึ่งพิงก็จะสูง แสดงถึงวา ประชากรวัยเด็กและวัยสูงอายุจะ
ตกเปนภาระพึ่งพิงแกประชากรในวัยแรงงาน

ตาราง 4.10 แสดงอัตราสวนพ่ึงพิง อัตราสวนพ่ึงพิงวัยเด็ก และอัตราสวนพึ่งพิงวัย
สูงอาย ุ  จะเห็นวาโดยภาพรวมของประชากรในพื้นที่ศึกษา ในปการส ํารวจขอมูลพ้ืนฐาน
(2545) ประชากรในวัยท ํางาน 100 คน จะตองดูแลเด็กและผูสูงอายุประมาณ 67 คน  หรือตอง
ดูแลเด็กประมาณ 50 คน และดูแลผูสูงอาย ุประมาณ 17 คน ในพื้นที่สูงมีอัตราสวนพึ่งพิงสูง
กวาพ้ืนท่ีอ่ืนๆ  กลาวคือ  ในพื้นที่สูงนั้นประชากรในวัยท ํางาน 100 คน  ตองดูแลประชากร
วัยเด็ก 63 คน และประชากรวัยสูงอาย ุ14 คนในขณะที่พื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง ซึ่งมีอัตราสวนพึ่งพิง
ต่ํ าที่สุด คือประชากรในวัยท ํางาน 100 คนตองดูแลประชากรวัยเด็ก 39 คน และประชากรวัยสงู
อาย ุ 17 คน  ซึ่งอัตราสวนพึ่งพิงตามพื้นที่นี้ สอดคลองกับโครงสรางประชากรที่กลาวมาตอน
ตนวา พ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง มีสัดสวนประชากรวัยเด็กอายุตํ ่ากวา 15 ป นอยท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบ
กับพื้นที่อื่นๆ  ซึ่งสงผลใหภาระพึ่งพิงนอยลงไปดวย

ตาราง 4.10 อัตราสวนพึ่งพิง อัตราสวนพึ่งพิงวัยเด็ก อัตราสวนพึ่งพิงวัยสูงอายุ  จํ าแนกตาม
พ้ืนท่ี, รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)

อัตราสวนพ่ึงพิงรวม อัตราสวนพ่ึงพิงวัยเด็ก อัตราสวนพ่ึงพิงวัยสูงอายุ
พื้นที่ รอบ 1

(2543)
รอบ 2
(2544)

รอบ 3
(2545)

รอบ 1
(2543)

รอบ 2
(2544)

รอบ 3
(2545)

รอบ 1
(2543)

รอบ 2
(2544)

รอบ 3
(2545)

เมือง/ก่ึงเมือง 53.4 55.6 55.6 37.5 39.0 38.5 15.8 16.5 17.1
ขาว 69.6 69.5 71.8 48.7 48.3 49.1 20.9 21.2 22.7
พืชไร 65.2 64.7 66.6 50.1 49.6 50.5 15.1 15.1 16.3
ท่ีสูง 76.8 77.6 76.9 63.8 64.1 63.1 13.0 13.4 13.8
ผสมผสาน 63.3 61.9 62.1 46.5 45.2 44.8 16.8 16.7 17.3
รวม 65.6 66.0 66.7 49.5 49.7 49.6 16.1 16.3 17.1
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แบบแผนของอัตราสวนพึง่พงิจากการส ํารวจขอมลูพืน้ฐานทัง้ 3 รอบ พบวา ในการส ํารวจฯ
รอบ 3 (2545) น้ี ประชากรในพืน้ทีศ่กึษามอัีตราสวนพึง่พงิสงูขึน้เลก็นอยเมือ่เทยีบกบัการส ํารวจฯ
2 รอบทีผ่านมา  โดยเฉพาะอัตราสวนพึง่พงิวัยสงูอาย ุส ําหรับอัตราสวนพึง่พงิในแตละพืน้ทีน้ั่น พบ
รูปแบบเดียวกนั คอื พืน้ที่สูงซึ่งมีสัดสวนประชากรวัยเด็กมากที่สุด  และมีอัตราสวนพึ่งพิงสูง
ที่สุดในทั้ง 3 รอบการศึกษา  ในขณะทีพ่ืน้ทีป่ลกูขาวมสีดัสวนผูสงูอายมุากทีส่ดุ สงผลใหมีอัตรา
สวนพึง่พิงวัยสูงอายุสูงที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับพื้นที่อื่น ๆ (ตาราง 4.10)

4.6  สรุป

กลาวโดยสรุป  จากการศกึษาลกัษณะทัว่ไปของประชากรในพืน้ทีศ่กึษา พบวา ประชากร
ในพื้นที่ศึกษาที่แจงนับได 45,043 คน อาศัยอยูบนพื้นที่สูงเปนสัดสวนสูงสุดรอยละ 27 สวน
พื้นที่พืชไรเปนพื้นที่ที่มีประชากรอาศัยอยูเปนสัดสวนนอยที่สุด คือ รอยละ 15 การกระจายตัว
ของประชากรในรอบ 3 (2545)  เมื่อเปรียบเทียบกับการส ํารวจฯ ท้ังสองรอบท่ีผานมา พบวา
ครัวเรือนท่ีแจงนับไดในพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง และพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานมีจํ านวนลดลง  และ
จํ านวนประชากรทีแ่จงนับไดลดลงในทกุพืน้ที่ พืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงมกีารเปลีย่นแปลงจํ านวน
ประชากรสูงที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับพื้นที่อื่น  เม่ือเปรียบเทียบโครงสรางอายุของประชากรใน
พืน้ทีศ่กึษา พบวารูปแบบโครงสรางทางอายแุละเพศของประชากรไมแตกตางจากการส ํารวจทัง้ 2
รอบทีผ่านมา คอื ประชากรในพืน้ทีส่งูมปีระชากรวัยเด็กสงูกวาประชากรวัยแรงงานและวัยสงูอายุ
ในขณะที่พื้นที่ปลูกขาวมีประชากรวัยสูงอายุเปนสัดสวนสูงกวาพื้นที่อื่น ซึ่งสงผลใหอัตราสวน
พึง่พงิในพืน้ทีด่งักลาวสงูไปดวย     โดยภาพรวมประชากรในพืน้ทีศ่กึษาในรอบ 3 (2545) น้ี   มี
สดัสวนประชากรเพศหญิงสงูกวาเพศชายในทกุพืน้ที ่ยกเวนในพืน้ทีส่งู  อายมุธัยฐานของประชากร
ในรอบ 3 (2545) เทากบั 28 ป ซึ่งตํ ่ากวาอายุมธัยฐานของประชากรในการส ํารวจฯ ทัง้สองรอบที่
ผานมาเลก็นอย อัตราสวนพึง่พงิโดยเฉลีย่ของประชากรในพืน้ทีศึ่กษาในรอบ 3 (2545) ประมาณ
66.7  กลาวคอื ประชากรในวัยท ํางาน 100 คน จะตองดูแลเด็ก ประมาณ 50 คน  และดูแลผูสงูอายุ
ประมาณ 17 คน



5  สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม

การรายงานขอมลูเกีย่วกบัสถานภาพทางเศรษฐกจิ และสงัคมจะพจิารณาตามพืน้ทีศ่กึษา
และแยกเพศชาย หญิง โดยจะเปรียบเทียบใหเห็นความเปล่ียนแปลงต้ังแตขอมูลรอบ 1 (2543)
รอบ 2 (2544), และรอบ 3 (2545) สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมในรายงานนี ้จะกลาวถึง
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ หรืออาชีพ การศึกษา และการใชภาษา

5.1  กิจกรรมทางเศรษฐกิจ

กิจกรรมทางเศรษฐกิจ หรืออาชีพหลักของชาวกาญจนบุรีที่อยูในพื้นที่ศึกษา ในที่นี้
หมายถึงกิจกรรมหลักที่ประชากรใชเวลาในการท ํามากที่สุด  รายงานนี้จัดกลุมอาชีพหลักออก
เปน เกษตรกรรม วิชาชีพ/วิชาการ ธุรการและการจัดการ คาขาย บริการ คมนาคม/ขนสง ฝมือ
และแรงงาน นักเรียน และอาชีพอื่นๆ ขอมูลดานกิจกรรมทางเศรษฐกิจนี ้จะพิจารณาเฉพาะผูที่
มีอาย ุ15 ปขึ้นไป

ในภาพรวม อาชพีเกษตรกรรม ยงัคงเปนอาชพีหลกัของประชากรในพืน้ทีศ่กึษา  กวาคร่ึง
ของประชากรชายทํ าการเกษตรเปนรายไดหาเล้ียงชีพ สัดสวนของผูที่ทํ าการเกษตรไมไดลดลง
ต้ังแตรอบ 1 (2543) จนถึงรอบ 3 (2545) (แผนภูมิ 5.1)  นอกจากเกษตรกรรมแลว อาชีพอ่ืนๆ ที่
ประชากรชายในพื้นที่ศึกษายึดเปนอาชีพหลักอยูในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน อาชีพที่สํ าคัญรองลง
มาจากการท ําการเกษตร คือ อาชีพฝมือและแรงงาน ประมาณ 1 ใน 8 ของประชากรชายท ํางาน
ในลักษณะนี ้ และมีแนวโนมวา ประชากรชายที่เขาสูอาชีพนี้อาจมีสัดสวนมากขึ้นในอนาคต
นอกจากนี้ก็ประกอบอาชีพอื่นกระจายกันไปในสัดสวนที่ตํ ่ากวารอยละ 10 คือ  อาชีพคาขาย
อาชีพธุรการและการจัดการ อาชีพบริการ อาชีพวิชาชีพและวิชาการ อาชีพที่เกี่ยวของกับการ
คมนาคมขนสง ความเปลี่ยนแปลงในสัดสวนของผูมีอาชีพตางๆ ต้ังแตรอบ 1 (2543) ถึงรอบ 3
(2545) มีใหเห็นไมมากนัก อยางไรก็ตามสัดสวนผูประกอบอาชีพธุรการและการจัดการมีแนว
โนมลดลง ในขณะที่สัดสวนของผูมีอาชีพที่เกี่ยวของกับการคมนาคมขนสงมีแนวโนมเพิ่มขึ้น
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ทีน่าสนใจอีกอยางหน่ึงคอืสดัสวนของประชากรชายอาย ุ 15 ปขึน้ไปทีไ่มมงีานท ํา ซึง่มปีระมาณ
รอยละ 9 ในรอบ 3 (2545) เปนสัดสวนที่ลดลงเล็กนอยจากรอบ 1 (2543)   ที่มีผูไมมีงานท ํา
ประมาณรอยละ 10  นอกจากนี้ยังมีนักเรียน นักศึกษา ประมาณรอยละ 5

เปรียบเทียบกับประชากรชาย รูปแบบการประกอบอาชีพของประชากรหญิงมีทั้งที่
เหมือนและแตกตางกัน  ท่ีเหมือนกันเห็นไดชัดเจนจากแผนภูมิ 5.1 คือ ประชากรหญิงทํ าอาชีพ
เกษตรเปนสวนใหญ (รอยละ 44)  อยางไรก็ตาม สัดสวนของแรงงานหญิงที่ท ําการเกษตรมี
แนวโนมเพ่ิมข้ึนคอนขางชัดเจนกวาแรงงานชาย แมวาสัดสวนของประชากรหญิงที่มีอาชีพ
เกษตรกรรมต่ํ ากวาประชากรชายเพราะสัดสวนการเขาสูแรงงานของประชากรหญิงมีนอยกวา
ชาย ในขณะทีอ่าชพีฝมอืและแรงงานมคีวามส ําคญัเปนอันดับสองรองจากเกษตรในกลุมประชากร
ชาย อาชีพที่สํ าคัญรองจากเกษตร คือ คาขาย รอยละ 10 การฝมือและแรงงาน รอยละ 7 ในขณะ
ที่ประชากรชายที่มีอาชีพฝมือและแรงงานมีสัดสวนเพิ่มขึ้นในรอบ 3 (2545) จากรอบ 1 (2543)
และรอบ 2 (2544)  ประชากรหญิงที่ทํ าอาชีพนี้มีสัดสวนลดลง นอกจากอาชีพเกษตร การคา
และฝมือและแรงงานแลว       ประชากรหญิงยังทํ างานในกลุมวิชาชีพ/วิชาการ ธุรการและการ
จัดการ และอาชีพเกี่ยวกับการบริการ ในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน (นอยกวา รอยละ 5)  ประชากร
หญิงที่ไมมีสวนรวมในแรงงานมีสัดสวนคอนขางสูง (รอยละ 26)  ถาเปรียบเทียบกับประชากร
ชาย สัดสวนประชากรหญิงที่ไมไดท ํางานสูงกวาประชากรชายมากกวาสองเทา  นอกจากน้ี
สัดสวนของประชากรหญิงที่ไมไดทํ างานมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน จากรอยละ 24 ในรอบ 1 (2543)
และรอบ 2 (2544) เปน รอยละ 26 ในรอบ 3 (2545) สัดสวนของประชากรหญิงที่ไมไดทํ างาน
นี้รวมถึงที่แตงงานอยูกินกับสามีที่ท ําหนาที่แมบานอยางเดียว ซึ่งจริงๆ แลวเปนการท ํางานเพียง
แตไมนับเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจเทาน้ันเอง

เมื่อพิจารณาตามพื้นที่ศึกษา (ตาราง 5.1 และ 5.2)   พบวามีความแตกตางคอนขาง
ชัดเจนในเร่ืองรูปแบบการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะอาชีพของประชากรในพื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง
กับประชากรที่อยูในพื้นที่อื่นๆ  ในขณะท่ีการเกษตรเปนกิจกรรมท่ีประชากรสวนใหญยึดเปน
อาชีพหลัก ทั้งของผูหญิงและผูชายในทุกพื้นที ่  ประชากรที่อยูในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองทํ างาน
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ระดับฝมือและแรงงานเปนอาชีพหลักในสัดสวนที่มากที่สุดส ําหรับประชากรชาย โดยสดัสวน
เพ่ิมข้ึนทุกปต้ังแตรอบ 1 (2543) ถึงรอบ 3 (2545) กลาวคือ มากกวา 1 ใน 5 ในรอบ 1 (2543)
และรอบ 2 (2544) และประมาณ 1 ใน 4 ในรอบ 3 (2545)  ส ําหรับประชากรหญิงในพื้นที่เมือง/
กึ่งเมืองมีอาชีพคาขายเปนอาชีพหลักมากที่สุด  อยางไรก็ตาม แมแตในพื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง    
การเกษตรก็ยังเปนอาชีพที่ส ําคัญ โดยสดัสวนของประชากรเมือง/กึ่งเมืองที่ทํ าการเกษตรก็ยังมี
สัดสวนมากเปนอันดับ 2 รองจากกลุมฝมือและแรงงานในประชากรชาย และรองจากอาชีพ
คาขายในประชากรหญิง เมื่อเปรียบเทียบความเปลี่ยนแปลงจากรอบ 1 (2543) ถึงรอบ 3 (2545)
พบวา สัดสวนของผูมีอาชีพเกษตรกรรมในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองยังมีแนวโนมเพิ่มขึ้นดวยทั้งใน
ประชากรเพศชายและหญิง อยางไรก็ตาม สัดสวนของเกษตรกรไมไดเพิ่มขึ้นในทุกพื้นที่ศึกษา
คือ พื้นที่ปลูกขาวและพืชไร ประชากรชายที่ทํ าการเกษตรเปนอาชีพหลักมีแนวโนมลดลง

นอกจากอาชีพเกษตร ฝมือและแรงงาน และคาขายแลว ประชากรที่อยูในพื้นที่เมือง/
ก่ึงเมืองยังมีความแตกตางจากประชากรในพืน้ทีอ่ื่นๆ ในดานอาชพีอ่ืนดวย ทีเ่ห็นไดชดัเจนคอื
ผูประกอบวิชาชพี  ประชากรทีอ่าศยัอยูในพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงประกอบวิชาชพีในสดัสวนทีส่งูกวา
ประชากรที่อยูในพื้นที่อื่นมาก  ผูที่ไมไดทํ างานก็เปนอีกกลุมหนึ่งที่พบความแตกตางระหวาง
ประชากรท่ีอยูในพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงกบัประชากรในพืน้ทีอ่ื่นๆ แมวาสดัสวนของผูทีไ่มไดท ํางาน
จะลดลงในทุกพื้นที ่ แตพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองยังมีประชากรชายที่ไมไดทํ างานในสดัสวนทีส่งูสุด
เมือ่เปรียบเทยีบกบัพืน้ทีอ่ื่น ในขณะที่ประชากรหญิงทีไ่มท ํางานมสีดัสวนสูงสุดในพื้นที่สูงซึ่ง
เปนพื้นที่ที่มีสัดสวนของชนกลุมนอยมากที่สุด

ขอมลูพืน้ฐานเร่ืองกจิกรรมทางเศรษฐกิจ นอกจากสะทอนความส ําคญัของเกษตรกรรม
ทีเ่ปนรากหลกัของเศรษฐกจิของพืน้ทีศ่กึษาแลว ยงัชีใ้หเห็นวามคีวามแตกตาง และความเหลือ่มล้ํ า
ในดานโครงสรางทางเศรษฐกจิของประชากรแตละพืน้ที ่ ดังน้ันการดํ าเนินนโยบาย หรือกจิกรรม
ใด ๆ เพื่อชีวิตที่ดีขึ้นของประชากร  ตองคํ านึงถึงความแตกตางในเร่ืองเหลาน้ีดวย
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แผนภูมิ 5.1  อาชีพของบุคคล อายุ 15 ปขึ้นไป, รอบ 3 (2545)
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5.2  การศกึษา

การศึกษามีนัยยะถึงโอกาสที่แตละบุคคลจะสามารถเขาถึงทรัพยากรตางๆ ของสังคม
เพื่อชีวิตที่ดี การศึกษาเปนตัวชี้วัดสถานะทางสังคมที่มีความส ําคัญมากที่สุดอยางหนึ่ง รายงาน
สวนน้ี นํ าเสนอขอมลูดานการศกึษาของทัง้ประชากรหญิงและชาย ในแตละพืน้ทีศ่กึษา การศกึษา
ในที่น้ี หมายถึง การศึกษาในระบบโรงเรียน และนอกระบบโรงเรียน เชน การศึกษาผูใหญ
หรือ กศน. แตไมรวมผูทีเ่รียนทางธรรม (ม ี2 คน ใน รอบ 2 (2544) และ 7 คน ในรอบ 3 (2545))
และไมรวม ผูทีไ่มตอบค ําถามน้ี (รอยละ 0.4 ในรอบ 2 (2544) และรอยละ 0.6 ในรอบ 3 (2545))
ในที่นี้แบงระดับการศึกษาเปน 6 กลุม คือ กลุมที่ไมไดเรียนหนังสือเลยหรือมีการศึกษานอย
กวาระดับประถมศึกษาปที ่ 1 กลุมที่ไดเรียนหนังสือ แตจบการศึกษานอยกวาชั้นประถมศึกษา
ปที ่ 6  กลุมที่จบประถมศึกษาตอนตน  กลุมท่ีจบระดับมัธยมศึกษาตอนตนหรือไดเรียนระดับ
มัธยมศึกษาบางแมจะไมจบมัธยมศึกษาตอนตน  กลุมที่จบมัธยมศึกษาตอนปลายหรือไดเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายบางแมจะไมจบระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และกลุมที่มีการศึกษา
ระดับสูงกวามัธยมศึกษาตอนปลาย (ตาราง 5.3)

ขอมูลการศึกษาที่น ําเสนอน้ี สะทอนความหลากหลายของโอกาสทางการศึกษาของ
ประชากรที่อยูในพื้นที่ศึกษาตางๆ โดยเฉพาะพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง กับพื้นที่อื่นๆ   ยิ่งไปกวานั้น
ยังชี้ใหเห็นความไมเทาเทียมกันในโอกาสทางการศึกษาระหวางผูหญิงและผูชายดวย ขอมูลที่มี
ความสํ าคัญอยางหน่ึง คือ สัดสวนของผูที่ไมไดรับการศึกษา หากพิจารณาจากภาพรวมโดยไม
แยกพืน้ที ่ผูทีไ่มเคยเรียนหนังสอืมสีดัสวนคอนขางสงู  กลาวคอื เกอืบ 1 ใน 5 ของประชากรชาย
และเกือบ 1 ใน 4 ของประชากรหญิงที่อยูในทุกพื้นที่ศึกษาเปนผูที่ไมไดเรียนหนังสือ  สัดสวน
ของประชากรที่ไมไดเรียนหนังสอืลดลงเพยีงเลก็นอยในระหวางรอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)
เมือ่พจิารณาตามพืน้ที ่จะเห็นวามคีวามแตกตางอยางชดัเจนในเร่ืองโอกาสทางการศกึษา โดยเฉพาะ
อยางยิง่ระหวางพืน้ทีเ่มอืง/ก่ึงเมอืง และพ้ืนท่ีศึกษาอ่ืนๆ  ประชากรในพ้ืนท่ีเมือง/กึง่เมอืงที่ไมเคย
เรียนหนังสอืมสีดัสวนต่ํ าที่สุด  คอืประมาณ 1 ใน 10 ส ําหรับประชากรชาย และประมาณ 1 ใน 8
ส ําหรับประชากรหญิง สวนในพ้ืนท่ีอ่ืนนอกพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง ก็มีความแตกตางกนัในสัดสวน
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ผูทีไ่มเคยเรียนหนังสือ พืน้ทีท่ีม่สีดัสวนของผูทีไ่มเคยเรียนหนังสือสูงสุด คือ พื้นที่สูงมากกวา 1
ใน 3 ของประชากรชาย และกวา 2 ใน 5 ของประชากรหญิงในพื้นที่สูง เปนผูที่ไมเคยเรียน
หนังสอื ในระยะเวลา 1 ป      สัดสวนของประชากรในพ้ืนท่ีสูงทีไ่มเรียนหนังสือเปลีย่นแปลงนอย
มากโดยเฉพาะประชากรหญิง  ผูที่อาศัยอยูในพื้นที่สูงมีสัดสวนของคนที่ไมเคยเรียนหนังสือ
สูงที่สุด ซึ่งอาจเปนเพราะประชากรในพื้นที่สูงประกอบดวยชนกลุมนอย ซ่ึงอาจมีโอกาสเรียน
หนังสือในระบบโรงเรียนของไทยนอยกวาคนไทยโดยทั่วไป

แมวา สดัสวนของประชากรทีไ่มไดเรียนหนังสือในพืน้ทีป่ลกูขาว พชืไร และเศรษฐกิจ
ผสมผสาน ต่ํ ากวาพื้นที่สูงอยางชัดเจน แตความไมเทาเทียมกันในโอกาสทางการศึกษาของ
ประชากรในพ้ืนทีเ่หลาน้ีปรากฏใหเห็น โดยเฉพาะในกลุมประชากรหญิง  สดัสวนของประชากร
หญิงในพืน้ทีป่ลกูพชืไรทีไ่มไดเรียนหนงัสอืสงูกวาในพืน้ที่ปลกูขาว และเศรษฐกจิผสมผสานคอน
ขางชัดเจน  ส ําหรับประชากรชายในพื้นที่พืชไร และเศรษฐกิจผสมผสานมีสัดสวนของผูที่ไม
ไดเรียนหนังสือไมแตกตางกันมากนัก

สวนการศึกษาในระดับอื่นนั้น พบวา ผูที่ไดรับการศึกษาในระดับประถมศึกษา หรือ
นอยกวา มีสัดสวนสูงที่สุด (มากกวา 1 ใน 3)  สอดคลองกันในทุกพื้นที ่  และสัดสวนของผูที่
ไดรับการศึกษาสูงกวาการศึกษาภาคบังคับ ผูท่ีอยูในพ้ืนท่ีเมือง/กึ่งเมืองไดรับการศึกษาสูงกวา
ชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 ในสัดสวนที่สูงกวาพื้นที่อื่นๆ อยางเห็นไดชัด โดยเฉพาะการศึกษา
ระดับสูงกวามัธยมศกึษาตอนปลาย ประชากรในพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงไดรับการศกึษาสูงกวามัธยม
ศกึษาตอนปลายในสดัสวนทีส่งูกวาพืน้ทีป่ลกูขาว พชืไร และพืน้ทีส่งูถงึกวา 5 เทา และมากกวา
พืน้ทีเ่ศรษฐกจิผสมผสานเกือบ 3 เทา  สิ่งเหลานี้แสดงถึงความไดเปรียบของประชากรในพื้นที่
เมือง/ก่ึงเมือง เมื่อเปรียบเทียบกับพื้นที่อื่น ๆ

นอกจากความแตกตางในดานการศึกษาจะเห็นไดชัดเจนใน 5 พื้นที่ศึกษาแลว ความ
แตกตางในโอกาสทางการศึกษาระหวางประชากรหญิงชายก็เปนอีกประเด็นที่มีความสํ าคัญ  
โดยในทุกพื้นที่ศึกษา เพศหญิงไดรับการศึกษานอยกวาประชากรชาย สัดสวนประชากรหญิง
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ในทุกพื้นที่ที่ไมไดเรียนหนังสือสูงกวาเพศชาย ขณะเดียวกันประชากรหญิงที่ไดรับการศึกษา
มากกวาการศึกษาภาคบังคับก็มีสัดสวนตํ่ ากวาเพศชาย  อยางไรก็ตามความไมเทาเทียมใน
โอกาสทางการศึกษาของประชากรหญิงและชายในแตละพื้นที่ก็แตกตางกันดวย แผนภูมิ 5.2
แสดงรอยละของประชากรหญิงและชายในพื้นที่ตางๆ ที่ไมไดเรียนหนังสือ จากขอมูลในรอบ
2 (2544) และรอบ 3 (2545)    นอกจากจะพบวาสดัสวนของประชากรทีไ่มไดเรียนหนังสอืตางกนั
ในแตละพื้นที่ศึกษาแลว ความแตกตางระหวางเพศในการไดรับการศึกษาในแตละพื้นที่ก็ไม
เทาเทียมกัน ความไมเทาเทียมทางการศึกษาระหวางผูหญิงและผูชายนอยที่สุดในพื้นที่เมือง/
ก่ึงเมือง และมากที่สุดในพื้นที่ปลูกพืชไรและพื้นที่ปลูกขาว และพื้นที่สูง ซึ่งประชากรมีการ
ศึกษานอยกวาพื้นที่อื่นนั้น ความแตกตางในโอกาสทางการศึกษาของผูหญิงและผูชายอยูใน
ระดับที่ใกลเคียงกันกับประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานถึงแมวาประชากรในพื้นที่
เศรษฐกจิผสมผสานจะมีการศึกษาดีกวาประชากรในพ้ืนท่ีสูงก็ตาม

ถาการศึกษาเปนตัวชี้วัดสถานภาพสังคม ขอมูลเบ้ืองตนท่ีไดนํ าเสนอไปน้ี ยํ้ าใหเห็น
ความไมเทาเทียมกันของประชากรที่อยูในพื้นที่ตาง ๆ ไมใชแตคนที่อยูในพื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง
หรือไมใชเมืองเทานั้นที่มีโอกาสทางสังคมแตกตางกัน เมื่อวัดกันที่การศึกษา แมแตในกลุม
ประชากรทีอ่ยูนอกพ้ืนท่ีเมือง/กึง่เมอืง ความหลากหลายในดานสถานภาพทางสงัคมก็ยังปรากฏ
ใหเห็นชัดเจน
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มู ิ5.2  รอยละของประชากรหญิงและชาย ท่ีไดเรียนหนังสอื, รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)

าษาท่ีใชในชีวิตประจํ าวัน

ประชากรในพืน้ทีศ่กึษาทีอ่ยูในพืน้ทีต่าง  ๆ  นอกจากจะมคีวามหลากหลายในเร่ืองโครงสราง
ระชากรและเศรษฐกจิ ยงัมคีวามหลากหลายในเร่ืองของวัฒนธรรม สิง่หน่ึง ที่แสดงถึงความ
หลายทางวัฒนธรรม คือการใชภาษาในชีวิตประจ ําวัน ขอมูลนี้บงบอกถึงความแตกตาง
ื้อชาติในแตละพื้นที่ไดในระดับหนึ่ง

ตาราง 5.4 แสดงภาษาที่ใชในชีวิตประจํ าวันโดยรวม และแยกตามพื้นที ่  เปนขอมูลที่
วมในระดับครัวเรือน กวารอยละ 95 ของครัวเรือนใชภาษาไทยในการสื่อสารในชีวิต
 ําวันในทุกพื้นที่ศึกษา ยกเวนพื้นที่สูง ครัวเรือนในพื้นที่ปลูกขาวใชภาษาไทยในสัดสวน
ี่สุดคือเกือบทุกหลังคาเรือน ครัวเรือนท่ีใชภาษาอ่ืนมีสัดสวนนอยมาก (ไมถึงรอยละ 1      
ในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานที ่มีการใชภาษามอญประมาณรอยละ 1)

0

5

รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545) รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545) รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545) รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545) รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545)

ชาย
หญิง

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ท่ีสงู ผสมผสาน
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เห็นไดชัดเจนวา ในพื้นที่สูง มีครัวเรือนที่เปนชนกลุมนอยในสัดสวนที่สูงที่สุด และ
เปนชนกลุมนอยที่มีความหลากหลาย แมวากลุมที่พูดภาษากะเหรี่ยง กะหราง จะมีสัดสวนสูงที่
สุดเมื่อเทียบกับกลุมที่พูดภาษาอื่น ในพื้นที่นี ้ ครัวเรือนท่ีพูดภาษาไทยในชีวิตประจํ าวันมีไมถงึ
2 ใน 3 ในขณะเดียวกนั มคีรัวเรือนทีพ่ดูภาษากะเหรี่ยง กะหราง และปากะญอ ถึง 1 ใน 5 ของ
ครัวเรือนที่ศึกษาทั้งหมด     นอกจากน้ี ประมาณ 1 ใน 10 ของครัวเรือนพูดภาษามอญในชีวิต
ประจํ าวัน ในขณะที่ครัวเรือนที่พูดภาษาพมามีรอยละ 6

ในการเขาถงึชมุชนเพือ่ใหบรรลวัุตถปุระสงคใดๆ ขอมลูเร่ืองการใชภาษาของประชากร
ในพื้นที่ศึกษาเปนสิ่งหนึ่งที่ตองค ํานึงถึง

ตาราง 5.4  ภาษาท่ีใชในชีวิตประจ ําวัน  จ ําแนกตามพื้นที่, รอบ 3 (2545)

ภาษา เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม
ไทย 98.8 99.6 98.6 61.2 97.7 88.6
มอญ 0.2 0.0 0.1 9.6 1.0 2.8
ลาว 0.5 0.3 0.9 2.2 0.0 0.9
พมา 0.2 0.0 0.3 5.8 0.8 1.8
กะเหรี่ยง /กะหราง 0.1 0.0 0.1 20.2 0.2 5.5
อ่ืนๆ 0.2 0.2 0.1 1.0 0.3 0.4

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
จํ านวน 2,664 2,024 1,986 3,399 2,607 12,680

5.4  สรุป

กิจกรรมทางเศรษฐกิจ การศึกษา และการใชภาษาเปนขอมูลสวนหนึ่งที่ชี้ใหเห็นความ
แตกตางทางดานเศรษฐกิจและสังคมของชาวกาญจนบุรีในแตละพื้นที่ศึกษาโดยเฉพาะระหวาง
พื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง และพื้นที่อื่น ๆ ในเร่ืองการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เปนอาชีพหลักของ
ชาวกาญจนบุรี ยกเวนในพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง อาชีพที่สํ าคัญรองลงมา ส ําหรับประชากรชายคือ
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งานระดับฝมือหรือแรงงาน ส ําหรับประชากรหญิง อาชีพที่ท ํากันมากรองจากการเกษตรคือ
คาขาย สวนประชากรศึกษาในพื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง ท ํางานระดับฝมือและแรงงานในสัดสวนที่
มากทีส่ดุส ําหรับประชากรชายและหญิง นอกจากน้ี พบวา สดัสวนประชากรหญิงทีไ่มไดมสีวนรวม
ในแรงงานสูงกวาประชากรชายถึงสองเทา

ประชากรในพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืง ยงัมโีอกาสทางการศกึษามากกวาพืน้ทีอ่ื่น ๆ โดยเฉพาะ
เมื่อพิจารณาจากสัดสวนของผูที่ไมไดรับการศึกษา และสัดสวนของผูที่ไดรับการศึกษาสูงกวา
ภาคบังคับ ผูท่ีอยูในพ้ืนท่ีเมือง/กึ่งเมืองที่ไมเคยเรียนหนังสือมีสัดสวนนอยที่สุด ขณะที่มี
สัดสวนของผูที่ไดรับการศึกษาสูงกวาการศึกษาภาคบังคับมากที่สุด ขอมูลทางดานการศึกษายัง
บงบอกถึงความไมเทาเทียมกันในโอกาสทางการศึกษาระหวางประชากรหญิงและชายอีกดวย

สุดทายคือความแตกตางทางดานการใชภาษา แมวาในทุกพื้นที่ใชภาษาไทยเปนภาษา
พูดในชีวิตประจํ าวันเปนสวนใหญ การใชภาษาอื่นมีสัดสวนที่แตกตางกันไปในแตละพื้นที่
โดยเฉพาะพื้นที่สูงมีประชากรที่ใชภาษากะเหรี่ยง กะหราง ในสัดสวนที่มากที่สุด



6  การยายถ่ิน

การยายถิน่ ในรายงานฉบบัน้ี  หมายถงึ การยายถิน่ของบคุคล  ทัง้ยายถิน่เขาและยายถิน่ออก
ระหวางหมูบานที่เปนสถานที่อาศัยในพืน้ทีศ่กึษาของโครงการในขณะทีท่ ําการส ํารวจ  ในชวง
12 เดือนกอนการสํ ารวจ  โดยไดรวมถึงบุคคลที่ยายถิ่นภายในพื้นที่ศึกษา และบุคคลที่อาศัยใน
ครัวเรือนท่ียายออก หรือยายเขาท้ังครัวเรือน  โดยบคุคลน้ันยายออกไปอยูทีอ่ื่น หรือยายเขามาอยู
ในครัวเรือนปจจุบัน ต้ังแต 1 เดือนข้ึนไป  ชวงเวลาของการยายถิ่น อยูระหวาง 1 กรกฎาคม
2544 ถึง 30 มิถุนายน 2545   ขอมูลการยายถิ่นไดมาจากแบบสอบถามครัวเรือนที่รวบรวม
สถานภาพการยายถิน่ของสมาชกิทกุคนในครัวเรือน โดยการนํ ารายช่ือสมาชิกครัวเรือนจากการ
ส ํารวจขอมลูพืน้ฐานรอบ 2 (2544) มาตรวจสอบและปรับปรุง เพราะฉะนั้นในที่นี ้ ผูยายถ่ินออก
หมายถึง ผูท่ีเคยอยูในครัวเรือนน้ัน แตขณะนี้ไปอยูที่อื่น ๆ นอกหมูบาน  และผูยายถิ่นเขา
หมายถึงผูที่เคยอยูที่อื่นนอกหมูบาน แตขณะน้ีอาศัยในครัวเรือนท่ีกํ าลังเขาไปเก็บขอมูล ใน
ขณะที่ผูที่มีรายช่ืออยูในครัวเรือนน้ีท้ังสองรอบของการสํ ารวจฯ ถูกก ําหนดวาเปนผูไมยายถิ่น
บุคคลท่ีไมมีช่ือวาเปนสมาชิกของครัวเรือนใดในรอบ 2 (2544) แตมีชื่อเปนสมาชิกใหมของ
ครัวเรือนในรอบ 3 (2545) จะถูกบันทึกวาเปนบุคคลยายเขา

อัตราการยายถิน่เขา และการยายถิน่ออกค ํานวณจากจํ านวนผูทีย่ายถิน่เขา หรือยายถิน่ออก
ตอประชากร 100 คน ในพื้นที่ศึกษาขณะนั้น ๆ  รายงานนี้ไดเปรียบเทียบอัตราการยายถิ่นออก
ของการส ํารวจฯ รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) และเปรียบเทยีบการยายถิ่นเขามาในพื้นที่
ศกึษากบัการส ํารวจฯ รอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544) เน่ืองจากการส ํารวจฯ รอบ 1 (2543) น้ัน
สามารถค ํานวณไดเพยีงอัตราการยายถิน่เขาเทาน้ัน

ในพื้นที่ศึกษาทั้งหมด พบวา สวนใหญ คือมากกวารอยละ 80 ของประชากร เปนผูไม
ยายถิน่ ในขณะทีอั่ตราการยายถิน่ออก เทากบั 12 และอัตราการยายถ่ินเขา เทากับ 7 ตอประชากร
100 คน โดยอัตราการยายถิ่นออกสุทธ ิเทากับรอยละ 5 เมื่อเปรียบเทียบกับการส ํารวจฯ รอบ 2
(2544) พบวาอัตราการยายถิ่นเขาลดลงเล็กนอย แตอัตราการยายถ่ินออกเพ่ิมข้ึนอยางมาก มีผล
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ใหอัตราการยายถิ่นออกสุทธิเพิ่มขึ้นเปนสองเทาตัว ซึ่งสงผลใหเกิดการลดลงอยางรวดเร็วของ
ประชากรในพื้นที่ศึกษา ท่ีสวนหน่ึงเน่ืองมาจากการยายถ่ินออก

ทุกพื้นที่ศึกษามีประสบการณการยายถิ่นออกสุทธ ิ โดยที่พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน มี
อัตราการยายถิ่นออกสุทธิสูงที่สุด (รอยละ 5)  ตามดวยพื้นที่พืชไร (รอยละ 5) และตํ่ าที่สุด ใน
พื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง (รอยละ 4) พื้นที่ปลูกขาว (รอยละ 4)

ในขณะเดียวกัน พื้นที่สูงมีการยายถิ่นออกสูงสุด (รอยละ 13) แตมีอัตราการยายถ่ินเขา
สูงเปนอันดับสอง (รอยละ 9) อัตราการยายถิ่นเขาสูงที่สุด ในพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง (รอยละ 9)
(ตาราง 6.1 และแผนภูม ิ6.1) การเพิม่ขึน้ของอัตราการยายถิน่สทุธ ิที่เกิดขึ้นระหวางการส ํารวจฯ
รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) มผีลมาจากความแตกตางในแนวโนมการยายถิน่ และการยายถิน่
ระหวางพื้นที่ศึกษา (แผนภูมิ 6.2 และ 6.3)

ในภาพรวมอัตราการยายถิ่นออกเพิ่มขึ้นอยางมาก ในขณะเดียวกันการยายถิ่นเขาก็
ลดลงอยางมากเชนกัน  ซึง่สงผลใหอัตราการยายถิน่ออกสทุธเิพิม่ขึน้อยางมากในรอบ 3 (2545)
เปนที่นาสนใจวาพื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง ยังคงดึงดูดคนใหยายเขามา แตขณะเดียวกัน อัตราการ
ยายถ่ินออกก็เพ่ิมข้ึนอยางชัดเจนเชนกัน ซ่ึงเปนไปไดวาการฟนตัวของเศรษฐกจิในประเทศไทย
ต้ังแตป พ.ศ. 2544  มีผลใหอัตราการยายถ่ินออกจากจังหวัดกาญจนบุรีเพ่ิมข้ึน

6.1  การยายถิ่นเขา

อัตราการยายถิ่นเขาของประชากรในการศึกษาครั้งนี ้ ต่ํ ากวาอัตราการยายถิ่นเขาของ
ประชากรในการส ํารวจฯ รอบ 2 (2544) ในทุกพื้นที่ศึกษา  ยกเวนในพ้ืนท่ีเมือง/กึง่เมอืง ซึง่
อัตราการยายถิน่เขายงัคงที ่คอื รอยละ 9 (แผนภูม ิ6.2)  พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานมีการลดลงของ
อัตราการยายถิ่นเขาสูงที่สุด (ลดลงจากรอยละ 8 เปน 7) และพื้นที่พืชไร (ลดลงจากรอยละ  8
เปน 7) ในขณะเดียวกัน อัตราการยายถิ่นเขาของประชากรในการศึกษาครั้งนี ้สูงกวาอัตราการ
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ยายถิน่เขาของประชากรในการส ํารวจขอมลูพืน้ฐาน รอบ 1 (2543) ซ่ึงสวนหน่ึงนาจะเปนเพราะ
การทีบ่คุคลสามารถยายถิ่นแบบชั่วคราวไดงายขึ้น เน่ืองจากการปรับปรุงระบบคมนาคมและ
การสื่อสาร

ในรอบ 3 (2545) สัดสวนของผูยายถิ่นเขาเพศชายสูงกวาเพศหญิงในทุกพื้นที่ศึกษา ซึ่ง
ความแตกตางระหวางเพศน้ีมากทีส่ดุในพืน้ทีป่ลกูขาวและเศรษฐกจิผสมผสาน โดยทีผู่ยายถิน่เขา
ทัง้ชายและหญิงสวนใหญ อาย ุ20-24 ป  ซึง่ประมาณรอยละ 18 ของผูยายถิน่เพศชาย  และรอยละ
14 ของผูยายถิ่นเพศหญิง สวนในพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง ผูชายยายถิ่นเขาประมาณรอยละ 19 และ
ผูหญิงรอยละ 16  (ตาราง 6.2)   การทีค่นหนุมสาวจํ านวนมาก กระจุกตัวอยูในพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมือง
เปนผลมาจากการที่วัยรุนจากชนบทยายเขามาอาศัยในเขตเมือง เพ่ือเรียนหนังสือ และท ํางาน

ส ําหรับกลุมผูยายถิ่นเขานั้น พบวา รอยละ 57, 60, 60, 44, และ 47 ของผูยายถิ่นเขาใน
พื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง ที่สูง เศรษฐกิจผสมผสาน ปลูกขาว และพืชไร ตามล ําดับ เปนการยายถิ่น
ภายในจังหวัดกาญจนบรีุ ในขณะทีส่ดัสวนของผูยายถิน่มาจากจังหวัดอ่ืน ๆ ในภาคกลางรองลงมา
สัดสวนของผูยายถิ่นมาจากกรุงเทพฯ สูงที่สุดในพื้นที่ปลูกขาว (รอยละ14) และต่ํ าทีส่ดุในพืน้ที่
เมอืง/กึง่เมอืง (รอยละ 9) สดัสวนของผูยายถิน่มาจากภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ สูงที่สุดในพื้นที่
พืชไร (รอยละ 8) และตํ่ าสุดในพื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง และปลูกขาว (รอยละ 3) ในทุกพื้นที่การ
ศึกษา สัดสวนของผูยายถิ่นที่มาจากภาคเหนือ และภาคใต มเีพยีงเลก็นอย เหมอืนกับขอคนพบ
จากการส ํารวจฯ รอบทีแ่ลว คอื ในการส ํารวจรอบ 3 (2545) พบวา ในพื้นที่สูง ประมาณรอยละ 8
(ตาราง 6.3) ของผูยายถิน่เขาในพืน้ทีส่งูมาจากตางประเทศ  สวนใหญมาจากประเทศพมา

เมื่อเปรียบเทียบกับแหลงตนทางของผูยายถิ่นเขา พบวา มีความแตกตางกันอยางมาก
ระหวางรอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) คือ การที่สัดสวนของผูยายถิ่นเขาพื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง
กาญจนบุรี มาจากภายในจังหวัดกาญจนบุรีลดลง ในขณะที่สัดสวนในภาคกลางและกรุงเทพฯ
เพิม่ขึน้  (สถาบนัวิจัยประชากรและสงัคม 2544 และ 2545) สวนแหลงตนทาง และแหลงปลายทาง
ของผูยายถิ่นในพื้นที่ศึกษาอื่นๆ ยังคงคลายกับขอคนพบจากทั้งสองรอบการส ํารวจฯ ที่ผานมา
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6.2  การยายถ่ินออก

ประมาณรอยละ 13 ของประชากรชาย และรอยละ 11 ของประชากรหญิงในพืน้ทีศ่กึษา
มกีารยายจากทีอ่ยูจากหมูบานทีเ่ขาท ําการส ํารวจขอมลูพืน้ฐานระหวางรอบ 2 (2544) และรอบ 3
(2545)  สดัสวนของผูยายถิน่ออกเพศชายสงูกวาเพศหญิงในทกุพืน้ทีศ่กึษา พืน้ทีส่งูมคีวามแตกตาง
ระหวางสดัสวนผูยายถิ่นออกเพศชายและเพศหญิงมากที่สุด (ตาราง 6.2) โดยที่ผูที่ยายถิ่นออก
สวนใหญเปนกลุมคนหนุมสาว  ผูหญิง อาย ุ 15-19 ยายออกมากทีส่ดุ ในขณะทีผู่ชาย อาย ุ 20-24
ยายออกมากทีส่ดุ หรือประมาณ 1 ใน 5 ของผูยายออกจากหมูบานทีอ่ยูปกติ  ทัง้ผูหญิงและผูชายอายุ
ระหวาง 15 ถงึ 24 ป  สิ่งที่ตองการเนนคือ มีคนหนุมสาวเพียงสวนนอยที่ยายถิ่น เนื่องมาจากการ
แตงงาน  สวนใหญมาจากเหตุผลของการท ํางานและการศึกษา

ในภาพรวม ประมาณคร่ึงหน่ึงของการยายถิน่ออกเปนการยายถิน่ภายในจังหวัด กาญจนบรีุ
ประมาณ รอยละ 54, 56, 48, 50 และ 40 ของผูยายถิ่นออกในพื้นที่สูง  เศรษฐกิจผสมผสาน     
พชืไร  ปลกูขาว และเมอืง/กึ่งเมอืง ตามล ําดับ ยายภายในจังหวัดกาญจนบรีุ สัดสวนผูยายถิ่นออก
ภายในจังหวัดกาญจนบุรีเพ่ิมข้ึน ในระหวางชวงการส ํารวจฯ รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)
เมื่อเปรียบเทียบระหวาง ชวงการส ํารวจฯ รอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544)    ในทุกพื้นที่ศึกษา    
ในขณะท่ีจังหวัดอ่ืน ๆ ในภาคกลางยังคงเปนแหลงปลายทางใหญของผูยายถิ่นออกในทุกพื้นที่
รอยละ 32 ของผูยายถิน่ออกไปจังหวัดอ่ืน ๆ ในภาคกลาง สดัสวนของผูยายถิน่ออกไปกรุงเทพฯ
สูงที่สุดในพื้นที่พืชไร (รอยละ26) และตํ่ าที่สุดในพื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง (รอยละ 14) สัดสวนของ
ผูยายถิน่ออกไปภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ สงูทีส่ดุในพืน้ทีเ่ศรษฐกจิผสมผสาน  (รอยละ 6)  และใน
ทุกพืน้ทีก่ารศกึษา สดัสวนของผูยายถิน่ออกไปภาคเหนือและภาคใตมเีพยีงเลก็นอย  นอกจากน้ี
ยงัมผูียายถิน่ออกประมาณรอยละ 7 ในพื้นที่สูงยายไปตางประเทศ ซึ่งสวนใหญเปนประเทศพมา
ในขณะที่พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานมีผูยายถิ่นออกไปตางประเทศ ในสัดสวนประมาณรอยละ 6
(ตาราง 6.3)
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6.3  สรุป

ประชากรของพื้นที่ศึกษา ลดลงไปเนื่องมาจากการยายถิ่นออก อัตราการยายถ่ินออก
สุทธ ิในการส ํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 3 (2545) ประมาณ  2 เทา ของอัตราการยายถิ่นออกสุทธิ
ในการส ํารวจฯ รอบ 2 (2544) ในภาพรวมอัตราเพ่ิมของอัตราการยายถิ่นออกสูงกวาอัตราเพ่ิม
ของอัตราการยายถิน่เขา พืน้ทีเ่ศรษฐกจิผสมผสาน และพชืไร มอัีตราการยายถิน่ออกสทุธสิงูทีส่ดุ
ในขณะทีพ่ืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืง และปลกูขาว มอัีตราการยายถิน่ออกสทุธต่ํิ าทีส่ดุ ซึง่คาดวาการฟนตัว
ของเศรษฐกจิไทย ต้ังแตป พ.ศ. 2544 กระตุนใหมกีารยายถิน่ภายในจังหวัดกาญจนบรีุมากขึน้  และ
เปนเหตุใหมกีารยายถิน่ออกมากขึน้ ในขณะทีอ่ตัราการยายถิน่เขาลดลงเลก็นอยในทกุพืน้ทีศ่กึษา

ประชากรชาย มีอัตราการยายถิ่นสูงกวาประชากรหญิง และสัดสวนของผูยายถิ่นใน
กลุมอาย ุ15-24 ป สูงกวาสัดสวนของผูยายถิ่นในกลุมอายุอื่นๆ ซึ่งการยายถิ่นนี้สวนใหญ นาจะ
เกี่ยวของกับการยายถิ่นเพื่อการศึกษา และการท ํางาน คนหนุมสาวมีการยายออกจากหมูบานใน
พ้ืนท่ีศึกษามากกวาการยายเขา ผูยายถิน่ออกมอีายต่ํุ ากวาผูยายถิ่นเขา การที่คนหนุมสาวในกลุม
อายเุดียวกัน มีอัตราการยายถิ่นออกสูงกวาอัตราการยายถิ่นเขามาก หมายความวา ในหลายๆ
พืน้ทีศ่กึษา มีจํ านวนคนหนุมสาวลดลง ส ําหรับกลุมอายุน้ี พืน้ที่เมอืง/กึ่งเมอืง ยงัคงเปนแหลง
ปลายทางส ําคัญ ส ําหรับการศกึษาและงานนอกภาคเกษตรของจังหวัดกาญจนบุรี โอกาสทางการ
ศึกษา และการท ํางานเปนปจจัยสงเสริมใหคนหนุมสาวจ ํานวนมาก ยายเขา-ออก เพ่ือเรียน
หนังสือ และท ํางานในขณะเดียวกัน   

การยายถิ่นทั้งการยายถิ่นเขาและยายถิ่นออก  เปนการยายในระยะทางสั้น ๆ คือท้ัง
ภายในจังหวัดกาญจนบุรี และระหวางจังหวัดกาญจนบุรีกับจังหวัดอ่ืน ๆ ในภาคกลาง และ
กรุงเทพฯ สัดสวนของการยายถิ่น ทั้งการยายถิ่นเขาและยายถิ่นออก เปนการยายภายในจังหวัด
กาญจนบุรี เน่ืองจากกาญจนบุรีเปนจังหวัดท่ีอยูในภาคกลาง สามารถเดินทางไป-กลับ ระหวาง
บางจังหวัดในภาคกลางหรือกรุงเทพฯ และบางอ ําเภอของกาญจนบุรีไดภายในวันเดียว สวน
การยายถิ่นระหวางกาญจนบุรี และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ ภาคใต สวนหน่ึงนาจะ
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เปนการยายถิ่นเขา และการยายถิ่นกลับของผูอพยพที่เขามาทํ างาน  และการยายถิ่นระหวาง
ประเทศนั้นนาจะเปนการยายในระยะทางสั้น ๆ เชนการยายขามพรมแดนระหวางพื้นที่สูงของ
จังหวัดกาญจนบุรีกับประเทศพมา

ตาราง 6.1 อตัราการยายถิน่ออก การยายถิน่เขา และจ ํานวนประชากร  จ ําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 3 (2545)

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม
ยายถิ่นออก 11.4 8.7 11.9 13.1 12.0 11.7
ยายถิ่นเขา 8.6 4.8 6.7 8.5 6.7 7.3
ไมยายถิ่น 80.0 86.5 81.4 78.4 81.3 81.0
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
จํ านวน 10,823 8,209 8,099 14,751 10,823 52,705
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ตาราง  6.2  การกระจายรอยละของประชากรที่ยายถิ่น จํ าแนกตามพื้นที่ เพศ และกลุมอายุ,
รอบ 3 (2545)

อายุ เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน
ยายเขา ยายออก ยายเขา ยายออก ยายเขา ยายออก ยายเขา ยายออก ยายเขา ยายออก

ชาย
0-9 8.6 10.7 4.5 5.6 6.6 8.1 7.9 10.2 6.4 9.1
10-14 5.9 10.8 2.6 4.1 5.4 7.3 7.3 12.4 6.1 12.0
15-19 7.9 16.9 7.2 23.1 7.6 21.2 10.4 26.3 10.3 24.5
20-24 19.4 21.6 14.7 26.3 17.4 24.8 18.8 24.8 15.9 27.4
25-29 17.3 17.7 7.3 18.2 12.8 19.0 15.4 18.7 10.8 19.2
30-34 10.7 13.7 6.5 14.0 9.2 12.9 10.1 18.2 7.7 13.1
35-39 9.9 11.8 4.9 6.3 6.4 17.4 7.9 14.8 7.1 12.1
40-44 7.9 6.2 6.5 6.5 4.2 13.9 7.4 12.0 7.6 11.3
45-49 5.0 10.6 1.9 3.8 7.2 7.6 7.3 8.4 7.1 7.6
50-54 4.0 8.8 2.5 5.4 5.1 7.9 6.4 11.1 4.7 6.9
55-59 5.0 8.9 2.8 5.7 4.7 7.5 4.2 5.2 3.5 6.2
60+ 4.3 3.9 2.4 5.1 4.2 5.5 5.1 7.9 3.1 7.5
ไมทราบ 0.0 35.0 5.6 44.4 0.0 64.3 0.0 45.8 0.0 40.0
รวม 9.2 12.1 5.2 10.0 7.6 12.7 9.0 14.1 7.5 13.0
หญงิ
0-9 6.7 9.3 3.7 6.0 5.9 9.5 7.8 11.3 6.6 10.5
10-14 6.8 8.3 3.4 4.4 5.4 6.6 4.6 11.6 5.5 10.8
15-19 15.3 21.2 6.2 20.1 8.9 26.3 14.3 26.0 7.3 25.5
20-24 15.9 23.1 13.1 20.2 13.3 20.8 14.8 19.5 11.7 21.3
25-29 12.7 12.7 6.5 11.6 9.5 15.7 13.1 11.2 7.3 11.8
30-34 10.1 12.1 7.1 6.8 4.1 13.3 9.1 10.4 6.4 11.2
35-39 7.5 10.5 4.5 6.1 5.1 8.7 4.6 9.1 6.5 7.9
40-44 4.9 9.2 2.7 3.9 3.9 5.7 6.9 7.5 4.8 7.4
45-49 5.3 4.4 2.3 2.7 3.7 7.4 4.8 8.8 5.3 6.8
50-54 4.8 4.8 1.9 3.7 3.6 5.6 2.9 9.0 2.2 7.0
55-59 3.7 7.4 0.6 3.6 4.5 5.1 1.5 4.9 2.7 6.7
60+ 2.8 4.7 1.5 3.0 2.9 4.2 4.4 7.9 3.1 5.2
ไมทราบ 0.0 26.9 3.2 38.7 0.0 42.1 0.0 55.6 0.0 33.3
รวม 8.1 10.9 4.3 7.6 5.9 11.1 7.9 12.0 5.9 11.1
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ตาราง 6.3   การกระจายรอยละของผูยายถิน่เขาและออก จ ําแนกตามสถานท่ีตนทางและปลายทาง
ของการยายถิ่น และพ้ืนท่ี, รอบ 3 (2545)

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน
ภาค ยาย

เขา
ยาย
ออก

ยาย
เขา

ยาย
ออก

ยาย
เขา

ยาย
ออก

ยาย
เขา

ยาย
ออก

ยาย
เขา

ยาย
ออก

กาญจนบุรี 57.1 40.4 44.1 49.9 46.9 47.7 59.9 53.6 60.2 56.0
กรุงเทพฯ 13.2 13.9 14.3 19.0 14.0 26.4 8.6 12.8 9.7 21.6
ภาคกลาง 19.2 19.8 32.1 32.2 25.9 36.5 13.6 16.7 19.8 27.7
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2.5 2.9 2.6 3.8 7.7 5.6 3.3 6.2 5.0 10.4
ภาคเหนือ 3.6 1.2 2.3 2.1 2.9 2.9 4.3 2.9 1.7 1.2
ภาคใต 3.2 2.2 4.3 0.8 1.8 1.4 1.7 1.4 2.2 2.4
ตางประเทศ 0.5 0.5 0.3 0.8 0.4 1.3 8.2 7.1 1.4 6.1
ไมทราบ 0.1 33.9 0.0 2.1 0.4 6.0 0.4 17.4 0.0 6.5
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
จํ านวน 934 1,007 392 609 544 717 1,253 1,546 722 920

แผนภูมิ 6.1  อัตราการยายถ่ินเขา และอัตราการยายถิ่นออก, รอบ 3 (2545)

8.6

4.8
6.7

8.5
6.7

11.4
8.7

11.9 13.1 12.0

0.0

5.0

10.0

15.0

เมือง /ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน

รอ
ยล
ะ

ยายถิ่นเขา ยายถ่ินออก



67

แผนภูมิ 6.2  อัตราการยายถิ่นเขา, รอบ 1 (2543) รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)

แผนภูมิ 6.3  อัตราการยายถิ่นออก, รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)
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เมือง /ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน

รอ
ยล
ะ

รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545)
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เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน

รอ
ยล
ะ

รอบ 1 (2543) รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545)



7  ภาวะเจริญพันธุและวางแผนครอบครัว

7.1  ภาวะเจริญพันธุ

ภาวะเจริญพันธุเปนปจจัยที่ส ําคัญอันหน่ึงของการเฝาระวังทางประชากร นอกเหนือ
ไปจากภาวะการยายถิ่น การตาย และสุขภาพอนามัย ภาวะเจริญพันธุหรือการเกิดเปนปจจัยบวก
มีผลท ําใหจํ านวนประชากรเพิ่มขึ้น และยังสงผลกระทบตอโครงสรางทางเพศและอายุของ
ประชากรดวย นอกจากนี้ยังมีผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของประชากร โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ของมารดา

7.1.1 แบบแผนและแนวโนมของภาวะเจริญพันธุ

การติดตามภาวะเจริญพันธุในพื้นที่ศึกษาในชวง 2 ปที่ผานมา พบวา มีการ
เปลี่ยนแปลงเพียงเล็กนอยเทานั้น กลาวคือ อัตราเจริญพันธุรวมไมเปล่ียนแปลงในระหวางรอบ
1 (2543) และรอบ 2 (2544) คือเทากับ 2.1 สวนในรอบ 3 (2545) ลดลงเล็กนอยเหลือเพียง 2.0
(สตรีหน่ึงคนจะมีบุตรเฉล่ียเทากับ 2.0 คน ตลอดวัยเจริญพันธุ)

สวนแบบแผนภาวะเจริญพันธุ ซ่ึงวัดไดดวยอัตราเจริญพันธุรายอายุน้ันก็ยังคง
แบบแผนเดิม น่ันคือ ภาวะเจริญพันธุต่ํ าจะตํ ่าในกลุมอาย ุ 15-19 ป แลวสูงขึ้นอยางรวดเร็วใน
กลุมอายุถัดไป (20-24 ป) จากนั้นก็ลดตํ ่าลงมาเรื่อยๆ เมื่ออายุมากขึ้น  โดยในรอบ 3 (2545) น้ี
การลดลงของภาวะเจริญพันธุจะลดลงในทุกกลุมอาย ุเม่ือเทียบกับปกอนหนา (ตาราง 7.1)

สํ าหรับภาวะเจริญพันธุในแตละพื้นที่ก็พบวาลดลงในทุกพื้นที่เชนกัน แตก็ไม
ไดลดเทากันในแตละพื้นที ่ ท ําใหล ําดับที่ของภาวะเจริญพันธุรวมสลับกันเล็กนอย กลาวคือ
พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานเปนพื้นที่ที่มีภาวะเจริญพันธุรวมตํ ่าที่สุด (เทากับ 1.5) รองลงไปคือ
พื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง (1.6) พื้นที่ปลูกขาว (1.8) และพื้นที่พืชไร (1.8) ตามล ําดับ สวนในพื้นที่สูง
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ถึงแมวา ภาวะเจริญพันธุจะลดลง แตก็ยังคงสูงที่สุดอยูเหมือนเดิม คือ เทากับ 3.1 ความแตกตาง
ที่นาสังเกตคือ ในปกอน ๆ  พ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมืองเปนพ้ืนท่ีท่ีภาวะเจริญพันธุต่ํ าที่สุด

ตาราง 7.1 อัตราเจริญพันธุรายอายุ และอัตราเจริญพันธุรวมของสตรีอายุ 15-49 ป, รอบ 1
(2543), รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)

อายุ อัตราเจริญพันธุรายอายุ
รอบ 1 (2543) รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545)

15-19 0.07821 0.06929 0.06466
20-24 0.12874 0.13320 0.12644
25-29 0.09780 0.10261 0.10561
30-34 0.06127 0.06913 0.06515
35-39 0.04005 0.03593 0.03199
40-44 0.01106 0.00742 0.01051
45-49 0.00192 0.00279 0.00179

อัตราเจริญพันธุรวม 2.10 2.10 2.03

นอกจากนี้ความแตกตางของภาวะเจริญพันธุรวมในแตละพื้นที่ก็ไมมากนัก ยกเวนใน
พื้นที่สูงเทานั้นที่มีอัตราเจริญพันธุรวมสูงกวาในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน ซ่ึงมีอัตราเจริญพันธุ
ต่ํ าท่ีสุดเกือบหน่ึงเทาตัว

สวนแบบแผนภาวะเจริญพันธุรายอายุน้ัน ก็ยังคงแบบแผนเดิมอยู น่ันคือ ในกลุมอายุ
แรก (15 – 19 ป)  ซึ่งเปนกลุมอายุตนวัยเจริญพันธุ  มีสตรีที่ยังไมแตงงานอยูเปนจ ํานวนมาก
อันเปนปจจัยท่ีสํ าคัญที่ท ําใหอัตราเจริญพันธุยังคงต่ํ าอยู  เม่ือสตรีอายุสูงข้ึน มีสัดสวนสตรีที่
แตงงานเพิ่มมากขึ้น มีผลท ําใหอัตราเจริญพันธุสูงข้ึน เม่ือสตรีมีบุตรครบตามจํ านวนท่ีตองการ
แลว ก็จะคุมก ําเนิดทํ าใหภาวะเจริญพันธุลดต่ํ าลงอีกจนถึงวัยสิ้นสุดวัยเจริญพันธุ
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นอกจากการคุมกํ าเนิดเพ่ือไมใหมีบุตรเพ่ิมอีกแลว สตรีอาจใชวิธีคุมก ําเนิดเพ่ือเล่ือน
เวลาการมีบุตรออกไปอีกดวย โดยอาจเปนการเล่ือนระยะเวลามีบุตรคนแรก คือ รอใหมีความ
พรอมเสียกอน หรือเปนการเล่ือนระยะหางระหวางบุตรแตละคนใหนานข้ึน  ดวยเหตุผลทาง
สุขภาพอนามัยหรือทางเศรษฐกิจสังคม ความสามารถในการควบคุมภาวะเจริญพันธุของตนเอง
ไดน้ี ท ําใหแบบแผนภาวะเจริญพันธุแตกตางกันไปในแตละสังคมหรือพื้นที่

อัตราเจริญพันธุรายอายุในแตละพื้นที่นั้นคลายคลึงกัน (แผนภูมิ 7.1) กลาวคือ ในกลุม
อายุแรกของวัยเจริญพันธุ (15-19 ป) อัตราเจริญพันธุจะยังคงต่ํ าอยู และสูงขึ้นอยางรวดเร็วใน
กลุมอายุถัดไป (20-24 ป) ซึ่งเกือบทั้งหมดยกเวนพื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง จะเปนกลุมอายุท่ีอัตรา
เจริญพันธุสูงที่สุด (พ้ืนท่ีเมือง/กึ่งเมืองสูงสุดในกลุมอาย ุ25-29 ป) หลังจากน้ันอัตราเจริญพันธุ
จะคอย ๆ ลดลงจนเหลือศูนย คือ ไมมีการใหกํ าเนิดบุตรอีก เม่ือส้ินสุดวัยเจริญพันธุ (50 ป) โดย
ในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานจะสิ้นสุดกอน คือ เมื่อถึงชวงอายุ 40-44 ป ก็จะไมใหก ําเนิดบุตร
อีกแลว สวนอีก 3 พืน้ที ่ไดแก พืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืง ปลกูขาว และพชืไร สิน้สดุในชวงอาย ุ45-49 ป

แผนภูม ิ7.1  อัตราเจริญพันธุรายอายุ  จํ าแนกตามพื้นที่, รอบ 3 (2545)
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สํ าหรับในพื้นที่สูงซึ่งมีภาวะเจริญพันธุสูงสุดนั้น มีแบบแผนภาวะเจริญพันธุ
แตกตางไปจากพื้นที่อื่น กลาวคือ สตรีมีภาวะเจริญพันธุสูงมากต้ังแตเร่ิมวัยเจริญพันธุ ซึ่งแสดง
ใหเห็นถึงการแตงงานท่ีเร็วกวาของสตรีในกลุมน้ี นอกจากน้ีอัตราเจริญพันธุของสตรีในพ้ืนท่ี
สูงน้ีจะสูงกวาสตรีกลุมอื่นในทุกกลุมอาย ุ และจะมีบุตรตอไปเร่ือย ๆ จนส้ินสุดวัยเจริญพันธุ
น่ันคือ สตรีในกลุมอาย ุ45-49 ป ยังคงใหก ําเนิดบุตรอยู (แผนภูมิ 7.1)

7.1.2 ความตองการบุตรเพิ่ม

ในการศึกษาเกี่ยวกับภาวะเจริญพันธุนั้น สตรีที่อยูในขายศึกษา คือสตรีในวัย
เจริญพันธุ (สตรีที่มีอายุระหวาง 15-49 ป) ทุกคน  โดยไมสนใจในสถานภาพสมรสวาเปนโสด
สมรส หมาย หยา หรือแยกหรือไม แตอยางไรก็ตามถาจะศึกษาลึกลงไปในบางเรื่อง กลุมสตรีที่
อยูในขายศึกษาจะมีลักษณะพิเศษตางออกไป ดังเชน ถาศึกษาถึงความตองการบุตรเพิ่ม สตรีที่
อยูในขายตองเปนสตรีที่ก ําลังแตงงานอยู เพราะความตองการบุตรเพ่ิมควรจะเปนความตองการ
ของครอบครัว และสตรีทีก่ ําลงัแตงงานแลวเทาน้ัน จึงจะสามารถบอกความตองการอยางแทจริง
ในปจจุบันได

 ผลการศึกษาในภาพรวมพบวา มีสตรีเพียง 1 ใน 5 เทาน้ันท่ียังตองการบุตรเพ่ิม
อีก โดยในกลุมสตรีที่ยังไมมีบุตรที่ยังมีชีวิตอยูเลยนั้น จะมีถึง 3 ใน 5 ท่ีตองการมีบุตรเพ่ิม สวน
ในกลุมสตรีที่มีบุตรที่ยังมีชีวิตอยูเพียงหนึ่งคน จะมีถึงกวา 2 ใน 5 ท่ีตองการบุตรเพ่ิม แตใน
กลุมสตรีท่ีมีบุตรมีชีวิตอยูสองคน ก็มีเพียง 1 ใน 10 เทาน้ันท่ียังตองการมีบุตรเพ่ิม สวนในกลุม
สตรีที่มีบุตรยังมีชีวิตอยูมากกวา 3 คนขึ้นไป มีไมถึงรอยละ 4 ท่ีตองการบุตรเพ่ิม (ตาราง 7.2)
น่ันคือ  ถาสตรีมีบุตรนอยกวา 2 คน ก็ยังอยากมีเพิ่มอีก
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ตาราง 7.2  รอยละของสตรีกํ าลังแตงงานที่ตองการบุตรเพิ่ม จ ําแนกตามจ ํานวนบุตรท่ียังมี
ชีวิตอยูและพื้นที่ และจํ านวนบุตรที่ตองการจ ําแนกตามพื้นที่, รอบ 3 (2545)

จ ํานวนบุตรท่ียังมีชีวิตอยู เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม
0 50.8 59.4 57.8 73.2 59.9 60.5
1 34.0 39.2 43.1 54.7 44.5 43.9
2 3.8 8.4 9.6 17.9 5.8 9.5
3 2.4 1.9 1.5 7.3 0.9 3.4
4+ 0.0 0.9 1.5 4.1 0.7 2.5
รวม 17.4 17.8 19.8 24.7 20.2 20.6

จํ านวนบุตรที่ตองการ 1.99 2.25 2.31 2.84 2.22 2.38

สาเหตุท่ีสตรีสวนใหญไมตองการมีบุตรเพ่ิมอีกน้ัน ก็เพราะตนมีอยูพอเพียงแลว
น่ันเอง  โดยดูไดจากจํ านวนบุตรท่ีตองการ ซึ่งไดมาจากการน ําเอาจํ านวนบุตรท่ียังมีชีวิตอยูไป
รวมกับจํ านวนบุตรท่ีตองการมีเพ่ิม จากตาราง 7.2 จะเห็นวาในภาพรวมจํ านวนบุตรท่ีตองการ
เทากับ 2.4 ซึ่งสูงกวาจํ านวนบุตรในอุดมคติของสตรีไทยเล็กนอย

แบบแผนความตองการบตุรเพิม่น้ี ไมแตกตางกนันักในแตละพืน้ที ่ยกเวนพืน้ทีส่งู
ท่ีมีสัดสวนสตรีตองการบุตรเพ่ิมสูงกวาพ้ืนท่ีอ่ืน เชน มีถึง 1 ใน 4 ของสตรีทั้งหมดที่ยังตองการ
มีบุตรเพิ่ม สวนในกลุมสตรีที่มีบุตรมีชีวิตอยู 2 คน ก็ยังมีถึงรอยละ 18 ท่ียังตองการบุตรเพ่ิม
ซึ่งสูงกวาคาเฉลี่ยถึง 2 เทา เปนตน   ส ําหรับในกลุมสตรีท่ีมีบุตรมีชีวิตอ่ืนๆ ก็สูงกวาพื้นที่อื่น
ทุกกลุม (ตาราง 7.2)

นอกจากจํ านวนบุตรท่ีตองการเพ่ิมแลว ชวงเวลาที่ตองการมีบุตรเพิ่มก็นาสนใจ
เชนกัน การวิเคราะหภาพรวมพบวา สตรีสวนใหญไมสามารถระบุชวงเวลาที่ตองการมีบุตร
เพิ่มได (กวา 1 ใน 3)  สวนอีก 3 ใน 10 อยากมีบุตรเพ่ิมในชวงเวลา 1 ถึง 3 ป  สตรีท่ีตองการ
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บุตรเพิ่มโดยเร็วมีไมมากนัก น่ันคือ ท่ีตองการมีบุตรเพ่ิมภายใน 6 เดือน มีรอยละ 9 และที่
ตองการเพิ่มในระหวาง 6 เดือนถึง 1 ป มีอีกรอยละ 9 เทาน้ัน (ตาราง 7.3)  ซ่ึงแบบแผนเชนน้ี
ไมแตกตางกันนักในแตละพื้นที ่ รวมทั้งพื้นที่สูงดวย

ตาราง 7.3   การกระจายรอยละของสตรีท่ีตองการบตุรเพิม่ จ ําแนกตามชวงเวลาท่ีตองการและพืน้ท่ี

เวลาท่ีตองการบุตรเพ่ิม เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม
ภายใน 6 เดือน 9.4 11.7 9.9 8.7 7.6 9.1
ใน 6 เดือนถึง 1 ป 9.4 9.9 9.1 8.0 7.3 8.5
ใน 1 - 3 ป 30.3 36.0 36.4 23.6 32.0 29.9
3 ปหรือมากกวา 17.3 13.1 14.9 22.1 14.0 17.4
บอกไมได 33.5 29.3 29.8 37.7 39.2 35.1
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

 โดยสรุป ภาวะเจริญพันธุมีแนวโนมลดลงเพียงเล็กนอยในชวง 3 ปที่ผานมา
โดยพื้นที่สูงยังคงมีภาวะเจริญพันธุสูงกวาพื้นที่อื่น ๆ   และมีแบบแผนเจริญพันธุที่แตกตางจาก
กลุมอ่ืนอยางเห็นไดชัด  กลาวคือมีบุตรเร็วกวา  และหยุดมีบุตรชากวาดวย

ในเรื่องความตองการบุตรเพิ่ม สัดสวนของสตรีในพื้นที่สูงที่ตองการมีบุตรเพิ่ม
ก็มีมากกวาที่อื่น ๆ รวมท้ังจํ านวนบุตรที่ตองการก็สูงกวาในพื้นที่อื่นดวยเชนกัน อยางไรก็ตาม
กลับพบวา ชวงเวลาที่ตองการบุตรเพิ่มไมแตกตางกันนักในแตละพื้นที ่โดยมีไมถึง 1 ใน 5 ของ
กลุมท่ีตองการบุตรเพ่ิมเทาน้ัน ที่ตองการจะมีบุตรภายใน 1 ป
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7.2   การวางแผนครอบครัว

การศกึษาเร่ืองการวางแผนครอบครัวกเ็ชนกนั สตรีทีอ่ยูในขายศกึษาคอื สตรีวัยเจริญพนัธุ
ที่กํ าลังแตงงาน หรือท่ีเรียกวา MWRA (Married Women in Reproductive Age) โดยสตรีกลุมนี้
มีประมาณรอยละ 80 ของสตรีวัยเจริญพันธุ หรือรอยละ 58 ของสตรีอายุ 15 ปขึ้นไป ทั้งหมด
ในพื้นที่ศึกษา

7.2.1 ระดับและแนวโนมของการใชวิธีคุมกํ าเนิด

ระดับการคมุก ําเนิดในทีน้ี่ใชวัดดวยอัตราคมุก ําเนิด คอื รอยละของสตรีแตงงาน
ที่ก ําลังใชวิธีคุมก ําเนิดวิธีใดวิธีหน่ึงอยูน้ัน สามารถคํ านวณไดจากปฏิทินของแลง ซึ่งพบวา
อัตราคุมก ําเนิดในพืน้ทีศึ่กษาเพ่ิมทุกป จากรอยละ 74 ในรอบ 1 (2543) เปนรอยละ 77 ในรอบ 2
(2544) และเปนรอยละ 79 ในรอบ 3 (2545) น้ี   ในการเพ่ิมข้ึนของอัตราคุมกํ าเนิดน้ีเกิดข้ึน
พรอมกันทั้งหมดในทุกพื้นที ่ มีผลท ําใหไมมีการเปลี่ยนแปลงในล ําดับของอัตราคุมกํ าเนิดใน
แตละพื้นที ่ กลาวคือ สตรีในพื้นที่สูงมีสัดสวนผูใชวิธีคุมกํ าเนิดต่ํ าที่สุด สวนสตรีในพื้นที่
เศรษฐกิจผสมผสานมีสัดสวนผูใชวิธีคุมก ําเนิดสูงที่สุด  รองลงมาคือ  สตรีในพื้นที่พืชไร ใน
พ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง และในพื้นที่ปลูกขาว ตามล ําดับ (ตาราง 7.4)

ตาราง 7.4   รอยละของสตรีแตงงานท่ีกํ าลังใชวิธีคุมกํ าเนิด  จ ําแนกตามพื้นที่, รอบ 1 (2543),
รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)

รอบส ํารวจ เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม
รอบ 1 (2543) 74.9 74.3 78.7 64.3 80.2 73.5
รอบ 2 (2544) 78.5 77.2 81.0 69.3 81.1 76.6
รอบ 3 (2545) 82.0 80.3 82.5 71.5 83.9 79.1
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7.2.2 แบบแผนการใชวิธีคุมก ําเนิด

แบบแผนการใชวิธีคุมกํ าเนิดในท่ีน้ีวัดดวย รอยละของสตรีแตงงานที่ก ําลังใช
วธิคีมุก ําเนิดแยกตามรายวิธแีละกลุมอาย ุ ซึง่พบวาแบบแผนการใชวิธคีมุก ําเนิดของสตรีทัง้หมด
ไมเปลีย่นแปลง กลาวคอื หมนัหญิงเปนวิธคีมุก ําเนิดทีไ่ดรับความนิยมสงูสดุ (มผูีใชเกอืบ 1 ใน 3
ของผูทีก่ ําลงัใชทัง้หมด) รองลงไปคอื ยาเมด็คมุก ําเนิด และยาฉดีคมุก ําเนิด ตามล ําดับ (ตาราง 7.5)
โดยทั้งสามวิธียอดนิยมนี ้มีผูใชถึงรอยละ 89 ของผูที่ก ําลังใชวิธีคุมก ําเนิดท้ังหมด

ตาราง 7.5   รอยละของสตรีท่ีก ําลงัใชวธิคีมุก ําเนิด จ ําแนกตามวธิคีมุก ําเนิด และพ้ืนท่ี, รอบ 3 (2545)

วิธีคุมก ําเนิด เมือง/
ก่ึงเมือง

ขาว พืชไร ที่สูง ผสม
ผสาน

รวม

หมันหญิง 36.1 28.5 26.7 19.5 33.4 28.0
หมันชาย 2.8 1.8 1.8 1.7 2.1 2.0
ยาฝงคุมก ําเนิด 0.6 0.4 2.3 3.6 1.9 2.0
ยาฉีดคุมก ําเนิด 9.9 24.2 23.4 18.3 19.9 18.8
หวงคุมกํ าเนิด 0.7 1.0 0.6 1.7 0.8 1.0
ยาเม็ดคุมก ําเนิด 24.0 22.6 25.2 24.7 23.6 24.1
ถุงยางคุมก ําเนิด 4.3 0.6 1.0 0.8 0.7 1.4
หล่ังภายนอก 0.9 0.3 0.2 0.1 0.5 0.4
นับระยะปลอดภัย 2.0 0.4 0.8 0.6 0.4 0.8
วิธีคุมก ําเนิดอ่ืน 0.7 0.4 0.5 0.6 0.6 0.6
อัตราคุมกํ าเนิด 82.0 80.3 82.5 71.5 83.9 79.1
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หมันหญิงยังคงเปนวิธีที่นิยมที่สุดในทุกพื้นที ่ ยกเวนพื้นที่สูง โดยในพื้นที่สูงนี้
ยาเม็ดคุมก ําเนิดไดรับความนิยมมากที่สุด หมันหญิงอยูในความนิยมอันดับ 2 ซึ่งไดรับความ
นิยมพอ ๆ กับอันดับ 3 คือ ยาฉีดคุมก ําเนิด (ตาราง 7.5)

เปนที่นาสังเกตวา ยาเม็ดคุมก ําเนิดมีรอยละของผูใชใกลเคียงกันในทุกพื้นที ่ ซึ่ง
แสดงถึงความนิยมโดยทั่ว ๆ ไปของสตรีในพื้นที่ศึกษานี ้สวนยาฉีดคุมก ําเนิดซึ่งเปนวิธีที่นิยม
อันดับท่ี 3 น้ัน กลับมีสัดสวนผูใชนอยในเขตเมือง แตในพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ แลวไมแตกตางกันนัก
อยางไรก็ตามเปนที่นาสังเกตวาถุงยางอนามัยมีผูนิยมใชเฉพาะในเขตเมืองเทานั้น (ตาราง 7.5)

7.2.3 แหลงใหบริการวางแผนครอบครัว

ภาครัฐยงัคงเปนแหลงบริการวางแผนครอบครัวทีส่ ําคญัอยูเชนเดิม ผูใชวิธคีมุก ําเนิด
กวา 3 ใน 4 ไดรับบริการจากแหลงบริการของรัฐ ไดแก โรงพยาบาล ศูนยบริการสาธารณสขุ
และศนูยอนามยัแมและเด็ก ตามล ําดับ โดยเกอืบคร่ึงใชบริการของโรงพยาบาล สวนในภาคเอกชน
รานขายยายงัคงเปนแหลงบริการทีส่ ําคญัทีส่ดุ และมผูีเขามาใชบริการมากกวาโรงพยาบาลเอกชน/
คลินิกถึง 3 เทา (ตาราง 7.6)

เมื่อแยกตามพื้นที่จะพบวา แหลงบริการภาครัฐยิง่มีความสํ าคัญในเขตชนบท
มากกวาในเขตเมือง กลาวคือ ในพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมืองน้ัน มีผูรับบริการคุมก ําเนิดจากภาครัฐเพียง
รอยละ 60 เทาน้ัน แตในเขตชนบทแลวไมนอยกวา 3 ใน 4 ของสตรีที่ก ําลังคุมก ําเนิดไดรับ
บริการจากภาครัฐ โดยท่ีต่ํ าที่สุดคือในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน ที่มีผูรับบริการคุมกํ าเนิดจาก
ภาครัฐ รอยละ 75 สวนสูงที่สุดคือ พื้นที่ปลูกขาวที่สูงถึงรอยละ 86
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ตาราง 7.6  การกระจายรอยละของสตรีท่ีก ําลงัคมุก ําเนิด  จ ําแนกตามแหลงบริการและพืน้ท่ี, รอบ 3 (2545)

แหลงบริการ เมือง/
ก่ึงเมือง

ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม

โรงพยาบาลรัฐ 48.3 40.1 39.6 38.2 49.6 43.3
ศูนยบริการสาธารณสุข 9.0 45.4 40.2 40.3 24.0 31.4
ศนูยอนามัยแมและเด็ก 2.1 0.7 0.5 0.2 1.6 1.0
รานขายยา 26.8 9.5 14.5 12.9 16.1 16.1
โรงพยาบาลเอกชน/คลินิก 8.1 3.7 3.1 4.4 6.4 5.2
อ่ืน ๆ 1.7 0.4 0.7 2.4 1.1 1.4
วิธีธรรมชาติ/แผนโบราณ 1.9 0.2 0.5 0.8 0.2 0.7
ไมตอบ 2.1 0.2 1.0 0.7 0.9 1.0
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

ในเขตชนบท ศนูยบริการสาธารณสขุมบีทบาทส ําคญัในการใหบริการคมุก ําเนิด
พอ ๆ กบัโรงพยาบาลของรัฐ แตในเขตเมืองศูนยบริการสาธารณสุขไมคอยจะมีบทบาทมากนัก
(ตาราง 7.6) โดยในเขตเมืองน้ี โรงพยาบาลของรัฐจะเปนผูใหบริการคุมก ําเนิดเกือบท้ังหมด

รานขายยามีบทบาทส ําคัญในการใหบริการคุมก ําเนิดในเขตเมือง โดยใหบริการ
กวา 1 ใน 4 ของผูที่ก ําลังคุมก ําเนิดอยู อยางไรก็ตามในเขตชนบทก็มีผูใชบริการคุมก ําเนิดจาก
รานขายยาพอสมควร คือมีต้ังแตรอยละ 10 ในพื้นที่ปลูกขาว จนถึงเพียงรอยละ 16 ในพื้นที่
เศรษฐกิจผสมผสาน (ตาราง 7.6)
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7.3  การมีสวนรวมของสามีในการกํ าหนดจ ํานวนบุตร

สามแีละภรรยาควรรวมกนัคดิเกีย่วกบัการมบีตุรและการวางแผนครอบครัว  อยางไรกต็าม
การคุมกํ าเนิดมักเปนกิจกรรมท่ีภรรยาเปนผูทํ าเสียเปนสวนใหญ  ดังจะเห็นไดจากวิธีคุมก ําเนิด
ท่ีสวนใหญจะเปนวิธีของผูหญิง  สวนวิธีของผูชายมีเพียง 2 วิธีเทานั้น คือ หมันชาย และถุงยาง
อนามัย

 ถึงแมวาการมีสวนรวมโดยตรงของสามีจะมีอยูนอย สามีก็อาจมีสวนรวมทางออมได
เชน การสนทนาพูดคุยกันระหวางสามีและภรรยาในเรื่องจํ านวนบุตรท่ีตองการ ชวงเวลาใน
การมบีตุร การวางแผนครอบครัว วธิคีมุก ําเนิด ตลอดจนชวยภรรยาตัดสนิใจเลอืกใชวิธคีมุก ําเนิด
เปนตน  การมสีวนรวมในทางออมหรือการสือ่สารกนัระหวางสามแีละภรรยาน้ียอมมผีลกระทบ
ตอการใชวิธีคุมก ําเนิดและภาวะเจริญพันธุอยูบาง ไมมากก็นอย

การมีสวนรวมของสามีวัดได จากการพูดคุยกันของสามีและภรรยาในเรื่องจ ํานวนบุตร
และวิธคีมุก ําเนิด ดวยค ําถาม “ทานไดพดูคยุกบัสามขีองทานในเร่ืองจํ านวนบตุร และวิธคีมุก ําเนิด
หรือไม และบอยครั้งเพียงไร”   การพูดคุยกันในสองเรื่องนี้ รวมทั้งความถี่ยอมแสดงถึงบทบาท
ของสามีในการมีสวนรวม

การมีสวนรวมของสามีนั้นมีพอสมควร กลาวคือ มีสตรีราว 2 ใน 5 ที่ไดพูดคุยกับสามี
ถงึจํ านวนลกูและวิธคีมุก ําเนิด โดยในกลุมทีไ่ดพดูคยุกนัน้ี รอยละ 21 คยุกนัทัง้สองเร่ือง รอยละ
16 คุยแตเร่ืองจํ านวนบตุรอยางเดียว   และรอยละ 4 คยุแตเร่ืองวธิคีมุก ําเนิดอยางเดียว (ตาราง 7.7)
อยางไรก็ตามสวนใหญจะเปนการคุยกันนาน ๆ คร้ัง การคุยบอยครั้งมีเพียง 1 ใน  3 เทาน้ัน
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ตาราง 7.7   การกระจายรอยละของสตรีก ําลงัแตงงาน จ ําแนกตามเร่ืองท่ีพูดคุยกับสามี และพ้ืนท่ี

เรื่องที่คุยกัน เมือง/
ก่ึงเมือง

ขาว พืชไร ที่สูง ผสม
ผสาน

รวม

จํ านวนบุตรอยางเดียว 17.3 15.6 12.5 17.2 15.9 16.0
วิธีคุมกํ าเนิดอยางเดียว 5.0 2.4 2.7 6.1 2.9 4.1
ท้ังสองเร่ือง 23.2 20.0 20.6 22.0 19.5 21.2
ไมคุยเลย 54.5 62.0 64.2 54.6 61.7 58.7
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

การมีสวนรวมของสามีในการวางแผนครอบครัวมีความแตกตางกันในแตละพื้นที่  
โดยสามีในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองและพื้นที่สูง มีสัดสวนสูงที่สุด รองลงมาคือในพ้ืนท่ีเศรษฐกิจ
ผสมผสานและพื้นที่ปลูกขาว สวนในพื้นที่พืชไรนอยที่สุด (ตาราง 7.7)  อยางไรก็ตามเร่ืองท่ี
พูดคุยกันนั้นมีแบบแผนคลายคลึงกันในทุกพื้นที ่น่ันคือ สวนใหญจะเปนการคุยกันทั้งสองเรือ่ง
การคยุในเฉพาะเร่ืองจํ านวนบตุรอยางเดียวกม็อียูพอสมควร แตการพดูคยุในเร่ืองวิธคีมุก ําเนิดแต
เพียงอยางเดียวมีอยูนอยมาก

7.4  สรุป

ภาวะเจริญพันธุมีแนวโนมลดลงมาเล็กนอยในชวง 3 ปที่ผานมา โดยในทุกพื้นที่ยกเวน
พื้นที่สูงจะมีอัตราเจริญพันธุรวมใกลเคียงกัน อัตราเจริญพันธุรวมในพ้ืนท่ีสูง มีมากกวาใน
พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานซึ่งต่ํ าสุด เกือบหน่ึงเทาตัว สวนแบบแผนเจริญพันธุก็ยังคลายแบบ
แผนเดิม คือเปนภาวะเจริญพันธุควบคุม ท่ีอัตราเจริญพันธุต่ํ าในอายุแรก ๆ  แลวคอยสูงขึ้นเมื่อ
อายุมากขึ้น เม่ือมีบุตรตามความตองการแลวก็จะลดลงอยางรวดเร็ว อยางไรก็ตามพื้นที่สูงมี
แบบแผนเจริญพันธุที่แตกตางจากกลุมอื่นอยางเห็นไดชัด กลาวคือมีบุตรเร็วกวา และหยุดมี
บุตรชากวาดวย
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สํ าหรับความตองการบุตรเพ่ิมน้ัน สัดสวนของสตรีในพื้นที่สูงที่ตองการมีบุตรเพิ่มก็มี
มากกวาในพื้นที่อื่น รวมท้ังจํ านวนบุตรที่ตองการก็สูงกวาในพื้นที่อื่นดวยเชนกัน แตกระนั้นก็
ตามกลับพบวา ชวงเวลาที่ตองการบุตรเพิ่มไมแตกตางกันนักในแตละพื้นที ่โดยมีไมถึง 1 ใน 5
ของกลุมที่ตองการบุตรเพิ่มภายใน 1 ป

สวนอัตราคุมก ําเนิดมแีนวโนมเพิม่ขึน้ทกุปและเพิม่ขึน้ในทุกพื้นที่ หมันหญิงยังคงเปน
วธิคีมุก ําเนดิทีแ่พรหลายทีส่ดุในทกุพืน้ที ่ ยกเวนพืน้ทีส่งูทีเ่ปนรองยาเมด็คมุก ําเนิดอยูพอสมควร
วิธีคุมก ําเนิดที่มีความนิยมรองลงมาคือ ยาเม็ดคุมก ําเนิด และยาฉีดคุมกํ าเนิด ซึ่งรวม 3 วิธีนี้แลว
มีผูใชถึง 9 ใน 10 ของผูใชทั้งหมด

ภาครัฐยังคงเปนแหลงบริการวางแผนครอบครัวท่ีสํ าคัญ ที่ใหบริการกวา 3 ใน 4 ของ
สตรีที่กํ าลังคุมก ําเนิดอยู โดยเกือบคร่ึงไดรับบริการจากโรงพยาบาล รองลงไปคือ ศูนยบริการ
สาธารณสุข สวนศูนยอนามัยแมและเด็กใหบริการดานคุมกํ าเนิดนอยมาก

ภาคเอกชน รานขายยายังคงเปนแหลงบริการที่ส ําคัญที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งในพื้นที่
เมอืง/กึง่เมอืง สวนในเขตชนบทศนูยบริการสาธารณสขุมบีทบาทส ําคญัในการใหบริการคมุก ําเนิด
พอ ๆ กับโรงพยาบาลในทุกพื้นที ่ยกเวนพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน

การมสีวนรวมของสามใีนการวางแผนครอบครัวมพีอสมควร โดยประมาณ 2 ใน 5 เปน
การคยุกนัทัง้ในเร่ืองจํ านวนบตุรและวิธคีมุก ําเนิด  และมกัจะเปนการคุยกันแบบนาน ๆ คร้ัง



8  พฤติกรรมสุขภาพ

พฤติกรรมสุขภาพเปนการปฏิบัติตัวหรือการกระทํ าใด ๆ ของบุคคลที่มีผลตอภาวะ        
สุขภาพของบุคคลนั้น ซึ่งสวนใหญอาจขึ้นอยูกับระดับความรู การศึกษา ความเชื่อ วัฒนธรรม
ประเพณี และรวมไปถึงการไดรับขอมูลขาวสารตาง ๆ  ในการส ํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 3
(2545) โครงการกาญจนบุรี ไดมีขอมูลที่เกี่ยวกับพฤติกรรมสุขภาพของบุคคล ไดแก การ
บริโภคอาหารและน้ํ าด่ืม การดื่มแอลกอฮอลและใชสิ่งเสพติด การออกก ําลังกาย การนอนหลับ 
การดูแลชองปาก และการไปรับบริการในโครงการ 30 บาทรักษาทุกโรค  ซึ่งบางสวนสามารถ
นํ ามาวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสุขภาพในชวงเวลา 3 ปที่ผานมา คือ ต้ังแตการ
สํ ารวจรอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544)

8.1  พฤติกรรมการบริโภคอาหาร

ตามปกติในแตละวัน ประชากรในพืน้ทีศ่กึษาสวนใหญกวารอยละ 90 รับประทานอาหาร
หลกั 3 มือ้ กลาวคอื รอยละ 94 รับประทานอาหารเชา รอยละ 96 รับประทานอาหารกลางวัน และ
รอยละ 98 รับประทานอาหารเยน็ นอกจากอาหารหลกั 3 มือ้น้ีแลว มปีระชากรรับประทานอาหาร
ม้ือดึกเปนประจํ ารอยละ 6

เมือ่พจิารณาตามพืน้ที ่ พบวา มีความแตกตางของการรับประทานอาหารบางม้ือเดนชัด
ส ําหรับอาหารมือ้เชา ประชากรในพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมอืงไมรับประทานอาหารมือ้น้ีคิดเปนรอยละ 9
ซึง่สงูสดุเมือ่เทยีบกบัพืน้ทีอ่ื่น  สวนอาหารมือ้กลางวันน้ัน ประชากรในพื้นที่สูงไมรับประทาน
อาหารมือ้น้ีคิดเปนรอยละ 11 ซึง่สงูสดุเมือ่เทยีบกบัพืน้ทีอ่ืน่ นอกจากประชากรพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืง
จะไมรับประทานอาหารมือ้เชาคดิเปนสดัสวนสงูสดุเมือ่เทยีบกับพื้นที่อ่ืน ๆ แลว ประชากรพื้นที่
เมือง/กึง่เมอืงยงัรับประทานอาหารมือ้ดึกซึง่เปนมือ้ทีป่ระชากรสวนใหญไมรับประทาน คิดเปน
สดัสวนสงูสดุเมือ่เทยีบกบัพืน้ทีอ่ื่น ๆ อีกเชนกนั (ตาราง 8.1)
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ตาราง 8.1 การกระจายรอยละของการรับประทานอาหารมือ้ตางๆ เปนประจ ํา  จ ําแนกตามพ้ืนท่ี,
รอบ 3 (2545)

ม้ืออาหาร เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม
อาหารเชา
   รับประทาน 89.6 94.1 95.4 94.9 94.4 93.6
  ไมรับประทาน 8.5 3.6 3.5 4.2 4.7 5.0
อาหารกลางวัน
   รับประทาน 92.8 96.4 97.3 86.9 95.8 93.3
  ไมรับประทาน 4.4 1.7 1.7 10.5 3.1 4.8
อาหารเย็น
   รับประทาน 96.2 97.8 98.9 98.9 98.0 98.0
  ไมรับประทาน 2.2 0.9 0.6 0.7 1.2 1.1
อาหารมือ้ดึก
   รับประทาน 9.0 5.2 5.2 3.5 6.1 5.8
  ไมรับประทาน 80.3 85.8 89.2 90.8 87.8 86.9
จํ านวน 6,001 4,811 4,522 7,310 6,255 28,899

หมายเหตุ:  รวมรอยละของการรับประทานอาหารไมครบ 100 เนือ่งจากไมไดแสดงรายการ “ไมแนนอน” และ
    “ไมทราบ ไมตอบ”

สาเหตุที่ประชากรในพื้นที่ศึกษาสวนหน่ึงไมรับประทานอาหารมื้อหลัก (อาหารเชา 
กลางวัน และเยน็) มหีลายประการดวยกนั แตเหตุผลหลกั ๆ ทีนั่บวาส ําคญัมอียู 3 ประการ เหตุผล
ส ําคญัของผูทีไ่มรับประทานอาหารเชาและกลางวัน คอื ไมหิว และไมมีเวลาหรือรีบ สวนเหตุผล
ของผูทีไ่มรับประทานอาหารเยน็คอื ไมหิว และกลัวอวน (ตาราง 8.2)
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ตาราง 8.2  การกระจายรอยละของเหตผุลท่ีไมรับประทานอาหารม้ือหลัก  จ ําแนกตามพ้ืนท่ี,
    รอบ 3 (2545)

เหตผุลทีไ่ม
รับประทานอาหาร

เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม

อาหารมือ้เชา
    ไมหิว 48.3 48.5 55.1 62.7 54.2 53.4
    ไมมีเวลา /รีบ 33.8 42.6 41.1 21.5 36.9 33.7
     อ่ืน ๆ 17.9 8.9 3.8 15.8 8.8 13.0
อาหารมือ้กลางวัน
    ไมหิว 67.6 73.4 79.7 84.2 72.5 78.6
    ไมมีเวลา /รีบ 11.7 16.5 9.5 4.6 19.7 9.1
     อ่ืน ๆ 20.7 10.1 10.8 11.1 7.8 12.4
อาหารมือ้เย็น
    ไมหิว 61.8 44.4 56.0 64.7 50.7 56.9
    กลัวอวน 22.1 28.9 32.0 23.5 29.3 25.7
     อ่ืน ๆ 16.0 26.7 12.0 11.8 20.0 17.4

อาหารทีป่ระชากรในพืน้ทีศึ่กษารับประทานสวนใหญเปนอาหารปรุงเอง มเีพยีงสวนนอย
ทีเ่ปนอาหารซือ้ส ําเร็จรูป เมือ่จํ าแนกตามพืน้ทีพ่บวา ประชากรทีอ่าศัยในพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงจะปรุง
อาหารรับประทานเองคดิเปนสดัสวนทีต่ํ่ ากวาพืน้ทีอ่ื่น ๆ อยางเดนชดั กลาวคอื อาหารแตละมือ้
ของประชากรในพืน้ทีป่ลกูขาว พชืไร ทีส่งู และเศรษฐกจิผสมผสานเปนอาหารทีป่รุงเองมากกวา
รอยละ 90 ในขณะทีอ่าหารแตละม้ือของพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงเปนอาหารทีป่รุงเองเพยีงรอยละ 60 – 
73 เทาน้ัน อาหารมือ้กลางวันจะเปนอาหารทีป่ระชากรพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงปรุงเองต่ํ าทีส่ดุ แตจะ    
รับประทานอาหารท่ีซ้ือสํ าเร็จรูปมากข้ึนเม่ือเทียบกับม้ือเชาและม้ือเย็น ลักษณะที่พบเชนนี้อาจ
เน่ืองมาจากพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงมกัเปนพืน้ทีท่ีม่ตีลาดหรือรานอาหารเปนจํ านวนมาก ดังน้ันเมือ่เกดิ
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ความรีบเรงหรือเวลามนีอย ประชาชนในพืน้ทีน้ี่อาจแกปญหาการทีจ่ะตองมาหุงตมอาหารดวยการ
ซือ้อาหารส ําเร็จรูปทีห่าไดงายตามตลาดหรือรานอาหารกเ็ปนได (ตาราง 8.3)

ตาราง 8.3  การกระจายรอยละของลกัษณะอาหารท่ีรับประทานในแตละมื้อ จ ําแนกตามพื้นที่, 
รอบ 3 (2545)

ลักษณะอาหาร เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม
อาหารมือ้เชา
     ทํ าเอง 70.5 94.9 97.5 97.1 90.5 90.0
     ซ้ือสํ าเร็จรูป 18.9 3.1 1.7 2.4 5.6 6.4
     ท ําเองและซ้ือดวย 10.6 2.0 0.8 0.5 3.9 3.6
อาหารมือ้กลางวัน
     ทํ าเอง 59.6 90.3 94.6 96.3 84.6 84.8
     ซ้ือสํ าเร็จรูป 28.7 7.3 4.5 2.7 11.2 11.1
     ท ําเองและซ้ือดวย 11.7 2.4 0.9 1.0 4.2 4.2
อาหารมือ้เย็น
     ทํ าเอง 72.8 95.8 97.5 98.8 91.0 91.1
     ซ้ือสํ าเร็จรูป 12.8 2.1 1.2 0.6 2.8 3.9
     ท ําเองและซ้ือดวย 14.4 2.1 1.3 0.6 6.2 5.0

ในเร่ืองของอาหารทีป่ระชากรในพืน้ทีศ่กึษาบริโภคน้ีพบวา ในรอบ 3 (2545) มผูีทีต่อบวา
ชอบกนิอาหารรสจัดเปนประจํ ามากกวารอบ 2 (2544) ทุกพ้ืนทีศึ่กษา โดยท่ีประชากรพ้ืนท่ีเมือง/
กึง่เมอืงกนิอาหารรสจัดเปนประจํ ารอยละ 42 พืน้ทีป่ลกูขาวรอยละ 49 พืน้ทีพ่ชืไรรอยละ 48 พืน้ที่
สงูรอยละ 52 และพืน้ทีเ่ศรษฐกจิผสมผสานรอยละ 46 (ตาราง 8.4)

การกนิอาหารสกุ ๆ ดิบ ๆ ซึง่เปนพฤติกรรมการบริโภคทีอ่าจกอใหเกดิอันตรายตอสขุภาพ
เชน อาการทองเสยี การติดโรคพยาธ ิยงัคงพบในทกุพืน้ทีศ่กึษา แมวาจะเปนสดัสวนต่ํ า (รอยละ 2 – 7)
แตเมือ่ท ําการเปรียบเทยีบกับการสํ ารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 2 (2544) พบวาสดัสวนของการกนิ
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อาหารสกุ ๆ ดิบ ๆ ในรอบ 3 (2545)  เพิม่สงูขึน้เกอืบทกุพืน้ที ่พืน้ทีท่ีเ่พิม่สงูทีส่ดุคอื พืน้ทีส่งู  
(รอยละ7)  และมีอยูพื้นที่เดียวที่สัดสวนนี้ลดลงเมื่อเทียบกับการส ํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 2
(2544) คอื พืน้ทีเ่ศรษฐกจิผสมผสาน (ตาราง 8.5)

ตาราง 8.4  การกระจายรอยละการกนิอาหารรสจดัท่ีทํ าเปนประจ ํา จ ําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 2 (2544)
    และรอบ 3 (2545)

รอบสํ ารวจ เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
    รอบ 2 (2544) 36.7 45.6 46.7 43.2 43.0
    รอบ 3 (2545) 42.0 48.8 48.1 51.5 45.5

ตาราง 8.5 การกระจายรอยละการบริโภคอาหารสกุ ๆ ดิบ ๆ ท่ีทํ าเปนประจ ํา  จ ําแนกตามพ้ืนท่ี, 
รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)

รอบสํ ารวจ เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
    รอบ 2 (2544) 1.6 2.8 3.3 2.7 3.3
    รอบ 3 (2545) 2.1 2.9 4.9 6.9 3.1

นอกจากการกนิอาหารสกุ ๆ ดิบ ๆ เปนประจํ าแลว ในการส ํารวจฯ รอบ 3 (2545) น้ีได
มีการสอบถามถงึพฤติกรรมการบริโภคบางประการท่ีเปนผลมาจากความทันสมัย การโฆษณา
ประชาสัมพันธ ไดแก การกินอาหารจานดวน การกินอาหารขบเคี้ยว การกินอาหารเสริม        
สุขภาพ การกินวิตามิน พฤติกรรมการบริโภคท้ัง 4 ประการขางตนนี ้พบวา ประชากรในพื้นที่
เมือง/กึ่งเมืองทํ าเปนประจํ าสูงที่สุดเมื่อเทียบกับพื้นที่อื่น ๆ ที่เหลือ   ยกเวนเร่ืองกินอาหาร        
ขบเคี้ยวที่พบสูงสุดในพื้นที่ปลูกขาว (ตาราง 8.6)
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ตาราง 8.6   การกระจายรอยละของอาหารท่ีบริโภคเปนประจ ํา  จ ําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 3 (2545)

ลักษณะอาหาร เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
กินอาหารจานดวน 4.5 1.9 1.5 1.3 1.8
กินอาหารขบเคีย้ว 21.7 22.8 20.9 18.3 16.5
กินอาหารเสริมสุขภาพ 4.9 1.1 0.9 1.2 2.1
กินวิตามินตาง ๆ 5.3 3.2 1.8 2.6 2.5

8.2  พฤติกรรมการด่ืมน้ํ าสะอาด

น้ํ าด่ืมเปนอีกปจจัยที่มีผลตอสุขภาพอนามัย พฤติกรรมการด่ืมน้ํ าที่สะอาดทํ าใหผูที่
บริโภคปลอดภัยจากการเจ็บปวยดวยโรคในระบบทางเดินอาหารไดอีกทางหน่ึง สํ าหรับการ
สํ ารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 3 (2545) น้ัน ไดมีการถามถึงประเภทของนํ้ าดื่มที่ประชากรในพื้นที่
ศึกษาด่ืมเปนประจํ ารวมไปถึงการตมหรือกรองน้ํ าเหลาน้ันกอนท่ีจะนํ าไปดื่มอีกดวย ซึ่งพบวา
มีความแตกตางกันอยางชัดเจนในแตละพื้นที่ศึกษา โดยเฉพาะในเร่ืองแหลงน้ํ าสะอาดที่ใชดื่ม
เปนประจ ํา (ตาราง 8.7)

แหลงน้ํ าด่ืมทีส่ ําคญัส ําหรับประชากรพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงมี 3 แหลง คอื น้ํ าขวด/น้ํ าโพลาลสิ
น้ํ าประปา และน้ํ าบาดาล คดิเปนรอยละ 59, 29 และ13 ตามล ําดับ สวนพืน้ทีป่ลกูขาวมแีหลงน้ํ าด่ืม
ทีส่ ําคญัอยูดวยกนั 2 แหลงคอื น้ํ าฝน (รอยละ 79) และน้ํ าประปา (รอยละ 17) ส ําหรับพืน้ทีพื่ชไร 
ประชากรในพืน้ทีน้ี่ด่ืมน้ํ าฝนเปนหลกั คอื รอยละ 90 ด่ืมน้ํ าฝน มีการด่ืมน้ํ าประปาหรือน้ํ าขวด/     
น้ํ าโพลาลิสบางเพยีงรอยละ 5 เทาน้ัน

สํ าหรับพืน้ท่ีสูง แหลงนํ้ าดื่มที่ส ําคัญอันดับแรกของประชากรในพ้ืนท่ีน้ีไมแตกตางไป
จากพืน้ท่ีอ่ืน คือ น้ํ าฝน (รอยละ 74) แตนอกเหนือจากการด่ืมน้ํ าฝนแลว ประชากรในพื้นที่สูง
ด่ืมน้ํ าจากแหลงอื่นซึ่งรวมถึงนํ ้าจากแมนํ้ า หรือประปาภูเขา ซ่ึงสูงเปนอันดับสองรองจากน้ํ าฝน 
(รอยละ 17) สวนอันดับสาม คือน้ํ าประปา (รอยละ 16)
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พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน มีแหลงนํ้ าดื่มที่ส ําคัญส ําหรับดื่มมากกวาพื้นที่อื่น กลาวคือ
ประชากรในพื้นที่นี้ดื่มนํ ้าฝน น้ํ าขวด/น้ํ าโพลาลิส น้ํ าประปา และนํ้ าบาดาล คิดเปนรอยละ 54
23, 17 และ 13 ตามล ําดับ

ตาราง 8.7  การกระจายรอยละของแหลงน้ํ าดื่ม  จ ําแนกตามพื้นที่, รอบ 3 (2545)

ประเภท เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
น้ํ าฝน 5.4 78.7 89.8 73.5 53.8
น้ํ าประปา 28.6 16.5 4.9 16.2 16.9
น้ํ าบอ 0.5 2.0 2.9 4.2 0.9
น้ํ าบาดาล 12.7 3.6 1.9 0.9 12.9
น้ํ าขวด/น้ํ าโพลาลิส 59.2 6.5 5.0 4.3 22.6
น้ํ าอ่ืน ๆ 0.7 0.1 1.2 17.4 1.1

8.3  พฤติกรรมการออกกํ าลังกาย

การออกกํ าลังกายเปนพฤติกรรมที่สงผลดีตอสุขภาพอนามัย ท ําใหรางกายของผูท่ีออก
กํ าลังกายแข็งแรงมีความสามารถในการตานทานโรคภัยไขเจ็บไดมากขึ้น ผลการสํ ารวจขอมูล
พืน้ฐานรอบ 3 (2545) พบวา รอยละ 16 ของประชากรอาย ุ15 ปขึน้ไปทัง้หมดมกีารออกก ําลงักาย
เปนประจํ า

เมื่อจํ าแนกตามพื้นที่ศึกษาแลว ประชากรในพ้ืนท่ีเมือง/กึ่งเมืองมีการออกก ําลังกายมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 26 รองลงมาคือประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน รอยละ 15 สวน
ประชากรในพื้นที่พืชไรมีการออกก ําลังกายนอยที่สุดคิดเปนรอยละ 12 ในกลุมประชากรที่ออก
กํ าลังกายเปนประจํ าน้ันเปนเพศชายมากกวาหญิง โดยรวมแลวผูออกกํ าลังกายคิดเปนอัตรา
สวนผูชาย 1.8 คนตอหญิง 1 คน (ตาราง 8.8)
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เมือ่จํ าแนกผูออกก ําลงักายออกตามอาย ุพบวา ทัง้ชายและหญิงออกก ําลงักายเปนสดัสวน
สงูสดุในกลุมอาย ุ15 – 19 ป และยิง่อายสุงูขึน้ สดัสวนนีจ้ะคอย ๆ ลดลงตามล ําดับ (แผนภูม ิ8.1)

สํ าหรับประเภทหรือลักษณะของการออกกํ าลังกายที่ปฏิบัติมากในทุกพื้นที่ศึกษา
อันดับแรก คือ การเลนกีฬา  รองลงมาคือการว่ิง  อันดับสามคือกายบริหาร (ตาราง 8.9)

ตาราง 8.8   การออกกํ าลังกายเปนประจ ํา  จ ําแนกตามพื้นที่, รอบ 3 (2545)

รายละเอียด เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
จ ํานวนประชากรทัง้หมด 6,001 4,811 4,522 7,310 6,255
จ ํานวนผูท่ีออกกํ าลังกาย 1,530 707 561 990 956
รอยละของผูท่ีออกกํ าลังกาย 25.5 14.7 12.4 13.5 15.3
อัตราสวนชายตอหญิงที่
ออกกํ าลังกาย

1.3 : 1 1.8 : 1 2.8 : 1 2.2 : 1 1.8 : 1

ตาราง 8.9  การกระจายรอยละของการออกก ําลงักายแตละประเภทจ ําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 3 (2545)

ประเภท
การออกกํ าลังกาย

เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน

  ว่ิง 25.6 21.6 18.0 19.3 24.7
  เดินเร็ว 6.5 1.0 0.9 4.3 3.9
  เตนแอโรบิค 8.6 2.1 1.4 1.8 2.5
  รํ ามวยจีน 0.3 0.0 0.0 0.3 0.3
  เลนกีฬา 45.2 59.5 73.3 65.5 55.5
  กายบริหาร 21.0 13.4 9.3 14.4 16.3
  อ่ืน ๆ 2.7 6.9 1.1 2.9 2.4

หมายเหตุ:    เนือ่งจากประชากรออกกํ าลังกายไดมากกวา 1 ประเภท การรวมรอยละในแตละพ้ืนทีจ่งึไมเทากับ 100
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รอยละ
แผนภูมิ 8.1   สัดสวนของผูท่ีออกกํ าลังกาย จ ําแนกตามกลุม เพศ อายุ และพ้ืนท่ี, รอบ 3 (2545)
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สถานที่ที่ประชากรใชออกก ําลังกายเปนสวนใหญมักไดแกภายในหรือขางๆ บาน และ
บริเวณที่วางโลง ๆ ในแถบละแวกบาน เชน ท่ีโรงเรียน หรือท่ีวัด เปนตน  มีบางที่ประชากรไป
ออกกํ าลังกายที่สวนสาธารณะ สถานที่เลนกีฬา และศาลาประชาคม (ตาราง 8.10)

ตาราง 8.10  การกระจายรอยละการออกก ําลงักายในสถานท่ีตาง ๆ จ ําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 3 (2545)

สถานทีอ่อกกํ าลังกาย เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
ภายในบาน/ขาง ๆ บาน 42.9 100.0 67.4 73.0 69.3
สวนสาธารณะ 0.0 0.0 0.0 5.4 6.3
ศาลาประชาคมหมูบาน 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0
ท่ีวางแถบละแวกบาน 57.1 0.0 27.9 16.2 18.2
สถานที่เลนกีฬาของหมูบาน/
เอกชน/รัฐบาล

0.0 0.0 4.7 5.4 0.5

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

8.4  พฤติกรรมการนอนหลับ

ในการส ํารวจขอมลูพืน้ฐานรอบ 3 (2545) พบวาประมาณคร่ึงหน่ึงหรือรอยละ 56 ของ
ประชากรในพืน้ทีศ่กึษาใชเวลานอนหลบั 8 – 1 0 ช่ัวโมงตอวัน ประชากรประมาณ 1 ใน 4 หรือ
รอยละ 26 ใชเวลานอนหลบั 6 – 8 ช่ัวโมงตอวัน รอยละ 15 ใชเวลานอนหลบั 10 – 12 ชัว่โมง
ประชากรทีน่อนนอยกวา 6 ชัว่โมงมอียูรอยละ 3 และประชากรทีน่อนมากกวา 12 ชัว่โมงมเีพยีง
รอยละ 1 เทาน้ัน (แผนภูม ิ8.2)
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แผนภูมิ 8.2   การกระจายรอยละของประชากรในพื้นที่
จํ าแนกตามเวลาที่นอนหลับพักผอน, รอบ 3 (2545)

ประชากรในพื้นที่ศึกษามากกวารอยละ 90 ของประชากรท้ังหมดนอนกางมุงหรือนอน
มุงลวด และเมื่อท ําการเปรียบเทียบกับการส ํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 2 (2544) พบวาสัดสวน
ของประชากรที่นอนกางมุงหรือนอนมุงลวดนั้นเพิ่มสูงขึ้นเล็กนอยในทุกพื้นที่ศึกษา ยกเวน
พ้ืนท่ีเมือง/กึ่งเมืองที่สัดสวนประชากรที่นอนกางมุง/นอนมุงลวดน้ันลดลง (ตาราง 8.11)

ตาราง 8.11 การกระจายรอยละของประชากรท่ีนอนกางมุง/นอนมุงลวด จ ําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 2
(2544) และรอบ 3 (2545)

รอบสํ ารวจ เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
รอบ 2 (2544) 92.5 95.3 95.4 95.5 94.2
รอบ 3 (2545) 91.7 97.6 97.1 97.0 96.0
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8.5  พฤติกรรมการดแูลชองปาก

สุขอนามัยภายในชองปากเปนเรื่องส ําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาระบบอื่น ๆ ของรางกาย
ผูทีไ่มมปีญหาเหงอืกและฟนแสดงถงึสขุอนามยัในชองปากทีดี่ และอาจแสดงถงึความทีม่สีขุภาพ
โดยทั่วไปอยูในเกณฑดี

การส ํารวจขอมลูพืน้ฐานรอบ 3 (2545)   ไดสอบถามถงึพฤติกรรมการดูแลชองปาก คอื
การแปรงฟน และการไปพบทนัตแพทย และปญหาตาง ๆ ทีเ่กดิกบัเหงอืกและฟนของประชากร
ในพืน้ทีศ่กึษาโดยไดจัดกลุมขอค ําถามเกีย่วกบัการแปรงฟนเปน 4 กลุม คอื 1) แปรงฟนหลงั
ต่ืนนอนตอนเชาและกอนเขานอน 2) แปรงฟนหลงัต่ืนนอนตอนเชา 3) แปรงฟนกอนเขานอน และ
4) ไมแปรงฟนหลงัต่ืนนอนตอนเชาและกอนเขานอน ซึง่แตละกลุมมคีวามหมายดังตอไปน้ี

แปรงฟนหลงัต่ืนนอนตอนเชาและกอนเขานอน หมายถงึ ผูทีแ่ปรงฟนอยางนอย 2 เวลา
คอืหลงัต่ืนนอนตอนเชาและกอนเขานอน หากไมไดแปรงฟนกอนเขานอนกจ็ะตองแปรงฟนหลงั
อาหารเยน็

แปรงฟนหลงัต่ืนนอนตอนเชา หมายถงึ ผูทีแ่ปรงฟนหลงัต่ืนนอนตอนเชา แตไมแปรงฟน
กอนเขานอนหรือหลังอาหารเย็น

แปรงฟนกอนเขานอน หมายถึง ผูท่ีไมแปรงฟนหลังต่ืนนอนตอนเชา แตแปรงฟนกอน
เขานอน หรือหากไมแปรงฟนกอนเขานอนก็จะตองแปรงฟนหลังอาหารเย็น

ไมแปรงฟนหลังต่ืนนอนตอนเชาและกอนเขานอน ในที่นี้หมายถึง ผูที่ไมแปรงฟน
หลังต่ืนนอนตอนเชาและกอนเขานอนหรือหลังอาหารเย็น

พบวา ประชากรในพืน้ทีศึ่กษารอยละ 69 แปรงฟนหลงัต่ืนนอนตอนเชาและกอนเขานอน
รอยละ 23 แปรงฟนหลังต่ืนนอนตอนเชา ประชากรท่ีแปรงฟนกอนเขานอนเพียงอยางเดียวมี
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อยูรอยละ 1 นอกจากนั้นพบวามีประชากรรอยละ 7 ที่ไมแปรงฟนเลย ซึ่งสวนใหญเปน  ผูที่ไม
มีฟนหรือผูที่ใชฟนปลอม (แผนภูมิ 8.3)

แผนภูมิ 8.3  การกระจายรอยละของประชากร
จํ าแนกตามประเภทของการแปรงฟน, รอบ 3 (2545)

โดยรวม ในรอบ 1 ปที่ผานมา (1 กรกฎาคม 2544 ถึง 30 มิถุนายน 2545) ประชากรใน
พื้นที่ศึกษาเหลานี้เคยไปพบทันตแพทยรอยละ 21 เมื่อจํ าแนกตามพื้นที ่    พบวาประชากรใน
พ้ืนท่ีเมือง/กึ่งเมืองไปพบทันตแพทยสูงสุดคิดเปนรอยละ 27 ในขณะที่ประชากรพื้นที่สูงไปพบ
ทันตแพทยตํ ่าที่สุดเพียงรอยละ 15  (แผนภูมิ 8.4)

แผนภูมิ 8.4  การกระจายรอยละของประชากรท่ีไปพบทันตแพทยในรอบปท่ีผานมา
จ ําแนกตามพื้นที่, รอบ 3 (2545)
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ประชากรทีไ่ปพบทนัตแพทยในรอบปทีผ่านมา ไมวาจะเปนพืน้ทีใ่ด ๆ กต็ามไปเพือ่
ถอนฟนมากทีส่ดุ รองลงมาคอือุดฟนและขดูหินปนู โดยผูทีไ่ปพบทนัตแพทยเพือ่การตรวจเชค็
ฟนมสีดัสวนต่ํ ามาก แตอยางไรกต็ามเมือ่เปรียบเทียบตามพืน้ทีพ่บวา ประชากรในพืน้ทีป่ลกูขาว
ไปพบทนัตแพทยเพือ่ถอนฟนสงูทีส่ดุ (รอยละ 63) ประชากรในพืน้ทีส่งูไปอุดฟนมากทีส่ดุ (รอยละ
17) ประชากรในพืน้ทีพ่ชืไรพบทนัตแพทยเพือ่ขดูหินปนูมากทีส่ดุ (รอยละ 19) และประชากร
พืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงไปตรวจเชค็ฟนดวยสดัสวนสงูทีส่ดุ (รอยละ 7) (ตาราง 8.12)

เมือ่พจิารณาถงึปญหาเกีย่วกบัฟนทีพ่บในประชากรทีศ่กึษา พบวาฟนผุเปนปญหาทีส่ ําคญั
ที่สุด มากกวารอยละ 60 ของประชากรในทุกพื้นที่ศึกษาประสบปญหาเรื่องฟนผ ุนอกจากน้ัน
ประมาณคร่ึงหน่ึงของผูทีป่ญหาเกีย่วกบัฟนยงัมปีญหาเร่ืองปวดฟน เสยีวฟน และโรคเหงอืก ดวย
เชนกนัสวนปญหาทีพ่บนอยมาก คอืเร่ืองของอุบติัเหตุทางฟน  ซึง่พบเพยีงรอยละ 1 – 4 เทาน้ัน
(ตาราง 8.13)

ตาราง 8.12  การกระจายรอยละของประชากรที่ไปรับบริการทางทันตกรรม จ ําแนกตามพื้นที่,
       รอบ 3 (2545)

บริการทางทันตกรรม เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
  ถอนฟน 59.4 63.0 56.1 57.8 53.8
  อุดฟน 14.4 13.0 13.8 17.1 16.6
  ขูดหินปูน 15.1 13.5 18.9 14.0 16.5
  ตรวจฟน 6.6 6.2 5.8 4.6 6.5
  อ่ืน ๆ 4.5 4.2 5.3 6.4 6.6
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ตาราง 8.13  การกระจายรอยละของประชากรที่มีปญหาเกี่ยวกับฟน จ ําแนกตามพื้นที่,
      รอบ 3 (2545)

ปญหาเก่ียวกับฟน เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
ปวดฟน 41.7 48.6 51.7 47.7 52.3
เสียวฟน 42.1 44.4 46.4 42.3 47.5
ฟนผุ 65.3 69.9 68.6 62.3 69.0
โรคเหงือก 45.9 40.0 37.0 46.9 36.1
ปญหาการขบเคีย้ว 13.0 14.5 7.1 14.2 10.7
อบุัติเหตุทางฟน 3.0 1.9 0.9 3.9 1.8
อ่ืน ๆ 0.2 0.1 0.3 0.2 0.3

8.6  การไปรับบริการในโครงการ 30 บาทรักษาทุกโรค

โครงการ 30 บาทรักษาทุกโรคเปนโครงการตามนโยบายรัฐบาลที่เกี่ยวกับสวัสดิการ
การรักษาพยาบาลส ําหรับผูทีไ่มมสีทิธใินการรักษาพยาบาลใด ๆ  ซึง่ตามหลกัการแลว ประชาชน
ทกุคนควรมสีทิธสิ ําหรับการรักษาพยาบาลไมอยางใดกอ็ยางหน่ึง ผูทีม่สีทิธติามโครงการ 30 บาท
รักษาทุกโรคน้ีจะไดรับ “บัตรทอง 30 บาทรักษาทุกโรค” และเมื่อเขารับบริการในสถานบริการ
ที่ตนสามารถใชสิทธินี้ไดในแตละครั้งก็จะเสียคาใชจายเพียง 30 บาทเทานั้น โครงการน้ีไดมี
การขยายไปจนครอบคลุมทุกจังหวัดทั่วประเทศเมื่อป พ.ศ. 2545

การส ํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 3 (2545) ไดรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการไดรับ “บัตรทอง
30 บาทรักษาทุกโรค” พบวา มีประชากรอยูรอยละ 60 – 80 ไดรับบัตรทอง โดยทีป่ระชากรใน
พืน้ทีพ่ชืไรไดรับบตัรทองเปนสดัสวนสงูทีส่ดุคอืรอยละ 84 ตรงกนัขามกบัประชากรในพืน้ทีเ่มอืง/
กึ่งเมืองที่ไดรับบัตรทองในสัดสวนตํ ่าที่สุดคือรอยละ 61 (ตาราง 8.14)
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ส ําหรับผูทีมี่บัตรทองน้ัน ประมาณคร่ึงหน่ึงของประชากรในพืน้ทีข่าว พชืไร ทีส่งู และ
เศรษฐกจิผสมผสานเคยใชบตัรทองเมือ่ไปรับบริการ   แตมเีพยีง 1 ใน 3 ของประชากรพืน้ทีเ่มอืง/
กึ่งเมืองที่เคยใชบัตรทองเมื่อไปใชบริการสุขภาพ (แผนภูมิ 8.5)

ตาราง 8.14   การกระจายรอยละการไดรับบตัรทอง 30 บาทรักษาทุกโรค จ ําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 3 (2545)

การไดรับ
บตัรทอง 30 บาท

เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน

ไดรับ 61.4 79.0 83.7 72.1 75.5
ไมไดรับ 38.6 21.0 16.3 27.9 24.5

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

แผนภูมิ 8.5  การกระจายรอยละของการใชบริการบัตรทอง 30 บาทรักษาทุกโรค
จ ําแนกตามพื้นที่, รอบ 3 (2545)
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สาเหตุส ําคัญของการไมใชบัตรทองคือไมไดปวย คิดเปนสัดสวนสูงกวารอยละ 70 ใน
ทุกพื้นที่ศึกษา โดยท่ีพ้ืนท่ีเมือง/กึ่งเมืองที่สัดสวนการใชบัตรทองตํ ่าที่สุด และสัดสวนของการ
ไมใชบัตรทองดวยเหตุผลวามีบัตรอ่ืนสูงเปนอันดับสอง ซึ่งอาจแสดงถึงการที่ประชากรใน
พ้ืนท่ีเมือง/กึ่งเมืองไดรับสิทธิการรักษาพยาบาลซํ ้าซอน (ตาราง 8.15)

ตาราง 8.15  การกระจายรอยละของเหตุผลการไมใชบัตรทอง 30 บาทรักษาทุกโรค จ ําแนกตาม
พ้ืนท่ี, รอบ 3 (2545)

สาเหตุ เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
ไมไดปวย 72.9 87.8 84.0 89.7 76.5
มีบัตรอื่น 12.0 4.9 3.9 2.4 7.2
ทะเบียนบานไมไดอยูที่นี่ 3.2 0.7 3.0 3.4 2.9
อ่ืน ๆ 11.9 6.7 9.1 4.4 13.4

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

8.7  พฤติกรรมการบริโภคท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพ

พฤติกรรมการบริโภคสิง่ทีเ่ปนอันตรายตอสขุภาพ ในการส ํารวจขอมลูพืน้ฐานรอบ 3
(2545) คอื การสูบบุหร่ี การด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีผสมแอลกอฮอล เชนเหลา เบียร และยาดอง รวมท้ัง
เครื่องด่ืม   ชูก ําลัง การติดยาแกปวด และการดื่มกาแฟส ําเร็จรูปกระปอง

พฤติกรรมการบริโภคสิง่ตาง ๆในรายงานการศึกษานี้ ไดใหความหมายไวเปน 3 ระดับ
คือ ระดับแรก เปนระดับท่ีผูตอบไมบริโภคส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือทุก ๆ สิ่งที่ถูกถามภายในรอบปที่
ผานมา ระดับรองลงมา เปนระดับท่ีผูตอบมีการบริโภคแบบนาน ๆ คร้ัง คือภายในรอบปที่ผาน
มา ผูตอบบริโภคบาง แตไมไดบริโภคทุกวันหรือเกือบทุกวันภายใน 1 อาทิตย ซึ่งรายงานการ
ศึกษาน้ีถือวาผูบริโภคในระดับน้ีมีพฤติกรรมการบริโภคท่ีอาจไมเปนอันตรายตอสุขภาพ ระดับ
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สุดทาย เปนระดับท่ีผูตอบบริโภคส่ิงตาง ๆ ดังกลาวขางตนเปนประจ ําจนเปนเร่ืองปกติวิสัย
บริโภคบอย ๆ บริโภคเกือบทุกวันหรือทุก ๆ วัน  ภายในรอบปที่ผานมา การบริโภคระดับน้ีถือ
วาเปนการ ‘เสพติด’ ซึ่งเปนพฤติกรรมการบริโภคท่ีอาจเปนอันตรายตอสุขภาพ

8.7.1 พฤติกรรมสูบบุหร่ี

ประชากรประมาณ 3 ใน 4 ของทกุพืน้ทีศ่กึษายกเวนประชากรในเขตพืน้ทีส่งูไมสบู
บหุร่ีภายในรอบปทีผ่านมา ส ําหรับผูทีส่บูบหุร่ีน้ัน พบวา ประชากรทกุพืน้ทีศ่กึษาทีม่พีฤติกรรมการ
สูบบุหร่ีแบบนาน ๆ คร้ัง มีประมาณรอยละ 1 ถึง 2 เทาน้ัน ในระดับที่การศึกษานี้ถือวาเปนการ
เสพติด คอืมพีฤติกรรมอยูในระดับทีต่องสบูเปนประจํ า ประชากรในพืน้ทีส่งูมพีฤติกรรมการสบูบหุร่ี
ที่เปนอันตรายตอสุขภาพอนามัยอยูในสัดสวนสูงที่สุด  คือประมาณเกือบคร่ึงหน่ึง (รอยละ 48)
ในขณะท่ีประชากรในพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืง มีพฤติกรรมการสบูบุหร่ีท่ีอาจเปนอันตรายตอสุขภาพ
อนามัยอยูในสัดสวนตํ ่าที่สุด คอืประมาณ รอยละ 20 และประมาณ 1 ใน 4 ของประชากรใน
พืน้ทีเ่ศรษฐกจิผสมผสาน พชืไร และปลกูขาว มพีฤติกรรมการสบูบหุร่ีในระดับน้ี (ตาราง 8.16)

8.7.2 พฤติกรรมการดืม่เบียร

ประชากรมากกวา 2 ใน 3 ของทกุพืน้ทีศ่กึษาไมด่ืมเบยีรภายในรอบปทีผ่านมา และ
ประมาณ 1 ใน 4 ของทกุพืน้ทีศ่กึษามพีฤติกรรมการด่ืมเบียรในระดับนานๆ คร้ัง ส ําหรับผูท่ีด่ืม
เบียรเปนประจ ํามีสัดสวนอยูในชวงรอยละ 4 ถึง 10 และสัดสวนของประชากรในพื้นที่เมือง/
กึ่งเมืองมีพฤติกรรมการดื่มเบียรอยูในระดับบอยหรือทุกวันสูงที่สุด (ตาราง 8.16)

8.7.3 พฤติกรรมการดืม่เหลา

ประชากรประมาณ 1 ใน 3 ของทกุพืน้ทีศ่กึษา รายงานวาไมดื่มเหลาภายในรอบป
ที่ผานมา ส ําหรับพฤติกรรมการด่ืมเหลาในระดับนาน ๆ คร้ัง พบวา ประชากรในพื้นที่สูงมี
สัดสวนสูงที่สุด คือ รอยละ 24 ในขณะที่พื้นที่ศึกษาที่เหลือนั้นมีสัดสวนใกลเคียงกันอยูในชวง
รอยละ 15 ถึง 19 สวนพฤติกรรมการด่ืมเหลาเปนประจํ า พบวา ประชากรในทุกพื้นที่ศึกษา มี
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พฤติกรรมดังกลาวนี้เปนสัดสวนใกลเคียงกัน กลาวคือ ในพื้นที่พืชไร เศรษฐกิจผสมผสาน และ
พื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง มีรอยละ 11 ในพื้นที่ที่สูง และ พื้นที่ปลูกขาวมีรอยละ 10 (ตาราง 8.16)

8.7.4 พฤติกรรมการดืม่ยาดอง

ประชากรมากกวารอยละ 90 ของทุกพื้นที่ศึกษา ยกเวนพื้นที่สูง ไมดื่มยาดอง
ภายในรอบปที่ผานมา ส ําหรับประชากรที่มีพฤติกรรมการดื่มยาดองในระดับนาน ๆ ครั้งในทุก
พื้นที่ศึกษา มีเพียงรอยละ 1 และประชากรที่มีพฤติกรรมการดื่มยาดองในระดับบอย ๆ หรือ
ทุกวันมีประมาณรอยละ 3 โดยในพื้นที่สูง เศรษฐกิจผสมผสาน และเมือง/ก่ึงเมือง มีรอยละ 2
ปลูกขาว และพืชไร รอยละ 2 (ตาราง 8.16)

8.7.5 พฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มชูกํ าลัง

ประชากรสวนใหญ  คือ มากกวา รอยละ 80 ในทุกพื้นที่ศึกษาไมดื่มเครื่องดื่ม
ชูกํ าลัง ส ําหรับผูท่ีรายงานวามีการด่ืมเคร่ืองด่ืมดังกลาวในรอบปท่ีผานมาน้ัน พบวาประชากร
ในพืน้ทีส่งู มสีดัสวนการด่ืมเคร่ืองด่ืมชกู ําลงัแบบนาน ๆ คร้ังสงูทีส่ดุ คอืรอยละ 15 และประชากร
ในพ้ืนท่ีพืชไรมีสัดสวนในการด่ืมเคร่ืองด่ืมน้ีระดับต่ํ าสุดคือ รอยละ 7  ประชากรในพ้ืนท่ีเมือง/
กึ่งเมืองมีสัดสวนการดื่มเครื่องดื่มชูก ําลังเปนประจ ํา สูงที่สุดคือ รอยละ 9 ในขณะที่ประชากร
ในพื้นที่สูง มีสัดสวนการด่ืมเคร่ืองด่ืมน้ีต่ํ าที่สุด คือ รอยละ 4  (ตาราง 8.16)

8.7.6 พฤติกรรมการกินยาแกปวด

ประชากรเกอืบทัง้หมดในทกุพืน้ทีก่ารศกึษา (มากกวารอยละ 95) ไมกนิยาแกปวดเปน
ประจํ า ส ําหรับพฤติกรรมการกนิยาแกปวดทีต่องกนิบอย ๆ หรือทกุวันรวมทัง้ตองกนิแบบนาน ๆ
คร้ัง พบวา ประชากรสวนใหญในทกุพืน้ทีศ่กึษา มีพฤติกรรมการกนิยาแกปวดเหลาน้ีอยูในระดับ
ต่ํ าใกลเคยีงกบัการส ํารวจขอมลูพืน้ฐานในรอบ 2 (2543) กลาวคอื ประชากรในพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงมี
พฤติกรรม การกนิยาแกปวดทัง้สองแบบรอยละ 3 พืน้ทีเ่ศรษฐกจิผสมผสาน   และปลกูขาวมี
พฤติกรรมเหลาน้ี รอยละ 3 พื้นที่สูงและพืชไร มีพฤติกรรมเหลาน้ี รอยละ 2 (ตาราง 8.16)
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8.7.7 พฤติกรรมการการดืม่กาแฟส ําเร็จรูปกระปอง

จากการส ํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 3 (2545)    พบวาประชากรสวนใหญ  (ประมาณ
รอยละ 90) ในทุกพืน้ทีก่ารศกึษาไมมพีฤติกรรมการด่ืมกาแฟส ําเร็จรูปกระปอง ส ําหรับประชากร
ที่ด่ืมน้ันจะเปนการดื่มแบบนาน ๆ ครั้งมากกวาการดื่มแบบบอย ๆ หรือทุกวัน โดยประชากร
ในพื้นที่ปลูกขาวจะดื่มแบบนาน ๆ คร้ังและด่ืมบอย ๆ หรือทุกวันเปนสัดสวนสูงที่สุด   คือ
รอยละ 11 สวนประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน  มีพฤติกรรมเหลานี้เปนสัดสวนตํ ่าที่สุด
คือ รอยละ 7 (ตาราง 8.16)

ตาราง 8.16 การกระจายรอยละของพฤติกรรมการบริโภคสิ่งที่เปนอันตรายตอสุขภาพ จ ําแนก
ตามพ้ืนท่ี, รอบ 3 (2545)

พฤติกรรมบริโภค เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
บุหรี่
ไมสูบ 78.9 75.0 71.4 50.8 72.9
นาน ๆ ครั้ง 1.3 1.3 1.5 1.5 1.6
บอยหรือทุกวัน 19.8 23.7 27.1 47.7 25.5

เบยีร
ไมด่ืม 71.2 67.2 70.1 67.4 72.5
นาน ๆ ครั้ง 18.5 26.1 24.0 28.1 20.2
บอยหรือทุกวัน 10.3 6.7 5.9 4.4 7.3

เหลา
ไมด่ืม 74.1 72.8 70.4 66.4 73.2
นาน ๆ ครั้ง 14.6 16.9 18.7 23.5 15.8
บอยหรือทุกวัน 11.3 10.3 10.9 10.1 10.9
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ตาราง 8.16  (ตอ)

พฤติกรรมบริโภค เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
ยาดอง
ไมด่ืม 94.0 92.2 92.9 85.7 91.3
นาน ๆ ครั้ง 3.5 5.7 5.2 10.9 5.6
บอยหรือทุกวัน 2.5 2.0 1.9 3.4 3.0

เครื่องดื่มชูก ําลัง
ไมด่ืม 82.5 81.8 87.0 80.8 86.0
นาน ๆ ครั้ง 8.3 10.2 7.2 14.8 7.5
บอยหรือทุกวัน 9.2 8.0 5.8 4.4 6.5

การติดยาแกปวด (ส่ิงเสพติด)
ไมเสพ 96.5 97.4 98.3 98.0 96.8
นาน ๆ ครั้ง 1.3 1.1 0.5 0.3 1.3
บอยหรือทุกวัน 2.2 1.5 1.3 1.7 1.8

กาแฟสํ าเร็จรูปกระปอง
ไมด่ืม 90.8 88.8 92.8 93.0 93.4
นาน ๆ ครั้ง 5.0 6.7 4.2 4.9 3.9
บอยหรือทุกวัน 4.3 4.5 3.0 2.0 2.7

8.8 การเปรียบเทียบการบริโภคสิ่งที่เปนอันตรายตอสุขภาพ ระหวางรอบ 1 (2543)
รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)

เมื่อเปรียบเทียบการบริโภคสิ่งที่เปนอันตรายตอสุขภาพ ระหวางรอบ 1 (2543) รอบ 2
(2544) และรอบ 3 (2545) พบวาเกือบทุกพฤติกรรมโดยเฉพาะพฤติกรรมที่มีการปฏิบัติบอย
หรือเปนประจํ า ซ่ึงอาจกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพของผูปฏิบัติน้ัน มีสัดสวนลดลงเล็กนอย
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จากรอบ 1 (2543) ไปสูรอบ 2 (2544)   และกลับมาเพิ่มขึ้นอีกเล็กนอยจากรอบ 2 (2544)  ไปสู
รอบ 3 (2545) (แผนภูมิ 8.6)

เมือง/ก่ึงเมือง
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พชืไร
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รอบ 1 (2543) รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545)
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รอบ 1 (2543) รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545)
แผนภูมิ 8.6  การกระจายรอยละของผูบริโภคสิ่งที่เปนอันตรายตอสุขภาพแตละประเภท
จ ําแนกตามพื้นที่, รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)
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              พฤติกรรมการสูบบุหร่ี ท่ีตองสูบบอยหรือทุกวัน เปรียบเทียบระหวางรอบ 1 (2543)
และรอบ 2 (2544)   พบวาในทุกพื้นที่ศึกษามีสัดสวนลดลงหรือคงที่   ยกเวนพื้นที่เศรษฐกิจ
ผสมผสานที่เพิ่มขึ้นจากรอยละ 26 เปน 30 อยางไรก็ตาม เมื่อเปรียบเทียบสัดสวนการสูบบุหรี่
บอยหรือทุกวันระหวางรอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) เห็นไดวา ประชากรในพ้ืนท่ีเมือง/
ก่ึงเมือง และพื้นที่สูง มีสัดสวนเพิ่มขึ้นเพียงเล็กนอย (เพียงรอยละ 1 ในทั้งสองพื้นที่)

สํ าหรับพฤติกรรมการด่ืมเบียรท่ีตองด่ืมบอยหรือทุกวัน ในการเปรียบเทียบระหวาง
รอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544) พบวามกีารลดลงในเกอืบทกุพืน้ที ่ยกเวนพืน้ทีส่งู เมือ่เปรียบเทยีบ
รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) พบวา ประชากรในทกุพืน้ทีก่ารศกึษามพีฤติกรรม การด่ืมเบียร
ในระดับนี้เพิ่มสูงขึ้น   โดยเฉพาะอยางยิ่งประชากรในพื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง ที่เพิ่มจากรอยละ 7
จากรอบ 2 (2544) เปนรอยละ 10 ในรอบ 3 (2545)

พฤติกรรมการด่ืมเหลาทีต่องด่ืมบอยหรือทกุวัน ในการเปรียบเทยีบระหวางรอบ 1 (2543)
และรอบ 2 (2544) พบวาสวนใหญประชากรในเกือบทุกพื้นที่มีการดื่มเหลาในระดับนี้ลดลง แต
ในการสํ ารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 3 (2545) เปรียบเทียบกับรอบ 2 (2544) พบแนวโนมการดื่มใน
ระดับนี้เพิ่มมากขึ้นในประชากรทุกพื้นที่ศึกษา โดยสัดสวนการเพิ่มไมสูงมากนัก ประมาณ
รอยละ 1 ถึง 2

สัดสวนการดื่มเครื่องดื่มชูก ําลัง ท่ีพบในการเปรียบเทียบระหวางรอบ 1 (2543) และ
รอบ 2 (2544) ซึง่มทีัง้เพิม่ขึน้ในพืน้ทีพ่ชืไรและเศรษฐกจิผสมผสาน ลดลงในพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืง
และพื้นที่ปลูกขาว และคงที่ในพื้นที่สูงนั้น เม่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมน้ีระหวางรอบ 2 (2544)
และรอบ 3 (2545) พบวาสัดสวนของประชากรที่ตองดื่มเครื่องดื่มชูก ําลังบอยหรือทุกวันลดลง
ในเกือบทุกพื้นที ่ยกเวนพื้นที่สูงทีมีสัดสวนเพิ่มสูงขึ้น

สวนการเสพยาแกปวดบอยหรือทุกวัน จากการเปรียบเทียบรอบ 1 (2543) และรอบ 2
(2544) ลดลงในทุกพื้นที่ศึกษา โดยเฉพาะพ้ืนท่ีเมือง/กึ่งเมืองมีการลดสูงสุดจากรอยละ 5 เหลือ
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รอยละ 1 แตเม่ือเปรียบเทียบรอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) พบวาประชากรในเกือบทุกพื้นที่
การศึกษามีพฤติกรรมนี้ลดลง ยกเวนประชากรในพ้ืนท่ีเมือง/กึ่งเมืองและพื้นที่สูง

8.9  สรุป

อาจกลาวไดวา ประชากรในพื้นที่ศึกษามีพฤติกรรมสุขภาพในทางที่ด ีน่ันคือ โดยสรุป 
กวารอยละ 90 ของประชากรท้ังหมดบริโภคอาหารหลักท้ัง 3 มื้อ อาหารที่ประชากรในพื้นที่
ศึกษาเหลาน้ีรับประทานมักเปนอาหารที่ปรุงเองทุกมื้อ อยางไรก็ตามประชากรบางสวนไดมี
การซื้ออาหารมารับประทานในบางมื้อ ซึ่งสวนใหญมักเปนประชากรในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองที่
ซื้ออาหารมื้อกลางวันรับประทานมากกวาประชากรในพื้นที่อื่น

นอกเหนือจากเร่ืองของการบริโภคอาหารหลักแลว เกือบคร่ึงหน่ึงของประชากรใน      
พืน้ทีศ่กึษาบริโภคอาหารทีม่รีสจัดเปนประจํ า รอยละ 2 – 7 ของประชากรในพืน้ทีศ่กึษา  ทัง้หมด
มพีฤติกรรมการบริโภคอาหารสกุ ๆ ดิบ ๆ  และพบวา สดัสวนน้ีเพิม่สงูขึน้จากการส ํารวจขอมลู
พืน้ฐานรอบ 2 (2544) นอกจากนั้นแลวประมาณรอยละ 20 ของประชากรในพื้นที่ศึกษายังนิยม
บริโภคอาหารขบเคี้ยวอีกดวย สํ าหรับเร่ืองของน้ํ าสะอาดที่ประชากรในพื้นที่ศึกษาใชดื่มเปน
ประจํ าน้ัน พบวา น้ํ าฝน น้ํ าประปา น้ํ าขวด/น้ํ าโพลาลิส เปนแหลงน้ํ าสะอาดที่ประชากรใชดื่ม
กันมาก

ผลการสํ ารวจฯ รอบ 3 (2545) พบวา ประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปมีอยูรอยละ 16 เทาน้ัน
ที่ออกกํ าลังกายเปนประจํ า ผูชายจะออกก ําลังกายมากกวาผูหญิง ประชากรอาย ุ15 – 19 ป เปน
กลุมที่ออกก ําลังกายมากที่สุด สัดสวนของผูที่ออกก ําลังกายนั้นจะคอย ๆ ลดลงในกลุมอายุที่สูง
ขึ้น ประเภทของการออกกํ าลังกายที่นิยมท ํามากที่สุดคือ การเลนกีฬา รองลงมาคือการวิ่งและ
การออกกายบริหารโดยออกก ําลังกันภายในหรือขาง ๆ บาน  และบริเวณที่วางโลง ๆ ในแถบ
ละแวกบาน
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ในเรื่องของพฤติกรรมการนอนหลับ พบวา กวาคร่ึงหน่ึงของประชากรท้ังหมดนอน
วันละ 8 – 10 ช่ัวโมง     และกวารอยละ 90 ของประชากรทั้งหมดนอนกางมุงหรือนอนมุงลวด 
เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการนอนกางมุงหรือนอนมุงลวดกับการส ํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 2
(2544) พบวาพฤติกรรมนี้เพิ่มสูงขึ้นเล็กนอยในทุกพื้นที่ศึกษา ยกเวนพ้ืนท่ีเมือง/กึ่งเมืองเทานั้น
ที่พฤติกรรมนี้ลดลง

สํ าหรับพฤติกรรมการดูแลชองปากน้ัน พบวา ประชากรสวนใหญแปรงฟนทั้งหลัง   
ต่ืนนอนตอนเชาและกอนเขานอน มีเพียงเล็กนอยที่ไมแปรงฟน ซึ่งสวนใหญเปนผูที่ไมมีฟน
หรือผูที่ใชฟนปลอม แมวาประชากรในพื้นที่ศึกษาจะมีการท ําความสะอาดภายในชองปาก แต
ปญหาในชองปากทีพ่บมากกค็อืฟนผุ ซึง่ในรอบปทีผ่านมา มปีระชากรไมมากทีไ่ปพบทนัตแพทย
ส ําหรับผูที่ไปพบทันตแพทยน้ัน ไปเพื่อท ําการถอนฟน อุดฟน และขูดหินปูน ตามล ําดับ การ
ไปพบทันแพทยเพ่ือการตรวจเช็คฟนนับวานอยมาก

เร่ืองการไดรับ “บัตรทอง 30 บาทรักษาทุกโรค” ซึ่งประชาชนทุกคนควรไดรับ แตจาก
การส ํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 3 (2545) พบวา มีเพียงรอยละ 60 – 80 ของประชากรในพื้นที่
ศึกษาที่ไดรับบัตรทองนี ้  ประชากรพ้ืนท่ีเมือง/กึ่งเมืองเปนกลุมที่ไดรับบัตรทองในสัดสวนตํ่ า 
ที่สุดเมื่อเทียบกับพื้นที่ศึกษาอื่น ๆ  และแมวาจะเปนผูที่มีบัตรทองแลวก็ตาม ประมาณคร่ึงหน่ึง
เทานั้นที่เคยใชบัตรทองเมื่อไปรับบริการสุขภาพ  สาเหตุส ําคัญที่สุดของการไมใชบัตรทอง คือ 
ไมปวย

สวนประชากรในพื้นที่สูง มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ีบอยหรือทุกวันมากท่ีสุด ประชากร
ในพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงด่ืมเบยีรบอยหรือทกุวันมากทีส่ดุ ในขณะทีพ่ฤติกรรมการด่ืมเหลาและยาดอง
บอยหรือทุกวันนั้นมีสัดสวนใกลเคียงกันในทุกพื้นที่ศึกษา สวนพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่ม
ชูก ําลังและพฤติกรรมการติดยาแกปวด ท่ีตองบริโภคบอยหรือทุกวันพบในประชากรพ้ืนท่ีเมือง/
กึ่งเมืองสูงที่สุด   ส ําหรบัพฤติกรรมการดื่มกาแฟส ําเร็จรูปกระปองท่ีตองด่ืมบอย ๆ หรือทุกวัน
พบวา ประชากรในพื้นที่ปลูกขาวมีพฤติกรรมนี้สูงที่สุด
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เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการบริโภคท่ีตองทํ าบอย ๆ หรือทุกวัน ระหวางรอบ 1
(2543) รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) เห็นไดวา ในภาพรวมของพฤติกรรมการสบูบุหร่ี การ
ด่ืมเบียร เหลา เคร่ืองด่ืมชูกํ าลัง และการกินยาแกปวด จากรอบ 1 (2543) ไปรอบ 2 (2544)
ลดลงในเกือบทุกพื้นที ่แตกลับมาเพ่ิมสูงข้ึนอีกเม่ือเปรียบเทียบระหวางรอบ 2 (2544) และรอบ
3 (2545)
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10  การใชท่ีดินและผลิตผลทางการเกษตร

การศกึษารูปแบบการใชทีดิ่นและสิง่แวดลอมนับวามคีวามส ําคญัตอการศกึษาถึงลกัษณะ
การดํ าเนินชวิีตของประชากร รายงานเร่ืองน้ีใชขอมลูจากแบบสอบถามชดุครัวเรือน โดยแบง
ประเด็นการวิเคราะหในเร่ืองตาง ๆ คอื การใชทีดิ่นเพือ่การเกษตร  ประเภทกิจกรรมการใชท่ีดิน
ความอุดมสมบรูณของดิน  ปริมาณผลผลติทีไ่ดรับ  คาใชจายในการผลติผลติผลทางการเกษตร   และ
ปริมาณน้ํ าใชเพือ่การเกษตร โดยแยกศกึษาเปน 5 พืน้ที ่คอื พืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืง  ปลกูขาว  พชืไร  ทีส่งู
และเศรษฐกจิผสมผสาน  และเนื่องจากรายงานนี้สนใจเฉพาะการใชที่ดินเพื่อการเกษตรและใน
พ้ืนท่ีเมืองน้ัน  โดยคํ าจํ ากัดความแลว ไมมีการใชท่ีดินเพ่ือการเกษตรในพ้ืนท่ีเมือง  ดังนั้นใน
รายงานสวนนี้จึงใชค ําวา “พื้นที่กึ่งเมือง” แทนคํ าวา “พ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง”

10.1  การใชท่ีดนิเพ่ือการเกษตร

จากการส ํารวจการใชทีดิ่นเพือ่การเกษตรเพือ่การเพาะปลกูขาวและเลีย้งสตัว ทัง้ทีเ่ปนของ
ตนเอง  เชา หรือใชทีดิ่นของคนอ่ืน พบวา มีการใชท่ีดินเพ่ือการเกษตรเพียงรอยละ 53 โดยพื้นที่
ปลูกขาวมีการใชที่ดินเพื่อการเกษตรมากที่สุด คือ รอยละ 70  รองลงมา คือ พื้นที่สูง  พืชไร
เศรษฐกิจผสมผสาน  และมีเพียงรอยละ 21 ส ําหรับพ้ืนท่ีก่ึงเมือง  เมื่อเปรียบเทียบการใชที่ดิน
เพื่อการเกษตรในรอบ 1 (2543) แลว พบวามีการใชที่ดินเพื่อการเกษตรลดลงเกือบทุกพื้นที่
ศึกษา  ยกเวนพื้นที่สูงที่มีการใชที่ดินเพื่อการเกษตรเพิ่มขึ้นจากรอยละ 59 เปนรอยละ 64        
(ตาราง 10.1)
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ตาราง 10.1 การกระจายรอยละของครัวเรือนท่ีมีการใชท่ีดินเพ่ือการเกษตร จ ําแนกตามพ้ืนท่ี,
รอบ 1 (2543) และรอบ 3 (2545)

ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
รอบ 1 รอบ 3 รอบ 1 รอบ 3 รอบ 1 รอบ 3 รอบ 1 รอบ 3 รอบ 1 รอบ 3

การใชทีด่นิ
เพ่ือการเกษตร

(2543) (2545) (2543) (2545) (2543) (2545) (2543) (2545) (2543) (2545)
ใช 22.7 20.7 75.5 70.1 64.6 61.7 59.1 64.0 54.3 53.9
ไมใช 77.3 79.3 24.5 29.9 35.4 38.3 40.9 36.0 45.7 46.1
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

10.2  กิจกรรมการเกษตร

เมือ่พจิารณาเฉพาะครัวเรือนทีม่กีารใชทีดิ่นเพือ่การเพาะปลกูและปศสุตัวพบวา ประมาณ
รอยละ 33 ของครัวเรือนใชทีดิ่นเพือ่การปลกูพชืไร เชน ออย ขาวโพด และมนัส ําปะหลงั   รองลง
มา คือ  ครัวเรือนรอยละ 21 ใชที่ดินเพื่อการเลี้ยงสัตว และรอยละ 16 ส ําหรับการทํ าสวนผัก
ตาง ๆ เชน พริก หนอไมฝร่ัง  มะเขอื  และรอยละ 16 ของครัวเรือนใชท่ีดินส ําหรับปลกูขาว  สวน
ไรนาสวนผสม รอยละ 6  และใชทีดิ่นเพือ่การปลกูพชืชนิดอ่ืน ๆ นอกเหนือจากทีก่ลาวมา  รอยละ
5   เปนทีน่าสงัเกตวามกีารใชทีดิ่นเพือ่การท ําสวนผลไมนอยมาก คอื เพยีงรอยละ 4  เมือ่เปรียบเทยีบ
กิจกรรมการใชที่ดินตามพื้นที่ศึกษา พบวา เกือบทุกพ้ืนท่ีมีสัดสวนท่ีครัวเรือนใชท่ีดินเพ่ือปลูก
พืชไรมากกวาการทํ ากิจกรรมอ่ืน ๆ  ยกเวนพื้นที่ปลูกขาว   ดังน้ัน  อาจกลาวไดวาโดยภาพรวม
ประชากรในพืน้ทีศ่กึษาใชทีดิ่นเพือ่การปลกูพชืไร

อยางไรกต็าม เปนทีน่าสงัเกตวา พืน้ที่ปลกูขาวมกีารใชทีดิ่นเพือ่การปลกูพชืไรและท ํานา
ควบคูกันในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน (รอยละ 31 กับ 39) ยกเวนพื้นที่กึ่งเมือง  พืชไร ที่สูง และ
เศรษฐกิจผสมผสานที่มีสัดสวนแตกตางกันอยางเดนชัด (ตาราง 10.2)



127

ตาราง 10.2 การกระจายรอยละของครัวเรือนจ ําแนกตามกจิกรรมการใชท่ีดินและพ้ืนท่ี, รอบ 3
(2545)

กิจกรรมการเกษตร ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม

ทํ านา/ไรขาว 10.5 38.1 2.1 15.5 6.1 15.5
ทํ าไร 26.4 31.2 52.0 24.1 34.1 32.9
สวนผลไม 2.7 4.6 4.4 1.8 4.6 3.5
สวนผกั 21.4 3.0 13.7 24.2 16.3 16.0
ไรนาสวนผสม 11.6 1.4 3.1 7.5 9.1 6.1
พืชอ่ืน ๆ 2.9 1.2 2.0 7.7 6.4 4.6
เล้ียงสัตว 24.5 20.5 22.7 19.3 23.5 21.4

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
จํ านวน 552 1,419 1,226 2,174 1,406 6,777

10.3  ความอุดมสมบูรณของดิน

ในภาพรวมของความอุดมสมบูรณของดิน  ครัวเรือนท่ีมีการใชท่ีดินเพ่ือการเกษตรในป
ที่ทํ าการสํ ารวจ (2545) กิจกรรมการเกษตรประเภทใดก็ตาม เม่ือเปรียบเทียบความอุดมสมบูรณ
ของดินในปกอนหนาการส ํารวจ (2544)  พบวาครัวเรือนมากกวาคร่ึงหน่ึงไมพบความเปลีย่นแปลง
ในเรื่องความอุดมสมบูรณของดินที่ใชท ําการเกษตร

เมื่อแยกพิจารณาแตละกิจกรรมการเกษตร โดยแบงเปนการใชที่ดินเพื่อการท ํานา  ท ําไร
ทํ าสวนผลไม สวนผักไรนาสวนผสม และพืชอื่น ๆ เชน ตนสกั ยูคาลิปตัส ยางพารา แลว พบวา
ครัวเรือนรอยละ 62  รายงานวาความอุดมสมบรูณของดินเพือ่การท ํานาไมเปลีย่นแปลง  และมเีพยีง
รอยละ 21 ท่ีรายงานวาความอุดมสมบูรณของดินเพ่ิมข้ึน เมื่อพิจารณาแยกตามพื้นที่ศึกษาพบวา
ความอุดมสมบูรณของดินน้ีแตกตางจากภาพรวม คอื สวนใหญไมพบความเปลีย่นแปลงเก่ียวกับ
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ความอุดมสมบูรณของดิน  แตมีครัวเรือนท่ีรายงานวาความอุดมสมบูรณของดินลดลงมากกวา
ครัวเรือนที่รายงานวาความอุดมสมบูรณของดินเพิ่มขึ้นจากปกอนหนาการสํ ารวจในเกือบทุก
พื้นที่ โดยเห็นไดชัดในพื้นที่กึ่งเมืองและเศรษฐกิจผสมผสาน  (ตาราง 10.3)

 กิจกรรมการทํ าไร คือ การปลูกออย  ขาวโพด และมันส ําปะหลัง พบวามากกวาครึ่งหนึ่ง
ของครัวเรือนรายงานวา ไมมีความแตกตางระหวางความอุดมสมบูรณของดินเม่ือเทียบปกอน
หนาการสํ ารวจ  และมีครัวเรือนท่ีรายงานวาความอุดมสมบูรณของดินลดลงมากกวาครัวเรือน
ทีร่ายงานวาความอุดมสมบรูณของดินเพิม่ขึน้ในทกุพืน้ทีย่กเวนพืน้ทีป่ลกูขาวและทีส่งู (ตาราง 10.3)

ความอุดมสมบรูณของดินทีใ่ชในการท ําสวนผลไมน้ัน คงพบลกัษณะเดียวกบัการปลกูขาว
คือ สวนใหญไมพบความเปลี่ยนแปลงในเรื่องความอุดมสมบูรณของดิน และเมื่อพิจารณาแยก
เปนพืน้ทีศ่กึษายงัคงพบวา มคีรัวเรือนรายงานวาความอุดมสมบรูณของดินลดลง มากกวาครัวเรือน
ทีร่ายงานวาความอุดมสมบรูณของดินเพิม่ขึน้ในทกุพืน้ทีย่กเวนพืน้ทีส่งู  (ตาราง 10.3)

สํ าหรับสวนผัก ในภาพรวมของความอุดมสมบูรณของดินมีลักษณะเดียวกับการท ําไร
และการท ําสวน คือ รอยละ 67 ไมพบความแตกตางในเร่ืองความอุดมสมบูรณของดินเม่ือเทียบ
กับปกอนหนาการส ํารวจ  และมีครัวเรือนท่ีตอบวาความอุดมสมบูรณของดินลดลง มากกวา
ครัวเรือนทีต่อบวาความอุดมสมบรูณของดินเพิม่ขึน้ในทกุพืน้ที ่ยกเวนพืน้ทีป่ลกูขาว  (ตาราง 10.3)

ในเร่ืองของการทํ าไรนาสวนผสมน้ัน ประมาณรอยละ 59 ของครัวเรือนรายงานวา
ความอุดมสมบูรณของดินไมเปล่ียนแปลง และมีครัวเรือนท่ีรายงานวาความอุดมสมบูรณของ
ดินเพ่ิมข้ึน มากกวาจํ านวนครัวเรือนท่ีตอบวาความอุดมสมบูรณของดินลดลงทุกพ้ืนท่ี ยกเวน
พื้นที่กึ่งเมือง และเศรษฐกิจผสมผสาน  (ตาราง 10.3)

สวนการปลูกพืชอื่น ๆ น้ัน ในภาพรวมคงพบลักษณะเดียวกับการปลูกขาว คือ ครัวเรือน
สวนใหญรายงานวาไมมีความเปลี่ยนแปลงในเรื่องความอุดมสมบูรณของดิน และเม่ือพิจารณา
แยกเปนพืน้ทีศ่กึษา คงพบลกัษณะเดียวกนั คอื ไมมคีวามเปลีย่นแปลงในเร่ืองความอุดมสมบูรณ
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ของดินในทุกพืน้ทีศ่กึษา แตเปนทีน่าสงัเกตวา ในพืน้ทีก่ึง่เมอืงและทีส่งูมคีรัวเรือนรายงานวาความ
อดุมสมบูรณของดินเพิ่มขึ้นมากกวาครัวเรือนที่รายงานวาความอุดมสมบูรณของดินลดลง  และ
พื้นท่ีพืชไรและเศรษฐกจิผสมผสานมีครัวเรือนรอยละ 24 และรอยละ 29 ตามล ําดับ รายงานวา
ความอุดมสมบูรณของดินในป พ.ศ. 2545 ลดลงจากเมื่อป พ.ศ. 2544 (ตาราง 10.3)

ตาราง 10.3  การกระจายรอยละของครัวเรือน จํ าแนกตามความอุดมสมบูรณของดินที่ใชเพื่อ
การเกษตร และพ้ืนท่ี, รอบ 3 (2545)

ความอุดมสมบูรณของดิน ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม

ทํ านา/ไรขาว
      เพิ่มขึ้น 13.2 13.6 15.0 35.8 14.2 20.6
      ลดลง 35.5 15.4 18.0 14.8 22.6 17.2
     ไมเปลี่ยนแปลง 51.2 71.0 67.0 49.4 63.2 62.3
ทํ าไร
      เพิ่มขึ้น 16.6 17.6 21.4 24.2 16.3 19.9
      ลดลง 27.0 15.3 24.1 19.1 23.9 21.4
     ไมเปลี่ยนแปลง 56.4 67.1 54.5 56.7 59.8 58.7
ทํ าสวนผลไม
      เพิ่มขึ้น 20.0 3.1 16.7 31.0 11.4 14.7
      ลดลง 20.0 9.3 28.3 9.9 20.1 16.2
     ไมเปลี่ยนแปลง 60.0 87.6 55.0 59.1 68.3 69.1
สวนผัก
         เพิ่มขึ้น 17.9 29.2 11.5 9.2 17.1 13.1
      ลดลง 37.4 25.0 28.2 11.1 23.8 19.8
     ไมเปลี่ยนแปลง 44.7 45.8 60.3 79.7 59.2 67.1
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ตาราง 10.3 (ตอ)

ความอุดมสมบูรณของดิน ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม

ไรนาสวนผสม
      เพิ่มขึ้น 17.6 20.8 31.6 26.6 18.5 23.0
      ลดลง 19.1 16.7 26.3 12.8 21.5 17.7
     ไมเปลี่ยนแปลง 63.2 62.5 42.1 60.6 60.0 59.4
พืชอื่น ๆ

      เพิ่มขึ้น 18.2 22.2 17.2 22.8 13.3 19.1
      ลดลง 9.1 22.2 24.1 6.8 28.6 16.3
     ไมเปลี่ยนแปลง 72.7 55.6 58.6 70.4 58.1 64.6

10.4  ผลผลิตทางการเกษตร

ในการศกึษาเร่ืองน้ี จะศกึษาเฉพาะครัวเรือนทีร่ายงานวาไดเกบ็เกีย่วผลผลติทางการเกษตร
ในปทีท่ ําการส ํารวจ (2545) โดยเปรยีบเทยีบกบัปกอนหนาการส ํารวจ (2544)  ส ําหรับครัวเรือนท่ี
ยงัไมไดเกบ็เกีย่วผลผลติจะไมนํ ามาศกึษาในคร้ังน้ี  ซึง่พบวาในภาพรวมสวนใหญแลว ไมพบ
ความเปลี่ยนแปลงในเรื่องของผลผลิตที่ไดรับในปที่แลวเทียบกับปนี ้ ยกเวนกิจกรรมการทํ า
สวนผลไมและสวนผักมีครัวเรือนรายงานวาผลผลิตลดลงมากกวาครัวเรือนที่รายงานวาผลผลิต
ไมเปลี่ยนแปลง

เมือ่พจิารณาแตละกจิกรรมการเกษตรตามพืน้ทีศึ่กษาแลว  ในกรณีของการท ํานา พบวา
เกือบครึ่งหนึ่ง (รอยละ 42) ของครัวเรือนรายงานวาผลผลิตไมเปลี่ยนแปลงไปจากปกอนหนา
การสํ ารวจ  ยกเวนพ้ืนท่ีก่ึงเมืองท่ีประมาณคร่ึงหน่ึงของครัวเรือนตอบวาผลผลิตลดลง  สวนผล
ผลิตจากการท ําไรน้ัน คงพบเชนเดียวกับการทํ านา คือ ผลผลิตยังคงปริมาณเทาเดิม  แตมี
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จํ านวนครัวเรือนท่ีตอบวาผลผลิตลดลง  มากกวาครัวเรือนที่ตอบวาผลผลิตเพิ่มขึ้นในทุกพื้นที่
ยกเวนพื้นที่ปลูกขาว (ตาราง 10.4)

สํ าหรับการทํ าสวนนั้น เกือบคร่ึงหน่ึงของครัวเรือนรายงานวาผลผลิตลดลงในทุกพ้ืนท่ี
ยกเวนพื้นที่กึ่งเมือง และที่สูง  ครัวเรือนที่ตอบวาผลผลิตเพิ่มขึ้นกวาปที่ผานมา  รอยละ 47 ใน
พืน้ทีก่ึง่เมอืง และรอยละ 41 ในพืน้ทีส่งู  สวนผลผลติของการท ําสวนผักน้ัน พบวา เกอืบคร่ึงหน่ึง
ของครัวเรือนรายงานวาผลผลิตลดลงในทุกพื้นที่ศึกษา  (ตาราง 10.4)

ตาราง 10.4   การกระจายรอยละของครัวเรือน  จํ าแนกตามผลผลิตทางการเกษตร และพ้ืนท่ี,
รอบ 3 (2545)

ผลผลิตทางการเกษตร ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม

ขาว
      เพิ่มขึ้น 15.8 24.6 16.7 33.1 23.6 25.2
      ลดลง 51.8 34.3 27.8 19.6 37.1 32.7
     ไมเปลี่ยนแปลง 32.5 41.1 55.6 47.3 39.3 42.1
พืชไร
      เพิ่มขึ้น 18.4 27.7 26.3 26.4 22.5 24.7
      ลดลง 28.1 25.0 28.8 30.8 26.5 27.7
     ไมเปลี่ยนแปลง 53.5 47.3 45.0 42.9 51.1 47.7
 สวนผลไม
      เพิ่มขึ้น 47.1 12.6 28.6 40.6 32.1 26.6

      ลดลง 29.4 63.2 44.9 25.0 33.9 45.2

     ไมเปลี่ยนแปลง 23.5 24.1 26.5 34.3 33.9 28.2

สวนผัก
      เพิ่มขึ้น 25.9 32.6 17.0 17.5 26.1 22.6

      ลดลง 43.5 39.5 42.2 41.6 39.1 41.2

  ไมเปลี่ยนแปลง 30.6 27.9 40.7 40.9 34.8 36.2
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ตาราง 10.4   (ตอ)

ผลผลิตทางการเกษตร ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม

ไรนาสวนผสม
      เพิ่มขึ้น 23.3 42.1 32.3 37.5 24.8 30.7

      ลดลง 36.7 15.8 35.5 30.4 30.7 31.3

     ไมเปลี่ยนแปลง 40.0 42.1 32.3 32.1 44.6 38.1

พืชอื่น ๆ
      เพิ่มขึ้น 25.0 22.2 22.7 26.8 20.3 23.0

      ลดลง 8.3 55.6 27.2 14.3 45.6 31.5

     ไมเปลี่ยนแปลง 66.7 22.2 50.0 58.9 34.1 45.5

ผลผลิตของไรนาสวนผสมนั้น พบวามีสัดสวนของครัวเรือนที่รายงานวาผลผลิตไม
เปลี่ยนแปลง เพิ่มขึ้น หรือลดลงเมื่อเทียบกับปที่ผานมาพอ ๆ กัน คือ ประมาณรอยละ 30 โดยที่
ครัวเรือนในพื้นที่ปลูกขาวรายงานวาไดผลผลิตเพิ่มขึ้นจากปที่ผานมารอยละ 42 ซึ่งสูงที่สุดเมื่อ
เทียบกับพื้นที่ศึกษาอื่น ๆ  สวนผลผลิตของการปลูกพืชอื่น ๆ นอกเหนือจาก 5 กิจกรรมขางตน
แลว พบวามคีวามเปลีย่นแปลงในเร่ืองของผลผลติ  โดยทีพ่ืน้ทีป่ลกูขาวและเศรษฐกจิผสมผสานมี
ครัวเรือนรอยละ 56 และรอยละ 46 ตามล ําดับ ที่รายงานวาผลผลิตลดลงเมื่อเทียบกับผลผลิต
จากปที่ผานมา (ตาราง 10.4)

10.5  คาใชจายเพ่ือการเกษตร

ในภาพรวมประมาณคร่ึงหนึ่งของครัวเรือนรายงานวาคาใชจายเพื่อการเกษตรของปที่ท ํา
การส ํารวจกับปที่ผานมาไมเปลี่ยนแปลง ยกเวนในกจิกรรมการเลีย้งสตัวทีพ่บวารอยละ 80  ของ
ครัวเรือนมคีาใชจายในการเลีย้งสตัวไมเปลีย่นแปลง  และมคีรัวเรือนทีร่ายงานวาคาใชจายเพือ่การ
เกษตรเพิม่ขึน้มมีากกวาครัวเรือนทีต่อบวาคาใชจายเพือ่การเกษตรลดลง (ตาราง 10.5)
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เมื่อพิจารณาตามประเภทกิจกรรมการเกษตรและพื้นที่ศึกษาแลว  ประมาณ 1 ใน 3 ของ
ครัวเรือนรายงานวาคาใชจายในการท ํานาเพิ่มขึ้น และมีเพียง 1 ใน 10 ของครัวเรือนท่ีตอบวา
คาใชจายในการทํ านาลดลง  โดยครัวเรือนในพ้ืนท่ีก่ึงเมืองรอยละ 46  ตอบวา คาใชจายในการ
ทํ านาเพิ่มขึ้น (ตาราง 10.5)

สวนการทํ าไรน้ัน เกือบคร่ึงหน่ึงของครัวเรือนมีคาใชจายเพ่ือการเกษตรเพ่ิมข้ึน  โดยมี
สดัสวนพอ ๆ กบัครัวเรือนทีร่ายงานวาไมมคีวามเปลีย่นแปลงในเร่ืองคาใชจายในทกุพืน้ทีศ่กึษา
(ตาราง 10.5)

การท ําสวนผลไม  เกอืบทกุพืน้ทีไ่มพบความแตกตางในเร่ืองคาใชจาย  ยกเวนพืน้ทีป่ลกูขาว
ที่มีครัวเรือนที่มีคาใชจายทางการเกษตรลดลงมากกวาครัวเรือนที่รายงานวามีคาใชจายเพื่อการ
เกษตรเพิ่มขึ้น คือ รอยละ 34 และรอยละ 26 ตามล ําดับ (ตาราง 10.5)

คาใชจายเพื่อการท ําสวนผักนั้น พบวาประมาณครึ่งหนึ่งของครัวเรือนในพื้นที่ศึกษามี
คาใชจายคงเดิมเมื่อเทียบกับปกอนหนาการส ํารวจ   แตอยางไรก็ตาม มีประมาณคร่ึงหน่ึงของ
ครัวเรือนในพืน้ทีก่ึง่เมอืงทีม่คีาใชจายในการท ําสวนผักเพิม่มากขึน้ซึง่สงูกวาในพืน้ทีศ่กึษาอ่ืน ๆ

ประมาณคร่ึงหน่ึงของครัวเรือนท่ีทํ าไรนาสวนผสมรายงานวา คาใชจายไมเปลี่ยนแปลง
แตมีถึงประมาณ 1 ใน 3 ครัวเรือนในพื้นที่สูงและเศรษฐกิจผสมผสานรายงานวาคาใชจาย
สํ าหรับการทํ าไรนาสวนผสมเพิ่มขึ้น   

สวนการปลกูพชือ่ืน ๆ นอกเหนือจากปลูกขาว พืชไร (ออย ขาวโพด มันส ําปะหลัง)
สวนผลไม สวนผัก และไรนาสวนผสมแลว พบวาประมาณคร่ึงหน่ึงของครัวเรือนไมมีการ
เปลี่ยนแปลงในเรื่องคาใชจายเพื่อการเกษตร และประมาณ 1 ใน 3 ของครัวเรือนในพ้ืนท่ีปลูก
ขาว พืชไร และเศรษฐกิจผสมผสานมีคาใชจายทางการเกษตรเพิ่มขึ้น  (ตาราง 10.5)
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สวนการเลี้ยงสัตวนั้น พบวาประมาณรอยละ 80 ของครัวเรือนในทุกพื้นที่ศึกษายกเวน
พืน้ทีก่ึง่เมอืงทีค่าใชจายในการเลีย้งสตัวไมเปลีย่นแปลง อยางไรกดี็ไมถงึรอยละ 5 ของครัวเรือน
ในทุกพื้นที่ศึกษายกเวนพื้นที่กึ่งเมืองที่มีรายจายในการเลี้ยงสัตวลดลง

ตาราง 10.5  การกระจายรอยละของครัวเรือน  จ ําแนกตามคาใชจายเพื่อการเกษตร และพ้ืนท่ี,
รอบ 3 (2545)

คาใชจายเพื่อการเกษตร กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม

ทํ านา/ไรขาว
      เพิ่มขึ้น 45.5 36.2 33.3 24.7 34.7 32.9
      ลดลง 7.4 12.1 4.9 13.4 13.7 12.0
     ไมเปลี่ยนแปลง 47.1 51.7 61.8 61.9 51.6 55.1
ทํ าไร
      เพิ่มขึ้น 36.5 48.0 44.9 43.2 41.9 43.7
      ลดลง 12.8 13.9 13.2 20.1 12.7 14.9
     ไมเปลี่ยนแปลง 50.7 38.0 41.9 36.7 45.4 41.4
ทํ าสวนผลไม
      เพิ่มขึ้น 38.1 25.8 45.9 31.0 48.1 36.9
      ลดลง 9.5 34.4 8.2 12.7 13.9 18.2
     ไมเปลี่ยนแปลง 52.4 39.8 45.9 56.3 38.0 44.9
สวนผัก
      เพิ่มขึ้น 50.8 42.9 38.7 30.5 44.5 37.6
      ลดลง 9.2 10.2 14.8 21.1 16.0 17.2
     ไมเปลี่ยนแปลง 40.0 46.9 46.5 48.4 39.5 45.2
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••••• 10.5  (••• )

คาใชจายเพื่อการเกษตร กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม

ไรนาสวนผสม
      เพิ่มขึ้น 25.4 20.8 25.6 33.7 37.1 32.1
      ลดลง 10.5 20.8 10.3 20.3 12.9 15.8
     ไมเปลี่ยนแปลง 64.2 58.3 64.1 46.0 50.0 52.1
พืชอื่น ๆ
      เพิ่มขึ้น 23.1 37.5 32.1 26.8 32.0 29.3
      ลดลง 46.2 25.0 3.6 14.6 18.4 16.7
     ไมเปลี่ยนแปลง 30.8 37.5 64.3 58.5 49.5 54.0
เลี้ยงสัตว
      เพิ่มขึ้น 26.2 16.2 15.2 9.6 18.9 15.3
      ลดลง 17.9 3.6 3.5 2.5 4.5 4.6
     ไมเปลี่ยนแปลง 56.0 80.2 81.3 87.9 76.6 80.1

10.6  ปริมาณน้ํ าใชเพ่ือการเกษตร

น้ํ าเปนทรัพยากรทีม่คีวามส ําคญัตอการเกษตร จากการส ํารวจปริมาณน้ํ าทีใ่ชเพือ่การเกษตร
ในรอบ 3 (2545) พบวาครัวเรือนรอยละ 62 ของครัวเรือนท่ีใชท่ีดินเพ่ือการเกษตรรายงานวา มี
น้ํ าใชสํ าหรับการเกษตรอยางเพียงพอตลอดทั้งป  มีเพียงรอยละ15 เทานั้นที่ตอบวาไมเพียงพอ
และเมือ่จํ าแนกตามพืน้ทีศ่กึษาพบวาครัวเรือนถงึรอยละ 88 ในพืน้ทีก่ึง่เมอืงรายงานวามปีริมาณน้ํ า
ใชเพื่อการเกษตรเพียงพอตลอดทั้งป   รองลงมาคือ พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน  ที่สูง  ขาว และ
พืชไร ตามล ําดับ  ส ําหรับครัวเรือนในพ้ืนท่ีท่ีประสบปญหาน้ํ าไมเพียงพอมากที่สุด คือ พื้นที่
ปลกูขาว (รอยละ 25) และครัวเรือนท่ีประสบปญหาน้ํ าไมเพยีงพอบางฤดูกาลสงูทีส่ดุ คอื ครัวเรือน
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ในพื้นที่พืชไร (รอยละ 40)  ทั้งนี้อาจเนื่องจากปริมาณการใชที่ดินเพื่อการเกษตรมีมากกวาพื้นที่
ศึกษาอื่น ๆ  (ตาราง 10.6)

ตาราง 10.6 การกระจายรอยละของครัวเรือนจ ําแนกตามปริมาณน้ํ าใชเพือ่การเกษตร และพืน้ท่ี,
รอบ 3 (2545)

ความเพียงพอของปริมาณ
นํ ้าใชเพ่ือการเกษตร

ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน รวม

เพียงพอ 88.2 45.0 40.2 68.0 77.4 61.5
ไมเพียงพอ 7.3 25.0 19.4 11.9 10.2 15.4
ไมเพียงพอบางฤดู 4.5 30.0 40.4 20.1 12.4 23.2

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

10.7  สรุป

ครัวเรือนในพื้นที่ศึกษาประมาณรอยละ 53 รายงานวามีการใชที่ดินเพื่อการเพาะปลูก
และปศุสัตว โดยพื้นที่ปลูกขาว ที่สูง และพืชไร มีการใชที่ดินเพื่อการเกษตรมากกวาพื้นที่อื่น ๆ
คือ ประมาณรอยละ 70 รอยละ 64 และรอยละ 62 ตามล ําดับ  ส ําหรับพื้นที่ที่มีการใชที่ดินเพื่อ
การเกษตรนอยที่สุด คือ พื้นที่กึ่งเมือง

ในเร่ืองของกจิกรรมการใชท่ีดินเพ่ือการเกษตรน้ัน พบวากิจกรรมหลักของการใชที่ดิน
คือการปลูกพืชไร  รองลงมา คือ การเลี้ยงสัตว   สวนการท ําสวนผักและปลูกขาวพบในสัดสวน
ที่ใกลเคียงกัน  แตอยางไรก็ตามเปนที่นาสังเกตวาจะมกีารท ํานาและท ําไรควบคูกนัไปในพืน้ที่
ปลกูขาว  แตในพืน้ทีอ่ื่น ๆ จะพบสดัสวนแตกตางอยางเห็นไดชัด ในภาพรวมเกี่ยวกับความ
อุดมสมบูรณของดิน ผลผลิตทางการเกษตร และคาใชจายเพื่อการเกษตรนั้น พบวาประมาณ
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คร่ึงหนึ่งของครัวเรือนรายงานวาไมมีการเปลี่ยนแปลงเมื่อเทียบกับปกอนหนาการส ํารวจ และ
สัดสวนของครัวเรือนท่ีตอบวา ความอุดมสมบูรณของดิน และผลผลิตทางการเกษตรลดลงมี
มากกวาครัวเรือนท่ีตอบวาความอุดมสมบูรณของดินและผลผลิตเพ่ิมข้ึน  ซึ่งตรงกันขามกับ
เร่ืองคาใชจายทางการเกษตรที่สัดสวนของครัวเรือนที่รายงานวาคาใชจายทางการเกษตรเพิ่ม
ขึ้นสูงกวาครัวเรือนที่รายงานวาคาใชจายทางการเกษตรลดลง

ในเร่ืองของปริมาณน้ํ าใชเพือ่การเกษตร พบวา ครัวเรือนรอยละ 62  รายงานวามน้ํี าใชเพือ่
การเกษตรเพยีงพอตลอดทัง้ป  มเีพยีงรอยละ 15 และ 23 ทีร่ายงานวาปริมาณน้ํ าไมเพยีงพอ หรือ
เพยีงพอบางฤดูกาลส ําหรับการท ําการเกษตร  ครัวเรือนในพื้นที่กึ่งเมืองตอบวามีนํ ้าใชสํ าหรับการ
เกษตรเพียงพอตลอดปสูงสุดถึงรอยละ 88 และพื้นที่ที่มีปญหานํ้ าใชเพื่อการเกษตรไมเพียงพอ
ตลอดทั้งป คือ พื้นที่ปลูกขาว พืชไร และที่สูง (รอยละ 25, 19 และ 12 ตามล ําดับ) ซึ่งสอดคลอง
กับการใชที่ดินเพื่อการเกษตร คือ พื้นที่ปลูกขาว ที่สูง และพืชไรมีการใชที่ดินเพื่อการเกษตร
มากกวาพืน้ทีอ่ื่น ๆ  ซึง่อาจสงผลกระทบตอปริมาณน้ํ าใชเพือ่การเกษตรในภาพรวมได



11  ผูสูงอายุ

ปจจุบนัน้ีประชากรของประเทศไทยก ําลงัมอีายสุงูขึน้อยางรวดเร็ว จํ านวนและสัดสวน
ของผูสงูอายไุดเพิม่ขึน้อยางมากเมือ่เปรียบเทยีบกบัประชากรวัยเด็กและวัยแรงงาน อันเปนผลมา
จากการทีป่ระชากรมอีายยุนืยาวขึน้และการเกดิทีล่ดลง ประชากรสงูอายเุปนประเด็นหน่ึงทีโ่ครงการ
กาญจนบรีุใหความสนใจ  ผูสงูอายุในการส ํารวจ ของโครงการกาญจนบรีุ หมายถงึ ผูท่ีมอีายุ 60 ป
ข้ึนไป

11.1  โครงสรางอายุและเพศของผูสูงอายุ

จากการส ํารวจขอมลูพ้ืนฐานรอบ 3 (2545) ของโครงการกาญจนบุรี   พบวามีผูสูงอาย ุ   
ทัง้สิน้ 4,579 คน เปนชาย 2,096 คน หรือรอยละ 46 ของผูสงูอายทุัง้หมด และเปนหญิง 2,483 คน
หรือรอยละ 54 ของผูสูงอายุทั้งหมดเชนกัน

เมื่อจํ าแนกออกเปนกลุมอายุตางๆ แลว พบวาผูที่อาย ุ60 – 64 ปเปนกลุมที่มีสัดสวนสูง
ที่สุด ทั้งชายและหญิง และทุกพื้นที่ศึกษา จากนั้นสัดสวนของผูสูงอายุจะลดลงเมื่ออายุเพิ่มสูง
ข้ึนจนเหลืออยูในราวรอยละ 4 – 7 ในกลุมอาย ุ 85 ปขึ้นไป (ตาราง 11.1) ลักษณะการกระจาย
ตามกลุมอายุเชนเดียวกันนี้พบในทุกพื้นที่ศึกษา ดังน้ันเม่ือแสดงดวยประมิดประชากรจึงใหรูป
ประมิดที่คลายคลึงกัน (แผนภูมิ 11.1)
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ตาราง 11.1  การกระจายรอยละของผูสูงอาย ุ(60 ปขึ้นไป) จ ําแนกตามกลุมอายุ เพศ และพ้ืนท่ี,
รอบ 3 (2545)

อายุ เมอืง/กึง่เมอืง ขาว พืชไร ทีส่งู ผสมผสาน รวม
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง

60 – 64 34.4 30.5 29.1 32.8 39.0 35.1 37.4 33.8 31.1 31.2 34.0 32.4
65 – 69 22.3 25.0 25.8 21.2 27.7 24.2 24.9 27.1 27.0 25.2 25.4 24.5
70 – 74 20.2 15.9 22.0 18.5 15.8 18.4 21.5 19.0 18.7 21.2 19.9 18.5
75 – 79 12.6 15.2 13.7 11.1 11.3 11.4 11.7 10.5 12.6 10.8 12.4 11.9
80 – 84 4.7 7.8 4.7 9.7 4.2 5.8 2.5 5.6 5.2 7.4 4.2 7.4

85+ 5.8 5.7 4.7 6.7 1.9 5.0 2.0 4.1 5.4 4.3 4.1 5.2
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
จ ํานวน 430 593 423 524 310 359 489 468 444 539 2,096 2,483
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แผนภูมิ 11.1  ประมิดประชากรผูสูงอายุ (60 ปขึ้นไป)  จํ าแนกตามพื้นที่, รอบ 3 (2545)
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รวม เมือง/ก่ึงเมือง

ขาว พืชไร

ท่ีสูง เศรษฐกิจผสมผสาน
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11.2  ปญหาในการชวยเหลือตนเอง

ในขณะที่จํ านวนผูสูงอายุเพิ่มสูงขึ้น ประเด็นที่ควรติดตามก็คือจํ านวนผูสูงอายุที่มี
ปญหาในการชวยเหลือตนเอง เพราะความไมสามารถชวยเหลือตนเองไดของผูสูงอายุไมเพียง
แตสงผลกระทบตอตนเองแลว  ยังมีผลกระทบตอครอบครัว ชุมชน หรือสังคม ท่ีตองคอยให
ความชวยเหลืออยางใกลชิด

การส ํารวจขอมลูพืน้ฐานของโครงการกาญจนบุรี รอบ 3 (2545) รวบรวมขอมลูเกี่ยวกับ
ปญหาการชวยเหลอืตนเองในเร่ืองของการรับประทานอาหาร การขับถาย การอาบนํ ้า แตงตัว 
การเคลือ่นไหวไปมาภายในบาน และปญหาเร่ืองความจํ าเส่ือม/อาการหลงลมื ของสมาชิกทุกคน
ในครัวเรือน    ส ําหรับผูสงูอาย ุพบวา รอยละ 1 – 5 ของผูสงูอายทุัง้หมดมปีญหาการชวยเหลือ    
ตนเอง โดยเร่ืองทีผู่สงูอายุมีปญหามากท่ีสุดคือความจํ าเส่ือม/อาการหลงลมื สวนเร่ืองท่ีผูสูงอายุ
มปีญหานอยทีส่ดุคอืเร่ืองของการรับประทานอาหาร (แผนภูมิ 11.2)

แผนภูมิ 11.2  รอยละของผูสูงอายุท่ีมีปญหาในการชวยเหลือตนเอง, รอบ 3 (2545)
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รอยละ

การรับประทานอาหาร ขับถาย อาบน้ํ า แตงตัว การเคล่ือนไหว ความจํ าเส่ือม/หลงลืม
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เมื่อพิจารณาถึงสัดสวนการมีปญหาในการชวยเหลือตนเองของผูสูงอายุตามอายุ พบวา
ยิง่ผูสงูอายมุอีายสุงูขึ้นปญหาการชวยเหลือตนเองในเรื่องตาง ๆ เหลานี้ก็มีสัดสวนสูงขึ้นดวย
เชนกัน (ตาราง 11.2)  ความชรานับเปนสาเหตุหลักของการเกิดปญหาเหลาน้ี ซึ่งสูงถึงครึ่งหนึ่ง
ของสาเหตุทั้งหมด ยกเวนเร่ืองความจํ าเสื่อมเทานั้นที่มีสาเหตุมาจากความชราถึงกวารอยละ 80
สาเหตุรองลงมาคอืโรคภัยไขเจ็บ ซึง่มอียูประมาณรอยละ 10 – 30 ของสาเหตุทัง้หมด (ตาราง 11.3)

ตาราง 11.2  รอยละของการมีปญหาในการชวยเหลือตนเองของผูสูงอายุ จ ําแนกตามอาย,ุ
       รอบ 3 (2545)

อายุ การกิน ขับถาย อาบน้ํ าแตงตัว การเคลื่อนไหว
ไปมาภายในบาน

ความจ ําเส่ือม/
หลงลืม

60 – 64 0.3 0.3 0.3 1.3 1.4
65 – 69 0.8 1.1 1.0 1.5 2.5
70 – 74 0.9 1.3 1.3 2.5 4.0
75 – 79 1.3 2.2 2.9 4.7 7.0
80 – 84 2.2 4.0 4.4 5.5 11.4
85 – 89 3.3 7.3 6.6 11.3 18.5
90 – 94 4.7 7.0 9.3 14.0 37.2
95 – 99 6.7 13.3 13.3 20.0 26.7
100+ 20.0 20.0 20.0 40.0 40.0
รวม 0.9 1.5 1.6 2.8 4.5
จํ านวน 43 68 72 127 206
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ตาราง 11.3 รอยละสาเหตขุองการเกดิปญหาในการชวยเหลอืตนเองของผูสงูอายุในพืน้ท่ี, รอบ 3 (2545)

สาเหตุ การกิน ขับถาย อาบนํ้ าแตงตัว การเคลื่อนไหว
ไปมาภายในบาน

ความจ ําเส่ือม/
หลงลืม

ความชรา 48.8 50.0 51.4 48.0 83.0
โรคภัยไขเจ็บ 27.9 33.8 31.9 33.1 10.2
อบุัติเหตุ 9.3 7.4 6.9 12.6 2.4
อ่ืน ๆ 14.0 8.8 9.7 6.3 4.4
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
จํ านวน 43 68 72 127 206

11.3  สรุป

ผูสงูอายใุนการส ํารวจขอมลูพืน้ฐาน โครงการกาญจนบรีุ รอบ 3 (2545) คอืผูทีอ่ายต้ัุงแต
60 ป คิดเปนรอยละ 10 ของประชากรในพื้นที่ศึกษาทั้งหมด  ซึ่งสามารถจํ าแนกเปนชายรอยละ
46 และหญิง รอยละ 54  สัดสวนของผูสูงอายุมีมากในกลุมอายุตน ๆ และคอย ๆ ลดลงเมื่ออายุ
เพิ่มขึ้น การเปลี่ยนแปลงสัดสวนผูสูงอายุเชนนี้พบไดทั้งชายและหญิง และทุกพื้นที่ศึกษา

ในเรื่องปญหาตาง ๆ ที่พบในผูสูงอายุในพื้นที่ศึกษา พบวา ปญหาเร่ืองความจํ าเส่ือม
พบมากที่สุด คิดเปนรอยละ 5 ในขณะทีมี่ปญหาการชวยเหลือตนเองเก่ียวกับการรับประทาน
นอยที่สุด รอยละ 1   ปญหาเหลานี้พบนอยที่สุดในกลุมอาย ุ60 – 64 ป และจะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้น
เมื่ออายุสูงขึ้นเชนกัน  สาเหตุที่นับวาส ําคัญที่สุดที่ท ําใหผูสูงอายุประสบปญหาในการชวยเหลือ
ตนเอง คือ ความชรา โดยเฉพาะเร่ืองของความจํ าเส่ือม มีสาเหตุจากความชราถึงกวารอยละ 80
ของสาเหตุทั้งหมดทีเดียว



12  นโยบายรัฐบาล

12.1  นโยบายรัฐบาล

การวิเคราะหการมีสวนรวมของประชากรเกี่ยวกับนโยบายรัฐบาลในบทน้ีไดมาจาก 
ขอมูลการสํ ารวจชุดครัวเรือนคือ หัวหนาครัวเรือนหรือผูท่ีรูขอมูลของครัวเรือนเปนอยางดี เปน
ผูตอบคํ าถาม รอยละ 87 ตอบวามีโครงการกองทุนหมูบาน 1 ลานบาทในหมูบานของตน และ
รอยละ 12 ไมแนใจวามีโครงการกองทุนหมูบาน 1 ลานบาทหรือไม เมื่อพิจารณาแยกตามพื้นที่
พบวา ครัวเรือนในพ้ืนท่ีปลูกขาว รอยละ 99 ตอบวามีโครงการกองทุนหมูบาน 1 ลานบาทใน
หมูบานของตน   ซึ่งเปนสัดสวนสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบกับพื้นที่อื่น ๆ ในขณะทีค่รัวเรือนใน
พื้นที่สูง และเมือง/ก่ึงเมือง รอยละ 76 และ 77 ตามล ําดับ ตอบวามีโครงการกองทุนหมูบาน 1
ลานบาท ในชมุชนทีต่นอาศยั ในกลุมท่ีตอบวาไมแนใจวามีโครงการดังกลาวหรือไม พบวา
ครัวเรือนในพืน้ทีส่งู และเมอืง/กึง่เมอืง มสีดัสวนของผูทีต่อบวาไมแนใจสงูกวาครัวเรือนในพื้นที่
อ่ืนๆ (ตาราง 12.1)

ตาราง 12.1 การกระจายรอยละของครัวเรือนท่ีคดิวามกีองทุนหมูบาน 1 ลานบาทในหมูบานของ
ตน จ ําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 3 (2545)

โครงการ
เงินลาน

เมือง/
ก่ึงเมือง

ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม

มี 76.7 98.8 97.3 75.8 93.6 86.7
ไมมี 5.5 0.2 0.1 1.5 0.3 1.7
ไมแนใจ 17.8 1.0 2.5 22.7 6.1 11.6
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
จํ านวน 2,662 2,020 1,985 3,398 2,607 12,672
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จากการสอบถามเรื่องการมีสวนรวมกับกองทุนหมูบาน 1 ลานบาท พบวารอยละ 47
ของครัวเรือนตอบวา สมาชิกในครัวเรือนมีสวนเกี่ยวของกับกองทุนหมูบาน 1 ลานบาท เม่ือ
แยกพิจารณาตามพื้นที ่  พบวาครัวเรือนในพื้นที่ปลูกขาวรอยละ 60 มีสมาชิกในครัวเรือน
เกี่ยวของกับโครงการกองทุนหมูบาน 1 ลานบาท   ซึ่งเปนสัดสวนสูงสุดกวาทุก ๆ พื้นที่ โดย
ครัวเรือนในพื้นที่พืชไร มีจํ านวนสมาชิกในครัวเรือนเก่ียวของกับโครงการ  กองทุนหมูบาน 1
ลานบาท เปนอันดับรองลงมา ส ําหรับครัวเรือนในพืน้ท่ีเมือง/ก่ึงเมือง ตอบวามีสมาชิกใน
ครัวเรือนเกี่ยวของกับโครงการกองทุน 1 ลานบาทตํ ่าสุดคือ รอยละ 29 (ตาราง 12.2)

ตาราง 12.2  การกระจายรอยละ ของการมสีวนรวมของสมาชกิในครัวเรือนตอโครงการกองทุน
หมูบาน 1 ลานบาท  จํ าแนกตามพื้นที่

การมีสวนรวมของสมาชิก
ในครัวเรือน

เมือง/
ก่ึงเมือง

ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม

มี 29.2 59.7 54.7 46.5 47.9 47.4
ไมมี 70.4 40.2 45.2 53.5 52.0 52.5
ไมแนใจ 0.4 0.1 0.1 0.0 0.1 0.1
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
จํ านวน 2,040 1,994 1,929 2,575 2,441 10,979

เมือ่พจิารณาถงึลกัษณะการมสีวนรวมในโครงการกองทนุฯ แยกตามพืน้ที ่พบวา ครัวเรือน
ในพื้นที่ปลูกขาวมีจํ านวนผูเขารวมโครงการฯ ในฐานะผูเขียนแผนโครงการสูงกวาครัวเรือน
ในพื้นที่อื่น ๆ  ถึงแมวาจะเปนเพียงอัตรารอยละที่ตํ ่ามาก (รอยละ 3) ก็ตาม

ส ําหรับการมสีวนรวมในฐานะเปนกรรมการ/ประธานโครงการกองทนุฯ พบวาครัวเรือน
ในพื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง และทีส่งูเขารวมในโครงการฯ สูงกวาครัวเรือนในพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ส ําหรับ
การเปนสมาชกิโครงการกองทนุฯ ในฐานะขอกูเงนิจากกองทนุฯ พบวาครัวเรือนในพืน้ทีป่ลกูขาว
รอยละ 85 และรอยละ 88 ในพื้นที่พืชไร ขอกูเงินจากกองทุนฯ ซ่ึงเปนจํ านวนที่สูงที่สุดเมื่อ
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เปรียบเทียบกับครัวเรือนในพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ส ําหรับในพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมืองมีอัตรารอยละการขอกูเงิน
จากกองทุนตํ ่าสุด (ตาราง 12.3)

สํ าหรับรอยละของครัวเรือนเปนสมาชิกกองทุน พบวาสัดสวนครัวเรือนในพ้ืนท่ีพืชไร
ท่ีเปนสมาชิกกองทุนสูงกวาครัวเรือนในเขตอ่ืน ๆ ในขณะท่ีครัวเรือนในพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง มี
สัดสวนของครัวเรือนท่ีเปนสมาชิกกองทุนฯ ต่ํ าที่สุด (รอยละ 78) (ตาราง 12.3)

ตาราง 12.3 การกระจายรอยละของการมีสวนรวมของสมาชิกในครัวเรือนในกองทุนหมูบาน
1 ลาน  จ ําแนกตามพื้นที่ (ตอบไดมากกวา 1 คํ าตอบ)

การมีสวนรวม เมือง/ก่ึงเมือง ปลูกขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน
รวมทํ าโครงการขอทุน 0.8 3.3 1.6 1.0 2.4
เปนประธาน/กรรมการ 11.2 8.2 7.0 11.5 8.5
ขอกูเงินจากกองทุนนี้ 61.4 85.2 87.8 78.7 78.3
เปนสมาชิก 77.7 83.3 91.9 84.7 85.8

กลาวโดยสรุป ในภาพรวมประมาณรอยละ 87  ของครัวเรือนทราบวามโีครงการกองทนุ
หมูบาน 1 ลานบาทในหมูบานของตน  โดยที่มากกวารอยละ 90 ของครัวเรือนในพ้ืนท่ีปลูกขาว
พชืไร และเศรษฐกจิผสมผสาน ทราบวามโีครงการกองทนุหมูบาน 1 ลานบาท ยกเวนในพื้นที่สูง
และเมือง/ก่ึงเมือง ท่ีมีสัดสวนของครัวเรือนท่ีไมแนใจวามีโครงการกองทุนหมูบาน 1 ลานบาท
ในหมูบานของตนเอง ในสัดสวนที่สูงพอสมควร (รอยละ 23 และ 18 ตามล ําดับ) ในขณะทีม่ี
เพยีงรอยละ 29 ของครัวเรือน ทราบวามโีครงการฯ ในหมูบานของตน ในพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง
เทาน้ันทีม่สีวนรวมในโครงการกองทุนหมูบาน 1 ลานบาท ครัวเรือนในพืน้ทีศ่กึษามสีวนเกีย่วของ
กบัโครงการกองทนุหมูบาน 1 ลานบาท  ในฐานะเปนสมาชกิกูเงนิจากกองทนุมากกวาการมสีวนรวม
ในลกัษณะอ่ืน ๆ  โดยเฉพาะครัวเรือนในพ้ืนท่ีพืชไร (รอยละ 88)



สรุป

โครงการกาญจนบุรีน้ี ใชวิธีการศึกษาแบบเฝาระวังทางประชากร (Demographic
Surveillance) คือ การใชพื้นที่เปนตัวก ําหนดประชากรที่ศึกษา แลวติดตามการเปลี่ยนแปลง
ของประชากรทั้งหมดที่อาศัยอยูในพื้นที่ที่ศึกษาที่ก ําหนดไวต้ังแตตน ซึ่งประชากรที่ศึกษาใน
ปนี้อาจไมใชประชากรเดียวกันกับปที่แลว เพียงแตอยูอาศัยในพื้นที่เดียวกันกับปที่แลว โดยที่
พื้นที่ศึกษาของโครงการกาญจนบุรี ประกอบดวย หมูบาน/ชุมรุมอาคาร ในพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง
พื้นที่ปลูกขาว พื้นที่พืชไร พื้นที่สูง และพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน

ขอมูล และ คุณภาพขอมูล

การเก็บขอมูลใชวิธีการแจงนับครัวเรือน และบุคคลทุกคนในครัวเรือน เชนเดียวกับ
รอบ 1 (2543) แตไดนํ ารายช่ือสมาชิกครัวเรือนจากการสํ ารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 1 (2543) และ
รอบ 2 (2544) มาตรวจสอบและปรับปรุง เพราะฉะน้ันในรายชือ่สมาชกิครัวเรือน ในรอบ 3 (2545)
จะมทีัง้รายชือ่สมาชกิทีย่ายออก สมาชิกที่ยายเขา ทั้งแบบชั่วคราวและถาวร สมาชิกที่ตาย และ
สมาชกิเดิมท่ีอาศัยในครัวเรือนน้ัน ระหวางวันท่ี 1 กรกฏาคม 2544 – 30 มิถุนายน 2545

เกบ็ขอมลูในระดับครัวเรือน และระดับบคุคล โดยการสมัภาษณ และใชการสนทนากลุม
กับผูนํ าทองถิ่นในการเก็บขอมูลระดับหมูบาน โดยแบงออกเปน 10 ทีมๆ ละ 7 คน ในแตละทีม
ประกอบดวยผูคุมงานสนาม 1 คน และพนักงานสัมภาษณจํ านวน 6 คน   นอกจากนี้ยังมี
พนักงานสัมภาษณทองถิ่น จํ านวน 3 คน เมื่อรวมกับผูคุมงานภาคสนามจํ านวน 10 คน แลว จึง
มีจํ านวนผูทีเ่กบ็ขอมลูทัง้หมดเปน 73 คน เกบ็ขอมลูระหวางวันที ่1 กรกฎาคม - 18 สงิหาคม 2545

ผูคุมงานสนาม และพนักงานสัมภาษณ จบการศึกษาระดับปริญญาตรี สวนมากเปนคน
ทองถิน่จังหวัดกาญจนบรีุ โดยผูคมุงานสนามไดรับการอบรม 2 สปัดาห แลวเขามาเตรียมงานภาค
สนาม เปนเวลา 1 เดือนกอนการอบรมพนักงานสมัภาษณ และพนักงานสมัภาษณไดรับการอบรม 2
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สปัดาหกอนออกเกบ็ขอมลูภาคสนาม และเมือ่เกบ็ขอมลูภาคสนาม ผูคมุงานสนามและพนักงาน
สมัภาษณตรวจความครบถวน ถูกตอง และความสอดคลองของแบบสอบถามกอนสงกลับมาที่
ส ํานักงาน ซึง่มพีนักงานอีกชดุหน่ึงเปนผูตรวจแบบสอบถามซํ ้าอีกคร้ัง  หลงัจากน้ันจึงท ําการลงรหัส
และบนัทกึขอมลูโดยคอมพวิเตอร ระหวางวันที ่27 สงิหาคม – 30 ธนัวาคม 2545  ซึง่จากการประเมนิ
คณุภาพของขอมลูโดยพนักงานสมัภาษณ พบวา ขอมลูอยูในเกณฑดีถงึดีมาก

อัตราการสมัภาษณครัวเรือน คอื รอยละ 83 โดยมคีรัวเรือนทีอ่ยูในขาย 15,308 ครัวเรือน
สัมภาษณได 12,680 ครัวเรือน  สวนบุคคลที่อยูในขาย 31,575 คน สัมภาษณได 28,899 คน คิด
เปนอัตรารอยละ 92 โดยครัวเรือนที่ปฏิเสธไมใหสัมภาษณเลยมีรอยละ 3 แตเปนครัวเรือนวาง
ในขณะที่ท ําการสัมภาษณ รอยละ 10 ของครัวเรือนท่ีสัมภาษณไมได  สวนบุคคลที่ปฏิเสธไม
ใหสัมภาษณเลยมีรอยละ  9 ของผูที่สัมภาษณไมได

เวลาสมัภาษณเฉลีย่ของขอมลูระดับครัวเรือน คอื 15 นาท ี โดยเวลาสมัภาษณอยูระหวาง
2 นาท ีถึง 1 ช่ัวโมง 15 นาท ีสวนเวลาสัมภาษณเฉลี่ยของขอมูลระดับบุคคล คือ 11 นาท ีและ
เวลาที่ใชอยูระหวาง 1 นาท ีถึง 60 นาที

ลักษณะท่ัวไปของหมูบาน

พืน้ทีศ่กึษาในรอบ 3 (2545) ประกอบดวย 13 ชมุรุมอาคาร และ 88 หมูบานในพื้นที่ตางๆ
5 พืน้ที ่  คอื พืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืง พืน้ทีป่ลกูขาว พืน้ทีพ่ชืไร พืน้ที่สูง และพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน
เมือ่เปรียบเทยีบกบัการส ํารวจขอมลูพืน้ฐานรอบ 1 (2543) โดยทัว่ไปไมพบความเปลี่ยนแปลงดาน
โครงสรางทางเศรษฐกจิและสงัคมในหมูบาน ยกเวนการเพ่ิมข้ึนของสาธารณูปโภคดานการติดตอ
สือ่สาร เชน โทรศพัทบาน โทรศพัทมอืถอื และการใชอินเตอรเน็ท รวมทัง้การเพิม่ของถนนคอนกรีต
ทีใ่ชส ําหรับ การเดินทางระหวางหมูบานกับอํ าเภอ
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กลุมผูนํ าหมูบานระบวุา โรคทีช่าวบานเปนกนัมากที่สุดคือ โรคหวัด รองลงมาคือ
มาลาเรีย ซึง่พบมากในหมูบานพืน้ทีส่งู นอกจากน้ียงัไดระบโุรคใหมๆ ที่ไมเคยมีในหมูบานมา
กอน เชน โรคภูมแิพ โรคไขฉีห่นู  และ โรคไขเลือดออก

การใชท่ีดนิของครัวเรือน

ครัวเรือนในพืน้ทีศ่กึษา ประมาณรอยละ 53 รายงานวาไดมกีารใชทีดิ่นเพือ่การเพาะปลกู
หรือเลีย้งสัตว โดยพ้ืนทีป่ลกูขาว ทีส่งู และ พชืไร มีการใชท่ีดินเพ่ือการเกษตรมากกวาพ้ืนท่ีอ่ืนๆ
คอื รอยละ 70,  64 และ 62 ตามลํ าดับ โดยพื้นที่กึ่งเมืองมีการใชที่ดินเพื่อการเกษตรนอยที่สุด ที่
ดินสวนใหญใชส ําหรับการปลูกพืชไร ตามดวยการเลี้ยงสัตว  และมีการท ํานา และท ําไรควบคู
กันไปในที่ดินพื้นเดียวกัน ถึงแมวาครัวเรือนสวนใหญรายงานวาคาใชจายทางการเกษตรเพ่ิม
ขึน้ แตมากกวาคร่ึงหน่ึงของครัวเรือนรายงานวา ความอุดมสมบรูณของดินส ําหรับการเพาะปลกู
ไมเปลี่ยนแปลง เมื่อเทียบกับปกอนหนาการส ํารวจ และครัวเรือนมีน้ํ าใชเพื่อการเพาะปลูกพอ
เพยีงตลอดทัง้ป  มเีพยีงรอยละ  25, 19 และ 12 ของครัวเรือนในพืน้ทีป่ลกูขาว พชืไร และทีส่งู ที่
รายงานวามีปญหาเร่ืองน้ํ าที่ใชเพื่อการเพาะปลูกไมพอเพียงตลอดป

ลักษณะประชากร และประชากรสูงอายุ

ประชากรทีอ่าศัยในพืน้ทีศึ่กษา ณ เวลาทีท่ ําการส ํารวจ มีทั้งสิ้น 45,043 เปนชาย 21,673
และหญิง 23,370 คน  ซึง่ประชากรรวม ลดลงจาก 46,029  คนในรอบ 2 (2544) หรือลดลงรอยละ 2
คอืโดยพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืง มกีารลดลงของประชากรมากทีส่ดุ คอืรอยละ 4 และนอยท่ีสุดในพืน้ที่
สงู คือเพียงรอยละ 0.2 เทาน้ัน และในรอบ 3 (2545) แจงนับครัวเรือนได 12,680 ครัวเรือน
เปรียบเทียบกับ 12,657 ครัวเรือนในรอบ 2 (2544) หรือเพ่ิมข้ึนรอยละ 0.2

 ในทกุพืน้ทีศ่กึษายกเวนในพืน้ทีส่งู มปีระชากรหญิงมากกวาชาย  ซึง่มรูีปแบบเดียวกับ
การส ํารวจขอมลูพืน้ฐานรอบ 2 (2544)  โดยทีพ่ืน้ทีส่งูมสีดัสวนประชากรวัยเด็กมากทีส่ดุ มีอัตรา
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สวนพึ่งพิงรวมสูงที่สุด ในขณะที่พื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง มีอัตราสวนพ่ึงพิงรวมต่ํ าที่สุด ซึ่งแบบแผน
ของอัตราสวนพึง่พงิน้ีเหมอืนกบัการส ํารวจขอมลูพืน้ฐานรอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544)

ประชากรสูงอาย ุหรือผูท่ีมีอายุ 60 ปขึ้นไป มีทั้งสิ้น 4,579 คน นั้นพบวา เปนผูสูงอายุ
ชาย 2,096 คน หรือ รอยละ 46 และหญิง 2,483 คน หรือรอยละ 54 โดยสัดสวนของผูสูงอายุ
60-64 ปสูงที่สุด  ในขณะที่จ ํานวนผูสูงอายุลดลงเหลือประมาณ รอยละ 4-7 ในกลุมอาย ุ 85 ป
ขึ้นไปในทุกพื้นที่ศึกษา

อาชีพ การศกึษา และภาษาพูด

ประชากรในพื้นที่ศึกษา ประมาณครึ่งหนึ่งของประชากรชาย หรือ ประชากรหญิง
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยเฉพาะในพื้นที่สูง (ชายรอยละ 74 , หญิงรอยละ 53 ) และพื้นที่
พืชไร (ชายรอยละ 66, หญิงรอยละ 61 ) รองลงมา คือ พื้นที่ปลูกขาว พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน
สวนพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง มีต่ํ าที่สุด (ชายรอยละ 16, หญิงรอยละ 14) ซึ่งมีรูปแบบนี้เชนเดียวกับ
การส ํารวจฯ รอบ 1 (2543) แตสดัสวนของผูไมมงีานท ําทัง้เพศหญิง และเพศชายในรอบ 3 (2545)
เพิ่มขึ้น หรือลดลงพียงเล็กนอย ในทุกพื้นที่ศึกษา

ในรอบ 3 (2545) ประมาณ 1 ใน 5 ของประชากรชาย และ 1 ใน 4 ของประชากรหญิง ไม
ไดเรียนหนังสือ  ซึ่งเปนสัดสวนที่คอนขางสูง ถึงแมวาสัดสวนนี้ไมแตกตางจากการส ํารวจฯ รอบ
2 (2544) มากนัก  นอกจากนี้ยังมีความแตกตางอยางชัดเจนระหวางระดับการศึกษาของประชากร
ในพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง คือ สัดสวนของประชากรที่ไดรับการศึกษาสูงกวาประถมศึกษาปที ่ 6 สูง
กวาสัดสวนของประชากรในพื้นที่อื่นๆ โดยเฉพาะประชากรชาย ในพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง รอยละ13
มกีารศึกษาสูงกวามัธยมปลาย ในขณะที่ประชากรชายใน พื้นที่ปลูกขาว พืชไร และที่สูง เพียง
รอยละ 2-3 เทาน้ัน ที่มีการศึกษาสูงกวามัธยมปลาย และยังมีความไมเทาเทียมกันทางโอกาสทาง
การศึกษาของเพศชายและหญิง ซึ่งยิ่งมีความแตกตางกันมากในพื้นที่ที่ไมใชพื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง
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ส ําหรับภาษาทีพ่ดูในครัวเรือนน้ัน พบวามากกวารอยละ 95 พดูภาษาไทยกลางในครัวเรือน
ในเกือบทุกพื้นที่ศึกษา ยกเวนในพื้นที่สูง ที่ประมาณ รอยละ 60 พูดภาษาไทยกลาง รอยละ 20 พูด
ภาษากะเหรี่ยง กะหราง  รอยละ 10 พูดภาษา มอญ และรอยละ 6 พูดภาษาพมา

การยายถิ่น

การวิเคราะหการยายถิ่น พบวา รอยละ 81 ของประชากร เปนผูไมยายถิ่น ในขณะที่
อัตราการยายถิน่ออก เทากบั 12 และอัตราการยายถิน่เขา เทากบั 7 โดยอัตราการยายถิน่ออกสทุธิ
เทากับ 5 ตอประชากร 100 คน  พื้นที่สูงมีอัตราการยายถิ่นออกสูงที่สุด  และพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืง
มอัีตราการยายถิน่เขาสงูทีส่ดุ พืน้ทีป่ลกูขาวมอัีตราการยายถิน่เขาและยายถิน่ออกต่ํ าทีส่ดุ  อัตราการ
ยายถิ่นเขาและยายถิ่นออกของเพศชายสูงกวาเพศหญิง และสัดสวนของผูยายถิ่นในกลุมอายุ
15-29 ป สูงกวาสัดสวนของผูยายถิ่นในกลุมอายุอื่นๆในทุกพื้นที่ศึกษา ทั้งการยายถิ่นเขาและ
ยายถิน่ออก เปนการยายภายในจังหวัดกาญจนบรีุมากกวาการยายระหวางจังหวัดและกรุงเทพฯ ซึง่
รูปแบบน้ีเหมอืนการยายถิน่เขา ในรอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544)

อัตราการยายถ่ินเขาในรอบ 3 (2545) ต่ํ ากวาอัตราการยายถิ่นเขา ในรอบ 2 (2544) แต
สูงกวาอัตราการยายถิ่นเขา ในรอบ 1 (2543)   ในทุกพื้นที่ศึกษา ยกเวนพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง ที่มี
อัตราการยายถิน่เขาเทากบัอัตรายายถิน่เขาทีพ่บในรอบ 2 (2544) คอืรอยละ 9  สวนอัตราการยายถิน่
ออกน้ัน พบวา เพิม่ขึน้ในทกุพืน้ทีศ่กึษา โดยทีพ่ืน้ทีส่งูมกีารเพิม่มากทีส่ดุ และต่ํ าสดุในพืน้ทีเ่มอืง/
กึง่เมอืง

ภาวะเจริญพันธุ และการคุมกํ าเนิด

ภาวะเจริญพันธุของประชากรในพื้นที่ศึกษาลดลงเล็กนอย เม่ือเปรียบเทียบกับรอบ 1
(2543) และรอบ 2 (2544) คือ อัตราเจริญพันธุรวมยังคงเทากับ 2.0  และอัตราเจริญพันธุรายอายุ
น้ันก็ยังคงแบบแผนเดิม คือ เร่ิมตนท่ีภาวะเจริญพันธุต่ํ าในกลุมอาย ุ 15-19 ป แลวสูงขึ้นอยาง
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รวดเร็วในกลุมอายุถัดไป (20-24 ป) จากนั้นก็ลดตํ ่าลงมาเร่ือย ๆ เมื่ออายุมากขึ้น ส ําหรับภาวะ
เจริญพันธุในแตละพื้นที่จะมีการเปลี่ยนแปลงไปบาง แตก็ยังคลายแบบเดิมคือ ในพื้นที่สูงยังคง
มีภาวะเจริญพันธุสูงที่สุด

สํ าหรับแบบแผนการใชวิธีคุมกํ าเนิดของสตรีน้ันพบวา หมันหญิงยังคงเปนวิธีที่ไดรับ
ความนิยมมากที่สุด รองลงไปคือ ยาเม็ดคุมก ําเนิด และยาฉีดคุมกํ าเนิด ตามล ําดับ มีผูใชทั้งสาม
วิธีน้ีถึงรอยละ 90 ของผูที่ก ําลังใชวิธีคุมก ําเนิดท้ังหมด  ซึ่งแบบแผนนี้เหมือนกับการส ํารวจ
ขอมูลพื้นฐานในรอบ 2 (2544) แตอัตราคุมกํ าเนิดในพื้นที่ศึกษาเพิ่มขึ้นเล็กนอย จากรอยละ 77
ในรอบ 2 (2544) เปนรอยละ 79 ในรอบ 3 (2545)

ประมาณ รอยละ 75 ของผูใชวิธคีมุก ําเนิด รับบริการจากสถานพยาบาลของรัฐ โดยเฉพาะ
ในเขตชนบท ในขณะทีร่านขายยาเปนแหลงบริการส ําคญัของประชากรในพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืง  และ
ประมาณรอยละ 40 ของสตรีแตงงาน ไดพดูคยุ ปรึกษากบัสาม ีเร่ืองจํ านวนบตุร และวิธคีมุก ําเนิด
ถงึแมวาจะไมบอยนักกต็าม แตกแ็สดงใหเห็นถงึการมสีวนรวมของสามใีนการตัดสนิใจเกีย่วกบั
เรื่องจํ านวนบุตร และวิธีคุมก ําเนิด

สภาวะสุขภาพของผูสูงอายุ

ในกลุมผูสูงอาย ุ หรือผูท่ีมีอายุต้ังแต 60 ปขึ้นไปนั้น พบวา ผูสูงอายุมีปญหาเกี่ยวกับ
ความจํ าเส่ือม อาการหลงลืมมากที่สุด (ประมาณ รอยละ 5)    รองลงมาคือปญหาเกี่ยวกับการ
เคลื่อนไหว กรขับถาย การอาบนํ ้าแตงตัว และ การรับประทานอาหาร ตามล ําดับ ซึ่งมากกวา
คร่ึงของผูสูงอายุรายงานวา อาการหลงลืม ความจํ าเส่ือมน้ันมีสาเหตุมาจากความชรา รองลงมา
คือจากโรคภัยไขเจ็บ
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พฤติกรรมบริโภค

เมื่อพิจารณาถึงพฤติกรรมสุขภาพ  พบวา มากกวา  9 ใน 10 ของประชากรในพื้นที่
ศึกษา รายงานวา บริโภคอาหารทุกม้ือ โดยที่ประชากรในพื้นที่ เมือง/ก่ึงเมือง ไมบริโภคอาหาร
เชา แตบริโภคอาหารม้ือดึกมากท่ีสุด เมื่อเทียบกับพื้นที่อื่นๆ ซึ่งการไมบริโภค มาจากเหตุผลวา
ไมหิว และกลัวอวน และไมมีเวลา รีบ สวนการบริโภคอาหารม้ือดึก เน่ืองมาจากการทํ างาน
ชวงกลางคืน และการที่มีอาหารขายในชวงเวลากลางคืน ประชากรสวนใหญปรุงอาหารเอง
ยกเวนประชากรพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืง ทีม่สีดัสวนของผูทีซ่ือ้อาหารจากรานอาหารสงูสดุ ประมาณ
รอยละ 19

     ประชากรในพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืงมกีารบริโภคอาหารทีแ่สดงถงึความทันสมัย คือ อาหาร
จานดวน อาหารเสริมสุขภาพ และวิตามินตางๆ มากกวาประชากรในพื้นที่อื่นๆ และประชากร
มากกวาคร่ึงซ้ือน้ํ าด่ืม ในขณะที่ประมาณรอยละ 80 ของประชากรในพื้นที่ขาว  พืชไร และที่สูง
ด่ืมน้ํ าฝน  ส ําหรับพฤติกรรมที่เสี่ยงตอสุขภาพ ไดแกการกินเนื้อสัตวสุกๆ ดิบๆ น้ันมีนอยมาก
ประมาณรอยละ 2-7 และประมาณคร่ึงหน่ึงของประชากรในทกุพ้ืนท่ีศึกษาชอบกินอาหารรสจัด

อัตราการบริโภคสิง่ทีเ่ปนอันตรายตอสขุภาพ ไดแก บุหร่ี เบียร เหลา/ยาดอง เคร่ืองด่ืม
ชกู ําลัง ยาแกปวด เปนประจํ า ไมเกินรอยละ 11 ในเกอืบทุกประเภท ยกเวน บุหร่ี ประมาณ
รอยละ 48 ของผูทีอ่าศยัในพืน้ทีส่งูสบูบหุร่ีเปนประจํ า เมือ่เปรียบเทยีบกบัการส ํารวจขอมลูพืน้ฐาน
จากทัง้สองรอบทีผ่านมา พบวาโดยภาพรวมอัตราการบริโภคสิง่เหลาน้ีเปลีย่นแปลงเพยีงเลก็นอย

การออกกํ าลังกาย และการนอนหลับ

ประชากรในพืน้ทีเ่มอืง/กึง่เมอืง ออกก ําลงักายมากทีส่ดุ (รอยละ 26) ในขณะที่ประชากร
ในพื้นที่พืชไร ออกกํ าลังกายนอยที่สุด (รอยละ 12) ประชากรชายออกก ําลังกายเปนประจํ ามาก
กวาหญิง และยิ่งอายุมากขึ้นการออกก ําลังกายก็ลดลง การออกก ําลังกายที่นิยมมากที่สุดคือ
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การเลนกฬีา รองลงมาคอืว่ิง และกายบริหาร  โดยสวนมากออกก ําลงักายภายในบาน หรือทีว่าง
แถบละแวกบาน

ประชากรมากกวาครึ่งหนึ่ง (รอยละ 56) ใชเวลานอน 8-10 ช่ัวโมงตอวัน รอยละ 26
นอน 6-8 ช่ัวโมงตอวัน รอยละ 15 นอน 10-12 ช่ัวโมงตอวัน รอยละ 3 นอนนอยกวา 6 ช่ัวโมง
ตอวัน และเพยีงรอยละ 1 นอน 12 ชัว่โมงตอวัน โดยทีม่ากกวา รอยละ 90 นอนในมุงหรือมุงลวด

การดูแลสุขภาพฟน

ประชากร รอยละ 69 แปรงฟนหลังต่ืนนอนและกอนเขานอน รอยละ  23 แปรงฟน
เฉพาะหลงัต่ืนนอน  รอยละ 1 แปรงฟนกอนเขานอนเพยีงอยางเดียว และรอยละ 7 ไมแปรงฟน
ส ําหรับการไปพบทันตแพทยนั้น สวนมากไปถอนฟน ตามดวยการไปอุดฟน และขูดหินปูน
ปญหาเกีย่วกบัฟนทีส่ ําคญัทีส่ดุคอื ฟนผุ ตามดวยอาการปวดฟน และเสียวฟน รวมท้ังโรคเหงือก

ภาวะการตาย

ประชากรในพื้นที่ศึกษาเสียชีวิต ทัง้หมด 257 คน เปนชาย 150 คน หญิง 107คน หรือ
รอยละ 53 และ 42 ตามล ําดับ   คดิเปนอัตราตายเพศชาย 7 คน และอัตราตายเพศหญิง  5 คน ตอ
ประชากรหญิงพันคน และอัตราตายทั้งหมดเทากับ 6 คนตอประชากรพันคน อัตราตายในพ้ืนท่ี
เมือง/ก่ึงเมือง พื้นที่พืชไร พื้นที่สูง และพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน ประมาณ 5  คนตอประชากร
พันคน โดยอัตราตายในพื้นที่ปลูกขาวสูงที่สุด คือ 8 คนตอประชากรพันคน อัตราตายในรอบ 3
(2545)  เปลี่ยนแปลงเล็กนอย เมื่อเปรียบเทียบกับอัตราตายจากการส ํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 2
(2544) ในทุกพื้นที่ศึกษา

แบบแผนการตายของเพศชายเหมอืนกบัเพศหญิงคอื เปนแบบแผนที่พบไดในประชากร
ทัว่ไป  คอื มลีกัษณะคลายรูปตัวเจ   โดยทีอั่ตราตายรายอายขุองหญิงต่ํ ากวาชายในเกือบทุกกลุม
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อาย ุ สวนสาเหตุการตายของประชากรในแตละพื้นที ่ มีแบบแผนที่คลายคลึงกับการตายของ
ประชากรโดยรวม คอื การตายเน่ืองมาจากการเจ็บปวยดวยโรคไมติดเชือ้ มสีงูทีส่ดุ รองลงมาเปน
การตายจาก ความชรา โรคติดเชือ้ และอันดับสี ่คอื การตายจากอุบติัเหตุ ถูกฆาตกรรมและการฆา
ตัวตายมีเพียงเล็กนอยไมถึงรอยละ 1  และประมาณครึ่งหนึ่ง เปนการเสียชีวิตที่บาน รองลงมา
คือที่โรงพยาบาล โดยท่ีรอยละ 94 ไดแจงการตายตอเจาหนาท่ีของรัฐ หรือคือมีใบมรณบัตร

นโยบายรัฐบาล

โครงการ บัตรทอง 30 บาทรักษาทุกโรค

ประมาณ 3 ใน 4 ของประชากรไดรับบัตรทอง 30 บาทรักษาทุกโรค โดยประชากร 8
ใน 10 ของประชากรในพื้นที่พืชไร ไดรับบัตรดังกลาวมากที่สุดเมื่อเทียบกับพื้นที่อื่นๆ ส ําหรับ
สาเหตุส ําคัญที่ยังไมไดใชบัตรทอง เนื่องจากยังไมปวย รองลงมาคือ มีบัตรอ่ืนๆ อยูแลว  และ
ทะเบียนบานไมตรงกับที่อยูในปจจุบัน

โครงการกองทุนหมูบาน  1 ลานบาท

ครัวเรือนมากกวา รอยละ 90 ในพื้นที่ปลูกขาว พืชไร และเศรษฐกิจผสมผสาน ทราบ
วามโีครงการกองทนุหมูบาน 1 ลานบาท ในขณะทีม่เีพยีงรอยละ 75 ของครัวเรือนในพืน้ท่ีเมือง/
กึ่งเมือง และพื้นที่สูง ท่ีทราบวามีโครงการน้ี ในหมูบานของตนเอง

สมาชิกของครัวเรือนท่ีทราบวามีโครงการกองทุนฯ ในพื้นที่ปลูกขาวเขารวมโครงการ
น้ีมากทีส่ดุ (รอยละ 60) เมือ่เทียบกับพืน้ทีอ่ื่นๆ รองลงมาคอืสมาชกิของครัวเรือนในพ้ืนท่ีพืชไร
เศรษฐกิจผสมผสาน และที่สูง ตามล ําดับ สมาชิกของครัวเรือนในพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง เขารวม
ในโครงการน้ีในสัดสวนท่ีต่ํ าทีส่ดุ (รอยละ 29)  อยางไรกต็ามสมาชกิของครัวเรือนในพืน้ทีเ่มอืง/
กึง่เมอืง เขารวมในโครงการน้ีในฐานะทีเ่ปนประธาน หรือกรรมการของกองทนุน้ีสงูกวาครัวเรือน
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ในพืน้ทีอ่ื่น ยกเวนพืน้ทีส่งู  ในขณะที่ครัวเรือนท่ีมีสวนรวมในโครงการฯ น้ี ประมาณรอยละ 80
ในพื้นที่ปลูกขาว พืชไร ที่สูง และเศรษฐกิจผสมผสาน มีการกูเงินจากโครงการกองทุนหมูบาน
1  ลานบาท  ซ่ึงสูงกวาสัดสวนของครัวเรือนในพ้ืนท่ีเมือง/ก่ึงเมือง



ภาคผนวก





ภาคผนวก 1
ตาราง





ตาราง ผ 1.1   จ ํานวน อัตรา และเวลาเฉลี่ย ในการสัมภาษณ  จ ําแนกตามแบบสอบถาม

แบบสอบถาม จํ านวน
ทิเ่ขาขาย

จํ านวน
สัมภาษณ

อัตรา
สัมภาษณ

เวลาเฉลี่ย
(นาท)ี

ครัวเรือน          15,308 12,680 82.8 15
บคุคล          31,575 28,899 91.5 11

ตาราง ผ 1.2  จ ํานวนและการการจายรอยละของผูปฏิเสธ จ ําแนกตามเหตุผลและแบบสอบถาม

เหตุผล ครัวเรือน บคุคล
จํ านวน รอยละ จํ านวน รอยละ

ไมตองการใหขอมูล 81 3.1 227 8.5
มีภารกิจเก่ียวกับอาชีพ/ตดิธุระ 176 6.7 1,779 66.5
เจ็บปวย/ชรา/พิการ 24 0.9 623 23.3
ยายไปอยูท่ีอ่ืน ๆ 1,724 65.6 - -
ไมมีคนอาศัยอยูประจ ํา 248 9.4 - -
บานปด/บานราง 21 0.8 - -
อ่ืน ๆ 346 13.2 34 1.3
ไมทราบ / ไมตอบ 8 0.3 13 .5

          รวม 2,628 100.0 2,676 100.0



ตาราง ผ 1.3 การกระจายรอยละและรอยละของผูใหสมัภาษณ จ ําแนกตามค ําถามและแบบสอบถาม

ค ําถาม แบบสอบถาม
ครัวเรือน บคุคล

สถานที่ที่ท ําการสัมภาษณเปนอยางไร
ปราศจากส่ิงรบกวน/มีความเปนสวนตัวมาก 49.9 46.2
มีส่ิงรบกวนแตไมมีผลตอการสัมภาษณ 47.1 50.8
มีส่ิงรบกวนและมีผลตอการสัมภาษณพอสมควร 2.7 2.5
มีส่ิงรบกวนมากจนตองหยุดการสัมภาษณบอยๆ /เสียบรรยากาศ 0.3 0.2
ไมทราบ/ไมตอบ 0.1 0.2
รวม 100.0 100.0
(จํ านวน) (12,680) (28,899)

มีบุคคลอ่ืนท่ีไมเก่ียวของอยูรวมในการสัมภาษณน้ีหรือไม
มตีัง้แตตนจนจบ 32.6 35.6
มีเฉพาะบางตอนของการสัมภาษณ 17.0 17.6
ไมมีตลอดการสัมภาษณ 50.3 46.6
ไมทราบ/ไมตอบ 0.1 0.3
รวม 100.0 100.0
(จํ านวน) (12,680) (28,899)

ถามีบุคคลอื่นอยูในที่สัมภาษณ ใครอยูในท่ีสัมภาษณบาง
(ตอบไดมากกวา 1 ขอ)
บคุคลในครอบครัวของผูตอบ 71.4 81.0
เพ่ือนของผูตอบ 6.9 6.5
เพื่อนบาน 32.1 25.0
ลาม 2.0 1.9
อ่ืน ๆ (ญาติ คนในทีม ฯลฯ) 3.8 2.9



ตาราง ผ 1.3 (ตอ)

ค ําถาม แบบสอบถาม
ครัวเรือน บคุคล

มีบุคคลอ่ืนท่ีไมเก่ียวของ ตอบหรือออกความเห็นชวยผูตอบหรือไม
มีมาก 2.8 2.6
มเีปนบางตอน 30.3 27.6
มีนอย 27.7 26.2
ไมมี 38.2 42.9
ไมทราบ/ไมตอบ 0.9 0.8
รวม 100.0 100.0
(จํ านวน) (6,303) (15,435)

ผูตอบใหความรวมมือในการสัมภาษณเพียงใด
ใหความรวมมือดีมาก 51.1 49.9
ใหความรวมมือดี 46.8 47.5
ใหความรวมมือปานกลาง 1.8 2.1
ใหความรวมมือนอย 0.2 0.2
ไมทราบ/ไมตอบ 0.1 0.3
รวม 100.0 100.0
(จํ านวน) (12,680) (28,899)

ผูตอบมีปฏิกิริยาอยางไรในการใหสัมภาษณ
ยนิดีในการตอบคํ าถาม 86.6 85.5
เฉยๆ 13.1 14.1
มีทาทีไมพรอมท่ีจะใหสัมภาษณบางเร่ือง 0.2 0.0
แสดงทาทีไมคอยพอใจในบางค ําถาม 0.1 0.0
ไมทราบ/ไมตอบ 0.1 0.3
รวม 100.0 100.0
(จํ านวน) (12,680) (28,899)



ตาราง ผ 1.3 (ตอ)

ค ําถาม แบบสอบถาม
ครัวเรือน บคุคล

โดยท่ัวไปคุณภาพของขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณน้ีเปนอยางไร
ดีมาก 43.7 42.2
ดี 53.9 54.7
พอใช 2.2 2.7
ไมดี 0.1 0.0
ไมทราบ/ไมตอบ 0.1 0.3
รวม 100.0 100.1
(จํ านวน) (12,680) (28,899)

คุณภาพของขอมูลจากการสัมภาษณไมดีเพราะ
เปนคนตางดาว 4.3 -
เมาสุรา 13.0 3.5
ชรา 8.7 -
พิการทางสมอง - -
ไมคอยใหความรวมมือ 26.1 9.3
ปวย - 1.2
ไมทราบ/ไมตอบ 47.8 86.0
รวม 100.0 100.1
(จํ านวน) (23) (86)



ตาราง ผ 7.1 อัตราเจริญพันธุรายอายุ และอัตราเจริญพันธุรวมของสตรีอายุ 15-49 ป จ ําแนก
ตามพ้ืนท่ี รอบ 3 (2545)

อายุ อัตราเจริญพันธุรายอายุ
เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน

15-19 0.02188 0.03738 0.08374 0.10903 0.06931
20-24 0.09363 0.12621 0.12162 0.17164 0.09831
25-29 0.10465 0.07143 0.09774 0.15234 0.07557
30-34 0.06700 0.07216 0.01418 0.10591 0.04267
35-39 0.02747 0.04142 0.03020 0.03820 0.02174
40-44 0.00746 0.00339 0.00694 0.02948 0.00000
45-49 0.00000 0.00000 0.00000 0.00794 0.00000

อัตราเจริญพันธุรวม 1.61 1.76 1.77 3.07 1.54





ภาคผนวก 2
หนาท่ีและคุณสมบัติของผูคุมงานสนาม

และพนักงานสัมภาษณ





หนาท่ีและคุณสมบัติของ
ผูคุมงานสนาม และพนักงานสัมภาษณ

ผูคุมงานสนาม
โครงการฯ รับสมัครผูคุมงานสนาม ระหวางวันท่ี 17-20 เมษายน 2545  และคัดเลือก    

ผูคุมงานสนามไว 10 คน ไดจัดอบรมผูคุมงานสนาม ระหวางวันท่ี 20-26 พฤษภาคม 2545 ที่
สถาบันราชภัฎกาญจนบุรี เน้ือหาท่ีอบรม คือ ความเปนมาของโครงการกาญจนบุรี  การท ําวิจัย 
ความส ําคญัของขอมลู/การเกบ็ขอมลู เทคนิคการสมัภาษณ โดยใชแบบสอบถาม การท ําส ํามะโน
ประชากร บทบาทผูคุมงานสนาม รายละเอียดของแบบสอบถามชุดหมูบาน แบบสอบถาม    
ครัวเรือนและบุคคล  การทํ าบญัชีครัวเรือน การท ําแผนที่หมูบาน โดยมีภาคปฏิบัติใหท ําบัญชี
ครัวเรือน และการท ําแผนท่ี  พรอมฝกหัดสัมภาษณดวยแบบสอบถามทั้ง 3 ชุดในหมูบาน

บทบาทหนาท่ีของผูคุมงานสนาม
1. ควบคุมการเก็บขอมูลใหเปนไปตามก ําหนดการ
2. ติดตอประสานงานกับเจาหนาท่ีระดับอํ าเภอ ตํ าบลและหมูบาน
3. ปรับปรุงบัญชีจํ านวนครัวเรือนและบุคคลในหมูบาน พรอมแผนท่ีหมูบาน
4. เก็บขอมูลหมูบาน โดยใชแบบสัมภาษณชุดหมูบาน
5. จัดพนักงานสัมภาษณลงสัมภาษณครัวเรือน/บุคคลในหมูบาน
6. รับผิดชอบความสมบูรณของแบบสอบถามครัวเรือนและบุคคลใหเสร็จกอน
เปลี่ยนหมูบาน

7. อํ านวยความสะดวกแกพนักงานสัมภาษณในการท ํางานและความเปนอยู
8. บริหารจัดการใหมีผูทํ าหนาที่ตรวจแบบสอบถาม (ผูชวยผูคุมงานภาคสนาม)



คุณสมบัติของผูคุมงานภาคสนาม
1. สํ าเร็จการศึกษาข้ันต่ํ าระดับปริญญาตรีทุกสาขา ทุกเพศ อายุ 25-30 ป
2. มีสุขภาพแข็งแรงไมมีโรคประจ ําตัวรายแรง
3. มีมนุษยสัมพันธด ี มีความเปนผูนํ า  สามารถรับผิดชอบวางแผนเกบ็ขอมูล
ภาคสนามใหเสร็จสิ้นทันเวลาที่ก ําหนดได

4. มีความเต็มใจที่จะพักอยูในหมูบาน จังหวัดกาญจนบุรี ตลอดเวลาปฏิบัติงาน
ภาคสนาม ประมาณ 45 วัน

5. ถามีภูมิล ําเนาในจังหวัดกาญจนบุรี หรือใกลเคียง หรือสามารถพูดภาษาทองถิ่น
ในพื้นที ่ๆ จะเก็บขอมูล จะไดรับการพิจารณาเปนพิเศษ

ผูคุมงานสนามไดออกไปปรับปรุงแผนท่ี และบัญชีครัวเรือนของหมูบาน ในพื้นที่
ศึกษากอนการเก็บขอมูลจริง และเตรียมความพรอมทางดานที่พัก รถยนตที่ใชเก็บขอมูล และมี
สวนรวมในการจัดอบรมพนักงานสัมภาษณ เชนการแนะนํ าตัว และฝกสัมภาษณ เปนตน

พนักงานสัมภาษณ
โครงการฯ  เปดรับสมัครพนักงานสัมภาษณระหวางวันที ่ 17-20 เมษายน 2545 และ

จัดอบรมพนักงานสัมภาษณระหวาง  วันท่ี 17-28 มิถุนายน 2545 เปนเวลา 12 วัน ณ สถาบัน
ราชภัฏกาญจนบุรี  โดยพนักงานสัมภาษณ จํ าแนกเปน 2 ประเภท คือ พนักงานสัมภาษณทั่วไป 
จํ านวน 60 คน และพนักงานสัมภาษณทองถิ่น จํ านวน 3 คน เนื้อหาที่อบรมคือ ความเปนมา
ของโครงการกาญจนบรีุ การท ําวิจัย ความส ําคญัของขอมลู การเกบ็ขอมลู เทคนิค การสัมภาษณ
โดยใชแบบสอบถาม  บทบาทหนาที่ของพนักงานสัมภาษณ รายละเอียดของค ําถามชุดหมูบาน 
ชุดครัวเรือน และชุดบุคคล การตรวจแบบสอบถาม พรอมฝกหัดการแนะนํ าตัว/เปดบาน       
ฝกการสัมภาษณดวยแบบสอบถามทั้ง 3 ชุดใน 3 หมูบาน ซึ่งเปนหมูบานทดสอบแบบสอบถาม
ของโครงการฯ



บทบาทหนาท่ีของพนักงานสัมภาษณ
1. สัมภาษณครัวเรือนและบุคคลที่อยูในขายใหถูกตองและครบถวน
2. ตรวจสอบแบบสอบถามของตนเองและแลกกันตรวจ กอนสงใหผูคุมงานสนาม
เสร็จทันวันตอวัน

3. รวมกันรับผิดชอบคุณภาพของแบบสอบถามในทีม
4. ทํ างานตามที่ผูคุมงานภาคสนามมอบหมาย

คุณสมบัติของพนักงานสัมภาษณ
1. สํ าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีทุกสาขา ทุกเพศ และอายุไมเกิน 30 ป
2.   มีความรูดานการวิจัยเบ้ืองตนบาง
3. มีมนุษยสัมพันธดี
4. มีความรูทางการเขียนภาษาไทยดี และลายมืออานออกงาย และมีความละเอียด
รอบคอบในการท ํางาน

5. มีความเต็มใจที่จะพักอยูในหมูบาน จังหวัดกาญจนบุรี ตลอดเวลาปฏิบัติงาน
ภาคสนาม ประมาณ 45 วัน

6. ถามีภูมิล ําเนาในจังหวัดกาญจนบุรี หรือใกลเคียง หรือพูดภาษาทองถิ่นในพื้นที่ที่
จะเก็บขอมูลจะไดรับการพิจารณาเปนพิเศษ

7. ไมมโีรคประจํ าตัวรายแรง
8. มีความละเอียดรอบคอบในการท ํางาน







ภาคผนวก 3
รายชื่อหมูบานในพื้นที่ศึกษา





รายชื่อหมูบานในพื้นที่ศึกษา

เมือง/ก่ึงเมือง

อํ าเภอ ต ําบล  หมูบาน
ทามะกา ทาไม   บานหลังวัดคาทอลิค

ตะคร้ํ าเอน   บานเกาหลัง
พระแทน   บานหมอสอ
ทาเสา   บานทาเสา
หวายเหนียว บานวังทอง

ทามวง วังขนาย   บานมะกอกหมู
วังศาลา   บานหัวพงษ

    และ
เขตเทศบาล อํ าเภอเมือง                   10 ชุมรุมอาคาร

        เขตเทศบาล อํ าเภอทามะกา                 3   ชุมรุมอาคาร



พ้ืนท่ีปลูกขาว

อํ าเภอ ต ําบล  หมูบาน

บอพลอย หนองกุม  บานหนองตาพุก
ทามะกา ยางมวง  บานหวยรางพงษ

โคกตะบอง  บานชายธูป
เขาสามสิบหาบ  บานเขากะอาง

ทามวง พงัตรุ  บานรางเฆ
พนมทวน พนมทวน  บานดอนง้ิว

หนองโรง  บานหลุมหิน
 บานรางขบ

ทุงสมอ  บานดอนปรก
พังตรุ  บานพังตรุ

 บานทุงสาวนอย
 บานดงกลาง

หนองสาหราย  บานปลักเขวา
ดอนตาเพชร  บานหนองปลอง

 บานหนองโพธ์ิ
บานหนองตาข ํา

เลาขวัญ หนองประดู  บานตะลุงเหนือ
หวยกระเจา หวยกระเจา  บานดงตาอินทร

  บานกรอกฟาสาธุการ
วังไผ  บานนาตามิ่ง
ดอนแสลบ  บานโปงสวรรค



พ้ืนท่ีพืชไร

อํ าเภอ ต ําบล   หมูบาน

เมือง หนองบัว   บานพุประดู
วังดง   บานหนองสามพราน

ไทรโยค ลุมสุม   บานเสรีธรรม
ศรีมงคล   บานยางโทน

บอพลอย หนองรี   บานหนองแกใน
  บานหนองส ําโรง

หลุมรัง   บานวังเงิน
ชองดาน   บานหนองเข
หนองกราง   บานพุรวก

ทามวง รางสาลี่   บานหนองจิก
หนองตากยา   บานหนองสองหอง

  บานหนองแหน
  บานหนองขาวนก

เลาขวัญ เลาขวัญ   บานเปรงพุทรา
หนองปลิง   บานบึงหลม
หนองนกแกว   บานหนองรัก
ทุงกระบํ่ า   บานน้ํ าลาด

ดานมะขามเตี้ย ดานมะขามเตี้ย   บานหนองจอก
หนองปรือ หนองปลาไหล   บานหนองขอนเทพพนม

  บานเทพมงคล



พ้ืนท่ีสูง

อํ าเภอ ต ําบล   หมูบาน

ศรีสวัสดิ์ นาสวน    บานปลายนาสวน
   บานเจาะเหลาะ

ดานแมแฉลบ    บานทาสนุน
เขาโจด    บานไกรเกรียง
หนองเปด    บานเกาะบุก
ทากระดาน    บานทากระดาน
แมกระบุง    บานน้ํ ามุด

ทองผาภูมิ ทาขนุน    บานเสาหงษ
ปลอก    บานปลอกคี่
หินดาด      บานหินดาดตะวันตก

   บานวังผาตาด
ลิ่นถิ่น    บานกุยแหย
ชะแล    บานทุงนางครวญ
หวยเขยง    บานประจํ าไม

   บานรวมใจ
สหกรณนิคม    บานดินโส

สังขละบุรี หนองลู    บานหวยมาลัย
   บานหวยกบ

ปรังเผล    บานหวยตอ
ไลโว    บานเสนหพอง



พ้ืนท่ีเศรษฐกิจผสมผสาน

อํ าเภอ ต ําบล  หมูบาน

เมือง เกาะส ําโรง   บานเกาะส ําโรง
  บานเขาขวาง

ไทรโยค ลุมสุม   บานพุนอย
ไทรโยค   บานดาวดึงส
วังกระแจะ   บานแกงระเบิด

  บานวังกระแจะ
บอพลอย หนองกุม   บานทาแจง

หลุมรัง   บานไรพัฒนา
ทามะกา ดอนชะเอม   บานทุงมะกรูด

ตะคร้ํ าเอน   บานรวมใจพัฒนา
อุโลกสี่หมื่น   บานแจงงาม
แสนตอ   บานแสนตอ

ทามวง ทามวง   บานคันคูน้ํ า
ทุงทอง   บานหนองไผ
ทาตะครอ   บานหลังวัดทาตะครอ

เลาขวัญ หนองปลิง   บานขุนดาน
ดานมะขามเตี้ย ดานมะขามเตี้ย   บานทาพลับ

จรเขเผือก   บานทามะไฟ
หนองไผ   บานสี่แยก

หวยกระเจา ดอนแสลบ   บานวังแสนสุข





ภาคผนวก 4
แบบสอบถาม





แบบส ํารวจหมูบาน



โครงการกาญจนบุรี
รอบ 3  พ.ศ.2545

สถาบันวิจัยประชากรและสังคม  มหาวิทยาลัยมหิดล
รวมกับ

สถาบันราชภัฏกาญจนบุรี

แบบส ํารวจขอมูลหมูบาน

หมูท่ี ………... หมูบานชื่อ ………………………..………..………. ตํ าบล …………….……
อํ าเภอ ……………………………….…….…..      จังหวัดกาญจนบุรี

        
สัมภาษณวนัท่ี.……………เดือน………………….…… พ.ศ. 2545
เวลาเร่ิมสัมภาษณ………………………………………. เวลาสิ้นสุดสัมภาษณ………………
รวมเวลาสัมภาษณ…………………………….………………..……..

พนักงานสัมภาษณ ……………………………………………………….………..…………
ผูควบคมุภาคสนาม …………………………………...………..……วนัท่ี ………เดือน……
ผูตรวจแบบสอบถาม …………………………….………………..….วนัท่ี ………เดือน……
ผูลงรหัส ………………………………………….……………….…..วันท่ี ………เดือน……

ความเห็นในระหวางสัมภาษณ ……………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………...…
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
  หมายเลขประจํ าหมูบาน
อํ าเภอ ___  ___
ตํ าบล ___  ___
หมูบาน ___  ___
….…………..………..

……………………….

…………....……………
....………..…พ.ศ. 2545
.….....………พ.ศ. 2545
….………….พ.ศ. 2545

…………………………
……………………….

……...………………….
……...………………….
………………...……….
……………...………….





ขอมูลหมูบานเปนการสัมภาษณกลุมตองมีจํ านวนตั้งแต 3 คนข้ึนไป

ขอมูลหมูบาน

รายช่ือผูใหขอมูล ตํ าแหนง อายุ
(เต็มป)

เพศ

  1.
  2.
  3.
  4.
  5.
  6.
  7.
  8.
  9.

ขอมูลหมูบานเปนการสัมภาษณกลุม ถาขอมูลไมครบตองหาเพ่ิมเติมเพ่ือใหขอมูลสมบูรณ

หัวขอท่ีใหขอมูล รายช่ือผูใหขอมูล ตํ าแหนง อายุ
(เต็มป)

เพศ

  1.
  2.
  3.
  4.
  5.
  6.
  7.
  8.
  9.
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สวนท่ี 1 : ขอมูลทั่วไป

1.1 ปจจุบันหมูบานน้ีมีก่ีครัวเรือน       …………………………ครัวเรือน
ระบุปท่ีขอมูลน้ีถูกรวบรวม …………………………………

1.2 ปจจุบันหมูบานน้ีมีประชากรท้ังหมดก่ีคน
รวม………………..คน               ชาย…………………..คน              หญิง………………….คน
ระบุปท่ีขอมูลน้ีถูกรวบรวม …………………………………

พนักงานสัมภาษณ: โรงงานอตุสาหกรรมภายในหมูบาน หมายถึง โรงงานหรือสถานทีผ่ลติโภคภณัฑ (สนิคา)
ซึง่ควบคุมการผลิตหรือซอม โดยบุคคลหนึ่งหรือกลุมบุคคลรวมกันเปนผูประกอบการ
ณ สถานที่ตั้งแหงเดียว  สามารถดํ าเนินกิจการตั้งแตหน่ึงอยางหรือมากกวา  เชน
โรงงานทํ าแปงและท ําเสนกวยเตี๋ยว

1.3 หมูบานน้ีมีโรงงานอุตสาหกรรมภายในหมูบานหรือไม
1.  มี 2.  ไมมี

1.3.1  มีกี่โรงงาน …………………..โรงงาน    

 1.3.2 ระบุช่ือและประเภท
ของโรงงานอุตสาหกรรม

คนงานประมาณ
(คน)

คนในหมูบานน้ีทํ างานในโรงงานน้ี
ประมาณ (คน)

1.   ………………………………. ………………... ชาย……..…..คน       หญิง……..…..คน
2.   ………………………………. ………………... ชาย……..…..คน       หญิง……..…..คน
3.   ………………………………. ……………...… ชาย……..…..คน       หญิง……..…..คน

1.3.3 โรงงานท่ีใกลท่ีสุดอยูหางจากหมูบานน้ีก่ีกิโลเมตร  …………………….กิโลเมตร
 1.3.4 ระบุช่ือและประเภท

ของโรงงานอุตสาหกรรม
คนงานประมาณ

(คน)
คนในหมูบานน้ีทํ างานในโรงงานน้ี

ประมาณ (คน)
1.   ………………………………. ………………... ชาย……..…..คน       หญิง……..…..คน
2.   ………………………………. ………………... ชาย……..…..คน       หญิง……..…..คน
3.   ………………………………. ……………...… ชาย……..…..คน       หญิง……..…..คน
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1.4  ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน  ในชุมชนของทานมีสิ่งตอไปนี้เกิดขึ้น หรือเพิ่มขึ้นบางหรือไม
(อานใหฟงทีละขอ)

สิ่งที่เกิดขึ้น เพิ่มขึ้น ลดลง ไมเปลี่ยนแปลง หมายเหตุ
1.  จํ านวนบาน
2.  ถนนหนทางในชุมชน
3.  จํ านวนรานคา / รานอาหาร
4.  จํ านวนโรงงาน

สวนท่ี 2 : การเกษตร  (ตั้งแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึง 30 มิถุนายน 2545)

2.1 หมูบานน้ีใชน้ํ าเพ่ือการเกษตรจากแหลงน้ํ าใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ค ําตอบ)
ก.  คลองชลประทาน ง.  บึง  หนอง
ข.  บอน้ํ าบาดาล  จํ านวน………………บอ จ.  ฝาย
ค.  ลํ าหวย  คลอง  แมนํ้ า  (ระบุชื่อ)…………… ฉ.  น้ํ าฝน
      …………………………………………….. ช.  อ่ืน ๆ (ระบุ)…………………….

2.2 ปริมาณน้ํ าในแหลงนํ ้าธรรมชาติในปน้ี เม่ือเทียบกับปท่ีแลว
1.  ลดลง    3.  คงเดิม 5.  ไมมีแหลงนํ้ าธรรมชาติ
2.  เพิ่มขึ้น    4.  ไมทราบ

2.3 ชาวบานในหมูบานน้ี เพาะปลูกอะไรบาง (เพื่อขาย)  (ตอบไดมากกวา 1 ค ําตอบ)
ก.  ปลูกขาว   
ข.  พืชไร  (ระบุ)…………………………..
ค.  สวนผัก (ระบุ)…………………………..
ง.  สวนผลไม (ระบุ)…………………………..
จ.  ไมยืนตน เชน ตนสัก ยูคาลิปตัส  (ระบุ)…………………………..
ฉ.  อ่ืน ๆ (ระบุ)…………………………………………..

2.4 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน ชาวบานในหมูบานน้ี เล้ียงสัตวอะไรบาง (เพื่อขาย)
(ตอบไดมากกวา 1 ค ําตอบ)
ก.  เลี้ยงวัว ง.  เลี้ยงไก ช.  เลี้ยงกบ
ข.  เล้ียงควาย จ.  เลี้ยงปลา ซ.  อ่ืน ๆ (ระบุ)…………………..………
ค.  เลี้ยงหมู ฉ.  เลี้ยงกุง



แบบสํ ารวจขอมูลหมูบาน  หนา 3 - 5

สวนท่ี 3 : อาชีพ

3.1 คนในหมูบานน้ีประกอบอาชีพอะไรบาง และคิดเปนรอยละเทาไรของประชากรในหมูบานน้ี
(ตอบไดมากกวา 1 ค ําตอบ)

ก.  อาชีพ…………………………………....…………รอยละ………………....
ข. อาชีพ…………………………………....…………รอยละ………………....
ค. อาชีพ…………………………………....…………รอยละ………………....
ง. อาชีพ…………………………………....…………รอยละ………………....
จ. อาชีพ…………………………………....…………รอยละ………………....

สวนท่ี 4 : สาธารณูปโภคและการคมนาคม

4.1 หมูบานน้ีรับสัญญาณโทรทัศนไดก่ีชอง
…………..ชอง  (ระบุชองท่ีรับสัญญาณได)…………………..………………..

4.2 หมูบานนี้มีโทรศัพทสาธารณะหรือไม
1.  มี   จํ านวน………………..ตู 2.  ไมมี

ใชการได………………ตู

4.3 หมูบานน้ีมีบานท่ีมีโทรศัพทใชก่ีหลัง
1.  มี จํ านวน………………..หลัง 2.  ไมมี

4.4 หมูบานน้ีมีสัญญาณโทรศัพทมือถือหรือไม
1.  มี 2.  ไมมี

4.5 หมูบานน้ีมีหอกระจายขาวท่ีสามารถใชไดหรือไม
1.  มี 2.  ไมมี

4.6 ในหมูบานน้ีมีวิทยุสํ าหรับส่ือสารก่ีเคร่ือง
1.  มี จํ านวน………………..เคร่ือง 2.  ไมมี

4.7 หมูบานน้ีมีอินเตอรเน็ตใชหรือไม
1.  มี 2.  ไมมี 3.  ไมทราบ

4.8 ถนนสายหลักท่ีใชในการติดตอภายในหมูบานมีลักษณะอยางไร (ยกเวนถนนซอยเขาบาน)
1.  ดิน 2.  ลูกรัง 3.  ลาดยาง 4.  คอนกรีต
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4.9 ลักษณะของถนนท่ีใชในการติดตอระหวางหมูบานน้ีกับอํ าเภอมีลักษณะอยางไร
1.  ดิน 2.  ลูกรัง 3.  ลาดยาง 4.  คอนกรีต

และหมูบานน้ีมีระยะทางหางจากอํ าเภอก่ีกิโลเมตร  …………………………….กิโลเมตร

4.10 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน มีเดือนใดบางในหมูบานท่ีถนนมีปญหาน้ํ าทวมหรือนํ ้าขัง
ท่ีทํ าใหการเดินทางไปตัวอํ าเภอยากลํ าบาก
1.  มี (บันทึกเดือนท่ีมีปญหา)……………………………………… 2.  ไมมี

4.11 หมูบานน้ีมีรถประจํ าทางผานหรือไม
1.  มี 2.  ไมมี

4.11.1 หมูบานนี้มีรถประจ ําทางผานวันละกี่เที่ยว
1.  1 เท่ียว       2.  2-5 เท่ียว 3.  6-10 เท่ียว         4.  10 เที่ยวขึ้นไป

4.11.2 ความถ่ีในการเดินรถเปนอยางไร (ระบุเปนเวลา เชน ทุกครึ่งชั่วโมง หรือทุกชั่วโมง)
…………………………………………..

4.11.3 (ถาไมม)ี  ระยะทางจากหมูบานไปถึงจุดที่มีรถประจ ําทางผานก่ีกิโลเมตร
…………………………… กิโลเมตร

สวนท่ี 5 : สุขภาพอนามัย

5.1 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน ทานคิดวามีโรคใหม ๆ เกิดข้ึนในหมูบาน (ชุมชน) ของทานหรือไม

1.  มี

2.  ไมมี
3.  ไมทราบ

5.2 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน โรคที่คนในหมูบานเปนสวนมากคือโรคอะไร

………………………………………………………………………….

1.1  โรคอะไรบาง……………………………..……..……………..………
……………………….………………………………………………..
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สวนท่ี 6 : การพัฒนาชุมชน

 6.1 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน มีโครงการใดท่ีเขามาชวยในการพัฒนาของหมูบานน้ีบาง
(ไมถามนํ า)

 

 โครงการ  1. มี  2. ไมมี  หนวยงานท่ีรับผิดชอบ
   1.  กองทุนหมูบาน 1 ลานบาท  1  2  

   2.  กองทุนเงินแสน  1  2  

   3.  กระตุนเศรษฐกิจ ตํ าบลละ 1 ลานบาท  1  2  

   4.  สรางถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก (คสล.)  1  2  

   5.  ไฟฟา  1  2  

   6.  ประปา  1  2  

   7.  กอสรางถังเก็บนํ้ าหมูบาน  1  2  

   8.  ผูสูงอายุ  1  2  

   9.  อาหารกลางวันเด็ก  1  2  

 10.  อาหารเสริมนม  1  2  

 11.  สงเสริมอาชีพ  1  2  

 12.  ก ําจัดขยะ  1  2  

 13.  หมูบานเฉลิมพระเกียรติปลอดยาเสพติด (หมูบานสีขาว)  1  2  

 14.  ลานกีฬาตานยาเสพติด  1  2  

 15.  รานคาชุมชน  1  2  
    

 16.  อื่นๆ (ระบุ)…………………………………………….…    
    

 17.  อื่นๆ (ระบุ)………………………………………………    
    

 18.  อื่นๆ (ระบุ)………………………………………………    
    

 19.  อื่นๆ (ระบุ)………………………………………………    
    

 20.  อื่นๆ (ระบุ)………………………………………………  
 

 

    

 21.  อื่นๆ (ระบุ)………………………………………………    

 



แบบสอบถามครัวเรือน



โครงการกาญจนบุรี
รอบ 3  พ.ศ.2545

สถาบันวิจัยประชากรและสังคม  มหาวิทยาลัยมหิดล
รวมกับ

สถาบันราชภัฏกาญจนบุรี

แบบสอบถามขอมูลครัวเรือน

ชือ่หัวหนาครัวเรือน    ……………………………….…………………………………

ชือ่ผูใหขอมลู ………………………………….…………………..…..…..….     ลํ าด

ไมใชบุคคลในครัวเรือน  (บันทึกความสัมพันธกับบุคคลในครัวเรือนนี)้………………

(เหตผุลท่ีบคุคลในครัวเรือนไมสามารถใหขอมูล)..……………………………………

บานเลขท่ี ……….….. หมูท่ี …….. หมูบานชื่อ …………………..………. ตํ าบล …

อํ าเภอ ……………………………….…….…..      จังหวัดกาญจนบุรี

ลกัษณะครัวเรือน   1.  ครัวเรือนเกา      2.  ครัวเรือนใหม

ทํ าเลที่ตั้ง 1.  เทศบาล 2.  ชนบท

        
ความพยายามสัมภาษณ  ครั้งที ่    1      2      3      4      5      6      7      

สมัภาษณครั้งสุดทายวันที่………เดอืน……..…... เริ่มเวลา……......…. ส้ินสุดเวลา…

ผลการสัมภาษณ 1.  เสร็จ 2.  ไมเสร็จ 3.  ไมได

เหตุผลท่ีสัมภาษณไมไดหรือไมเสร็จคือ…..……………………………………………

…………………………………………………………………………………………
.

พนักงานสัมภาษณ ……………………………………………………….………..……

ผูควบคมุภาคสนาม ……………………………...……….…..……วันท่ี ………เดือน

ผูตรวจแบบสอบถาม …………………………….……..…..…..….วันท่ี ………เดือน

ผูลงรหัส ………………………………………….……………..…..วันท่ี ………เดือน

  หมายเลขประจํ าครัวเรือน
อํ าเภอ ___  ___
ตํ าบล ___  ___
หมูบาน ___  ___

_

…………………..…………..…

ับที่บุคคลในครัวเรือน    ___  ___

…..……………………………...

ลํ าดับครัวเรือน ___  ___  __
………………………………….

…………….…………..………..

8      9      10

.…….…รวมเวลา…...…..……

………………….……..……….

…………….……………………

…………………..……………

……...……..……… พ.ศ. 2545

………….....……… พ.ศ. 2545

………….……….... พ.ศ. 2545
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พนักงานสัมภาษณ: ใหสังเกตลักษณะบานแลวใหวงกลมค ําตอบขางลาง

ลักษณะบาน
1. ประเภทของท่ีอยูอาศัย

1.  บานเด่ียว 5.  หองภายในบาน/อาคาร
2.  บานแฝด 6.  เรือ แพ รถท่ีเคล่ือนท่ีได
3.  เรือนแถว/หองแถว/ตึกแถว/ทาวนเฮาส 7.  อ่ืน ๆ (ระบุ)…………………………….…..……
4.  หองชุด

2. ลักษณะของบาน
1.  บานช้ันเดียว             2.  บานสองช้ัน       3.   มากกวา 2 ชั้น          8.  ไมเขาขาย

3. วัสดุของหลังคาสวนใหญใชอะไร
1.  ซีแพ็ค 5.  ไมไผ
2.  กระเบ้ือง 6.  ซีเมนต
3.  สังกะสี 7.  วัสดุใชแลว
4.  หญาคา/แฝก/จาก/ใบตองตึง 8.  อ่ืน ๆ (ระบุ)……………………….……………..

4. วัสดุของตัวบานสวนใหญทํ าดวยอะไร
1.  คอนกรีต/อิฐ/หิน 4.  หญาคา/แฝก/จาก/ใบตองตึง 7.  คร่ึงตึกคร่ึงไม
2.  กระเบื้องแผน 5.  ไมไผ 8.  วัสดุใชแลว
3.  สังกะสี 6.  ไม 9.  อ่ืน ๆ (ระบุ)………………..

5. สัดสวนใชสอยภายในบาน
1.  แยกเปนหองถาวร 2.  มีฉากก้ัน     3.  ไมมีฉากกั้น (หองโลง)

6. ทิศทางการเขา-ออกของลมและแสงแดดธรรมชาติสองถึงภายในบาน
1.  โปรงสบาย 2.  คอนขางอับทึบ 3.  อับทึบ

7. การเล้ียงสัตวใตถุนบานมีหรือไม  (ถามเฉพาะบานเดี่ยว)
1.  มี  ระบุ (ประเภทสัตว)…………………….……..          2.  ไมมี           8.  ไมเขาขาย

8. การเล้ียงสัตวใกลตัวบานมีหรือไม
1.  มี  ระบุ (ประเภทสัตว)………………………..     ระยะหางจากตัวบาน….……………เมตร
2.  ไมมี
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สวนท่ี 1 : ขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับบุคคลในครัวเรือน
 
1.1
ลํ าดับ
ท่ี

1.2
ช่ือ-นามสกุล

บุคคลที่อยูประจํ าในครัวเรือนนี้
ติดตอกัน 1 เดือนหรือมากกวา

1.3
ต้ังแต 1 กรกฎาคม
2544 ถึงปจจุบัน
บุคคลน้ีอาศัยอยู
ในบานหลังน้ี
หรือไม

1. อยู

1.4
สถานภาพ
อาศัย
(ดูรหัส)

1.5
วันเดือนปเกิด

1.6
อายุ
เต็มป

1.7
เพศ
1.ชาย
2.หญิง

1.8
ความ
สัมพันธ
กับ
หัวหนา
ครัว
เรือน

2. ไมอยู วัน เดือน ป (ดูรหัส)

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

รหัสขอ 1.4   สถานภาพอาศัย :
1. เปนสมาชิกเกาและยังอยูในครัวเรือนนี้ 6. เปนสมาชิกชั่วคราวและเสียชีวิต
2. เปนสมาชิกเกาของครัวเรือนนี้และไปอยูที่อื่นภายใน 1 ปท่ีผานมา 7. เปนสมาชกิเกาที่ยายออกและยายกลับเขามาใหม
3. เปนสมาชิกเกาและเสียชีวิต  (ขามไปสวนท่ี 2)   8. เปนสมาชิกเกาที่ยายออกแตยังไมไดยายกลับมา
4. เปนสมาชิกใหมของครัวเรือนนี้และยังคงอาศัยอยู
5. อยูชัว่คราว (คือ บุคคลที่เคยอาศัยอยูในครัวเรือนนี้นานกวา 1 เดือน ตั้งแตวันที ่1 กรกฎาคม 2544)
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1.9
ลํ าดับท่ี
ของบิดา
ในครัวเรือน

(ถาไมมี
ใส 0)

1.10
ลํ าดับท่ี
ของมารดา
ในครัวเรือน

(ถาไมมี
ใส 0)

1.11
สถานภาพ
สมรส

(ดูรหัส)

1.12
การศึกษา

บุคคลนี้จบการศึกษา
สูงสุดชั้นใด
(ระบุ) ……

1.13
อาชีพ

(ถามบุคคลท่ีมีอายุ 4 ปข้ึนไป)
บุคคลนี้มีอาชีพอะไร

(ทํ างานอะไรระบุโดยละเอียด)

รหัสขอ 1.8   ความสมัพันธกับหัวหนาครัวเรือน :
1. หัวหนาครัวเรือน 5. พอตา แมยาย พอ/แมสามี   9. พ่ีนอง 13. เหลน 17. ผูอาศัย
2. คูสมรส 6. บุตร 10. เขย 14. ปู ยา ตา ยาย 18. ลกูจาง
3. พอ 7. บุตรบุญธรรม/ลูกเลี้ยง 11. สะใภ 15. ญาติ 19. อ่ืน ๆ (ระบุ)………………..
4. แม 8. บุตรของบุตร 12. หลาน 16. เพื่อน

รหัสขอ 1.11   สถานภาพสมรส : 1. โสด 2. สมรส 3. หมาย 4. หยา 5. แยก
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(ขอ 1.14-1.15)
ถามเฉพาะผูตอบ 4, 5, 6, 7 ในขอ 1.4 และครัวเรือนใหม

1.1
ลํ าดับ
ท่ี

1.2
ช่ือ-นามสกุล

บุคคลที่อยูประจํ าในครัวเรือนนี้
ติดตอกัน 1 เดือนหรือมากกวา

1.14
บุคคลนี้มาอยูใน
ครัวเรือนนี้
ตั้งแตเมื่อไร

(เดือน… พ.ศ….)

1.15
กอนมาอาศัยอยูในครัวเรือนนี้ บุคคลนี้อาศัยอยูที่ไหนมากอน

0.  เด็กเกิดใหม / อยูมาตั้งแตเกิด
1. ภายในหมูบานนี้ (ใสรหัสบุคคลในครัวเรือนเดิมป 2544)
2. ภายในต ําบลนี้
3. ที่อื่น (ระบุ อํ าเภอ…… จังหวัด…….. ประเทศ……….)

1.16
ถาไมอาศัยอยู
ท่ีน่ีแลว บุคคลนี้ไป
อาศัยอยูที่อื่นตั้งแต

เมื่อไร
(เดือน… พ.ศ….)

เดือน พ.ศ. สถานที่ อํ าเภอ  และจังหวัด ประเทศ เดือน พ.ศ.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

แบบสรุปครัวเรือน เฉพาะพนักงานลงรหัส

ครัวเรือนนี้มีสมาชิกทั้งหมด……………คน
ครัวเรือนนี้เปน

1. ครัวเรือนใหมยายมาจากนอกหมูบาน 4. ครัวเรือนเกาที่มี Listing ป 2544
2. ครัวเรือนใหมที่เกิดจากการแยกออกมาจากครัวเรือนเกา 5. ครัวเรือนเกาในปที่แลวที่ถูกเปลี่ยนสถานภาพเปนครัวเรือนใหม
3. ครัวเรือนใหมที่เกิดจากการตกสํ ารวจ (อยูมากอนป 2544) เน่ืองจากหัวหนาครัวเรือนเดิมยายออกไปอยูบานที่ไมม ีListing

ป 2544
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(ขอ 1.16-1.18)
ถามเฉพาะผูท่ีไมไดอาศัยอยูในครัวเรือนน้ีแลว (ตอบขอ 2, 5 และ 8 ในขอ 1.4)

(รวมท้ังสมาชิกเกาและใหม)
(ถาตอบ 8 ในขอ 1.4 ใหถามเฉพาะขอ 1.17 และ 1.18)

1.19
บุคคลน้ีมีปญหาในการชวย
เหลือตัวเองในเร่ืองใดบาง

(ถามเฉพาะบคุคลทีอ่ยูในปจจบุนั
หรอืตอบ 1, 4 และ 7 ในขอ 1.4)

1. มี         2. ไมมี

1.20
สาเหตุท่ีทํ าใหบุคคลน้ี
ชวยเหลือตัวเองไมได

(ตอบสาเหตหุลักสาเหตเุดยีว)
(ดรูหัส)

1.17
ปจจุบันบุคคลนี้ไปอาศัยอยูที่ไหน

1. ภายในหมูบานนี้ (ใสรหัสที่บุคคลนี้ไดรับในครัวเรือนใหม)
2. ภายในต ําบลนี้
3. ที่อื่น ๆ (ระบุ อํ าเภอ……... จังหวัด……… ประเทศ……..)

สถานที่   อํ าเภอ  และจังหวัด ประเทศ

1.18
ทีอ่ยูอาศยั
ปจจบุนั
ของบคุคลนี้
ตัง้อยู

(ดูรหัส)

1. ก
ารก
ิน

2. ข
ับถ
าย

3. อ
าบ
นํ้ า 

 แต
งตัว

4. ก
ารเ
คล
ือน
ไหว
ไปม
า

    ภ
ายใ
นบ
านใ
นแ
ตล
ะวัน

5. ม
ีปญ
หา
เรื่อ
งคว
ามจ
ํ าเส
ื่อม

 /
    อ
ากา
รหล
งลืม

1. ก
ารก
ิน

2. ข
ับถ
าย

3. อ
าบ
นํ้ า 

 แต
งตัว

4. ก
ารเ
คล
ือน
ไหว
ไปม
า

    ภ
ายใ
นบ
านใ
นแ
ตล
ะวัน

5. ม
ีปญ
หา
เรื่อ
งคว
ามจ
ํ าเส
ื่อม

 /
    อ
ากา
รหล
งลืม

รหัสขอ 1.18   ทีอ่ยูอาศัยปจจุบันของบุคคลนี้ตั้งอยู :
1.  ในเขตเทศบาล 2.  ชนบท 8.  ตางประเทศ

รหัสขอ 1.20   สาเหตทุีท่ ําใหบุคคลนี้ชวยเหลือตัวเองไมได :
1.  พิการมาแตก ําเนิด 4.  อุบัติเหตุจากการทํ างาน 7.  อ่ืน ๆ (ระบุ)………………..
2.  อุบัติเหตุในบาน/บริเวณบาน 5.  โรคภัยไขเจ็บ 8.  ไมทราบสาเหตุ
3.  อบุตัเิหตุจากการคมนาคม 6.  ความชรา
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  สวนที่ 2 : ภาวะการตาย   (พนักงานสัมภาษณ:  ใหตรวจดูบัญชีรายชื่อคนในบานวามีผูใดเสียชีวิตหรือไม  ถามี ตั้งแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน
ถาไมมี ใหขามไปถามสวนที่ 3)

2.1   ตรวจดูขอ 1.4 วาใครมีรหัส 3 หรือ 6 หรือไม
1.  มี 2.  ไมมี  (ขามไปถามสวนที ่3)

2.2
ชื่อ-นามสกุล

2.4
วันเดือนป
ที่เสียชีวิต

2.5
รวมอายุ
(เต็มป)
เมื่อเสีย
ชีวิต

2.6
เพศ
1.ชาย
2.หญิง

2.7
สาเหตุ
ที่เสีย
ชีวิต

(ดูรหัส)

2.8
ระบุโรคหรือสาเหตุ
ที่ทํ าใหบุคคลนี้เสียชีวิต

2.9
ระบุ

สถานที่ที่เสียชีวิต
1. โรงพยาบาลรัฐบาล
2. โรงพยาบาลเอกชน
3. สถานีอนามัย
4. คลินิก
5. บาน
6. ถนน

2.10
ไดแจงตาย
หรือไม

1.  แจง
2. ไมแจง
   (ถามตอขอ
    2.11)

2.11
ถาไมได
แจงตาย
ทํ าไมถึง
ไมแจง

(ระบุ)………

2.3
ลํ าดับที่
(ในหนา

2)

วัน เดือน ป 7. สถานที่อื่น (ระบุ….)
1.

2.

3.

รหสั ขอ 2.7    สาเหตุที่เสียชีวิต : 1. เจ็บปวย/ไมสบาย ดวยโรคติดเชื้อ 3.  อุบัติเหตุ       5.  ฆาตัวตาย 7.  อื่น ๆ (ระบุ)………………………..………………….
2. เจบ็ปวย/ไมสบายดวยโรคไมติดเชื้อ 4.  ถูกฆาตกรรม       6.  ความชรา (หมายถึง ผูหญิงที่มีอายุ 70 ปขึ้นไป และผูชายที่มีอาย ุ65 ปขึ้นไป)
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สวนท่ี 3 : ลักษณะของครัวเรือน

3.1  โดยปกติแลว  คนในครัวเรือนน้ีใชภาษาอะไรพูดกันในครอบครัว (ตอบไดขอเดียว)
1.  ไทยกลาง 4.  ลาวโซง  ลาวพวน 7.  จีน
2.  ไทยอีสาน 5.  พมา 8.  อ่ืน ๆ (ระบุ …………………)
3.  มอญ 6.  กะเหร่ียง

3.2  ครัวเรือนนี้มีไฟฟาใชหรือไม
1.  มี 2.  ไมมี

3.2.1  ไฟฟาที่ใชเปนไฟฟาประเภทอะไร
1.  ไฟฟาสาธารณะ
2.  ไฟฟาหมูบาน
3.  ไฟฟาของบานตัวเอง เชน เครื่องปนไฟ, Solar Cell, แบตเตอร่ี

3.3 ครัวเรือนน้ีใชเชื้อเพลิงชนิดใดในการทํ าอาหารในชีวิตประจํ าวัน (โดยเรียงลํ าดับการใชจากมากไปหานอย)
ก.   ฟน ลํ าดับท่ี ………..
ข.  ถาน ลํ าดับท่ี ………..
ค.  แกส ลํ าดับท่ี ………..
ง.  ไฟฟา ลํ าดับท่ี ………..
จ.  อ่ืน ๆ (ระบุ ……………………) ลํ าดับท่ี ………..

3.4 ครัวเรือนนี้มีนํ้ าประปาสงถึงบานหรือไม (ระบบประปา)
1.  มี 2.  ไมมี

3.5 น้ํ าท่ีครัวเรือนน้ีใชดื่มมาจากแหลงนํ ้าใด (ตอบไดมากกวา 1 ค ําตอบ)
ก.  น้ํ าฝน ค.  แหลงนํ้ าธรรมชาติ จ.  บอบาดาล
ข.  ประปา ง.  บอน้ํ าต้ืน ฉ.  ซ้ือน้ํ าด่ืม

3.6 น้ํ าท่ีครัวเรือนน้ีใชมาจากแหลงนํ ้าใด (ตอบไดมากกวา 1 ค ําตอบ)
ก.  น้ํ าฝน ค.  แหลงนํ้ าธรรมชาติ จ.  บอบาดาล
ข.  ประปา ง.  บอน้ํ าต้ืน ฉ.  ซ้ือน้ํ าใช

3.7 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน  ครัวเรือนนี้มีนํ ้าใชพอเพียงหรือไม
1.  พอเพียง 2.  ไมพอเพียง
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3.8 ครัวเรือนนี้มีสวมของตนเองหรือไม
1. มี 2. ไมมี

3.8.1 สวมที่ใชอยูที่ไหน  (ตอบไดมากกวา 1 ค ําตอบ)
ก.  ภายในตัวบาน ข.  ใตถุนบาน ค.  นอกบาน ง.  อ่ืนๆ (ระบุ)………………...

3.8.2 สวมที่ใชเปนประเภทอะไร  (ตอบไดมากกวา 1 ค ําตอบ)
ก.  สวมชักโครก ง.  สวมหลุม
ข.  สวมซึม จ.  ถายลงแมนํ้ า
ค.  สวมตัก ฉ.  อ่ืน ๆ (ระบุ) …………………..……...

3.9 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน ครัวเรือนน้ีมีหนี้สินบางหรือไม (อาจเปนหน้ีสินในรูปตัวเงิน
ขาว สินคาผอนสง หรืออ่ืน ๆ ท่ีมีมูลคาต้ังแต 100 บาทขึ้นไป) (ตอบไดมากกวา 1 ค ําตอบ)
1. มี 2. ไมมี

แหลงเงินกู จํ านวนเงินหรือมูลคา (บาท)
ก. ญาติ
ข. เพือ่นบาน/เพื่อน/เพื่อนที่ท ํางาน
ค.  นายจาง (เถาแก)/เจาของบาน/นายทุน
ง. รานคา
จ. สหกรณ/กลุมตางๆ เชน  สหกรณหมูบาน, กลุมธนาคารออมทรัพย,
     กลุมฌาปนกิจ
ฉ.  กองทุนหมูบาน / โครงการแกไขความยากจน (กขคจ.) /
     กองทุนเงินแสน / กองทุนเงินลาน
ช. ธ.ก.ส. (ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ)
ซ. ธนาคารอ่ืน ๆ
ฌ. หนวยงานของรัฐ  เชน โรงรับจํ านํ าของรัฐ  สหกรณออมทรัพยภายใน
กระทรวงตาง ๆ

ญ. สถาบันการเงินอ่ืน ๆ เชน ไฟแนนซ, บริษัทเงินทุน, โรงรับจํ านํ าเอกชน
ฎ.  โครงการ SIF

ฏ. อ่ืน ๆ (ระบุ) ……………….………………………….……
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3.10 ครัวเรือนของทานเปนเจาของสิ่งเหลานี้หรือไม  (โดยถามนํ า)
(ถาม)ี  มีจ ํานวนเทาใด  และ (ถาไมม)ี ใหใส !

สิ่งของ
จํ านวนรวม

(ถาไมมีใส !)
ก. โทรทัศนสี
ข. วีดีโอ/VCD/DVD/คาราโอเกะ
ค. จานดาวเทียม
ง. เคร่ืองเสียง/สเตริโอ
จ. โทรศัพทมือถือ
ฉ. โทรศัพทบาน
ช. คอมพิวเตอร
ซ. เครื่องสูบนํ้ า/เครื่องปนไฟ/มอเตอรปมน้ํ า/เครื่องพนนํ ้า
ฌ. เครือ่งปรับอากาศ
ญ. จักรเย็บผา
ฎ. เครื่องซักผา
ฏ. ไมโครเวฟ
ฐ. ตูเย็น/ตูแช
ฑ. เรือยนต
ฒ. รถจักรยาน
ณ. รถมอเตอรไซด
ด. สามลอเคร่ือง
ต. รถอีแตน
ถ. รถเกง
ท. รถปคอัพ/รถกระบะ/รถตู  (4 ลอ)
ธ. รถบรรทุก/รถทัวร  (รถ 6 ลอหรือมากกวา)
น. รถแทรกเตอร/รถเก่ียวขาว/รถนวดขาว/รถไถใหญ/รถไถเล็ก/รถไถเดินตาม

บ.*   อ่ืน ๆ (ระบุ) ………………………….…………………………………..

*  อ่ืน ๆ (ระบุ)…….. :  ไมตองบันทึก ทีวีขาวดํ า, วิทยุ, หมอหุงขาวไฟฟา, เตารีด, พัดลม, กาตมน้ํ าไฟฟา
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สวนท่ี 4 : ส่ิงแวดลอม

พนักงานสัมภาษณ: “การใชทีด่นิเพือ่การเกษตร” หมายถึง ทีด่นิของตนเองหรือเชาผูอืน่กไ็ด

4.1  ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน ครัวเรือนน้ี ใชท่ีดินเพ่ือการเกษตร (ทั้งขายและบริโภค) บางหรือไม
และใหเปรียบเทียบผลผลิตกับปท่ีแลว
1. ใช 2.  ไมใช   (ขามไปถามขอ 4.3)

4.1.1 4.1.2 4.1.3
ความเปนเจาของ ความอุดม ผลผลิต

ใชท่ีดินเพื่อการเกษตร
อะไรบาง

1.
เปนเจาของเอง

2.
เชา

3.
อ่ืนๆ (ระบุ)…….

………………….
………………….

สมบรูณ
ของดิน
เทียบกับ
ปที่แลว
(ดูรหัส)

เทียบกับ
ปที่แลว
(ดูรหัส)

จํ านวนไร จํ านวนไร จํ านวนไร
ก.  ปลูกขาว

นาดํ า …..…………. …...………… ……….………. ……..…... ……...…
นาหวาน …..…………. …...………… ……….………. ……..…... ……...…
ขาวไร …..…………. …...………… ……….………. ……..…... ……...…

ข.  ปลูกออย …..…………. …...………… ……….………. ……..…... ……...…
ค.  ปลูกมันสํ าปะหลัง …..…………. …...………… ……….………. ……..…... ……...…
ง.  ปลูกขาวโพด …..…………. …...………… ……….………. ……..…... ……...…
จ.  ปลูกผัก (ระบุ)…………..……………..…. …..…………. …...………… ……….………. ……..…... ……...…
ฉ.  ปลูกผลไม (ระบุ)……...…………………. …..…………. …...………… ……….………. ……..…... ……...…
ช.  ไรนาสวนผสม …..…………. …...………… ……….………. ……..…... ……...…
ซ. ปลูกไมยืนตน เชน ตนสัก ยูคาลิปตัส
    (ระบุ)……………………….….………..... …..…………. …...………… ……….………. ……..…... ……...…
ฌ. พืชอื่นๆ (ระบุ)……………………………. …..…………. …...………… ……….………. ……..…... ……...…
ญ. เล้ียงสัตวน้ํ า (ระบุ) ……. ……………..… …..…………. …...………… ……….……….
ฎ. เล้ียงสัตวอ่ืนๆ (ระบุ)………………………  …..…………. …...………… ……….……….

รวม …..…………. …...………… ……….………. ……..…... ……...…

รหสัขอ 4.1.2   ความอุดมสมบูรณของดินเทียบกับปที่แลว : 
1. เพิ่มขึ้น 2. ลดลง 3. ไมเปลี่ยนแปลง 4. ปที่แลวไมไดท ํากิจกรรมนี้

รหสัขอ 4.1.3   ผลผลิตเทียบกับปที่แลว : 
1. เพิ่มขึ้น 2. ลดลง 3. ไมเปลี่ยนแปลง 4. ปที่แลวไมไดท ํากิจกรรมนี้ 5. ปนี้ยังไมไดผลผลิต
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4.1.4
คาใชจาย (บาท)

ปุยชีวภาพ ปุยเคมี ยากํ าจัดวัชพืช ยาฆาแมลง คาแรงงาน คาใชจายเทียบกับปที่แลว
(ดูรหัส)

………………... ………………... ……………….. ……………….. ………………... ……………………...
………………... ………………... ……………….. ……………….. ………………... ……………………...
………………... ………………... ……………….. ……………….. ………………... ……………………...
………………... ………………... ……………….. ……………….. ………………... ……………………...
………………... ………………... ……………….. ……………….. ………………... ……………………...
………………... ………………... ……………….. ……………….. ………………... ……………………...
………………... ………………... ……………….. ……………….. ………………... ……………………...
………………... ………………... ……………….. ……………….. ………………... ……………………...
………………... ………………... ……………….. ……………….. ………………... ……………………...

………………... ………………... ……………….. ……………….. ………………... ……………………...
………………... ………………... ……………….. ……………….. ………………... ……………………...

………………... ……………………...
………………... ……………………...

………………... ………………... ……………….. ……………….. ………………... ……………………...

รหสัคาใชจายเทียบกับปที่แลว : 
1. เพิ่มขึ้น 2. ลดลง 3. ไมเปลี่ยนแปลง 4. ปที่แลวไมไดทํ ากิจกรรมนี้
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 4.2  ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน ครัวเรือนนี้มีนํ้ าใชเพื่อการเกษตรเพียงพอหรือไม
1.  เพียงพอ        2.  ไมเพียงพอ   3.  ไมเพียงพอเปนบางฤดู         4.  ใชท่ีดินเพ่ือการเล้ียงสัตว

4.3  ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน ครัวเรือนน้ีประสบกับปญหาตอไปน้ีหรือไม (โดยถามนํ า)

ปญหา ระดับ เดือนที่มีปญหา
1. มี
2. ไมมี

ความรุนแรง
ของปญหา
1. มาก
2. ปานกลาง
3. นอย

1.  เสียงดงั
2.  ควัน
3.  กล่ิน
4.  ฝุน
5.  น้ํ าเนาเสีย
6.  ขยะ / ของเสีย
7.  ยุง

8.  แมลง (ระบุ)……………………………

9.  อื่นๆ (ระบุ)………………..……………

สวนท่ี 5 : นโยบายรัฐบาล
5.1  ในหมูบานของทานมีโครงการกองทุนหมูบานละ 1 ลานบาทหรือไม

1.  มี 2.  ไมมี 3.  ไมทราบวามีหรือเปลา

5.1.1    สมาชิกในครัวเรือนของทานมีสวนรวมในโครงการน้ีหรือไม
1.  มี 2.  ไมมี 3.  ไมทราบวามีหรือเปลา

5.1.2   (ถาม)ี มีสวนรวมในลักษณะใด  (ตอบไดมากกวา 1 ค ําตอบ)
ก.  รวมทํ าโครงการขอทุน
ข.  เปนกรรมการบริหารทุน
ค.  ขอกูเงินจากกองทุนน้ี
ง.  เปนสมาชิก
จ.  อ่ืนๆ (ระบุ)…………………………………………………………..





ความเห็นของพนักงานสัมภาษณ
♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠

พนกังานสัมภาษณ :  เม่ือคณุเสร็จการสัมภาษณรายน้ี โปรดตอบคํ าถามตอไปนี้อยางตรงไปตรงมา

1. สถานท่ีท่ีทํ าการสัมภาษณเปนอยางไร
1. ปราศจากส่ิงรบกวน/มีความเปนสวนตัวมาก
2. มส่ิีงรบกวนบางแตไมมีผลกระทบตอการสัมภาษณ
3. มส่ิีงรบกวนและมีผลกระทบตอการสัมภาษณพอสมควร
4. มส่ิีงรบกวนมากจนตองหยุดการสัมภาษณบอยๆ / เสียบรรยากาศ

2. มบีคุคลอื่นที่ไมเกี่ยวของอยูรวมในการสัมภาษณนี้หรือไม
1. มตีัง้แตตนจนจบ
2. มเีฉพาะบางตอนของการสัมภาษณ
3. ไมมีตลอดการสัมภาษณ   (ขามไปถามขอ 5)

3. ถามีบุคคลอ่ืนอยูในท่ีสัมภาษณ ใครอยูในที่สัมภาษณบาง (ตอบไดมากกวา 1 คํ าตอบ)
ก. บุคคลในครอบครัวของผูตอบ ค. เพื่อนบาน
ข. เพ่ือนของผูตอบ ง. บุคคลอ่ืน ๆ ระบุ………………………….

4. มบีคุคลอืน่ที่ไมเกี่ยวของ ตอบหรือออกความเห็นชวยผูตอบหรือไม
1. มมีาก 3. มีนอย
2. มเีปนบางตอน 4. ไมมี

5. ผูตอบใหความรวมมือในการสัมภาษณเพียงใด
1. ใหความรวมมือดีมาก 3. ใหความรวมมือปานกลาง
2. ใหความรวมมือดี 4. ใหความรวมมือนอย

6. ผูตอบมีปฏิกิริยาอยางไรในการใหสัมภาษณ
1. ยนิดใีนการตอบค ําถาม
2. เฉย ๆ
3. มทีาทไีมพรอมท่ีจะใหสัมภาษณบางเรื่องหรือบางขอ (ระบุเร่ือง/ขอ)…………………………………….….…..
4. แสดงทาทีไมคอยพอใจในบางเร่ืองหรือบางขอ (ระบุเร่ือง/ขอ)…………………………………………………...

7. โดยท่ัวไปคุณภาพของขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณน้ีเปนอยางไร
1. ดมีาก 3. พอใช
2. ดี 4. ไมด ี(เพราะ)…………………………………………………..
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โครงการกาญจนบุรี
รอบ 3  พ.ศ.2545

สถาบันวิจัยประชากรและสังคม  มหาวิทยาลัยมหิดล
รวมกับ

สถาบันราชภัฏกาญจนบุรี

แบบสอบถามสวนบุคคล
ถามเฉพาะบุคคลที่มีอาย ุ15 ปขึ้นไป

ชือ่ผูใหขอมลู …………………………………………………………………..…………

ชือ่หัวหนาครัวเรือน    ……………………………….……………………………………

บานเลขท่ี ……….….. หมูท่ี …….. หมูบานชื่อ …………………..………. ตํ าบล ……

อํ าเภอ ……………………………….…….…..      จังหวัดกาญจนบุรี

ทํ าเลที่ตั้ง 1. เทศบาล 2. ชนบท

        
ความพยายามสัมภาษณ  ครั้งที ่    1      2      3      4      5      6      7      8 

สมัภาษณครั้งสุดทายวันที่………เดอืน……..…... เริ่มเวลา……......…. ส้ินสุดเวลา….

ผลการสัมภาษณ 1.  เสร็จ 2.  ไมเสร็จ 3.  ไมได

เหตุผลท่ีสัมภาษณไมไดหรือไมเสร็จคือ…..………………………………………………

……………………………………………………………………………………………
.

พนักงานสัมภาษณ ……………………………………………………….………..……

ผูควบคมุภาคสนาม ……………………………...……………....……วันท่ี ………เดือ

ผูตรวจแบบสอบถาม …………………………….……………..…..….วันท่ี ………เดือ

ผูลงรหัส ………………………………………….……………..….…..วันท่ี ………เดือ
  หมายเลขประจํ าตัวบุคคล
อํ าเภอ ___  ___
ตํ าบล ___  ___
หมูบาน ___  ___

ลํ าดับครัวเรือน ___  ___  ___
    ลํ าดับบุคคล ___  ___
…………………………...….

………………..…………..…

………….…………..………..

     9      10

…….…รวมเวลา…...…..……

……………….……..……….

………….……………………

…………………..……………

น……...……..……พ.ศ. 2545

น……….....………พ.ศ. 2545

น……….………….พ.ศ. 2545
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สวนท่ี 1 : ขอมูลสวนบุคคล

1.1 ทานเกิดเมื่อไร
วัน ……. เดือน ……………….……… ป ………...

1.2 ทานอายุเทาไร
อายุ (เต็มป)  ……………….ป

1.3 เพศของผูใหสัมภาษณ
1. ชาย 2. หญิง

1.4 ทานเชือ้ชาติอะไร  (ระบุ)………………………….

1.5 ทานมีสถานภาพสมรสอะไร

1.  สมรส 1.5.1.1   แตงงาน (คร้ังแรก)      เมื่อเดือน……...……พ.ศ…..…. หรืออายุ……...ป
1.5.1.2   แตงงาน (ครั้งลาสุด)    เมื่อเดือน……...……พ.ศ…..…. หรืออายุ……...ป
1.5.1.3  การแตงงาน (ครั้งลาสุด) ทานจดทะเบียนสมรสหรือไม

1. จด         2. ไมจด เพราะ………………………………….………..…

2.  หยา
3.  แยก
4.  หมาย
5.  โสด ถามเฉพาะผูที่มีอาย ุ15-39 ป

1.5.1.4  ในอนาคตทานคิดวาจะแตงงานหรือไม
1.  แตงงาน           คาดวาจะแตงงานเมื่ออายุเทาไหร  ………….ป
2.  ไมแตงงาน เพราะ………………………….…………………………………
3.  ไมแนใจ  เพราะ………………………………………………………………….

1.6  ทานจบการศึกษาสูงสุดช้ันอะไร  เม่ือป พ.ศ. อะไร  (หรือเมื่ออายุเทาไร)
จบการศึกษาสูงสุดชั้น……………………………………………….
เมื่อ พ.ศ. ………………    หรืออายุเม่ือจบช้ันสูงสุด……………….ป
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1.7 ทานรูภาษาอะไรบาง

ภาษา ทานรูหรือไม ความสามารถในการใชภาษา ใชภาษานี้
1.  รู พูดโตตอบ อาน เขียน ในชวีติประจ ําวนั
2.  ไมรู 1.  ได

2.  ไมได
1.  ได
2.  ไมได

1.  ได
2.  ไมได

หรือไม
1. ใช
2. ไมใช

ก.  ไทย
ข.  อังกฤษ
ค.  ฝร่ังเศส
ง.   เยอรมัน
จ.  ญี่ปุน
ฉ.  จีน
ช.  กะเหร่ียง
ซ.  มอญ
ฌ. พมา

ญ.  อื่นๆ (ระบุ)…………………………

ฎ.  อื่นๆ (ระบุ)…………………………

1.8 ปจจุบันทานทํ างานหรือไม
1. ทํ างาน     2. กํ าลังหางาน  3. เรียนหนังสือ (รวมวิชาชีพดวย)    4. แมบาน   5. ไมไดทํ างาน

1.8.1 ทานทํ างานอะไร
งานหลัก ………………………….……..……..  งานรอง …………………………….……

1.8.2 ทานมีรายไดจากการทํ างานหรือไม (รายไดรวมจากงานทั้งหมด)
1.  มีรายไดปละ………..……………………….……บาท
2.  ไมมีรายได เพราะ ……………………….………………………….……..……………..

(บันทึกขอ 1.8.3 เมื่อไมสามารถแยกรายไดของตัวเองออกจากรายไดครัวเรือน)

1.8.3 รายไดท่ีทานทํ ารวมกับครัวเรือนปละ……………………….……..บาท

1.8.4 เหตุผลท่ีไมไดทํ างาน (ระบุ)…………………………………………………………………
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สวนท่ี 2 : การยายถ่ิน

พนักงานสัมภาษณ : ตอไปน้ีเปนคํ าถามทุกคนเก่ียวกับการยายถ่ิน

ประวัติการยายถิ่น

2.1 บานเกิดของทานอยูท่ีไหน
1. ภายในหมูบานน้ี
2. ภายในตํ าบลน้ี
3. ท่ีอ่ืน (ระบุ อํ าเภอ………………..………. จังหวัด……..……… ประเทศ………………..…)

2.2 บานเกิดของทานน้ันต้ังอยูในเขตเทศบาล หรือเขตสุขาภิบาล หรือชนบท (ในเวลาที่เกิด)
1. ในเขตเทศบาล
2. สุขาภิบาล
3. ชนบท

2.3 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน  ทานเคยไปอยูท่ีอ่ืนเกินหน่ึงเดือน หรือไม
1. เคย   (ถามตอขอ 2.3.1)
2. ไมเคย   (ขามไปถามสวนที่ 3)
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เขยีนลํ าดับการยายถ่ิน (ใหบนัทกึสถานที่และเวลาที่อยูในแตละสถานที)่

ทานเคยไปอยูท่ีไหนมาบาง ต้ังแตกรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน
2.3.1 2.3.2 2.3.3 2.3.4 2.3.5 2.3.6
เดือน 1. ที่อยูปจจุบัน

2.  เทศบาล (ระบ…ุ……...)
3. กรุงเทพมหานคร (กทม.)
4. หมูบานอื่น (ระบ…ุ……)
8.  ตางประเทศ

ตํ าบล อํ าเภอ จังหวัด ประเทศ

กรกฎาคม 44

สิงหาคม 44

กันยายน 44

ตุลาคม 44

พฤศจิกายน 44

ธันวาคม 44

มกราคม 45

กุมภาพันธ 45

มีนาคม 45

เมษายน 45

พฤษภาคม 45

มิถุนายน 45

กรกฎาคม 45

สิงหาคม 45

รหัสขอ 2.3.7  บุคคลท่ีอยูดวยในขณะน้ัน :
1. อยูคนเดียว 5. พอตา แมยาย พอ/แมสามี   9. พี่นอง 13. เหลน 17. ผูอาศัย
2. คูสมรส 6. บุตร 10. เขย 14. ปู ยา ตา ยาย 18. ลูกจาง
3. พอ 7. บุตรบุญธรรม/ลูกเลี้ยง 11. สะใภ 15. ญาติ 19. อื่น ๆ (ระบุ)………………..
4. แม 8. บุตรของบุตร 12. หลาน 16. เพื่อน
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2.3.7 2.3.8 2.3.9 2.3.10 2.3.11
บุคคลที่อยูดวย
ในขณะนั้น

(ตอบไดมากกวา
1 คํ าตอบ)

(ดูรหัส)

เหตุผลที่ยายออก
จากที่เดิม

(เหตุผลส ําคัญที่สุด
เพียงขอเดียว)

(ดูรหัส)

งานที่ทํ าคืออะไร
(บันทึกลักษณะงานที่ท ํา)

 ไมไดทํ างาน  (ขามไปถามขอ 2.3.11)

จ ํานวนเงิน/สิง่ของที่สงกลับ
หรือนํ ากลับมา

(บาท)
(บันทึกเฉพาะที่มีมูลคา
ตั้งแต 100 บาทขึ้นไป)

เหตุผลที่ยายเขา
มาอยูที่ใหม

(เหตุผลส ําคัญที่สุด
เพียงขอเดียว)

(ดูรหัส)

รหัสขอ 2.3.8 เหตุผลท่ียายออกจากท่ีเดิม  และขอ 2.3.11  เหตุผลท่ียายเขามาอยูท่ีใหม : 
1.  หางานทํ า 10.  บวช 19. ไปคลอด/เลี้ยงลูก/รอแฟนคลอด 28. บานเกิด
2.  ทํ างานตามฤดูกาล 11.  เรียนหนังสือ 20. ดูแลเด็ก/ผูสูงอายุ 29. สึก (จากการเปนพระ /ชี)
3.  ทํ างาน 12.  รักษาโรค 21. ชวยงานบาน/ดูแลบาน 30. อื่น ๆ (ระบุ) ……………….
4.  หมดงาน/เสร็จงาน 13.  เยี่ยมเพื่อน 22. ปญหาสวนตัว/ครอบครัว
5.  อยากเปลี่ยนงาน 14.  เยี่ยมญาติ 23. แยกครอบครัว
6.  เปนทหารเกณฑ 15. พักผอน/พักรอน/เที่ยว/ทํ าบุญ 24. บานของตนเอง/พอแมอยูที่นั่น
7.  ปลดประจํ าการ 16. ถูกจองจํ า 25. กลับบาน
8.  ยายตามคํ าสั่ง 17. ตามคูสมรส 26. ปญหาเศรษฐกิจ
9.  ขยายสาขา    18. ตามพอแม 27. ที่ใหมเจริญกวา
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สวนท่ี 3 : ภาวะเจริญพันธุ

(ขอ 3.1-3.4) พนักงานสัมภาษณ : ถามเฉพาะสตรีที่แตงงานแลว อาย ุ15-50 ป

3.1 ทานเคยต้ังครรภหรือไม
1. เคย         2. ไมเคย  (ขามไปถามขอ 3.4)

จํ านวนคร้ังของการต้ังครรภ………………ครรภ
เกิดรอด……………………………...……ครรภ
แทง/หรืออ่ืนๆ……………..………………ครรภ

 

3.2 ขณะน้ีทานมีบุตรท่ียังมีชีวิตอยู (นับรวมผูที่อาศัยอยูกับทานและอาศัยอยูที่อื่น) กี่คน
เปนผูชายก่ีคน และผูหญิงกี่คน

 รวม ……………..……….. คน
 ผูชาย ………….…….…….. คน
 ผูหญิง ……...…….………... คน
 

3.3 ทานมีบุตรท่ีปจจุบันเสียชีวิตไปแลวกี่คน  เปนผูชายก่ีคน  และผูหญิงกี่คน
 รวม ……………..……….. คน
 ผูชาย ………….…….…….. คน
 ผูหญิง ……...…….………... คน
 
 

พนักงานสัมภาษณ : รวมจ ํานวนบตุรท้ังหมดในขอ  3.2 และ 3.3 ลงในชองขางลาง
 รวมทั้งหมด ……………..……….. คน
 รวมผูชาย ………….…….…….. คน
 รวมผูหญิง ……...…….………... คน
 (ถาไมใช  ใหตรวจดูจํ านวนการต้ังครรภดวย  ถาไมสอดคลองกันใหกลับไปถามใหม)
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3.4 ทานตองการมีบุตร/เพิ่มหรือไม
1.  ตองการ 2.  ไมตองการ

3.4.1 ตองการมีบุตร/เพิ่มอีกก่ีคน …………………คน
1.  ชาย …………… คน         2.  หญิง …………. คน         3.  ไมระบุเพศ

3.4.2  ตองการบุตร/เพิ่มเมื่อใด
1.  ภายใน 6 เดือน 5.  ภายใน 3-5 ป
2.  ภายใน 1 ป  6.  มากกวา 5 ป
3.  ภายใน 1-2 ป 7.  บอกไมได
4.  ภายใน 2-3 ป

3.5 ประวัติการต้ังครรภและการคุมกํ าเนิดรายเดือน  (ถามเฉพาะสตรีทุกคน อายุ 15-49 ป)

ถาแตงงานแลว  ใหสัมภาษณการตั้งครรภและคุมก ําเนิดในระหวางเดือนมกราคม 2544 ถึงปจจุบัน โดยบันทึก
อกัษรยอลงในตารางรายเดือนขางลาง ในแตละเดือน

แนวทางค ําถามและอักษรยอมีดังน้ี
1. การส้ินสุดการตัง้ครรภ

(ถามถงึการตัง้ครรภ และผลของการตั้งครรภในระหวางเดือนมกราคม 2544 ถึงปจจุบัน)
บันทึกผลของการต้ังครรภในเดือนท่ีส้ินสุดดังน้ี

LB (Live Birth) :  เกิดรอดชีพ
SB (Still Birth)  :  เกดิไรชีพ หรือตายคลอด (จํ านวนเดือนตั้งครรภตั้งแต 7 เดือนข้ึนไป)
A (Abortion)     :  แทงเอง (จํ านวนเดือนตั้งครรภนอยกวา 7 เดือน)

2. ระยะเวลาของการต้ังครรภ
(ถามถงึจ ํานวนเดือนท่ีต้ังครรภ โดยถามยํ ้าวา ทานตั้งครรภเดือนแรกเดือน… น้ี ใชหรือไม)

ใส G (Gestation) :  การตัง้ครรภ ในแตละเดือน (ถาตั้งครรภกอนเดือนมกราคม 2544
        ใหบันทึกเดือนที่ตั้งครรภในขอ 3.6)

ยกเวนเดือนแรก คือ เดือนปฏิสนธิ ใหใส G และเครื่องหมายวงเล็บ ( ) ตามหลัง G ดวย

พนักงานสัมภาษณ : ถาผูใหสัมภาษณเปนโสดที่ไมเคยใชวิธีคุมกํ าเนิดเลยหรือไมเคยตั้งครรภเลย
ใหถามวา “ตัง้แต 1 มกราคม 2544 ถึงปจจบุนั ทานเคยขาดประจ ําเดอืน  หรือไม”
ถาเคยใส Am (Amenorrhoea) (ขาดประจ ําเดอืน)  ในเดอืนทีข่าดประจ ําเดอืน
สวนเดือนที่วางใหใส NS (No Sexual contact) (ไมมีเพศสัมพันธ)
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………………………………………
………………………………………
…………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………

3. การคมุกํ าเนิดในเดือนปฏิสนธิ
(ตรวจเดือนปฏิสนธิเดือนแรก G( ) แลวถามวา ในเดือนนั้น ใชวิธีคุมกํ าเนิดอยูหรือไม)

ถาคมุก ําเนิดใหใสอักษรยอวิธีคุมกํ าเนิดลงในวงเล็บหลัง G
ถาไมไดใชวิธีคุมก ําเนิด ถามถึงเหตุผลท่ีไมไดคุมก ําเนิด แลวใสอักษรยอ ลงในวงเล็บหลัง G

4. การขาดประจํ าเดือนหลังคลอด (Amenorrhoea : Am)
(หลังจากเดือนส้ินสุดการตั้งครรภ (LB หรือ SB หรือ A) ถามวา “ประจํ าเดือนขาดไปกี่เดือน”)

ใส Am( ) ในแตละเดือนใหเทากับจํ านวนเดือนที่ขาด ลบหน่ึงเดือน
ถาผูถกูสัมภาษณประจ ําเดอืนมาภายในหน่ึงเดอืน หลังการส้ินสุดการตัง้ครรภ ไมตองใส Am( )

5. การใชวิธีคุมก ําเนิด
ใหเริม่จากเดือนนี้หรือเดือนลาสุดที่ยังวางอยู หรือมีอักษร Am( ) โดยถามวา
“ในเดอืนนี้ใชวิธีคุมก ําเนิดหรือไม” ถาใช “ใชเปนเวลานานเทาใด”
(ถามใหแนใจวาแตละวิธีที่ใชนั้น ใชติดตอกันนานกวา 2 เดือน
ถาไมไดใชติดตอกันครบ 2 เดือน จะใสวิธีคุมก ําเนิดนั้น ๆ เรียงกันสองเดือนไมได

ถามยอนหลังในทุก ๆ เดือนที่ยังวาง หรือมี Am( )
ถามกีารเปล่ียนวธิใีช หรือเลิกใชในระหวางเดือน ใหลงอักษรยอวิธีคุมก ําเนิดที่ใชในปลายเดือน

อกัษรยอวิธีคุมก ําเนิด
  (1) L (Ligation) : หมันหญิง   (9) R (Rhythm) : นับระยะปลอดภัย
  (2) V (Vasectomy) : หมันชาย (10) VM (Vaginal Methods) : ใชปองกันทางชองคลอด
  (3) Imp (Subdermal Implant) : ยาหลอดฝงคุมก ําเนิด (11) IA (Induced Abortion) : ทํ าแทง
  (4) I (Injection) : ยาฉีดคุมก ําเนิด (12) Ab (Abstinence) : งดเวนรวมเพศ
  (5) IUD (IUD) : หวงอนามัย (13) R + W (Rhythm & Withdrawal)          ถามให
  (6) P (Pill) : ยาเม็ดคุมก ําเนิด (14) R + C (Rhythm & Condom)               แนใจวา
  (7) C (Condom) : ถงุยางอนามัย (15) C + W (Condom & Withdrawal)        ใชพรอมกัน
  (8) W (Withdrawal) : หล่ังนอกชองคลอด (Other) : วธิอีืน่ (ใหหมายเหตุไวใตตาราง)
บันทกึรายละเอียดสํ าหรับตรวจสอบ

…………………………...………………………………………………………...
…………………………...………………………………………………………...

………………………...………………………………………………………...
…………………………...………………………………………………………...
…………………………...………………………………………………………...
…………………………...………………………………………………………...
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6. เหตผุลที่ไมใชวิธีคุมก ําเนิด
ถามถงึเหตผุลท่ีไมใชวิธีคุมก ําเนิดในแตละเดือนที่วางอยู ถามีเหตุผลมากกวาหนึ่ง ใหถามถึงเหตุผลที่
สํ าคัญท่ีสุด
สวนเดือนที่มีอักษร Am(  ) ใหเติม – ในวงเล็บดังนี้ Am( - )

อกัษรยอเหตุผลที่ไมใชวิธีคุมกํ าเนิด
(70) Am( - ) : ไมมปีระจ ําเดือนและไมไดใชวิธีคุมกํ าเนิด
(81) U (Unable) : ไมคดิวาจะมีบุตรอีกรวมทั้งเปนหมันเอง
(82) NS (No Sexual contact) : ไมมีเพศสัมพันธ
(83) D (Desire pregnancy) : ตองการมีบุตร
(84) B (Breastfeeding) : เล้ียงบุตรดวยนมมารดา
(85) SE (Side Effect) : กลัวอาการขางเคียง
(86) DM (Dislike Method) : ไมชอบใชวิธีคุมกํ าเนิดที่ใชอยู

X : เหตผุลอ่ืน ๆ (ใหหมายเหตุไวใตตาราง)

พ.ศ. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

2544

2545

X :  เหตผุลอ่ืน ๆ (ระบุ)……………………………………………………………………………………………………

พนักงานสัมภาษณ : ตรวจดูตารางใหแนใจวา ไมมีเดือนไหนวางอยูโดยไมมีคํ าตอบ
เสร็จแลวตรวจดูวา ในเดือนมกราคม 2544 มีการใชวิธีคุมกํ าเนิดหรือไม
ถามี ถามตอขอ 3.6

3.6 ถามีวิธีคุมกํ าเนิดหรือการต้ังครรภในเดือนมกราคม 2544 ใหถามวา
เร่ิมใช “วิธ ี…………………………………”  โดยไมเคยหยุดใช / หรือเร่ิมต้ังครรภต้ังแตเม่ือใด
ต้ังแตเดือน…………………………………  พ.ศ. …………….

3.7 สํ าหรับการคุมกํ าเนิด (ที่ไมใชวิธีธรรมชาติ) วิธีสุดทาย / หรือวิธีท่ีทานกํ าลังใชอยูในปจจุบันน้ี
ทานใชบริการการคุมกํ าเนิดท่ีไหน…………………………………………………………….………
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พนกังานสัมภาษณ :   ถามเฉพาะสตรีท่ีแตงงาน อาย ุ15-49 ป และยงัอยูกินกับสามี

3.8 ทานพูดคุยกับสามีของทาน ในเรื่องเหลานี้หรือไม

พูดคุยหรือไม (ถาคุย) บอยคร้ังแคไหน
เร่ืองทีพ่ดูคยุ 1. คุย   2. ไมคุย   1. ทุกวัน      2. บอยครั้ง      3. นานๆ ครั้ง      4.  เมื่อมีปญหา

ก.  จํ านวนลูก
ข.  วิธีคุมกํ าเนิด

สวนท่ี 4 : พฤติกรรมสุขภาพ

พนักงานสัมภาษณ : ถามทุกคน และอธบิายใหผูถกูสัมภาษณเขาใจวาคํ าถามตอไปนีเ้ปนพฤติกรรม
นับตั้งแตวันท่ี 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน หรือในรอบ 1 ปท่ีผานมา

4.1 โดยปกติ ทานกินอาหารม้ือตอไปน้ีหรือไม อยางไร  (หมายถึง กิจกรรมที่ท ําเปนประจ ํา)

ม้ืออาหาร
4.1.1
การกนิ

(ดรูหสั)

4.1.2
เวลา
ท่ีเร่ิมกิน

(โดยประมาณ)

4.1.3
ในแตละม้ือ
ทานรีบกิน
หรือไม
1. รีบ
2. ไมรีบ

4.1.4
ประเภทของอาหาร
1.  เฉพาะเครื่องดื่ม
    (ระบ)ุ……………..
2.  เครื่องดื่มกับ
    อาหารเบาๆ (ระบ)ุ….
3. ขาวตม / โจก / สลัด
4. อาหารหนัก (ขาวสวย)

4.1.5
ลักษณะ
ของอาหาร
1. ทํ าเอง
2. ซื้อสํ าเร็จรูป
3. ทํ าเองและ
    ซื้อดวย

4.1.6
เหตุผลท่ีไมกิน

(ระบุ)…..

อาหารเชา

อาหารกลางวนั

อาหารเย็น

อาหารมือ้ดกึ

รหัสขอ 4.1.1 การกิน:    1.  กิน         2.  ไมกิน (ขามไปถามขอ 4.1.6)           3.  ไมแนนอน / กินบาง ไมกินบาง
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4.2 ทานทํ าในส่ิงตอไปน้ีเปนประจํ าหรือคิดวาเปนเรื่องปกติสํ าหรับตัวทานเองใชหรือไม (โดยถามนํ า)

พฤติกรรม

ทานทํ าในส่ิง
ตอไปน้ีเปน
ประจํ าใชหรือไม
1. ใช       2. ไมใช

ก. กินอาหารรสจัด
ข. กินอาหารสุกๆ ดิบๆ (ไมรวมผัก)
ค. กินอาหารจานดวน  เชน  แซนวิช, พิซซา, แฮมเบอเกอร, ฮ็อทด็อก, ไกทอด (KFC)
ง. กินอาหารขบเค้ียว  เชน ขนมกอบแกบ
จ. กินอาหารเสริมสุขภาพ เชน แบรนด, รังนก, โสม, น้ํ าสมุนไพร, อ่ืนๆ
ฉ. กินวิตามินตางๆ
ช. อานหนังสือตางๆ ตอนกลางคืน
ซ. สวมรองเทาเม่ือเดินออกนอกบาน
ฌ. นอนกางมุง หรอืนอนมุงลวด

4.3 ปกติทานด่ืมน้ํ าอะไร เปนประจํ า

ประเภท

ดื่มประจ ํา
ใชหรือไม

1. ใช
2. ไมใช

สํ าหรับนํ้ าที่ดื่มประจ ํา
ทานไดตมหรือกรองกอนดื่มหรือไม
1. ตม
2. กรอง
3. ดื่มโดยตรง (ไมไดตม / กรอง)

ก.  น้ํ าฝน
ข.  น้ํ าประปา
ค.  น้ํ าบอ
ง.  น้ํ าบาดาล
จ.  น้ํ าอัดลม
ฉ.  น้ํ าขวด / น้ํ าโพลาลิส
ช.  น้ํ าอื่นๆ (ระบุ)…………………
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4.4 ปจจุบันทานบริโภคส่ิงตอไปน้ีหรือไม  และถาบริโภคบอยครั้งเพียงใด (โดยถามนํ า)

ประเภท บริโภคหรือไม
1. บริโภค         2. ไมบริโภค

บริโภคบอยครั้งแคไหน
(ดูรหัส)

ก. บุหร่ี
ข.  เบียร
ค.  เหลา
ง.  ยาดอง
จ.  เครื่องดื่มชูก ําลัง
ฉ. ยาแกปวด (สิ่งเสพยติด)
ช.  กาแฟสํ าเร็จรูปกระปอง

รหสับริโภคบอยครั้งแคไหน : 1. อาทิตยละ 1 วัน 4. อาทิตยละ 4 วัน 7. ทุกวัน
2. อาทิตยละ 2 วัน 5. อาทิตยละ 5 วัน 8. นาน ๆ ครั้ง
3. อาทิตยละ 3 วัน 6. อาทิตยละ 6 วัน

4.5 นอกจากออกกํ าลงัในการประกอบอาชพีการงานแลว ทานมวีธิอีอกก ําลงักายเปนประจ ําหรือไม (โดยไมถามน ํา)
 1.  มี 2.  ไมมี  (ขามไปถามขอ 4.6)

4.5.1 4.5.2 4.5.3 4.5.4
วิธีออกกํ าลังกาย ทานออกก ําลัง

โดยวิธีเหลาน้ี
ใชหรือไม

อาทิตยละก่ีคร้ัง
(ดูรหัส)

แตละคร้ังนานเทาไร
(นาท)ี

ทานออกกํ าลังกายท่ีไหน
(ดูรหัส)

1. ใช        2. ไมใช
ก.  วิ่ง
ข.  เดินเร็ว
ค.  เตนแอโรบิค
ง.  รํ ามวยจีน
จ.  เลนกีฬา
ฉ. กายบริหาร
ช.  อื่นๆ (ระบ)ุ…………………..

รหสัขอ 4.5.2  อาทิตยละกี่ครั้ง : 1. อาทิตยละ 1 วัน 5. อาทิตยละ 5 วัน
2. อาทิตยละ 2 วัน 6. อาทิตยละ 6 วัน
3. อาทิตยละ 3 วัน 7. ทุกวัน
4. อาทิตยละ 4 วัน

รหสัขอ 4.5.4  ทานออกก ําลังกายที่ไหน:
1. ภายในบาน / ขางๆ บาน 4. ที่วางโลงๆ ในแถบละแวกบาน 6. สถานที่เลนกีฬาของเอกชน
2. สวนสาธารณะ เชน โรงเรียน วัด 7. สถานที่เลนกีฬาของรัฐบาล
3. ศาลาประชาคมหมูบาน 5. สถานที่เลนกีฬาของหมูบาน
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4.6 ถาทานมีเวลาวางจากงานประจ ําหรืองานบานแลว  ทานชอบท่ีจะทํ าอะไรมากที่สุด
(ระบุ 3 ลํ าดับ)
1.  …………………………………………………………..
2.  …………………………………………………………..
3.  …………………………………………………………..

4.7 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน  ปกติทานเขานอนตอนก่ีโมง และต่ืนนอนตอนก่ีโมง
(ระบุเวลาเขานอน)……………………………
(ระบุเวลาต่ืนนอน)……………………………

4.8 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน  ทานรูสึกอยางไรเม่ือต่ืนนอนในเวลาเชา
(ตอบไดมากกวา 1 ค ําตอบ)
ก.  สดช่ืน ฉ.  เจ็บคอ / ปากแหง
ข.  ปวดศีรษะ ช.  เฉยๆ / ธรรมดา
ค.  เหน่ือย ซ.  อ่ืนๆ (ระบุ)…………..…………..
ง.  ปวดเมื่อย (ระบุสวนท่ีปวด)……………………..….. 
จ.  งวงนอนมากเหมือนอดนอน

4.9 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน  ทานเคยเผลอหลับในเวลากลางวันหรือไม
1.  เคย 2.  ไมเคย

4.9.1   ทานมักหลับในเวลาท่ีทานทํ าอะไรอยู  และบอยครั้งเพียงใด (โดยถามนํ า)

1. เคย (ถาเคย)  บอยครั้งแคไหน 2. ไมเคย 8. ไมเขาขายชวงเวลาท่ีมักเผลอหลับ 1. ทุกครั้ง 2. บางครั้ง 3. นานๆ ครั้ง 2 8
ก. ทํ างาน 1 1 2 3 2 8
ข.  เรียนหนังสือ 1 1 2 3 2 8
ค.  อานหนังสือ 1 1 2 3 2 8
ง.  น่ังรถยนต 1 1 2 3 2 8
จ.  ขับรถยนต 1 1 2 3 2 8
ฉ.  ดูโทรทัศน 1 1 2 3 2 8
ช.  ฟงเพลง 1 1 2 3 2 8
ซ. น่ังคุยกัน 1 1 2 3 2 8

ฌ.  อ่ืนๆ (ระบ)ุ…………………….….
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4.10 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน  ทานมีปญหาเร่ืองการนอนหลับหรือไม
1.  มี 2.  ไมมี

(ถามี) ทานทํ าอยางไรเพื่อใหหลับ
1.  กินยา (ระบุชื่อยา)………………………………………………………
2.  อ่ืนๆ (ระบุ)………………………………………………………………

4.11 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน  ทานนอนกรนหรือไม
1.  กรน 2.  ไมกรน 3.  ไมทราบ

4.11.1 ทานนอนกรนบอยคร้ังแคไหน
1.  นอนกรนทุกคืน 3. นอนกรนเฉพาะเวลาเหนื่อย
2.  นอนกรนเปนบางคืน 4.  ไมทราบวานอนกรนบอยเพียงใด

4.11.2 มีใครเคยบอกวาทานนอนกรนหรือไม
1.  มี 2.  ไมมี

4.12 โดยปกติในแตละวันทานแปรงฟนเม่ือใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ค ําตอบ)
ก.  หลังต่ืนนอนตอนเชา ง.  หลังอาหารเย็น
ข.  หลังอาหารเชา จ.  กอนนอน
ค.  หลังอาหารกลางวัน ฉ.  ใชฟนปลอมทั้งปาก

4.13 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน  ทานเคยไปพบหมอฟนหรือไม
1.  เคย 2.  ไมเคย

สาเหตุท่ีไป (ระบุ)….…………………….……………………………………………
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4.14 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2544 ถึงปจจุบัน  ทานมีปญหาเก่ียวกับฟนหรือไม (โดยถามนํ า)

ปญหาเก่ียวกับฟน 1. มี
2.  ไมมี

ก. ปวดฟน
ข.  เสียวฟน
ค.  ฟนผุ
ง.  อุบัติเหตุทางฟน เชน หัก หลุด (ระบ)ุ…………………………………..
จ. โรคเหงือก เชน เลือดออก, หินปูน
ฉ.  ปญหาการขบเค้ียว (ระบ)ุ………………………………………………

ช.  อ่ืนๆ (ระบุ)……………………………………………………………..

4.15 ทานไดรับบัตรทอง “30 บาท รักษาทุกโรค” หรือไม
1. ไดรับ 2.  ไมไดรับ  (เพราะอะไร)…………………………………….

     ……………………………………………………………

4.15.1   ทานเคยใชบัตรทองไปรับบริการหรือไม
1.  เคยใช 2.  ไมเคยใช  (เพราะอะไร)……………………………..…….

         ……………………………………………………………
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สวนท่ี 5 : ผูสูงอายุ

พนักงานสัมภาษณ : ถามเฉพาะผูท่ีอายุ 60 ปข้ึนไป

5.1 ทานใชเวลาสวนใหญท ําอะไร  (ไมใชงานอาชีพ, งานประจํ าที่มีรายได)
1. ……………………………………………
2. ……………………………………………
3. ……………………………………………

5.2 โดยปกติมีสมาชิกในครัวเรือนมาปรึกษาหรือพูดคุยกับทานหรือไม
1. มี 2.  ไมมี

5.2.1   เร่ืองอะไรบาง
1. …………………………………………….…………………
2. …………………………………….…………………………
3. …………………………………………………….…………

5.3 ทานมีสวนรวมในการตัดสินใจในกิจกรรมของครัวเรือนน้ีบางหรือไม
1. มี 2.  ไมมี

5.3.1   เร่ืองอะไรบาง
1. …………………………………………….…………………
2. …………………………………….…………………………
3. …………………………………………………….…………



ความเห็นของพนักงานสัมภาษณ
♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠

พนกังานสัมภาษณ :  เม่ือคณุเสร็จการสัมภาษณรายน้ี โปรดตอบคํ าถามตอไปนี้อยางตรงไปตรงมา

1. สถานท่ีท่ีทํ าการสัมภาษณเปนอยางไร
1. ปราศจากส่ิงรบกวน/มีความเปนสวนตัวมาก
2. มส่ิีงรบกวนบางแตไมมีผลกระทบตอการสัมภาษณ
3. มส่ิีงรบกวนและมีผลกระทบตอการสัมภาษณพอสมควร
4. มส่ิีงรบกวนมากจนตองหยุดการสัมภาษณบอยๆ / เสียบรรยากาศ

2. มบีคุคลอืน่ที่ไมเกี่ยวของอยูรวมในการสัมภาษณนี้หรือไม
1. มตีัง้แตตนจนจบ
2. มเีฉพาะบางตอนของการสัมภาษณ
3. ไมมีตลอดการสัมภาษณ   (ขามไปถามขอ 5)

3. ถามีบุคคลอ่ืนอยูในท่ีสัมภาษณ ใครอยูในที่สัมภาษณบาง (ตอบไดมากกวา 1 คํ าตอบ)
ก. บุคคลในครอบครัวของผูตอบ ค. เพื่อนบาน
ข. เพ่ือนของผูตอบ ง. บุคคลอ่ืน ๆ ระบุ………………………….

4. มบีคุคลอืน่ที่ไมเกี่ยวของ ตอบหรือออกความเห็นชวยผูตอบหรือไม
1. มมีาก 3. มีนอย
2. มเีปนบางตอน 4. ไมมี

5. ผูตอบใหความรวมมือในการสัมภาษณเพียงใด
1. ใหความรวมมือดีมาก 3. ใหความรวมมือปานกลาง
2. ใหความรวมมือดี 4. ใหความรวมมือนอย

6. ผูตอบมีปฏิกิริยาอยางไรในการใหสัมภาษณ
1. ยนิดใีนการตอบค ําถาม
2. เฉย ๆ
3. มทีาทไีมพรอมท่ีจะใหสัมภาษณบางเรื่องหรือบางขอ (ระบุเร่ือง/ขอ)…………………………………….….…..
4. แสดงทาทีไมคอยพอใจในบางเร่ืองหรือบางขอ (ระบุเร่ือง/ขอ)…………………………………………………...

7. โดยท่ัวไปคุณภาพของขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณน้ีเปนอยางไร
1. ดมีาก 3. พอใช
2. ดี 4. ไมด ี(เพราะ)…………………………………………………..



ภาคผนวก 5
รายชื่อคณะทํ างาน





คณะทํ างานสํ ารวจขอมูลพ้ืนฐาน รอบ 3 (2545)
ที่ปรึกษา เบญจา  ยอดดํ าเนิน-แอ็ตติกจ

ปราโมทย  ประสาทกุล
จรรยา  เศรษฐบุตร

หัวหนาคณะท ํางาน วรชัย  ทองไทย

นักวิจัยหลัก สุรียพร  พันพ่ึง
จิรกิต  บุญชัยวัฒนา
ยุพิน  วรสิริอมร

            อัญชลี  วรางครัตน

ผูชวยนักวิจัย ปรมาภรณ  มีสุวรรณ
เยาวลักษณ  เจียรนัย
วรรณี  หุตะแพทย

หัวหนาทีมคุมงานภาคสนาม จีรวรรณ  หงษทอง
ฉวี  อาจมูลตรี
นิพนธ  ดาราวุฒิมาประกรณ
นุจารี  จิตรา
ปญญา  ทองคุย
ผกาวดี  ครกุานนท
ไพรัช  ลัดดากุล
ราตร ี ดีค ํา
วรรณวัฒน  เพลินไพรเย็น
วิภาพร  จารุเรืองไพศาล
อนิรุต  จินดารตัน
อนุพงศ  โภชนพันธ

งานบริหารธุรการและการเงิน อรพรรณ  หันจางสิทธ์ิ
จุฑากาญจน  อติธนานันท
จารุวรรณ  จารุภูมิ
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จรรยา  เศรษฐบุตร
จิรกิต  บุญชัยวัฒนา
ปราโมทย  ประสาทกุล
ปทมา  วาพัฒนวงศ
ฟลิป  เกสต
วรชัย  ทองไทย
ศิรินันท  กิตติสุขสถิต
สุรียพร  พันพึ่ง
อารี  จํ าปากลาย
อมรา  สุนทรธาดา
อัญชลี  วรางครัตน

บรรณาธิการ สุรียพร  พันพึ่ง
ผูชวยบรรณาธิการ จิรกิต  บุญชัยวัฒนา
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