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คํานํา 
 

ดวยทนุสนับสนุนจาก The Wellcome Trust แหงสหราชอาณาจักร สถาบันวิจยัประชากร
และสังคม  มหาวิทยาลัยมหิดล  ดําเนินโครงการกาญจนบุรี นับตั้งแตป พ.ศ. 2543 เปนตนมา โดยมี
วัตถุประสงคที่จะสรางองคความรูเร่ืองการเปลี่ยนแปลงของประชากรในพื้นที่ศึกษาของจังหวัด
กาญจนบุรี อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  สังคมและสิ่งแวดลอม  รวมทั้งผลกระทบ
จากการดาํเนินการของกจิกรรมตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนที่มีตอชุมชน โดยการสรางฐานขอมูล
ทางประชากร เศรษฐกจิ และสังคมของพื้นที่ศึกษาในจังหวดักาญจนบุรี ตลอดจนสนับสนุน
การวิจยัเชิงปฏิบัติการเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของประชากร 
 

รายงานฉบับนี้ นําเสนอขอมูลพื้นฐานที่มีการสํารวจในป พ.ศ. 2546 (รอบ 4)   ของโครงการ
กาญจนบุรี ตอเนื่องมาจากการสํารวจในรอบ 3 ปกอน ที่ไดมีการนําเสนอรายงานไปแลว โดยไดคง
การศกึษาวิจยัเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงดานประชากร เศรษฐกิจ  สังคม  ส่ิงแวดลอม  และสุขภาพ
อนามยั รวมไปจนถึงการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนของประชากรในพืน้ที่ศึกษา  
 

สถาบันวิจัยประชากรและสงัคม เชื่อมั่นและหวังเปนอยางยิ่งวา ผลการสํารวจขอมูล
พื้นฐานแบบตอเนื่องนี้ จะเปนประโยชนตอการกําหนดนโยบายและการวางแผนระดบัชุมชนใน
จังหวดักาญจนบุรี  อันจะนําไปสูการพฒันาคุณภาพชวีิตของประชากรในจังหวดักาญจนบุรีให
เขมแข็งและยัง่ยืน  พรอมทั้งกระตุนใหเกดิการศึกษาอยางตอเนื่องในประเด็นตาง ๆ เพื่อพัฒนา
ชุมชนและสังคมในระดับจังหวัดและประเทศตอไป 
 

                                                                          
 รองศาสตราจารย ดร. ชื่นฤทัย กาญจนะจิตรา 
       ผูอํานวยการสถาบันวิจัยประชากรและสังคม 
 



กิตติกรรมประกาศ 
 

การสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) รวมทั้งรายงานฉบับนี ้   คงไมอาจสําเร็จลง
อยางราบรื่นได หากไมไดรับความชวยเหลือจากหลายๆ ทาน ผูที่คณะผูวจิัยขอถือโอกาสนี้
แสดงความขอบคุณอยางจริงใจ 

ชาวบานทุกคนในพื้นที่ศกึษาไดสละเวลาอยางเต็มใจยิ่งทุกครั้งที่มีการสํารวจ ขอมลูที่
ทานเหลานี้ใหมีคุณคาอยางทีค่ณะผูวจิัยไมสามารถหาสิ่งใดตอบแทนไดนอกจากความสํานึกใน
บุญคุณ  รวมทัง้กํานัน  ผูใหญบาน  ผูนําชุมชน และผูเกีย่วของที่ไดชวยประสานงาน นําทาง  ให
ขอมูล และอํานวยความสะดวกทุกอยางแกทีมสัมภาษณ  ขอมูลที่ไดจากการสํารวจครั้งนี้และ
คร้ังกอนๆ  เกดิจากความรวมมือของทานโดยแทจริง 

ขอบคุณสํานักงานจังหวัดกาญจนบุรี ที่ใหโอกาสคณะผูวิจัยเขาชีแ้จงวัตถุประสงคใน
การเก็บขอมูลแกหนวยราชการตาง  ๆในจังหวดักาญจนบุรี กอนทีจ่ะดําเนนิการเก็บขอมูล  นายอําเภอ
ทุกอําเภอ เทศบาลเมือง เทศบาลทามะกา และองคการบริหารสวนตําบลในพื้นที่ศึกษา ที่
อํานวยความสะดวกในพื้นที่ ทั้งการประสานงาน ที่พัก และดานอื่นๆ แกทีมเก็บขอมลู 

คณะผูวจิยัสามารถเก็บขอมูลเสร็จในชวงเวลาที่กําหนด และไดขอมูลที่มีคุณภาพ เปน
เพราะความสามารถของทีมเก็บขอมูลพืน้ฐานทกุคน ทั้งทีมขอมูลครัวเรือนและทมีขอมูลดาน
ภูมิศาสตร ขอขอบคุณเปนพเิศษสําหรับผูคุมงานสนาม และพนักงานสัมภาษณทุกคน ที่ทุมเท
กําลังกายและกําลังใจทํางานอยางหนักในการสอบถามขอมูลและการตรวจสอบขอมูล แมเหน็ด
เหนื่อยก็ไมยอทอ ขอบคณุ คณุวรรณี หุตะแพทย เยาวลักษณ เจยีระนยั อนุพงศ โภชนพนัธ จีรวร
รณ หงษทอง ไพรัช ลัดดากลุ ปญญา ทองคุย และวภิาพร จารุเรืองไพศาล เจาหนาทีป่ระจําศูนย
ปฏิบัติการโครงการกาญจนบรีุ ที่เปนน้ําหนึง่ใจเดยีวกันทํางานอยางขยนัขันแข็งและเชีย่วชาญ  

ขอบคุณนักศึกษาสถาบันฯ โดยเฉพาะคุณอัจฉรา มาศมาลัย  และคุณขวัญจิต ศศิวงศาโรจน 
สําหรับความชวยเหลือ ขอคิดเห็นในขั้นตอนตางๆ ของการเก็บขอมูล ทั้งการพัฒนาแบบสอบถาม 
การทดสอบแบบสอบถาม และการอบรมผูควบคุมงานสนามและพนักงานสัมภาษณ  

 
 



ขอบคุณรองศาสตราจารย ดร. เบญจา ยอดดําเนิน-แอ็ตติกจ ศาสตราจารย ดร. ปราโมทย  
ประสาทกุล  และรองศาสตราจารย ดร. จรรยา เศรษฐบุตร  ที่ปรึกษาโครงการฯ  ตลอดจนคณาจารย
และนกัวจิยัของสถาบันวิจัยประชากรและสังคม  สําหรับคําแนะนําและคําวิจารณที่ทําใหการศึกษา
ครั้งนี้สมบูรณขึ้น 

คณะผูวิจัยไดรับการอํานวยความสะดวกเปนอยางดีจากเจาหนาที่ในสํานักงานผูอํานวยการ
สถาบันฯ ทกุคน จึงขอขอบคุณ อาจารยอรพรรณ หนัจางสิทธ์ิ เลขานุการสถาบนัฯ คุณจุฑา
กาญจน  อติธนานันท หัวหนาฝายการเงิน รวมทั้งเจาหนาที่ฝายการเงนิทุกคน คุณสมชาย และ
จุฑารัตน ทรัพยยอดแกว ที่ชวยประสานงานในเรื่องการพิมพ และการถายภาพ ขอขอบคุณเปน
พิเศษสําหรับคุณสมหญิง  สุวรรณวัฒน ที่ชวยตรวจ แกไข จัดรูปเลมรายงานครั้งแลวครั้งเลา 
อยางไมรูจักเหน็ดเหนื่อย จนออกมาเปนเลมสวยงามอยางที่เห็น   

สุดทายนี้ คณะผูวิจัยขอขอบคุณ The Wellcome Trust ที่ใหทุนสนบัสนุนโครงการ
กาญจนบุรี 

 
 

 คณะผูวิจัย 
 พฤศจิกายน  2547 



บทคัดยอ 
รายงานสํารวจขอมูลพื้นฐาน รอบ 4 (2546) 

สถาบันวิจัยประชากรและสังคม  มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
 โครงการกาญจนบุรีเปนระบบเฝาระวังทางประชากร (Demographic Surveillance System) 
ท่ีศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางประชากร เศรษฐกิจ สังคมและสุขภาพของประชากรทุกคนที่อาศัยอยูใน 
พื้นที่ศึกษา ซึ่งประกอบดวย 100 หมูบาน/ชุมรุมอาคาร เริ่มดําเนินการเก็บขอมูลพื้นฐานทางดาน
ประชากร เศรษฐกิจ สังคม และสุขภาพ ทุกปตั้งแต ป พ.ศ. 2543 รายงานฉบับนี้นําเสนอขอมูลพื้นฐาน
จากการสํารวจรอบ 4 ซึ่งเก็บขอมูลระหวางวันที่ 1 กรกฎาคม ถึง 27 สิงหาคม 2546 
 ครัวเรือนที่ศึกษามีท้ังสิ้น 12,356  ครัวเรือน ประกอบดวยประชากร 42,816 คน เปนชาย 20,350 
คน และหญิง 22,466 คน  จํานวนครัวเรือนที่สํารวจไดในรอบนี้ลดลงจากรอบที่แลวรอยละ 3 ในขณะที่
ประชากรที่สํารวจไดลดลงรอยละ 5  ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม สัดสวนผูท่ีไมได
เรียนหนังสือแมจะยังสูงถึงรอยละ 13 ในกลุมผูชาย และรอยละ 19 ในกลุมผูหญิง แตลดลงจากการ
สํารวจรอบ 3 อยางชัดเจน  ประชากรสวนใหญใชภาษาไทยในการสื่อสารยกเวนพื้นที่สูงท่ีใชภาษา
อื่นถึงรอยละ 39 

ภาวะเจริญพันธุของประชากรในพื้นที่ศึกษาอยูในระดับทดแทนและมีแนวโนมลดลง ผูหญิง
มีบุตรประมาณ 2 คนโดยเฉลี่ย ผูหญิงในพื้นที่สูงมีบุตรมากที่สุด ในขณะที่ผูหญิงในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง
มีบุตรนอยท่ีสุด เกือบรอยละ 80 ของผูหญิงท่ีแตงงานกําลังใชการคุมกําเนิด ลดลงเล็กนอยจากการ
สํารวจรอบที่ผานมา หมันหญิงยังเปนวิธีคุมกําเนิดท่ีนิยมสูงท่ีสุด รองลงมา คือ ยาเม็ดคุมกําเนิด และยา
ฉีด      คุมกําเนิด 

ในดานการสมรส ผูหญิงแตงงานเร็วกวาผูชาย และมีสัดสวนของการเปนหมาย หยา และ 
แยกสูงกวา ผูชาย  คูสมรสสวนใหญอาศัยอยูดวยกันในครัวเรือน  ประมาณครึ่งหนึ่งเปนการแตงงาน
ท่ีมีการจดทะเบียนสมรส สําหรับคนโสด  ผูหญิงมีความตั้งใจที่จะแตงงานในอนาคตนอยกวาผูชาย  

รอยละ  20  ของประชากรเปนผูยายถิ่น โดยเปนผูยายถิ่นเขารอยละ 7 และเปนผูยายถิ่นออก
รอยละ 13 อัตราการยายถิ่นออกในการสํารวจรอบนี้สูงกวารอบที่ผานมา ผูยายถิ่นสวนใหญอายุ 15-29 
ป และเปนการยายภายในจังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งรูปแบบนี้เหมือนการยายถิ่นในทั้งสามรอบที่ผานมา 



อัตราตายเทากับ  7 คนตอประชากรพันคน  สูงข้ึนเล็กนอยจากการสํารวจรอบกอน อัตราตาย
ของผูชายสูงกวาผูหญิงเกือบทุกกลุมอายุ อยางไรก็ตาม แบบแผนการตายของผูชายไมแตกตางจาก     
ผูหญิง และไมแตกตางจากการสํารวจในรอบที่ผานๆ มา สาเหตุการตายที่มากที่สุด คือ การตายเนื่องมาจาก
การเจ็บปวยดวยโรคไมติดเชื้อ การตายสวนใหญมีการไปแจงตาย 

พฤติกรรมการบริโภคอาหารที่ไมมีประโยชนตอรางกาย และการบริโภคอาหารเสริมสุขภาพ 
และวิตามินตาง ๆ รวมท้ังการดื่มน้ําขวดและโพลาริสมีแนวโนมสูงข้ึน ขณะเดียวกัน การออกกําลังกายก็มี
แนวโนมเพิ่มข้ึนเชนกัน พฤติกรรมการบริโภคสิ่งท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพเพิ่มข้ึนเชนเดียวกัน  

รอยละ 8 ของประชากรในพื้นที่ศึกษาที่อายุ 15 ปข้ึนไปมีความพิการอยางใดอยางหนึ่ง ท่ีพบมาก
ท่ีสุดคือ ความพิการทางกายและการเคลื่อนไหวจากโรคเรื้อรัง และความพิการในการมองเห็น กลุมท่ีมี
ความพิการมากที่สุด คือกลุมอายุ 45-49 ป 

 รอยละ 18 ของผูใหสัมภาษณอายุ 15 ปข้ึนไปมีประสบการณในการเลี้ยงดูและดูแลผูสูงอายุ 
สวนใหญเปนกลุมคนทํางานอายุ 35-44 ป ทัศนคติและการปฏิบัติของคนเหลานี้แสดงใหเห็นวา 
ผูสูงอายุในสังคมไทยซึ่งจะมีจํานวนมากขึ้นในอนาคตจะยังคงมีลูกหลานคอยดูแล 

ในเรื่องรูปแบบการเดินทางไปทํางานหรือไปเรียนหนังสือของประชากรกลุมอายุ 4-14 ป และ
กลุมอายุ 15-59 ป พบวา ท้ังสองกลุมอายุ ประชากรในพื้นที่พืชไร และที่สูงใชเวลาในการเดินทางมาก
ท่ีสุด ในขณะที่ประชากรในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองเสียคาใชจายในการเดินทางมากที่สุด พาหนะหลักที่ใชกัน
มาก     ท่ีสุด คือ มอเตอรไซค  

รอยละ 15 ของผูใหสัมภาษณท่ีอายุ 15 ปข้ึนไปมีหลักประกันความมั่นคงประเภทใดประเภท
หนึ่ง หลักประกันที่มีสวนใหญ คือ บาน ฌาปนกิจสงเคราะห  ท่ีดิน เงินฝาก/เงินออม และประกันชีวิต 
การมีหลักประกันไมมีความแตกตางกันเมื่อพิจารณาตามเพศ แตแตกตางกันตามอายุ การศึกษา และรายได 
ประมาณ 3 ใน 4 ของผูใหสัมภาษณท่ีอายุ 15 ปข้ึนไปมีบัตรทองรักษาทุกโรค  รอยละการมีบัตรทอง
ไมแตกตางกันตามลักษณะเพศ หรือ อายุ แตแตกตางกันตามการศึกษาและรายได  ขณะเดียวกันความ
บอยครั้งในการใชบริการบัตรทองแตกตางกันไปตามเพศ อายุ การศึกษา และรายได  

รอยละ 87 ของผูใหสัมภาษณท่ีอายุ 15 ปข้ึนไป ทราบเกี่ยวกับกองทุนหมูบานและชุมชนเมือง  
แตมีเพียงรอยละ 45 ท่ีเปนสมาชิกของกองทุน  ความรูและการเขาไปมีสวนรวมของประชากรในพื้นที่
เมือง/ กึ่งเมือง ต่ําท่ีสุดเมื่อเทียบกับพื้นที่อื่น อยางไรก็ตาม ขอมูลพื้นฐานท ี่ไดช้ีวา การดําเนินงานกองทุน
หมูบาน และชุมชนเมือง ไดบรรลุวัตถุประสงคหลักที่สําคัญที่สุดของกองทุน 



ประมาณ 1 ใน 3 ของหมูบานศึกษาเขารวมโครงการดังกลาว สวนใหญเปนการรวมผลิต
ผลิตภัณฑสวนใหญท่ีผลิต คือ อาหารทองถิ่น สําหรับหมูบานที่ไมเขารวม เหตุผลหลัก คือ ความไม
พรอมของชาวบาน ท้ังในเรื่องเวลา ความรูในการผลิต และสถานที่ 



ABSTRACT 
Report of Baseline Survey (2003) 

Institute for Population and Social Research, Mahidol University 
 

The Kanchanaburi Project is a demographic surveillance system, which 
records population changes  (demographic, social, economic and health) in the 
study areas of 100 villages/census blocks.  This fourth round census was 
conducted between 1st July to 27th August 2003.   

 
 The enumeration listed 12,356 households with a population of 42,816 
(20,350 males and 22,466 females).  Comparing to the third round, the number of 
households decreased by 3 percent, while the population decreased by 5 percent. 
The majority of the population was working in the agriculture sector.  There was 
still a significant proportion of population that never been to school, about 13 
percent of males and 19 percent of females, a decrease compared to the 3rd round. 
Regarding language in daily use, the majority of the study population speak Thai, 
although more than one third speak non-Thai in the highland stratum. 
 

Fertility is at replacement level and continues to decrease.  A woman has 
two children on average. Women in the highland stratum still have the highest 
fertility, while women in the urban/semi-urban stratum have the lowest. About 
80% of women are using contraceptives, it is a small decrease compared to the 
previous round. Female sterilization is still the most popular contraceptive 
method, followed by pills and injection.   

 
Regarding nuptiality, women marry earlier than men and are widowed, 

divorced, and separated in a higher proportion than are men. Most couples live 
together. Half of marriages are registered. For those who are single, there are 
lower proportion of women who intend to marry in the future. 

  
About 20 percent of the population are migrants. Seven percent are in-

migrants, while 13 percent are out-migrants. The out-migration rate has increased 
compared to the previous round. The majority of migrants were between 15-29 
years old.  Most of them migrated within Kanchanaburi province. This pattern 
portrays continuity rather than changes from previous rounds. 

 
The mortality rate was 7 persons per thousand. Mortality rates are higher 

among men compared to women, though there were no gender differences 
regarding mortality patterns and no changes between survey rounds. Non-
communicable disease was the highest reported cause of death. Most deaths are 
registered. 



About 8 percent of the study population aged 15 years and older are 
disabled. Most disabilities are physical and movement disabilities because of 
chronic disease and sight disability predominate. The largest proportion of 
disabled persons falls in the 45-49 age group.  

 
Consumption of addictive substances (i.e.; cigarettes, beer, and liquor) had 

increased.  
 
Eighteen percent of persons at least 15 years of age are taking care of 

elderly. Most of them are in the working age group. Their attitudes as well as 
practice suggest that elderly in Thai society will have young generations to look 
after them in the future.  

 
Commuting patterns suggest that the population in the plantation and 

highland strata spend the longest time commuting from home to a workplace or 
school. However, the population in the urban/semiur-ban stratum have the highest 
expense commuting. The most popular vehicle ued for commuting is motorcycle.    

 
In respect to insurance, about 15 percent of study population aged 15 and 

older have some kind of insurance. The most poular insurance people hold are 
house, cremation insurance, land, savings, and life insurnace. There is no gender 
diference in having insurance. However, there are differences in having insurance 
according to age, education, and income.   

 
It was found that three-fourths of the population received the “30 Baht 

Health Care Card Scheme” or “Gold Card”. There are no differences by gender or 
age, but there are differences by education and income in proportions holding a Gold 
Card. Utilizing the card may be different due to gedner age education and income.   

 
The majority of respondents know about the village/community fund or 

“One Village - One Million Baht Project”, although less than half participate in 
the fund. Respondents in urban/semi-urban strata are less likely to participate 
compared to respondents in other strata. However, other relevant data suggest that 
the operation of the fund has reached its main goal. 

 
About one third of study villages participate in OTOP (One Tambol, One 

Product) project. Most participation is related to production. The product that is 
most likely to be produced is local food. For those villages not participating, the 
main reason is related to unreadiness of villageres in terms of time, knowledge of 
production, and location for production.      
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ตาราง 3.9 จํานวนหมูบาน จําแนกตามสาธารณูปโภค พื้นที่และรอบการสํารวจ 29 



หนา 
ตาราง 3.10 จํานวนหมูบานที่มีปญหาน้ําทวมถึง จําแนกตามพื้นทีแ่ละรอบการสํารวจ 30 
 
ตาราง 3.11 จํานวนหมูบาน จําแนกตามโรคที่คนในหมูบานเปนสวนมาก พื้นที ่ 31 
 และรอบการสํารวจ 
 
ตาราง 4.1 จํานวนพิกดัของครัวเรือนทีถู่กสัมภาษณและสถานที่สําคัญ 42 
 จําแนกตามพืน้ที่ และปที่เกบ็ 
 
ตาราง 5.1 จํานวนครัวเรือน จํานวนประชากร จําแนกตามเพศ และพื้นที,่ 44 
 รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 5.2 การกระจายรอยละของประชากร จําแนกตามกลุมอายุและพื้นที,่ 46 
 รอบ 3 และรอบ 4 
 
ตาราง 5.3 การกระจายรอยละของประชากร จําแนกตามกลุมอายุและพื้นที ่ 49 
 รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 5.4 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 60 ปขึ้นไป และอายุ 80 ปขึ้นไป 49 
 จําแนกตามพืน้ที่, รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545)  
 และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 5.5 อัตราสวนเพศ จําแนกตามกลุมอายุและพืน้ที่, รอบ 3 (2545) 51 
 และรอบ 4 (2546) 
  
 



หนา 
ตาราง 5.6 อัตราสวนเพศ จําแนกตามกลุมอายุและพืน้ที่, รอบ 1 (2543),  51 
 รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 5.7 อายุมัธยฐานของประชากร จาํแนกตามพื้นที่, รอบ 1 (2543), 51 
 รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 5.8 อัตราสวนพึ่งพิงรวม อัตราสวนพึ่งพิงวัยเด็ก อัตราสวนพึ่งพิงวยัสูงอาย ุ 53 
 จําแนกตามพืน้ที่, รอบ 1 (2543) รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545)  
 และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 6.1 การกระจายรอยละของประชากรชายอายุ 15 ปขึ้นไป จําแนกตาม 59 
 กิจกรรมทางเศรษฐกิจ และพื้นที,่ รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 6.2 การกระจายรอยละของประชากรหญิงอายุ 15 ปขึ้นไป จําแนกตาม 60 
 กิจกรรมทางเศรษฐกิจ และพื้นที,่ รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 6.3 การกระจายรอยละของประชากรอายุตั้งแต 7 ปขึ้นไป จําแนกตามเพศ  62 
 ระดับการศึกษา และพื้นที,่ รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 6.4 ภาษาที่ใชในชวีิตประจําวัน จําแนกตามพืน้ที่, รอบ 3 (2545)  65 
 และรอบ 4 (2546)  
 
ตาราง 7.1 อัตราเจริญพันธุรายอายุ และอัตราเจริญพนัธุรวมของสตรีอายุ 15-49 ป  69 
 จําแนกตามพืน้ที่ 



หนา 
ตาราง 7.2 รอยละของสตรีแตงงานที่กําลังใชวิธีคุมกําเนิด จําแนกตามพื้นที ่ 70 
 และรอบสํารวจ 
 
ตาราง 7.3 การกระจายรอยละของสตรีวยัเจริญพันธุทีก่ําลังแตงงาน ตามสถานภาพ  73 
 คุมกําเนิด และพื้นที ่
 
ตาราง 7.4 การกระจายรอยละของสตรีวยัเจริญพันธุกําลังแตงงานและเคยคุมกําเนิด  74 
 จําแนกตามเหตุผลที่ใชวิธีคุมกําเนิดครั้งแรกและพืน้ที ่
 
ตาราง 8.1 การกระจายรอยละของประชากร จําแนกตามสถานภาพสมรส เพศ  75 
 และพื้นที,่ รอบ 4 
 
ตาราง 8.2 การกระจายรอยละของประชากรที่กําลังสมรส จําแนกตามสถานภาพ  76 
 การอยูอาศัยกบัคูสมรส เพศ และพื้นที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 8.3 สัดสวนผูที่อยูเปนโสดในแตละกลุมอายุ จําแนกตามเพศ และพื้นที,่  77 
 รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 8.4 อายุเฉลี่ยเมื่อแรกสมรส (SMAM) จําแนกตามเพศ และพืน้ที่,  78 
 รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 8.5 การกระจายรอยละของประชากรที่มีสถานภาพสมรสโสด หมาย หยา  79 
 หรือแยก จําแนกตามความตัง้ใจแตงงานในอนาคต เพศ และพื้นที,่  
 รอบ 4 (2546) 
 



หนา 
ตาราง 8.6 การกระจายรอยละประชากรที่มีสถานภาพสมรส โสด จําแนก  80 
 ตามความตั้งใจแตงงานในอนาคต เพศ และพื้นที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 8.7 การกระจายรอยละของประชากรที่กําลังสมรส จําแนกตามการ  80 
 จดทะเบยีนสมรส ในการแตงงานครั้งลาสุด เพศ และพืน้ที่,  
 รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 9.1 อัตราการยายถ่ินออก การยายถ่ินเขา และจํานวนประชากร จําแนก  89 
 ตามพื้นที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 9.2 การกระจายรอยละของประชากรที่ยายถ่ิน จาํแนกตามพื้นที่ เพศ 90 
 และอายุ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 9.3 การกระจายรอยละของผูยายถ่ินเขาและออก จําแนกตามสถานที่ตนทาง 91 
 และปลายทางของการยายถ่ิน และพืน้ที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 10.1 เปรียบเทียบการตายในการสํารวจขอมูลพื้นฐาน, รอบ 1 (2543) - 94 
 รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 10.2 จํานวนประชากร จํานวนตาย และอัตราตายของประชากร จําแนกตาม   95 
 อายุและเพศ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 10.3 อัตราตายรายอายุและเพศ (ตอพัน) ของประชากรที่ศึกษา  98 
 จําแนกตามพืน้ที่, รอบ 4 (2546) 
 



ตาราง 10.4 การกระจายรอยละของสาเหตุการตาย จําแนกตามพื้นที่ศกึษา  101 
 รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 10.5 จํานวนและรอยละของการตาย จําแนกตามสถานที่ตาย   104 
 รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 11.1 การกระจายรอยละการบริโภคอาหารรสจัด และอาหารสกุ ๆ ดิบ ๆ 108 
 จําแนกตามพืน้ที่, รอบ 2 (2544) – รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 11.2 การกระจายรอยละการบริโภคอาหารจานดวน อาหารขบเคี้ยว 110 
 อาหารเสริมสุขภาพ และวิตามินตาง ๆ จําแนกตามพื้นที,่ 
 รอบ 2 (2544) ถึงรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 11.3 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15-70 ป จําแนกตามประเภท 113 
 น้ําดื่มที่บริโภคเปนประจํา และพื้นที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 11.4 การกระจายรอยละการออกกาํลังกายเปนประจําแตละประเภท 116 
 จําแนกตามพืน้ที่, รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 11.5 การกระจายรอยละการออกกาํลังกายเปนประจําแตละประเภท 117 
 จําแนกตามพืน้ที่, รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 11.6 การกระจายรอยละของพฤตกิรรมการบริโภคสิ่งที่เปนอนัตรายตอ 122 
 สุขภาพ จําแนกตามพื้นที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 12.1 จํานวนและรอยละของผูมีความพิการ จําแนกตามประเภทความพิการ  135 



หนา 
ตาราง 12.2 จํานวนและรอยละของผูมีความพิการ จําแนกตามกลุมอายแุละเพศ  136 
 
ตาราง 12.3 จํานวนและรอยละของผูมีปญหาในการทํากิจวัตรประจําวันดวยตนเอง  138 
 จําแนกตามกลุมอายุ 
 
ตาราง 12.4 จํานวนและรอยละของผูที่มีความพิการทางการเคลื่อนไหว จําแนก  140 
 ตามกลุมอายุและเพศ 
 
ตาราง 12.5 จํานวนและรอยละของผูที่มีความพิการทางการมองเห็น จําแนกตามกลุม  141 
 อายุและเพศ 
 
ตาราง 12.6 จํานวนและรอยละของผูพิการทางการไดยนิหรือการสื่อความหมาย  143 
 
ตาราง 13.1 การกระจายรอยละของผูดูแลผูสูงอายุ จําแนกตามจํานวนผูสูงอายุ 148 
 ที่ดูแล และพืน้ที่ 
 
ตาราง 13.2 การกระจายรอยละของผูดูแลผูสูงอายุ จําแนกตามเพศ อาย ุ 149 
 สถานภาพสมรส การศึกษา และพื้นที ่
 
ตาราง 13.3 การกระจายรอยละของผูเคยหรือกําลังดูแล จําแนกตามการศึกษา 150 
 และพื้นที ่
 
ตาราง 13.4 การกระจายรอยละของผูดูแลผูสูงอายุ จําแนกตามสถานภาพการทํางาน 151 
 อาชีพ  และพืน้ที่ 
 



หนา 
ตาราง 13.5 การกระจายรอยละของผูดูแลผูสูงอายุ จําแนกตามรายได และพื้นที ่ 152 
  
ตาราง 13.6 การกระจายรอยละผูสูงอายุทีไ่ดรับการเลี้ยงดูและดแูล จําแนกตามเพศ 153 
 ความสัมพันธกับผูดูแล และพื้นที ่
 
ตาราง 13.7 การกระจายรอยละของผูสูงอายุ จําแนกตามที่อยูอาศัย รูปแบบ 154 
 การดูแล และพื้นที ่
 
ตาราง 13.8 การกระจายรอยละของผูสูงอายุ จําแนกตามการไดรับการดูแลในปจจุบนั 156 
 ระยะเวลาในการไดรับการดแูล เหตุผลที่ไมไดรับการดูแลแลว และพืน้ที่ 
 
ตาราง 13.9 การกระจายรอยละของผูสูงอายุ จําแนกตามระยะเวลาที่จะไดรับการ 158 
 เล้ียงดูตอไป ทศันคติของผูดูแล และพื้นที ่
 
ตาราง 14.1 การกระจายรอยละของสมาชิกในครัวเรือนอายุ 4-14 ป และบุคคลอายุ 160 
 15-59 ป จําแนกตามสถานภาพ และพืน้ที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 14.2 การกระจายรอยละของสมาชิกในครัวเรือนอายุ 4-14 ป และบุคคลอายุ 162 
 15-19 ป จําแนกตามสถานภาพ และพืน้ที,่ รอบ 4 (2546) 

 
ตาราง 14.3 เวลาเดินทางเฉลี่ย (นาที) ของสมาชิกครัวเรือนอายุ 4-14 ป จําแนกตาม 162 
 เพศ และพืน้ที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 14.4 เวลาเดินทางเฉลี่ยของบุคคลอายุ 15-59 ป จําแนกตามเพศ และพื้นที,่ 163 
 รอบ 4 (2546) 



หนา 
ตาราง 14.5 คาใชจายในการเดินทางไป-กลับเฉลี่ย ของสมาชิกครัวเรือนอาย ุ 164 
 4-14 ป จําแนกตามเพศ และพื้นที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 14.6 คาใชจายในการเดินทางไป-กลับเฉลี่ยของบุคคลอายุ 15-59 ป 165 
 จําแนกตามเพศ และพื้นที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 14.7 การกระจายรอยละของสมาชิกครัวเรือนอายุ 4-14 ป จําแนกตาม 167 
 พาหนะหลักทีใ่ชในการเดินทางไป-กลับ เพศ และพืน้ที,่ รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 14.8 การกระจายรอยละของบุคคลอายุ 15-59 ป จําแนกตามพาหนะหลัก 170 
 ที่ใชในการเดนิทางไป-กลับ เพศ  และพืน้ที่, รอบ 4 (2546) 
 
ตาราง 15.1 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไป จําแนกตามการมี 174 
 หลักประกนัความมั่นคง และพื้นที ่
 
ตาราง 15.2 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปที่มีหลักประกัน 175 
 ความมั่นคง จาํแนกตามประเภทของหลักประกันและพืน้ที่ 
 
ตาราง 15.3 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปที่มีหลักประกัน 176 
 ความมั่นคง จาํแนกตามประเภทของหลักประกันและเพศ 
 
ตาราง 15.4 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปที่มีหลักประกัน 177 
 สําหรับอนาคต จําแนกตามประเภทของหลักประกันและอาย ุ
 
 



หนา 
ตาราง 15.5 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปที่มีหลักประกัน 178 
 สําหรับอนาคต จําแนกตามประเภทของหลักประกันและการศึกษา 
 
ตาราง 15.6 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปที่มีหลักประกัน 178 
 สําหรับอนาคต จําแนกตามประเภทของหลักประกันและรายได 
 บุคคลตอป 
 
ตาราง 15.7 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปที่มีบัตรทอง 179 
 รักษาทุกโรค จําแนกตามพืน้ที่ 
 
ตาราง 15.8 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไป จําแนกตาม 180 
 การมีบัตรทองรกัษาทุกโรค เพศ อายุ การศกึษา และรายได 
 
ตาราง 15.9 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปที่มีบัตรทอง 181 
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1 บทนํา 

อารี จําปากลาย 

 
 เปาหมายหลักอยางหนึ่งของโครงการกาญจนบุรีคือการสรางฐานขอมูลแบบตอเนื่อง
เพื่อตอบคําถามวา การเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอมมีผลกระทบตอการ
เปล่ียนแปลงของประชากรอยางไร กาญจนบุรีนับวาเปนพื้นที่หนึ่งทีม่ีความเหมาะสมเปนอยาง
ยิ่งตอการศึกษาที่ตองการตอบคําถามดังกลาว ดวยที่ตัง้ที่เปนจังหวัดพรมแดนตดิกบัประเทศ
พมา ทําใหการเคลื่อนยายทีอ่ยูอาศัยของผูคนของทั้งสองประเทศ เปนสิ่งที่พบเห็นไดทั่วไปใน
พื้นที่นี้ สงผลตอความเปนอยูของประชากรในหลากหลายมิติ ทั้งการเคลื่อนยายและการ
ผสมผสานกันของวัฒนธรรม มิติดานสุขภาพและอื่นๆ  กาญจนบุรียังเปนแหลงเศรษฐกิจ ทั้งการ
ปลูก      พืชไรและที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรม รวมทั้งเปนที่รวมของแหลงทองเที่ยวที่สําคัญ
แหงหนึ่งของประเทศ ทําใหกาญจนบุรีเปนพื้นที่ศึกษาที่รวมความหลากหลายทั้งในเชิงภูมิศาสตร 
และชีวิตผูคน พื้นที่ศึกษา 100 หมูบาน/ชุมรุมอาคารของโครงการ  ถูกเลือกบนพื้นฐานของความ
หลากหลายทั้งดานสังคม เศรษฐกิจ และสภาพแวดลอมในจังหวัด 
 

นับตั้งแตการแจงนับประชากรในพื้นที่ศกึษา คร้ังแรกในป พ.ศ. 2543  และดําเนินการ
ตอเนื่องทุกๆ ป ในชวงเวลาเดียวกัน คือ วนัที่ 1 กรกฎาคม  โครงการกาญจนบุรีไดสรางขอมูล
พื้นฐานในระดับมหภาคและจุลภาค ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนในการศึกษาการเปลี่ยนแปลงประชากร
และการดําเนนินโยบายที่เหมาะสม   
  

รายงานฉบับนีน้ําเสนอขอมูลพื้นฐานจากการสํารวจรอบที่ 4 (2546) ในดานประชากร 
คือ การเกิด การตาย และการยายถ่ิน และขอมูลพื้นฐานดานเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพอนามยั 
และสภาพแวดลอม ทั้งในระดับหมูบาน ครัวเรือน และระดับบุคคล ครอบคลุมรายละเอียดเรื่อง
ระเบียบวิธีวิจยั ลักษณะหมูบานของพื้นทีศ่ึกษาซึ่งเปนขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณผูนําและผูรู



ในหมูบาน ลักษณะพืน้ที่ศกึษาในเชิงภูมศิาสตร ลักษณะทัว่ไปทางประชากร สถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคม ภาวะเจริญพันธุ ภาวะสมรส การยายถ่ิน ภาวะการตาย และพฤตกิรรมสุขภาพ  

 
นอกจากขอมลูพื้นฐานดังกลาวที่มีการเกบ็ขอมูลเหมือนๆ กันทุกปแลว การเก็บขอมูล

ในรอบที่ 4 นี้ยังไดรวมเอาขอมูลพิเศษบางประเดน็ที่อาจไมมีในขอมูลจากการสํารวจรอบๆ 
กอน คือขอมูลเกี่ยวกับคนพกิารที่พบในพืน้ที่ศึกษา ผูสูงอายุ พฤติกรรมการเดินทางไปทํางาน
หรือเรียนหนังสือแบบไปเชา-กลับเยน็ หลักประกนัสําหรับอนาคต ความรูและการมีสวนรวม
ในกองทุนหมูบานและชุมชนเมือง และเรือ่งนโยบายของรัฐ 

 
เชนเดยีวกับการนําเสนอรายงานในรอบที่ผานๆ มา รายงานฉบับนี้กําหนดขอบเขตที่

จะนําเสนอเพยีงขอคนพบเบื้องตนของขอมูลที่มีอยูในขณะนีแ้ละพรอมสําหรับการวิเคราะหใน
ระดับลึกตอไปเทานั้น ลักษณะการนําเสนอจึงใชสถิติเชิงพรรณนา เชน ความถี่ และรอยละ 
มากกวาการวิเคราะหความสมัพันธของปจจัยที่เกีย่วของที่ตองอาศัยสถิติเชิงวิเคราะห  อยางไรก็
ตามโครงการกาญจนบุรีมีเปาหมายจะนําเสนอการวิเคราะหในระดับลึกสําหรับแตละหัวขอ
ตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2 ระเบียบวิธีวิจัย 

ยุพิน  วรสิริอมร 

 

2.1  แนวคิดและคํานิยาม 

 
 วัตถุประสงคของโครงการกาญจนบุรี คือ การศึกษาวจิัยเกีย่วกับความสัมพันธระหวาง
การเปลี่ยนแปลงทางประชากรในพื้นที่ศึกษากับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมและ
ส่ิงแวดลอม    โดยพืน้ทีศ่ึกษานี้ คือ หมูบาน/ชุมรุมอาคารจํานวน 102 แหงทีก่ระจายอยูใน
จังหวดักาญจนบุรี  
 
 ในแตละปจะมีการสํารวจขอมูลพื้นฐานในลักษณะการทําสํามะโนประชากร กลาวคือ 
ทําการแจงนับประชากรทุกคนในหมูบาน/ชุมรุมอาคารในพื้นที่ศึกษา โดยเก็บขอมูลระดบั
ครัวเรือนทุกครัวเรือนและระดับบุคคลตัง้แตอาย ุ15 ปขึ้นไปทกุคน ขอมลูที่เก็บคือ ขอมูลพื้นฐาน
เกีย่วกับประชากร เศรษฐกจิ สังคม และสุขภาพอนามัย   ซ่ึงครัวเรือนนี้อาจจะมีบานเลขที่
หรือไมมีบานเลขที่ก็ได  
 
 การสํารวจขอมูลพื้นฐานครัง้นี้ เก็บขอมูลทุกครัวเรือนในพื้นที่ที่เคยศกึษาตั้งแต รอบ 1 
(2543) รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) จํานวน 102 หมูบาน/ชุมรุมอาคารในจังหวัดกาญจนบุรี 
พนักงานสัมภาษณจะตองจับคู (matching) ครัวเรือนและบุคคลในครัวเรือนรอบ 3 (2545) พรอม
กับครัวเรือนและบุคคลในครัวเรือนรอบ 4 (2546) โดยใชบัญชีครัวเรือน และรายชื่อสมาชิกครัวเรือน 
ที่ไดจากการทาํสํามะโนรอบ 3 (2545)     บัญชีครัวเรือนที่เตรียมไวนี้จะมีรหัสประจําครัวเรือน 
เรียกวา “หมายเลขประจาํครวัเรือน” และรหัสประจําตัวของแตละบุคคล เรียกวา “หมายเลข
ประจําบุคคล”  
 



 ในการเก็บขอมูลรอบ 4 (2546)    พนักงานสัมภาษณจะตองติดตามครัวเรือนเกาใหพบ
และสัมภาษณใหได โดยใชบัญชีครัวเรือน และใหบันทกึขอมูลรายละเอียดของครัวเรือนเกาให
ครบทุกครัวเรือนกอน แลวจึงสัมภาษณครัวเรือนใหมทีเ่กิดขึ้นหลังเดอืนกรกฎาคม 2545 และ
ในการบันทกึขอมูลของสมาชิกครัวเรือน  ใหบันทึกขอมูลรายละเอียดของสมาชิกเกาทุกคน
กอน แลวจึงบนัทึกขอมูลของสมาชิกที่เขามาอยูใหมหลังจากเดือนกรกฎาคม 2545 เพิ่มเติมตอ
จากสมาชกิเกา โดยท่ีสมาชกิเกาทกุคนตองมีชื่อและลําดบัที่ในครวัเรือนคงเดิมตลอดการศกึษานี้
โดยไมมีขอยกเวน ไมวาบุคคลนั้นไดยายถ่ินออกไปจากหมูบานที่เคยอยู หรือเสียชีวิตแลวก็ตาม  
 
 2.1.1 ความหมายของครัวเรือน 
  
 การสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) นี้ ยังคงใชคาํนิยามเกี่ยวกบัครัวเรือน 
“เกา - ใหม”  และบุคคลเชนเดยีวกับรอบ 1 (2543) รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545)  ดังนี้ คือ  

 
ครัวเรือนเกา   คือ  ครัวเรือนที่เคยถูกสมัภาษณแลวในรอบใดรอบหนึ่ง (รอบ 1 (2543) หรือ 

รอบ 2 (2544) หรือ รอบ 3 (2545) และในรอบ 4 (2546)) ยังคงอยูทีห่มูบานเดิม 
ไมวาจะอยูบานหลังเดิมหรือยายจากบานหลังหนึ่งไปอีกหลังหนึ่งแลวก็ตาม    
ครัวเรือนเกาจะมีหมายเลขประจําครัวเรือน และรายชือ่สมาชิกครัวเรือนพรอม
หมายเลขประจําบุคคลแลว  

 
ในความเปนจริงมีหลายกรณีที่อาจเกิดขึ้นกับครัวเรือนเกาที่จะตองพิจารณา  ตัวอยางเชน 

• หัวหนาครัวเรือนของครัวเรือนเกา  (ตามที่บันทึกขอมูลในรอบ 3 (2545))  
เสียชีวิต หรือยายออกไปอยูนอกหมูบานอยางถาวร และมีสมาชิกคนอื่นใน
ครัวเรือนนั้นไดขึ้นมาเปนหัวหนาครัวเรือนแทน  ครัวเรือนนี้ก็จะถือเปน
ครัวเรือนเกา 



• ครัวเรือนเดิมที่ไดรับการบันทึกขอมูลในรอบ 3 (2545)  ตอมาไดมีการแยกบาน
ออกเปน 2 ครัวเรือน หรือมากกวา โดยยังคงอยูภายในหมูบานนั้น ในการสัมภาษณ
จะถือวาครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือนเดิมอยูเปนครัวเรือนเกา 

• หัวหนาครัวเรอืนของครัวเรือนเกายายไปอยูบานหลังอื่นทีไ่มใชครัวเรือนเกา
ภายในหมูบานเดิม (ยายคนเดียว) บานที่หวัหนาครวัเรือนยายไปอยูนี้จะกลายเปน
ครัวเรือนเกา (pre-printed roster จะอยูกับหวัหนาครัวเรือนตลอดไป)  และครัวเรือน
ของบานหลังนีจ้ะตองใชหมายเลขประจําครวัเรือนเดิมทีห่วัหนาครวัเรือนนี้ใช
กอนที่จะยายมาบานหลังนี ้  สวนสมาชิกคนอื่นๆ ในบานหลังนี้จะมีสถานภาพเปน
สมาชิกใหมของครัวเรือนนี้  (สมาชิกทุกคนจะไดรหัสใหมตามหัวหนาครวัเรือน) 

• หัวหนาครัวเรอืนเกามี pre-printed roster ยายไปอยูบานหลังอื่นเปนครัวเรือนเกามี       
pre-printed roster อยูแลว (ภายในหมูบานเดียวกัน)   เพราะฉะนั้นทั้งสองบานจะ
เปน       ครัวเรอืนเกา 

 

ครัวเรือนใหม   คือ  ครัวเรือนในพืน้ที่ศึกษาที่ไมเคยถูกสัมภาษณมากอน ดวยเหตุทีเ่ปนไปได
หลายประการ เชน 

• ครัวเรือนที่เพิง่เขามาอยูใหมในพื้นที่ศกึษาหลังเดือนกรกฎาคม 2545  

• ครัวเรือนที่ตกสํารวจจากการศึกษาที่ผานมา  เนื่องจากไมสามารถสัมภาษณได 
แลวผูคุมงานสนามไมไดบนัทึกไวและไมมีการใหหมายเลขประจําครัวเรือน   

• ในกรณีที่ครัวเรือนเกาจากการสํารวจรอบกอน ๆ  ถูกแบงออกไปเปน 2 
ครัวเรอืนหรือมากกวา แตยงัอยูในหมูบานเดยีวกนั การจะตัดสนิใจวาครัวเรือน  
ใดเปนครวัเรือนเกา ใหดูวาหวัหนาครวัเรือนอยูที่ใด ก็ใหถือวาครัวเรือนนั้นเปน
ครัวเรือนเกา  สวนครัวเรือนอ่ืนๆ ใหเปนครัวเรือนใหม 

• ในกรณีที่พนกังานสัมภาษณพบบานหลังเดิม แตบุคคลในครัวเรือนเกาไดยาย
ออกไปอยูนอกหมูบานหมด และมีบุคคลใหมทั้งหมดเขามาอยูแทน (เชน เปน  



ผูมาเชาอยูใหม) ใหถือเปนครัวเรือนใหม  ในการบันทกึขอมูลจะตองบันทึก 2 
ครั้ง คือบนัทกึครวัเรือนเดิมที่ยายออกไปทัง้ครัวเรือน โดยสอบถามอยางละเอยีด
วาแตละบุคคลยายไปอยูที่ใดแลวบันทกึสถานที่ยายไปของทุกคนในแบบฟอรม
สําหรับผูยายถ่ินพรอมหมายเลขโทรศัพทที่ติดตอไดทุกคน จากนัน้จึงบันทึก 
รายละเอียดของครัวเรือนใหม 

 

ครัวเรือนท่ียายออกไปท้ังครวัเรือน คือ ครัวเรือนเดิมที่เคยถูกสัมภาษณในรอบ 1 (2543) หรือ
รอบ 2 (2544) หรือรอบ 3 (2545) แตในรอบ 4 (2546) ครัวเรือนนี้ไมอยูบานเพราะ
อาจจะไปทํางานที่อ่ืน หรือยายไปอยูที่อ่ืนอยางถาวรในชวงเวลาที่เขาไปเก็บขอมูล         
ครัวเรือนประเภทนี้จะถูกบันทึกขอมูลลงใน “แบบบันทึกครัวเรือนทีย่ายออกไปทั้ง       
ครัวเรือน” 

 

ครัวเรือนสวนบุคคล คือ ครัวเรือนที่ประกอบดวยบุคคลคนเดียวหรือหลายคนซึ่งอาศัยอยูใน
บานหรือที่อยูอาศัยเดยีวกัน และจัดหาหรือใชส่ิงอุปโภคบริโภครวมกัน ซ่ึงบุคคล
เหลานี้อาจเปนญาติหรือไมใชญาติก็ได 

 

ครัวเรือนกลุมบุคคล คือ ครัวเรือนที่ประกอบดวยบุคคลที่มาอยูรวมกัน เพราะมีกฎระเบียบ
ขอบังคับระบุใหมาอยูรวมกนั หรือมาอยูรวมกันเพื่อผลประโยชนของตนเอง บุคคล
เหลานี้จะกินรวมกันหรือแยกกันก็ได โดยครัวเรือนกลุมบุคคล สําหรับการศึกษานี ้
หมายถึง ครัวเรือนกลุมบุคคลประเภทสถาบัน ไดแก วดั เรือนจํา สถานสงเคราะห  

 
2.1.2 สมาชิกครัวเรือน  

 

 สมาชิกครัวเรือน หมายถึง บุคคลทุกคนซึ่งปกติอาศัยอยูในครัวเรือนนี ้   (กินอยู/
นอนในครวัเรือนนี)้ เปนเวลาติดตอกันตัง้แต 1 เดือนขึ้นไป ในชวงระหวางเดือนกรกฎาคม 
2545  ถึงเดือนกรกฎาคม  2546  
 
 



2.2  พื้นที่ศึกษา 
 

พื้นที่ศึกษาของโครงการกาญจนบุรียังคงเปนพื้นที่ศึกษาจาํนวน 101 หมูบาน/ชุมรุมอาคาร
ที่เปนตวัอยางในการสํารวจขอมูลพื้นฐาน รอบ 3 (2545)  โดยแบงเปน 5 พื้นที่ คือ พื้นที่เมือง/   
กึ่งเมือง ปลูกขาว พืชไร ที่สูง และเศรษฐกจิผสมผสาน แตในรอบ 4 (2546) นี้มีหมูบานในพืน้ที่
สูง คือบานกุยแหย หมูที่ 2 ตําบลลิ่นถิ่น อําเภอทองผาภูม ิไดแยกออกเปน 2 หมูบาน (ตามเขต
การบริหารการปกครอง) ทําใหจํานวนหมูบานในพื้นที่ศกึษาของรอบ 4 (2546)   เพิม่เปน 102      
หมูบาน/ชุมรุมอาคาร ประกอบดวย 89 หมูบาน 13 ชมุรุมอาคาร  การเก็บรวบรวมขอมูลรอบนี้ 
ยังคงเก็บในขอบเขตที่ยึดเอาสภาพภูมิศาสตรเปนหลัก คือถึงแมวาจํานวนหมูบานจะเพิ่มขึ้นแต
ขอบเขตของพื้นที่ศึกษายังคงเดิม โดยขอมูลที่ใชในการแบงพื้นที่เมื่อเร่ิมตนโครงการ คือในรอบ 1 
(2543) ไดแก จํานวนพื้นทีป่ลูกขาว จํานวนพื้นที่ปลูกพืชไร (เชน มันสําปะหลังและออย) 
จํานวนแรงงานในภาคอุตสาหกรรม ลักษณะสภาพภูมปิระเทศและลกัษณะของประชากร ซ่ึง
ขอมูลเหลานี้ไดมาจากหนวยงานของกระทรวงตาง ๆ ทั้งในสวนกลางและในจังหวดักาญจนบุรี 
 

 พื้นที่ศึกษาในแตละพื้นที่มีลักษณะเดน คือ  
  พื้นที่เมือง/ก่ึงเมือง คือ พื้นที่ที่ประกอบดวยเขตเทศบาล ซ่ึงแบงออกเปนชุมรุมอาคาร 

ตามการแบงของสํานักงานสถิติแหงชาติ หรือหมูบานที่แรงงานสวนใหญทํางานนอก
ภาคเกษตร 

  พื้นท่ีปลูกขาว เปนหมูบานทีต่ั้งอยูในพื้นทีร่าบลุมที่มีประชากรสวนใหญปลูกขาว  
  พื้นท่ีพืชไร เปนหมูบานที่ตั้งอยูในพื้นที่ราบลุม และประชากรสวนใหญปลูกพืชไร 

ไดแก ออย หรือมันสําปะหลัง  
  พื้นท่ีสูง   แบงตามสภาพภูมปิระเทศที่เปนที่ราบสูง พื้นที่สวนใหญเปนปาสงวน 
  พื้นท่ีเศรษฐกิจผสมผสาน เปนหมูบานในจังหวดักาญจนบุรีที่ไมสามารถจัดอยูใน

กลุมที่กลาวมาแลวขางตน 
 
 



2.3  เครื่องมอืเก็บขอมูล 
 
 เครื่องมือในการเก็บขอมูลประกอบดวยแบบสอบถาม 3 ชุด คือแบบสอบถามสําหรับ
หมูบาน  ครัวเรือน  และบุคคล  
 
แบบสอบถามหมูบาน 

 แบบสอบถามหมูบาน ประกอบดวย 
 สวนที่ 1 :  ขอมูลทั่วไป  
 สวนที่ 2 :  การเกษตร 
 สวนที่ 3 : อาชีพ 
 สวนที่ 4 :  สาธารณูปโภคและการคมนาคม 
 สวนที่ 5 : สุขภาพอนามยั 
 สวนที่ 6 :   การพัฒนาชุมชน 
 สวนที่ 7 : นโยบายรัฐบาล 
 

แบบสอบถามครัวเรือน 

 แบบสอบถามครัวเรือน ประกอบดวย 
 แบบสังเกต:  สําหรับพนักงานสัมภาษณใชสังเกตลักษณะบาน 
 สวนที่ 1 : ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบุคคลในครัวเรือน 
 สวนที่ 2 : ภาวะการตาย 
 สวนที่ 3 :   ลักษณะของครัวเรือน 
 สวนที่ 4 :   การใชที่ดินเพือ่การเกษตรและภาวะแวดลอม 
 สวนที่ 5 :   นโยบายรัฐบาล 
 
 
 
 
 
 



แบบสอบถามบุคคล 

 แบบสอบถามบุคคล ประกอบดวย 
 สวนที่ 1 : ขอมูลสวนบุคคล 
 สวนที่ 2 : การยายถ่ิน 
 สวนที่ 3 : ภาวะเจริญพนัธุ 
 สวนที่ 4 : พฤติกรรมสุขภาพ 
 สวนที่ 5 :              ประสบการณการเลี้ยงดูและดูแลบิดามารดาที่สูงอายุและผูสูงอายุ
อ่ืนๆ 
 สวนที่ 6 : หลักประกนัสําหรับอนาคต 
 นอกจากนี้ ไดเพิ่มแบบสอบถามบุคคล (ชุดพิเศษ) สวนที่ 7 : ภาวะสุขภาพและ
ความพิการ  ซ่ึงศึกษาเจาะลกึเฉพาะในกลุมบุคคลที่มีโรคประจําตัวตดิตอกันนานเกนิ 6 เดือน  
ซ่ึงแพทยเปนผูวินิจฉัย หรือเปนโรคประจําตัวแบบเปนๆ หายๆ หรือมีความพิการนานเกนิ 6 
เดือน ซ่ึงแพทยไมไดวินจิฉัย แตผูตอบสัมภาษณคิดเอง 
 

 (ดูแบบสอบถามทั้ง 3 ชุดในภาคผนวก 3) 

 
2.4  การทดสอบแบบสอบถาม 
  
 แบบสอบถามทั้ง 3 ชุดไดทําการทดสอบแบบสอบถามในหมูบานนอกพืน้ที่ศึกษาและ
เปนหมูบานทีเ่คยเขาทําการทดสอบแบบสอบถามในรอบ 1 (2543) รอบ 2 (2544) และรอบ 3 
(2545)  ดังนี ้
  คร้ังที่ 1  วันที่  7 - 8   มีนาคม 2546  ทําใน 1 หมูบาน 
  คร้ังที่ 2  วันที่  7 – 9  เมษายน 2546  ทําใน 1 หมูบาน 
  คร้ังที่ 3  วันที่  20 - 21 พฤษภาคม 2546  ทําใน 1 หมูบาน 
 



นอกจากนี้ กอนและหลังทดสอบแบบสอบถามในแตละคร้ัง ไดจัดการประชุม       
คณะทํางานดานวิจัยเพื่อตรวจสอบและแกไขแบบสอบถาม และในชวงเวลาเดียวกันนี้ได
ดําเนินการจัดทําคูมือแบบสอบถามทั้ง 3 ชุด สําหรับผูคุมงานสนามและพนักงานสัมภาษณใช
อางอิงในการเก็บขอมูลพรอมกันไปดวย 
 

2.5  ระยะเวลาในการเก็บขอมูล 
 
 ใชเวลาเกบ็ขอมูลตั้งแตวนัที่ 1 กรกฎาคม 2546 – 27 สิงหาคม 2546  รวมเปนเวลา 58  วนั 
 

2.6  ผูเก็บขอมูล 
 
 ในการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) นี้ สถาบันวิจัยประชากรและสังคม 
มหาวิทยาลัยมหิดล ไดรับความรวมมอืจากนายอําเภอทุกอําเภอและผูใหญบานในพื้นที่ศึกษา 
องคกรทางดานการศกึษาในทองถ่ิน คือ สถาบันราชภัฏกาญจนบุรี ทีใ่หรายช่ือบัณฑิตกองทุน
หมูบานที่อยูใน พื้นที่ศึกษาของโครงการกาญจนบุรี และหนังสือพิมพทองถ่ินในจังหวัด
กาญจนบุรี  ในการประกาศรับสมัครผูคุมงานสนาม /พนักงานสัมภาษณ  และในการคัดเลือกผูคุม
งานสนาม/พนกังานสัมภาษณ  ผูที่เปนชาวจงัหวดักาญจนบุรี และมภีมูิลําเนาในพืน้ที่ศึกษา 102 
หมูบาน/ชุมรุมอาคาร จะไดรับการพิจารณาเปนพิเศษ 
 
 ในการสํารวจขอมูลพื้นฐาน รอบ 3 (2545) โครงการกาญจนบุรี  ไดริเร่ิมรูปแบบการเก็บ
รวบรวมขอมูลโดยใชบคุคลทีอ่าศัยอยูในพืน้ที่ศึกษามาเปนพนกังานสัมภาษณในหมูบานที่ตนเอง
อาศัยอยู  เรียกวาพนักงานสัมภาษณทองถ่ิน (Local Interviewer) ใน 3 หมูบาน จากพื้นที่ศกึษา
จํานวน  88 หมูบาน  13  ชุมรุมอาคาร ซ่ึงในการเก็บขอมลูรอบ 4 (2546) นี้ไดวางแผนใชพนักงาน
สัมภาษณทองถ่ินในทุกหมูบาน/ชุมรุมอาคาร 
 



 การคัดเลือกพนักงานสัมภาษณทองถ่ินของโครงการกาญจนบุรี ไดปฏิบัติดังนี้ คือ 
กอนการสัมภาษณคดัเลือกพนักงานสัมภาษณ ใหพนกังานสัมภาษณระบุช่ือหมูบาน/ชุมรุมอาคาร 
ที่อาศัยอยู หรือมีบานญาติทีส่ามารถเขาไปพักอาศัยอยูดวยไดระหวางการเก็บขอมูล หรืออาศยัอยู
ในพื้นทีใ่กลเคยีงสามารถเดนิทางไปกลับได  เมื่อพนกังานสัมภาษณผานการคัดเลือกแลว กใ็ห
เปนพนกังานสมัภาษณทองถ่ิน และจัดใหไปเก็บขอมูลในหมูบาน/ชุมรุมอาคารที่เปนพื้นที่ศกึษา
ตอไป  
   
 พนักงานสัมภาษณมีจํานวนทั้งสิ้น 68 คน และผูคุมงานสนามจํานวน 10 คน  มีจํานวน     
ผูปฏิบัติงานเกบ็ขอมูลภาคสนามทัง้หมด  78  คน 

  ผูเก็บขอมูลทั้งสิ้น 78 คนรับผิดชอบในการเก็บขอมูลทั้งหมดภายในหมูบานที่ตนเอง
อาศัยอยู ไดเดนิทางไปยังหมูบานเปาหมายในวันที ่30 มิถุนายน 2546 และเริ่มเก็บขอมลูพรอมกัน
ในวนัที่  1  กรกฎาคม  2546 
  
 การคัดเลือกผูคุมงานสนามและพนกังานสัมภาษณแบงออกเปน 2 ระยะ คือ  
 
 ระยะแรกดําเนนิการคัดเลือกและอบรมผูคุมงานสนามกอน โดยใชระยะเวลาในการ  
อบรม 6 วัน ระหวางวนัที่ 23 – 28 พฤษภาคม 2546 หลังจากนั้น ผูคุมงานสนามออกไปปรับปรุง
แผนที่และบัญชีครัวเรอืนของหมูบานในพืน้ที่ศึกษากอนการเก็บขอมูลจริง และเตรยีมความ
พรอมทางดานที่พัก และรถยนตที่ใชในการเก็บขอมูล นอกจากนี้ผูคุมงานสนามยังมีสวนรวมใน
การจัดอบรมพนักงานสัมภาษณ เชน การแนะนาํตวั  และการฝกหดัสัมภาษณ  เปนตน  
 
 ในระยะที่สองจึงทําการคัดเลือกพนักงานสัมภาษณ และจัดอบรมพนกังานสัมภาษณ  
ระหวางวันที่ 16 - 27 มิถุนายน 2546 (ดูรายละเอียดการคัดเลือก หนาที่ และคุณสมบัติของผูคุมงาน
สนามและพนกังานสัมภาษณในภาคผนวก 2) 
 
 



2.7  วิธีเก็บรวบรวมขอมลู 
 
 2.7.1 การปรับปรงุแผนที่หมูบาน 
   
 การปรับปรุงแผนที่หมูบานจากแผนที่ที่ไดในการสํารวจรอบ 3 (2545) และ
ขอมูลที่ไดจากการสํารวจของทีมงานทางดานภูมิศาสตรสารสนเทศ  มีขั้นตอนดังนี ้
 1.   สํารวจอาณาบริเวณของหมูบานกอนวามกีารเปลี่ยนแปลงไปจากปที่แลว
หรือไม โดยสอบถามหรือใหผูรูชี้เขตแดนใหด ูจากนั้นวาดอาณาบริเวณ พรอมทั้งเสนทางถนน
ที่ติดตอระหวางหมูบาน ระหวางบาน ทางรถไฟ แมน้ํา ลําคลอง และหนองน้าํแลวเพิ่มเติมลง
ในแผนที่ที่มีอยู  
 2.   แสดงตําแหนงสถานที่สําคัญ เชน วัด โรงเรียน สถานีอนามัย  รานคาใน      
หมูบาน บานกํานัน  และบานผูใหญบาน หากมีการเปลี่ยนแปลง เพิ่มเติมหรือร้ือถอน ใหทํา
เครื่องหมายลงบนแผนที ่
 3.  แสดงสถานที่ตั้งของบานแตละหลัง ในกรณีที่บานนั้นอยูเปนกลุม ใหแสดง
ตําแหนงของกลุมบาน พรอมทั้งบันทึกบานเลขที่ที่สําคัญ (หรือช่ือเจาของบาน/หัวหนากลุม
บาน) และใหประมาณจํานวนบานในกลุมบานนั้นๆ ดวย หากมกีารเปลี่ยนแปลง เพิ่มเติม หรือ
ร้ือถอนใหทําเครื่องหมายลงบนแผนที ่
 4.  ใหทําสัญลักษณบานที่คาดวาจะเปนปญหาในการเดินทางเขาสัมภาษณ 
หรือมีคนอยูเปนบางเวลา 
 
 2.7.2  การปรับปรงุบญัชีครัวเรือน 
 
 การปรับปรุงบัญชีครัวเรือน  (Listing) ที่ไดจากการทําสํามะโน รอบ 3 (2545) และ       
ขอมูลที่ไดจากการสํารวจของทีมงานทางดานภูมิศาสตรสารสนเทศ  มีขั้นตอนดังนี ้
 



 1.  ปรับปรุงบัญชีรายช่ือครัวเรือนใหเปนปจจบุัน  นับถึงวันที่ทําการเก็บขอมูล 
โดยการขอขอมูลจากผูใหญบาน 
 

    2. ปรับปรุงบัญชีรายช่ือครัวเรือนในหมูบานใหทันสมัย โดยการเดนิสํารวจใน
หมูบาน ในกรณีที่พบบานทีไ่มมีในบัญชีรายชื่อครัวเรือนที่ไดจากผูใหญบาน ใหเพิม่บานนั้นลง
ในบัญชีรายช่ือครัวเรือนดวย หรือในกรณทีี่พบบานและมีเลขที่ตรงกับบัญชีรายช่ือครัวเรือนแต
บานนั้นปดอยู ใหถามผูใหญบานหรือบานขางเคียงวามคีนอยูบานหลังนั้นหรือไม ถามี เจาของ
บานจะกลับมาเมื่อไร ถาไมมีคนอยูใหบันทกึวาเปนบานรางพรอมทั้งบันทึกรายละเอยีดอ่ืนๆ   (ถา
มี) 
 

   3. ในกรณีที่บานนั้นถูกบันทกึวาเปนบานรางในการสํารวจในรอบ 3 (2545)  
ใหถามวา มีคนมาอาศัยอยูหรือไม รวมทั้งถามีบานที่ปลูกสรางใหม ใหถามถึงสถานที่ตั้ง บานเลขที ่
แลวบันทกึรายละเอียด พรอมทั้งติดตามไปที่บานหลังนัน้  
  
 2.7.3   การเก็บขอมูลภาคสนาม 
 2.7.3.1  แผนงานการเก็บขอมูล 
 

1) พนกังานสัมภาษณทุกคนเกบ็ขอมูลในอําเภอไทรโยค 5 หมูบาน ใน
สัปดาหแรกของการเก็บขอมูล ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความชัดเจนระหวาง
ผูคุมงานสนามและพนักงานสัมภาษณใน  การทําความเขาใจ
แบบสอบถามใหถูกตองตรงกัน  กอนทีจ่ะแยกยายกันไปเก็บขอมูล
ใน พื้นที่ศึกษาที่รับผิดชอบ 

2) กระจายพนักงานสัมภาษณออกไปเก็บขอมูลตามพืน้ที่ศกึษาในทกุ
อําเภอ 

 
 2.7.3.2  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
  ใชวิธีการสัมภาษณแบบตัวตอตัวเชนเดียวกบัการเก็บขอมูลในการสํารวจ
ทั้ง 3 รอบที่ผานมา  โดยขอมูลที่สํารวจมี 3 ชุด และในแบบสอบถามแตละชุดจะมีหนังสือแสดง



ความยนิยอมใหสัมภาษณ  เมื่อผูใหสัมภาษณยินดีใหขอมูลแลว พนักงานสัมภาษณจึงจะ
ดําเนินการสัมภาษณแบบสอบถามแตละชุดตอไป  การเก็บขอมูลของแตละชุดมีรายละเอียดดังนี ้
 
 แบบสอบถามหมูบาน   
 

 พนกังานสัมภาษณนดัหมายผูใหญบาน เจาหนาที่สาธารสุขประจําหมูบาน  
คณะกรรมการหมูบาน สมาชกิองคการบริหารสวนตําบล (ประจําหมูบาน) ผูทรงคณุวุฒ ิพระสงฆ 
ครู ประธานกลุมสตรี และผูที่รูเร่ืองราวของหมูบานนัน้ ๆ จํานวนอยางนอย 3 คน เพื่อใหผูคุม
งานสนามเปนผูดําเนินการสนทนากลุม ในขั้นแรกผูคุมงานสนามตองชี้แจงถึงความเปนมาของ
โครงการฯ และวัตถุประสงคในการเก็บขอมูลคร้ังนี้ใหผูเขารวมสนทนาเขาใจอยางชัดเจนกอน 
พรอมสอบถามความยินยอมในการใหขอมลูดวย     
 
 แบบสอบถามครัวเรือน แบบสอบถามบุคคล และแบบสอบถามบุคคล (ชุดพิเศษ) 
สวนท่ี 7 : ภาวะสุขภาพและความพิการ  
 
 กอนเริ่มทําการสัมภาษณพนกังานสัมภาษณตองชีแ้จงวัตถุประสงคและความ
เปนมาของโครงการฯ ใหแกผูถูกสัมภาษณทราบกอน พรอมทั้งสอบถามความยนิยอมในการให
สัมภาษณดวย ผูใหขอมูลครัวเรอืนคือ หัวหนาครวัเรอืน ในกรณีที่หัวหนาครัวเรือนไมอยู           
ผูอาวุโสรองลงไปจะเปนผูใหขอมูลแทน สวนแบบสอบถามบุคคลจะถามทุกคนที่มีอายุตั้งแต 
15 ปขึ้นไปโดยไมมีการถามแทน เชนเดียวกับแบบสอบถามบุคคล (ชุดพิเศษ) สวนที่ 7 : ภาวะ
สุขภาพและความพิการ ที่ถามเฉพาะบุคคลที่มีโรคประจําติดตอกันนานเกิน 6 เดือน  ซ่ึงแพทย
เปนผูวินจิฉัย หรือเปนโรคประจําตัวแบบเปนๆ หายๆ หรือมีความพกิารนานเกิน 6 เดือน ซ่ึง
แพทยไมไดวนิิจฉัย  แตผูใหสัมภาษณคิดเอง 
 
 ในกรณีที่ผูอยูในขายสัมภาษณไมอยูในวันที่ไปเยีย่มบาน ใหทําการนดัหมายไว
กอน โดยพนกังานสัมภาษณตองพยายามนัดและสัมภาษณอยางนอย 3 คร้ังกอนที่จะบันทกึวา
เปนตัวอยางทีสั่มภาษณไมได  



 ในกรณีที่พนกังานสัมภาษณมีปญหาในการเขาสัมภาษณครัวเรือนหรือบุคคล    
ผูคุมงานสนามจะเขาไปชวยเหลือโดยอธิบายใหหัวหนาครวัเรอืน หรือบุคคลที่ปฏิเสธการให
สัมภาษณ เขาใจวัตถุประสงคของโครงการฯ ใหดียิ่งขึน้  ซ่ึงชวยทําใหจํานวนผูปฏิเสธการให
สัมภาษณนอยลง  

 
2.8  การควบคุมคุณภาพขอมูล  
 

ขั้นตอนของการตรวจสอบความถูกตองของขอมูลภาคสนาม มีดังนี ้
 

ในการเก็บขอมูลชวงสัปดาหแรกพนักงานสัมภาษณทกุคนตองลงเกบ็ขอมูลรวมกันใน 
5 หมูบานในอําเภอไทรโยค และกลับมาอภิปรายปญหารวมกนัในกลุมใหญเปนประจําทุกวัน
ตลอดสัปดาห การปฏิบัติเชนนี้เพื่อใหเกิดความชัดเจนระหวางพนกังานสัมภาษณและผูคุมงาน
สนามในเรื่องความเขาใจแบบสอบถามกอนที่จะแยกยายกันไปเก็บขอมูล 

 
 ประโยชนในการลงเก็บขอมูลพรอมกันทั้งหมดนี้ ทําใหเกดิความเขาใจรวมกนัใน

ปญหาขอคําถามของแบบสอบถามและปญหาหลัก ๆ ในการเก็บขอมลู 
 

 ในระหวางการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม พนักงานสัมภาษณทัว่ไปเปลี่ยนกนั
ตรวจแบบสอบถามกอนสงใหผูคุมงานสนามตรวจสอบ หากขอมูลไมสมบูรณจะ
สงกลับใหพนกังานสัมภาษณที่รับผิดชอบแกไข และสงใหผูคุมงานสนาม
ตรวจสอบอีกครั้ง  ในบางครั้งอาจตองกลับไปสัมภาษณใหม 

 ในชวงสองอาทิตยแรกของการเก็บขอมูล นักวิจยัของโครงการฯ สุมตรวจ
แบบสอบถามระหวางไปเยีย่ม/นิเทศงาน หากพบขอผิดพลาดจะประชมุทีมเก็บ
ขอมูลทั้งทีม เพือ่ใหผูคมุงานสนามและพนกังานสัมภาษณรับทราบพรอมกันและ
แกไขในการเก็บขอมูลตอไป                            



 ตลอดระยะเวลาในการเก็บขอมูล ผูคุมงานสนาม 10 คน เจาหนาที่ประจําโครงการ และ
นักวจิัยของโครงการฯ  ไดวางแผนการเขาไปเยีย่มทุกทมี/นิเทศงานสปัดาหละ 2-3 
คร้ัง อยางเปนระบบ เพื่อสนับสนุนการทํางานของพนกังานสัมภาษณ ชวยแกไข
ปญหาในพืน้ที่และตรวจสอบความถูกตองของขอมูลอยางถ่ีถวน  

 

 แบบสอบถามที่ตรวจแกไขสมบูรณแลวจะสงกลับมาที่สํานักงานโครงการ ฯ    เพื่อให
นักวจิัยโครงการฯ ตรวจสอบอีกครั้งหนึ่ง   
 เมื่อการเก็บขอมูลภาคสนามสิ้นสุดลง  ผูคุมงานสนามและพนกังานสัมภาษณทีไ่ดรับ
การคัดเลือกแลวจํานวน 12 คน    ปฏิบัติงานตอในตําแหนงพนกังานลงรหัสและบันทึกขอมูล 
โดยตรวจแบบสอบถามอีกรอบหนึ่ง กอนลงรหัสและบันทึกขอมูลลงในคอมพิวเตอร รวม
ระยะเวลาทีใ่ชในการตรวจแบบสอบถาม ลงรหัสและบนัทึกขอมูลในคอมพวิเตอร  3 เดือน   
(ระหวางวนัที่ 1 กันยายน 2546 – 30 พฤศจิกายน 2546) 
 
 จากนั้นไดตรวจสอบความถูกตองของขอมูลทั่วไปกอนสงใหผูเขียนรายงานนําไป
วิเคราะหตอไป ซ่ึงในระหวางนี้หากพบขอมูลไมถูกตองจะสงกลบัมาตรวจสอบแกไขกับ   
แบบสอบถามไดอีก 
 

2.9  ขอมูลท่ีเก็บได 
 
 2.9.1   อัตราสัมภาษณและเวลาสัมภาษณ 
 
  การเก็บขอมูลในพื้นที่ศึกษานั้นใชวิธีแจงนับทุกครัวเรือน (แบบสอบถาม       
ครัวเรือน) และทุกคนที่มีอายุ 15 ปขึ้นไป (แบบสอบถามบุคคล) โดยในหมูบานนั้น ผูคุมงาน
สนามเปนผูเก็บขอมูลจํานวนครัวเรือนจากผูใหญบานกอน เพื่อใหไดจํานวนครัวเรือนที่เปน
จริงในหมูบาน และใชจํานวนครัวเรือนที่ไดนี้เปนเปาหมายในการเก็บขอมูลครัวเรือน สวน
จํานวนคนที่อยูในขายตองสัมภาษณดวยแบบสอบถามบุคคลนั้น ไดมาจากผลรวมของจํานวน 
ผูอยูในขายที่นบัไดในแตละครัวเรือนที่เก็บไดจริงทั้งหมด ทั้งครัวเรือนและบุคคลที่สัมภาษณ



ไมไดจะถูกบันทึกลงในแบบบันทึกเชนกัน พรอมทั้งเหตุผลที่สัมภาษณไมได เพื่อนํามาใช
คํานวณอัตราสัมภาษณ 
 
 จํานวนครัวเรือนที่อยูในขายมีทั้งสิ้น 16,150 ครัวเรือน สัมภาษณได 12,356  
ครัวเรือน คิดเปนอัตราสัมภาษณเทากับรอยละ 77 สวนจํานวนบุคคลที่อยูในขายมีทั้งสิ้น 
30,035คน สัมภาษณได 28,873 คน คิดเปนอัตราสัมภาษณเทากับรอยละ 96 (ตาราง ผ 1.1 ใน
ภาคผนวก 1) 
 
 เวลาที่ใชในการสัมภาษณสําหรับครัวเรือน ใชเวลาในการสัมภาษณตั้งแต 3 
นาทีถึง 1  ชั่วโมง 40 นาที ถาคิดโดยเฉลี่ย เวลาในการสัมภาษณครัวเรือนคือ 20 นาที สวน
แบบสอบถามบุคคลใชเวลาในการสัมภาษณตั้งแต 2 นาที ถึง 1 ชั่วโมง 5 นาที หรือคิดเวลาการ
สัมภาษณโดยเฉลี่ย เทากับ 14 นาที (ตาราง ผ 1.1 ในภาคผนวก 1) 
 
 ในการสัมภาษณบุคคลนั้น พนักงานสัมภาษณจะพยายามสัมภาษณใหได ถาไป
สัมภาษณคร้ังแรกไมไดก็จะกลับไปใหม เหตุผลสวนใหญที่ไมสามารถสัมภาษณไดหลังจากได
พยายามแลวคือ  ผูตอบมีภารกิจเกี่ยวกับอาชีพ หรือติดธุระ (รอยละ 43) เหตุผลรองลงไปคือ 
เจ็บปวย ชรา หรือพิการ (รอยละ 38) และมีผูที่ไมตองการใหขอมูลรอยละ 16 ซ่ึงถือเปนสิทธิ
สวนบุคคลที่จะปฎิเสธในการตอบแบบสอบถามได  สวนครัวเรือนที่ไมสามารถสัมภาษณได
ในรอบ 4 (2546) นั้น  สวนใหญเปนครัวเรือนที่ยายไปอยูที่อ่ืน (รอยละ 75)  รองลงมาเปนครัวเรือน
ที่พนักงานสัมภาษณหาไมพบ (รอยละ 12) ซ่ึงครัวเรือนนี้เคยถูกสัมภาษณอยางนอย 1 ครั้งแลว 
และมีครัวเรือนที่ไมตองการใหขอมูลเพียงรอยละ 3.4 (ตาราง ผ 1.2 ในภาคผนวก 1) 
 
 2.9.2 คุณภาพของขอมูล 
 
 การประเมินคุณภาพของขอมูลในครั้งนี้ ประเมินจากขอสรุปของพนักงาน
สัมภาษณ  ที่บันทึกไวในแตละแบบสอบถามหลังจากไดสัมภาษณเสร็จสิ้นแลว ความเห็นของ



พนักงานสัมภาษณที่บันทึกไว ไดแก สภาพสถานที่ ส่ิงแวดลอม บุคคลอื่นที่อยูดวยในขณะ
สัมภาษณ  ใครบางที่ชวยตอบคําถามหรือแสดงความคิดเห็น ผูใหสัมภาษณใหความรวมมอืและ
มีปฏิกิริยาในการสัมภาษณอยางไร คําถามในสวนใดหรือขอคําถามใดที่ทําใหผูตอบไมพอใจที่จะ
ตอบ ตลอดจนความเห็นของพนักงานสัมภาษณในคุณภาพของขอมูลท่ีเกบ็ได (ตาราง ผ 1.3 ใน
ภาคผนวก 1) 
  
 ผลการวิเคราะหพบวา คําตอบที่ไดจากแบบสอบถามทั้งสองแบบใกลเคียงกัน
ในเกือบทุกคําถาม พนักงานสัมภาษณประเมินคุณภาพขอมูลวาอยูในระดับดีและระดับดีมาก 
ถึงรอยละ 94  มีเพียงรอยละ 5 ที่บอกวาพอใช 
 
 สําหรับสภาพแวดลอมขณะที่ทําการสัมภาษณ มากกวาครึ่งเห็นวามีความเปน
สวนตัวและปราศจากสิ่งรบกวน (รอยละ 61 สําหรับแบบสอบถามครัวเรือน และรอยละ 58 ใน
แบบสัมภาษณบุคคล)       ประมาณ 1 ใน 3 เห็นวาถึงแมจะมีส่ิงรบกวนแตก็ไมมีผลตอการให
สัมภาษณแตอยางใด (รอยละ 36 สําหรับแบบสอบถามครัวเรือน และรอยละ 39 ใน
แบบสอบถามบุคคล) มีเพียงเล็กนอยเทานั้นที่ตอบวา ส่ิงรบกวนนั้นมีผลตอการสัมภาษณบาง 
(แบบสอบถามครัวเรือนรอยละ 3 และแบบสอบถามบุคคลรอยละ 3) สวนผูที่ตอบวามี
ส่ิงรบกวนที่ทําใหตองหยุดการสัมภาษณบอยๆ หรือทําใหเสียบรรยากาศในการสัมภาษณนั้นมี
นอยมาก (ไมถึงรอยละ 1)  
 

 มากกวาครึ่งของการสัมภาษณครัวเรือนไมมีผูอ่ืนอยูดวย (รอยละ 57) รอยละ 29 
ของครัวเรือนมีผูอ่ืนอยูดวยตลอดเวลาในขณะที่ใหสัมภาษณ และมีรอยละ13 ที่มีผูอ่ืนอยูดวย       
บางเวลา  แตอยางไรก็ตามผูที่อยูดวยในขณะทาํการสัมภาษณขอมูลระดับครัวเรือน  สวนใหญ
จะเปนบุคคลในครอบครัว (รอยละ 73) รองลงมาก็เปนเพื่อนบาน (รอยละ 30) โดยผูที่อยูดวย
ในขณะที่ทําการสัมภาษณนั้นเกือบครึ่งจะนั่งฟงโดยที่ไมไดมีสวนในการชวยตอบหรือแสดง
ความคิดเห็นแตอยางใด มีเพียง 1 ใน 4 เทานั้นที่ชวยตอบหรือแสดงความคิดเห็นเพียงบางตอน
เทานั้น  



 สวนการสัมภาษณขอมูลระดับบุคคล  มากกวาครึ่ง (รอยละ 54) ไมมีผูอ่ืนอยู
ดวยในขณะใหสัมภาษณ สวนที่มีผูอ่ืนอยูดวยก็จะเปนการอยูดวยตั้งแตเร่ิมตนสัมภาษณจนจบ
การสัมภาษณรอยละ 31 และอยูเฉพาะบางตอนของการสัมภาษณรอยละ14 ผูที่อยูดวยในขณะ
สัมภาษณสวนใหญจะเปนบุคคลในครัวเรือน (รอยละ 82) และเปนเพื่อนบาน (รอยละ 21) ซ่ึง
มากกวาครึ่งมักจะชวยตอบหรือแสดงความคิดเห็นขณะที่นั่งฟงการสัมภาษณบาง แตเปนการ
ชวยตอบหรือแสดงความคิดเห็นเพียงเล็กนอยหรือเปนเพียงบางตอน 
 
 ในเรื่องความรวมมือในการสัมภาษณ เกือบทั้งหมดทั้งในการสัมภาษณขอมูล
ระดับครัวเรือนและบุคคลใหความรวมมือดีถึงดีมาก  มีเพียงรอยละ 1 ที่ใหความรวมมือนอย  
 
 สําหรับปฏิกิริยาในการตอบแบบสอบถาม สวนใหญยินดีในการตอบ แบบสอบถาม     
มีประมาณ 1 ใน 10 มีปฎิกริยาเฉย ๆ และมีไมถึงรอยละ 1 ที่มีทาทีไมพรอมที่จะใหสัมภาษณ 
หรือแสดงทาทีไมคอยพอใจในการตอบคําถามบางคําถาม   
 
 สําหรับแบบสอบถามที่ผูตอบมักจะมีปฎิกิริยาไมพรอมที่จะใหสัมภาษณ หรือ
แสดงทาทีไมคอยพอใจในการตอบคําถามนั้น มักจะเปนในสวนขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบุคคลใน
ครัวเรือน  สวนของลักษณะครัวเรือน  และเรื่องหนี้สิน 
 
 จึงกลาวไดวา ขอมูลที่ไดจากการสํารวจครั้งนี้อยูในเกณฑดีถึงดีมากเนื่องจากได
มีการทดสอบแบบสอบถามกอนถึง 3 คร้ัง รวมทั้งมีขบวนการคัดเลือกและอบรมผูคุมงานสนาม
และพนักงานสัมภาษณที่ดี 
 
 



3 ขอมูลหมูบาน 
จรรยา  เศรษฐบุตร 

 
 

 วัตถุประสงคของการเสนอผลการสํารวจหมูบานในเขตชนบทและกึ่งเมือง ภายใตโครงการ
กาญจนบุรีในรายงานฉบับนี้ เพื่อดูการเปล่ียนแปลงในระดับหมูบานโดยการเปรียบเทียบขอมูล
จากการสํารวจรอบ 2 และรอบ 4 (พ.ศ. 2544 และ พ.ศ. 2546) และเนื่องจากในรายงานสํารวจ      
ขอมูลพื้นฐานรอบ 2 มิไดนําเสนอขอมูลหมูบาน ในรายงานรอบ 4 น้ี จึงเปนการเสนอผลการ
สํารวจขอมูลหมูบานในรอบ 2 ไปพรอมกัน 
 
 ขอมูลหมูบานจากการสํารวจทุกรอบ ไดจากการสัมภาษณกลุม (group interview) ผูให
ขอมูลหลัก (key informant) อาทิ ผูใหญบาน สมาชิก อบต. ผูอาวุโสในหมูบาน ฯลฯ จํานวนไม
นอยกวา 3 คน ในรอบสํารวจที่ 2 ไดเก็บขอมูลจาก 86 หมูบาน แตในรอบ 4 เพิ่มขึ้นเปน 89  
หมูบาน เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงลักษณะหมูบานตามนิยามลักษณะหมูบานวาเปนเขตเมือง
หรือชนบท และมีการแบงแยกหมูบานตามเกณฑจํานวนครัวเรือนและประชากรตามที่ทางการ
กําหนด 
 
1 ตาราง 3.1  จํานวนหมูบานทีศ่ึกษา จําแนกตามพื้นที่ และรอบสํารวจ 
 
 ก่ึงเมือง ปลูกขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม 
 รอบ2  รอ

บ4 

รอบ2 รอ
บ4 

รอบ2 รอ
บ4 

รอบ2 รอ
บ4 

รอบ2 รอ
บ4 

รอบ2 รอ
บ4 

 (2544) (2546) (2544) (2546) (2544) (2546) (2544) (2546) (2544) (2546) (2544) (2546) 

จํานวนหมูบาน 6 7 20 21 20 20 20 21 20 20 86 89 

 



 การเสนอขอมูล   นอกจากแยกตามพื้นที่ศึกษา 5 พื้นที่แลวยังเสนอตารางเปรียบเทียบ 
ขอมูลรอบ 2 และรอบ 4 
 
 สําหรับขอจํากัดของชุดขอมูลหมูบาน คือ เปนขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณกลุมผูนํา
หมูบานโดยตําแหนงขณะที่สํารวจ ซ่ึงผูใหขอมูลอาจมิใชคนเดมิในระหวางรอบการสํารวจ 
 

3.1 ขอมูลท่ัวไป 
 
 เมื่อเปรียบเทียบจํานวนครัวเรือนโดยเฉลี่ยในหมูบานตามพื้นที่ศึกษา 5 พื้นที่ใน
ระหวางรอบการสํารวจ พบวา ไมไดมีความแตกตางอยางชัดเจน ยกเวนในพื้นที่กึ่งเมือง ซ่ึง    
พบวามีความแตกตางระหวางปสํารวจ พ.ศ. 2544 และ พ.ศ. 2546 อยางมาก อยางไรก็ตามเมื่อ
นําไปเปรียบเทียบกับรอบสํารวจ พ.ศ. 2545 พบวา จํานวนครัวเรือนเฉลี่ยในพื้นที่กึ่งเมืองเทากับ 
201 ครัวเรือน ซ่ึงไมแตกตางจากปสํารวจ 2546 
 
 จํานวนประชากรโดยเฉลี่ยรายหมูบาน และรายพื้นที่ศึกษา ไมพบความแตกตางใน 3 
พื้นที่ คือ พื้นที่ปลูกขาว พืชไร และเศรษฐกิจผสมผสาน พื้นที่ที่พบความแตกตางอยางมาก คือ 
พื้นที่กึ่งเมือง ซ่ึงพบวาในรอบ 3 มีจํานวนประชากรเฉลี่ยสูงถึง 958 คน เชนเดียวกับในพื้นที่สูง 
การสํารวจรอบ 3 พบจํานวนประชากรเฉลี่ยสูงถึง 1,125 คน ตอหมูบาน  ซ่ึงอธิบายไดวามี       
การเคล่ือนยายของประชากร (ซ่ึงเปนคนตางดาว) จํานวนมาก ทําใหจํานวนประชากรมีการ
เปล่ียนแปลงมาก 
 
 สวนจํานวนประชากรชายโดยเฉลี่ยในแตละพื้นที่โดยเปรียบเทียบ 2 รอบ พบวาไม
แตกตางกันมากนัก รวมทั้งการเปรียบเทียบกับการสํารวจรอบ 3 ยกเวนในพื้นที่กึ่งเมืองที่มี
ความผันแปรสูง กลาวคือ พบวา มีจํานวนประชากรในรอบ 2 แตกตางอยางมากกับรอบ 3 และ
รอบ 4 
 



 ทํานองเดียวกัน จํานวนประชากรหญิงที่แตกตางกันมาก เมื่อเปรียบเทียบรอบสํารวจ 
พบในเฉพาะพื้นที่กึ่งเมือง เนื่องจากในรอบ 2 ป จํานวนประชากรหญิงโดยเฉลี่ย 354 คนใน
รอบ 3 มี 514 คนและในรอบ 4 มี 448 คน 
2 ตาราง 3.2  จํานวนครวัเรือนและประชากรเฉลี่ยตอหมูบาน จําแนกตามพื้นที่และรอบการ

สํารวจ 
 

ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม  
 

 
รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

จํานวนครัวเรือนเฉลี่ย 141 195 100 104 100 101 141 155 120 133 117 129 

จํานวนประชากรเฉลี่ย 642 857 470 474 465 461 646 708 586 594 556 583 

จํานวนประชากรชายเฉลี่ย 283 409 224 227 227 204 322 355 291 286 270 279 

จํานวนประชากรหญิงเฉลี่ย 354 448 246 248 239 217 324 352 295 308 285 294 

 
 ในการสํารวจจํานวนหมูบานที่มีโรงงานหรือสถานประกอบการที่มีการรวมกลุมกัน
เพื่อผลิตสินคาออกจําหนาย พบวา ในจํานวน 86 หมูบานในรอบ 2 มีเพียง 16 หมูบาน ที่มี      
โรงงานเพิ่มขึ้นเปน 17 หมูบาน จากจํานวน 89 หมูบาน  แสดงวาไมไดมีโรงงานที่เพิ่มมากขึ้น 
ที่นาสังเกตคือจํานวนโรงงานในหมูบานไดลดลงจากการสํารวจรอบ 3 ซ่ึงปรากฏวามีอยูใน 20 
หมูบาน 
 
3 ตาราง 3.3  จํานวนหมูบานทีม่ีโรงงานตั้งอยูในหมูบาน จาํแนกตามพื้นที่และรอบการ

สํารวจ 
กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม  

 

จํานวนโรงงาน 
 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

1  โรงงาน 2 1 3 1 1 0 4 3 1 3 11 8 

2  โรงงาน 1 2 1 2 0 1 0 0 1 2 3 7 

3 – 4 โรงงาน 0 1 0 0 0 0 0 0 2 1 2 2 

รวม 3 4 4 3 1 1 4 3 4 6 16 17 



3.2 การเกษตร 
 
 การสํารวจแหลงน้ําเพื่อการเกษตรในหมูบานที่ศึกษาในรอบสํารวจที่ผานมา พบวา       
น้ําฝนเปนแหลงน้ําสําคัญสําหรับชาวกาญจนบุรี จากตาราง 3.4 พบวา หมูบานในพื้นที่ชนบท
ใชน้ําฝนเพื่อการเกษตรเกือบทั้งหมด ยกเวนในพื้นที่กึ่งเมืองที่ใชน้ําฝนเพื่อการเกษตรนอยที่สุด
อยางเห็นไดชัด นอกจากน้ําฝนแลว ยังมีแหลงน้ําธรรมชาติอ่ืน ๆ เพื่อการเกษตร ไดแก ลําหวย 
ซ่ึงพบกระจายในพื้นที่ตาง ๆ สวนแหลงน้ําที่สรางขึ้นมาเพื่อใชในการเกษตร เชน สระขุด บอ
บาดาล อางเก็บน้ํา มีกระจัดกระจายในหมูบาน แตไมมากนัก และไมพบการเปลีย่นแปลงทีเ่ดนชดั
ระหวางรอบสํารวจที่ 2 และรอบที่ 4 มีขอสังเกตวาประปาภูเขา เพิ่มมากขึ้นในพื้นที่สูง 
 

ตาราง 3.4 จํานวนหมูบานที่มีแหลงน้ําเพื่อการเกษตร จําแนกตามพืน้ที่และรอบ
การสํารวจ (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
 

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  
 

แหลงน้ํา 
 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

คลองชลประทาน 4 4 9 9 0 0 0 0 7 6 

บอบาดาล           

- นอยกวา 5 บอ 0 0 6 0 2 1 0 1 5 2 

- มากกวา 5 บอขึ้นไป 4 4 1 1 5 2 0 0 11 11 

ลําหวย 1 1 4 0 7 4 12 7 10 4 

บึง หนอง 0 0 2 0 1 0 1 1 1 0 

ฝาย 0 0 0 0 3 2 2 2 4 3 

น้ําฝน 2 1 17 18 20 19 20 21 14 11 

สระขุด บอขุด อางเก็บน้ํา 0 0 5 0 5 1 1 1 1 2 

เขื่อน 0 0 0 0 0 0 2 1 0 0 

น้ําพุ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

ประปาหมูบาน/ประปาภูเขา 0 0 0 0 0 0 1 4 0 0 

บอน้ําตื้น/น้ําซับ 0 0 0 0 0 5 0 0 2 3 



 การเปลี่ยนแปลงดานปริมาณน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติ  ในการเปรียบเทียบกับรอบปที่
ผานมา พบวา มีความแตกตางระหวางพื้นที่และรอบสํารวจ กลาวคือ ในการสํารวจรอบ 2 มี
จํานวนหมูบานที่ปริมาณน้ําลดลงทั้งหมด 48 หมูบานจากทั้งหมด 86 หมูบาน ขณะที่มีเพียง 10 
หมูบานที่ปริมาณน้ําเพิ่มขึ้นจากปกอน แตในรอบการสํารวจที่ 4 หมูบานที่มีปริมาณน้ําจาก
แหลงธรรมชาติลดลง 22 หมูบานจากทั้งหมด 89 หมูบาน แตมีหมูบานที่มีปริมาณน้ําเพิ่มขึ้น
เปน 33 หมูบาน ในพื้นที่กึ่งเมือง (6-7 หมูบาน) สวนใหญปริมาณน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติเทา
เดิม 
 

ตาราง 3.5  จํานวนหมูบาน จําแนกตามปรมิาณน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติ พื้นทีแ่ละรอบ
การสํารวจ 
 

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม  
 

ปริมาณน้ําใน
แหลงน้ํา 
เปรียบเทียบกบั
ปกอน 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

ลดลง 2 0 8 3 17 4 7 12 14 3 48 22 

เพิ่มขึ้น 0 1 1 12 0 9 7 2 2 9 10 33 

คงเดิม 4 5 4 6 0 5 6 7 4 7 18 30 

ไมทราบ 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

ไมมีแหลงน้ํา 0 1 6 0 2 2 0 0 0 1 8 4 

รวม (หมูบาน) 6 7 20 21 20 20 20 21 20 20 85* 89 
 

(* ไมตอบ 1 หมูบาน) 

 
 
 
 
 



3.3 อาชีพ 
 
 กลาวโดยรวมอาชีพหลักของชาวบานในหมูบานที่ศึกษา สวนใหญคือการเกษตร พบวา
หมูบานเกือบทั้งหมด และทัง้ 2 รอบสํารวจ อาชีพเกษตรกรรมเปนอันดบั 1 รองลงมาคืออาชีพ
คาขาย และรับจางทํางานในภาคการเกษตร สวนอาชีพหตัถกรรม มีจํานวนหมูบานทีร่ะบุไว
นอยมาก ส่ิงทีน่าสังเกตคือผูนําหมูบานในหลายหมูบานระบุวาชาวบานในหมูบานมอีาชีพ        
รับราชการหรือทํางานกับหนวยงานรัฐ เปนจํานวนมิใชนอย 
 เมื่อเปรียบเทียบขอมูลจากจํานวนหมูบาน พบวา ลักษณะอาชีพที่ไมเปลี่ยนแปลง คือ 
อาชีพเกษตรกรรมดังไดกลาวมาแลว สวนอาชีพคาขาย พบการเปลี่ยนแปลงในชวงระยะเวลา 2 
ป แตไมมากนกั เชน หมูบานในพืน้ที่กึ่งเมือง มีการประกอบอาชีพคาขายของชาวบานเพิ่มมาก
ขึ้น สวนการรบัจางทํางานในไรนา มีทั้งเพิ่มขึ้นและลดลง เชน ในพืน้ที่เศรษฐกจิผสมผสาน มี
จํานวนหมูบานลดลง สวนในพื้นที่ปลูกขาวมีจํานวนหมูบานที่ตอบวา ชาวบานประกอบอาชีพ
รับจางทําไรทํานามากขึ้นในรอบสํารวจ พ.ศ. 2546 ที่นาสังเกตคือ ในพื้นที่สูงมี 1 หมูบานที่
ประชากรประกอบอาชีพเก็บของปาขาย 
 

ตาราง 3.6  จํานวนหมูบาน จําแนกตามอาชีพสวนใหญของประชากร พื้นท่ีและรอบการสํารวจ 
 

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  
 

อาชีพ      รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

เกษตรกรรม 6 7 20 21 20 20 20 21 19 19 

รับจางเกษตรกรรม 3 1 8 16 15 13 11 12 14 6 

รับจางทั่วไป 0 4 7 9 4 13 9 13 2 13 

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 2 6 7 10 5 10 12 14 8 16 

คาขาย 3 6 10 8 11 12 15 18 11 16 

อื่น ๆ เย็บผา เผาถาน แพพัก 0 0 1 4 1 3 0 2 1 1 

ทํางานในโรงงาน 3 3 6 6 5 1 0 0 7 2 

หัตถกรรม 0 0 1 1 0 2 0 1 0 0 

เก็บของปาขาย 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 



 สําหรับประเภทของพืชผลที่หมูบานตาง ๆ ปลูกไวเพื่อขายนั้น แสดงอยูในตาราง 3.7 
นั้น ชี้ใหเหน็วาในพื้นที่ของจังหวดักาญจนบุรี ประชากรปลูกพืชไร เปนจํานวนมากกวาการ
ปลูกขาวเล็กนอย และยังมกีารเพาะปลูกผลไม และผักตาง ๆ เปนจํานวนมากเชนกัน เมื่อเปรียบ
ขอมูลในรอบการสํารวจ พ.ศ. 2544 และ พ.ศ. 2546 จะเห็นวาหมูบานสวนใหญ มิไดเปลีย่นแปลง
การเพาะปลูกพืชเพือ่ขายมากนกั ตวัเลขทีพ่บความแตกตางบาง คือ ในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน 
ที่มีจํานวนหมูบานปลูกขาวเปนหลักลดนอยลงจาก 5 หมูบานเปน 9 หมูบาน ขณะทีม่ีการปลูก
ผลไมเพิ่มมากขึ้นจากจํานวน 9 หมูบานเปน 14 หมูบาน  
 
ตาราง 3.7  จํานวนหมูบานที่เพาะปลูกพชืเพื่อขาย จําแนกตามพืน้ที่และรอบการสํารวจ (ตอบได

มากกวา 1 คําตอบ) 
 

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  
 

การเพาะปลูก     รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

ขาว 4 3 20 19 10 8 19 11 9 5 

พืชไร 6 7 18 18 20 20 17 18 19 19 

สวนผัก 4 5 7 8 12 12 12 15 18 16 

สวนผลไม 2 3 11 6 12 15 20 17 9 14 

ไมยืนตน 1 1 5 6 10 14 10 14 7 10 

อื่น ๆ  0 0 0 1 1 2 0 5 0 3 

 
 สําหรับการเลี้ยงสัตวของจังหวัดกาญจนบรีุ พบมากในหมูบานที่สํารวจ สัตวเศรษฐกิจ
ที่เล้ียงมากที่สุด คือ วัว รองลงมาคือ ไก ควาย และหมู สวนสัตวอ่ืน ๆ เชน ปลา เปด แพะ มีพบ
ในหมูบานเปนจํานวนนอยกวาสัตวเศรษฐกิจที่กลาวขางตน 
 
 ในการเปรยีบเทียบการสํารวจ 2 รอบ ไมพบการเปลี่ยนแปลงดานจํานวนหมูบาน ที่
ระบุวาการเลีย้งสัตวเพื่อขายมากนักในระหวางพืน้ที่ แตโดยภาพรวม พบวา จํานวนหมูบานที่
เล้ียงสัตวเพื่อขายในรอบสํารวจที่ 4 มีมากกวาในรอบสาํรวจที่ 2 หมายความวา ชาวบานใน      



หมูบานที่ศึกษาหันมาประกอบอาชีพเล้ียงสัตวเพื่อขายเพิ่มมากขึ้น สัตวเศรษฐกจิประเภทใหม 
คือ แกะ พบใน 3 หมูบาน และเลี้ยงไหมจากเดิม 1 หมูบาน เพิ่มเปน 3 หมูบาน จากทั้งหมด 89 
หมูบาน 
 

ตาราง 3.8  จํานวนหมูบานที่เล้ียงสัตวเพื่อขาย จําแนกตามพื้นทีแ่ละรอบการสํารวจ 
(ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
 

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  
 

การเลี้ยงสัตว     รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

วัว 5 6 19 21 16 17 17 19 19 19 

ควาย 0 0 6 5 3 4 12 10 2 3 

หมู 0 5 10 19 11 18 14 16 7 13 

ไก 1 2 14 16 13 18 17 14 10 12 

ปลา 2 3 9 4 5 4 15 12 2 5 

กุง 0 0 2 3 0 0 0 0 0 0 

กบ 0 0 1 0 0 1 2 1 1 0 

แพะ 0 0 1 1 2 1 1 2 0 1 

ไหม 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 

เปด 0 0 3 3 2 7 2 8 0 3 

จิ้งหรีด 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

แกะ 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 

 

3.4 สาธารณูปโภคและการคมนาคม 
 
 ขอมูลในตาราง 3.9 แสดงใหเห็นชัดเจนวามีจํานวนหมูบานในพื้นที่ศึกษาที่มีสาธารณูปโภค
เพิ่มขึ้น ในระหวางรอบการสํารวจ พ.ศ. 2544 – 2546 โดยเฉพาะดานการคมนาคม หรือการใช
โทรศัพท ทั้งโทรศัพทสาธารณะ โทรศัพทบานและโทรศัพทมือถือ ที่นาสังเกตคือการเพิ่มขึ้น



ของหมูบานทีใ่ชอินเตอรเนต็ แมจะมจีํานวนไมมาก แตก็เปนสัญญาณวาคงมีการใชเพิ่มขึ้นใน
หมูบานชนบทของกาญจนบุรี สวนที่มีการใชลดลง คือ วิทยุส่ือสาร ซ่ึงในอดีตเคยเปนสิ่ง       
จําเปนในการตดิตอส่ือสารในพื้นที่หางไกล ที่ไมมีโทรศพัทสาธารณะ แตปจจุบนั พบวา 
โทรศัพทมือถือเขามามีบทบาทแทนที่วิทยส่ืุอสารอยางชัดเจน 
 สวนการคมนาคมทางบก หรือการมีรถโดยสารประจําทางผานหมูบานนั้น ไมพบการ
เปล่ียนแปลงในดานจํานวนหมูบานที่ชัดเจน 
 

ตาราง 3.9  จํานวนหมูบาน จําแนกตามสาธารณูปโภค พืน้ที่และรอบการสํารวจ (ตอบ
ไดมากกวา 1 คําตอบ) 

 
กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  

 

สาธารณูปโภค     รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

โทรศัพทสาธารณะใชการได 4 6 11 15 7 14 13 17 13 16 

โทรศัพทบาน 5 6 8 10 5 10 11 11 12 12 

โทรศัพทมือถือ 6 7 19 21 17 19 13 13 20 20 

หอกระจายขาว 5 6 12 14 16 17 15 20 17 16 

วิทยุสื่อสาร 6 1 14 9 12 6 13 9 17 11 

การใชอินเตอรเน็ต 1 3 0 1 0 1 0 1 1 4 

รถประจําทางผานหมูบาน 1 2 9 11 10 9 14 14 5 6 

 
 ขอมูลในการสํารวจรอบ 3 พบวา เสนทางคมนาคมระหวางหมูบานและระหวางอําเภอ
ตาง ๆ ของจงัหวดักาญจนบรีุสะดวกสบายขึ้น แตพบวามีบางหมูบานที่ประสบปญหาน้าํทวมขัง
ในรอบปที่ผาน เชนเดยีวกบัการสํารวจในรอบ 4 ที่พบวา หมูบานในพื้นที่สูงและปลูกขาว 5 
หมูบาน ยังคงประสบปญหาน้ําทวมขัง สวนพื้นทีก่ึ่งเมืองไมพบวาในหมูบานมีปญหาน้ําทวม
ขังทั้งในการสาํรวจรอบ 2 รอบ 3 และรอบ 4 
 
 



ตาราง 3.10  จํานวนหมูบานที่มีปญหาน้ําทวมถึง จําแนกตามพื้นที่และรอบการสํารวจ 
 

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  
 

มีปญหาน้ําทวม     รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

มี 0 0 0 5 3 3 0 5 3 4 

ไมมี 6 7 20 16 17 17 20 16 17 16 

รวม (หมูบาน) 6 7 20 21 20 20 20 21 20 20 

 

3.5 สุขภาพอนามัย 
 
 จากรายงานการสํารวจขอมูลพื้นฐานของโครงการกาญจนบุรี รอบ 3 พบวาโรคที่เปน
ปญหาหลักของหมูบานตามที่ผูนําหมูบานระบุไว อันดับแรกคือ โรคไขหวัด ในการสํารวจครั้ง
ลาสุด (รอบ 4) โรคหวัดยงัเปนโรคที่ชาวบานในหมูบานที่ศึกษาเปนกันมากที่สุด จากตาราง 
3.11 ซ่ึงเปรียบเทียบการสํารวจรอบ 2 (2544) และรอบ 4 (2546) พบวา จํานวนหมูบานที่
ประสบปญหาโรคไขหวัด มไิดลดนอยลง แตกลับมีจํานวนเพิ่มมากขึ้นในทุกพืน้ที่ศึกษา และ
พบวาจํานวนหมูบานในพื้นที่สูง   ที่พบวาไขหวดัเปนปญหาเจ็บปวยของชาวบานเพิม่ขึ้นถึง 4 
เทา (จาก 5 หมูบาน เปน 20 หมูบาน) แตมาลาเรียยังเปนโรคที่สําคัญในพื้นที่สูงเชนเดิม และ
จํานวนหมูบานที่ผูคนเจ็บปวยดวยโรคมาลาเรียมิไดลดนอยลง 
 
 สวนโรคอื่น ๆ ที่พบเพิ่มขึ้นในหลายหมูบาน โดยเฉพาะในพื้นที่ปลูกขาว ไดแก โรคที่
ไมติดตอ ไดแก โรคเบาหวาน ความดันโลหิต โรคกระดกู ซ่ึงถูกระบุโดยผูนําหมูบานบางใน
รอบสํารวจป 2543 และ 2545 นอกจากนีโ้รคไขเลือดออกยังคงเปนปญหาสาธารณสุข เนื่องจาก
พบวามีความชกุอยูในหลายหมูบาน ที่นาสังเกตคือ โรคเอดส ไดถูกระบุวาเปนโรคสําคัญใน  
2-3 หมูบานแลว 
 
 



ตาราง 3.11 จํานวนหมูบาน จําแนกตามโรคที่คนในหมูบานเปนสวนมาก พื้นทีแ่ละรอบการ

สํารวจ (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 

 

กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  
 

โรค     รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 2 
(2544) 

รอบ 4 
(2546) 

ไขหวัด 6 7 15 18 19 19 5 20 12 18 

มาลาเรีย 0 0 0 0 0 1 15 15 2 3 

ภูมิแพ 0 2 0 0 0 1 0 0 0 2 

เบาหวาน 0 0 0 4 0 3 0 0 0 1 

ความดันสูง/ต่ํา 0 0 0 6 0 3 0 1 0 2 

ไขเลือดออก 0 1 0 4 1 0 0 8 2 4 

โรคกระดูก 0 0 2 4 0 2 0 0 1 0 

ปวดเมื่อย 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0 

ระบบทางเดินหายใจ 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 

เอดส 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 

โรคเครียด 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

 
 โดยสรุป เมื่อเปรียบเทียบขอมูลหมูบานจากการสํารวจ 2 รอบ พ.ศ. 2544 และ 2546 ไม
พบการเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจน ไมวาในดานการประกอบอาชีพ ดานสุขภาพอนามัย อยางไร      ก็
ตามขอมูลหมูบานอาจไมมีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจน จึงควรใหความสนใจกับขอมูลใน
ระดับครัวเรือนและขอมูลบคุคลมากกวา 
 
 
 
 
 
 



4 ลักษณะขอมูลเชิงพื้นที่ 

เกรียงศักดิ์  โรจนคุรีเสถียร 
 
4.1  ขอมูลท่ัวไป 
 

กาญจนบุรีเปนจังหวดัที่อยูในภาคกลางทางดานตะวนัตกของประเทศ (ภาพ 4.1) ระหวาง
ละติจูดที่ 13 องศา 30 ลิปดาเหนือ กับ 15 องศา 30 ลิปดาเหนือ และระหวางลองติจูดที ่98 องศา
ตะวนัออก กับ 100 องศาตะวนัออก มีอาณาเขตทางทิศเหนอืติดตอกับสหภาพพมา  อําเภออุมผาง 
จังหวดัตาก อําเภอบานไร จังหวดัอุทยัธานีและอําเภอดานชาง จังหวดัอุทยัธานี  ทางทิศตะวนัออก
ติดตอกับอําเภอหนองหญาไซ อําเภอดอนเจดยี อําเภออูทอง อําเภอสองพี่นอง จังหวัด
สุพรรณบุรี และอําเภอกําแพงแสน จังหวดันครปฐม  ทางทิศใตติดตอกับอําเภอสวนผึ้ง อําเภอ
จอมบึง อําเภอโพธาราม และอําเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี และทิศตะวันตกติดตอกับสหภาพ
พมา โดยมีสันเขาตะนาวศรีเปนเสนเขตแดนระหวางประเทศ (ภาพ 4.1) 
 

จังหวดักาญจนบุรี มีลักษณะภูมิประเทศแบงออกไดเปน 3 ประเภท คอื พื้นที่ภูเขาหรือ
พื้นที่สูง ซ่ึงอยูทางทิศเหนือและตะวันตกของจังหวดัในเขตอําเภอสังขละบุรี อําเภอทองผาภูมิ 
อําเภอศรีสวัสดิ์ และบางสวนของอําเภอดานมะขามเตีย้ อําเภอเมือง และอําเภอบอพลอย 
บริเวณสูงสุดของจังหวดัอยูในอําเภอสังขละบุรี มีความสูงเหนือระดับน้ําทะเล ประมาณ 1,800 
เมตร ประเภทที่สองคือ พื้นที่ราบสูงสลับกับเขาเตี้ย อยูทางทิศตะวนัออกของจังหวัดในพืน้ที่
อําเภอพนมทวน อําเภอหวยกระเจา อําเภอเลาขวัญ และบางสวนของอําเภอบอพลอย  สวน
ประเภทที่สามคือ ที่ราบลุมน้ําอยูทางตอนใตและตะวันออกเฉียงใตในพืน้ที่อําเภอทามะกา 
อําเภอทามวง และบางสวนของอําเภอเมืองและอําเภอพนมทวน จงัหวดักาญจนบุรีมีพืน้ที่ทั้งหมด
ประมาณ 19,483 ตารางกิโลเมตร พื้นที่ 3 ใน 4 เปนพื้นที่ที่ไมใหประชาชนเขาไปอาศัยและ
ประกอบอาชพี เนื่องจากเปนพื้นที่หวงหามในราชการทหาร  เขตอนุรักษพันธุสัตวปา  เขตวน



อุทยาน เขตปาสงวนแหงชาต ิรวมถึงพื้นทีป่าสัมปทาน  คงเหลือพื้นทีป่ระมาณ 1 ใน 4 สําหรับ
การ      ตั้งถ่ินฐานและประกอบอาชีพ 

 
กาญจนบุรีแบงเขตการปกครองออกเปน 13 อําเภอ มี 95 ตําบล และ 877 หมูบาน มี

ประชากรประมาณ 7 แสน 3 หมื่นคน ประชากรสวนใหญมีเชื้อชาติไทยและมีเชื้อชาติกะเหรี่ยง 
มอญ ลาวโซง ไมมากนักกระจายอยูทัว่ไปในพื้นที่  และเนื่องจากพื้นทีต่ิดกับชายแดนพมาจึงมี
ประชากรยายถ่ินเขาออกเปนจํานวนมากทั้งถูกกฎหมายและไมถูกกฎหมาย ประชากรสวนใหญ
ประกอบอาชพีเกษตรกรรมและรับจาง 

 
ดวยความหลากหลายทางดานชาติพันธุ ภาษา วัฒนธรรม และความแตกตางทางสภาพ

เศรษฐกิจ สังคม และพื้นทีภู่มิศาสตร ประกอบกับการเปนสถานที่ตั้งของมหาวิทยาลัยมหิดล 
วิทยาเขตกาญจนบุรี และไดรับการสนับสนุนจาก The Wellcome Trust แหงสหราชอาณาจักร  
จังหวดักาญจนบุรีจึงไดถูกเลือกเปนพื้นทีด่ําเนินโครงการกาญจนบุรี ซ่ึงเริ่มดําเนินการตั้งแต 
พ.ศ.2543 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของประชากรอนัเนือ่งมาจากการเปลี่ยนแปลง
ทางเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม รวมถึงผลกระทบของการดําเนินการของกิจกรรมตางๆ
ของรัฐและเอกชน  ในการศึกษาตามโครงการกาญจนบุรีไดแบงพื้นทีก่ารศึกษาออกเปน 5 ประเภท 
(ภาพ 4.2)  คือ เมือง/กึ่งเมือง ปลูกขาว พืชไร ที่สูง และเศรษฐกจิผสมผสาน โดยแบงตาม
ลักษณะการประกอบอาชีพของประชากรและการใชที่ดนิเพื่อการเกษตร รวมทัง้หมด 100 หมูบาน 
หมูบานที่ศึกษาทั้งหมดไดมาจากการสุมตัวอยางแบบเปนระบบ  
 

 
 



 

 
ภาพ 4.1  แผนที่จังหวัดกาญจนบุรี 

 



 

 
 

ภาพ 4.2  พืน้ที่ศึกษา 5 ประเภท 



ลักษณะของหมูบานพื้นที่เมอืง/กึ่งเมือง (ภาพ 4.3) เปนเขตเทศบาลหรือหมูบานชนบท
ที่มีอาณาเขตตดิตอกับเขตเทศบาล ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรกรรม 
ลักษณะอาคารบานเรือนคอนขางถาวรและสวนหนึ่งเปนอาคารพานิช   หมูบานพืน้ที่ปลูกขาว 
(ภาพ 4.4) สวนใหญอยูในพืน้ที่ราบลุมน้ําและเขตชลประทาน    หมูบานอยูนอกเขตเทศบาล
ทั้งหมด การตัง้บานเรือนสวนใหญจะอยูรวมกันเปนชุมชนและพื้นที่สวนใหญที่ลอมรอบหมูบาน
จะเปนพื้นที่ทํานา  แปลงเกษตรกรรมจะมขีนาดเลก็กวาพื้นที่ทําไร  หมูบานพืน้ที่ปลูกพชืไร (ภาพ 
4.5) สวนใหญจะอยูในเขตที่ราบสูงและที่ลุมที่น้ําทวมไมถึง การตั้งบานเรอืนจะอยูรวมเปนชุมชน
นอย สวนใหญประชากรจะอาศัยอยูในพืน้ที่ที่ทําการเพาะปลูก  พืชไรที่ปลูกมีออย ขาวโพด 
และมันสําปะหลัง และมีพชืสวนเชนผลไม ยางพารา เปนตน แปลงเกษตรกรรมมขีนาดใหญ  
หมูบานพื้นทีสู่ง (ภาพ 4.6) เปนหมูบานทีอ่ยูในเขตพื้นที่ภูเขาและที่ราบสูงซึ่งสวนมากจะอยูใน
เขตหวงหามตามที่กลาวแลวขางตน มีลักษณะการตั้งถ่ินฐาน 2 แบบ แบบที่หนึ่งเปนแบบอาณา
นิคม        กลาวคือมีหนวยงานราชการเขาไปจัดสรรที่ดินให มีผังหมูบานเปนระบบ หมูบาน
ลักษณะนีเ้กดิไมนานนัก อาจมีสาเหตุมาจากทางราชการอพยพกลุมประชากรนี้ออกจากพืน้ที่ที่
สรางเขื่อน หรือออกจากบริเวณปาสมบูรณ  แบบที่สองเปนลักษณะทีป่ระชากรบุกรุกเขาไปตั้ง
ถ่ินฐาน และทางราชการอนุญาตใหอยูในพื้นที่ได ยังไมมีการจัดสรรและวางผังหมูบานเหมือน
แบบที่หนึ่งและไมออกเอกสารสิทธ์ิ  ประชากรในกลุมหมูบานประเภทนี้มกีารเคลื่อนยายสูง 
อาชีพสวนใหญปลูกพืชไรและรับจาง หมูบานประเภทสุดทายเปนหมูบานพื้นที่เศรษฐกิจ
ผสมผสาน  (ภาพ 4.7) มีลักษณะผสมของการประกอบอาชีพทํานา ทาํไร และรับจาง อยูใน
พื้นที่ราบสูงและลุมน้ํา และไมมีลักษณะเดนชัดที่จะจดัอยูใน 4 ประเภทแรก 
 
4.2  การจัดเก็บขอมูลเชิงพืน้ท่ี 
 

โครงการกาญจนบุรีไดทําการจัดเก็บขอมูลทางดานประชากรและสังคมโดยใช
แบบสอบถาม และไดจดัเกบ็รวบรวมขอมูลเชิงพื้นที่โดยการขอความอนุเคราะหจากหนวยงาน
ที่เกี่ยวของ เชน กรมแผนทีท่หาร  กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม และกรมพัฒนาที่ดิน เปน
ตน ขอมูลที่ไดจากหนวยงานดังกลาวคือ แผนที่ ภาพถายทางอากาศจากเครื่องบิน ภาพถายทาง



อากาศจากดาวเทียม  ขอมูลเชิงตัวเลข (Digital) ที่แสดงอาณาเขตจังหวัด อําเภอ และตําบล 
รวมถึงจุดที่ตั้งของหมูบาน ลักษณะทางกายภาพ ถนน แมน้ํา การใชที่ดิน เปนตน นอกจากนี ้      
โครงการไดจดัเก็บขอมูลที่ตั้งของที่อยูอาศัยของผูใหขอมูล โรงเรียน สถานีอนามัย และสถานที่
สําคัญอื่นๆ อีกดวย โดยใชเครื่องบันทึกพกิัดทางภูมิศาสตร (GPS) ขอมูลเชิงพื้นที่นีจ้ะถูกเก็บ
เปนระบบรวมกับขอมูลสํารวจและสามารถเรียกใชเพื่อวเิคราะห หรือแสดงผล เพื่อทํารายงาน
หรือตัดสินใจในการวางแผนดําเนนิโครงการในขั้นตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.3  ลักษณะพื้นท่ีเมือง/ก่ึงเมือง 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.4  ลักษณะพื้นท่ีปลูกขาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.5  ลักษณะพื้นท่ีพืชไร 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 4.6  ลักษณะพื้นท่ีสูง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4.7  ลักษณะพื้นท่ีผสมผสาน 



การเก็บขอมูลเชิงพื้นที่ของโครงการไดเร่ิมดําเนินการครั้งแรกในป พ.ศ. 2544   และ 
คร้ังที่สองในป พ.ศ. 2546 โดยใชเครื่องบันทึกพิกดัทางภูมิศาสตรบันทึกสถานที่ตัง้บาน อาคาร
ที่พัก โรงเรียน สถานีอนามัย โดยครั้งแรกใชบัญชีครัวเรือนที่โครงการไดเก็บขอมูลสํารวจใน
รอบ 1 (2543) คร้ังที่สองใชบัญชีครัวเรือนรอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546)  เปนฐานในการ        
จัดเก็บ  ขอมูลที่เก็บเปนขอมลูตําแหนงสถานที่ตั้งบาน อาคารที่พัก โรงเรียน สถานีอนามัย และ
สถานที่สําคัญ อ่ืนๆ แตละตาํแหนงที่ตั้งจะมีขอมูลหมายเลขครัวเรือน  คาจุดพิกดัแสดงที่ตั้ง วัน
เดือนปที่เก็บขอมูลเชิงพื้นที่นี้สามารถนําไปเชื่อมกับขอมูลครัวเรือน และขอมูลบุคคลไดโดยใช
หมายเลขประจําครัวเรือนเปนตัวเชื่อม เมื่อขอมูลถูกเชื่อมแลวจะสามารถแสดงขอมูลจากการ
สํารวจ แสดงคาสถิติ แสดงความสัมพันธของขอมูลจากการสํารวจบนแผนที่ได 
 

ในการเก็บคาพิกัดทางภูมิศาสตรไดมีการฝกอบรมผูเก็บขอมูลใหมีความรูเบื้องตน 
เกี่ยวกับคาพกิดัทางภูมิศาสตร เครื่องกดพิกดั และการใชเครื่องกดพิกัดในการเก็บขอมลู เพื่อให      
ขอมูลที่เก็บไดมีความผิดพลาดนอยที่สุด  ในการเก็บครั้งแรกมีผูเก็บขอมูล 10 คน แบงออกเปน 
5 ทีมๆ ละ 2 คน ใชเวลาเกบ็ทั้งหมด 53 วัน ระหวางวนัที่ 26 เมษายน ถึงวันที่ 17 มิถุนายน  
พ.ศ. 2544 ในการเก็บครั้งทีส่องในป พ.ศ. 2546 ผูเก็บขอมูลมี 6 คน ใชเวลาเก็บขอมูล 77 วัน 
ระหวางวันที ่ 15 กันยายน ถึง 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2546 ในการเกบ็ขอมูลพิกัดทัง้สองครั้งนี้
ไมไดเกบ็พรอมกันกับการเกบ็ขอมูลครัวเรือนและบุคคล การเก็บขอมูลใชบัญชีครัวเรือนที่ถูก
สัมภาษณเปนฐานในการจัดเก็บขอมูลที่ไดถูกบันทึกในเครื่องกดพิกัดโดยอัตโนมัตแิละถูกจด
ไวในแบบบันทึกขอมูลเพื่อสํารองและปองกันการสูญหายของขอมูล ขอมูลในเครื่องกดพิกดั
ถูกนําไปถายโอนลงในเครื่องคอมพิวเตอรเพื่อทําเปนตารางในฐานขอมลูสําหรับใชรวมกับ       
ขอมูลสํารวจทางประชากรตอไป 
 
 
 
 
 



ตาราง 4.1   จํานวนพิกดัของครัวเรือนทีถู่กสัมภาษณและสถานที่สําคัญ จําแนกตามพื้นที่ และ
ปที่เก็บ 

 
ป พ.ศ. กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
2544 3,340 2,137 2,145 3,579 2,787 13,988 
2545  419  135 332 421 579 1,886 
2546  217   73 111 250 72 723 
รวม 3,976 2,345 2,588 4,250 3,438 16,597 
 
 

 ตาราง 4.1 แสดงจํานวนพกิดัของครัวเรือนและสถานทีสํ่าคัญในอาณาเขตหมูบาน เชน
ศูนยกลางของหมูบานที่ใชเปนที่ประชุม โรงเรียน วัด สถานีอนามัย และถนนบางแหง  จดุพิกดั
ของครัวเรือนแตละปจะเก็บตามจํานวนครัวเรือนที่เพิ่มขึน้ แตไมไดลบจุดพิกดัของครัวเรือนที่
ยายออกไป ผลที่ไดทําใหจํานวนจุดพกิัดมมีากกวาจํานวนครัวเรือนประมาณ 4,000 จดุ  ซึ่งรวม
พิกัดของถนนที่บันทึกไวเปนจํานวนมากดวย 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5  ลักษณะทั่วไปของประชากร 

อารี  จําปากลาย 
 

5.1  จํานวนประชากร 
 

จากการสํารวจรอบ 4 (2456) พบประชากรทีอ่าศัยอยูในพืน้ที่ศึกษาจาํนวนทั้งสิ้น 42,816 
คน พบประชากรหญิงมากกวาประชากรชาย ประมาณ 2,000 คน กลาวคือ มีผูชาย  20,350 คน 
และผูหญิง 22,466 คน อาศัยอยูใน 12,356 ครัวเรือน จํานวนประชากรที่พบลดลงจากการ
สํารวจรอบกอนๆ ในทกุพื้นที่   โดยเฉพาะในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง และที่สูง การกระจายของ
ประชากรศึกษาตามพื้นที่ตางๆ เรียงลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ รอยละ 27 อาศัยอยูในพื้นที่
สูง รอยละ 21 อยูในพืน้ที่ผสมผสาน รอยละ 20 อยูในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง รอยละ 16 อยูในพื้นที่
ปลูกขาว และรอยละ 16 อยูในพื้นทีพ่ืชไร (ตาราง 5.1 แผนภูม ิ5.1 และ 5.2) 
 

5.2  โครงสรางอายุและเพศของประชากร 
 

ตาราง 5.2   แสดงการกระจายรอยละของประชากรจําแนกตามกลุมอายุและพืน้ทีจ่าก
การสํารวจรอบ 3 (2545) กบัรอบ 4 (2546) แสดงใหเหน็วา โครงสรางทางอายุของประชากรใน
รอบ 4 ไมเปล่ียนแปลงไปจากรอบ 3 มากนัก   สอดคลองกันทุกพืน้ที่ เชนเดยีวกัน ประมิด
ประชากร (แผนภูมิ 5.3-5.7) ช้ีวา โครงสรางทางอายุและเพศของประชากรในทุกพื้นทีศ่ึกษาไม
เปลี่ยนแปลงไปจากการสํารวจรอบกอนๆ มากนกั (รายงานการสํารวจรอบ 1, 2 และ 3 ประกอบ)   
 

ตาราง 5.3 แบงประชากรออกเปน 3 กลุมอายใุหญๆ คือ ประชากรวัยเดก็ (ต่ํากวา 15 ป) 
ประชากรวยัแรงงาน (15-59 ป) และประชากรวัยสูงอายุ (อายุ 60 ป ขึ้นไป) โดยเปรียบเทียบ  
ขอมูลจากการสํารวจรอบ 4 กับรอบ 1 รอบ 2 และ รอบ 3  พบวา ประชากรวยัเดก็ต่ํากวา 15 ป 
มีสัดสวนมากที่สุดในพืน้ที่สูง (รอยละ 37) และมีสัดสวนนอยที่สุดในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมอืง (รอยละ 



25) ซ่ึงเหมือนกันในทกุรอบของการสํารวจ  ในทางตรงกนัขาม ในทุกรอบของการสํารวจ พบวา 
ประชากรในวยัทํางานมีสัดสวนสูงที่สุดในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง (รอยละ 64) และต่ําที่สุดในพืน้ที่
สูง (รอยละ 55) ซ่ึงคงเปนเพราะพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองเปนแหลงที่มีงานรองรับมากที่สุด ดึงดูดให
ประชากรวยัแรงงานเขามาหางานทํามากทีสุ่ด  ในขณะเดียวกัน สัดสวนประชากรวยัสูงอายุสูง
ที่สุดในพื้นทีป่ลูกขาว (รอยละ 13) และต่ําที่สุดในพื้นทีสู่ง (รอยละ 9)  

 

ตาราง  5.1   จํานวนครัวเรือน จํานวนประชากร จําแนกตามเพศ และพื้นที,่ รอบ 1 
(2543), รอบ 2  (2544), รอบ 3 (2545), และรอบ 4 (2546) 
 

 เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ครัวเรือน       
 รอบ 1 (2543) 2,580 1,888 1,845 2,939 2,360 11,612 
 รอบ 2 (2544) 2,776 1,969 1,968 3,328 2,616 12,657 
 รอบ 3 (2545) 2,664 2,024 1,986 3,399 2,607 12,680 
 รอบ 4 (2546) 2,550 1,985 1,976 3,235 2,610 12,356 
ประชากรรวม       
 รอบ 1 (2543) 9,198 7,196 6,706 10,868 8,646 42,614 
 รอบ 2 (2544) 9,797 7,348 7,079 12,318 9,487 46,029 
 รอบ 3 (2545) 9,416 7,239 6,869 12,299 9,220 45,043 
 รอบ 4 (2546) 8,751 6,955 6,657 11,429 9,024 42,816 
ประชากรชาย       
 รอบ 1 (2543) 4,257 3,371 3,256 5,454 4,088 20,378 
 รอบ 2 (2544) 4,594 3,437 3,429 6,225 4,512 22,197 
 รอบ 3 (2545) 4,431 3,358 3,324 6,182 4,378 21,673 
 รอบ 4 (2546) 4,044 3,219 3,203 5,620 4,264 20,350 
ประชากรหญิง       
 รอบ 1 (2543) 4,941 3,825 3,450 5,414 4,558 22,236 
 รอบ 2 (2544) 5,203 3,911 3,650 6,093 4,975 23,832 
 รอบ 3 (2545) 4,985 3,881 3,545 6,117 4,842 23,370 
 รอบ 4 (2546) 4,707 3,736 3,454 5,809 4,760 22,466 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภูมิ 5.1  จํานวนประชากรที่แจงนับได จําแนกตามพื้นที่และรอบ
สํารวจ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ 5.2  การกระจายรอยละประชากร  จําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 4 
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ตาราง 5.2  การกระจายรอยละของประชากร จําแนกตามกลุมอายุและพื้นท่ี, รอบ 3 และรอบ 4 
 

4 เมือง/กึ่ง
เมือง  ขาว   พืชไร   ที่สูง  ผสมผสาน  รวม 

รอบ 3 

รอบ 
4 รอบ 3 

รอบ 
4 รอบ 3 

รอบ 
4 รอบ 3 

รอบ 
4 รอบ 3 

รอบ 
4 รอบ 3 

รอบ 
4 

กลุมอาย ุ (2545) (2546) (2545) (2546) (2545) (2546) (2545) (2546) (2545) (2545) (2545) (2545) 

0-4 7.4 6.9 8.5 7.8 8.4 8.3 11.9 12.0 8.1 7.6 9.1 8.8 

5-9 8.9 9.2 10.0 10.3 10.7 11.0 12.6 13.0 9.9 10.0 10.6 10.8 

10-14 8.5 8.7 10.1 9.8 11.1 10.6 11.2 11.7 9.7 10.2 10.1 10.3 

15-19 7.8 7.3 6.9 6.8 7.3 6.7 6.0 5.2 6.8 6.8 6.9 6.5 

20-24 6.8 6.5 5.0 4.7 5.8 5.2 5.9 5.3 5.8 5.5 5.9 5.5 

25-29 8.4 7.4 7.3 6.8 7.7 7.6 7.7 6.7 7.9 7.3 7.8 7.1 

30-34 8.3 7.8 7.5 7.6 7.9 7.4 8.2 8.3 8.2 7.9 8.0 7.9 

35-39 8.4 8.8 8.5 8.6 8.4 8.5 7.7 7.8 7.9 8.1 8.1 8.3 

40-44 8.5 8.3 7.8 7.9 8.1 8.3 7.3 7.1 7.5 7.8 7.8 7.8 

45-49 7.2 7.4 6.2 6.5 6.2 6.7 6.3 6.5 7.2 7.2 6.7 6.9 

50-54 5.3 6.3 5.5 6.0 5.1 5.4 4.3 4.6 5.9 5.8 5.1 5.6 

55-59 3.9 4.0 3.6 3.7 3.6 3.8 3.2 3.4 4.5 4.5 3.7 3.9 

60-64 3.5 3.7 4.1 4.0 3.6 3.7 2.8 3.0 3.3 3.5 3.4 3.5 

65-69 2.6 2.8 3.0 3.3 2.5 2.8 2.0 2.3 2.8 3.0 2.5 2.8 

70-74 1.9 2.0 2.6 2.6 1.7 2.0 1.6 1.6 2.1 2.2 2.0 2.0 

75-79 1.5 1.6 1.6 1.9 1.1 1.1 0.9 1.0 1.2 1.3 1.2 1.3 

80-84 0.7 0.8 1.0 0.9 0.5 0.5 0.3 0.3 0.7 0.7 0.6 0.6 

85-89 0.4 0.3 0.6 0.6 0.3 0.3 0.2 0.2 0.4 0.4 0.3 0.3 

90-94 0.2 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.1 0.1 0.1 

95-99 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 

100+ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

จํานวน 9,405 8,750 7,233 6,955 6,866 6,656 12,295 11,428 9,220 9,024 45,019 42,813 

หมายเหตุ:  จํานวนรวมแตกตางจากตาราง 5.1 เนื่องจากไมรวมผูที่ไมทราบ หรือไมใหขอมูลเรื่องอายุ 
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แผนภูมิ 5.6 : ประมิดประชากร : ท่ีสูง 
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ตาราง  5.3    การกระจายรอยละของประชากร  จําแนกตามกลุมอายแุละพื้นท่ี, รอบ 1 (2543), 
รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545)  และรอบ 4 (2546) 

 

 0 – 14   15 - 59   60+ 

รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4  รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4  รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4 
  

พื้นที่ 
  (2543) (2544) (2545) (2546)   (2543) (2544) (2545) (2546)   (2543) (2544) (2545) (2546) 

เมือง/กึ่งเมือง 24.5 25.1 24.8 24.8  65.2 64.3 64.3 63.9  10.3 10.6 11.0 11.4 

ขาว 28.7 28.5 28.6 27.8  59.0 59.0 58.2 58.8  12.3 12.5 13.2 13.4 

พืชไร 30.3 30.1 29.9 29.9  60.5 60.7 59.5 59.6  9.2 9.2 9.7 10.4 

ที่สูง 36.1 36.1 35.5 36.6  56.6 56.3 56.2 54.9  7.3 7.6 7.8 8.5 

ผสมผสาน 28.5 27.9 27.3 27.8  61.2 61.8 61.0 60.9  10.3 10.3 10.6 11.3 

รวม 29.9 29.9 29.8 29.9   60.4 60.2 60.0 59.4   9.7 9.8 10.2 10.8 

 
 

ตาราง  5.4  การกระจายรอยละของประชากรอายุ 60 ป ขึ้นไป และอายุ 80 ป ขึ้นไป จําแนก
ตามพื้นท่ี, รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545), และรอบ 4 (2546) 

 

60 ป ขึ้นไป   80 ปขึ้นไป 

รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4  รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4 พื้นที่ 
  (2543) (2544) (2545) (2546)   (2543) (2544) (2545) (2546) 

เมือง/กึ่งเมือง 10.3 10.6 11 11.4  1.2 1.3 1.4 1.4 

ขาว 12.3 12.5 13.2 13.4  1.6 1.7 1.8 1.7 

พืชไร 9.1 9.2 9.8 10.4  0.9 0.9 0.9 0.9 

ที่สูง 7.3 7.6 7.8 8.5  0.5 0.6 0.6 0.6 

ผสมผสาน 10.3 10.4 10.7 11.3  1.1 1.3 1.2 1.2 

รวม 9.7 9.8 10.2 10.8   1.0 1.1 1.1 1.1 

 
 



ตาราง 5.4 เสนอขอมูลของประชากรวัยสูงอายุที่ละเอียดมากขึ้น โดยแบงออกเปน
ประชากรอายุ 60 ป ขึ้นไป และอายุ 80 ป ขึ้นไป หรือที่เรียกกนัวา กลุมอายุสูงที่สุด จะเห็นวา 
ในทุกรอบของการศึกษา ประชากรทั้งสองกลุมมีสัดสวนสูงที่สุดในพืน้ที่ปลูกขาว และต่ําสุด
ในพื้นที่สูง สอดคลองกับแนวโนมของผูสูงอายุของทั้งประเทศที่มีสัดสวนและจํานวนเพิ่มขึ้น 
สัดสวนของผูสูงอายุในพืน้ที่ศึกษาของโครงการกาญจนบุรีมีแนวโนมเพิ่มขึ้นในทกุพืน้ที่ 
เชนเดยีวกัน พื้นที่สูงซึ่งมีผูสูงอายุในสัดสวนที่ต่ําที่สุดมีการเพิ่มขึ้นของสัดสวนผูสูงอายุที่
เดนชัดที่สุด โดยเฉพาะผูสูงอายุ 60 ป ขึ้นไป จากรอบ 3 ถึงรอบ 4  
 

5.3  อัตราสวนเพศ 
 
 อัตราสวนเพศ คํานวณจากจาํนวนผูชายตอผูหญิง 100 คน อัตราสวนเพศสูงกวา 100 
หมายความวา จํานวนผูชายมากกวาผูหญิง ในทาํนองเดยีวกัน อัตราสวนเพศต่ํากวา 100 แสดงวา 
จํานวนผูชายนอยกวาผูหญิง สําหรับประชากรโดยทัว่ไป อัตราสวนเพศจะสูงในชวงอายุนอยๆ 
และจะคอยๆ ลดลงเมื่ออายุเพิ่มขึ้น ตาราง 5.5 แสดงอัตราสวนเพศแยกตามพื้นที่ และกลุมอายุ 
โดยแยกเปนประชากรวัยเดก็ วัยทํางาน และวัยสูงอายุ จะเห็นวา อัตราสวนเพศจะสูงที่สุดใน
กลุมประชากรวัยเด็ก โดยมีเด็กชายประมาณ 105 คน ตอเด็กหญิง 100 คน (รอบ 4)  อัตราสวน
เพศลดลงในกลุมประชากรวยัทํางาน จํานวนผูหญิงมากกวาผูชาย มีผูชายประมาณ 85 คน ตอ        
ผูหญิง 100 คน (รอบ 4)  สอดคลองกันในทุกพื้นที่ อัตราสวนเพศต่ําที่สุดในประชากรกลุมอายุ
สูงที่สุด นั่นคือ มีผูสูงอายุชายประมาณ 61 คน ตอผูสูงอายุหญิง 100 คน  
 

ในขณะเดยีวกนั ตาราง 5.6 เปรียบเทียบอัตราสวนเพศตัง้แตรอบ 1 ถึงรอบ 4 โดยไม
แยกกลุมอาย ุ อัตราสวนเพศในภาพรวมของประชากรทกุพื้นที่ ชีว้าจํานวนผูชายนอยกวาผูหญิง  
เมื่อเปรียบเทียบขอมูลจากการสํารวจตั้งแตรอบ 1 (2543) ถึงรอบ 4 (2546) พบวา อัตราสวนเพศ
ไมเปล่ียนแปลงมากนัก เมื่อพิจารณาตวัเลขในแตละพื้นที่ พบวา ประชากรในพืน้ทีสู่งและพื้นที่
พืชไรมีอัตราสวนเพศสูงกวาพื้นที่อ่ืนในทกุรอบของการสํารวจโดยเฉพาะในพื้นที่สูงจํานวน
ประชากรชายมากกวาประชากรหญิงเล็กนอยในการสํารวจรอบ 2 และรอบ 3   



ตาราง 5.5  อัตราสวนเพศ  จําแนกตามกลุมอายุและพื้นท่ี, รอบ 3 และรอบ 4 (2546) 
 

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม 

รอบ 3 รอบ 4 รอบ 3 รอบ 4 รอบ 3 รอบ 4 รอบ 3 รอบ 4 รอบ 3 รอบ 4 รอบ 3 รอบ 4 อาย ุ
  (2545) (2546) (2545) (2546) (2545) (2546) (2545) (2546) (2545) (2546) (2545) (2546) 

0 - 14 110.8 109.5 99.2 98.8 107.4 108.6 108.8 108.0 100.1 99.7 105.7 105.2 

15 - 59 84.5 81.2 82.2 82.6 88.8 87.4 96 88.8 87.8 86.5 88.3 85.4 

60+ 72.5 69.4 80.4 77.9 85.9 82.4 104.9 104.4 82.3 83.1 84.3 82.7 

80+ 56.3 60.0 48.3 51.3 48.8 40.5 56.5 76.3 76.2 77.4 57.1 60.8 

รวม 88.9 85.9 86.5 86.2 93.8 92.7 101.1 96.7 90.4 89.6 92.7 90.6 

 
ตาราง  5.6  อัตราสวนเพศ จําแนกตามกลุมอายแุละพืน้ท่ี, รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544), รอบ 3 

(2545), และรอบ 4 (2546) 
 

รอบการสํารวจ เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม 

รอบ 1 (2546) 86.1 87.8 93.6 99.8 88.9 91.5 

รอบ 2 (2544) 87.3 87.8 93.5 101.7 90.2 92.6 

รอบ 3 (2545) 88.9 86.5 93.8 101.1 90.4 92.7 

รอบ 4 (2546) 85.9 86.2 92.7 96.7 89.6 90.6 

 
ตาราง  5.7  อายุมัธยฐานของประชากร จําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544), รอบ 3 

(2545), และรอบ 4 (2546) 
 

รอบการสํารวจ เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม 

รอบ 1 (2546) 31.0 30.0 28.0 26.0 30.0 29.0 

รอบ 2 (2544) 31.0 30.0 28.0 26.0 29.0 29.0 

รอบ 3 (2545) 30.0 29.0 28.0 25.0 29.0 28.0 

รอบ 4 (2546) 32.0 32.0 30.0 27.0 31.0 30.0 



5.4  อายุมัธยฐาน 
 
 อายุมัธยฐาน คือ อายุที่อยูกึง่กลางเมื่อแบงประชากรออกเปนสองกลุมเทาๆ กัน ตาราง 
5.7 แสดงอายมุัธยฐานของประชากรตามพืน้ที่เปรียบเทยีบใหเห็นตั้งแตรอบ 1 ถึง รอบ 4 ใน
ภาพรวม ประชากรในพืน้ทีศ่ึกษาจากการสํารวจรอบ 4  มีอายุมัธยฐาน 30 ป เพิ่มขึ้นจากรอบ 3 
ประมาณ 2 ป การเพิ่มขึ้นของอายุมัธยฐานของประชากรในการสํารวจรอบลาสุดเกิดขึ้นในทกุ
พื้นที่ศึกษา ประชากรในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง และพืน้ที่ปลูกขาวมีอายุมธัยฐานสูงที่สุด คือมีอายุ 
32 ป ในขณะที่ประชากรในพื้นที่สูงมีอายมุัธยฐานต่ําทีสุ่ด สอดคลองกับโครงสรางอายุที่กลาว
มาขางตนที่พบวา ประชากรในวยัเดก็มีสัดสวนสูงที่สุดในพื้นที่สูง  
 

5.5  อัตราสวนพึ่งพิง 
 
 อัตราสวนพึ่งพิง คือ สัดสวนประชากรในวัยเด็กอายุต่ํากวา 15 ป และ/หรือสัดสวน
ประชากรวยัสูงอายุ60 ป ขึ้นไป ตอประชากรที่อยูในวยัทาํงานอายุ 15-59 ป โดยมีขอสมมติวา 
ประชากรในกลุมวัยเดก็และวัยสูงอายุตองพึ่งพิงประชากรวัยทํางาน อัตราสวนพึ่งพิงจะสูงขึ้น
ถาสัดสวนประชากรวยัเดก็และวยัสูงอายุสูงขึ้น ซ่ึงหมายความวา ภาระทีจ่ะตกเปนของประชากร
วัยทํางานก็มากขึ้นดวย 
  
 ตาราง 5.8 แสดงอัตราสวนพึ่งพิงรวม อัตราสวนพึ่งพิงวยัเด็ก และอัตราสวนพึ่งพิงวยั
สูงอายุของประชากรในพื้นที่ตางๆ ตั้งแตรอบ 1 (2543) ถึง รอบ 4 (2546) ในการสาํรวจขอมูล
คร้ังลาสุด ประชากรวยัทํางาน 100 คน จะตองรับภาระเด็กและผูสูงอายุ ประมาณ 68-69 คน 
โดยเปนภาระจากเดก็ 50 คน และจากผูสูงอายุ 18 คน ภาระที่คนวยัทาํงานตองรับผิดชอบเพิม่ขึ้น
จากรอบกอนประมาณ 2 คน ภาระที่เพิม่ขึน้นี้ มาจากการที่สัดสวนของผูสูงอายเุพิ่มขึ้นเนือ่งจาก
การมีอายุยนืยาวขึ้นมากกวาการเพิ่มขึ้นในสัดสวนของเดก็ เพราะจะเหน็วา ในขณะทีอั่ตราสวน
พึ่งพิงวยัเด็กไมเปลี่ยนแปลงมากนัก อัตราสวนพึ่งพงิวยัสูงอายุมแีนวโนมเพิม่ขึ้นในเกือบทกุพืน้ที ่



ตาราง 5.8  อัตราสวนพึง่พิงรวม อัตราสวนพึ่งพิงวัยเด็ก อัตราสวนพึ่งพงิวัยสงูอายุ จําแนก
ตามพื้นท่ี, รอบ 1 (2543), รอบ 2 (2544), รอบ 3 (2545), และรอบ 4 (2546) 

 

อัตราสวนพึง่พิงรวม   อัตราสวนพึง่พิงวัยเด็ก   อัตราสวนพึง่พิงวัยสูงอาย ุ

รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4  รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4  รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4 
  
พื้นท่ี 
  (2543) (2544) (2545) (2546)   (2543) (2544) (2545) (2546)   (2543) (2544) (2545) (2546) 

เมือง/กึ่งเมือง 53.4 55.6 55.6 56.6  37.5 39.0 38.5 38.7  15.8 16.5 17.1 17.8 

ขาว 69.6 69.5 71.8 70.1  48.7 48.3 49.1 47.3  20.9 21.2 22.7 22.8 

พืชไร 65.2 64.75 66.6 67.7  50.1 49.6 50.5 50.2  15.1 15.1 16.3 17.4 

ที่สูง 76.8 77.6 76.9 82.1  63.8 64.1 63.1 66.6  13.0 13.4 13.8 15.5 

ผสมผสาน 63.3 61.9 62.1 64.2  46.5 45.2 44.8 45.6  16.8 16.7 17.3 18.6 

รวม 65.6 66.0 66.7 68.5  49.5 49.7 49.6 50.3  16.1 16.3 17.1 18.2 

 
อัตราสวนพึ่งพิงรวมจะสูงหรือต่ําขึ้นอยูกบัขนาดของประชากรวยัเดก็และประชากรวัย

สูงอายุ  เมื่อแยกพจิารณาตามพื้นที่ พบวา ประชากรในพืน้ที่สูงมีอัตราสวนพึ่งพิงสูงที่สุดในทุก
รอบการสํารวจ ในขณะที่พืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองมีอัตราสวนพึ่งพิงนอยที่สุด กลาวคือ คนวัยทํางาน
ในพื้นที่สูง 100 คน ตองรับภาระเด็กและคนสูงอายุประมาณ 82 คน (เด็ก 67 คน  ผูสูงอายุ 16 
คน) มากกวาคนวัยทํางานในเมือง/กึ่งเมืองซึ่งรับภาระเดก็และคนสูงอายุประมาณ 57 คน (เด็ก 
39 คน ผูสูงอายุ 18 คน) ประมาณ 1.5 เทา  เห็นไดชดัเจนวา พืน้ที่สูงมีอัตราสวนพึ่งพิงสูงเนื่องจาก
อัตราสวนพึง่พิงวยัเดก็สูงกวาพืน้ที่อ่ืนอยางชัดเจน ในขณะที่พืน้ที่เมอืง/กึ่งเมืองมีอัตราสวนพึ่งพิง
ต่ําที่สุดเนื่องจากมีสัดสวนประชากรวยัเดก็ต่ําสุด ซ่ึงสงผลใหอัตราสวนพึ่งพิงวัยเดก็นอยที่สุด 
ในทางตรงกันขาม พืน้ที่ปลูกขาวเปนพืน้ที่ที่มีอัตราสวนพึ่งพิงสูงเปนอันดับที่สองรองลงมาจาก
พื้นที่สูง แมวาสัดสวนประชากรวยัเดก็ของพื้นทีป่ลูกขาวจะต่ํากวาพืน้ที่สูงมากและต่าํกวาพืน้ที่
พืชไรอีกดวย แตสัดสวนผูสูงอายุของพื้นทีป่ลูกขาวสูงกวาพื้นที่อ่ืนๆ อยางชัดเจน  
 
 
 



5.6  สรุป 
 
 ในการสํารวจรอบ 4 (2546) นี้ แจงนับประชากรไดทั้งหมด 42,816 จาก 12,356 ครัวเรือน 
เปนประชากรหญิงมากกวาประชากรชายเล็กนอย สอดคลองกันทุกพื้นที่ ประชากรที่แจงนับไดอยู
ในพื้นที่สูงมากที่สุด คือ รอยละ 27 และอยูในพื้นที่พืชไรนอยที่สุด คอื รอยละ 16 ประชากรที่
แจงนับไดมีจํานวนลดลงในทุกพื้นที่ โครงสรางทางอายุและเพศของประชากรไมแตกตางจาก
การสํารวจใน 3 รอบที่ผานมา กลาวคือ ผูชายมีจํานวนมากกวาผูหญิงในวัยเดก็ ในขณะทีพ่บ      
ผูหญิงมากกวาผูชายเมื่ออายมุากขึ้น ประชากรในพื้นที่สูงมีสัดสวนประชากรในวยัเด็กสูงกวา
ประชากรในพืน้ที่อ่ืนมาก เปนผลใหพื้นทีน่ีม้ีอัตราสวนพึ่งพิงสูงที่สุด ขณะเดียวกนัประชากรใน
พื้นที่ปลูกขาวมีสัดสวนประชากรในวัยสูงอายุมากที่สุด จึงทําใหเปนพื้นที่หนึ่งทีม่ีอัตราสวน 
พึ่งพิงสูง แมวาสัดสวนประชากรวัยเด็กของพื้นที่ปลูกขาวจะไมสูงเทาพื้นที่สูงก็ตาม  
 
  
  
  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6  สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม 

อารี  จําปากลาย 
 

ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม เปนขอมูลพื้นฐานทีสํ่าคัญอยางหนึ่ง
ที่จะชวยใหนกัวิจยัเขาใจบรบิทของประชากรที่กําลังศึกษาอยู การรายงานขอมูลสถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคมในบทนี ้ นอกจากนาํเสนอขอมูลในภาพรวมแลว ยังพิจารณาตามพื้นที่
ศึกษา และเพศชายหญิง โดยเปรียบเทยีบขอมูลจากการสํารวจรอบลาสุด คือ รอบ 4 (2546) กับ
รอบ 3 (2545) สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมในรายงานนี้ ครอบคลุม 3 ประเด็นใหญๆ คือ 
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ หรือ อาชีพของบุคคลที่มีอายุ 15 ป ขึ้นไป การศึกษาของบุคคลอายุ 7 ป
ขึ้นไป และการใชภาษาของครัวเรือน 
 

6.1  กิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
 
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ หรืออาชีพหลักในการสํารวจครั้งนี้ หมายถึง อาชีพหลักใน

ความคิดเหน็ของผูตอบ ในกรณีที่ผูตอบมีอาชีพมากกวา 1 อยาง และไมสามารถตัดสินใจไดวา 
อะไรคืออาชีพหลักของตัวเอง การสํารวจครั้งนี้ใชเกณฑวา อาชีพหลักหมายถึง กิจกรรมหลักที่
บุคคลใชเวลาในการทํามากที่สุด  รายงานในบทนีจ้ัดกลุมอาชีพหลักออกเปน 9  กลุมอาชีพ        
คือ เกษตรกรรม วิชาชีพ/วิชาการ ธุรการและการจดัการ คาขาย บริการ คมนาคม/ขนสง ฝมือ
และแรงงาน นักเรียน และอาชีพอ่ืนๆ  

 
แผนภูม ิ 6.1 และแผนภูมิ 6.2  แสดงอาชีพหลักของประชากรศึกษาแยกตามเพศชาย

และหญิงตามลําดับ โดยไมพิจารณาตามพื้นที่ศึกษา จะเหน็วา อาชีพเกษตรกรรม ยังคงเปน
อาชีพหลักของชาวกาญจนบรีุที่อยูในพืน้ทีศ่ึกษา กวาครึ่งของผูชายทําการเกษตรเปนอาชีพ
หลัก อยางไรก็ตาม สัดสวนของผูที่ทําการเกษตรเปนอาชีพหลักลดลง จากรอยละ 54 ในรอบ 3 



(2545) เหลือรอยละ 51 ในการสํารวจรอบ 4 (2546) นอกจากเกษตรกรรมแลว อาชีพอ่ืนๆ ที่     
ผูชายในพืน้ทีศ่ึกษายดึเปนอาชีพหลักอยูในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน อาชีพที่สําคัญรองลงมาจาก
การทําการเกษตร คือ อาชีพฝมือและแรงงาน พบวา กวา 1 ใน 8 ของผูชายในพื้นที่ศกึษาทํางาน
ในลักษณะนี ้ การเขาสูอาชีพนี้มีสัดสวนเพิ่มขึ้นเล็กนอยจากการสํารวจรอบกอนๆ (ดูรายงาน
รอบ 1, 2 และ 3) นอกจากนี้ ภาวะการประกอบอาชีพอ่ืนๆ กระจายกันไปในสัดสวนที่ต่ํากวา
รอยละ 10 เรียงตามลําดับมากไปหานอย ดังนี้ คือ อาชพีคาขาย ธุรการและการจัดการ การ
คมนาคมขนสง บริการ วิชาชีพและวิชาการ  สําหรับการไมมีงานทํา ซ่ึงมีประมาณรอยละ 9 ใน
การสํารวจรอบ 3 (2545) เพิ่มเปนรอยละ 10 ในการสํารวจรอบ 4 (2546)  นอกจากนี้ ผูชายที่
ไมไดทํางานอกีประเภทหนึ่ง คือ นักเรียน นักศึกษา มีประมาณรอยละ 5  

 
เมื่อเปรยีบเทียบสัดสวนของผูมีอาชีพตางๆ รอบ 3 (2545) กับรอบ 4 (2546) พบวา      

ผูชายที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนอาชพีหลักมีสัดสวนลดลง ในขณะที่อาชีพฝมือและแรงงาน 
ธุรการและการจัดการ คาขาย และบริการ มีสัดสวนเพิ่มขึ้น   

 
สําหรับแบบแผนการประกอบอาชีพของผูหญิง (แผนภูมิ 6.2) พบวา ทําอาชีพเกษตรกรรม

เปนสวนใหญ (รอยละ 41)  และสัดสวนของผูหญิงที่ทําการเกษตรกรรมในการสาํรวจรอบ 4 
(2546) ลดลงเชนเดยีวกับผูชาย อาชีพที่ผูหญิงนิยมทาํกันมากรองจากอาชีพเกษตรกรรมคือ 
คาขาย กลาวคอื กวา 1 ใน 10 ของผูหญิงมีอาชีพนี้ และพบวา สัดสวนผูหญิงคาขายเพิม่ขึ้นจาก
การสํารวจรอบกอนรอยละ 1  สําหรับอาชีพที่ผูหญิงทํากันมากรองลงมาจากอาชีพเกษตรกรรม
และคาขาย   คือ  อาชพีฝมอืและแรงงาน (รอยละ 7) ซ่ึงเพิ่มขึน้จากการสํารวจรอบ 3 เชนกนั 
นอกจากนี้ ผูหญิงยังทํางานในกลุมอาชีพวิชาชีพ/วิชาการ อาชพีธุรการและการจัดการ และ
อาชีพเกี่ยวกับการบริการ ในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน (ประมาณรอยละ 3)  อยางไรก็ตาม สัดสวน
ของผูหญิงที่ไมมีสวนรวมในแรงงานมากกวาผูชายเกือบสามเทา  และมีแนวโนมเพิ่มขึ้น จากรอย
ละ 24 ในรอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544) เพิ่มเปนรอยละ 26 ในรอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546)  
อยางไรก็ตามสัดสวนของผูหญิงทีไ่มไดทาํงานนี้รวมถึงผูหญิงแตงงานที่ทําหนาทีแ่มบานอยาง
เดียว ซ่ึงจริง  ๆแลวเปนการทํางานอยางหนึ่งเพียงแตไมนับเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจเทานั้นเอง  



 

แผนภูมิ 6.1  อาชีพของประชากรชาย อาย ุ15 ปขึ้นไป, รอบ 3 (2545)  
และรอบ 4 (2546) 

 
แผนภูมิ 6.2  อาชีพของประชากรหญิง อายุ 15 ปขึน้ไป, รอบ 3 (2545)  

และรอบ 4 (2546) 
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เมื่อจําแนกประชากรตามพื้นที่ศึกษา (ตาราง 6.1 และ 6.2) ความแตกตางในรูปแบบ
การประกอบอาชีพปรากฏใหเห็นชัดเจน โดยเฉพาะประชากรในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองกับพื้นที่
อ่ืนๆ การเกษตรเปนกิจกรรมที่ประชากรทั้งหญิงและชายในทกุพื้นทีศ่ึกษายดึเปนอาชีพหลักใน
สัดสวนที่มากที่สุด ยกเวนพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองซึ่งมีอาชีพฝมือและแรงงานเปนอาชีพหลักใน      
สัดสวนที่มากที่สุดสําหรับผูชาย และมีอาชีพคาขายเปนอาชีพหลักในสัดสวนที่มากที่สุดสําหรับ    
ผูหญิง อยางไรก็ตาม พบวา แมแตในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง การเกษตรก็ยังเปนอาชีพที่สําคัญ 
กลาวคือ สัดสวนของคนเมอืง/กึ่งเมืองที่ทาํการเกษตรสูงเปนอันดับ 2 รองจากอาชีพฝมือและ
แรงงานในกลุมผูชาย (รอยละ 16) และรองจากอาชีพคาขายในกลุมผูหญิง (รอยละ 14) สําหรับ
พื้นที่ที่ทําอาชพีเกษตรในสัดสวนมากที่สุดเมื่อเทียบกับพืน้ที่อ่ืนๆ คือ พื้นที่สูงสําหรับผูชาย 
(มากกวา 2 ใน 3) และพืชไรสําหรับผูหญิง (มากกวาครึ่ง)  

 
เมื่อพิจารณาความเปลี่ยนแปลงจากการสํารวจรอบ 3 (2545) กับรอบ 4 (2546) จะเหน็

วา สัดสวนของเกษตรกรในพื้นที่สูงลดลงอยางชัดเจนทั้งหญิงและชาย เชนเดยีวกับในพืน้ที่
เศรษฐกิจผสมผสาน ในพื้นที่พืชไรผูหญิงประกอบอาชพีเกษตรกรรมนอยลงเชนเดยีวกัน ใน
พื้นที่เมือง/กึ่งเมืองสัดสวนของผูมีอาชีพเกษตรกรรมลดลงเล็กนอยในกลุมผูชาย แตไมเปล่ียนแปลง
ในกลุมผูหญิง 

  
นอกจากอาชพีเกษตรกรรม ฝมือและแรงงาน และคาขายแลว คนที่อยูในพื้นที่เมือง/ 

กึ่งเมืองยังมีความแตกตางจากคนในพื้นที่อ่ืนๆ ในดานอาชีพอ่ืนดวย ที่เห็นไดชัดเจนคืออาชีพ     
วิชาชีพ/วิชาการ  คนที่อาศัยอยูในพืน้ที่เมอืง/กึ่งเมืองทํางานประเภทวชิาชีพ/วิชาการในสัดสวน
ที่สูงกวาคนทีอ่ยูในพืน้ที่อ่ืนมาก  ผูที่ไมไดทํางานก็เปนอีกกลุมหนึ่งทีพ่บความแตกตางระหวาง
คนที่อยูในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองกับพื้นที่อ่ืนๆ   แมวาสัดสวนของผูชายที่ไมไดทํางานจากการ
สํารวจรอบ 4 (2546) จะเพิ่มขึ้นจากรอบ 3 (2545) ในทกุพื้นที่ แตพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองมีผูชายที่
ไมไดทํางานในสัดสวนที่สูงที่สุดและเพิ่มขึ้นมากที่สุดเมือ่เปรียบเทียบกับพื้นที่อ่ืน ในขณะที่       
ผูหญิงที่ไมทํางานมีสัดสวนสูงสุดในพื้นทีสู่ง  

 



ตาราง  6.1   การกระจายรอยละของประชากรชายอายุ 15 ปขึ้นไป  จําแนกตามกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ และพื้นท่ี, รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 

 

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

 
รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

ไมไดทํางาน 11.3 13.3 10.1 10.9 8.3 8.5 6.7 8.0 8.7 9.0 8.8 9.9 

วิชาชีพ/วิชาการ 5.5 5.8 1.3 1.0 1.0 0.8 2.8 2.3 2.8 1.6 2.8 2.4 

ธุรการและการจัดการ 5.6 5.7 2.3 1.4 2.6 3.2 2.6 5.1 2.8 4.2 3.2 4.1 

คาขาย 14.3 13.7 4.0 4.3 3.1 3.8 3.1 3.8 5.5 5.7 6.0 6.3 

การบริการ 6.6 6.5 1.7 1.4 1.4 1.7 1.9 2.5 2.7 2.9 2.9 3.1 

เกษตรกรรม 16.3 15.5 57.8 58.1 66.3 66.5 73.8 67.3 52.4 50.9 54.0 51.4 

การคมนาคมขนสง 7.9 7.4 3.2 2.6 2.6 2.0 1.6 1.8 5.1 4.8 4.0 3.8 

ฝมือ และ แรงงาน 24.1 24.2 12.2 14.2 9.6 9.3 4.9 6.0 15.0 15.7 12.8 13.8 

อาชพีอืน่ๆ 0.1 0.3 0.2 0.1 0.2 0.1 0.0 0.2 0.1 0.1 0.1 0.2 

นักเรียน 8.3 7.7 7.2 6.2 5.1 4.3 2.6 2.9 4.8 5.2 5.3 5.1 

ไมทราบ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

จํานวน 2,622 2,730 2,109 2,147 2,093 2,088 3,505 3,333 2,863 2,890 13,192 13,188 

 
 
ขอมูลพื้นฐานเรื่องกิจกรรมทางเศรษฐกิจในรอบการสํารวจลาสุด ยังคงแสดงใหเห็นวา 

การเกษตรเปนอาชีพหลักของคนในพื้นที่ศกึษา อยางไรกต็าม ความแตกตางและความเหลื่อมลํ้า
ในดานโครงสรางทางเศรษฐกิจของประชากรแตละพืน้ที ่ และของผูหญิง ผูชาย ยังปรากฏให
เห็นคอนขางชดัเจน 

 
 
 
 



ตาราง  6.2   การกระจายรอยละของประชากรหญิงอาย ุ15 ปขึ้นไป  จําแนกตามกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ และพื้นท่ี รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 

 

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

 
รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

ไมไดทํางาน 30.1 28.3 22.9 20.1 19.8 20.6 30.9 33.8 21.7 24.9 25.6 26.3 

วิชาชีพ/วิชาการ 7.5 7.4 1.5 1.4 1.1 1.2 2.7 2.6 2.7 1.9 3.3 3.1 

ธุรการและการจัดการ 4.8 6.0 1.6 1.0 1.2 2.4 0.8 2.3 2.8 3.3 2.3 3.2 

คาขาย 19.6 20.3 5.6 7.0 5.6 5.9 6.7 8.2 8.9 9.6 9.6 10.6 

การบริการ 6.4 6.5 0.9 1.3 1.8 2.6 1.2 2.1 2.4 2.9 2.6 3.2 

เกษตรกรรม 14.1 14.0 50.3 51.5 60.9 57.7 53.3 45.3 47.5 43.8 44.3 41.0 

การคมนาคมขนสง 0.2 0.3 0.1 0.2 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.1 0.1 

ฝมือ และ แรงงาน 9.2 9.4 10.0 10.9 5.6 5.4 1.4 2.8 8.4 8.5 6.7 7.3 

อาชพีอืน่ๆ 0.2 0.2 0.1 0.3 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 0.1 0.1 

นักเรียน 8.1 7.6 7.1 6.3 4.0 4.1 3.0 2.9 5.5 5.0 5.5 5.2 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

จํานวน 3,379 3,469 2,702 2,675 2,429 2,428 3,805 3,720 3,392 3,393 15,707 15,685 

 
 

6.2  การศึกษา 
 

 การศึกษา เปนตัวช้ีวัดสถานะทางสังคมที่มีความสําคัญมากที่สุดอยางหนึ่ง รายงาน
สวนนี้นําเสนอขอมูลดานการศึกษาของประชากรทั้งผูหญิงและผูชายอายุ 7 ปขึ้นไปในแตละ
พื้นที่ศึกษา การศึกษาในทีน่ี้ หมายรวมถึง การศึกษาในและนอกระบบโรงเรียน (การศึกษานอก
โรงเรียน หรือ กศน.) แตไมรวมผูที่เรียนทางศาสนา (มี 23 คนในการสํารวจรอบ 4 (2546)) และ
ไมรวมผูที่ไมตอบคําถามนี้ หรือใหคําตอบที่ไมสามารถจัดระดับการศกึษาได (มี 18 คนในการ
สํารวจรอบ 4 (2546)) ในทีน่ี้แบงระดับการศึกษาเปน 6 กลุม คือ กลุมที่ไมไดเรียนหนังสือเลย
หรือมีการศึกษานอยกวาระดับประถมศึกษาปที่ 1 กลุมที่ไดเรียนหนังสือ แตจบการศึกษานอย



กวาชั้น ป.6  กลุมที่จบประถมศึกษาตอนตน คือ จบชั้นประถมศึกษาปที่ 6  กลุมที่จบระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนหรือไดเรียนระดับมัธยมศึกษาบางแมจะไมจบมัธยมศึกษาตอนตน  กลุมที่
จบมัธยมศึกษาตอนปลายหรอืไดเรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายบาง  และกลุมสุดทาย คือ 
กลุมที่มีการศึกษาสูงกวาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
 
 ตาราง 6.3 แสดงใหเห็นวา โอกาสทางการศึกษาของประชากรที่อยูในพื้นที่ศึกษาตางๆ 
ไมเหมือนกัน ยิ่งไปกวานัน้ ยังชี้ใหเหน็ความไมเทาเทียมกันในโอกาสทางการศึกษาระหวาง       
ผูหญิงและผูชายดวย  ในเรื่องความแตกตางระหวางเพศ  ขอมูลที่มีความสําคัญอยางหนึ่ง คอื 
สัดสวนของผูที่ไมไดรับการศึกษา เมื่อพิจารณาจากภาพรวมโดยไมแยกพื้นที่ พบวา ประมาณ 1 
ใน 8 ของผูชาย และเกือบ 1 ใน 5 ของผูหญิงเปนผูไมเคยไดมีโอกาส เรียนหนงัสือ อยางไรก็ตาม 
เมื่อเปรียบเทียบกับการสํารวจรอบที่แลว สัดสวนของผูไมไดเรียนหนงัสือลดลงอยางชัดเจนใน
ทุกพื้นที่   
 

เมื่อพิจารณาตามพื้นที ่ จะเหน็วามีความแตกตางอยางชัดเจนในเรื่องโอกาสทาง
การศึกษา โดยเฉพาะอยางยิง่ระหวางพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมือง และพื้นที่ศกึษาอื่นๆ  ประชากรใน
พื้นที่เมือง/กึ่งเมืองที่ไมเคยเรยีนหนังสือมีสัดสวนต่ําที่สุด  คือ ไมถึงรอยละ 5 สําหรับผูชาย 
และประมาณรอยละ 8 สําหรับผูหญิง สวนในพื้นที่อ่ืนก็มคีวามแตกตางกันในสัดสวนของผูที่ไม
เคยเรียนหนังสือ  พื้นที่ที่มสัีดสวนของผูที่ไมเคยเรียนหนังสือสูงสุด คือ พื้นที่สูง  สัดสวนผูไม
เคยเรียนหนังสือในพื้นที่สูงนี้สูงกวาพืน้ทีพ่ืชไรที่มีสัดสวนผูไมเคยเรียนหนังสือมากเปนอันดับ
สองรองจากพื้นที่สูงถึงเกือบ 4 เทา กลาวคือ เกือบ 1 ใน 3 ของผูชาย และมากกวา 1 ใน 3 ของ 
ผูหญิงในพื้นทีสู่ง ไมเคยเรียนหนังสือ  อยางไรก็ตาม ในรอบ 1 ปจาก พ.ศ. 2545 – พ.ศ. 2546 
ประชากรในพืน้ที่สูงที่ไมเรียนหนังสือมีสัดสวนลดลงเชนเดียวกับพืน้ที่อ่ืน การที่ผูอาศัยอยูใน
พื้นที่สูงมีสัดสวนของคนที่ไมเคยเรียนหนงัสือสูงที่สุดอาจเปนเพราะประชากรในพื้นที่สูง
ประกอบดวยชนกลุมนอยมากกวาพื้นที่อ่ืนๆ ซ่ึงอาจมีโอกาสเรียนหนังสือในระบบโรงเรียน
ของประเทศไทยนอยกวาคนไทยโดยทั่วไป  



ตาราง  6.3   การกระจายรอยละของประชากรอายตุั้งแต 7 ปขึ้นไป  จําแนกตามเพศ ระดับ
การศึกษา และพื้นท่ี, รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 

 

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ระดับการศึกษา 

 
รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

5 ชาย             
ไมไดเรียนหนังสือ 10.4 3.5 12.2 6.4 14.0 7.8 36.7 31.3 13.1 6.2 19.2 12.7 
จบนอยกวาประถมศึกษา 31.9 37.1 43.3 49.7 42.2 49.8 34.4 40.6 39.2 45.7 37.5 43.9 
จบประถมศึกษา 12.8 12.4 19.2 19.3 22.0 21.0 11.8 10.7 17.8 18.1 16.0 15.7 
จบมัธยมศึกษาตอนตน

หรือนอยกวา 15.6 16.8 11.5 13.9 10.1 11.8 8.2 9.5 12.0 13.3 11.3 12.8 
จบมัธยมศึกษาตอนปลาย

หรือนอยกวา 15.8 16.3 10.4 7.5 9.7 7.8 6.7 5.1 12.3 11.3 10.7 9.5 
จบมากกวามัธยมศึกษา

ตอนปลาย 13.4 13.9 3.4 3.1 2.1 1.8 2.2 2.9 5.8 5.3 5.4 5.5 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 4,677 3,349 3,649 2,680 3,639 2,685 6,544 4,480 4,788 3,588 23,297 16,782 

             
6 หญิง             
ไมไดเรียนหนังสือ 12.3 7.7 18.5 12.6 22.4 18.7 41.2 37.0 17.4 12.3 23.4 18.5 
จบนอยกวาประถมศึกษา 35.6 39.9 43.5 50.0 40.9 46.3 33.4 38.6 42.2 48.0 38.6 44.0 
จบประถมศึกษา 10.8 11.8 16.9 17.8 19.4 17.9 10.8 10.9 16.1 16.3 14.3 14.5 
จบมัธยมศึกษาตอนตน

หรือนอยกวา 12.1 12.2 9.7 9.7 7.9 9.3 7.2 6.8 9.6 10.5 9.3 9.6 
จบมัธยมศึกษาตอนปลาย

หรือนอยกวา 13.7 12.7 7.9 7.0 6.8 5.4 4.7 4.0 9.1 7.8 8.4 7.4 
จบมากกวามัธยมศึกษา

ตอนปลาย 15.4 15.7 3.5 2.9 2.6 2.4 2.6 2.7 5.6 5.1 6.1 6.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 5,241 4,076 4,211 3,239 3,848 2,988 6,395 4,745 5,247 4,131 24,942 19,179 

 
 
พื้นที่พืชไร ปลูกขาว และเศรษฐกิจผสมผสานมีสัดสวนของประชากรที่ไมไดเรียน

หนังสือไมเหล่ือมลํ้ากันมากนัก โดยผูไมเคยเรียนหนังสือในพื้นทีเ่หลานี้ มีสัดสวนสูงกวา
ประชากรในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง แตต่ํากวาพืน้ที่สูงอยางชัดเจน  



สําหรับการศึกษาในระดับอืน่นั้น พบวา ผูที่ไดรับการศึกษาในระดับนอยกวา
ประถมศึกษามีสัดสวนสูงที่สุด คือ มากกวา 1 ใน 3  สอดคลองกันทุกพื้นที่ และทั้งหญิงและ
ชาย  ในบางพืน้ที่ คือ พื้นที่ปลูกขาว และพืชไร ประมาณครึ่งหนึ่งของประชากรมีการศึกษาไม
ถึงระดับประถมศึกษา สัดสวนของผูจบประถมศึกษาคือ รอยละ 16 สําหรับผูชาย และรอยละ 15 
สําหรับ     ผูหญิง   

 
สัดสวนของผูที่ไดรับการศึกษาสูงกวาระดบัประถมศึกษาเปนอีกขอมูลหนึ่งที่แสดงให

เห็นความไดเปรียบในโอกาสทางการศึกษาของผูอยูในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง กลาวคือ ผูที่อยูใน
พื้นที่เมือง/กึ่งเมืองไดรับการศึกษาสูงกวาประถมศึกษาในสัดสวนที่สูงกวาพื้นที่อ่ืนๆ อยางเห็น
ไดชัด โดยเฉพาะการศึกษาที่สูงกวาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ผูชายในพื้นที่เมอืง/กึ่งเมือง
ไดรับการศึกษาสูงกวามัธยมศึกษาตอนปลายในสัดสวนที่มากกวาผูชายในพื้นที่ปลูกขาว และ 
ที่สูง เกือบ 5 เทา มากกวาพืน้ที่พืชไร 7 เทา และมากกวาพื้นที่เศรษฐกจิผสมผสานกวา 2 เทา  

 
ความแตกตางในโอกาสทางการศึกษาระหวางผูหญิงและผูชายเปนอีกขอมูลหนึ่งที่การ

สํารวจครั้งนี้สะทอนใหเหน็อยางชัดเจน โดยทั่วไปแลว ผูหญิงไดรับการศึกษานอยกวาผูชายใน
ทุกพืน้ที่ศึกษา สัดสวนผูหญิงที่ไมไดเรียนหนังสือสูงกวาผูชายในทุกพืน้ที ่ ขณะเดยีวกันสัดสวน
ของผูหญิงที่ไดรับการศึกษามากกวาระดับประถมศึกษาต่ํากวาผูชาย อยางไรก็ตาม ความไม  
เทาเทยีมในโอกาสทางการศกึษาของผูหญิงและผูชายในแตละพืน้ที่กแ็ตกตางกนัดวย  แผนภูม ิ
6.3 แสดงรอยละของผูหญิง และผูชายในพื้นที่ตางๆ ทีไ่มไดเรียนหนงัสือ จากขอมลูในรอบ 3 
(2545) และรอบ 4 (2546)  นอกจากจะพบวาสัดสวนของประชากรที่ไมไดเรียนหนงัสือจะตางกัน
ในแตละพื้นทีศ่ึกษาแลว ความแตกตางระหวางเพศในการไดรับการศึกษาในแตละพื้นทีก่็ไม
เทาเทียมกนั ความไมเทาเทยีมทางการศึกษาระหวางผูหญิงและผูชายนอยที่สุดในพืน้ที่เมือง/กึ่ง
เมือง และมากที่สุดในพืน้ทีพ่ืชไรและปลกูขาว สวนพืน้ที่สูง ซ่ึงประชากรมีการศกึษานอยกวา
พื้นที่อืน่นัน้ ความแตกตางในโอกาสทางการศึกษาของผูหญิง และผูชายอยูในระดบัทีใ่กลเคียงกนั
กับประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน   นอกจากนี้ ส่ิงที่สังเกตไดอีกประการหนึ่ง คือ ผูชาย
ที่ไมไดเรียนหนังสือลดลงจากการสํารวจรอบ 3 (2545) ในสัดสวนที่มากกวาผูหญิง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ 6.3 รอยละประชากรที่ไมไดเรียนหนังสือ จําแนกตามเพศ และพื้นท่ี, รอบ 3 และรอบ 4 
 

6.3  ภาษาที่ใชในชีวิตประจําวัน 
 

การใชภาษาในชีวิตประจําวันเปนขอมูลหนึง่ที่แสดงถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรม
ของประชากรในแตละพื้นที ่และอาจบอกถึงความแตกตางดานเชื้อชาตไิดในระดับหนึ่ง ตาราง 
6.4 แสดงรอยละการใชภาษาในชวีิตประจําวันของครัวเรือนโดยภาพรวม และแยกตามพื้นที่  
โดยเสนอขอมลูในระดับครัวเรือนของรอบ 4 (2546) เปรียบเทียบกับรอบ 3 (2545)  จะเห็นวา 
ครัวเรือนของประชากรศึกษาใชภาษาไทยในการสื่อสารในชีวิตประจําวันเปนสวนใหญ 
(ประมาณรอยละ 98) สอดคลองกันในทกุพื้นที่ศึกษา  ยกเวนพื้นที่สูงที่มีครัวเรือนพดูภาษาไทย
ในชีวิตประจําวันเพยีงรอยละ 61 ครัวเรือนในพืน้ที่ปลูกขาวใชภาษาไทยในสัดสวนที่สูงที่สุด
คือเกือบทุกหลังคาเรือน ครัวเรือนที่ใชภาษาอื่นมีสัดสวนนอยมาก คือ ไมถึงรอยละ 1 ยกเวนใน
พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานที่มกีารใชภาษามอญประมาณรอยละ 1  เมื่อเปรยีบเทยีบกบัการสํารวจ
รอบ 3 (2545)  ขอมูลการใชภาษาของครัวเรือนเปลี่ยนแปลงนอยมาก 
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เมือง/ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ทีสู่ง ผสมผสาน

ผูชาย ผูหญิง

รอยละ



สําหรับพื้นที่สูง มีประมาณรอยละ 40 ของครัวเรือนใชภาษาอื่นทีไ่มใชภาษาไทยใน
ชีวิตประจําวัน ภาษาทีใ่ชพดูคอนขางหลากหลาย กลุมทีพ่ดูภาษากะเหรีย่ง กะหราง และปากะญอ
จะมีสัดสวนสูงที่สุดเมื่อเทียบกับกลุมที่พูดภาษาอื่น กลาวคือ ในทุกๆ 5 ครัวเรือน จะพบ 1   
ครัวเรือนที่พูดภาษากะเหรี่ยง กะหราง และปากะญอ  นอกจากนี ้ประมาณ 1 ใน 10 ของครัวเรือน
พดูภาษามอญในชีวิตประจําวัน ขณะเดียวกันครวัเรือนที่พูดภาษาพมามีรอยละ 6 ในรอบ 3 
(2545) และรอยละ 5 ในรอบ 4 (2546) 

 
ตาราง  6.4  ภาษาที่ใชในชีวติประจําวัน  จําแนกตามพื้นที่ รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ภาษา 

 
รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

รอบ 3 
(2545) 

รอบ 4 
(2546) 

ไทย 98.8 98.3 99.6 99.1 98.6 98.8 61.2 60.8 97.7 97.4 88.6 88.5 

มอญ 0.2 0.3 0.0 0.1 0.1 0.1 9.6 9.1 1.0 1.6 2.8 2.8 

ลาว 0.5 0.9 0.3 0.3 0.9 0.8 2.2 2.8 0.0 0.2 0.9 1.1 

พมา 0.2 0.1 0.0 0.0 0.3 0.3 5.8 4.8 0.8 0.5 1.8 1.4 

กะเหรี่ยง/กะหราง/

ปากะญอ 0.1 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 20.2 21.2 0.2 0.1 5.5 5.6 

อื่น ๆ 0.2 0.2 0.2 0.5 0.1 0.2 1.0 1.3 0.3 0.2 0.4 0.5 

ไมตอบ 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

จํานวน 3,379 3,469 2,702 2,675 2,429 2,428 3,805 3,720 3,392 3,393 15,707 15,685 

 
 
 
 
 
 



6.4  สรุป 
  

เกษตรกรรมยงัคงเปนอาชีพที่ชาวกาญจนบุรีในทุกพืน้ทีศ่ึกษายดึเปนอาชีพหลักใน     
สัดสวนสูงที่สุด ยกเวนพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง ซ่ึงมีอาชีพฝมือและแรงงาน และอาชพีคาขายเปน
อาชีพหลักในสัดสวนที่สูงทีสุ่ด โดยทัว่ไป ผูประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนอาชพีหลักมีสัดสวน
ลดลง ในขณะที่ผูมีอาชีพฝมือและแรงงาน ธุรการและการจัดการ คาขาย และบริการ เพิ่มขึ้น  
อาชีพที่สําคัญรองลงมาจากการทําการเกษตร สําหรับผูชาย คือ  อาชีพฝมือและแรงงาน และ    
คาขาย ตามลําดับ สําหรับผูหญิง คือ คาขาย และฝมือและแรงงาน ตามลําดับ ผูชายไมทํางาน
ประมาณรอยละ 10 ผูหญิงไมทํางานรอยละ 26  ประชากรในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองทํางานประเภท
วิชาชีพ/วิชาการในสัดสวนทีสู่งกวาประชากรในพืน้ที่อ่ืนมาก ในขณะเดียวกันในพืน้ที่นี้มีผูชาย
ที่ไมไดทํางานในสดัสวนที่สูงที่สุดและเพิม่ขึ้นมากที่สุดเมือ่เปรยีบเทยีบกับพืน้ที่อ่ืน สวนผูหญิง
ที่ไมทํางานมสัีดสวนสูงสุดในพื้นที่สูง  

โอกาสทางการศึกษาของประชากรที่อยูในพืน้ที่ศึกษาตางๆ โดยเฉพาะพืน้ที่เมอืง/กึ่ง
เมืองกับพื้นทีอ่ื่นๆ และระหวางหญิงและชายแตกตางอยางชัดเจน ประชากรในพืน้ที่เมือง/ กึ่ง
เมืองทีไ่มเคยเรยีนหนังสือมีสัดสวนต่ําที่สุด และไดรับการศึกษาสูงกวามัธยมศกึษาในสัดสวนที่
สูงกวาพื้นที่อ่ืนๆ อยางเหน็ไดชัด  พืน้ทีท่ี่มีสัดสวนของผูที่ไมเคยเรียนหนังสือสูงสุด คือ พื้นที่
สูง สวนพื้นที่พืชไร ปลูกขาว และเศรษฐกิจผสมผสานมีสัดสวนของประชากรที่ไมไดเรียน
หนังสือไม แตกตางกันมากนัก ที่นายินดคีือ ผูไมเคยเรยีนหนังสือมีสัดสวนลดลงในทุกพื้นที ่ 
นอกจากนี้ พบวา ผูหญิงทีไ่มไดเรียนหนงัสือมีสัดสวนสูงกวาผูชายในทุกพื้นที ่ ขณะเดียวกนั 
สัดสวนของ ผูหญิงที่ไดรับการศึกษามากกวาระดับประถมศึกษากน็อยกวาผูชาย ความไมเทาเทียม
ทางการศึกษาระหวาง ผูหญิงและผูชายนอยที่สุดในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมอืงและมากที่สุดในพื้นที่ พืช
ไรและปลกูขาว  

ครัวเรอืนของประชากรศกึษาใชภาษาไทยในการสื่อสารในชีวติประจาํวนัเปนสวนใหญ 
สอดคลองกนัทุกพืน้ที่ศึกษา ยกเวนพื้นทีสู่งที่มีครัวเรือนพดูภาษาไทยในชวีิตประจําวันไมถึง 2 
ใน 3 ที่เหลือสวนใหญใชภาษาภาษากะเหรีย่ง กะหราง และปากะญอ รองลงมา คือ มอญ และพมา 
 



 7 ภาวะเจริญพันธุและวางแผนครอบครัว 

วรชัย  ทองไทย 
 

 ภาวะเจริญพันธุมีผลกระทบทั้งในดานจํานวนและโครงสรางของประชากร การเกิดมีผลทํา
ใหจํานวนประชากรเพิ่มขึ้นในกลุมประชากรวัยเด็ก สวนการวางแผนครอบครัวจะมีผลกระทบ
โดยตรงตอภาวะเจริญพันธุ  
 

7.1  ภาวะเจริญพันธุ 
 
 สถานการณภาวะเจริญพันธุอธิบายไดจากระดับ แบบแผน และแนวโนม โดยที่อัตราเจริญ
พันธุรวมจะบอกถึงระดับของภาวะเจริญพันธุวาสูงหรือต่ํา การเปลี่ยนแปลงของอัตราเจริญพันธุ
หรือระดับของภาวะเจริญพันธุในชวงเวลาตาง ๆ จะบอกถึงแนวโนมของภาวะเจริญพันธุ สวนแบบแผน
ของภาวะเจริญพันธุวัดไดจากอัตราเจริญพันธุรายอายุ ซ่ึงแสดงถึงระดับเจริญพันธุของสตรีในชวงอายุ
ตาง ๆ ของวัยเจริญพันธุ การเปลี่ยนแปลงแบบแผนของภาวะเจริญพันธุยอมมีผลกระทบตอระดับและ
แนวโนมของภาวะเจริญพันธุ 
 
 7.1.1 ระดับ แบบแผน และแนวโนม 
 
 เนื่องจากระดับของภาวะเจริญพันธุในพื้นที่ศึกษา อยูในระดับที่ใกลเคียงกับระดับของ
ประชากรทดแทนแลว ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงของอัตราเจริญพันธุรวมจึงมีไมมากนัก นั่นคือ อัตรา
เจริญพันธุรวมลดลงเพียงเล็กนอย จาก 2.10 ในรอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544) เปน 2.03 ในรอบ 3 
(2545) และเหลือเพียง 2.02 ในรอบ 4  (2546) อยางไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงนี้แสดงใหเห็นถึง
แนวโนมที่ลดลงของภาวะเจริญพันธุ  
 



 ถึงแมวาแบบแผนของภาวะเจริญพันธุจะคลายคลึงกันในชวง 3 ปที่ผานมา นั่นคือ ในกลุม
อายุเร่ิมตนของวัยเจริญพันธุ (อายุ 15-19 ป) ภาวะเจริญพันธุจะยังคงต่ําอยู และจะสูงขึ้นอยางรวดเรว็
ในกลุมอายุถัดไป (20-24 ป) จากนั้นก็จะลดต่ําลงมาเรื่อยๆ เมื่ออายุมากขึ้น จนถึงนอยที่สุดในกลุม
อายุสุดทายของวัยเจริญพันธุ (45-49 ป) อยางไรก็ตาม ในรอบ 4 (2546) กลับพบวา อัตราเจริญพันธุ
ของกลุมอายุ 20-24 ป สูงกวาในรอบอื่น ๆ และอัตราเจริญพันธุในกลุมอายุถัดมาก็ลดลงอยางรวดเร็ว 
และสิ้นสุดกอนวัยสุดทายของวัยเจริญพันธุ (อัตราเจริญพันธุที่กลุมอายุ 45-49 ป เทากับ 0) (แผนภูมิ 
7.1 และตาราง ผ7.1 ในภาคผนวก) 

 
แผนภูมิ 7.1  อัตราเจริญพันธุรายอายุ จําแนกตามรอบสํารวจ 

 

 สําหรับสถานการณภาวะเจริญพันธุในแตละพื้นที่นั้น ก็ไมเปล่ียนแปลงในชวง 3 ปทีผ่านมา 
นั่นคือ ภาวะเจริญพันธุยังคงสูงที่สุดในพื้นที่สูง และยังคงต่ําที่สุดในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง อยางไรก็
ตาม ภาวะเจริญพันธุในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน ไดลดลงจนเทากับในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง ภาวะ
เจริญพันธุที่ต่ํารองลงมาคือในพื้นที่ปลูกขาว และตามดวยพื้นที่พืชไร (ตาราง 7.1)  
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ตาราง 7.1    อัตราเจริญพันธุรายอายุ และอัตราเจริญพันธุรวมของสตรีอายุ 15-49 ป จําแนกตาม
พื้นท่ี 

 

อาย ุ   อัตราเจริญพันธุรายอาย ุ   

 เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ท่ีสูง ผสมผสาน รวม 

15-19 0.03618 0.03828 0.08955 0.11148 0.06522 0.06873 

20-24 0.11070 0.11765 0.14433 0.22414 0.09163 0.14506 

25-29 0.04624 0.12545 0.11027 0.11422 0.07775 0.09391 

30-34 0.06417 0.06093 0.04301 0.07475 0.04972 0.06037 

35-39 0.03731 0.01770 0.02206 0.04464 0.01759 0.02905 

40-44 0.00767 0.00678 0.00645 0.01754 0.00000 0.00783 

45-49 0.00000 0.00000 0.00000 0.00000 0.00000 0.00000 

อัตราเจริญพันธุรวม 1.51 1.83 2.08 2.93 1.51 2.02 

 
 สวนอัตราเจริญพันธุรายอายุในแตละพื้นที่ก็มีแบบแผนเดียวกัน กลาวคือ ในกลุมอายุแรก
ของวัยเจริญพันธุ (15-19 ป) อัตราเจริญพันธุจะยังคงต่ําอยู และสูงที่สุดในกลุมอายุถัดไป (20-24 ป) 
ยกเวนในพื้นที่ปลูกขาวที่อัตราเจริญพันธุจะสูงสุดในกลุมอายุ 25-29 ป หลังจากนั้นอัตราเจริญพันธุ
จะลดลงจนเหลือศูนย คือ ไมมีการใหกําเนิดบุตรอีกกอนสิ้นสุดวัยเจริญพันธุ (45-49 ป) ที่นาสนใจ
คือ ภาวะเจริญพันธุในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานกลับส้ินสุดกอนกลุมอายสุุดทายของวัยเจริญพันธุ
เสียอีก กลาวคือในกลุมอายุ 40-44 ป ก็เลิกมีบุตรแลว (ตาราง 7.1) 

7.2   การวางแผนครอบครัว 
  

การวางแผนครอบครัวหรือการคุมกําเนิด มีผลกระทบโดยตรงตอภาวะเจริญพันธุ โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในสังคมที่มีภาวะเจริญพันธุควบคุม ทั้งนี้เพราะคูสมรสจะใชวิธีคุมกําเนดิเพื่อเล่ือนการมี
บุตรออกไปกอนในขณะทีย่งัไมพรอมที่จะมีบุตร แตเมื่อมีบุตรครบจํานวนที่ตองการแลว กจ็ะ
กลับมาใชวิธีคมุกําเนิดอกี เพื่อปองกันไมใหมีบุตรอีกตอไป หรือเพื่อยตุิการมีบุตรนัน่เอง 
 
 7.2.1 ระดับ และแบบแผนของการใชวิธีคุมกําเนดิ 
 

ในภาพรวม  การคุมกําเนิดของคูสมรสในพื้นที่ศึกษาอยูในระดับสูง อยางไรก็ตามอัตรา
คุมกําเนิดในรอบ 4 (2546) นี้ลดลงเล็กนอย จากรอยละ 79 ในรอบ 3 (2545) เปนรอยละ 78 ในรอบ 



4 (2546) หลังจากที่ไดเพิ่มขึ้นทุก ๆ ป ตั้งแตรอบแรก (2543)  การลดลงของอัตราคุมกําเนิดใน
ภาพรวมนี้ เปนผลมาจากการลดลงของอัตราคุมกําเนิดในพื้นที่ เมือง/กึ่งเมืองและเศรษฐกิจ
ผสมผสาน สวนในพื้นที่อ่ืน ๆ นั้น อัตราคุมกําเนิดไดเพิ่มสูงขึ้น (ตาราง 7.2) 
 
ตาราง 7.2  รอยละของสตรีแตงงานที่กําลงัใชวิธีคุมกําเนดิ จําแนกตามพื้นท่ี และรอบสํารวจ 
 

รอบสํารวจ เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

รอบ 1 (2543) 74.9 74.3 78.7 64.3 80.2 73.5 

รอบ 2 (2544) 78.5 77.2 81.0 69.3 81.1 76.6 

รอบ 3 (2545) 82.0 80.3 82.5 71.5 83.9 79.1 

รอบ 4 (2546) 79.5 80.9 83.1 72.1 80.1 78.3 

 
 สวนแบบแผนการใชวิธีคุมกาํเนิดไมแตกตางไปจากเดิมนัก กลาวคือยังคงแสดงใหเห็นถึง
การเลือกใชวิธีคุมกําเนิดที่เหมาะสมเพื่อควบคุมภาวะเจรญิพันธุ นั่นคือ เมื่อไมตองการมีบุตรอีก
ตอไปแลว คูสมรสจะใชวิธีคมุกําเนิดถาวร ไดแก หมันหญิงและหมันชาย สวนวิธีคุมกําเนิดชัว่คราว
จะใชเพื่อเล่ือนการมีบุตรออกไปกอน นอกจากนี้ เกือบทั้งหมดของวิธีคุมกําเนดิทีใ่ชจะเปนวิธีทาง
วิทยาศาสตรทีม่ีประสิทธิภาพในการคุมกําเนิดสูง โดยมีคูสมรสเพียงรอยละ 2 เทานั้นที่ยังใชวธีิ
คุมกําเนิดธรรมชาติ (ไดแก นับระยะปลอดภัย และหล่ังนอกชองคลอด) และวิธีอ่ืน ๆ (ไดแก ยา
สมุนไพร เปนตน) 
 
 หมันหญิงเปนวิธีคุมกําเนดิทีไ่ดรับความนยิมสูงสุด (รอยละ 36 ของผูทีก่ําลังใชทั้งหมด) รอง
ลงไปคือ ยาเมด็คุมกําเนดิ (รอยละ 30) และยาฉีดคุมกําเนิด (รอยละ 24) ตามลําดับ รวมแลวทั้งสาม
วิธียอดนยิมนี้ มีผูที่กําลังใชอยูถึง 9 ใน 10 ของผูที่กําลังคุมกําเนิดอยู  
 
 แบบแผนคุมกําเนิดเชนที่กลาวขางตนนี้จะเหมือนกันใน 3 พื้นที่ ไดแก พื้นที่ปลูกขาว พืช
ไร และที่สูง สวนในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองนั้น อัตราสวนของการใชยาฉีดคุมกําเนิดมีนอยกวาในพื้นที่
อ่ืน ๆ แตวิธีคุมกําเนิดที่มีการใชมากกวาในพื้นที่อ่ืน คือ หมันหญิง ถุงยางอนามัย และวิธีธรรมชาติ 
(แผนภูมิ 7.2) สําหรับในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานนั้นมีแบบแผนคลายกับใน   พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง 
ตรงที่มีอัตราสวนของการใชหมันหญิงสูง (เกือบเทากันกับในพื้นที่เมือง/ กึ่งเมือง) และอัตราสวน
การใชยาฉีดคุมกําเนิดต่ํา สวนการใชถุงยางอนามัย และวิธีธรรมชาตินั้นยังมีนอยอยู ซ่ึงจะคลายกับ
แบบแผนใน 3 พื้นที่ดังกลาวขางตนมากกวา 



  

แผนภูมิ 7.2  รอยละของสตรท่ีีกําลังใชวิธีคมุกําเนิด จําแนกตามวิธีคุมกําเนิด และพื้นท่ี 

 

 7.2.2  สถานภาพคุมกําเนิด 
  
 ดังไดกลาวแลวขางตนวา คูสมรสอาจใชวิธีคุมกําเนิดเพื่อเล่ือนการมีบุตรออกไปกอน
จนกวาจะพรอม ดังนั้นคูสมรสที่เคยใชวิธีคุมกําเนิดอาจไมไดใชวิธีคุมกําเนิดอยูในปจจุบันกไ็ด ซ่ึง
อัตราคุมกําเนดิจะแสดงถึงการคุมกําเนิดในปจจุบันเทานั้น แตสถานภาพคุมกําเนดิจะแสดงใหเห็น
ถึงประสบการณการใชวิธีคุมกําเนิดของสตรีวัยเจริญพนัธุที่กําลังแตงงานอยู 
 
 ในภาพรวม มีเพียงรอยละ 8 ของของสตรีวัยเจริญพันธุที่กําลังแตงงานเทานั้น ทีไ่มเคยมี
ประสบการณของการใชวิธีคุมกําเนดิเลย ในขณะที่รอยละ 78 กําลังใชวิธีคุมกําเนดิ วิธีใดวิธีหนึ่งอยู  
สวนอีกรอยละ 14 เปนผูที่เคยใชวิธีคุมกําเนิดแตปจจุบันเลิกใชแลว 
 
 เมื่อแยกตามพื้นที่จะพบวา ผูที่เคยคุมกําเนิดแตปจจุบันเลิกคุมมีอัตราสวนไมแตกตางกันนักใน
แตละพื้นที่ (ตาราง 7.3) โดยเฉพาะอยางยิ่งในพื้นที่สูงที่อัตราคุมกําเนิดต่ําที่สุด แตที่แตกตางกันมากก็คือ 
อัตราสวนผูที่ไมเคยคุมกําเนิดเลย ซ่ึงมากที่สุดในพื้นที่สูง และต่ําสุดในพื้นที่พืชไร 
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ตาราง 7.3    การกระจายรอยละของสตรีวยัเจริญพันธุท่ีกําลังแตงงาน ตามสถานภาพคุมกําเนิดและ
พื้นท่ี 

 

สถานภาพคุมกําเนิด เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสา
น 

รวม 

กําลังใชวิธีคุมกําเนิด 79.5 80.9 83.1 72.1 80.1 78.3 

เคยใชวิธีคุมกาํเนิด 12.5 14.0 13.1 15.4 13.6 13.9 

ไมเคยคุมกําเนดิเลย 8.0 5.1 3.9 12.5 6.3 7.8 
       

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

 
 7.2.3  การใชวธีิคุมกําเนิดครัง้แรก 
  
 คูสมรสสวนใหญใชวิธีคุมกําเนิดครั้งแรกเพื่อเล่ือนการตั้งครรภออกไปกอน โดยมีเพียงรอย
ละ 18 เทานั้นที่เร่ิมใชวิธีคุมกําเนิดเพื่อยุติการตั้งครรภ ดังนั้นวิธีคุมกําเนิดวิธีแรกที่     คูสมรสเริ่มใช
จึงมักจะเปนวิธีคุมกําเนิดชั่วคราว ไดแก ยาเม็ดคุมกําเนิด และยาฉีดคุมกําเนิด สวนวิธีคุมกําเนิด
ถาวรมีผูใชเพียง 1 ใน 10 เทานั้น โดยเกือบทั้งหมดเปนวิธีหมันหญิง 
 
 เมื่อแยกตามพื้นที่จะพบวา แบบแผนของการคุมกําเนิดครั้งแรกนั้นคลายคลึงกันใน 3 พื้นที่ 
ไดแก พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง พืชไร และเศรษฐกิจผสมผสาน สวนในพื้นที่ปลูกขาวนั้นสัดสวนของผูใช
วิธีคุมกําเนิดครั้งแรกเพื่อเล่ือนการตั้งครรภจะสูงกวาในพื้นที่อ่ืนมาก ในทางกลับกัน ในพื้นที่สูงจะมี
สัดสวนของผูใชวิธีคุมกําเนิดครั้งแรกเพื่อเล่ือนการตั้งครรภต่ํากวาในพื้นที่อ่ืน   (ตาราง 7.4) 
ตาราง 7.4 การกระจายรอยละของสตรีวัยเจริญพันธุกําลังแตงงานและเคยคุมกําเนิด จําแนกตาม

เหตุผลท่ีใชวิธีคุมกําเนิดครั้งแรกและพื้นท่ี 
 

เหตุผลที่ใชวิธีคุมกําเนิด
คร้ังแรก 

เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสา
น 

รวม 

เล่ือนการตั้งครรภ 83.8 85.6 82.0 79.5 81.9 82.2 

หยุดการตั้งครรภ 16.2 14.4 18.0 20.5 18.1 17.8 
       

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

 
 



7.3  สรุป 
 
 ภาวะเจริญพันธุในภาพรวมอยูในระดบัทดแทนและมแีนวโนมทีจ่ะลดลง  สวนแบบแผน
เจริญพันธุก็มแีนวโนมที่จะกระจกุตัวมากขึ้นในกลุมอายุ 20 – 24 ป และส้ินสุดกอนวัยสุดทายของ
วัยเจริญพันธุ ซ่ึงแสดงใหเหน็ถึงสภาวะของภาวะเจริญพนัธุควบคุม 
 
 สําหรับอัตราคุมกําเนิดที่มแีนวโนมเพิ่มขึ้นทุก ๆ ปนั้น กลับลดลงเล็กนอยในรอบนี้   
อยางไรก็ตาม หมันหญิงยังคงเปนวิธีคุมกาํเนิดที่แพรหลายที่สุดในทกุพื้นที่ ยกเวนในพื้นที่สูงทีย่งั
เปนรองยาเม็ดคุมกําเนิดและยาฉีดคุมกําเนดิอยู สวนวิธีคุมกําเนิดทีไ่ดรับความนิยมรองลงมาคือ ยา
เม็ดคุมกําเนดิ และยาฉดีคุมกาํเนิด ซ่ึงเมื่อรวมทั้ง 3 วิธีนีเ้ขาดวยกัน จะมีผูใชถึง 9 ใน 10 ของผูที่
กําลังใชวิธีคุมกําเนิดทั้งหมด 
 
 กวา 9 ใน 10 ของสตรีวัยเจริญพันธุที่กําลังแตงงานมีประสบการณในการใชวิธีคุมกําเนิด       วิธี
ใดวิธีหนึ่ง ถึงแมวาผูที่กําลังใชวิธีคุมกําเนิดอยูจะมีเพียงรอยละ 78 ก็ตาม โดยสวนใหญจะใชวธีิ       
คุมกําเนิดครั้งแรกเพื่อเล่ือนการตั้งครรภออกไปกอนจนกวาจะพรอม มีเพียงรอยละ 18 เทานั้นที่เร่ิมใชวิธี
คุมกําเนิดครั้งแรกเพื่อยุติการตั้งครรภ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



8 ภาวะสมรส 

อารี  จําปากลาย 

 

8.1  สถานภาพสมรส 
 

การศกึษารูปแบบภาวะสมรสมีความสําคัญอยางยิ่งตอการศกึษาดานประชากร โดยเฉพาะใน
การศึกษาภาวะเจริญพันธุ ซ่ึงเปนองคประกอบที่สําคัญของการศึกษาทางประชากร ขอมูลเรื่องภาวะ
สมรสที่นําเสนอในบทนี ้ ไดมาจากขอมลูสวนบุคคลซึ่งสัมภาษณสมาชิกในปจจุบนัของครัวเรือนที่
อายุตั้งแต 15 ปขึ้นไป พบวา กวาสองในสามของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปที่อาศัยอยูในพืน้ที่ศึกษา
เปนผูกําลังสมรส  โดยผูหญิงกําลังสมรสมีสัดสวนต่ํากวาผูชายเล็กนอย แตสัดสวนของผูหญิงที่เปน
โสดนอยกวาผูชายอยางชดัเจน แสดงใหเหน็วา ผูหญิงแตงงานใน      สัดสวนที่สูงกวาผูชาย  และ
เปนที่นาสังเกตวา ในกลุมผูที่เคยสมรส ผูหญิงมีสถานภาพสมรสเปนหมาย หยา หรือแยกสูงกวา
ผูชายเกือบสามเทา โดยเปนหมายสูงกวาผูชายประมาณ 4 เทา มีสถานภาพสมรสแยกสูงกวาผูชายเกือบ
สองเทา สําหรับการหยาราง แมวาความแตกตางจะไมชัดเจนนัก แตสัดสวนผูหญิงที่มสีถานภาพหยา
รางก็สูงกวาผูชายเชนเดยีวกนั (ตาราง 8.1) 

 

ตาราง 8.1 การกระจายรอยละของประชากร จําแนกตามสถานภาพสมรส เพศ และพืน้ท่ี, รอบ 4  
 

สถานภาพ เมือง/กึ่ง
เมือง  

ขาว  พืชไร  ที่สูง  ผสมผสาน  รวม  

สมรส ชาย หญิ
ง 

ชาย หญิ
ง 

ชาย หญิ
ง 

ชาย หญิ
ง 

ชาย หญิ
ง 

ชาย หญิง 

โสด 25.6 22.4 20.6 18.1 19.2 13.8 16.9 8.9 20.6 15.5 20.5 15.6 

สมรส 67.6 59.2 73.2 64.2 75.4 70.6 77.7 77.6 73.2 68.8 73.5 68.3 

หมาย 2.6 11.7 3.5 12.5 2.1 10.8 2.6 9.5 2.8 10.8 2.7 11.0 

หยา 1.2 1.8 0.2 0.5 0.1 0.5 0.2 0.5 0.5 0.6 0.5 0.8 

แยก 3.0 4.9 2.4 4.8 3.3 4.5 2.6 3.5 2.9 4.4 2.8 4.4 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

จํานวน 2,730 3,469 2,147 2,675 2,088 2,428 3,333 3,720 2,890 3,393 13,188 15,685 

 
 



8.2  การอยูอาศัยดวยกันของคูสมรส 
 

ตาราง 8.2 แสดงสถานภาพการอยูอาศัยดวยกันของสามีภรรยา ในกลุมผูที่กําลังสมรส 
เกือบทั้งหมด (รอยละ 96) มีคูสมรสอาศยัอยูดวยกนัในครวัเรอืน ขอมูลนี้แสดงใหเหน็เปนเบื้องตนวา 
ลักษณะการยายถ่ินที่ทาํใหสามีภรรยาไมไดอยูดวยกนัไมปรากฏใหเหน็มากนกัในพืน้ทีศ่ึกษา สามี
ภรรยาอยูดวยกนัในสัดสวนทีสู่งที่สุดในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง ในขณะที่พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน และที่
สูงพบสามีภรรยาไมไดอยูดวยกันในสัดสวนที่สูงกวาพืน้ที่อ่ืน นอกจากนี้ พบความแตกตางระหวาง
เพศที่สังเกตได กลาวคือ สัดสวนของผูหญิงแตงงานที่ไมมีสามีอยูดวยสูงกวาผูชายแตงงานทีภ่รรยา
ไมไดอยูดวยกนัในครวัเรือนในขณะที่มีการสํารวจประมาณ 3 เทา   สะทอนใหเห็นการเคลื่อนยาย
ออกนอกหมูบานเพื่อหางานทํา หรือเพื่อเหตุผลอ่ืนในผูชายมากกวาผูหญิง 

 
ตาราง 8.2  การกระจายรอยละของประชากรที่กําลังสมรส จําแนกตามสถานภาพการอยูอาศัยกับคู

สมรส เพศ และพื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

เมือง/กึ่ง
เมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

 ชาย 

หญิ
ง ชาย 

หญิ
ง ชาย 

หญิ
ง ชาย 

หญิ
ง ชาย 

หญิ
ง ชาย 

หญิ
ง 

อยูดวยกัน 98.2 96.0 98.8 94.9 98.2 93.8 98.4 92.8 97.4 93.5 98.2 94.1 

ไมอยูดวยกัน 1.8 4.0 1.2 5.1 1.8 6.3 1.6 7.2 2.6 6.5 1.8 6.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

 

8.3  สัดสวนผูที่อยูเปนโสด 
 

สัดสวนผูที่อยูเปนโสดในแตละกลุมอายุเปนขอมูลอยางหนึ่งที่บอกใหทราบถึงภาวะสมรส
ของประชากร โดยทัว่ไปแลว ผูหญิงแตงงานเร็วกวาผูชาย สังเกตไดจากสัดสวนที่อยูเปนโสดของ
ผูหญิงในกลุมอายุนอยๆ ต่ํากวาผูชาย (ตาราง 8.3) อยางไรก็ตาม เมือ่อายุสูงขึ้นรูปแบบที่ผูหญิง
แตงงานมากกวาผูชายกลับเปลี่ยนไปในทางตรงกันขาม กลาวคือ ในทุกพื้นที่ศกึษา ประชากรใน
กลุมอายุต่ํากวา 35 ป มีผูชายเปนโสดในสัดสวนที่สูงกวาผูหญิง (ยกเวนในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองที่
ผูหญิงกับผูชายอายุ 30-34 ปเปนโสดในสัดสวนที่ไมตางกันมากนัก) ในขณะที่ในกลุมประชากรที่
อายุ 35 ปขึ้นไป ผูหญิงเปนโสดในสัดสวนที่สูงกวาผูชาย โดยเฉพาะในกลุมสูงอายุ (50 ปขึ้นไป) ใน
บางพื้นที่ คือ พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง และปลูกขาว ผูหญิงครองตัวเปนโสดมากกวาผูชายหลายเทาตวั 

การอยูดวยกัน 



แสดงใหเห็นวา ในขณะที่ผูหญิงแตงงานเร็วกวาผูชาย แตเมื่อถึง      วัยหนึง่ หากยังไมแตงงาน
ผูหญิงมีโอกาสที่จะแตงงานนอยกวาผูชาย ในประเด็นนี้ มีขอยกเวนในพืน้ที่สูงที่ผูชายเปนโสด
มากกวาผูหญิงเกือบทุกกลุมอายุ  

 
ถามองเปรียบเทียบในแตละพื้นที่ พบวา ทั้งผูหญิงและผูชายในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองเปนโสด

ในสัดสวนที่สูงที่สุด สอดคลองกันทุกกลุมอายุ ยกเวนในกลุมอายุ 30-34 ที่ผูชายในพื้นที่ผสมผสาน
เปนโสดในสดัสวนที่สูงที่สุด ผูหญิงและผูชายในพืน้ทีสู่งเปนโสดในสัดสวนที่ต่ํา    ที่สุดในเกือบ
ทุกกลุมอายุ   

 
ตาราง  8.3  สัดสวนผูท่ีอยูเปนโสดในแตละกลุมอายุ จําแนกตามเพศ และพื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 
 
 

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

15-19 93.9 85.2 93.7 83.1 93.8 72.0 93.3 67.3 89.5 70.4 
20-24 65.6 43.4 63.6 32.3 54.6 23.3 54.2 11.8 52.6 36.4 
25-29 42.7 28.0 32.2 19.1 26.6 16.6 23.4 7.9 32.1 15.9 
30-34 17.0 18.1 15.5 11.8 11.6 8.3 9.9 4.6 19.0 10.0 
35-39 12.0 15.1 7.0 11.1 6.0 8.4 7.6 1.8 8.7 6.3 
40-44 9.7 9.5 3.3 10.2 3.3 5.3 2.9 1.2 3.5 9.2 
45-49 3.5 11.7 2.1 10.0 3.3 4.1 3.9 1.1 1.1 7.0 
50-54 2.1 9.6 1.1 7.8 0.6 4.5 0.4 0.8 2.0 9.3 
55-59 2.1 10.8 2.0 9.9 2.0 4.7 1.6 0.0 2.2 4.7 
60+ 2.2 7.8 1.3 5.7 1.3 1.9 1.3 0.7 0.7 3.9 
รวม 25.6 22.4 20.6 18.1 19.2 13.8 16.9 8.9 20.6 15.5 

จํานวน 700 776 443 483 400 334 562 332 595 525 

 

8.4  อายุเมื่อแรกสมรส 
 

สัดสวนผูหญิงผูชายที่เปนโสดจําแนกตามกลุมอายุดูเหมือนจะแสดงใหเห็นวา ผูหญิง ผูชาย
ในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมืองจะแตงงานชาที่สุดในขณะที่ผูหญิงผูชายในพื้นที่สูงนาจะแตงงานเร็วที่สุด อายุ
เฉลี่ยเมื่อแรกสมรส (Singulate mean age at marriage-SMAM) ในตาราง 8.4 ย้ําใหเห็นวา ขอสรุป
ขางตนเปนจรงิ ผูหญิงในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองแตงงานเมือ่อายุประมาณ 23 ป ซ่ึงชากวาผูหญิงในพืน้ที่
สูงประมาณ 3 ป ในขณะที่ผูชายในพืน้ที่เมอืง/กึ่งเมอืงแตงงานอายุประมาณ 27 ป สวนผูชายในพืน้ที่
สูงแตงงานอายุประมาณ 24 ป  และในทุกกลุมพื้นที่ ผูหญิงแตงงานเรว็กวาผูชายประมาณ 4 ป 

 
ตาราง 8.4  อายุเฉล่ียเม่ือแรกสมรส (SMAM) จําแนกตามเพศ และพื้นท่ี, รอบ 4  (2546) 
 

อายุ (ป) 



พื้นที ่ ชาย หญิง 
เมือง/กึ่งเมือง 26.6 22.6 
ขาว 25.5 21.3 
พืชไร 24.5 20.6 
ที่สูง 24.2 19.5 
ผสมผสาน 24.9 20.4 

รวม 25.1 20.7 

 

8.5  ความตั้งใจแตงงาน 
 
ในกลุมผูที่เปนโสด หมาย หยา หรือ แยก ซ่ึงเปนกลุมที่อยูในขายมีโอกาสแตงงานใน

อนาคต ในการสํารวจครั้งนี้ ไดถามถึงความตั้งใจที่จะแตงงานของบุคคลกลุมนี้ที่มีอายุระหวาง 15-
49 ป  พบวา ผูหญิงตองการแตงงานในสัดสวนที่นอยกวาผูชายอยางชดัเจน กลาวคือ ต่ํากวา 1 ใน 4 
ของผูหญิงตั้งใจจะแตงงาน ในขณะที่ผูชายประมาณ 2 ใน 5 ตอบวาจะแตงงานในอนาคต  ผูหญิงใน
พื้นที่เศรษฐกจิผสมผสานตั้งใจจะแตงงานในอนาคตในสัดสวนที่ต่ําที่สุด สวนผูหญิงในพื้นที่เมือง/
กึ่งเมืองตั้งใจที่จะไมแตงงานในสัดสวนสูงที่สุด ส่ิงที่นาสนใจอีกอยางหนึ่งคอื     ขอมูลเกีย่วกบัความ
ไมแนใจวาจะแตงงานหรอืไม ทั้งผูหญิงและผูชายท่ีเปนโสด หมาย หยา หรือ แยก เกอืบครึ่งที่ตอบวา
ไมแนใจวาในอนาคตจะแตงงานหรือไม (ตาราง 8.5) 
 

ตาราง 8.5  การกระจายรอยละของประชากรที่มีสถานภาพสมรสโสด หมาย หยา หรือแยก จําแนก
ตามความตั้งใจแตงงานในอนาคต เพศ และพื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 

 

ความตั้งใจแตงงาน เมือง/ก่ึงเมือง ขาว  พืชไร  ที่สูง  ผสมผสาน  รวม  
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

แตงงาน 39.7 21.7 38.3 22.4 35.8 23.6 43.8 26.3 39.0 19.8 39.6 22.5 
ไมแตงงาน 10.1 30.5 7.6 30.5 8.4 25.4 9.2 26.3 8.4 26.8 8.9 28.3 
ไมแนใจ 47.9 43.6 50.4 41.2 50.0 45.6 44.8 42.5 47.1 47.4 47.8 44.0 
ไมยินดีตอบคําถาม* 2.3 4.1 3.7 5.9 5.7 5.5 2.3 4.8 5.5 6.0 3.7 5.1 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 779 917 486 593 452 445 621 494 656 635 2,994 3,084 

 

 * รวมไมทราบ ไมตอบ 
 

 ถามองเฉพาะในกลุมคนที่ไมเคยแตงงานมากอน (ตาราง 8.6) พบวา มีความแตกตาง
ระหวางผูชายกับผูหญิงเชนเดียวกัน ความแตกตางอยูที่สัดสวนความตั้งใจที่จะแตงงานและที่จะไม



แตงงาน ในบรรดาผูที่เปนโสด ผูหญิงตั้งใจจะแตงงานนอยกวาผูชาย (รอยละ 30 และรอยละ 44)  
แตตั้งใจทีจ่ะไมแตงงานสูงกวาผูชายอยางชดัเจน (รอยละ 20 และรอยละ 7)  ขณะเดียวกัน ผูหญิง
และผูชายท่ียังไมแนใจวาจะแตงงานหรอืไม  มีสัดสวนเทาๆ กัน (รอยละ 47) เมื่อพจิารณาตามพื้นที่ 
พบวา ผูหญิงในพื้นทีเ่ศรษฐกิจผสมผสานตั้งใจทีจ่ะแตงงานในสัดสวนที่นอยที่สุด คือ ประมาณ 1 
ใน 4 ในขณะที่ผูหญิงในพื้นที่สูงตั้งใจวาจะแตงงานในสดัสวนที่สูงที่สุด   ในขณะเดียวกัน ผูหญิง
โสดในพื้นที่ เมือง/กึ่งเมืองตัง้ใจวาจะไมแตงงานในสัดสวนที่มากที่สุด  
 

ตาราง  8.6  การกระจายรอยละประชากรที่มีสถานภาพสมรส โสด จําแนกตามความตั้งใจแตงงานใน
อนาคต เพศ และพื้นที่, รอบ 4 (2546) 

 

ความตั้งใจแตงงาน เมือง/ก่ึงเมือง ขาว  พืชไร  ที่สูง  ผสมผสาน  รวม  
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

ตั้งใจ 44.2 27.7 41.9 31.0 39.4 31.7 47.8 37.6 43.4 25.7 43.7 30.0 
ไมตั้งใจ 8.3 23.8 6.7 23.2 5.1 17.0 7.4 13.2 6.2 19.6 6.9 20.3 
ไมแนใจ 45.6 46.1 49.5 43.7 50.6 46.8 43.7 47.7 46.0 51.1 46.7 47.1 
ไมยินดีตอบคําถาม* 1.9 2.3 1.8 2.1 4.8 4.5 1.1 1.5 4.5 3.6 2.7 2.8 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 684 685 434 423 393 312 552 327 583 470 2,646 2,217 

 

* รวมไมทราบ ไมตอบ 
 

8.6  การจดทะเบียนสมรส 
 

ตาราง 8.7 แสดงขอมูลการจดทะเบียนสมรสของผูที่มีกําลังสมรส ซ่ึงถามถึงการสมรสครั้ง
ลาสุดเทานั้น พบวา เฉพาะในกลุมผูที่กําลังสมรส นอยกวาครึ่งหนึ่งทีม่ีการจดทะเบียนสมรสในการ
แตงงานครั้งลาสุด ไมแตกตางกันมากนักระหวางผูหญิงกบัผูชาย อยางไรก็ตาม มีความแตกตางกนั
ระหวางพื้นที่ศึกษา ทั้งผูหญิงและผูชายที่อยูในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองและปลูกขาวมีการจดทะเบียนสมรสใน
สัดสวนที่สูงที่สุด ในขณะทีพ่ื้นที่สูงมีการจดทะเบยีนสมรสในสัดสวนทีน่อยที่สุด     

 
 
 
 
 
 
 



ตาราง 8.7  การกระจายรอยละของประชากรที่กําลังสมรส จําแนกตามการจดทะเบียนสมรสใน
การแตงงานครั้งลาสุด เพศ และพื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 

 

การจดทะเบียนสมรส เมือง/ก่ึงเมือง ขาว  พืชไร  ที่สูง  ผสมผสาน  รวม  
 ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

จด 54.4 57.6 55.8 55.2 41.7 43.0 31.1 31.7 43.4 46.4 43.7 45.1 
ไมจด 45.2 42.1 43.9 44.3 57.7 56.7 68.6 67.9 56.3 53.2 56.0 54.5 
ไมทราบ/ไมตอบ 0.4 0.3 0.3 0.5 0.6 0.3 0.3 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,207 1,522 991 1,223 1,062 1,295 1,796 2,315 1,372 1,760 6,428 8,115 

 

8.7  สรุป 
 

ภาวะสมรสของประชากรในพื้นที่ศึกษาไมแตกตางไปจากภาวะสมรสของประชากร
โดยทั่วไป กลาวคือ ผูหญิงแตงงานเร็วกวาผูชาย และเปนหมาย หยา หรือแยกสูงกวาผูชาย ในกลุมผู
ที่กําลังสมรส สวนใหญมคีูสมรสอาศัยอยูดวยกนัในครัวเรือน มีการจดทะเบียนสมรสประมาณ
เกือบครึ่งหนึ่ง สําหรับผูที่ยังไมแตงงาน ผูหญิงมีความตั้งใจที่จะแตงงานในสัดสวนที่ต่ํากวา และ
ตั้งใจที่จะไมแตงงานในสัดสวนที่สูงกวาผูชาย อยางไรก็ตาม หญิงและชายทีย่งัไมแนใจวาจะ
แตงงานหรือไม   มีสัดสวนเทาๆ กัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9 การยายถิ่น 

สุรียพร พันพึง่ และฟลิป เกสต 

 
การยายถ่ิน ในรายงานฉบับนี้  หมายถึง การยายถ่ินของบุคคล  ทั้งยายถ่ินเขาและยายถ่ินออก 

ในชวงระหวาง 1 กรกฎาคม 2545  ถึง 30 มิถุนายน 2546 ระหวางหมูบานที่เปนสถานที่อาศัยใน
พื้นที่ศกึษาของโครงการในขณะที่ทําการสาํรวจ โดยบุคคลนั้นยายออกไปอยูที่อ่ืน หรือยายเขามาอยู
ในครัวเรือนปจจุบัน ตั้งแต 1 เดือนขึน้ไป    ซ่ึงขอมูลการยายถ่ินไดมาจากแบบสอบถาม        
ครัวเรือนที่รวบรวมสถานภาพการยายถ่ินของสมาชิกทุกคนในครัวเรือน  โดยการนํารายชื่อสมาชิก
ครัวเรอืนจากการสํารวจรอบ 3 (2545) มาตรวจสอบและปรับปรุง เพราะฉะนัน้ในทีน่ี้ผูยายถ่ินออก 
หมายถึง ผูที่เคยอยูในครวัเรือนนัน้ แตขณะนี้ไปอยูที่อ่ืน ๆ นอกหมูบาน และผูยายถ่ินเขา หมายถึงผูที่
เคยอยูที่อ่ืนนอกหมูบาน แตขณะนี้อาศยัในครัวเรือนที่กาํลังเขาไปเก็บขอมลู ในขณะที่สมาชิกปจจุบนั
ของครัวเรือนทั้งสองรอบของการสํารวจถูกกําหนดวาเปนผูไมยายถ่ิน   
 

อัตราการยายถ่ินเขาและยายถ่ินออกคํานวณจากจํานวนผูที่ยายถ่ินออก หรือยายถ่ินเขาตอ
ประชากร 100 คน ในพื้นทีศ่ึกษาขณะนัน้ ๆ  และเนื่องจากการสํารวจรอบ 1 (2543) นั้น สามารถ
คํานวณไดเพียงอัตราการยายถ่ินเขา ดังนัน้ในรายงานฉบับนี้ จึงไมสามารถเปรยีบเทยีบการยายถ่ินออก
จากพื้นที่ศกึษา ตั้งแตรอบ 1 (2543) ถึงรอบ 4 (2546)   
 

ในพื้นที่ศกึษาทั้งหมด พบวา สวนใหญ คอืมากกวารอยละ 80 ของประชากร เปนผูไมยาย
ถ่ิน ในขณะทีอั่ตราการยายถ่ินออก เทากับ 13 และอัตราการยายถ่ินเขา เทากับ 7 ตอประชากร 100 
คน โดยอัตราการยายถ่ินออกสุทธิ เทากับรอยละ 6 (ตาราง 9.1) 
 

อัตราการยายถ่ินเขา และการยายถ่ินออกสูงสุดในพื้นที่สูง คือ รอยละ 8 และ 15 ตามลําดับ   
โดยมีอัตราการยายถ่ินออกสทุธิ  เทากับรอยละ 7 ในขณะที่พื้นที่ปลูกขาวมีอัตราการ      ยายถ่ินออก
ต่ําที่สุด คือรอยละ 10 และพื้นที่พืชไร มอัีตราการยายถ่ินเขาต่ําที่สุด เทากับรอยละ 6  (ตาราง 9.1 
และแผนภูมิ 9.1)  

  
เมื่อเทียบกับขอคนพบจากการศึกษาในทุกรอบการสํารวจขอมูล คือตั้งแต ป พ.ศ. 2543 ถึง 

ป พ.ศ. 2545 (สถาบันวิจัยประชากรและสังคม 2544, 2545, 2546) อัตราการยายออกเพิ่มขึ้น แต
อัตราการยายถ่ินเขาลดลงในทุกพื้นศึกษา ทั้งนี้อาจเกดิจากเหตุผลหลายประการ คือ 



1. การที่ภาวะเศรษฐกิจของประเทศไทยปรับตวัดีขึ้น ทําใหนาจะมกีารยายออกของ
ประชากรในพืน้ที่ศึกษาเพิ่มขึ้น 

2. การที่รัฐบาลไทยอนุญาตใหแรงงานตางชาติทั้งที่เขาเมืองอยางถูกและไมถูกกฎหมาย 
สามารถจดทะเบียนรับใบอนญุาตทํางานได นาจะเปนสวนหนึ่งที่ทําใหมีผูอพยพ
โดยเฉพาะในพื้นที่สูงของจังหวัดกาญจนบุรีซ่ึงเปนชายแดนกับประเทศสหภาพพมา 
สามารถออกไปทํางานในพืน้ที่สวนอื่น ๆ ของทั้งในจังหวดักาญจนบุรี และจังหวัด
ใกลเคียงได  

3. ในชวง ป พ.ศ. 2545-2546 การเติบโตของเศรษฐกิจประเทศไทย ประกอบกับนโยบาย
ของรัฐบาลที่สงเสริมการทองเที่ยวอยางจริงจัง ทําใหมีการขยายอุตสาหกรรมทองเที่ยว มี
การกระจายสถานที่ทองเที่ยว หรือการกระจายสถานที่ทํางานไปในอําเภอตางๆ
โดยเฉพาะอาํเภอในพืน้ที่สูง คือ อําเภอไทรโยค ทองผาภูมิ และศรีสวัสดิ์ อาจดึงดดู
ประชากรยายเขามาทํางานในพื้นที่สูงเพิ่มขึ้นก็ได  

4. การปรับปรุงระบบคมนาคมภายในจังหวัดกาญจนบุรี เชนการปรับปรุงถนนระหวาง
อําเภอเมืองกับอําเภอไทรโยค และพนมทวน อาจเปนสาเหตุหนึ่งที่ประชากรสวนหนึ่ง 
เดินทางแบบไปเชา-กลับเย็น แทนการยายที่อยูอาศัยเพิ่มมากขึ้น ทําใหอัตราการยายเขา
พื้นที่เมือง/ กึ่งเมืองลดลง 

5. การที่อัตราการปฏิเสธการใหสัมภาษณของครัวเรือนในพื้นที่เมืองสูงกวาพื้นที่อ่ืนๆ 
และมีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกรอบการสํารวจ จึงเปนไปไดที่พนักงานสัมภาษณจะไม
สามารถสอบถามและบันทกึขอมูล โดยเฉพาะครัวเรือนใหมทีย่ายเขามาในพื้นที่ศกึษา 
ทําใหมีจํานวนคนยายเขามาในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมืองต่ํากวาที่ควรจะเปน   

 การที่ประชากรในพื้นที่สูงซึง่มีอาณาเขตตดิตอกับประเทศสหภาพพมา มีการยายเขา และ
ยายออกในอัตราสูงกวาพื้นทีอ่ื่นๆ นั้น  นาจะมาจากการที่มีผูยายถ่ินจากประเทศสหภาพพมาเปน
จํานวนมากอาศัยในพื้นที่ และประชากรกลุมนี้มีการเปลี่ยนที่อยูตามสถานที่ทํางาน เนื่องจากการไมมี
ที่ดินทํากนิหรือที่อยูอาศัยของตนเอง   
 
9.1  การยายถิน่เขา 
 

อัตราการยายถ่ินเขาของประชากรในการสาํรวจรอบ 4 (2546) ต่ํากวาอัตราการยายถ่ินเขา
ของประชากรในการสํารวจรอบ 3 (2545) ในทุกพืน้ที่ศกึษายกเวนพืน้ที่ปลูกขาว  ในพื้นที่เมือง/กึง่
เมือง   อัตราการยายถ่ินเขาลดลงจากรอยละ 9 เปน 7 ในพื้นที่พืชไร ลดลงจากรอยละ 7 เปน 6 ใน
พื้นที่สูงลดลงจากรอยละ 9 เปน 8 และในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานลดลงจากรอยละ 7 เปน 6   แต
อัตราการยายถ่ินเขาในพืน้ทีป่ลูกขาวเพิ่มจากรอยละ 5 เปน 6  นอกจากนี้พบวาอัตราการยายถ่ินเขา



ลดลง   เมื่อเปรียบเทียบกับการสํารวจในรอบ 2 (2544)  ในทุกพื้นที่ศกึษา        ยกเวนในพืน้ที่ปลูกขาว 
แตสูงกวาอัตราการยายเขาของการสํารวจรอบ 1 (2543) ในทกุพืน้ที่ศกึษายกเวนพืน้ทีเ่มือง/กึ่งเมือง  
(แผนภูมิ 9.2) 
 

ในรอบ 4 (2546)    สัดสวนของผูยายถ่ินเขาเพศชายสูงกวาเพศหญิงในทุกพืน้ทีศ่ึกษา  
ยกเวนพืน้ที่เมอืง/กึ่งเมือง ความแตกตางระหวางเพศพบมากที่สุดในพืน้ที่เศรษฐกจิผสมผสาน และ
เมื่อจําแนกผูยายถ่ินตามกลุมอายุและเพศ พบวา กลุมผูยายถ่ินเขาเปนประชากรในกลุมอายุ 0-9 ป 
ระหวางรอยละ 13-25 ผูยายถ่ินที่มีอายุ 0-9 ปมีสัดสวนสงูที่สุดในพืน้ทีสู่ง  กลาวคือ  รอยละ 20 และ
รอยละ 25 ของประชากรทีเ่ปนผูยายถ่ินเขาชายและหญิงตามลําดับอยูในกลุมอายุ 0-9 ป  (ตาราง 
9.2) 

 
ผูยายถ่ินเขาทีม่ีอายุระหวาง 15-29 ป   ซึ่งนาจะเปนประชากรที่ยายคนเดียวหรือยายกับ คู

สมรสมากที่สุดมีสัดสวนสูงเชนเดียวกนั สัดสวนของผูยายถ่ินที่มีอายรุะหวาง 15-29 ป สูง         
ที่สุดในพื้นทีป่ลูกขาว คือ รอยละ 45 และ 47 สําหรับผูชายและผูหญิงตามลําดับ   สําหรับพื้นที่อ่ืน ๆ 
พบวา ผูยายถ่ินเขาชายที่มีอายุระหวาง 15-29 ป เทากับรอยละ 41 ในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง รอยละ 39 
ในพื้นทีพ่ืชไร  รอยละ 34 ในพื้นที่สูง และรอยละ 39 ในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน  สําหรับผูยายถ่ิน
เขาผูหญิงที่มีอายุระหวาง 15-29 ปเทากับรอยละ 40 ในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง   รอยละ 37 ในพื้นที่พืช
ไร  รอยละ 35 ในพื้นที่สูง  และรอยละ 42 ในพื้นทีเ่ศรษฐกิจผสมผสาน  (ตาราง 9.2) 

 
เมื่อพิจารณาตามสถานที่ตนทางของกลุมผูยายถ่ินเขา (ตาราง 9.3) พบวา รอยละ 62, 55, 50, 

43, และ 41 ของผูยายถ่ินเขาในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมือง ที่สูง เศรษฐกิจผสมผสาน พืชไร และ ปลูกขาว 
ตามลําดับ  เปนการยายถ่ินภายในจังหวัดกาญจนบุรี รองลงมาคือ ผูยายถ่ินจากจังหวดัอ่ืน ๆ ในภาค
กลาง  สัดสวนของผูยายถ่ินที่มาจากกรุงเทพฯ สูงที่สุดในพื้นที่ปลูกขาว และ    พืชไร (รอยละ15) 
และต่ําที่สุดในพื้นที่เมือง/กึง่เมือง (รอยละ 9) สัดสวนของผูยายถ่ินที่มาจากภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือสูงที่สุดในพืน้ที่พืชไร และเศรษฐกจิผสมผสาน (รอยละ 7) และต่ําสุดในพื้นที่
เมือง/กึ่งเมือง (รอยละ 1) สัดสวนของผูยายถ่ินที่มาจากภาคเหนือ และภาคใต มีเพยีงเล็กนอยในทุก
พื้นที่การศึกษา  พื้นที่สูงมีลักษณะที่พิเศษจากพื้นที่อ่ืน ๆ คือ ประมาณรอยละ 5  ของผูยายถ่ินเขาใน
พื้นที่สูงมาจากตางประเทศ ในขณะที่พื้นที่ศึกษาอื่นมีผูยายถ่ินมาจากตางประเทศเพียงเล็กนอย 
พื้นที่พืชไร ไมมีผูยายถ่ินมาจากตางประเทศเลย (ตาราง 9.3)   ซ่ึงอาจเปนไปไดวาผูยายถ่ินมาจาก
ตางประเทศในพื้นที่สูงสวนใหญอพยพขามพรมแดนมาจากประเทศ      สหภาพพมา 
 



เมื่อเปรียบเทียบแหลงตนทางของผูยายถ่ินเขาในการสํารวจทั้งสี่รอบ พบวา มีรูปแบบ
เหมือนกนั คือ ผูยายถ่ินประมาณหรือมากกวาครึ่งหนึ่งยายมาจากภายในจังหวัดกาญจนบุรี 
(สถาบันวิจยัประชากรและสงัคม 2544, 2545, 2546)   ในขณะทีพ่ื้นทีพ่ืชไรยังคงเปนที่รองรับ      ผู
ยายถ่ินเขาจากจังหวดัอื่นในภาคกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือในสัดสวนที่สูงกวาพืน้ที่ศึกษา
อ่ืน ๆ ซ่ึงเปนไปไดวา การยายเขานีเ้ปนการยายเขาตามฤดูกาล เพราะในพื้นทีพ่ืชไรตองการแรงงาน
เปนจํานวนมาก โดยเฉพาะชวงฤดกูาลตัดออย หรือเกบ็มันสําปะหลังเมือ่แรงงานภายในจังหวดั
กาญจนบุรีมีไมเพียงพอ  จึงตองนําเขาแรงงานจากตางจังหวัด   
 
9.2  การยายถิน่ออก 

 
เมื่อเปรียบเทียบอัตราการยายออกกับการศึกษาการสํารวจรอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) 

พบวา อัตราการยายถ่ินออกเพิ่มขึ้นในทกุพืน้ที่ศึกษา ยกเวนพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสานที่มีอัตราการ
ยายถ่ินออกลดลงรอยละ 1 (แผนภูมิ 9.3) 

 
สัดสวนของผูยายถ่ินออกเพศชายสูงกวาเพศหญิงในทกุพื้นที่ศึกษา (ตาราง 9.2) ยกเวนใน

พื้นที่เมือง/กึ่งเมืองที่มีสัดสวนของผูยายถ่ินออกเพศหญิงและเพศชายเทากัน (รอยละ 10) พื้นที่สูงมี
ความแตกตางระหวางสัดสวนผูยายออกเพศชายและเพศหญงิมากที่สุด (รอยละ 18 และรอยละ 15 
ตามลําดับ) และเมื่อจําแนกผูยายถ่ินออกตามกลุมอายุและเพศ พบรูปแบบเดียวกับการยายเขา    คอื 
ประชากรอายุ 0-9 ปมีอัตราการยายถ่ินออกระหวาง รอยละ 11 -19 ซ่ึงต่ํากวาการยายเขา       เล็กนอย 
ซ่ึงนาจะอธิบายดวยเหตผุลเดยีวกนั คอื เปนการยายถ่ินออกทั้งครอบครวั ซ่ึงเดก็มกัยายกับพอ-แม เปน
ตน สัดสวนของผูยายถ่ินออกในพืน้ที่สูงเปนประชากรอายุ 0-9 ปสูงที่สุด กลาวคือ ประมาณรอยละ 
17 และ 19 ของผูยายถ่ินออกชายและหญิง ตามลําดับ อยูในกลุมอายุ 0-19 ป   

 
เชนเดยีวกับการยายถ่ินเขา ผูยายถ่ินเขาที่มอีายุ 15-19 ป มีสัดสวนสูงเชนกัน โดยในพื้นที่

ปลูกขาว ผูยายถ่ินออกที่มีอายุ 15-29 ปมีสัดสวนสูงที่สุด คือ รอยละ  50 และ 45 ในประชากรชาย
และหญิง ตามลําดับ สําหรับในพื้นที่อ่ืน ๆ พบวา ผูยายถิน่ออกชายที่มอีายุ 15-29 ป เทากับรอยละ 
39 ในพืน้ที่เมอืง/กึ่งเมือง รอยละ 47 ในพืน้ที่พืชไร รอยละ 40 ในพื้นที่สูง และรอยละ 38  ในพื้นที่
เศรษฐกิจผสมผสาน  ผูยายถ่ินออกหญิงทีม่ีอายุ 15-29 ป เทากับรอยละ 44 ในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง 
รอยละ 38 ในพื้นที่พืชไร รอยละ 39 ในพื้นที่สูง และรอยละ 42  ในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน 
(ตาราง 9.2) 

 



สําหรับสถานที่ปลายทางของผูยายถ่ินออกนั้น พบวา รอยละ 46, 42, 40, 40  และ 34 ของผู
ยายถ่ินออกในพื้นที่สูง เศรษฐกิจผสมผสาน พืชไร ปลูกขาว และเมือง/กึ่งเมือง ตามลําดับ ยาย
ภายในจังหวดักาญจนบุรี  ในขณะทีจ่ังหวดัอื่น ๆ ในภาคกลาง เปนแหลงปลายทางอันดับรองลงมา
ในทุกพืน้ที่ศึกษาโดยเฉพาะในพื้นที่ปลูกขาว ซ่ึงประมาณรอยละ 31 ของผูยายถ่ินออกยายไป
จังหวดัอื่น ๆ ในภาคกลาง สัดสวนของผูยายถ่ินออกไปกรุงเทพฯ สูงที่สุดในพื้นทีป่ลูกขาวเชนกัน 
(รอยละ 17) และต่ําที่สุดในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง (รอยละ 13) สัดสวนของผูยายถ่ินออกไปภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ สูงที่สุดในพืน้ทีเ่ศรษฐกจิผสมผสาน (รอยละ 6) สัดสวนของผูยายถ่ินออกไป
ภาคเหนือและภาคใตมเีพยีงเล็กนอยในทกุพื้นทีก่ารศกึษา นอกจากนี้ยังมีผูยายถ่ินออกประมาณรอยละ 
5 ในพื้นที่สูงยายไปตางประเทศ ในขณะที่พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานมีผูยายถ่ินออกไปตางประเทศ 
ประมาณรอยละ 2 ไมมีการยายถ่ินไปตางประเทศในพื้นที่ปลูกขาว (ตาราง 9.3) 

 
9.3  สรุป 

 
ในภาพรวมประชากรสวนใหญ (รอยละ 81) ในพื้นที่ศึกษาเปนผูไมยายถ่ินระหวางวันที่ 1 

กรกฏาคม 2545 – 30 มิถุนายน 2546 อัตราการยายถ่ินออกสูงกวาอัตราการยายถ่ินเขา โดยอัตราการ
ยายถ่ินออกสทุธิ เทากับ 6 คนตอประชากร 100 คน  และอัตราการยายถ่ินเขาในการสํารวจรอบ 4 
(2546) ต่ํากวาอัตราการยายถ่ินเขาในการสํารวจรอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) ในทุกพื้นที่ศกึษา 
ยกเวนในพื้นทีป่ลูกขาว ในขณะเดียวกนัอัตราการยายถ่ินออกในการสํารวจรอบ 4 (2546) สูงกวาอัตรา
การยายถ่ินออกในการสํารวจรอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) ในทุกพื้นที่ศึกษา ยกเวนในพื้นที่
เศรษฐกิจผสมผสาน  
 

เมื่อจําแนกอัตราการยายถ่ินตามพื้นที่ศึกษา พบวา อัตราการยายถ่ินเขา และอัตราการยายถ่ิน
ออกสูงที่สุดในพื้นที่สูง (รอยละ 8 และรอยละ 15 ตามลาํดับ) โดยพื้นที่ปลูกขาวนั้นมีการ
เปล่ียนแปลงประชากรเนื่องมาจากการยายถ่ินเพียงเล็กนอย เพราะมีอัตราการยายถ่ินออกสุทธิเพียง
รอยละ 4 ซ่ึงต่ําที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับพืน้ที่ศึกษาอืน่ ๆ  
 

เพศชายมีอัตราการยายถ่ินสงูกวาเพศหญิง และสัดสวนของผูยายถ่ินในกลุมอายุ 15-29 ป 
สูงกวาสัดสวนของผูยายถ่ินในกลุมอายุอ่ืน ๆ ซ่ึงการยายถ่ินนี้สวนใหญนาจะเกี่ยวของกับการยายถ่ิน
เพื่อการศึกษา การทํางาน หรือการแตงงาน   อยางไรกต็าม พบวา อัตราการยายถ่ินเขา และยายถ่ิน
ออกของประชากรอายุ 0-9 ป สูงพอ ๆ กับประชากรกลุมอายุ 20-24 ป  ซ่ึงนาจะเกีย่วของกับการยาย
ทั้งครัวเรือน 
 



การยายถ่ินทัง้การยายถ่ินเขาและยายถ่ินออกของประชากรในพื้นที่ศึกษาเปนการยายใน
ระยะทางสั้น ๆ คือทั้งภายในจังหวัดกาญจนบุรี และระหวางจังหวัดกาญจนบุรีกับจงัหวัดอืน่ ๆ ใน
ภาคกลาง และกรุงเทพฯ เนือ่งจากกาญจนบุรีเปนจังหวัดที่อยูในภาคกลาง สามารถเดินทางไป-กลับ 
ระหวางจังหวดัในภาคกลางหรือกรุงเทพฯ และระหวางอําเภอของกาญจนบุรีไดภายในวันเดยีว 
สวนการยายถ่ินระหวางกาญจนบุรี และภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ ภาคเหนือ ภาคใต สวนหนึ่งนาจะ
เปนการยายถ่ินเขา และยายถ่ินกลับของผูอพยพที่เขามาทํางาน  และการยายถ่ินระหวางประเทศนั้น
นาจะเปนการยายในระยะทางสั้น ๆ กับประเทศเพื่อนบาน  เชนการยายขามพรมแดนระหวางพื้นที่
สูงของจังหวัดกาญจนบุรีกับประเทศสหภาพพมา 
 
ตาราง 9.1 อัตราการยายถิ่นออก การยายถิ่นเขา และจํานวนประชากร จําแนกตามพื้นท่ี,  รอบ 4 

(2546) 
 

 เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ยายถ่ินออก 12.9 9.6 12.8 15.0 11.4 12.6 
ยายถ่ินเขา 6.7 5.9 5.6 7.5 6.2 6.5 

ไมยายถิ่น 80.4 84.6 81.6 77.5 82.4 80.8 
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 10,220 7,815 7,873 13,920 10,408      50,236 



ตาราง  9.2   การกระจายรอยละของประชากรที่ยายถิ่น จําแนกตามพืน้ท่ี เพศ และอาย,ุ รอบ 4 
(2546) 

อาย ุ เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
 ยายเขา ยายออก ยายเขา ยายออก ยายเขา ยายออก ยายเขา ยายออก ยายเขา ยายออก ยายเขา ยายออก 

ชาย             
0-9 16.7 11.0 18.8 13.6 12.8 15.3 19.8 17.3 17.8 15.2 17.7 14.8 
10-14 5.0 5.9 3.4 7.0 4.7 11.8 11.6 12.3 7.9 7.1 7.5 8.3 
15-19 9.7 9.2 9.0 20.9 11.1 19.4 8.6 17.0 11.9 15.2 9.9 11.7 
20-24 17.9 16.7 15.8 17.9 17.4 16.4 14.0 12.7 13.3 9.7 15.3 11.8 
25-29 13.8 13.2 20.1 11.1 10.2 10.7 11.0 10.6 13.6 12.8 13.2 10.4 
30-34 9.1 11.3 9.0 8.9 8.1 13.3 10.8 12.3 10.5 12.2 9.8 11.6 
35-39 8.5 8.6 4.7 6.5 10.2 11.8 7.3 9.3 7.3 6.7 7.6 8.4 
40-44 7.2 6.4 6.4 5.1 7.7 5.9 3.7 7.3 5.1 7.6 5.6 6.7 
45-49 2.8 4.1 4.3 3.0 7.7 5.0 3.4 6.8 3.4 6.7 4.0 5.3 
50-54 4.4 2.9 1.7 3.3 3.8 3.5 3.4 3.4 2.0 4.0 3.1 3.3 
55-59 1.6 1.9 1.3 1.1 0.9 1.5 1.7 2.6 3.1 4.1 1.8 2.3 
60+ 3.1 5.0 5.6 5.1 5.5 4.8 4.9 5.0 4.2 4.8 4.6 4.7 
ไมทราบ 0.0 0.4 0.0 0.5 0.0 0.9 0.0 0.4 0.0 0.3 0.0 0.6 

รวม 9.7 10.4 7.1 6.1 7.2 8.7 16.4 18.3 10.8 9.7 51.2 53.2 
             

หญิง             
0-9 13.9 12.4 15.1 13.5 19.2 13.3 24.9 18.5 19.1 14.5 19.2 15.6 
10-14 7.1 5.1 6.2 9.4 6.4 10.5 7.0 11.6 4.8 6.7 6.4 8.7 
15-19 13.1 14.6 14.2 21.2 12.3 17.2 12.1 16.7 15.4 15.0 13.3 13.8 
20-24 14.8 16.1 14.7 13.2 13.3 9.2 13.3 11.8 14.7 15.4 14.1 12.4 
25-29 12.3 13.3 17.8 11.0 11.8 11.1 9.8 10.7 11.6 11.7 12.1 11.6 
30-34 11.5 11.9 10.7 9.1 9.4 10.2 8.6 7.1 8.9 10.8 9.7 10.3 
35-39 9.6 7.1 4.9 6.6 4.9 8.7 5.1 4.3 7.5 5.8 6.5 6.8 
40-44 3.8 4.7 4.0 3.9 8.9 5.2 6.8 5.3 6.1 3.7 5.9 5.4 
45-49 3.6 5.4 3.1 2.8 4.4 3.3 2.3 5.2 3.8 3.0 3.3 4.8 
50-54 2.2 2.0 4.0 1.7 2.0 2.8 1.6 2.1 1.7 4.2 2.1 2.8 
55-59 2.7 1.5 1.3 2.2 2.5 3.1 2.2 1.7 3.1 2.1 2.4 2.1 
60+ 5.2 5.6 4.0 4.4 4.9 5.0 6.3 4.5 3.4 6.9 5.0 5.2 
ไมทราบ 0.3 0.3 0.0 1.1 0.0 0.4 0.0 0.4 0.0 0.2 0.1 0.6 

รวม 11.2 10.4 6.9 5.7 6.2 7.2 15.6 14.5 8.9 8.9 48.8 46.8 
             

 
 
 
 



ตาราง 9.3    การกระจายรอยละของประชากรที่ยายถิ่นเขาและออก จําแนกตามสถานที่ตนทางและ
ปลายทางของการยายถิ่น และพื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 

 
 เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

ภาค ยาย 
เขา 

ยาย 
ออก 

ยาย 
เขา 

ยาย 
ออก 

ยาย 
เขา 

ยาย 
ออก 

ยาย 
เขา 

ยาย 
ออก 

ยาย 
เขา 

ยาย 
ออก 

ยาย 
เขา 

ยาย 
ออก 

กาญจนบุรี 61.7 34.4 41.4 40.2 42.5 40.4 54.8 46.3 50.1 42.3 51.8 41.4 
กรุงเทพฯ 8.8 12.5 14.6 16.6 14.8 14.1 9.7 13.9 14.7 15.6 11.9 14.3 
ภาคกลาง 21.9 19.1 32.9 31.3 28.1 29.8 20.3 15.6 23.6 26.2 24.1 22.4 
ภาค
ตะวันออกเฉยีงเหนอื 1.2 2.3 4.4 2.9 7.3 5.1 4.7 2.7 6.8 5.7 4.7 3.6 
ภาคเหนือ 2.3 2.0 3.5 2.1 4.1 4.4 3.6 3.9 2.5 1.4 3.2 2.9 
ภาคใต 3.8 1.9 2.0 2.7 3.2 1.3 1.1 1.2 2.0 2.2 2.3 1.7 
ตางประเทศ 0.1 0.5 0.9 0.0 0.0 0.6 5.4 4.8 0.3 2.0 2.0 2.2 
ไมทราบ 0.1 27.4 0.4 4.1 0.0 4.4 0.2 11.7 0.0 4.5 0.2 11.5 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 684 1,32
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แผนภูมิ 9.1  อัตราการยายถิน่เขา และอัตราการยายถิ่นออก, รอบ 4 (2546) 
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แผนภูมิ 9.2  อัตราการยายถิน่เขา, รอบ 1 (2543)  - รอบ 4 (2546) 
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แผนภูมิ 9.3  อัตราการยายถิน่ออก, รอบ 2 (2544)  - รอบ 4 (2546) 

 



10 ภาวะการตาย 

ปทมา  วาพัฒนวงศ 

 

10.1  ขอมูลท่ัวไป 
 
 

 ในการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 4 (2546) ของโครงการกาญจนบุรี จากจํานวนครัวเรือนที่สํารวจไดทั้งสิ้น 
12,356 ครัวเรือน มี 274 ครัวเรือนที่สมาชิกในครัวเรือนเสียชีวิตในรอบ      หน่ึงปที่ผานมา (1 กรกฎาคม 2545 – 30 

มิถุนายน 2546)   สําหรับครัวเรือนที่มีสมาชิกเสียชีวิตทั้งหมด มี 269 ครัวเรือนที่สมาชิกเสียชีวิตครัวเรือนละ 1 คน  
มี 4 ครัวเรือนที่สมาชิกเสียชีวิตครัวเรือนละ 2 คน และอีก 1 ครัวเรือนมีสมาชิกเสียชีวิต 3 คน รวมจํานวนผูเสียชีวิตใน
รอบหนึ่งปที่ผานมาทั้งสิ้นเทากับ 280 คน เปรียบเทียบกับการสํารวจในรอบ 1 (2543) ที่พบผูเสียชีวิตในรอบหนึ่งป
กอนการสํารวจ 421 ราย  รอบ 2 (2544)  267 ราย และรอบ 3 (2545) จํานวน 257 ราย 
 
 

10.2  ขนาดและแบบแผนการตาย 
 
 

 จากจํานวนผูเสียชีวิตทั้งหมด 280 คน เปนชาย 155 คน หญิง 125 คน หรือรอยละ 55 และ 45 ตามลําดับ คิดเปน
อัตราตายเพศชาย 8  คนตอประชากรชายพันคน  อัตราตายเพศหญิง 6 คนตอประชากรหญิงพันคน  และอัตราตายรวม
เทากับ 7 คนตอประชากรพันคน  
 
 

 เมื่อเปรียบเทียบอัตราตายในการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานครั้งนี้ กับการสํารวจครั้งกอนๆ ที่ผานมา (รอบ 1 ถึง 
3) พบวา อัตราตายของประชากรในโครงการกาญจนบุรีในรอบ 4 (2546) ซึ่ง   เทากับ 7 ตอประชากรพันคน ใกลเคียงกับ
รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) ซึ่งเทากับ 5 และ 6 ตามลําดับ แตตํ่ากวาอัตราตายที่คํานวณไดจากขอมูลการสํารวจรอบ 1 

(2543) ซึ่งเทากับ 10 ตอประชากรพันคนอยูมากพอสมควร  (ตาราง 10.1)   

ตาราง 10.1  เปรียบเทียบการตายในการสํารวจขอมูลพื้นฐาน, รอบ 1 (2543) – รอบ 4 (2546)  
 

 รอบ 1 (2543) รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545) รอบ 4 (2546) 
เพศ จํานวน

ตาย 
อัตรา
ตาย 

(ตอพัน) 

จํานวน
ตาย 

อัตรา
ตาย  
(ตอ
พัน) 

จํานวน
ตาย 

อัตราตาย 
(ตอพัน) 

จํานวน
ตาย 

อัตราตาย 
(ตอพัน) 

ชาย 256 13 170 8 150 7 155 8 

หญิง 165 7 96 4   107 5 125 6 

รวม 421 10 267 5   257 6 280 7 



 

เมื่อจําแนกการตายตามกลุมอายุและเพศ พบวา อัตราตายรายอายุและเพศของประชากรในพื้นที่ศึกษาของ
การสํารวจขอมูลพ้ืนฐานรอบ 4 (2546) นี้ มีแบบแผนไมแตกตางไปจากการสํารวจทั้งสามรอบที่ผานมา การตาย
ของประชากรในโครงการกาญจนบุรีมีแบบแผนคลายกับการตายของประชากรโดยทั่วไป กลาวคือ หลังคลอด
อัตราตายของทารก (อายุตํ่ากวา 1 ป) จะสูง และคอย ๆ ลดต่ําลงจนถึงกลุมอายุ 10-14 ป ที่มีอัตราตายต่ําสุด   
หลังจากอายุ 15 ปขึ้นไป อัตราตายจะกลับสูงขึ้น  ในการสํารวจรอบนี้พบวา อัตราตายที่สูงขึ้นเมื่อเขาสูวัยผูใหญ
นั้นเปนเชนเดียวกับรอบ 3 (2545)  กลาวคือ อัตราตายจะเพิ่มขึ้นอยางชา ๆ ในระยะแรก แลวจะเพิ่มเร็วขึ้นอยางเห็น
ไดชัดนับตั้งแตอายุ 55 ป สําหรับเพศชาย และตั้งแตอายุ 70 ปสําหรับเพศหญิง อัตราตายของเพศชายจะสูงกวาของ
เพศหญิงมากในเกือบทุกกลุมอายุ แตในกลุมอายุสุดทาย (90 ปขึ้นไป) อัตราตายของเพศหญิงจะสูงกวาของเพศชาย
อยางมาก (ตาราง 10.2 และแผนภูมิ 10.1) 

 

ตาราง 10.2  จํานวนประชากร จํานวนตาย และอัตราตายของประชากร จําแนกตามอายุและเพศ,  
                    รอบ 4 (2546) 

 
 

ประชากร จํานวนตาย อัตราตาย (ตอพัน) อายุ 
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

0 371 369 1 2 2.7 5.4 
1-4 1,588 1,424 5 5 3.1 3.5 
5-9 2,373 2,261 4 2 1.7 0.9 

10-14 2,222 2,175 5 1 2.3 0.5 
15-19 1,353 1,415 5 0 3.7 0.0 
20-24 1,097 1,255 5 0 4.6 0.0 
25-29 1,374 1,674 8 4 5.8 2.4 
30-34 1,533 1,838 8 9 5.2 4.9 
35-39 1,596 1,960 11 5 6.9 2.6 
40-44 1,552 1,801 7 5 4.5 2.8 
45-49 1,335 1,604 6 6 4.5 3.7 
50-54 1,134 1,246 14 5 12.3 4.0 
55-59 733 918 8 6 10.9 6.5 
60-64 709 797 9 11 12.7 13.8 
65-69 544 652 11 10 20.2 15.3 
70-74 399 470 21 16 52.6 34.0 
75-79 259 313 13 11 50.2 35.1 
80-84 96 173 4 12 41.7 69.4 
85-89 57 82 7 6 122.8 73.2 
90+ 25 38 3 9 120.0 236.8 

ไมทราบอายุ 0 2 0 0   –  – 
20,350 22,467 155 125 7.6 5.6 รวม 

42,817 280 6.5 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ  10.1  เปรียบเทียบอัตราตายรายอายุและเพศ (ตอพัน), รอบ 1 (2543) – รอบ 4 (2546) 
 

10.3  การตายจําแนกตามพื้นที่ 
 

 เมื่อจําแนกประชากรตามลักษณะพื้นที่พบวา อัตราตายในรอบ 4 (2546) ของพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองและปลูก
ขาวอยูในชวง 8 – 10 ตอประชากรพันคน อัตราตายของสองพื้นที่นี้สูงมากเมื่อเปรียบเทียบกับอัตราตายของพื้นที่
พืชไร ที่สูง และเศรษฐกิจผสมผสาน ซึ่งอยูในชวง   5 – 6 ตอประชากรพันคนเทานั้น   เมื่อเทียบกับรอบ 3 (2545) 

พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง ปลูกขาว และพืชไรมีอัตราตายสูงขึ้น สวนพื้นที่สูงและเศรษฐกิจผสมผสานมีอัตราตายลดลง 
นอกจากนั้นพบวา แบบแผนของระดับการตายรายพื้นที่จากการสํารวจรอบ 4 (2546) นั้นคลายคลึงกับรอบ 2 (2544)  

(แผนภูมิ 10.2) 
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นอกจากนั้นยังพบอีกวา แบบแผนการตายรายอายุและเพศมีการกระเพื่อมขึ้นลงซึ่งเปนผลมาจากการที่
จํานวนตายเกิดขึ้นนอยมากจนทําใหเมื่อจําแนกออกตามพื้นที่ศึกษาแลวไมมีการตายในหลายกลุมอายุ และเมื่อ
จํานวนตายเพิ่มขึ้นหรือลดลงเพียงเล็กนอยก็จะกระทบกับอัตราตายรายอายุอยางมาก (ตาราง 10.3) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ 10.2  อัตราตาย (ตอพัน) จําแนกตามพื้นที่, รอบ 2 (2544) – รอบ 4 (2546) 
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ตาราง 10.3   อัตราตายรายอายุและเพศ (ตอพัน) ของประชากรที่ศึกษา  จําแนกตามพื้นท่ี,  
        รอบ 4 (2546) 
 

เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน อาย ุ
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

0 18.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 13.9 0.0 0.0 
1-4 0.0 0.0 0.0 5.0 0.0 0.0 5.4 7.7 6.8 0.0 
5-9 0.0 0.0 8.7 0.0 2.6 0.0 0.0 2.8 0.0 0.0 

10-14 2.7 0.0 0.0 0.0 2.7 2.9 2.8 0.0 2.2 0.0 
15-19 3.2 0.0 4.3 0.0 4.5 0.0 3.7 0.0 3.2 0.0 
20-24 3.6 0.0 12.7 0.0 6.1 0.0 3.7 0.0 0.0 0.0 
25-29 10.3 0.0 4.6 7.7 8.9 3.5 3.0 2.3 3.2 0.0 
30-34 3.3 2.6 8.6 10.2 0.0 11.0 2.3 2.0 11.9 2.6 
35-39 9.3 8.9 15.6 0.0 3.7 0.0 4.6 2.2 3.2 0.0 
40-44 11.9 2.6 4.0 3.3 0.0 3.3 0.0 4.8 6.3 0.0 
45-49 3.7 5.3 5.0 3.9 4.6 4.4 8.2 5.3 0.0 0.0 
50-54 12.0 3.3 15.4 4.5 11.2 5.5 15.3 0.0 8.0 7.3 
55-59 6.8 5.0 37.7 6.5 0.0 0.0 16.0 15.3 0.0 4.6 
60-64 13.8 22.5 8.8 18.0 18.0 15.2 10.8 12.7 13.0 0.0 
65-69 21.3 26.5 18.2 8.5 11.4 19.8 15.4 14.9 32.8 6.7 
70-74 94.6 40.8 84.3 41.7 32.3 44.1 21.3 32.6 34.9 17.2 
75-79 60.0 34.9 47.6 44.1 55.6 26.3 67.8 35.7 19.6 30.8 
80-84 0.0 85.1 142.9 22.7 0.0 0.0 0.0 166.7 40.0 97.6 
85-89 76.9 58.8 187.5 125.0 200.0 0.0 250.0 0.0 52.6 153.8 
90+ 100.0 272.7 0.0 250.0 0.0 600.0 0.0 0.0 500.0 125.0 

8.9 7.0 12.7 7.2 5.6 5.5 5.7 5.2 6.6 3.4 อัตราตาย
ตอพัน 7.9 9.8 5.6 5.4 4.9 

 
 

 เมื่อจําแนกอัตราตายของแตละพื้นที่ตามเพศ พบวา มีความแตกตางของอัตราตายระหวางเพศ อัตราตาย
ของเพศชายสูงกวาเพศหญิงในทุกพื้นที่ เชนเดียวกับผลการศึกษาทั้งสามรอบที่ผานมา (แผนภูมิ 10.3) 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ 10.3  อัตราตาย (ตอพัน) จําแนกตามพื้นที่, รอบ 1 (2543) – รอบ 4 (2546) 
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10.4  สาเหตุการตาย 
 
 

 การสํารวจขอมูลพ้ืนฐาน รอบ 4 (2546) นั้น ถามสาเหตุของการตายจากญาติผูเสียชีวิต โดยจําแนก
ออกเปน 6 สาเหตุ ไดแก เจ็บปวย/ไมสบายดวยโรคติดเชื้อ เจ็บปวย/ไมสบายดวยโรคไมติดเชื้อ อุบัติเหตุ ถูก
ฆาตกรรม ฆาตัวตาย และความชรา  

 

 ในจํานวนตายทั้งสิ้น 280 ราย ของการสํารวจรอบ 4 (2546) พบวา มีสาเหตุมาจากการเจ็บปวย/ไมสบาย
ดวยโรคไมติดเชื้อสูงที่สุดคิดเปนรอยละ 44 หรือเกือบครึ่งหนึ่งของการตาย ทั้งหมด รองลงมาเปนสาเหตุการตาย
จากการเจ็บปวย/ไมสบายดวยโรคติดเชื้อ คิดเปนรอยละ 21  การตายที่มาจากความชรา เปนสาเหตุอันดับที่สาม 
สําหรับอุบัติเหตุเปนสาเหตุการตายมากเปนอันดับที่ 4 คือ รอยละ 14  สวนการตายเนื่องจากถูกฆาตกรรมและฆา
ตัวตายเมื่อรวมกันแลวคิดเปนรอยละ 4 ของการตายทั้งหมด  สําหรับการตายที่ไมทราบสาเหตุมีนอยมากไมถึงรอย
ละ 1 (แผนภูมิ 10.4)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภูมิ 10.4  สาเหตุของการตายของประชากร ในพืน้ท่ีศึกษา, รอบ 4 (2546) 
 เมื่อแยกสาเหตกุารตายของประชากรออกตามพื้นที่ พบวา ทุกพืน้ที่มสีาเหตกุารตายอันดับ
แรกที่เหมือนกนั คือ การตายจากโรคไมตดิเชื้อ สําหรับการตายอันดับ 2 และ 3 นั้นมคีวามแตกตางกนั
เล็กนอย กลาวคือ สาเหตกุารตายอันดับ 2 และ 3 ของพืน้ที่ปลูกขาวและพืชไร คือ ความชราและโรค
ติดเชือ้ตามลําดับ  สําหรับพืน้ที่เมอืง/กึ่งเมอืง ที่สูง และเศรษฐกจิผสมผสานนัน้พบวา การตายจากโรค
ติดเชือ้เปนสาเหตุของการตายอันดับ 2  และอันดับ 3 มสีาเหตุมาจากความชรา สวนสาเหตุการตายที่
เหลือนอกนัน้เปนสาเหตุการตายในลําดบัที่เหมือน ๆ กันของทุกพื้นที่ (ตาราง 10.4) 
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ตาราง 10.4  การกระจายรอยละของสาเหตุการตาย จําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

สาเหตุการตาย เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 
 โรคติดเชื้อ 20.3 17.6 18.9 27.4 20.5 
 โรคไมติดเชื้อ 43.5 42.6 43.2 45.2 45.5 

 อุบัติเหตุ 15.9 16.2 13.5 11.3 9.1 

 ถูกฆาตกรรม 1.4 4.4 0.0 3.2 6.8 

 ฆาตัวตาย 1.4 0.0 0.0 0.0 0.0 

 ความชรา 17.4 19.1 21.6 12.9 18.3 

ไมทราบ 0.0 0.0 2.7 0.0 0.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 69 68 37 62 44 

 
เนื่องจากการจาํแนกสาเหตกุารตายในการสํารวจรอบ 1 (2543) และรอบ 2 (2544) มีความ

แตกตางไปจากการสํารวจรอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) เล็กนอย เพื่อใหสามารถเปรยีบเทยีบสาเหตุ
การตายทั้งสี่รอบได    จงึไดมีการจัดกลุมสาเหตกุารตายใหมเปน 4 กลุม คือ “เจบ็ปวย”        “อุบัติเหต”ุ 
“การทาํราย” และ “อ่ืน ๆ”  

 
สาเหตุการตายจากเจ็บปวย ไดแกการตายที่เกิดจากปวยหรือไมสบาย ทั้งที่เกิดจากโรคติด

เชื้อและโรคไมติดเชือ้ รวมไปถึงตายตามอายขุัย  
 
สาเหตกุารตายจากอุบัติเหต ุ ไดแกการตายที่มีตนเหตจุากสาเหตภุายนอกทั้งหมดทีไ่มใชการ

ทํารายรางกาย  
 
สาเหตกุารตายจากการทําราย ไดแกการตายที่เกดิจากการถูกฆาตาย การฆาตัวตาย หรือถูกทํา

รายโดยไมตัง้ใจ เชน ทําปนล่ันถูกผูอ่ืนเสียชีวิต หรือปนล่ันถูกตัวเองเสยีชีวิต 
 
สาเหตุอ่ืน ๆ คอื สาเหตกุารตายทีน่อกเหนือจากสามสาเหตขุางตน    
 
เมื่อเปรียบเทยีบแบบแผนการตายจากการสํารวจทั้งสี่รอบ พบวา แบบแผนของสาเหตกุารตาย

ในแตละพืน้ทีท่ั้งสี่รอบคลายคลึงกัน โดยสาเหตกุารตายจากอุบัตเิหตุและฆาตกรรมทีเ่คยลดลงในรอบ 
3 (2545) นัน้กลับเพิ่มขึน้เลก็นอยในรอบ 4 (2546) (แผนภมูิ 10.5)  

 



 

10.5  สถานที่เสียชีวิตและการแจงตาย 
 

ในการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546)  ไดมีการถามถึงสถานที่ตายของทั้ง 280 ราย เมื่อจําแนกสถานที่ตาย
เปน 3 ประเภท คือ ตายในสถานพยาบาล  (โรงพยาบาลของรฐั สถานีอนามัย  โรงพยาบาลเอกชน/คลินิก) ตายที่บาน 
และตายนอกบาน พบวาการตายสวนใหญคือ รอยละ 48 เกิดที่บาน รอยละ 42 เกิดในสถานพยาบาล และรอยละ 10 ของ
การตายทั้งหมดเกิดนอกบาน  (ตาราง 10.5)  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิ 10.5  การกระจายรอยละของผูเสียชีวิต จําแนกตามสาเหตุการตายและพื้นที่, 

รอบ 1 (2543) – รอบ 4 (2546) 
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ตาราง 10.5  จํานวนและรอยละของการตายจําแนกตามสถานที่ตาย, รอบ 4 (2546) 
 

สถานที่ตาย จํานวน รอยละ 

สถานพยาบาล 118 42.2 

   โรงพยาบาลของรัฐ 108 38.6 

   โรงพยาบาลเอกชน/คลินิก 10 3.6 

บาน 133 47.5 

นอกบาน 29 10.3 

รวม 280 100.0 

 

จากคําถามวา “การตายนี้ไดแจงตายหรือไม” พบวาการตายทั้ง 280 รายนี้ ผูใหสัมภาษณตอบวาไดไปแจง
ตายสูงถึงรอยละ 95 ซึ่งใกลเคียงกับคําตอบเกี่ยวกับการแจงตายในรอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) ในขณะที่การ
สํารวจรอบ 1 (2543) ตอบวาไดไปแจงตายเพียงรอยละ 91  

 

สัดสวนของคําตอบวาไมไดแจงตายในการสํารวจรอบ 4 (2546) ยังคงสูงมากในกลุมทารกและเด็ก 
เชนเดียวกับรอบ 1 (2543) – รอบ 3 (2545)    สัดสวนของคําตอบวาแจงและไมไดแจงตาย ตามกลุมอายุของผูตายไดแสดง
ไวในแผนภูมิ 10.6  

 
 เหตุผลที่ผูใหสัมภาษณตอบวาไมไดแจงตายสามารถจําแนกไดเปน 5 ประเภท คือ  1) เปนคนตางดาว 2) ไม
มีเวลาไปแจง 3) ไมรูวาจะตองไปแจงที่ไหน 4) เอกสารไมครบ และ 5)ไมทราบ เหตุผลมากที่สุดของการไมแจงตาย
คือ “เปนคนตางดาว” (8 รายจากการที่ไมไดจดทะเบียนตายทั้งหมด 15 ราย) รองลงมาคือ “ไมมีเวลาไปแจง” (3 
รายจาก 15 ราย) อีก 2 รายนั้นคือ “เอกสารไมครบ”  และมีญาติผูตายอีก 1 ราย ที่ตอบวา “ไมรูวาจะตองไปแจงที่
ไหน” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ 10.6  การกระจายรอยละของผูเสียชีวิต  จําแนกตามการแจงตาย และอายุ, รอบ 4 (2546) 
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10.6  สรุป 
 

ภาวะการตายของประชากรในพื้นที่ศึกษาโดยรวมในหนึ่งปที่ผานมา (1 กรกฎาคม 2545 – 30 มิถุนายน 
2546) มีจํานวนสูงขึ้นจากรอบ 3 (2545)  จากการสํารวจรอบ 4 (2546) มีจํานวนคนตายทั้งหมด 280 ราย คิดเปนอัตราตาย
เทากับ 7 ตอพัน อัตราตายเพศชายสูงกวาเพศหญิงเล็กนอย  อัตราตายเมื่อจําแนกตามพื้นที่ทั้ง 5 พื้นที่แลว พบความ
แตกตางเปนสองกลุม   คือพ้ืนที่เมือง/       กึ่งเมืองกับปลูกขาวมีอัตราตาย 8–10 ตอประชากรพันคน ในขณะที่พ้ืนที่
พืชไร ที่สูง และเศรษฐกิจผสมผสานมีอัตราตาย 5–6 ตอประชากรพันคนเทานั้น  
     

แบบแผนการตายรายอายุของเพศชายเหมือนกับของเพศหญิงและเปนแบบแผนที่พบไดในประชากร
ทั่วไป  คือ มีลักษณะคลายรูปตัวเจ  อัตราตายสูงในวัยทารกและเด็ก ตํ่าในวัยหนุมสาวแลวคอย ๆ สูงขึ้นเมื่อพนวัย
กลางคน และสูงมาก ๆ เมื่อถึงวัยสูงอายุ  อัตราตายรายอายุของหญิงต่ํากวาชายในเกือบทุกกลุมอายุ แบบแผนการ
ตายในการสํารวจรอบ 4 (2546)   มีลักษณะคลายคลึงกับแบบแผนการตายที่พบในการสํารวจรอบ 1 (2543) รอบ 2 

(2544) และรอบ 3 (2545) 

 

มากกวารอยละ 80 ของการตายของประชากรในพื้นที่ศึกษามีสาเหตุมาจากการเจ็บปวย โดยที่รอยละ 44 มี
สาเหตุมาจากโรคไมติดเชื้อ อีกรอยละ 21 มีสาเหตุมาจากโรคติดเชื้อ ความชรานับเปนสาเหตุการตายมากเปนอันดับ
สาม คิดเปนรอยละ 18 สําหรับสาเหตุการตายจากอุบัติเหตุ การถูกฆาตกรรม และการฆาตัวตาย เพิ่มขึ้นเมื่อ
เปรียบเทียบกับรอบ 3 (2545)  

 
การตายที่เกิดขึ้นทั้งหมดไดรับคําตอบวามีการไปแจงตายรอยละ 95   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 พฤติกรรมสุขภาพ 

ศิรินันท กิตตสิุขสถิต 



 

  
 พฤติกรรมสุขภาพ คือกิจกรรมใดๆ ที่บุคคลกระทําอยางสม่ําเสมอ และกิจกรรมนั้น ๆ 
สงผลตอรางกายหรือจิตใจทัง้ในทางบวกและทางลบ รายงานนี้นําเสนอพฤติกรรมการบริโภค
อาหารและการพักผอน การบริโภคน้ําดืม่ และการบริโภคสิ่งที่เปนอันตรายตอสุขภาพ รวมถึง
พฤติกรรมการออกกําลังกายของประชากรในพื้นที่ศกึษาโครงการกาญจนบุรี  โดยวเิคราะหขอมูล
บุคคลที่มีอายุระหวาง 15-70 ปขึ้นไป จากการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) นอกจากนี ้ ยัง
นําเสนอความเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมสุขภาพดังกลาวในชวงเวลา 4 ปที่ผานมา ตั้งแตรอบ 1 
(2543) รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) 
 

11.1  พฤติกรรมการบริโภคและการพักผอน 
  

11.1.1  การบริโภคอาหารและการพักผอน 
 

จากการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) ประชากรในพื้นที่สูง บริโภคอาหาร รสจัดมาก
ที่สุด (รอยละ 50) สวนประชากรในพืน้ทีเ่มืองหรือกึง่เมอืงกนิอาหารรสจัดนอยที่สุด (รอยละ 38) 
อยางไรก็ตามสัดสวนของการกินอาหารรสจัดของประชากรในพืน้ทีป่ลูกขาว พืชไร และเศรษฐกิจ
ผสมผสาน คอนขางสูง คือ ประชากรเกือบครึ่งหนึง่ของพืน้ที่การศกึษาดงักลาว (รอยละ 47 รอยละ 45 
และรอยละ 42 ตามลําดับ) รายงานวากินอาหารรสจัด  

 
 เมื่อเปรียบเทียบการกินอาหารรสจัดของประชากรในพื้นที่ศึกษา จากการสํารวจขอมูล
พื้นฐานระหวางรอบ 4 (2546) รอบ 3 (2545) และ รอบ 2 (2544) เห็นไดอยางชัดเจนวา พฤติกรรมการ
บริโภคอาหารรสจัดของประชากรในทุกพื้นที่การศึกษามีการเปลี่ยนแปลง กลาวคือ การบริโภค

อาหารรสจัดในการสํารวจรอบ 3 เพิ่มสูงขึ้นจากรอบ 2 แตลดลงในรอบ 4 (ตาราง 11.1)   
 

  พฤติกรรมการบริโภคอาหารสุก ๆ ดบิ ๆ จากการสํารวจรอบ 4 (2546) ลดลงจากรอบ 3 (2545) 
แตเพิ่มขึน้เมื่อเปรียบเทยีบกับรอบ 2 (2544) ในเกอืบทกุพืน้ที่ศึกษา ยกเวนพื้นทีป่ลูกขาวและพื้นที่
ผสมผสานที่ไมพบการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการบริโภคอาหารสกุ ๆ ดิบ ๆ  (ตาราง 11.1)   
 
 
 
 



 

 
ตาราง 11. 1  การกระจายรอยละการบรโิภคอาหารรสจัด และอาหารสกุ ๆ ดิบ ๆ จําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 

2 (2544) - รอบ  4 (2546)  
 

 เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 
อาหารรสจัด      

รอบ 2 (2544) 36.7 45.6 46.7 43.2 43.0 
รอบ 3 (2545) 42.0 48.8 48.1 51.5 45.5 
รอบ 4 (2546) 37.6 46.5 45.0 50.2 42.0 

อาหารสุก ๆ ดิบ ๆ      
รอบ 2 (2544) 1.6 2.8 3.3 2.7 3.3 
รอบ 3 (2545) 2.1 2.9 4.9 6.9 3.1 
รอบ 4 (2546) 1.6 3.9 2.7 2.7 3.0 

 

 
 การสํารวจขอมูลพื้นฐานในรอบ 3 (2545) ไดเพิ่มคําถามการบริโภคอาหารประเภทที่
ทันสมัย เชน การกินอาหารจานดวน อาหารขบเคี้ยว อาหารเสริมสุขภาพ และวิตามนิตาง ๆ 
เนื่องจากวิถีชีวติของคนในสังคมไทยไดเขาสูยุคขาวสารและความเรงดวน ส่ือและความทันสมัยตาง ๆ 
มีอิทธิพลตอการกินอาหารของคนในสังคม  จากการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) พบวาการ
กินอาหารจานดวนของประชากรในพืน้ทีศ่ึกษา พบวา  ประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมอืงบริโภค
อาหารจานดวนมากที่สุด (รอยละ 4) รองลงมา ไดแก ประชากรในพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน และ
พื้นที่ปลูกขาว (รอยละ 2) พืชไร (รอยละ 1) ประชากรในพื้นที่สูงบริโภคอาหารจานดวนในสัดสวน
ต่ําสุด เมื่อเปรียบเทียบกับการสํารวจการกนิอาหารจานดวนกับรอบที่     ผานมา คือรอบ 3 (2546) 
พบวา ความนยิมในรอบ 4  ลดลงจากรอบ 3 ในทุกพืน้ทีย่กเวนพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน  
 
 สําหรับการบริโภคอาหารขบเคี้ยว ซึ่งพบวา มีประชากรไมถึง 1 ใน 5 ในทุกพืน้ที่ศึกษา นิยม
บริโภคอาหารขบเคี้ยว เมื่อเปรียบเทียบกบัการสํารวจขอมูลพื้นฐานเกีย่วกับการกนิอาหาร ขบเคี้ยว
ระหวางรอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546) พบวา ความนยิมในการกินอาหารประเภทนี้ ของ
ประชากรในทกุพื้นที่ศึกษาลดลง กลาวคือ จากรอยละ 23 เหลือรอยละ 16 ในพืน้ที่       ปลูกขาว 
รอยละ 22 เหลือรอยละ 16 ในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง จากรอยละ 21 เหลือรอยละ 12 ในพื้นที่พืชไร 
จากรอยละ 18 เหลือรอยละ 10 ในพื้นที่ที่สูง และจากรอยละ 17 เหลือรอยละ 16 ในพื้นที่เศรษฐกิจ
ผสมผสาน 

  



 

จากการสํารวจขอมูลพื้นฐานเปรียบเทียบระหวางรอบ 3 (2545) และรอบ 4 (2546)  พบวา 
ประชากรในเกือบทุกพื้นทีศ่ึกษามีความตืน่ตัวในการกนิอาหารเสริมสุขภาพ ยกเวนประชากรใน
พื้นที่สูง โดยเห็นไดจากการเพิ่มขึ้นของความนิยมในการกินอาหารเสริมเปนประจํา เชนจากรอยละ 5 
เปนรอยละ 7 ในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง และจากรอยละ 2 เปนรอยละ 6 ในพื้นที่เศรษฐกจิ
ผสมผสาน  

 
สําหรับการบริโภควิตามินตาง ๆ เปนประจําของประชากรในพืน้ทีก่ารศึกษา จากการ

สํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) เปรียบเทียบกับรอบ 3 (2545) ที่ผานมา พบความนิยมในการ
บริโภควิตามนิของประชากรในทุกพืน้ที่มลัีกษณะผกผันกับการกินอาหารเสริมสุขภาพ แตระดบั
การลดลงของความนิยมในการกินวิตามินระหวางรอบ 3 และ รอบ 4  ไมแตกตางกันมากนัก เชน 
ลดลงจากรอยละ 3 เหลือรอยละ 1 ในพื้นที่ปลูกขาว ลดลงจากรอยละ 3 เหลือรอยละ 2 ในพื้นที่สูง  
ยกเวนในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานที่พฤติกรรมการบริโภควิตามนิเพิ่มขึ้น 
 
ตาราง 11.2  การกระจายรอยละการบริโภคอาหารจานดวน อาหารขบเคี้ยว อาหารเสริมสุขภาพ และ

วิตามินตาง ๆ จําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 2 (2544) ถึงรอบ 4 (2546)  
 

ลักษณะอาหารที่บริโภค เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 

อาหารจานดวน      

       รอบ 3 (2545) 4.5 1.9 1.5 1.3 1.8 

       รอบ 4 (2546) 3.5 1.1 0.9 0.4 1.8 

อาหารขบเคี้ยว      

       รอบ 3 (2545) 21.7 22.8 20.9 18.3 16.5 

       รอบ 4 (2546) 16.2 16.2 12.2 10.1 15.9 

อาหารเสริมสุขภาพ      

       รอบ 3 (2545) 4.9 1.1 0.9 1.2 2.1 

       รอบ 4 (2546) 6.5 1.3 2.5 0.9 5.3 

วิตามินตางๆ      

       รอบ 3 (2545) 5.3 3.2 1.8 2.6 2.5 

       รอบ 4 (2546) 5.1 1.3 1.7 1.6 2.8 
 
 
 
 
 
 

 



 

 11.1.2  การบริโภคน้ําดื่ม 
 

 น้ําดื่มเปนสิ่งจําเปนตอรางกายและชีวิตของมนุษย อยางไรก็ตาม จากกระแสการเปลี่ยนแปลง
ของโลก ทําใหน้ําดื่มในชวีติประจําวนัของมนุษยปรับเปลี่ยนไป โดยเฉพาะอยางยิ่ง เมื่อเกิดการ

แขงขันกันในภาคอุตสาหกรรมน้ําดื่ม จึงเปนผลใหเกดิน้ําดื่มหลากหลายประเภท การบริโภคน้ําดื่ม
ในรายงานนี้ หมายถึง การดืม่น้ําดื่มประเภทตาง ๆ เหลานี้เปนประจํา ไดแก น้ําฝน        น้ําประปา 
น้ําบอ น้ําบาดาล น้ําอัดลม น้ําขวดหรือน้ําโพลาริส และน้ําอื่น ๆ เชน น้ําในแมน้ํา หวย หนอง คลอง 

ประปาภูเขา และน้ําผลไม เปนตน    
 

ประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมืองดื่มน้ําขวดหรือน้ําโพลาริสเปนประจํามากที่สุด (รอยละ 
61) รองลงมาเปนน้ําประปา (รอยละ 27) น้าํบาดาล (รอยละ 11) น้ําฝน (รอยละ 5) และน้ําอัดลม (รอย
ละ 4) สวนน้ําดื่มประเภทอืน่ ๆ มีรายงานวาดื่มเปนประจํานอยมาก (ไมถึงรอยละ 1) ผลการศึกษานี้ 
แสดงวา ชีวิตประจําวันในการบริโภคน้าํดืม่ของประชากรในพื้นที่เมืองหรือ    กึ่งเมอืงไดเปลีย่นไป
จากวิถีชีวิตดัง้เดิมแลว กลาวคือการดื่มน้าํขวดหรือน้ําโพลาริสไดเขามาเปนพฤติกรรมการดื่มน้ําดื่มที่
สําคัญในวิถีชีวิตประจําวันของประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมืองแทนการดื่มน้ําจากน้ําฝน 
น้ําประปา หรือน้ําบาดาล ซ่ึงก็เปนไปตามความเจริญของพื้นที่เมือง พฤติกรรมการดื่มน้ําขวดหรือ
น้ําโพลาริสทําใหประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมืองตองเพิ่ม      คาใชจายสูงขึ้น เนื่องจากน้ําดืม่
ประเภทดังกลาวมีราคาคอนขางแพง  ขอสําคัญ ถาเปนน้ําขวดหรือน้ําโพลาริสทีไ่มไดมาตรฐาน
หรือไมผานการตรวจสอบจากสํานกังานองคการอาหารและยากจ็ะเปนบอเกิดของการติดเชื้อจากน้าํ
ขวดหรือน้ําโพลาริสที่ดื่ม ซ่ึงเปนการทําลายสุขภาพ ขอนาสังเกตอีกประการหนึ่งคือ การดื่ม
น้ําอัดลมเปนประจํา ดูเหมอืนวาจะเริ่มเขามาเปนพฤติกรรม การบริโภคน้าํดืม่ของวถีิชีวิตประชากร
ในพื้นทีเ่มืองหรือกึ่งเมอืง แมวาเปนอัตราสวนทีย่ังไมสูง แตก็เปนพฤติกรรมที่ควรจับตามอง 
เนื่องจากน้ําอดัลมเปนน้ําดืม่ที่มีคุณคานอยมาก กอใหเกิดผลเสียตอสุขภาพ เชนทําใหเกิดโรคอวน 
หรือฟนผุ เปนตน 
 
  พฤติกรรมการบริโภคน้ําดื่มของประชากรในพื้นที่ปลูกขาว ยังคงวิถีชีวิตการบริโภคน้ําดื่ม
แบบดั้งเดิมของสังคมไทย คือดื่มน้ําฝนเปนประจําสูงทีสุ่ด (รอยละ 77) รองลงมาเปน       น้ําประปา 
(รอยละ 12) น้ําขวดหรือน้ําโพลาริส (รอยละ 10) น้ําอัดลม (รอยละ 4) น้ําบาดาล (รอยละ 4) และน้าํ
บอ (รอยละ 2) ขอนาสังเกตของพฤติกรรมการบริโภคน้ําดื่มของประชากรในพืน้ทีป่ลูกขาวคือ การ
ดื่มน้ําขวดหรอืน้ําโพลาริสเปนประจําเปนอันดับรองลงมาจากการดื่มน้ําฝน และน้ําประปา และ
พฤติกรรมการบริโภคน้ําดื่มที่ควรจับตามองคือ การดื่มน้ําอัดลมที่เปนลําดับรองลงมาจากการดื่มน้ํา



 

ขวดหรือน้ําโพลาริสเปนประจําเชนเดยีวกบัพฤตกิรรมการดื่มน้าํอัดลมเปนประจาํของประชากรในพืน้ที่
เมืองหรือกึง่เมอืง 
 
 พฤติกรรมการบริโภคน้ําดื่มของประชากรในพื้นทีพ่ืชไร พบวา ดื่มน้ําฝนเปนประจําสูง
ที่สุด (รอยละ 93) อยางไรก็ตาม น้าํดื่มที่ดื่มเปนประจาํรองลงมา ไดแก น้าํขวดหรือน้าํโพลาริส 
น้ําประปา (รอยละ 5) และน้ําดื่มประเภทตาง ๆ (รอยละ 1-2) พฤติกรรมการบริโภคน้ําดื่มของ
ประชากรในพืน้ที่พืชไรมีขอนาสังเกตคือ การดื่มน้าํขวดหรือน้ําโพลาริสเปนประจําที่พบวาเปน
อันดับรองลงมาจากการดื่มน้ําฝน ส่ิงที่นายินดี คือ ประชากรในพื้นที่พืชไรรายงานวาดื่มน้ําอัดลม
นอยมาก 
 
 เกือบ 3 ใน 4 ของประชากรในพืน้ที่สูง ดื่มน้ําฝนเปนประจํา รองลงมา ไดแก น้าํประปา 
(รอยละ 16) และน้ําอื่น ๆ เชน แมน้ํา หวย หนอง คลอง น้ําประปาภเูขา และน้ําผลไม เปนตน (รอย
ละ 16) น้ําบอ (รอยละ 5) อยางไรก็ตาม พฤติกรรมการดื่มน้ําขวดหรือน้ําโพลาริสเปนประจําของ
ประชากรในพืน้ที่สูงมีไมมากนัก (รอยละ 5) สวนน้ําอัดลมนั้น มีผูดื่มเปนประจําเพียงเล็กนอย (นอย
กวารอยละ 1) 
 
 รอยละ 56 ของประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน ดื่มน้ําฝนเปนประจํา ที่นาสังเกตคือ 
พฤติกรรมการดื่มน้ําขวดหรือน้ําโพลาริสของประชากรพื้นที่นี้สูงมากคือ รอยละ 25 รองลงมาเปน
น้ําประปา รอยละ 16 น้ําบาดาล รอยละ 11 น้าํอัดลม รอยละ 2 (ตาราง 11.3) 
 

11.2  พฤติกรรมการออกกําลังกาย 
 

การออกกําลังกายเปนพฤติกรรมที่นําไปสูการมีสุขภาพดี โดยเฉพาะอยางยิ่งถามีการปฏิบัติ
อยางสม่ําเสมอ ก็จะยิ่งสงผลใหรางกายมีความสดชื่นแข็งแรงปราศจากโรคภัยมารบกวน ปจจบุัน
คนไทยมีความตื่นตัวในการออกกําลังกายมากขึ้น เนื่องจากประชากรเล็งเห็นคุณคา ของการออก
กําลังกาย รวมทั้งไดมีการรณรงคจากทั้งหนวยงานของรัฐบาล องคกรเอกชน และชมรมตาง ๆ 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 11.3 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15-70 ป จําแนกตามประเภทน้าํดืม่ท่ีบริโภคเปนประจํา  
และพืน้ท่ี, รอบ  4 (2546)   

 
ประเภทน้ําดื่ม เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 

น้ําฝน 5.2 77.0 93.2 73.5 55.5 
น้ําประปา 27.1 12.0 4.5 16.2 15.9 
น้ําบอ 0.2 1.6 1.0 5.0 0.7 
น้ําบาดาล 11.3 3.8 1.7 0.4 11.4 
น้ําอัดลม 4.3 4.0 1.3 0.3 1.6 
น้ําขวด/น้ําโพลาลิส 61.4 10.2 5.4 4.5 24.9 
น้ําอื่น ๆ  0.2 0.2 1.0 15.5 0.7 
                                   รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

 
 
 รายงานนี้ ไดมีการสํารวจประเภทการออกกําลังกาย 6 ประเภท   ไดแก วิ่ง เดนิเร็ว       เตน
แอโรบิค รํามวยจนี เลนกีฬา และกายบรหิาร ผลจากการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) พบวา 
ประชากรในพืน้ที่เมืองหรือกึง่เมือง และประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน มีการวิ่งออกกําลัง
กายมากกวาประชากรในพื้นที่พืชไร ที่สูง และ ปลูกขาว กลาวคือ ประมาณ 1 ใน 4 ของประชากร
ในพื้นทีเ่มืองหรือกึ่งเมือง และประชากรในพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน มีการวิ่งออกกําลังกาย 
ในขณะที่รอยละ 20 ของประชากรในพื้นที่พืชไร รอยละ 18 ของประชากรในพืน้ทีสู่ง และรอยละ 
11 ของประชากรในพืน้ที่ปลูกขาว มีการวิ่งออกกําลังกาย 
 
 เมื่อเปรียบเทียบการออกกําลังกายโดยการวิง่ของประชากรในพื้นที่ศกึษาทั้งหมด ระหวาง
รอบ 4 (2546) กับรอบ 3 (2546) พบผลเปนไปในทํานองเดียวกับรอบ 4 อยางไรก็ตาม มีขอนาสังเกต 
คือ ประชากรในพื้นทีเ่มืองหรือกึ่งเมือง พืชไร และเศรษฐกิจผสมผสาน มีการออกกําลังกายโดยการ
วิ่งเพิ่มขึ้นเล็กนอย ในขณะที่ประชากรในพื้นที่ปลูกขาวที่ออกกําลังกายโดยการวิ่งลดลงเกือบ 1 
เทาตัว  จากรอยละ 21 ในรอบ 3 เหลือรอยละ 11 ในรอบ 4 และประชากรในพืน้ที่สูงมีการออกกําลัง
กายโดยการวิง่ลดลงจากรอยละ 19 ในรอบ 3 เหลือรอยละ 18 ในรอบ 4      

 
 ผลจากการสํารวจรอบ 4 (2546) พบวา ประชากรในทุกพื้นที่ศึกษาไมนิยมการออกกําลัง
กายดวยการเดนิเร็ว กลาวคือ รอยละ 8 ของประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง มีการออกกําลังกาย
ดวยการเดนิเร็ว รอยละ 5 ของประชากรในพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน รอยละ 2 ของประชากรในพื้นที่



 

ปลูกขาว พืชไร และพื้นที่สูง ขอที่นาสังเกตคือ ประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง และประชากรใน
พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานมีการออกกําลังกายดวยการเดนิเร็วมากกวาประชากรในพื้นทีอ่ื่น ๆ 
 
 เมื่อเปรียบเทียบการออกกําลังกายดวยการเดินเร็วระหวางรอบสํารวจ 4 (2546) กับ รอบ 3 
(2545) พบวาประชากรในเกือบทุกพืน้ที่ศกึษามีการออกกาํลังกายดวยการเดนิเรว็เพิ่มขึ้น      เล็กนอย 
ยกเวนประชากรในพืน้ที่สูงที่ออกกําลังกายดวยการเดินเร็วลดลง ขอที่นาสังเกตคือ ประชากรใน
พื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง และประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานมีการออกกําลังกายดวยการเดินเรว็ 

มากกวาประชากรในพืน้ที่อ่ืน ๆ ซ่ึงเปนไปในทํานองเดยีวกับการออกกําลังกายดวยการวิ่ง  
 

 จากการสํารวจรอบ 4 (2546) พบวา ประชากรในพืน้ที่เมอืงหรือกึ่งเมือง นิยมการออกกําลัง
กายดวยการเตนแอโรบิคสูงกวาประชากรพื้นที่อ่ืน ๆ โดยพบวา รอยละ 15 ของประชากรในพื้นที่
เมืองหรือกึ่งเมอืงออกกําลังกายดวยการเตนแอโรบิค รองลงมาเปนประชากรในพืน้ทีป่ลูกขาว และ
เศรษฐกิจผสมผสาน (รอยละ 6) ประชากรในพื้นที่ที่สูง และพืชไร (รอยละ 4)  
 
 เมื่อเปรียบเทยีบการออกกาํลังกายดวยการเตนแอโรบิคระหวางการสํารวจรอบ 4 (2546)  และ
รอบ 3 (2545) พบวา ประชากรในทุกพืน้ที่ศึกษามีความตื่นตัวในการออกกําลังกายดวยการเตนแอ
โรบิค สัดสวนของประชากรที่ออกกําลังกายดวยวิธีนี้เพิ่มขึ้นในทกุพืน้ที่ศึกษา ซ่ึงเปนไปไดวา
เนื่องจากมกีารสงเสริมการเตนแอโรบิคจากหนวยงานทั้งภาครัฐ เอกชน องคกร และชมรมตาง ๆ 
อยางจริงจังและตอเนื่อง ซ่ึงสามารถยืนยันไดจากการพบเห็นทัว่ ๆ ไป ในชวงเวลาเชาหรือเย็น จะมี
ประชากรทุกกลุมอายุทั้งหญิงและชายมารวมออกกําลังกายดวยการเตนแอโรบคิตามสถานที่ตาง ๆ 
ทั้งอยางเปนทางการและไมเปนทางการ 

 
 การออกกําลังกายดวยการรํามวยจีนไมเปนที่นิยมของประชากรในทุกพื้นที่ศึกษา  เนื่องจาก
จากการสํารวจรอบ 4 (2546) มีเพยีงประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึง่เมือง  รอยละ 1 ออกกําลังกายดวย
การรํามวยจีน   และเมื่อเปรียบเทียบกับรอบ 3 (2545) สามารถยืนยนัไดวา ประชากรในทุกพื้นที่
ศึกษาไมนยิมการออกกาํลังกายดวยวิธีนี้ โดยพบวาไมถึงรอยละ 1 ของประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่ง
เมือง พืชไร และเศรษฐกจิผสมผสาน ออกกําลังกายดวยการรํามวยจีน 
 

การออกกําลังกายดวยการเลนกีฬาเปนประจํา เชน การเลนฟุตบอล หรือ ตะกรอ เปนการ
ออกกําลังกายที่ประชากรในทุกพืน้ที่ศึกษานิยมมากที่สุด กลาวคือ  รอยละ 70 ของประชากรในพื้นที่
ปลูกขาว รอยละ 69 ของประชากรในพื้นที่สูง รอยละ 70 ของประชากรในพืน้ที่       พืชไร รอยละ 



 

48 ของประชากรในพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน และรอยละ 42 ของประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่ง
เมืองออกกําลังกายดวยวิธีดงักลาว  

 
เมื่อเปรียบเทียบความนิยมในการออกกําลังกายดวยการเลนกีฬาระหวางรอบ 3 (2545) และ

รอบ 4 (2546) พบวาประชากรในทุกพืน้ที่ศกึษาออกกําลังกายดวยวิธีนี้เพิ่มมากขึ้น ยกเวน ประชากร
ในพื้นทีพ่ืชไร ขอนาสังเกตคือ การออกกําลังกายดวยวิธีนี้ของประชากรในพืน้ที่เมืองหรือกึ่งเมอืง
ต่ําที่สุด รองลงมาเปนประชากรในพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน ซ่ึงอาจเปนไปไดวา ในพื้นที่เมืองหรือ
กึ่งเมือง และพืน้ที่เศรษฐกจิผสมผสาน ประชากรไมมีความสะดวกเพยีงพอในการเลนกีฬาดังกลาวที่
ตองเลนเปนทมีอยางเปนประจาํ ดงันัน้ จงึอาจไมสะดวกเนื่องจากพื้นที่ไมเพียงพอ การรวมกลุมเพื่อ
เลนกีฬาดังกลาวเปนไปไดยากเพราะมีภาระหนาที่ตางกัน เวลาในการมารวมตัวจึงตางกัน เปนตน 

 
 ผลจากการสํารวจรอบ 4 (2546) พบวา ประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน นิยมการออก
กําลังกายดวยการเลนกายบริหารเปนประจําสูงที่สุด (รอยละ 20) รองลงมาเปนประชากรในพืน้ที่เมือง
หรือกึ่งเมือง (รอยละ 13) ประชากรในพื้นทีสู่ง และปลูกขาว (รอยละ 12) เปรียบเทยีบระหวางรอบ 4 
(2546) กับรอบ 3 (2545) พบวา ความนิยมในการออกกาํลังกายดวยวธีินี้มีการเปลี่ยนแปลง กลาวคือ 
ความนิยมของประชากรในพืน้ที่เมืองหรือกึง่เมือง ปลูกขาว และพืชไรลดลง ขณะที่ความนิยมของ
ประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน และท่ีสูงเพิ่มขึ้น (ตาราง 11.4) 
 
ตาราง  11.4  การกระจายรอยละการออกกําลังกายเปนประจําแตละประเภท  จําแนกตามพื้นท่ี, รอบ 

3 (2545) และรอบ  4 (2546) 
 

ประเภทการออกกําลังกาย เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 

ว่ิง      

       รอบ 3 (2545) 25.6 21.1 18.0 19.3 24.7 

       รอบ 4 (2546) 26.2 11.0 19.9 17.6 25.6 

เดินเร็ว      

       รอบ 3 (2545) 6.5 1.0 0.9 4.3 3.9 

       รอบ 4 (2546) 7.5 1.7 1.7 1.6 4.9 

เตนแอโรบิค      

       รอบ 3 (2545) 8.6 2.1 1.4 1.8 2.5 

       รอบ 4 (2546) 14.8 5.8 3.5 3.8 5.7 

รํามวยจีน      

       รอบ 3 (2545) 0.3 0.0 0.0 0.3 0.3 

       รอบ 4 (2546) 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 



 

เลนกีฬา      

       รอบ 3 (2545) 45.2 59.5 73.3 65.5 55.5 

       รอบ 4 (2546) 41.7 70.4 66.9 68.8 47.9 

กายบริหาร      

       รอบ 3 (2545) 21.0 13.4 9.3 14.4 16.3 

       รอบ 4 (2546) 13.3 11.7 12.1 12.2 19.8 

  
 11.2.3 สถานที่ออกกําลังกาย 
 

 ประชากรในพืน้ที่เมืองหรือกึง่เมือง ออกกาํลังกายเปนประจํา ณ ทีว่างแถบละแวกบาน 
(รอยละ 32) และสถานที่ภายในบาน หรือบริเวณไมไกลจากบานมากนกั (รอยละ 31) และนยิมการ
ออกกําลังกายที่สถานที่เลนกีฬาของรัฐบาล (รอยละ 18) มากกวาสถานที่เลนกีฬาของเอกชน (รอยละ 
5) มีเพียงรอยละ 10ไปออกกําลังกายที่สวนสาธารณะ ประชากรในพื้นที่ปลูกขาวออกกําลังกายเปน
ประจํา ณ ทีว่างแถบละแวกบาน (รอยละ 60) และสถานที่ภายในบาน หรือบริเวณไมไกลจากบาน
มากนัก (รอยละ 21) ประชากรในพืน้ทีพ่ืชไร ออกกําลังกายเปนประจํา ณ ที่วางแถบละแวกบาน 
(รอยละ 56)  และสถานที่ภายในบาน หรือบริเวณไมไกลจากบานมากนกั  (รอยละ 26) ประชากรใน
พื้นที่สูงออกกาํลังกายเปนประจํา ณ ที่วางแถบละแวกบาน (รอยละ 32) และสถานที่ภายในบาน 
หรือบริเวณไมไกลจากบานมากนัก (รอยละ 21) นอกจากนีย้ังนยิมการออกกําลังกายดวยการเลน
กีฬาเปนประจาํที่สถานที่เลนกีฬาของรัฐบาล (รอยละ 18) ประชากรในพื้นทีป่ลูกขาวออกกําลังกาย
เปนประจํา ณ ที่วางแถบละแวกบาน (รอยละ 60) และสถานทีภ่ายในบาน หรือบริเวณไมไกลจากบาน
มากนัก (รอยละ 39) นอกจากนี้ยังนิยมการออกกําลังกายดวยการเลนกีฬาเปนประจาํ ที่สถานที่เลน
กีฬาของหมูบาน (รอยละ 13) (ตาราง 11.5) 
 

ตาราง 11.5   การกระจายรอยละการออกกําลังกายเปนประจําแตละประเภท  จําแนกตามพื้นท่ี, รอบ 4 
(2546)  

 

สถานที่ออกกําลังกาย เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 

ภายในบาน/ขาง ๆบาน 30.8 21.0 25.9 20.1 38.5 
สวนสาธารณะ 9.9 0.3 2.0 0.5 4.8 
ศาลาประชาคมหมูบาน 0.5 0.3 0.3 0.0 0.0 
ที่วางแถบละแวกบาน 31.9 59.8 56.2 31.9 59.8 
สถานที่เลนกีฬาของหมูบาน 3.5 13.1 6.6 3.5 13.1 
สถานที่เลนกีฬาของเอกชน 5.2 1.4 2.0 5.2 1.4 
สถานที่เลนกีฬาของรัฐบาล 17.7 3.8 6.6 17.7 3.8 
ไมตอบ/ไมทราบ 0.4 0.3 0.3 0.2 0.2 
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 



 

11.3  พฤติกรรมการบริโภคที่เปนอันตรายตอสุขภาพ  
 

พฤติกรรมการบริโภคสิ่งทีเ่ปนอันตรายตอสุขภาพในการสํารวจขอมูลรอบ 4 (2546) คือ การ
สูบบุหร่ี การดื่มเครื่องดื่มทีผ่สมแอลกอฮอล เชนเหลา เบียร การดื่มไวน ยาดอง และการดื่มสาโท/
กะแช/อุ รวมทั้งเครื่องดื่มชูกําลัง การดื่มกาแฟสําเร็จรปูกระปอง และการกนิยา แกปวด (ส่ิงเสพติด) 
พฤติกรรมการบริโภคส่ิงตาง ๆ ในรายงานการศึกษานี้ ไดใหความหมายไวเปน 3 ระดับ คือ 1) ไม
บริโภคสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือทกุ ๆ ส่ิงที่ถูกถามภายในรอบปที่ผานมา 2) มีการบริโภคแบบนาน ๆ คร้ัง 
คือภายในรอบปที่ผานมา มีบริโภคบาง เชน 2 เดือนครั้งหรือปละครั้ง และ 3) การบริโภคอยางนอย 
1 วันใน 1 สัปดาห ภายในรอบปที่ผานมา การบริโภคระดับนี้ถือวาเปนการ ‘เสพยติด’ ซ่ึงเปน
พฤติกรรมการบริโภคที่มีแนวโนมเปนอนัตรายตอสุขภาพ 

 
11.3.1  บุหรี่ 

 
 ประชากรในพืน้ที่สูงมีพฤติกรรมการสูบบุหร่ีที่เปนอันตรายตอสุขภาพอนามัยอยูใน
สัดสวนสูงที่สุด คือประมาณเกือบครึ่งหนึ่ง (รอยละ 48) รองลงมา เปนประชากรในพื้นที่พืชไร 
(รอยละ 29) เศรษฐกิจผสมผสาน (รอยละ 27) และปลูกขาว (รอยละ 25) ในขณะที่ประชากรใน
พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง มีพฤติกรรมสูบบุหร่ีที่เปนอันตรายตอสุขภาพอนามัยอยูในสัดสวนต่ําที่สุด คือ 
รอยละ 20  (ตาราง 11.6) 
 
  11.3.2  เบียร 
 
 ประชากรเกือบ 2 ใน 3 ของทุกพืน้ที่ศึกษาไมดื่มเบียรภายในรอบปที่ผานมา สําหรับ
ประชากรที่มพีฤติกรรมดื่มเบียรบอยหรือทุกวันเปนสัดสวนสูงที่สุดคือ ประชากรในพื้นที่ปลูกขาว 
(รอยละ 11) รองลงมาเปนประชากรในพืน้ที่เมืองหรือกึง่เมือง (รอยละ 10) อยางไรก็ตาม เมื่อนาํ
ประชากรที่มพีฤติกรรมดื่มเบียรทั้งนาน ๆ คร้ัง และดื่มบอยหรือทุกวนัมารวมกนั พบวา ประชากร
พืชไรมีพฤติกรรมดื่มเบียรมากที่สุด (รอยละ 44) ในขณะที่ประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมืองกลับ
เปนกลุมที่มีพฤติกรรมดื่มเบียรนอยที่สุด (รอยละ 39) (ตาราง 11.6) 
 
 11.3.3  เหลา 
 
 ประชากรประมาณ 1 ใน 3 ของทุกพื้นที่ศกึษา รายงานวาไมดื่มเหลาภายในรอบปทีผ่านมา 
สําหรับพฤติกรรมการดื่มเหลาในระดับนาน ๆ คร้ัง พบวา ประชากรในพื้นที่สูงมี      สัดสวนสูง



 

ที่สุด คือ รอยละ 28 รองลงมาเปนประชากรในพื้นที่พืชไร (รอยละ 27) และประชากรในพืน้ที่ปลูก
ขาว ดื่มเหลานาน ๆ คร้ัง มีสัดสวนต่ําที่สุด คือ รอยละ 20 สวนพฤติกรรมการดื่มเหลาในระดบับอย 
ๆ หรือทุกวันนั้น พบวา ประชากรในทกุพื้นที่ศึกษามีพฤติกรรมดังกลาวนีเ้ปนสดัสวนใกลเคยีงกนั 
กลาวคือ รอยละ 13 ในพืน้ที่ปลูกขาว รอยละ 12  ในพืน้ที่สูง และพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน รอยละ 11
ในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง และรอยละ 10 ในพื้นที่พืชไร (ตาราง 11.6) 
 
 11.3.4  ไวน 
 
 การดื่มไวนไมใชวัฒนธรรมการดื่มของคนในสังคมไทย อยางไรก็ตาม ในสมัยรัฐบาล
ปจจุบัน ไดมีการสงเสริมใหประชากรโดยเฉพาะอยางยิ่งประชากรในชนบท นําวัตถุดิบหรือภมูิ
ปญญาทองถ่ิน มาพัฒนาใหเกิดการผลิตเปนสินคา “หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ” การผลิตไวนจาก
วัตถุดิบพื้นบานจึงเปนผลิตภณัฑหนึ่งที่มีการสงเสริมจากรัฐบาล ซ่ึงไวนเหลานี้มีราคาถูกกวาไวน
จากตางประเทศ อันเปนผลใหความนยิมในการดื่มไวนของคนไทยเพิม่ตามไปดวย จากรอบสํารวจ
รอบ 4 (2546) พบวา ประชากรในทุกพื้นทีศ่ึกษา สวนใหญดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง ไมถึงรอยละ 1 ของ
ประชากรทุกพื้นที่ศึกษาที่ระบุวาดื่มไวนบอยหรือทุกวนั รอยละ 16 ของประชากรในพื้นทีเ่มืองหรือ
กึ่งเมือง ดื่มไวนแบบนานๆ คร้ัง รองลงมาเปนประชากรพื้นที่เศรษฐกจิผสมผสาน (รอยละ 15) พืช
ไร (รอยละ 13) ที่สูง (รอยละ 10) และพืน้ทีป่ลูกขาว    (รอยละ 9) ตามลําดับ (ตาราง 11.6) 
 
 11.3.5  สาโท/กะแช/อุ 
 
 พฤติกรรมการดื่มสาโท กะแช หรืออุ เปนวัฒนธรรมไทยแตดัง้เดิม และมักพบเห็นบอยใน
พื้นที่ชนบทมากกวาพื้นที่เมอืง แตเดิมมา การผลิตหรือดื่มสาโท กะแช หรืออุ ถือเปนสิ่งผิดกฎหมาย
แตเมือ่ไดรับการสนับสนุนสงเสริมจากรัฐบาลใหสาโท กะแช หรืออุ เปนผลิตภัณฑ “หนึ่งตําบล หนึ่ง
ผลิตภณัฑ” จึงทําใหการดืม่เครื่องดองของเมาดังกลาว เปนพฤติกรรมที่สามารถทําไดอยางเปดเผย 

 
 ผลการสํารวจรอบ 4 (2546) พบวา ประชากรในทุกพื้นทีศ่ึกษานยิมดื่มเครื่องดื่มชนิดตาง ๆ 
เหลานี้ แบบนาน ๆ คร้ัง พฤติกรรมการดื่มบอยหรือทกุวันของประชากรในทุกพืน้ที่ศึกษามไีมถึง
รอยละ 1 สําหรับผูที่ดื่มสาโท กะแช หรือ อุ แบบนาน ๆ คร้ัง พบวา ประชากรในพื้นที่พืชไรมี
พฤติกรรมดงักลาว รอยละ 20 รองลงมาเปนประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน (รอยละ 19) ที่สูง 
(รอยละ 16) ปลูกขาว (รอยละ 16) และเมืองหรือกึ่งเมือง (รอยละ 15) ตามลําดับ  (ตาราง 11.6) 

 
 



 

 11.3.6  ยาดอง 
 
 กวารอยละ 75 ประชากรของทุกพื้นที่ศึกษาไมดื่มยาดองภายในรอบปที่ผานมา สําหรับผูที่
ดื่มยาดอง พบวา เปนการดื่มแบบนาน ๆ คร้ังมากกวาการดื่มบอยหรือทกุวัน โดยพบวา   รอยละ 20 
ของประชากรพื้นที่สูง ดื่มยาดองแบบนาน ๆ คร้ัง และรอยละ 5 ดื่มแบบบอยหรือ ทกุวนั  รองลงมา
คือประชากรพืน้ที่พืชไร ดื่มแบบนาน ๆ ครั้ง (รอยละ 20) และดื่มบอยหรือทกุวนั (รอยละ 2) 
ประชากรพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน ดื่มแบบนาน ๆ ครั้ง รอยละ 17 และดืม่บอยหรือทุกวนั รอยละ 4 
ประชากรพื้นที่ปลูกขาว ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 13 และดื่มบอยหรือ       ทุกวัน รอยละ 2  และ
ประชากรพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 13 และดื่มบอยหรือทกุวัน รอยละ 3 
(ตาราง 11.6)  

 
11.3.7  เคร่ืองดื่มชูกําลงั 
 
ประมาณรอยละ 30 ของประชากรในพืน้ทีศ่ึกษา  มีพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มชกูําลังในรอบ

ปที่ผานมา ประชากรพื้นทีพ่ชืไร ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 24 และดื่มบอยหรือทกุวัน รอยละ 9 
ประชากรพื้นที่สูง  ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 23  และดื่มบอยหรือทกุวัน รอยละ 7 ประชากรพื้นที่
เศรษฐกิจผสมผสาน ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 22 และดื่มบอยหรือทุกวัน  รอยละ 11 ประชากร
พื้นที่เมืองหรือกึ่งเมอืง ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 17 และดืม่บอยหรือทกุวนั รอยละ 10 และ
ประชากรพื้นที่ปลูกขาว ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 16 และดื่มบอยหรือทุกวนั รอยละ 14 (ตาราง 
11.6) 

 
 11.3.8  กาแฟสําเร็จรูปกระปอง    

 
กวารอยละ 80 ของประชากรในทุกพืน้ที่ศึกษาไมดืม่กาแฟกระปองสําเร็จรูปในรอบปที่

ผานมา สําหรับประชากรทีม่ีพฤติกรรมดื่มกาแฟกระปอง พบวา ประชากรพื้นทีพ่ชืไร ดื่มแบบนาน 
ๆ คร้ัง รอยละ 13 และดื่มบอยหรือทุกวนั รอยละ 5 ประชากรพื้นที่เศรษฐกจิผสมผสาน ดื่มแบบนาน ๆ 
คร้ัง รอยละ 13 และดื่มบอยหรือทุกวนั รอยละ 5 ประชากรพื้นที่เมืองหรือ      กึ่งเมอืง ดื่มแบบนาน 
ๆ คร้ัง รอยละ 12 และดื่มบอยหรือทุกวนั รอยละ 4 ประชากรพื้นที่ปลูกขาว ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง 
รอยละ 10 และดื่มบอยหรือทุกวัน รอยละ 8 และประชากรพื้นที่ที่สูง  ดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 9  
และดื่มบอยหรือทุกวัน รอยละ 3 (ตาราง 11.6) 

 
 



 

 11.3.9  ยาแกปวด 
 
ประชากรเกือบทั้งหมดในทกุพืน้ที่การศกึษา (มากกวารอยละ 95) ไมกินยาแกปวดเปนประจาํ  

ประชากรพื้นที่ปลูกขาว กินยาแกปวดแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 2 และกินบอยหรือ      ทุกวัน รอยละ 
3 ประชากรพืน้ที่พืชไร กินยาแกปวดแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 1 และกินบอยหรือทุกวัน รอยละ 3 
ประชากรพื้นที่สูง  กินยาแกปวดแบบนาน ๆ คร้ัง รอยละ 2  และกินบอยหรือทุกวัน รอยละ 1 
ประชากรพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง กินยาแกปวดแบบนาน ๆ ครั้ง  รอยละ 1 และกนิบอยหรือทุกวนั 
รอยละ 2 และประชากรพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน กินยาแกปวดแบบนาน ๆ ครั้ง รอยละ 1 และกนิ
บอยหรือทกุวนั รอยละ 3 ส่ิงที่นาตระหนักคือ พฤติกรรมการกินยาแกปวดแบบกนิบอยหรือทุกวัน
ของประชากรในทุกพืน้ที่การศึกษาสูงกวา พฤติกรรมการกินยาแกปวดแบบนานๆ คร้ัง  (ตาราง 
11.6) 
 
ตาราง 11.6  การกระจายรอยละของพฤติกรรมการบริโภคสิ่งท่ีเปนอนัตรายตอสุขภาพ จําแนกตาม

พื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

 เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 

บุหรี่      

   ไมสูบ 78.5 74.5 68.8 50.9 71.7 

   นานๆครั้ง 1.9 0.8 2.1 1.3 1.8 

   บอยหรือทุกวัน 19.6 24.7 29.1 47.8 26.5 

เบียร  

   ไมดื่ม 61.0 60.3 55.9 57.0 59.2 

   นานๆครั้ง 28.6 28.3 37.7 36.6 32.7 

   บอยหรือทุกวัน 10.4 11.3 6.4 6.4 8.2 

เหลา  

   ไมดื่ม 66.4 67.0 62.5 60.0 64.2 

   นานๆครั้ง 22.8 19.7 27.1 27.8 23.9 

   บอยหรือทุกวัน 10.8 13.3 10.4 12.1 11.9 

ไวน  

   ไมดื่ม 82.9 90.4 86.7 89.5 84.2 

   นานๆครั้ง 16.3 9.3 12.9 10.2 15.3 

   บอยหรือทุกวัน 0.8 0.3 0.4 0.2 0.5 



 

ตาราง 11.6  (ตอ) 
 

 เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน 

สาโท/กระแช/อุ  

   ไมดื่ม 84.7 83.7 79.5 83.6 80.1 

   นานๆครั้ง 14.9 15.6 20.0 15.8 19.2 

   บอยหรือทุกวัน 0.4 0.7 0.5 0.6 0.7 

ยาดอง  

   ไมดื่ม 84.8 84.5 77.9 74.8 78.6 

   นานๆครั้ง 12.6 13.2 19.7 20.5 17.2 

   บอยหรือทุกวัน 2.7 2.2 2.4 4.7 4.2 

เครื่องดื่มชูกําลัง  

   ไมดื่ม 73.2 69.6 67.3 69.9 67.9 

   นานๆครั้ง 16.9 16.0 24.0 23.4 21.6 

   บอยหรือทุกวัน 9.9 14.4 8.7 6.7 10.5 

กาแฟ  

   ไมดื่ม 83.8 82.6 81.5 88.5 82.7 

   นานๆครั้ง 11.8 9.5 13.2 8.8 12.7 

   บอยหรือทุกวัน 4.4 7.9 5.3 2.7 4.6 

ยาแกปวด  

   ไมเสพ 96.5 94.8 95.6 96.3 95.3 

   นานๆครั้ง 1.5 2.1 1.4 2.1 1.3 

   บอยหรือทุกวัน 2.1 3.1 3.0 1.7 3.4 

  
 

11.4   การเปรียบเทียบการบริโภคสิ่งที่เปนอันตรายตอสุขภาพ ระหวางรอบ 1 (2543) 
รอบ 2 (2544) รอบ 3 (2545) และ รอบ 4 (2546) 

 
 การเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการบริโภคส่ิงที่เปนอันตรายตอสุขภาพระหวางรอบ 1 (2543) ถึง 
รอบ 4 (2546)  เปรียบเทยีบไดเฉพาะพฤตกิรรมการสูบบุหร่ี การดื่มเบียร เหลา เครื่องดื่ม    ชูกําลัง 
และยาแกปวด เนื่องจากเปนคําถามที่ถามตอเนื่องในทกุรอบสํารวจ  ผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรม



 

ดังกลาว พบวา ในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองไมมีการเปลี่ยนแปลงในพฤตกิรรมการสูบบุหร่ี กลาวคอื 
ประมาณรอยละ 19 มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ีระหวางรอบสํารวจ รอบ 1 ถึงรอบสํารวจ รอบ 4  ดื่ม
เบียร มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 9 และลดลงเหลอืรอยละ 7 ในรอบ 2 และเพิ่ม
เปนรอยละ 10 ในรอบ 3 และ 4   
 
 การดื่มเหลา มรูีปแบบไมแนนอน ไมคงที่ กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 10 และลดลงเหลอืรอย
ละ 9 ในรอบ 2 และเพิ่มเปนรอยละ 11 ในรอบ 3 และรอบ 4  การดื่มเครื่องดื่มชูกําลัง มีแนวโนม

เพิ่มขึ้น กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 9 และลดลงเหลือรอยละ 8 ในรอบ 2 และเพิม่เปนรอยละ 9 และ 10 
ในรอบ 3 และในรอบ 4 ตามลําดับ การกินยาแกปวด มแีนวโนม ลดลง กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 5 
ลดลงเหลือรอยละ 1 ในรอบ 2 และเพิ่มเปนรอยละ 2 ในรอบ 3 และลดลง เหลือรอยละ  2  (แผนภูมิ 

11.1) 

เมื อ ง /กึ่ ง เมื อ ง

9 .1 9 .2

5 .1

7 .1

9 .1
7 .9

1 .1

1 0 .3
9 .2

2 .2

9 .6

1 9 .2
1 8 .6

1 1 .3

1 9 .8

9 .9

2 .1

1 9 .6

1 0 .4 1 0 .8

0 .0

5 .0

1 0 .0

1 5 .0

2 0 .0

2 5 .0

บุ ห ร่ี เบี ย ร เห ล า เค รื่ อ ง ดื่ ม ชู กํ า ลั ง ย า แ ก ป ว ด

ร อ บ  1  ( 2 5 4 3 ) ร อ บ  2  ( 2 5 4 4 ) ร อ บ  3  ( 2 5 4 5 ) ร อ บ  4  ( 2 5 4 6 )



 

 
 

พื ช ไ ร

4 . 3

8 . 8

5 . 9 5 . 8

2 9 . 0

1 1 . 1

5 . 0

7 . 6
5 . 8

2 8 . 6

9 . 3

3 . 9

2 7 . 1

1 . 3

1 0 . 9

2 9 . 1

1 0 . 4

6 . 4
8 . 7

3 . 0

0 . 0

5 . 0

1 0 . 0

1 5 . 0

2 0 . 0

2 5 . 0

3 0 . 0

3 5 . 0

บุ ห รี่ เ บี ย ร เ ห ล า เ ค รื่ อ ง ด่ื ม ชู กํา ลั ง ย าแ ก ป วด

ร อ บ  1  ( 2 5 4 3 ) ร อ บ  2  ( 2 5 4 4 ) ร อ บ  3  ( 2 5 4 5 ) ร อ บ  4  ( 2 5 4 6 )

ป ลู ก ข า ว

2 3 .9

5 .3

9 .1 9 .3
8 .0

1 .5

1 1 .3
1 3 .3

1 4 .4

3 .1

2 4 . 3

6 .2

9 .8 9 .6

3 . 7 2 . 5

2 3 .7

6 .7

1 0 .3

2 4 .7

0 .0

5 .0

1 0 .0

1 5 .0

2 0 .0

2 5 .0

3 0 .0

บุ ห รี่ เ บี ย ร เ ห ล า เ ค รื่อ ง ดื่ม ชูกํ าลั ง ย าแ กป วด

รอบ  1  ( 2 5 4 3 ) ร อบ  2  ( 2 5 4 4 ) รอบ  3  ( 2 5 4 5 ) รอ บ  4  ( 2 5 4 6 )

ท่ี สู ง

4 6 . 9

2 . 5 1 . 3
4 . 4 3 . 23 . 2

7 . 5

2 . 3

4 6 . 9

3 . 4

7 . 5
1 . 7

4 . 4

1 0 . 1

4 7 . 7

1 . 7
6 . 7

1 2 . 2

6 . 4

4 7 . 8

0 . 0

1 0 . 0

2 0 . 0

3 0 . 0

4 0 . 0

5 0 . 0

6 0 . 0

บุ ห ร่ี เ บี ย ร เ ห ล า เ ค ร่ื อ ง ดื่ ม ชู กํ า ลั ง ย า แ ก ป ว ด

ร อ บ  1  ( 2 5 4 3 ) ร อ บ  2  ( 2 5 4 4 ) ร อ บ  3  ( 2 5 4 5 ) ร อ บ  4  ( 2 5 4 6 )



 

 

แผนภูมิ 11.1  การกระจายรอยละของผูบริโภคสิ่งท่ีเปนอนัตรายตอสุขภาพแตละประเภท 
จําแนกตามพืน้ท่ี, รอบ 1 – รอบ 4 

 
 พฤติกรรมการบริโภคส่ิงที่เปนอันตรายตอสุขภาพของประชากรในพื้นที่ปลูกขาวไมมีการ
เปลี่ยนแปลง กลาวคือ ประมาณรอยละ 24 มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ี ในทุกรอบการศึกษา  การดื่ม
เบียร มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 6 และลดลงเหลือรอยละ 5 ในรอบ 2 และเพิ่ม
เปนรอยละ 7 และรอยละ 11 ในรอบ 3 และ 4  ตามลําดับ การดื่มเหลา  มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น 
กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 10 และลดลงเหลือรอยละ 9 ในรอบ 2 และเพิ่มเปนรอยละ 10 และรอยละ 
13 ในรอบ 3 และ 4  ตามลําดับการดื่มเครื่องดื่มชูกําลัง พบวา มีแนวโนมเพิ่มขึ้น กลาวคือ รอบ 1 มี
รอยละ 10 และลดลงเล็กนอยเหลือรอยละ 9 และรอยละ 8 ในรอบ 2 และรอบ 3 ตามลําดับ และเพิ่ม
เปนรอย 14  ในรอบ 4  สําหรับพฤติกรรมการกินยาแกปวด พบวา มีแนวโนมไมแนนอน กลาวคือ 
รอบสํารวจรอบที่ 1 มีรอยละ 4 ลดลงเหลือรอยละ 3 และรอยละ 2 ในรอบ 2 และรอบ 3  และเพิ่ม
เปนรอยละ 3 ในรอบ 4   
 
 พฤติกรรมการสูบบุหร่ีของประชากรในพื้นที่พืชไรเปลี่ยนแปลงจากรอบ 1 ถึงรอบ 4   
พฤติกรรมการดื่มเบยีร มแีนวโนมเพิ่มสูงขึน้ กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 5 และลดลงเหลือรอยละ 4 ใน
รอบ 2 และเพิม่เปนรอยละ 6 ในรอบ 3 และ 4 การดื่มเหลา มีรูปแบบไมแนนอน คือ รอบ 1 มีรอยละ 
11 ลดลงเหลือรอยละ 9 ในรอบ 2 และเพิ่มเปนรอยละ 11 ในรอบ 3 และลดลงเล็กนอย เปนรอยละ 
10  ในรอบ 4  การดื่มเครื่องดื่มชูกําลังมีรูปแบบไมแนนอนเชนกนั คือ รอบ 1 มีรอยละ 8 เพิ่มเปน
รอยละ 9 ในรอบ 2 ลดลงเหลือรอยละ 8 ในรอบ 3 และเพิ่มเปนรอยละ 9 ในรอบ 4 การกินยาแก

ผสมผสาน

2 9 .6

7 .3

2 5 .5

5 .8

9 .8

7 .7

3 .3

5 .5

9 .6 8 .5

2 .0

2 5 .5

1 .8

1 0 .9

6 .5

2 6 .5

8 .2

1 1 .9

1 0 .5

3 .4

0 .0

5 .0

1 0 .0

1 5 .0

2 0 .0

2 5 .0

3 0 .0

3 5 .0

บุห ร่ี เ บีย ร เหลา เคร่ืองด่ืมชูกํา ลัง ย าแกปวด

รอบ  1  (2543) รอบ  2  (2544) รอบ  3  (2545) รอบ  4  (2546)



 

ปวดมีรูปแบบไมแนนอน คือ รอบ 1 มีรอยละ 6 ลดลงเหลือรอยละ 4 และรอยละ 1 ในรอบ 2 และ
รอบ 3  และเพิม่เปนรอยละ 3 ในรอบ 4  (แผนภูมิ 11.1) 
 
 การสูบบุหร่ีของประชากรในพื้นที่ที่สูง มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น คือ รอบ 1 และ 2 มีรอยละ 47 
และเพิ่มเปนรอยละ 48 ในรอบ 3  และ 4  การดื่มเบียรมแีนวโนมเพิ่มสูงขึ้น คือ รอบ 1 มีรอยละ 2 
และเพิ่มเปนรอยละ 3 รอยละรอบ 4 และรอยละ 6 ในรอบ 2  รอบ 3  และรอบ 4  ตามลําดับการดืม่
เหลามีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น คือ รอบ 1 และรอบ 2 มีรอยละ 8 และเพิ่มเปนรอยละ 10 รอยละ 12  ใน
รอบ 3  และรอบ 4  ตามลําดับ การดื่มเครือ่งดื่มชูกําลังมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น คือ รอบ 1 และรอบ 2 มี
รอยละ 3 เพิ่มเปน รอยละ 4 และรอยละ 7  ในรอบ 2 รอบ 3  และรอบ 4  ตามลําดับ การกินยาแก
ปวดมีแนวโนมลดลง กลาวคือ รอบ 1 มีรอยละ 3 ลดลงเหลือรอยละ 1 และเพิ่มขึ้นเล็กนอยเปนรอย
ละ 2 ในรอบสํารวจรอบ 3 และรอบ 4  ตามลําดับ (แผนภูมิ 11.1) 
 
 การสูบบุหร่ีของประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานมีรูปแบบไมแนนอน คือ รอบ 1 มี
รอยละ 26 และเพิ่มเปนรอยละ 30 ในรอบ 2 ลดลงเหลือรอยละ 26 ในรอบ 3 และเพิม่เปนรอยละ 27 
ในรอบ 4 การดื่มเบียรมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น คือ รอบ 1 มีรอยละ 2 และเพิ่มเปนรอยละ 3 รอยละ 4 
และรอยละ 6 ในรอบ 2  รอบ  3  และรอบ 4  การดื่มเหลามีแนวโนมเพิม่สูงขึ้น คือ รอบ 1 และรอบ 
2 มีรอยละ 10  และเพิ่มเปนรอยละ 11 ในรอบ 3 รอยละ 12 ในรอบ 4 การดื่มเครื่องดื่มชูกําลังมี
แนวโนมเพิ่มสูงขึ้น คือ รอบ 1 มีรอยละ 8 และเพิ่มเปนรอยละ 9 ในรอบ 2 กลับมาลดลงเหลือรอยละ 7 
ในรอบ 2  และเพิ่มเปน รอยละ 11  ในรอบ 4 การกนิยาแกปวด มีรูปแบบไมแนนอน คือ รอบ 1 มี
รอยละ 3 และลดลงเล็กนอยเหลือรอยละ 2 ในรอบ 2 และ 3  กลับมาเพิ่มเปนรอยละ 3 ในรอบ 4  
(แผนภูมิ 11.1) 
   

11.5   สรุป  
 
 พฤติกรรมการกินอาหารที่ไมมีประโยชนตอรางกายมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น และ อาหารเสริม
สุขภาพ และวิตามินตาง ๆ ก็เพิ่มสูงขึ้นเชนกัน  ประชากรในพื้ นที่ เ มื อ งห รือกึ่ ง เมื อ งที่ มี
พฤติกรรมการดื่มน้ําขวดหรือน้ําโพลาริส มากที่สุด ซ่ึงพฤติกรรมการดื่มน้ําขวดหรือน้ําโพลาริส 
กําลังเปนที่นิยมอยางแพรหลายของประชากรในทุกพื้นที่การศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในพื้นที่
เศรษฐกิจผสมผสานและพื้นที่ปลูกขาว ประชากรในทุกพื้นที่ศึกษา นิยมการวิ่งออกกําลังกายเปน
ประจํา โดยประชากรในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง และเศรษฐกิจผสมผสานนิยมการออกกําลังกายดวยการ
วิ่งเปนประจํามากกวาประชากรในพื้นที่ศึกษาอื่น ๆ และการวิ่งออกกําลังกายมีแนวโนมเพิ่มขึ้นใน



 

ประชากร    พื้นที่เมืองหรือกึ่งเมือง และเศรษฐกิจผสมผสานนิยมการออกกําลังกายดวยการเดินเร็ว
มากกวาประชากรในพื้นที่ศึกษาอื่น ๆ  
 
 การออกกําลังกายดวยการเตนแอโรบิคเปนที่นิยมกันมากในทกุพื้นทีแ่ละเปนที่นยิมเพิ่ม
มากขึ้นเมื่อเปรียบเทียบระหวางรอบ 4 (2546) และรอบ 3 (2545) โดยเฉพาะอยางยิง่ความนิยมของ
ประชากรในพืน้ที่เมืองหรือกึง่เมือง และประชากรในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน ซ่ึงนิยมในการออก
กําลังกายประเภทนี้มากกวาประชากรในพืน้ที่ศึกษาอืน่ ๆ ตรงขามกับการออกกําลังกายดวยการรํา
มวยจีนซึ่งไมเปนที่นิยมของประชากรในทกุพื้นที่ศึกษาทัง้ในรอบ 4 (2546) และรอบ 3 (2545) 
ประชากรในพืน้ที่เมอืงหรือกึง่เมือง และประชากรในพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสานในการออกกําลังกาย
ดวยการเลนกฬีาเปนประจํา นอยกวาประชากรในพืน้ทีป่ลูกขาว พืชไร และที่สูง การออกกําลังกาย
ดวยการเลนกายบริหาร เปนที่นิยมสูงสุดในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน และในพื้นที่เมืองหรือกึ่งเมอืง 

 
สถานที่ในการออกกําลังกายที่ประชากรในทุกพื้นที่การศกึษานยิมไปเลนหรือใชเปน

ประจําไดแก ที่วางแถบละแวกบานเปนอนัดับแรก รองลงมา เปน สถานที่ภายในบานหรือบริเวณ
ขาง ๆ บาน  ศาลาประชาคม และสวนสาธารณะ ไมเปนที่นิยมในการออกกําลังกายของประชากร
ในทุกพืน้ที่การศึกษา 
 พฤติกรรมการบริโภคสิ่งที่เปนอันตรายตอสุขภาพอนามยัในรอบ 4   โดยวดัจากการทําบอย 
ๆ หรือทุกวันนั้น  พบวาประชากรในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองมีพฤติกรรมการดื่มเบียรเหลาและสูบบุหร่ี
บอยหรือทุกวนัมากที่สุด ประชากรในพื้นที่ปลูกขาว มพีฤติกรรมการสูบบุหร่ีและดืม่เหลาบอยหรือ
ทุกวันมากที่สุด  ประชากรในพื้นทีพ่ืชไร มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและดื่มเหลาบอยหรือทุกวันมาก
ที่สุด ประชากรในพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสาน มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและดื่มเครื่องดื่มชูกําลังบอย
หรือทุกวันมากที่สุด  
 
  เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการบริโภคที่ตองทําบอย ๆ หรือทุกวัน ระหวางรอบ 1 รอบ 2 
และ รอบ 3 เห็นไดวา ในภาพรวมของพฤติกรรมการสูบบุหร่ี การดื่มเบียร เหลา เครื่องดื่มชูกําลัง 
และการกนิยาแกปวด จากรอบ 1 ไปรอบ 2 ลดลงในเกือบทุกพื้นที่ แตกลับมาเพิ่มสูงขึ้นอีกเมื่อ
เปรียบเทียบระหวางรอบ 2 และรอบ 3 และเพิ่มมากขึน้ในทกุพฤติกรรมการบริโภคที่เปนอันตราย
ตอสุขภาพเฉพาะที่เปรยีบเทียบในรอบ 4 
 
 
 
 



 

12 คนพิการ 

พิมพา  ขจรธรรม 
 

12.1  ความหมายของคําวา “คนพิการ”  
 

ในชวงสองทศวรรษที่ผานมาจนถึงปจจุบัน ประเทศตาง ๆ ไดใหความสนใจในเรือ่งคน
พิการมากขึ้น มีความตองการตัวเลขที่บอกจํานวนคนพกิารที่แนนอนเพื่อนําไปใชประโยชนในดาน
ตาง ๆ โดยเฉพาะเชิงนโยบาย เชนเพื่อวางแผนผลิตบุคลากรดานการรักษา ฟนฟูสมรรถภาพ การจดั
สวัสดิการสงเคราะหตาง ๆ  เปนตน อยางไรกด็ ี ปจจุบันนี้ยังไมมีขอตกลงเกี่ยวกับเกณฑการ
พิจารณาความพิการและทุพพลภาพที่เปนอันหนึ่งอันเดยีวกันหรือถือเปนขอตกลงรวมกันระหวาง
ประเทศตาง ๆ ทั่วโลก คําจํากัดความที่ใชเปนเกณฑกําหนดความพิการยังเปนประเดน็ทีม่ีการ
ถกเถียงกันอยู  ซ่ึงหลายประเทศไดพยายามที่จะหาขอสรุปรวมกันเพื่อที่จะสามารถใชเปนแนวทาง
ในการจดัทําขอมูลเกี่ยวกับคนพิการเพื่อทีจ่ะสามารถเปรียบเทียบขอมูลระหวางประเทศตาง  ๆ ได     
แนวคิดที่ประเทศสวนใหญนิยมใชเปนแนวทางในการศึกษาเกี่ยวกับความพิการคือ การจัดกลุมดวย The 
International Classification of Impairments, Disabilities, and Handicaps (ICIDH) ที่เสนอโดยองคการ
อนามัยโลก01 ซ่ึงตอมาไดมีการปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงแนวคดิโดยเพิม่มิติทางดาน
สภาพแวดลอม และมิติในเชิงบวกคอืการมองความสามารถของคนพิการเขาไปดวย คือ 
International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) ขณะนี้กําลังอยูในระหวาง
การทดลองใช       

 
 
 
แนวคดิ ICIDH ไดจัดกระบวนการความพกิารไวดังนี้  

 

DISEASE or 
DISORDER  IMPAIRMENT  DISABILITY  HANDICAP 
 
  
 

                                                 
1 WHO (1980). International Classification of Impairments, Disabilities, and Handicaps.  



 

Impairment (ความผิดปกติหรือความบกพรอง) คือความผิดปกติของโครงสรางหรือการทํางาน
ของอวัยวะตาง ๆ ทั้งในดานจิตใจ หรือกายภาพของอวยัวะ 

Disability  (ความพิการ) คือ ความจํากดัหรือขาดความสามารถในการประกอบกิจกรรมตาง ๆ ซ่ึง
คนทั่วไปกระทําเปนปกต ิ อันเนือ่งมาจากเหตผุลทางปญหาสุขภาพหรือความ
บกพรองของอวัยวะ  (Impairment)   

Handicap  (ความเสียเปรียบหรือดอยโอกาส)  คือ ความเสียเปรยีบที่เกิดขึ้นกับบคุคลที่มีความ
บกพรองของอวัยวะหรือมีความพกิารที่ทาํใหเปนอุปสรรคในการทํากจิกรรมหรือ
ดําเนินชวีิตเยี่ยงบุคคลทั่วไป  อุปสรรคตาง ๆ มักเปนอุปสรรคภายนอก เชน 
สภาพแวดลอมที่ไมเอื้อตอการเดินทางของบุคคลที่มีความผิดปกติของรางกาย  เปน
ตน 

  
แนวคดิขององคการอนามัยโลกเปนแนวคดิที่หลายประเทศนําไปใชเปนแนวทางใน

การศึกษาเรื่องคนพิการโดยเฉพาะการสํารวจที่เกี่ยวกับคนพิการ โดยมีความแตกตางกันตรงที่การ
เลือกใชคําถามที่เนนความบกพรองของอวัยวะ (Impairment oriented)  เชน มีใครในบานที่มีอาการ
เหลานี้บางหรอืไม เชน ตาบอด หูหนวก เปนใบ แขน/ขาขาด วิกลจริต เปนตน  หรือใชคําถามที่เนน
เกี่ยวกับปญหาหรือความลําบากในการทํากจิวัตรหลัก (Disability oriented) เชน การทํากิจวัตร
ประจําวนัตาง ๆ  การเรียนหนังสือ การทาํงาน การทํากจิกรรมตาง ๆ ในสังคม เปนตน ซ่ึงองคการ
สหประชาชาติไดรวบรวมสถิติคนพิการจากหลายประเทศแลวนํามาวิเคราะห พบวาเหตุผลสําคัญที่
ทําใหอัตราคนพิการมคีวามแตกตางกนัคือ  ความแตกตางในเรื่องของคําถามที่ใชเพื่อคัดกรองวาใคร
เขาขายเปนคนพิการ โดยพบวา ประเทศที่ใชคําถามคดักรองที่เปนลักษณะ disability oriented เชน
ประเทศสหรัฐอเมริกา แคนาดา ประเทศในยุโรป ออสเตรเลีย จะพบอัตราคนพิการตั้งแตรอยละ 7.1 
ถึง 20.9 ของประชากร  ในขณะที่ประเทศซึ่งใชคําถามคัดกรองที่เปนลักษณะ impairment oriented 
เชน ประเทศในเอเชยีสวนมากรวมทั้งไทยจะพบอัตราคนพิการต่ํามากโดยอยูระหวางรอยละ 0.2 - 5 
ของประชากร ทั้งนี้ เนื่องจากการจําแนกความพิการดวยขอถามที่เปน disability oriented  เชน 
คําถามเกี่ยวกบัความลําบาก/ขอจํากัดในการทํา       กิจวัตรประจําวันตาง ๆ เชน "มีความลําบากใน
การเดินขึ้นบนัไดหรือการนั่งยอง ๆ หรือไม"  คนที่ตอบวามีความลาํบากอาจมีหลายกลุมทั้งที่ไม
สามารถมองเห็นความบกพรองของอวัยวะไดอยางชัดเจน เชนคนที่มีโรคของระบบกระดูก/
กลามเนื้อ   คนที่มีโรคเร้ือรังทําใหเหนื่อยงายเวลาเดนิขึ้นบันได หรือ คนที่สามารถมองเห็นความ
ผิดปกติไดชดัเจน เชน คนที่เปนโปลิโอ      ขาลีบ ขาขาด  เปนตน  สวนคําถามที่เปน impairment 
oriented  เชนคําถามเกี่ยวกับความผิดปกติ/บกพรองของอวัยวะ (Impairment) เปนคําถามที่เจาะจง 



 

เชน มีคนในบานที่ตาบอด  หูหนวก วิกลจริตหรอืไม ซ่ึงก็จะไดขอมูลจากคนที่มีความพกิารที่
สามารถมองเหน็ไดอยางชดัเจนเทานัน้1F

2  
 

ประเทศไทยไดมีการสํารวจคนพิการหลายครั้งโดยหลายหนวยงาน ตวัเลขคนพิการที่ไดก็
แตกตางกัน เชน สํานักงานสถิติแหงชาติเปนหนวยงานหลักที่ดําเนนิการสํารวจในระดับประเทศ 
คําถามที่ใชเปนคําถามเกี่ยวกับความบกพรองของอวัยวะ (impairment oriented) พบอัตราคนพิการ
รอยละ 1.7 – 1.8 ของประชากรทั้งประเทศ2F

3 ในขณะทีก่ารสํารวจของสถาบันวิจัยสาธารณสุขไทย
และกระทรวงสาธารณสุข  ในป พ.ศ. 2534 ซ่ึงใชคําถามทั้งดานความบกพรองและความสามารถใน
การทํากิจกรรมบางอยาง (ทัง้ impairment  และ disability) พบอัตราคนพิการรอยละ 6.3 (ไมรวมคน
พิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม และคนพิการทางสติปญญาหรือการเรียนรู) 3F

4   
 

12.2  ภาวะความพิการของประชากรในพื้นที่ศึกษาจังหวัดกาญจนบุร ี
 

การศึกษาเรื่องภาวะความพิการของประชากรในพืน้ที่ศึกษาจังหวัดกาญจนบุรีนี้ได
ดําเนินการศึกษาโดยวิธีการสัมภาษณเฉพาะกลุมประชากรที่มีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไปเทานั้น ซ่ึงจาก
ประชากรจํานวนทั้งสิ้น 28,873 คน เปนชาย 13,188 คน เปนหญิง 15,685 คน  มีผูที่รายงานวามี
ปญหาสุขภาพคือเปนโรคประจําตวัเร้ือรังหรือมีความพิการที่เปนมานานตั้งแต 6 เดือนขึ้นไปจํานวน 
4,213 คน หรือคิดเปนรอยละ 14.6 ของประชากรวยั 15 ปขึ้นไป แตการจัดวาผูใดอยูในขายวาเปนผู
มีความพิการหรือไมนั้น ใชแนวคดิเกีย่วกบัความพิการขององคการอนามัยโลกซึ่งใหคําจํากัดความ
วา ความพิการ (Disability) หมายถึง การมีความจํากัดหรือขาดความสามารถในการประกอบกจิกรรม
ตาง ๆ ซ่ึงคนทั่วไปกระทําเปนปกต ิ อันเนื่องมาจากเหตุผลทางปญหาสุขภาพหรือความบกพรองของ
อวยัวะ (Impairment) ซ่ึงในการศกึษานี้พจิารณาจากความสามารถในการประกอบกิจวัตรประจําวัน
หลัก ๆ ดวยตนเอง ในดานตาง ๆ เหลานี้  1) การมีความจํากัดในการประกอบกิจวัตรหลักซึ่งจัดเปน
พื้นฐานในการดํารงชีวิต 4 ดาน (Activity of Daily Living – ADL disabilities)   ไดแก การกินอาหาร  
การขับถายรวมทั้งการทําความสะอาดหลังขับถาย  การอาบน้ําแตงตวั  และการลางหนาแปรงฟน  
2) การมีความจํากัดในการทาํกิจกรรมที่เกีย่วกบัการเคลื่อนที่หรือเคลื่อนไหวรางกาย 6 ดาน (Mobility 
disabilities) ซ่ึงจัดวาเปนกจิกรรมที่มีความจําเปนในชีวิตประจําวนัเชนกัน ไดแก การเคลื่อนที่ไปมา

                                                 
2  United Nation (1990).  Disability Statistics Compendium, Series Y No.4 
3  สํานักงานสถิติแหงชาติ (2539, 2544).  รายงานการสํารวจเกี่ยวกับอนามัยและสวัสดิการ 
4  สถาบันวิจัยสาธารณสุขไทย (2539). รายงานการสํารวจสถานะสุขภาพอนามัยของประชาชนไทย ดวยการ

สอบถามและตรวจรางกายทั่วประเทศ ครั้งที่ 1 พ.ศ. 25434-2535 



 

ภายในบาน การนั่งยอง ๆ การยืนประมาณ 20 นาที การเดินขึ้นลงบันไดประมาณ 1 ช้ัน การยกของ
หนักประมาณ 5 กิโลกรัม    และการใชมือหรือนิว้หยิบจับสิ่งของเล็ก ๆ เชน ชอน ปากกา 
นอกจากนั้นผูที่จัดวามีความพิการยังรวมถงึผูที่มีปญหาหรือความบกพรองเกี่ยวกับระบบประสาท
สัมผัส (Sensory disabilities)  ในดานตาง ๆ เหลานีไ้ดแก  1) การมองเห็น 2) การไดยินเสียง และ 3) 
การสื่อความหมายกับผูอ่ืน  
 

ดังนั้น ในการศึกษานี้ ผูที่จดัวาเปนผูมีความพิการแบงออกเปน 3 ประเภทไดแก (1) ผูที่มี
ปญหาหรือมีความลําบากในการทํากิจกรรมหลัก ๆ  อยางใดอยางหนึ่งใน 10 กิจกรรมที่กลาวมา
ขางตน (Physical disabilities) (2) ผูที่มีปญหาหรือความลาํบากทางการมองเห็น และ (3) ผูที่มีปญหา
หรือความลําบากทางการไดยินหรือการสือ่ความหมายกบั ทั้งนี้ การศึกษาครั้งนี้ไมรวมผูที่มีความ
พิการทางจิตใจหรือพฤติกรรมและผูพิการทางการสติปญญาหรือเรียนรู 
 

12.2.1   ผลการศึกษา   
  

จากผลการสัมภาษณประชากรที่มีอายุตัง้แต 15 ปขึน้ไป พบวา ประชากรที่มีความพกิารดาน
ใดดานหนึ่งใน 3 ประเดน็หลัก ๆ ทีก่ลาวมาขางตน มีจํานวน 2,406 คน หรือคิดเปน   รอยละ 8 ไมมี
ความแตกตางระหวางผูหญิงหรือผูชาย  ประเภทความพกิารทีพ่บมากทีสุ่ดคือความพกิารทางกายและ
การเคลื่อนไหว  และความพิการทางการมองเห็น (รอยละ 5) และความพิการทางการไดยินและการสื่อ
ความหมาย (รอยละ 2) (ตาราง 12.1) 
 

ตาราง 12.1  จํานวนและรอยละของผูมีความพิการ  จําแนกตามประเภทความพิการ* 
 

ประเภทความพิการ  จํานวน    อัตรา  
 ชาย หญิง รวม  ชาย หญิง รวม 
รางกายและการเคลื่อนไหว 679 819 1,498  5.1 5.2 5.2 
การมองเห็น 677 775 1,452  5.1 4.9 5.0 
การไดยินหรือการสื่อความหมาย 227 294 521  1.7 1.9 1.8 
รวม 1,108 1,298 2,406  8.4 8.3 8.3 
 

หมายเหตุ  * คนหนึ่งอาจมีความพิการมากกวา  1  อยาง 

 
เมื่อแยกพิจารณาตามรายกลุมอายุพบวาแตละกลุมอายุมีผูที่มีความพิการในอัตราที่ไม

แตกตางกันมากนัก คืออยูระหวาง รอยละ 8 - 10 ซ่ึงกลุมอายุระหวาง 40 – 49 ป เปนกลุมที่มีผูที่มี
ความพิการมากที่สุดคือ  มีผูพิการรอยละ 10 ในกลุมผูมีอายุ 45 – 49 ป  และรอยละ 9 ในกลุมผูมีอาย ุ



 

40 – 44 ป สําหรับกลุมผูสูงอายุคือผูที่มีอายุตั้งแต 60 ปขึ้นไปกลับพบวามีผูมีความพกิารรอยละ 8 
ซ่ึงเปนอัตราที่ต่ํากวากลุมอายุ 40 – 49 ป (ตาราง 12.2) ทั้งนี้ อาจเนื่องจากวิธีการเก็บขอมูล ซ่ึงขอมูล
เร่ืองความพิการเปนการถามเฉพาะผูที่ยังคงอาศัยอยูในพืน้ที่ศึกษาเทานัน้ โดยไมรวมผูที่ยายถ่ินไป
ทํางาน/เรียนทีอ่ื่น  ซ่ึงผูที่ยายถ่ินสวนใหญจะเปนกลุมที่อายุไมมากนักและมรีางกายแข็งแรงจึง
สามารถไปแสวงหางานหรือเรียนหนังสือที่อ่ืนได ในขณะที่ผูที่มีความจํากัดในดานรางกายมกัจะ
ขาดโอกาสเชนเดียวกนันีแ้ละยังคงอาศยัอยูที่บาน ซ่ึงทําให ผลการศึกษาพบวาอัตราความพิการที่พบ
ในกลุมประชากรวัยทํางานสูงกวาวัยผูสูงอาย ุ นอกจากนัน้อาจจะเนื่องจากคําถามเกี่ยวกับความพกิาร
เปนการประเมนิความสามารถในการทํากิจวัตรประจําวันดานตาง ๆ ของตนเอง ซ่ึงผูสูงอายุอาจจะมี
ความรูสึกวาเปนเรื่องปกติของผูที่อยูในวัยนีท้ี่จะตองมีความลําบากในการทํากิจกรรมเหลานั้น จึงทําให
การรายงานเกี่ยวกับความพิการต่ํากวากลุมอืน่ 
 

ตาราง 12.2   จํานวนและรอยละของผูมีความพิการ จําแนกตามกลุมอายุและเพศ 
 

  ประชากรทั้งหมด จํานวนผูพิการ รอยละ 

กลุมอายุ ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม 

15-19 1,212  1,309  2,521  110  104  214  9.1  7.9  8.5  
20-24 1,009  1,154  2,163          78         94        172        7.7       8.1      8.0  
25-29 1,296  1,606  2,902        112       148        260        8.6       9.2      9.0  
30-34   1,496  1,764       3,260        120       128        248        8.0       7.3      7.6  
35-39 1,529      1,916       3,445        126       156        282        8.2       8.1      8.2  
40-44   1,506      1,784       3,290        145       150        295        9.6       8.4      9.0  
45-49   1,320      1,609       2,929        123       160        283        9.3       9.9      9.7  
50-54 1,113      1,238       2,351          97       105        202        8.7       8.5      8.6  
55-59 722         922       1,644          48         64        112        6.6       6.9      6.8  

60+ 1,985  2,383       4,368        149       189        338        7.5       7.9      7.7  

รวม 13,188  15,685     28,873  1,108  1,298  2,406  8.4  8.3  8.3  

 
 

12.2.2  ประเภทความพิการ 
 
 การศึกษานีแ้บงประเภทความพิการออกเปน  3  กลุมหลัก ๆ คือ  ผูมีความพิการทางกาย
และการเคลื่อนไหว  ผูมีความพิการทางการมองเห็น  และ ผูมีความพิการทางการไดยินหรือการสื่อ
ความหมาย  ซ่ึงในแตละประเภทไดแยกวเิคราะหขอมูลเปนกลุมยอย ดังตอไปนี ้
 ก. ผูมีความพิการทางกายหรือการเคลื่อนไหว (Persons with physical disability)   
 



 

 ผูพิการทางกายและการเคลื่อนไหวจัดวาเปนกลุมที่ใหญที่สุดในบรรดาผูพกิารทั้งหมด คือมี
จํานวนทั้งสิ้น 1,498  คน หรือคิดเปนรอยละ 5 แบงออกเปนกลุมยอย 2 กลุมคือ   ผูทีม่ีปญหาหรือมี
ความลําบากในการทํากิจวัตรประจําวันพื้นฐานดวยตนเอง ซ่ึงจัดวาเปนผูที่มีความพิการในระดับ
รุนแรงกวา และผูที่มีปญหาหรือความลําบากในการเคลื่อนไหวรางกาย 
 
 1. ผูที่มีปญหาหรอืมีความลําบากในการทาํกจิวัตรประจําวนัดวยตนเอง (Persons with ADL 
Disabilities)   
 
  ผูพิการในกลุมนี้หมายถึง ผูที่มีปญหาหรือความลําบากในการทํากิจวัตรประจําวัน
พื้นฐานดวยตนเองในขอใดขอหนึ่งซึ่งไดแก  การกินอาหาร  การขับถายและการทําความสะอาด
หลังขับถาย   การอาบน้ํา/การแตงตวั  และการลางหนาแปรงฟน  ซ่ึงเปนกิจกรรมที่จัดวาเปน
ความจําเปนพืน้ฐานในการดาํรงชีวิต  ดังนั้นหากผูใดมีปญหาหรือมคีวามลําบากในการทํากิจวัตร
ประจําวนัเหลานี้แลวมกัจัดเปนผูที่มีความพิการในระดับคอนขางรุนแรง  ซ่ึงโดยปกติมักพบไมมาก
นักในประชากรทั่วไปแตจะพบมากขึ้นในกลุมผูสูงอายุ สําหรับกลุมประชากรในพื้นที่ศึกษาที่มีอายุ
ตั้งแต 15 ปขึ้นไปพบวา มีผูที่มีความลําบากในการทํากิจวัตรประจําวันดวยตนเองจํานวน  341  คน  
(รอยละ 1)  ใกลเคยีงกนัในผูหญิงและผูชาย กจิวตัรประจําวันทีพ่บวามี  ผูที่มีปญหามากที่สุดไดแก 
การขับถายและการทําความสะอาดหลังขบัถาย   รองลงมาคือ การอาบน้ําหรือแตงตัวดวยตนเอง  
การลางหนาแปรงพัน และการกินอาหาร ตามลําดับ  กลุมอายุที่จัดวามีความพิการดานการทํากิจวัตร
ประจําวนัที่สูงสุดคือกลุมอายุ 40 – 44 ป และกลุมอาย ุ 45 – 49 ป (รอยละ 1)    ในขณะที่กลุม
ผูสูงอายุคือผูมีอายุตั้งแต 60 ปขึ้นไปพบอัตราผูมีความพิการเพียงรอยละ 1.3 เทานั้น (ตาราง 12.3) 
 
 
ตาราง 12.3 จํานวนและรอยละของผูมีปญหาในการทํากิจวัตรประจําวันดวยตนเอง จําแนกตามกลุม

อายุ 
 

กลุมอาย ุ จํานวน ผูที่มีความพิการ 
(ป) ประชากร จํานวน รอยละ 
15-19 2,521 30 1.2 
20-24 2,163 22 1.0 
25-29 2,902 29 1.0 
30-34 3,260 34 1.0 
35-39 3,445 45 1.3 



 

40-44 3,290 46 1.4 
45-49 2,929 40 1.4 
50-54 2,351 27 1.2 
55-59 1,644 13 0.8 
60+ 4,368 55 1.3 
รวม 28,873 341 1.2 

 
 

 เมื่อพิจารณาเกี่ยวกับระดับความรุนแรง ซ่ึงหมายถึงผูที่มีความลําบากในการทํา       
กิจวัตรประจําวัน พื้นฐานและจําเปนตองมีผูชวยเหลือ จากผูที่รายงานวามีปญหาทัง้หมด 341 พบวา 
มีผูที่ตองการความชวยเหลือเพียง 165 คนเทานั้น นอกนั้นมีปญหาหรือมีความลําบากในการทํา
กิจวัตรประจําวันดวยตนเองในระดบัพอควรจนถึงระดบัมากแตยังสามารถทําไดเอง      ผูชวยเหลือ
สวนใหญคือคูสมรส บุตร และมารดา สาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดปญหาเรื่องการทํา   กจิวตัรประจําวัน
ดวยตนเองสวนใหญมาจากโรคเรื้อรังทีเ่กีย่วของกับระบบประสาทและกลามเนื้อที่ทําใหกลามเนื้อ
เกร็ง/ไมมีแรง  ปวด  หรือเปนอัมพฤกษ/อัมพาต  

 
 
 

 2. ผูพิการทางการเคลื่อนไหว  (Persons with Mobility Problem)  
 
 ผูพิการในกลุมนี้หมายถึง ผูที่มีปญหาหรอืความลําบากในการเคลื่อนไหวรางกายหรือ
สวนของรางกายในดานใดดานหนึ่งไดแก การเคลื่อนที่ไปมาภายในบาน การนั่งยอง ๆ การยืน
ประมาณ  20  นาที การเดนิขึน้ลงบันไดประมาณ 1 ช้ัน การยกของหนกัประมาณ  5 กิโลกรัม  และ
การใชมือหรือนิ้วหยิบจับสิ่งของ  ซ่ึงถึงแมวาไมใชกิจกรรมที่จัดวาเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตแตก็
มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตในสังคมไมยิ่งหยอนไปกวากนั การมีความพิการดานการเคลื่อนไหว
ทําใหเกิดขอจาํกัดในการเดนิทางไปไหนมาไหนหรือการมีสวนรวมกจิกรรมทั่วไปในสังคม  
เนื่องจากอุปสรรคที่เกิดจากสิ่งแวดลอมทางกายภาพตาง ๆ ในสังคม ทําใหยากตอการดํารงชีวิต
อยางอิสระและจําตองพึ่งพาผูอ่ืน โดยปกติมักพบผูทีม่ีปญหาในทางการเคลื่อนไหวในอัตราทีสู่ง
กวาผูพิการในดานอื่น ซ่ึงในกลุมประชากรที่ศึกษาที่มีอายุมากกวา 15 ปขึ้นไป พบวา มีผูที่มีปญหา
ดานการเคลื่อนไหวจํานวน 1,459 คน หรือคิดเปนรอยละ 5   ไมแตกตางกันทั้งผูหญิงและผูชาย 
กลุมที่จัดวามคีวามพิการดานการเคลื่อนไหวสูงสุดคือกลุมอาย ุ 45 – 49 ป กลุมอาย ุ 50 - 54  ป และ
กลุมอายุ 20-24 ป (รอยละ 6) ในขณะที่กลุมผูสูงอายุคือผูมีอายุตั้งแต 60 ปขึ้นไปพบวามีอัตราผูมี
ความพิการดานการเคลื่อนไหวเพียงรอยละ 5 เทานั้น      (ตาราง 12.4) 



 

 
 กิจกรรมที่พบวามีปญหามากที่สุด คือ การยกสิ่งของหนักประมาณ 5 กิโลกรัม และการ

นั่งยอง ๆ การยืนนานประมาณ 20 นาที (รอยละ 3)  ตามดวยการขึ้นลงบันได และการเคลื่อนที่ไป
มาภายในบาน (รอยละ 2) การใชมือหรือนิว้หยิบจับสิ่งของ (รอยละ 1) 

 
 สาเหตุสําคัญที่ทําใหมีปญหาในการทํากจิกรรมเหลานี้มาจากโรคประจําตัวที่เกี่ยวของ

กับระบบกระดูกและกลามเนื้อ เชน ปวดเขา/ปวดขา กลามเนื้อเกร็ง/ไมมีแรง อัมพฤกษ/อัมพาต 
ปวดหลัง ขาขาดและกระดกูหัก 
 
 
ตาราง 12.4 จํานวนและรอยละของผูท่ีมีความพิการทางการเคลื่อนไหว จําแนกตามกลุมอายุและเพศ 
 

กลุมอาย ุ จํานวน  รอยละ 
(ป) ชาย หญิง รวม  ชาย หญิง รวม 
15-19 61 58 119  5.0 4.4 4.7 
20-24 55 67 122  5.5 5.8 5.6 
25-29 64 84 148  4.9 5.2 5.1 
30-34 73 82 155  4.9 4.6 4.8 
35-39 76 92 168  5.0 4.8 4.9 
40-44 87 86 173  5.8 4.8 5.3 
45-49 70 99 169  5.3 6.2 5.8 
50-54 67 68 135  6.0 5.5 5.7 
55-59 27 36 63  3.7 3.9 3.8 
60+ 84 123 207  4.2 5.2 4.7 
รวม 664 795 1,459   5.0 5.0 5.1 

 
 

 ข. ผูพิการทางการมองเห็น  (Person with Visual Impairment)  
 
 ผูพิการทางการมองเห็น หมายถึง ผูที่มีปญหาหรือมีความลําบากในการมองหรืออาน
ตัวอักษรขนาดปกติหรือมองเห็นหนาคนที่อยูฝงตรงขามถนนถึงแมวาจะใสแวนสายตาแลวก็ตาม   
ความพิการทางการมองเห็นจัดวาเปนความพิการที่พบมากรองลงมาจากความพกิารทางกายหรือการ
เคลื่อนไหว โดยพบวาในกลุมประชากรที่ศึกษาอายุ 15 ปขึ้นไปมีผูมีความพิการดานการเห็นจํานวน 



 

1,452 คน หรือคิดเปนรอยละ 5 เปนผูชาย 677  คนและผูหญิง  775  คน ซ่ึงผูที่มีความพิการทางการ
เห็นสวนใหญมีการเห็นระดบัเลือนราง และพบผูที่ตาบอดเพยีง 43 คนเทานั้น  ประเดน็ที่นาสนใจคือ 
ผูที่มีการเหน็ระดบัเลือนรางจาํนวนมากเกดิจากสาเหตุซ่ึงสามารถรักษาหรือแกไขได คือเกิดจากโรคภัย
ไขเจ็บตาง ๆ  ตอกระจก  ตอเนื้อ  ตอลม ตอหิน เปนตน ซ่ึงเปนสิ่งที่นาเสียดายเนื่องจากเปนสาเหตทุี่
สามารถแกไขไดหากไดรับการคนพบและรักษาอยาง        ถูกตองแตเนิน่ ๆ    
 
 เมื่อพจิารณาตามรายกลุมอายพุบวา  กลุมที่จัดวามีความพิการดานการมองเหน็สูงสุดคือ
กลุมอาย ุ25 - 29  ป และกลุมอายุ 45 –49 ป (รอยละ 6) ในขณะที่กลุมผูสูงอายุคือผูมีอายุตั้งแต 60 ปขึ้น
ไปพบวามีอัตราผูมีความพิการดานการมองเห็นเพยีงรอยละ 5 เทานั้น  
 
ตาราง 12.5  จํานวนและรอยละของผูท่ีมีความพิการทางการมองเห็น จําแนกตามกลุมอายุและเพศ 
 

กลุมอาย ุ จํานวน  รอยละ 
  ชาย หญิง รวม  ชาย หญิง รวม 
15-19 67 70 137  5.5 5.3 5.4 
20-24 47 54 101  4.7 4.7 4.7 
25-29 74 98 172  5.7 6.1 5.9 
30-34 69 77 146  4.6 4.4 4.5 
35-39 79 87 166  5.2 4.5 4.8 
40-44 95 88 183  6.3 4.9 5.6 
45-49 75 98 173  5.7 6.1 5.9 
50-54 57 57 114  5.1 4.6 4.8 
55-59 26 37 63  3.6 4.0 3.8 
60+ 88 109 197  4.4 4.6 4.5 
รวม 677 775  1,452    5.1 4.9 5.0 

 
 ค.  ผูพิการทางการไดยินหรือการสื่อความหมาย (Persons with Communication Disability)  
 
 ผูพิการทางการไดยินหรือการสื่อความหมาย เปนคํารวมที่รวมผูที่มีปญหา/ความลําบาก
ในการไดยนิหรือการสื่อความหมายดานใดดานหนึ่งเขาดวยกนัเนื่องจากมีความเกีย่วของกันระหวาง
สมรรถภาพ (function) ของอวัยวะ 2 ระบบคือ ระบบการไดยิน และระบบการพูด/เขาใจคําพูด  โดย
สวนใหญผูที่มีความบกพรองทางการไดยินในระดับมาก (หูตึงมากจนถึงหูหนวก) มักจะมีความพิการ
ทางการสื่อความหมายดวย เนื่องจากการพดูสื่อสารกับผูอ่ืนตองอาศัยการ  ไดยนิ  ในขณะที่ผูพกิาร



 

ทางการสื่อความหมายอาจไมจําเปนตองมคีวามบกพรองทางการไดยนิ แตมีความบกพรองของ
อวัยวะอ่ืนๆ ที่เกี่ยวกับการพูดหรือการเขาใจคําพูด เชน มีความบกพรองทางสติปญญา จิตใจ หรือ
ทางสมอง ในขณะที่มกีารไดยินปกติ จึงทาํใหมีปญหาในการพูดหรือเขาใจคําพูดของผูอ่ืน 
   
 จากการศกึษาพบวามีผูพกิารกลุมนี้รวม 521 คน หรือคดิเปนรอยละ 2 ของประชากรอายุ 
15 ปขึ้นไป  อัตราความพิการของผูหญิงและผูชายใกลเคียงกัน  กลุมอายุที่พบอัตราความพิการดาน
การไดยนิหรือการสื่อความหมายสูงสุดคือ กลุมอายุ 45 – 49 ป และกลุมอายุ 40 – 44 ป (รอยละ 2) ดัง
ตาราง 12.6 
 
 เมื่อพิจารณาแยกตามสมรรถภาพในการทํางานของอวัยวะ (function) สามารถจัดผูพิการใน
กลุมนี้เปน 2 กลุมยอยคือผูพิการทางการไดยิน และผูพิการทางการสื่อความหมาย  ดังนี ้
 
 1. ผูพิการทางการไดยิน หมายถึงผูที่มีปญหาหรือมีความลําบากในการฟงเสียงพูด
ปกติหรือเสียงตะโกน  ซ่ึงพบวามีประชากรที่มีปญหาเรื่องการไดยนิเพียง 367 คนหรือคิดเปนรอยละ 
1 ของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปเทานัน้ เปนผูหญิง 210 คน ผูชาย 157 คน สวนใหญเปนผูมีความ
บกพรองทางการไดยินในระดับหูตึง และมีผูที่หูหนวกเพียง 36 คนเทานั้น สาเหตุหลักที่ทาํใหมี
ปญหาเรื่องการไดยินคือ ความชรา รองลงมาคือโรคภัยไขเจ็บ (ขอมูลไมไดแสดงตาราง) 
 

ตาราง 12.6   จํานวนและรอยละของผูพิการทางการไดยนิ  หรือการสื่อความหมาย 
 

กลุมอาย ุ จํานวน  รอยละ 
(ป) ชาย หญิง รวม  ชาย หญิง รวม 
15-19 27 25 52  2.2 1.9 2.1 
20-24 24 18 42  2.4 1.6 1.9 
25-29 19 22 41  1.5 1.4 1.4 
30-34 21 25 46  1.4 1.4 1.4 
35-39 16 41 57  1.0 2.1 1.7 
40-44 36 36 72  2.4 2.0 2.2 
45-49 27 40 67  2.0 2.5 2.3 
50-54 18 25 43  1.6 2.0 1.8 
55-59 11 16 27  1.5 1.7 1.6 
60+ 28 46 74  1.4 1.9 1.7 
รวม 227 294 521  1.7 1.9 1.8 



 

 
 2. ผูพิการทางการสื่อความหมาย หมายถึงผูที่มีปญหาหรือมคีวามลําบากในการเขาใจ
หรือการใชภาษาพูดจนทําใหมีปญหาในการสื่อความหมายกับคนอื่น ซ่ึงพบวาผูที่มีความผิดปกติ
ดานการสื่อความหมายกบัผูอ่ืน มีจาํนวนใกลเคียงกับผูที่มคีวามบกพรองทางการไดยนิ  คือมีจํานวน 
351 คนหรือคิดเปนรอยละ 1 และพบในผูชายหรือผูหญิงในอัตราที่ใกลเคียงกัน สาเหตุหลักที่ทําให
เกิดปญหาเกิดจากการมีปญหาเกี่ยวกับการพูด มีความบกพรองทางการไดยิน (หูหนวกหรือหตูงึ) 
และมีปญหาเกีย่วกับสมอง เชน สมองพิการ มีปญหาทางสติปญญา (ปญญาออน) เปนตน สวนใหญ
ความบกพรองดานนี้มกัเกิดขึน้ตั้งแตยังเล็กเนื่องจากมีโรคภัยไขเจ็บที่ทําใหมีผลตอการพูดหรือการ
เขาใจคําพูดของผูอ่ืน รองลงมาคือความชรา (ขอมูลไมไดแสดงตาราง) 
 

ทั้งนี้  เมื่อวิเคราะหรายละเอยีดของความพกิาร 2 กลุมยอยนี้ พบวาผูที่มีความพิการทั้ง 2 
ดานคอืมีทั้งปญหาเรื่องการไดยนิและการสื่อความหมายมจีํานวนไมมากนักเพยีง 196 คน  และ       ผูที่
มีปญหาเฉพาะเรื่องการไดยนิอยางเดยีวมีเพียง 171 คน ในขณะทีผู่ที่มีปญหาเฉพาะดานการสื่อ
ความหมายเพยีงอยางเดียวมเีพียง 154  คน 
 
12.3  สรุปและขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาภาวะความพกิารนีศ้ึกษาเฉพาะประชากรที่มีอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไปเทานัน้ โดย
ศึกษาเฉพาะความพิการ 3 ประเภทหลัก ๆ ไดแก ความพิการทางกายและการเคลื่อนไหว  ความ
พิการทางการมองเหน็ และความพกิารทางการไดยนิหรือการสื่อความหมาย ซ่ึงพบวารอยละ 8 ของ
ประชากรศึกษาอายุ 15 ปขึ้นไปมีความพกิารอยางใดอยางหนึ่ง ซ่ึงสูงกวาการสํารวจของสํานักงาน
สถิติแหงชาต ิ  ทั้งนี้เหตผุลที่สําคัญมาจากการใชคํานิยามที่แตกตางกันโดยการศกึษานีใ้ชแนวคิด
เร่ืองความพิการ (Disability) ขององคการอนามัยโลก ในขณะทีก่ารสํารวจที่ผานมาของสํานกังาน
สถิติแหงชาตใิชแนวคาํถามทีบ่งบอกภาวะความบกพรอง (Impairment)  ประเภทความพิการที่พบมาก
สุดคือ ความพกิารทางกายและการเคลื่อนไหว ซ่ึงมีสาเหตุหลัก ๆ มาจากโรคเรื้อรัง และความพกิาร
ทางการมองเหน็ ความพกิารทางการเหน็สวนใหญเปนความบกพรองทางการมองเหน็ชนิดมองเหน็
เลือนราง ซ่ึงสามารถรักษาหรือแกไขไดหากไดรับการรักษาแตเนิ่น ๆ  สวนคนพกิารทางการไดยนิ
หรือการสื่อความหมายพบเพยีงรอยละ 1 คนที่มีความพกิารสวนใหญมคีวามพิการเพยีงดานเดียว   
 

ประเด็นทีน่าสนใจคือ กลุมอายุที่พบวามคีวามพิการสูงสุดคือ กลุมอาย ุ  45-49  ป คือมี
ความพิการถึงรอยละ 10 ซ่ึงเปนอัตราที่สูงกวากลุมผูสูงอายุ    ทั้งนี้อาจจะเนื่องจากวิธีการเก็บขอมูล
ซ่ึงเก็บขอมูลเรื่องคนพิการ ที่ถามเฉพาะคนที่อาศัยอยูจริงเทานั้นไมรวมผูที่ยายถ่ินไปทํางานที่อ่ืนซึ่ง



 

อาจเปนผูที่มีสุขภาพแข็งแรงกวาผูที่ยังคงอยูบาน  นอกจากนั้นวิธีการศกึษาเปนการใชแบบสอบถาม
ซ่ึงเปนการประเมินตนเอง  ซ่ึงผูสูงอายุจํานวนมากอาจมคีวามรูสึกวาเปนเรื่องปกติของคนอายุมากที่
จะตองมีปญหาทางสุขภาพ ดังนั้นจึงอาจไมรายงานวาตนเองมีความลําบากหรือมีปญหาในการทํา
กิจกรรมตาง ๆ ที่ระบุในแบบสอบถามนั้น 
 

ขอจํากดัของการศึกษานี้คือกลุมประชากรทีศ่ึกษาคือกลุมที่มีอายุตัง้แต 15 ปขึ้นไปเทานั้น  
และไมไดศึกษาผูที่มีความพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม และผูที่มีความพิการทางสติปญญาและ
การเรียนรู  เนื่องจากความพิการสองประเภทนี้เปนความพิการที่มองเห็นไมชัดเจน และตองการชดุ
คําถามสําหรับคัดกรองซึ่งตองผานการทดสอบอยางจริงจงัเพื่อใหเกิดขอผิดพลาดนอยที่สุด   
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

13 ประสบการณการเลี้ยงดูและดูแลผูสูงอายุ 

ยุพิน วรสิริอมร 

 
 ในปจจุบนัผูสูงอายุถูกทอดทิง้จากครอบครัวมากขึ้น  อันเปนผลจากการเปลี่ยนแปลงอยาง
รวดเร็วของสภาพเศรษฐกิจ สังคม และโครงสรางประชากรของประเทศไทยในระยะเวลาที่ผานมา 
การศึกษาเกี่ยวกับประสบการณการเลี้ยงดแูละดแูลบิดามารดาที่สูงอายุและผูสูงอายอ่ืุนๆในการ
สํารวจขอมูลพื้นฐาน รอบ 4 (2546) นี้  มีวัตถุประสงคเพื่อทราบถึงความสัมพันธในระบบครอบครัว
ในพื้นที่ศกึษา และจาํนวนผูมีประสบการณในการเลีย้งดแูละดแูลผูสูงอายุ รวมทั้งลักษณะทาง
เศรษฐกิจและสังคม       ตลอดจนทัศนคติของบุคคลเหลานี้ตอการใหการเลี้ยงดแูละดูแลผูสูงอาย ุ
โดยผูสูงอายุในการศึกษานีห้มายถึง พอแมของผูตอบสัมภาษณหรือผูสูงอายุอ่ืน ๆ ที่อาจเปนญาติ
หรือไมใชญาติที่มีอายุ 60 ปขึ้นไป สวนผูดูแลผูสูงอายุ หมายถึงผูที่เคยหรือกําลังใหการดแูลและ
เล้ียงดูผูสูงอายใุนรอบ 5 ปทีผ่านมา 
  

13.1 ลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจและสังคมของผูดูแลผูสูงอายุ 
 
 ในการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) นี้ มีจํานวนบุคคลอายุ 15 ปขึ้นไปที่แจงนับได
ทั้งสิ้น 28,873 คน มีจํานวนผูมีประสบการณการเลี้ยงดแูละดแูลผูสูงอายุในรอบ 5 ปที่ผานมาเพียง 
5,106 คน หรือคิดเปนเพยีงรอยละ 18 ตัวเลขนี้อาจดูนอย เนื่องจากในจํานวน 28,873 คน ไดรวม
ผูตอบสัมภาษณที่พอแมเสียชีวิตแลว และผูตอบสัมภาษณที่พอแมอายนุอยกวา 60 ป ในกลุมผูที่เคย
หรือกําลังดูแลผูสูงอายุนี้ รอยละ 75 ไดใหการเลี้ยงดูและดูแลผูสูงอายุ จํานวน 1 คนในรอบ 5 ปที่
ผานมา  เปนสัดสวนใกลเคียงกันในแตละพื้นที่ รอยละ 24 ของผูที่กําลังดูแลหรือเคยดูแลผูสูงอายใุห
การเลี้ยงดูและดูแลผูสูงอายุจาํนวน 2 คน ผูดูแลในพืน้ทีป่ลูกขาวใหการดูแลผูสูงอายุจํานวน 2 คน 
ในสัดสวนสูงที่สุด ผูใหการดูแลผูสูงอายุมากกวา 2 คนมีจํานวนนอยมาก (รอยละ 1) โดยมีสัดสวน
สูงที่สุดในพื้นที่ปลูกขาวเชนกัน (ตาราง 13.1) 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 13.1  การกระจายรอยละของผูดูแลผูสูงอายุ จําแนกตามจํานวนผูสงูอายุท่ีดแูล และพื้นท่ี 
 

จํานวนผูสูงอายุที่ดูแล เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

 1 คน 75.4 71.0 77.5 77.6 73.6 75.0 

 2 คน 23.8 27.0 21.7 21.3 25.4 23.9 

 3 คน 0.8 2.0 0.7 1.1 1.0 1.1 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

จํานวน 1,303 818 837 964 1,184 5,106 

 
ผูมีประสบการณการเลี้ยงดแูละดแูลผูสูงอายุ เปนผูหญิงมากกวาผูชาย (หญิงรอยละ 58 และ

ชายรอยละ 42) โดยเฉพาะในพื้นที่ปลูกขาว และเมือง/กึง่เมือง พื้นที่สูงมีผูดูแลผูสูงอายุที่เปนชายใน
สัดสวนที่สูงทีสุ่ด ประมาณสองในสามของผูมีประสบการณการเลี้ยงดแูละดแูล ผูสูงอายุอยูในชวง
อายุ 30-49 ป (รอยละ 66) ไมแตกตางกันมากนักในแตละพื้นที ่(ตาราง 13.2) 

 
ในดานสถานภาพสมรส   ผูดูแลผูสูงอายุสวนใหญสมรสแลว (รอยละ 73) รองลงมาคือ 

โสด (รอยละ 18) แยก หมาย และหยา ผูดูแลสูงอายุทีอ่าศัยอยูในพื้นทีป่ลูกพืชไรและพืน้ที่สูงสมรส
แลวในสัดสวนที่สูงที่สุด รองลงมาคือผูดแูลที่อาศัยอยูในพื้นทีเ่ศรษฐกิจผสมผสาน ผูดูแล       
ผูสูงอายุในพืน้ที่ปลูกขาวและเมือง/กึ่งเมืองเปนโสดในสัดสวนสูงกวาพื้นที่อ่ืน ๆ (รอยละ 23 และ 
22 ตามลําดับ) 

 
 กวาครึ่งของผูดูแลผูสูงอายุอยูในครวัเรอืนที่มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4-6 คน (รอยละ 53) 
รองลงมาคือ จํานวน 1-3 คน (รอยละ 24) (ตาราง 13.2)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 13.2 การกระจายรอยละของผูดแูลผูสูงอายุ จําแนกตามเพศ อายุ สถานภาพสมรส การศึกษา 
และพื้นท่ี  

 

ลักษณะของผูดูแล         
ผูสูงอายุ 

 

เมือง/กึ่งเมือง 
 

ขาว 
 

พืชไร 
 

ที่สูง 
 

ผสมผสาน 
 

รวม 

เพศ       
ชาย 40.7 37.5 44.3 45.1 43.9 42.4 
หญิง 59.3 62.5 55.7 54.9 56.1 57.6 

อายุ       
15-19 3.9 3.7 3.1 3.6 3.0 3.5 
20-24 4.8 4.2 3.8 6.1 5.1 4.9 
25-29 8.5 9.9 10.0 10.6 8.8 9.4 
30-34 14.7 14.9 14.2 17.3 14.4 15.1 
35-39 18.6 18.5 18.4 18.2 18.6 18.4 
40-44 18.8 19.4 19.7 18.0 18.7 18.9 
45-49 14.4 12.8 15.7 13.2 13.8 14.0 
50-54 9.4 8.7 9.0 7.2 9.8 8.9 
55-59 4.2 4.3 3.1 3.7 4.5 4.0 
60+ 2.8 3.7 3.0 2.1 3.4 3.0 

สถานภาพสมรส       
โสด 21.9 22.9 12.9 12.9 17.1 17.8 
สมรส 67.4 66.7 79.1 79.1 74.9 73.2 
มาย 4.1 4.8 3.2 3.0 3.1 3.6 
หยา 2.2 0.5 0.5 0.6 0.7 1.0 
แยก 4.3 5.1 4.3 4.4 4.1 4.4 

จํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน 

      

1-3 คน 25.4 18.5 25.3 23.4 25.1 23.8 
4-6 คน 51.0 55.7 56.6 52.3 50.0 52.7 
7-9 คน 16.9 20.0 15.8 17.9 20.0 18.1 
10-23 คน 6.8 5.7 2.3 6.3 4.9 5.3 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,303 818 837 964 1,184 5,106 

 
ในดานการศกึษาของผูดแูลผูสูงอายนุั้น รอยละ 56 ของผูดูแลผูสูงอายจุบการศกึษาระดับ

ประถมศึกษา รองลงมาคือจบชั้นมัธยมศกึษา (รอยละ 15) และปรญิญาตรี (รอยละ 8) ผูดูแล      
ผูสูงอายใุนพื้นที่ปลูกขาวจบการศกึษาระดบัประถมศกึษาในสดัสวนที่สูงที่สุด ในขณะที่ผูดูแล    
ผูสูงอายุในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองจบการศึกษาสูงกวาประถมศึกษาในสัดสวนที่สูงที่สุด  สวนพื้นที่สูงมี



 

ผูดูแลผูสูงอายุที่ไมไดเรียนหรือจบการศึกษานอกโรงเรียนในสัดสวนสูงที่สุดเมื่อเทียบกับ     พื้นที่อ่ืน 
(รอยละ 8 และ 7 ตามลําดับ) (ตาราง 13.3) 
 

ตาราง 13.3  การกระจายรอยละของผูดูแลผูสูงอายุ จําแนกตามการศึกษา และพื้นท่ี 
 

ระดับการศึกษา เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ไมไดเรียน 2.6 5.1 11.5 18.7 4.6 8.0 
ประถมศึกษา 41.3 69.4 65.4 50.6 61.1 56.1 
มัธยมศึกษา 25.0 11.2 9.1 8.4 16.9 15.2 
อนุปริญญา 4.7 0.6 1.4 1.1 2.8 2.4 
ปริญญาตร ี 17.3 3.3 2.5 8.4 6.2 8.4 
ปริญญาโท 0.9 0.0 0.0 0.0 0.4 0.3 
ปริญญาเอก 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
การเปรียญ (พระ) 0.1 0.0 0.2 0.1 0.1 0.1 
การศึกษานอกระบบ (กศน.) 5.6 8.1 8.4 10.5 5.7 7.4 
กําลังเรียน 2.5 2.2 1.6 2.2 2.2 2.2 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,303 818 837 964 1,184 5,106 
 
 

 ผูดูแลผูสูงอายุเกือบรอยละ 90 เปนผูทํางาน รอยละ 7 เปนแมบาน สําหรับผูทํางานสวน
ใหญมีอาชีพทางดานเกษตรกรรม (รอยละ 54) รองลงมาคืออาชีพคาขาย (รอยละ 13) เมื่อ
เปรียบเทียบตามพื้นที่ พบวา พื้นที่ปลูกขาว พืชไร และที่สูง มีผูดูแลผูสูงอายุที่มีอาชีพเกษตรกรรม
มากกวาพื้นทีอ่ื่นๆ รองลงมาคือ พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน สวนผูดแูลผูสูงอายุในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง
มีอาชีพทางดานเกษตรกรรม ในสัดสวนต่ําที่สุด และมีอาชีพคาขายในสัดสวนสูงสุดเมื่อเทียบกบั
พื้นที่อ่ืน (ตาราง 13.4)   
ตาราง 13.4 การกระจายรอยละของผูดแูลผูสูงอายุ จําแนกตามสถานภาพการทํางาน อาชีพ  และ

พื้นท่ี 
 
 

ขอมูลของผูสูงอาย ุ เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
สถานภาพการทํางาน       
ทํางาน 85.8 90.0 90.7 86.9 87.4 87.9 
กําลังหางาน 1.7 0.6 0.6 0.8 0.7 0.9 
เรียนหนังสือ/เรียนวิชาชพี 2.4 2.1 1.3 1.2 1.9 1.8 
แมบาน (ไมมีรายได) 7.4 4.9 4.5 9.4 6.9 6.8 
ไมไดทํางาน 2.8 2.4 2.9 1.6 3.1 2.6 

อาชพี       
วิชาชพี วิชาการ และผูปฏิบัติ    14.1 2.0 2.4 9.2  4.8 7.1 



 

     งานเกี่ยวของกนั 
บริหาร ธุรการและจัดดําเนินการ 1.6 0.8 1.1 1.0 0.6 1.0 
เสมียน 4.7 0.7 3.3 1.1 3.3 2.8 
คาขาย 23.6 8.8 7.6 8.7 12.8 13.2 
บริการ 8.9 2.2 4.6 5.1 4.3 5.3 
เกษตรกรรม 23.0 71.9 68.6 64.4 55.3 53.9 
ขนสงและคมนาคม 3.5 1.1 1.3 1.3 3.6 2.3 
ชางหรือผูปฏบิัติงานใน 
     กระบวนการผลติและกรรมกร 

18.5 11.8 9.4 4.5 13.3 12.1 

อื่นๆ  2.1 0.7 1.7 4.7 2.0 2.3 
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,303 818 837 964 1,184 5,106 

 
 เมื่อพิจารณาถงึดานรายไดตอปของผูดูแลผูสูงอายุ (ตาราง 13.5) ผูดูแลผูสูงอายุตอบวาไมมี
รายไดในสัดสวนสูงที่สุด (รอยละ 35)   ซ่ึงนาจะรวมถึงผูที่ไมสามารถคิดรายไดแยกจาก รายได
ครัวเรือน พืน้ที่ปลูกขาวมีผูดูแลทีไ่มมีรายไดเปนของตนเองในสัดสวนสูงกวาพืน้ที่อ่ืนๆ (รอยละ 46) 
ในขณะที่ผูดูแลในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมืองไมมีรายไดเปนของตนเองในสัดสวนนอยที่สุด สวนในกลุม
ผูดูแลผูสูงอายุที่มีรายได กลุมที่มีสัดสวนสูงสุด คือ ผูดูแลผูสูงอายุที่มีรายไดอยูระหวาง 10,001-
50,000 บาท และ 50,001-100,000 บาท ตอป (รอยละ 29 และ 16 ตามลําดับ) 
 
ตาราง 13.5 การกระจายรอยละของผูดแูลผูสูงอายุ จําแนกตามรายได และพื้นท่ี 
 
รายไดตอป (บาท) เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

500-10,000 1.4 3.4 3.6 8.2 3.8 3.9 
10,001-50,000 22.1 29.2 34.5 28.8 31.1 28.7 
50,001-100,000 21.6 11.8 13.4 11.3 16.5 15.5 
100,001-200,000 14.1 4.0 5.5 8.2 7.1 8.3 
200,001-300,000 7.2 1.7 1.3 1.9 3.3 3.4 
300,001-400,000 1.8 0.4 0.4 0.6 0.6 0.8 
400,001-500,000 0.9 0.3 0.1 0.2 0.4 0.4 
500,001+ 2.1 0.7 0.6 0.5 0.9 1.0 
ไมมีรายได 25.3 45.8 37.2 38.6 32.6 34.8 
ไมไดทํางาน 3.1 2.6 3.1 1.8 3.5 2.9 
ไมตอบ 0.4 0.1 0.4 0.0 0.3 0.3 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,303 818 837 964 1,184 5,106 

 
 



 

13.2  ลกัษณะสวนบุคคลของผูสูงอายุ  
 

ผูสูงอายุที่ไดรับการดูแลเปนหญิงมากกวาชาย   (รอยละ 61 และรอยละ 39 ตามลําดับ) 
โดยเฉพาะในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง และพืชไร (ตาราง 13.6) 
 

ขอมูลที่มีความสําคัญอีกประการหนึ่งคือ ผูสูงอายุที่ไดรับการดแูลนั้นมีความสัมพันธ
อยางไรกับผูดแูล พบวา รอยละ 71 เปนบดิา/มารดาของผูดูแลผูสูงอายเุอง รองลงมา คือ รอยละ 15 เปน
บิดา/มารดาของคูสมรสของผูดูแลผูสูงอายุ และรอยละ 10 เปนปู/ยา/ตา/ยาย ของผูดแูลผูสูงอาย ุ   
 
 
ตาราง 13.6 การกระจายรอยละผูสูงอายุท่ีไดรับการเลี้ยงดูและดูแล จําแนกตามเพศ ความสัมพันธกับ

ผูดูแล และพื้นท่ี 
 
ผูสูงอายุ เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
เพศ       
ชาย 36.9 40.0 37.9 40.5 38.7 38.7 
หญิง 63.1 60.0 62.1 59.5 61.3 61.3 

ความสัมพันธกับผูดูแล       
บิดามารดา 74.4 72.7 69.0 69.5 69.1 71.1 
บิดามารดาของคูสมรส 11.6 15.6 16.9 16.8 15.6 15.0 
ลุง/ปา/นา/อา 2.0 1.8 1.5 1.9 1.4 1.7 
ปู/ยา/ตา/ยาย 9.9 7.9 10.5 9.3 12.2 10.1 
พี่ชาย/พี่สาว 0.6 0.9 0.3 0.3 0.3 0.5 
ญาติอื่นๆ  1.2 1.1 1.7 1.9 1.3 1.4 
คนรูจัก/เพื่อนบาน 0.3 0.0 0.2 0.3 0.1 0.2 
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,635 1,071 1,031 1,191 1,509 6,437 

 

13.3  ที่อยูอาศัยของผูสูงอายุ รูปแบบ และความถี่ที่ไดรับการดูแล 
 

ที่อยูอาศัยของผูสูงอายุมีลักษณะใกลเคียงกนัในทกุพื้นที่ กลาวคือ ผูสูงอายุสวนใหญ (รอย
ละ 47) อยูในบานเดียวกันกบัผูดูแลผูสูงอายุ   พื้นที่ที่มีผูสูงอายุอยูบานเดียวกับผูดแูลใน     สัดสวน
ที่มากที่สุด คือ พื้นที่ปลูกขาว  นอกจากนี้ พบวา รอยละ 16 ของผูสูงอายุอยูบานติดกันกับผูดูแล ซึ่งมี
สัดสวนใกลเคียงกันในทุกพืน้ที่ ผูสูงอายุที่อยูในหมูบานเดียวกันกับผูดูแล มีประมาณรอยละ 10 โดยใน



 

พื้นที่สูงมีผูสูงอายุที่ไมไดอยูบานใกลกันกับผูดูแลแตอยูในเขตหมูบานเดียวกันในสัดสวนที่มากที่สุด 
(รอยละ 17) ผูสูงอายุที่อาศัยอยูคนละหมูบานกับผูดูแลแตอยูในเขตอําเภอเดยีวกันมปีระมาณรอยละ 8  
มีสัดสวนมากที่สุดในพื้นทีเ่มอืง/กึ่งเมือง และเศรษฐกิจผสมผสาน    นอกจากนั้นเปนผูสูงอายุที่อยูตาง
อําเภอกับผูดแูล แตในจังหวดัเดียวกนั และภาคเดยีวกัน ตามลําดับ  

สวนรูปแบบการดูแลผูสูงอายุนั้น ผูสูงอายุสวนใหญไดรับการดูแลโดยผูดูแลซื้อหาอาหาร
ให  ใหเงินใช พาไปหาหมอเมื่อเจ็บปวย ซ้ือเสื้อผาให และไปเยีย่มเยียน เปนรอยละ 72, 69, 59, 33 
และ 30 ตามลําดับ (ตาราง 13.7) 

 
ตาราง 13.7 การกระจายรอยละของผูสงูอายุ จําแนกตามที่อยูอาศยั รูปแบบการดูแล และพื้นท่ี  
 

ผูสูงอายุ เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ที่อยูอาศัยของผูสูงอายุ       
บานเดียวกนักับผูดูแล 48.9 61.4 36.3 37.3 48.8 46.8 
บานตดิกัน/ขางบาน 10.6 19.6 20.0 14.4 16.9 15.8 
หมูบานเดียวกัน 5.5 7.6 11.8 16.9 9.0 9.8 
อําเภอเดียวกัน 11.0 5.5 7.4 7.1 9.2 8.4 
จังหวัดเดียวกัน 9.6 3.5 7.4 9.4 5.6 7.2 
ภาคเดียวกัน 8.2 2.0 9.2 5.7 5.7 6.3 
คนละภาค 6.1 0.4 7.5 8.0 4.0 5.2 
สถานสงเคราะห 0.0 0.1 0.0 0.3 0.0 0.1 
ตางประเทศ เชน พมา 0.1 0.0 0.4 1.0 0.9 0.5 

รูปแบบการดแูลผูสูงอายุ  
(ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 

      

ใหเงินใช 68.6 69.7 69.5 78.7 60.0 68.8 
 ซ้ืออาหารให 69.4 84.4 68.3 69.6 70.2 71.9 
 ซ้ือเส้ือผาให 31.4 37.1 28.1 46.4 25.2 33.2 
 เมื่อเจ็บปวยพาไปหาหมอ 60.7 69.8 50.2 58.6 57.5 59.4 
 ไปเยี่ยมเยียน 34.0 16.3 31.2 39.8 25.8 29.8 
 จางคนอื่นดูแล 0.6 0.2 0.2 0.1 0.5 0.4 
 ปรนนบิัติดแูลเอง 4.1 4.2 4.6 1.2 6.9 4.3 
 ไมตอบ 0.4 0.0 0.7 0.0 0.0 0.2 

จํานวน 1,635 1,071 1,031 1,191 1,509 6,437 

 
 
 
 



 

13.4  การใหการดูแลผูสูงอายุในปจจุบนั  
  

เมื่อสอบถามถึงการใหการดแูลผูสูงอายุในปจจุบัน พบวา กวารอยละ 80 ของผูสูงอายุในทุก
พื้นที่ยังไดรับการดูแลอยู สวนผูสูงอายุที่ผูใหสัมภาษณกลาวถึงวาเคยใหการดแูลแตปจจุบนัได
เสียชีวิตไปแลว มีรอยละ 12 รอยละ 2 ของผูสูงอายุยังมีชีวิตอยูแตไมไดรับการดูแลจากผูให
สัมภาษณแลวดวยเหตุผลอ่ืน (ตาราง 13.8)  
  

ในจํานวนผูสูงอายุที่ยังมีชวีิตอยูแตไมไดรับการดูแลจากผูใหสัมภาษณแลว เนื่องจาก  
ผูสูงอายุยายไปอยูกับญาติคนอื่นๆ (รอยละ 47) ไปอยูกับลูกคนอื่นๆ (รอยละ 32) และมีปญหา
สวนตัวหรือแยกครัวเรือนออกไป (รอยละ 15) เมื่อพิจารณาตามพื้นที ่พบวา สาเหตทุี่ผูสูงอายุไมได
รับการดูแลแลวเนื่องจากยายไปอยูกับญาตขิองผูสูงอายุในพื้นที่สูงเปนสัดสวนมากทีสุ่ด ในขณะที่
การยายไปอยูกับลูกคนอื่นพบในพื้นที่ปลูกขาวมากที่สุด สําหรับสาเหตุที่ยายออกไปเนื่องจากมี
ปญหาสวนตวัหรือแยกครัวเรอืนไปโดยไมระบุสาเหตุที่ชัดเจนพบมากที่สุดในพืน้ที่พืชไร และ
เศรษฐกิจผสมผสาน  
 

เมื่อพิจารณาเฉพาะผูสูงอายทุี่ยังไดรับการดูแลอยู พบวา ผูสูงอายุไดรับการดูแลเปนระยะ
เวลานาน 5-9 ป  และ 0-4 ป (รอยละ 23) ในสัดสวนที่สูงที่สุด รองลงมาคือ 10-14 ป, 15-19 ป และ 20-
24 ป คิดเปนรอยละ 20, 16, และ 9 ตามลําดับ 
 

13.5  ทัศนคติตอการเลี้ยงดูและดูแลผูสูงอายุ   
  
 สําหรับผูสูงอายุที่ยังไดรับการดูแลอยู เมื่อสอบถามผูดูแลผูสูงอายุวาจะเลีย้งดูและดูแล
ผูสูงอายุไปอีกนานเทาใด พบวา สําหรับผูสูงอายุเกือบทกุคน (รอยละ 99) มีผูดูแลที่ตอบวาจะให
การเลี้ยงดูและดูแลไปจนกวาผูสูงอายุจะเสียชีวิตในทกุพื้นที่ (ตาราง 13.9) 
 
 
ตาราง 13.8 การกระจายรอยละของผูสงูอายุ จําแนกตามการไดรับการดูแลในปจจุบัน ระยะเวลาใน

การไดรับการดูแล เหตุผลทีไ่มไดรับการดแูลแลว และพื้นท่ี 
 

ลักษณะการดูแลผูสูงอายุ เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
การไดรับการดแูลในปจจบุัน       
ยังไดรับการดแูล 88.5 85.7 86.6 86.0 84.2 86.3 
เสียชีวิตแลว 10.5 12.5 12.2 11.3 13.7 12.0 



 

ไมไดรับการดแูลแลว 0.7 1.6 1.2 2.6 1.9 1.6 
ไมตอบ 0.2 0.2 0.0 0.1 0.3 0.2 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,635 1,071 1,031 1,191 1,509 6,437 
(ถายังไดรับการดแูล)ระยะเวลาที่ดแูล
ผูสูงอายุ 

      

0-4 ป 19.2 20.4 20.7 28.0 24.6 22.5 
5-9 ป 24.0 22.7 22.7 22.9 23.5 23.2 
10-14 ป 20.4 20.9 20.6 17.8 18.4 19.6 
15-19 ป 16.8 18.7 16.9 16.1 11.7 15.9 
20-24 ป 8.9 8.6 7.4 7.6 9.8 8.6 
25-29 ป 5.6 5.2 5.3 4.1 5.5 5.2 
30-34 ป 2.2 1.1 2.0 1.1 3.6 2.1 
35-39 ป 1.3 0.7 0.9 0.6 0.9 0.9 
40 ป ข้ึนไป 0.4 0.2 0.5 0.5 0.6 0.4 
ไมตอบ 1.3 1.5 3.0 1.4 1.4 1.7 

รวม 100.0 16.5 16.1 18.4 22.9 100.0 
จํานวน 1,447  918  893  1,024  1,270  5,552  
เหตุผลที่ไมไดรับการดูแลแลว       
ไปอยูกับญาติของผูสูงอายุ 50.0 17.7 33.3 58.1 57.1 47.0 
ไปอยูกับลกูคนอืน่ๆ 25.0 82.4 25.0 25.8 14.3 32.0 
มีปญหาสวนตัว 8.3 0.0 25.0 3.2 14.3 9.0 
แยกครัวเรือนออกไป 0.0 0.0 0.0 9.7 10.7 6.0 
ผูสูงอายุไปบวชช/ีพระ 8.3 0.0 0.0 0.0 3.6 2.0 
ไมมีรายได 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 
ไมตอบ 0.0 0.0 16.7 3.2 0.0 3.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 12 17 12 31 28 100 

 สวนทัศนคติตอการใหการเลีย้งดูและดูแลผูสูงอายุนั้น รอยละ 98 ของผูสูงอายุ มีผูดูแลที่ 
เห็นวาการเลี้ยงดูและดแูลผูสูงอายุไมไดเปนภาระแตอยางใด  สําหรับกลุมผูสูงอายุที่ผูดูแลตอบวา
การดูแลผูสูงอายุเปนภาระนัน้ สวนใหญเปนภาระดานเงินทอง (รอยละ 53) รองลงมาคือ ภาระใน
การใหการดูแลปรนนิบัติ ทั้งนี้เพราะผูสูงอายุดูแลชวยเหลือตนเองไมไดแลว (รอยละ 15)  เปนภาระ
ในดานการจัดหาอาหารการกินใหแกผูสูงอายุ (รอยละ 14)  เปนภาระในดานการรักษาพยาบาล 
(รอยละ 13) และรอยละ 8 ไมมีเวลาในการใหการดูแล เมื่อพิจารณาตามพื้นที่ พบวา ผูสูงอายุเปน
ภาระดานเงินทอง และดานอาหารการกนิมากที่สุดในพื้นที่ปลูกขาว เปนภาระดานการปรนนบิัติ
มากที่สุดในพืน้ที่เศรษฐกจิผสมผสาน เปนภาระดานการรักษาพยาบาลมากที่สุดในพื้นที่สูง และ
เปนภาระเพราะไมมีเวลามากที่สุดในพืน้ทีเ่มือง/กึ่งเมือง (ตาราง 13.9) 
 
 



 

13.6  สรุป  
 
 ถึงแมวาจะมีผูมีประสบการณในการใหการเลี้ยงดูและดแูลบิดามารดาที่สูงอายุและ  
ผูสูงอายุอ่ืนๆ ในการสํารวจครั้งนี้เพียงรอยละ 18 ของจํานวนผูถูกแจงนับทั้งสิ้น 28,873 คน      ก็
ตาม ในจํานวนดังกลาวนีส้วนใหญเปนกลุมคนวัยทาํงาน อายุระหวาง 35-44 ป  ซ่ึงคนในวยั 
ดังกลาวนี้เปนวัยทีต่องทาํงานหนกัเพือ่สรางครอบครัว และฐานะทางเศรษฐกจิ สังคม ใหเขมแข็ง แต
ทัศนคติและการปฏิบัติของคนกลุมนี้แสดงใหเห็นวายังคงมีความกตญัูตอบุพการีของตนอยู และ
ไมไดคิดวาผูสูงอายุเปนภาระในการใหการเลี้ยงดแูละดแูล ขอมูลที่นําเสนอเปนเบื้องตนนี้สะทอนให
เหน็วาในอนาคตผูสูงอายุในสังคมไทย ซ่ึงจะทวีจาํนวนมากขึ้นจะยังมีลูกหลานคอยใหการเลี้ยงดู
และดแูลอยางแนนอน เพราะสิ่งที่เขาปฏิบัติตอบิดามารดาที่สูงอายุในขณะนีจ้ะเปนตัวอยางทีด่ีแก
ลูกหลานที่จะปฏิบัติตอเขาในอนาคตตอไป 



 

ตาราง 13.9 การกระจายรอยละของผูสงูอายุ จําแนกตามระยะเวลาที่จะไดรับการเลี้ยงดตูอไป 
ทัศนคติของผูดูแล และพื้นท่ี 

 
การไดรับการดแูล เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ระยะเวลาที่จะไดรับการเลี้ยงดูตอไป       

1 – 20 ป 0.2 0.0 0.3 0.1 0.4 0.2 
จนกวาจะเสียชีวิต 99.6 99.7 99.2 99.6 99.0 99.4 
ไมแนนอนระบไุมได 0.0 0.2 0.0 0.0 0.2 0.1 
ไมตอบ 0.3 0.1 0.5 0.3 0.5 0.3 

ทัศนคติตอการเลี้ยงดูและดแูลผูสูงอาย ุ       
เปนภาระ 1.5 1.0 2.8 3.5 2.2 2.1 
ไมเปนภาระ 98.2 98.9 97.2 96.3 97.7 97.7 
ไมตอบ 0.4 0.1 0.0 0.2 0.1 0.2 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,447  918  893  1,024  1,270  5,552  
เปนภาระดานใด  
(ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 

      

ดานเงินทอง 57.1 88.9 32.0 52.8 57.1 52.9 
ดานการรักษาพยาบาล 14.3 0.0 8.0 19.4 10.7 12.6 
ดานทีพ่ักอาศัย 0.0 0.0 0.0 0.0 3.6 0.8 
ดานอาหารการกนิ 19.1 44.4 12.0 11.1 7.1 14.3 
ดานเสื้อผา/เครื่องนุงหม 0.0 0.0 4.0 0.0 0.0 0.8 
ดานพาหนะ 0.0 0.0 8.0 2.8 0.0 2.5 
ดูแลปรนนบิัต ิ 4.8 0.0 4.0 5.6 50.0 15.1 
ไมคอยมีเวลาดูแล 14.3 0.0 8.0 8.3 3.6 7.6 
ไมตอบ 4.8 0.0 24.0 11.1 17.9 13.5 

รวม 17.7 7.6 21.0 30.3 23.5 100.0 
จํานวน 21 9 25 36 28 119 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

  14 การเดินทางประจําแบบไปเชา-กลับเย็น 

สุรียพร  พันพึ่ง 

 
การเดนิทางประจาํแบบไปเชา-กลับเย็นในรายงานฉบบันีห้มายถึง การที่บุคคลเดนิทางใน

ระหวางวัน คือการเดินทางจากบาน และกลับบานในวนัเดียวกนั   ซ่ึงการเดินทางนี้ หมายถึง การ
เดินทางจากบานไปสถานที่ทํางานทั้งสําหรับในภาคเกษตรกรรม และนอกภาคเกษตรกรรม  หรือ
ไปเรียนหนังสอื  

 

เวลาที่ใชในการเดินทาง หมายถึง เฉพาะเวลาที่เดินทางเที่ยวไป คือเวลาตั้งแตออก
เดินทางจากบาน ไปถึงจุดหมายปลายทาง โดยรวมเวลาที่บุคคลนั้นหยดุเพื่อรับ-สงผูอ่ืน หรือ
แมกระทั่งการแวะซื้อของ หรืออาหารระหวางที่เดนิทางไปสถานที่ทํางาน หรือสถานที่เรียนหนังสือ 

 

คาใชจายในการเดินทาง หมายถึงคาใชจายในการเดินทางทั้งเที่ยวไป และเที่ยวกลับ คิด
เปนคาใชจายตอเดือน ในกรณีที่มีรายจายไมแนนอน  ผูใหขอมูลเปนผูประมาณคาใชจาย โดยเฉลี่ย
ตอเดือน 

 

พาหนะหลัก หมายถึง พาหนะที่บุคคลนั้นใชในการเดินทางไปสถานที่ทํางาน หรือ 
สถานที่เรียน โดยผูใหขอมูลเปนผูระบุ ในกรณีที่ไมสามารถระบุได “พาหนะหลัก” หมายถึง 
พาหนะที่บุคคลนั้นใชในการเดินทางนานทีสุ่ด  เชน ตอบวา จากบานนั่งรถมอเตอรไซค  20 นาที แลว
ตอรถเมลประจําทางอีก 10 นาที จึงถึงสถานที่ทํางาน ในที่นี้พาหนะหลักคือ รถมอเตอรไซค   

 

สถานที่เดินทางไป หรือจุดหมายปลายทาง แยกออกเปนศูนยรับเล้ียงเด็กเล็ก สถานที่
เรียนวิชาชีพ   เชน  ศูนยพัฒนาฝมือแรงงาน ที่ทํางานในภาคเกษตร  คือ ไร นา  สวน ปา หรือ
สถานที่เล้ียงสัตว และสถานที่ทํางานนอกภาคเกษตร เชน โรงงาน บริษัท ธนาคาร โรงพยาบาล 
รานคา และสถานที่ราชการตาง ๆ เปนตน  

เนื่องจากขอมลูที่ใชในการวเิคราะหนี้ประกอบดวย 2 สวน คือ สวนที่ 1 เปนขอมูล
เกี่ยวกับรายละเอียดการเดินทางของบุคคลอายุ 4–14 ป   ซ่ึงผูใหขอมูลคือหัวหนาครัวเรือน หรือ
บุคคลในครัวเรือนที่รูขอมูลของสมาชิกคนอื่น ๆ ในครัวเรือน ในขณะที่ขอมูลอีกสวนหนึ่งสําหรับ
บุคคลอายุ 15–19 ปนั้น  ผูใหขอมูลเปนบคุคลที่ทําการเดินทางดวยตนเอง   ดังนั้น ในการวเิคราะห
จึงไดแยกนําเสนอเปน 2 กลุมดังกลาว  

 



 

14.1  ขอมลูทั่วไปของผูเดินทาง ไปเชา-กลับเย็น 
 
ตาราง 14.1   การกระจายรอยละของสมาชิกในครัวเรือนอายุ 4-14 ป  และบุคคลอาย ุ15-59 ป 

จําแนกตามสถานภาพ และพืน้ท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

สถานภาพ เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

4-14       
- นักเรียน 98.8 98.1 94.9 96.3 96.3 96.8 
- ทํางาน 1.2 1.9 5.1 3.7 3.7 3.2 

รวม 100.0 100.0 100.0  100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,839  1,719  1,961  3,392  2,213  10,924  

15-59       
 - นักเรียน/นักศึกษา 10.5 8.4 5.4 4.0 6.8 7.0 
 - ทํางาน 89.5 91.6 94.6 96.0 93.2 93.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 4,523  3,579  3,490  5,041  4,697  21,330  

 
 ประชากรอายุ 4–14 ป คือ ประชากรวยัเรียน  ซ่ึงปกติประชากรในกลุมนี้ทุกคนนาจะกําลัง
เรียนหนังสือ  พื้นที่เมือง/กึ่งเมืองมีสัดสวนประชากรอายุ 4–14 ป ที่กําลังเรียนหนงัสือสูงสุด คือ 
ประมาณรอยละ 97 
 
 ในทางตรงกันขามประมาณรอยละ  93 ของบุคคลอายุ 15–19 ปเปนผูที่ทํางาน     
ในขณะที่มีเพยีงรอยละ 7 ของประชากรกลุมนี้เปนนกัเรียน/นักศึกษา  โดยประชากรในพืน้ที่สูงมี
สัดสวนผูกําลังทํางานสูงที่สุด  และประชากรในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง มีสัดสวนผูที่กําลังทํางานต่ํา
ที่สุด  ซึ่งปกติประชากรในกลุมนี้สวนใหญเปนผูที่ทํางาน  หรือคือประชากรวัยทํางาน แตอาจจะ
มีผูที่เรียนหนังสืออยูบางซึ่งเปนสัดสวนไมสูงนัก โดยปกติถาเรียนหนงัสือ ก็จะจบระดับปริญญาตรี  
เมื่ออายุประมาณ 21–22 ป  
 

14.2  สถานที่ที่เดินทางไป (สถานที่เรียน – สถานที่ทํางาน) 
 

 โดยเฉลี่ยในทกุพื้นที่ศึกษา ประมาณรอยละ 98  ของประชากรอายุ 4–14  ป เดินทางไป
สถานที่เรียน และมากกวาครึ่งของ ประชากรอายุ 15–19 ป เดินทางไปสถานที่ทํางานภาคเกษตร 
เชน ไร นา   สัดสวนของประชากรที่เดินทางไปทํางานในไรนาสูงที่สุดในพื้นที่พืชไร และพื้นที่สูง 



 

คือประมาณรอยละ 70 ในขณะที่ประมาณรอยละ 73 ของประชากรพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง อายุ 15–19 
ป มีการเดินทางไปสถานที่ทํางานนอกภาคเกษตร เชน โรงงาน สถานที่ราชการ บริษัทสูงที่สุด 
(ตาราง 14.2) 
 

14.3  เวลาที่ใชในการเดินทาง  
 
 โดยเฉลี่ยประชากรวัยเรียนอายุ 4–14 ป  ใชเวลาในการเดินทางไปโรงเรียน/หรือสถานที่
ทํางานโดยเฉลี่ย 16 นาที  โดยเด็กที่อาศัยในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง  มีเวลาเฉลี่ยในการเดินทางสั้น
ที่สุด คือประมาณ 14 นาที   ซ่ึงอาจเปนไปไดวามีโรงเรียนในเขตเมืองมากกวาเขตพื้นที่อ่ืน ๆ ทํา
ใหผูปกครองหรือเด็กเองมีโอกาสเลือกโรงเรียนใกลบาน ไดมากกวาเด็กที่อยูในพื้นที่อ่ืน   โดยทั้ง
เด็กชาย และหญิง ใชเวลาในการเดินทางเกือบเทากัน ในทุกพื้นที่ศึกษา (ตาราง 14.3) 
ตาราง  14.2  การกระจายรอยละของสมาชิกในครัวเรือนอายุ 4–14 ป  และบุคคลอายุ 15–19 ป 

จําแนกตามสถานภาพ และพืน้ท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

สถานที ่ เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
4-14       

- โรงเรียน 99.4 99.0 97.1 97.4 97.8 98.0
- สถานที่ทาํงานในภาคเกษตร 0.1 0.9 2.8 2.2 1.7 1.6

- สถานที่ทาํงานนอกภาคเกษตร 0.6 0.1 0.1 0.3 0.5 0.3
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
จํานวน * 1,621  1,457 1,484 2,779 1,877  9,218

15-59    
- โรงเรียน 10.3 8.4 5.4 3.9 6.7 6.9
- สถานที่ทาํงานในภาคเกษตร 17.1 62.5 71.1 69.8 55.0 54.4
- สถานที่ทาํงานนอกภาคเกษตร 72.6 29.1 23.5 26.2 38.2 38.7

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
จํานวน * 4,519  3,579 3,490  5,040 4,697  21,325

 

ขอสังเกต *  จํานวนไมเทากับจํานวนในตาราง 1 เนื่องจาก การไมทราบ/ไมตอบ ขอมูลของสมาชิกใน
ครัวเรือนและในบางกรณีไมตองการใหขอมูล 

 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 14.3 เวลาเดินทางเฉลี่ย (นาที) ของสมาชิกครัวเรือนอายุ 4–14  ป จําแนกตามเพศ  และพื้นท่ี
, รอบ 4 (2546) 
 

เพศ เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ชาย 14.0 16.1 16.7 16.7 16.2 16.0 
(จํานวน) * 841 698 765 1,437 899 4640 
หญิง 13.8 15.9 16.9 16.5 16.2 16.0 
(จํานวน) * 772 755 713 1,325 957 4,522  

 

ขอสังเกต * จํานวนไมเทากับจํานวนในตาราง 1 เนื่องจากการไมทราบ/ไมตอบ ขอมูลของสมาชิกใน
ครัวเรือนและในบางกรณีไมตองการใหขอมูล 

 เมื่อเปรียบเทียบระหวางประชากรหญิง-ชาย อายุ 15-59 ป พบวา ประชากรชายใชเวลาใน
การเดินทางไปสถานที่ทํางาน/เรียน มากกวาประชากรหญิง ประมาณ 2 นาที  และเมื่อเปรียบเทียบ
ตามสถานที่อยูอาศัย พบวา ประชากรวยัทาํงานในพืน้ทีสู่ง ทั้งชาย และหญิง ใชเวลาในการเดนิทาง
ไปสถานที่ทํางาน/เรียน เฉลี่ยประมาณ 24 นาท ี  ซ่ึงสูงทีสุ่ดในขณะที่ประชากรหญิงในพื้นที่เมือง/กึง่
เมือง พืชไร และผสมผสาน ใชเวลาเดินทาง ประมาณ 16 นาที ซ่ึงนอยกวาประชากรชายในพื้นที่
เดียวกัน และนอยกวาประชากรหญิงในพืน้ที่ปลูกขาว และที่สูงดวย (ตาราง 14.4) 
 
ตาราง 14.4   เวลาเดนิทางเฉลี่ย ของบุคคลอายุ 15-59 ป จําแนกตามเพศ และพืน้ท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

เพศ เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ชาย 19.2 19.1 17.4 24.0 17.7 19.8 
(จํานวน) * 1,918  1,560  1,617  2,583  2,175  9,853  
หญิง 15.5 18.8 15.8 23.5 16.2 18.1 
(จํานวน) * 1,869  1,675 1,628  2,036 1,997  9,205 

 

ขอสังเกต  * จํานวนไมเทากับจํานวนในตาราง 1 เนื่องจาก การไมทราบ/ไมตอบ และในบางกรณีไมตองการ
ใหขอมูล 

 

14.4  คาใชจายในการเดินทาง 
 

 การคํานวณคาใชจายเฉลี่ยในการเดินทางสําหรับการศึกษานี้ คํานวนจากเฉพาะกลุม
ประชากรที่เสยีคาใชจายในการเดินทางตอเดือน เนื่องจากมีประชากรจํานวนหนึ่งที่ไมเสียคาใชจาย
ในการเดินทาง เชน ผูที่เดนิ หรือโดยสารรถคนอืน่ ๆ ไปเรียน/ทํางาน  ซ่ึงไมเสยีคาใชจาย 
 



 

 คาใชจายเฉลีย่ในการเดินทางไปเรยีนหรือทาํงานของประชากร อายุ 4-14 ป ประมาณ เดือน
ละ 217 บาท และ 215 บาท สําหรับเด็กชาย และเดก็หญิง ตามลําดบั เด็กที่อาศยัในพื้นทีเ่มือง/กึ่ง
เมือง  เสียคาใชจายในการเดนิทางสูงกวาผูที่อาศัยในพื้นที่อ่ืน ๆ  ทั้ง ๆ ที่ในตาราง 14.3 พบวาเด็กใน
พื้นที่เมือง/กึ่งเมืองใชเวลาเดินทางสั้นที่สุด ซ่ึงอาจเปนไปไดวาเดก็เหลานี้เดินทางโดยพาหนะ
สวนตัว  ซ่ึงมกัจะมีคาใชจายสูงกวาพาหนะอื่นๆ (ตาราง 14.5) 
 

 เมื่อเปรียบเทียบตามพื้นที่ พบวาประชากรวัยเรียนในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน เสีย
คาใชจายตอเดือน ประมาณ 233 บาทสําหรับเด็กชาย และ 231 บาทสําหรับเด็กหญิง รองลงมาคือ
ประชากรในพืน้ที่ปลูกขาว พืชไร และทีสู่ง ตามลําดับ เปนที่นาสนใจวาคาใชจายในการเดินทาง
ของเด็กผูชายในเมือง/กึ่งเมือง สูงกวาคาใชจายในการเดนิทางของเด็กผูชายใน พืน้ทีสู่งถึง 100 บาท
ตอเดอืน และคาใชจายในการเดนิทางของเด็กผูหญิงวยัเรยีน ในเมอืง/กึ่งเมือง สูงกวา คาใชจายในการ
เดนิทางของเดก็ผูหญิงในพืน้ที่สูง ประมาณ 90 บาทตอเดอืน  (ตาราง 14.5) 
 
ตาราง 14.5 คาใชจายในการเดินทางไป-กลับเฉล่ีย ของสมาชิกครัวเรือนอายุ 4 - 14 ป จําแนกตาม

เพศ และพื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

เพศ เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ชาย 260.8 219.0 195.2 161.7 233.2 217.0 
(จํานวน) * 466 301 369 370 467 1,973  
หญิง 251.9 206.3 204.1 162.8 231.6 215.3 
(จํานวน) * 454 356 382 354 572 2,118  

 

ขอสังเกต  * จํานวนไมเทากับจํานวนในตาราง 1 เนื่องจาก การไมทราบ/ไมตอบ ขอมูลของสมาชิกในครัวเรือนและ
ในบางกรณีไมตองการใหขอมูล   

 
 

 สําหรับประชากรวัยทํางาน อายุ 15-59 ปนั้น พบวา คาใชจายเฉลี่ยในการเดินทางไปที่
ทํางานหรือโรงเรียนมีความแตกตางกันอยางชัดเจน คือโดยรวมประชากรชายในวยัทาํงานมี
คาใชจายในการเดินทางสูงกวาประชากรหญิงมากกวาถึง 2 เทา คือผูชายเสียคาใชจายประมาณ 332 
บาทตอเดือน ในขณะที่ผูหญิงเสียคาใชจายประมาณ 160 บาท ตอเดอืน โดยความแตกตางนีแ้สดง
อยางชัดเจนในทุกพืน้ที่ศึกษา โดยเฉพาะในพื้นที่สูงที่ผูหญิงเสยีคาใชจายในการเดนิทางตอเดอืนต่าํ
กวาผูชายถึงเกอืบ 4  เทา  (ตาราง 14.6)   
 
 
 



 

ตาราง 14.6 คาใชจายในการเดินทางไป-กลับเฉล่ียของบคุคลอายุ 15 - 59 ป จําแนกตามเพศ และ
พื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 

 

เพศ เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ชาย 439.1 358.8 248.6 226.8  393.9 332.3 
(จํานวน) * 2,361  1,761 1,787 2,856 2,460 11,225 
หญิง 245.6 186.4 147.3 59.6 177.6 160.4 
(จํานวน) * 2,927  2,186  2,067  3,259  2,876  13,315 

 

ขอสังเกต * จํานวนไมเทากับจํานวนในตาราง 1 เนื่องจาก การไมทราบ/ไมตอบ และในบางกรณีไมตองการให
ขอมูล 

 
 ทั้งประชากรชายและประชากรหญิงวยัทํางาน อายุ 15-59 ปในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง เสีย
คาใชจายในการเดนิทางสูงทีสุ่ด และสูงกวาคาใชจายของประชากรทีใ่นพื้นที่สูง ที่มีคาใชจายในการ
เดินทางต่ําที่สุด ถึงประมาณ 2 เทาสําหรับผูชาย และ 4  เทาสําหรับผูหญิง  
 
 ประชากรชายวัยทํางานในพืน้ที่เศรษฐกจิผสมผสานเสียคาใชจายรองลงมาจากประชากร
ชายในพื้นที่เมอืง/กึ่งเมือง โดยที่เสียคาใชจายเกือบ 400 บาทตอเดือน คาใชจายรองลงมาคือ
คาใชจายของประชากรชายในพื้นที่ปลูกขาว พืชไร และที่สูง ตามลําดับ  สวนประชากรหญิงใน
พื้นที่ปลูกขาว เสียคาใชจายรองลงมาจากประชากรหญิงในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมอืง โดยท่ีเสียคาใชจาย
ประมาณ 186 บาทตอเดอืน คาใชจายรองลงมาคือคาใชจายของประชากรหญงิในพื้นที่เศรษฐกิจ
ผสมผสาน พืชไร และที่สูง ตามลําดับ (ตาราง 14.6) 
 

14.5  พาหนะหลัก  
 
 พาหนะหลักของทั้งประชากรชาย-หญิง อายุ 4-14 ป ที่ใชเดินทาง ไมแตกตางกันมากนัก 
ซ่ึงพาหนะหลักคือ รถมอเตอรไซคสวนตัว (“รถมอเตอรไซคสวนตัว” หมายถึง การใชรถ
มอเตอรไซคโดยไมเสยีคาโดยสารใหเจาของรถ  โดยที่รถนั้นอาจเปนของครัวเรือน พอแม หรือรถ
ของพอแมที่อนุญาตใหใช เปนตน)  โดยทัว่ไปจากการสังเกตคือ พอ หรือแม มักจะใชรถ
มอเตอรไซคเปนพาหนะในการไปรับ-สงลูกไปโรงเรียน ทั้งนี้อาจเปนเพราะรถมอเตอรไซค เปน
พาหนะที่ราคาไมสูงมาก และสามารถใชไดกับถนนเกอืบทกุชนิด เดนิทางไดในเวลารวดเรว็ 
ประชากรชายอายุ 4-14 ป  อาศัยในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองใชรถมอเตอรไซคเปนพาหนะหลักในการ



 

เดินทางมากทีสุ่ด (รอยละ 44)   รองลงมาคือเด็กผูชายท่ีอาศัยในพืน้ที่เศรษฐกจิผสมผสาน พืชไร 
ปลูกขาว และที่สูงตามลําดับ (ตาราง 14.7) 
 
 รถรับ-สง เปนพาหนะหลักที่ประชากรอายุ 4-14 ปใชในการเดินทางรองลงมาจากรถ
มอเตอรไซค ซ่ึงรถรับ-สงนี้  อาจเปนรถที่จัดโดยโรงเรียนหรือสถานที่ทํางาน หรือเปนรถที่
ผูโดยสารจัดการจางเหมากนัเอง คือการใหรถมาบริการรับ-สงเปนประจํา แลวจายคาโดยสารเปน
รายสัปดาหหรือรายเดือน โดยเฉพาะพื้นทีท่ี่ไมมีรถประจําทางวิ่งเปนประจํา โดยประชากรชายวัย
เรียนอายุ 4-14 ปในพื้นที่พืชไร (รอยละ 29) ใชบริการรถรับ-สงมากที่สุด รองลงมาคือ เด็กชายใน
พื้นที่เศรษฐกจิผสมผสาน ปลูกขาว  เมือง/กึ่งเมือง และทีสู่ง ตามลําดับ (ตาราง 14.7) 
 
 พาหนะหลักทีม่ีความสําคัญรองลงมาคือ รถจักรยาน โดยประชากรชายวยัเรียนอาย ุ 4-14 
ปอาศัยในพื้นที่ปลูกขาว (รอยละ 27) ใชรถจักรยานเปนพาหนะหลักในการเดนิทางมากกวาผูที่
อาศัยในพื้นทีอ่ื่น ๆ (ตาราง 14.7)   
 
 เปนที่นาสังเกตวารถประจําทางไมไดเปนพาหนะหลักทีม่ีความสําคัญในทุกพื้นที่ศกึษา 
ซ่ึงอาจเนื่องมาจากการบริการที่ยังไมครอบคลุม และความถี่ของการบริการ ทําใหมีผูนิยมใชรถ
ประจําทางไมมากนัก   เชนเดียวกับรถมอเตอรไซครับจาง และรถสวนตัว ที่มีผูใชเปนประจําไมมาก
นัก ซ่ึงอาจเนือ่งมาจากราคาของพาหนะสวนตวั และคาใชจายที่สูงกวาพาหนะชนิดอ่ืน ๆ  (ตาราง 
14.7)  ส่ิงที่นาสนใจ คือ ประชากรชายวัยเรียนอายุ 4-14 ป อาศัยในพื้นที่สูงมากกวาครึ่ง (รอยละ 55) 
เดินไปโรงเรียน หรือสถานที่ทํางาน ซ่ึงอาจเนื่องมาจากลักษณะภูมิประเทศ ความยากจนที่ไม
สามารถเปนเจาของพาหนะเชนรถจักรยาน หรือรถมอเตอรไซค ไมสามารถจายคาโดยสาร หรือ
เปนการเดนิทางในระยะทางสั้น ๆ สามารถเดินไดโดยสะดวก ในขณะที่มีเพียงรอยละ 10 ของ
เด็กชายวยัเรียนอายุ 4-14 ปในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมือง เศรษฐกิจผสมผสาน เดินไปโรงเรียน/สถานที่
ทํางาน (ตาราง 14.7) 
 
ตาราง 14.7 การกระจายรอยละของสมาชกิครัวเรือนอาย ุ4 - 14 ป  จําแนกตามพาหนะหลัก เพศ และ

พื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

พาหนะหลัก เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ชาย       
เดิน 9.9 15.6 16.6 54.8 9.2 25.6 
รถจักรยาน 10.9 27.1 19.0 7.7 18.2 15.1 
รถมอเตอรไซค       
       - สวนตัว 43.5 28.8 29.7 15.3 39.7 29.6 



 

       - รับจาง 0.5 0.1 0.1 0.6 0.3 0.4 
รถประจําทาง 5.8 2.6 3.1 0.8 2.4 2.7 
รถรับ-สง 19.4 24.0 28.6 18.9 24.2 22.4 
รถสวนตัว 9.9 1.6 2.3 0.7 5.3 3.7 
พาหนะประเภทอื่น ๆ 0.2 0.1 0.5 1.1 0.4 0.6 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน * 842 697 767 1,436 899 4,641  

หญิง       
เดิน 9.3 15.9 15.4 56.3 8.6 25.0 
รถจักรยาน 8.9 22.8 16.7 5.4 12.4 12.2 
รถมอเตอรไซค       
       - สวนตัว 44.8 28.2 32.4 15.4 41.1 30.7 
       - รับจาง 0.4 0.4 0.3 0.4 0.3 0.4 
รถประจําทาง 5.7 2.6 3.2 1.1 2.5 2.8 
รถรับ-สง 19.8 28.2 29.3 19.1 30.3 24.7 
รถสวนตัว 10.6 2.0 1.7 1.4 4.6 3.8 
พาหนะประเภทอื่น ๆ 0.4 0.0 1.0 0.9 0.2 0.5 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน * 772 756 713 1,322 958 4,521  

 

ขอสังเกต  *  จํานวนไมเทากับจํานวนในตาราง 1 เนื่องจาก การไมทราบ/ไมตอบ ขอมูลของสมาชิกใน
ครัวเรือน และในบางกรณีไมตองการใหขอมูล 

  
 พาหนะหลักทีสํ่าคัญที่ประชากรชายวยัทํางานอายุ 15-59 ป ใชเดินทางไปสถานที่ทํางาน 
หรือเรียนหนังสือ คือ รถมอเตอรไซคสวนตัว (รอยละ 35) โดยท่ีประชากรชายวยัทํางานอายุ 15-59 ป 
ที่อาศัยในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง  เดินทางโดยรถมอเตอรไซคสวนตัวมากกวาผูที่อาศัยในพื้นที่อ่ืน ๆ 
ประชากรชายวัยทํางานในพื้นที่สูงมีสัดสวนผูที่ใชรถมอเตอรไซคสวนตัวต่ําที่สุด (รอยละ 23)  (ตาราง 
14.8) 
 
 รถสวนตัว เปนพาหนะหลกัที่ประชากรชายวยัทํางาน อายุ 15-59 ป (รอยละ 11) ใชใน
การเดินทางรองลงมาจากรถมอเตอรไซค โดยที่รอยละ 18 ของประชากรในเมือง/กึ่งเมือง ใชรถ
สวนตวั  ซ่ึงเปนสัดสวนทีสู่งที่สุดเทยีบกบัประชากรในพื้นที่อ่ืน ๆ  โดยท่ีประชากรในพื้นที่สูงเพยีง
รอยละ 5  เดนิทางไปทํางาน  หรือไปเรยีนโดยรถสวนตัว   ซ่ึงอาจเปนไปไดวาประชากรในพืน้ที่
เมือง/กึ่งเมือง อาจมีรายไดเพยีงพอที่สามารถเปนเจาของรถสวนตัว และรับผิดชอบ    คาใชจายได
ดวย (ตาราง 14.8) 
 



 

 รถรับ-สง ยังคงมีความสําคัญสําหรับการเดินทางไปทาํงาน หรือไปเรียนในทุกพื้นที่
ศึกษายกเวนในพื้นที่เมือง/กึง่เมือง ซ่ึงตรงกันขามกับรถประจําทางที่มีความสําคัญตอประชากรชาย
วัยทํางานในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมือง มากกวาผูที่อาศัยในพื้นที่อ่ืน ๆ  (ตาราง 14.8) 
 
 พาหนะประเภทอื่น  ๆ ในการศึกษานี้ หมายถึง พาหนะที่เกษตรกรประดิษฐหรือดัดแปลง
ขึ้นมาเอง เชน รถอีแตน รถมอเตอรไซคที่มีการพวงที่นั่ง รวมทั้งรถไฟ และเรือ  พาหนะประเภทอืน่
ที่กลาวมานี ้ เปนพาหนะหลักที่มีความสําคัญมากกวารถประจําทางหรือรถจักรยาน โดยเฉพาะ
ประชากรชายวัยทาํงาน อายุ 15-59 ป (รอยละ 9) ที่อาศยัในพืน้ที่สูงใชพาหนะเหลานี้ มากกวาผูที่อาศัย
ในพื้นที่อ่ืน ๆ  (ตาราง 14.8) 
 
 รถจักรยานและรถมอเตอรไซครับจางถูกใชเปนพาหนะหลักในการเดนิทางของ
ประชากรชายวัยทํางาน อาย ุ 15-59 ป นอยมาก หรือเกือบจะไมมีเลยในทุกพืน้ที่ศึกษา คือเพียงรอย
ละ 1 และ 0.1 ตามลําดับ  (ตาราง 14.8) 
 ในทุกพืน้ที่ศึกษาประชากรชายวยัทํางาน อายุ 15-59 ป ประมาณรอยละ 36 เดินไปทํางาน 
หรือไปโรงเรียน โดยผูที่อาศัยในพื้นที่สูงมากกวาครึ่ง (รอยละ 53) เดินไปสถานที่ที่ทํางานหรือ
สถานที่เรียน ในสัดสวนที่สูงที่สุด    ผูที่อาศัยในพื้นที่เมอืง/กึ่งเมืองเดนิไปสถานที่   ที่ทํางาน หรือ
ไปโรงเรียน ในสัดสวนต่ําทีสุ่ดรอยละ 22  เทียบกับผูที่อาศัยในพื้นศึกษาอื่น ๆ   (ตาราง 14.8) 
 
 ในภาพรวม รูปแบบ และสดัสวนของการใชพาหนะหลกัในการเดนิทางของประชากรหญิง
วัยทาํงาน อาย ุ 15-59 ป มีความแตกตางพอสมควรจากประชากรชายวยัทํางานอายุ 15-59 ป โดยที่
มอเตอรไซคสวนตวัยังคงเปนพาหนะหลกัที่มีความสําคัญอยู   คือประมาณรอยละ 33 ประชากร
หญิงวัยทํางานอายุ 15-59 ปในทุกพืน้ที่ศกึษา ใชมอเตอรไซคสวนตัวในการเดนิทางไปสถานที่ที่
ทํางาน หรือสถานทีเ่รียน แตโดยภาพรวมประชากรหญิงวัยทาํงานใชบริการรถรับ-สงมากกวาการใช
รถสวนตัว ประชากรหญิงในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองประมาณรอยละ 16 และ 10 เดินทางไปทํางานหรือไป
เรียน โดยรถสวนตวั และรถรับ-สง ตามลําดับ และประชากรหญิงในพืน้ที่พืชไร และที่สูง มีสัดสวน
ของการใชรถสวนตัว หรือรถรับ-สง ในสัดสวนที่ต่ํากวาประชากรหญงิในพื้นที่ศกึษาอื่น ๆ  (ตาราง 
14.8) 
 

 เมื่อพิจารณาถงึการไปทํางานหรือไปเรียนโดยไมใชพาหนะ พบวา กวา 1 ใน 3 ของ
ประชากรในวยัทํางานไปทํางานหรือไปเรยีนโดยการเดนิ กลาวคือ ประชากรหญิงวยัทํางานอายุ 15-
59 ป รอยละ 38 เดินไปทํางาน  ซึ่งเปนสัดสวนที่สูงกวาของประชากรชายวัยทํางานอายุ 15-59 ป
เล็กนอย ผูที่อาศัยในพื้นที่สูงมากกวาครึ่ง (รอยละ 53 และ 56 สําหรับผูชายและผูหญิงตามลําดับ) เดิน



 

ไปสถานที่ที่ทํางานหรือสถานที่เรียนในสัดสวนที่สูงที่สุด  ผูที่อาศัยในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองเดินไป
สถานที่ที่ทํางาน หรือไปโรงเรียน เปนสัดสวนต่ําที่สุด (รอยละ 22 และ 26 สําหรับผูชายและผูหญิง
ตามลําดับ) เทยีบกับผูที่อาศยัในพื้นศกึษาอืน่ ๆ  (ตาราง 14.8) 
 

ตาราง 14.8 การกระจายรอยละของประชากรอาย ุ15-59 ป  จําแนกตามพาหนะหลัก เพศ และพื้นที่, 
รอบ 4 (2546) 

 

เพศ เมือง /กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

ชาย       
เดิน 22.1 25.9 35.8 53.1 37.3 36.4 
รถจักรยาน 3.3 1.1 0.7 1.0 1.0 1.4 
รถมอเตอรไซค       
       - สวนตัว 43.9 39.8 34.2 23.3 38.2 35.0 
       - รับจาง 0.2 0.1 0.1 0.0 0.1 0.1 
รถประจําทาง 6.5 2.8 1.2 1.1 2.2 2.7 
รถ รับ-สง 3.9 12.6 14.4 7.5 7.3 8.7 
รถสวนตัว 17.6 12.9 9.5 4.9 11.7 10.9 
พาหนะประเภทอื่นๆ 2.5 4.8 4.0 9.2 2.2 4.8 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน * 1,947  1,593  1,645  2,612  2,235  10,032  

หญิง       
เดิน 26.4 27.9 38.2 56.0 40.2 38.3 
รถจักรยาน 3.6 2.6 0.6 0.7 1.2 1.7 
รถมอเตอรไซค       
       - สวนตัว 37.9 35.8 31.5 23.3 35.8 32.7 
       - รับจาง 0.5 0.0 0.1 0.0 0.1 0.2 
รถประจําทาง 10.2 3.8 1.1 1.2 3.8 4.1 
รถ รับ-สง 5.3 17.2 17.5 8.6 9.0 11.1 
รถสวนตัว 15.7 10.1 8.3 3.2 9.2 9.2 
พาหนะประเภทอื่นๆ 0.3 2.5 2.8 7.0 0.7 2.7 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน * 1,887  1,694  1,656  2,050  2,032  9,319  

 

ขอสังเกต   * จํานวนไมเทากับจํานวนในตาราง 1 เนื่องจาก การไมทราบ/ไมตอบ และในบางกรณีไมตองการใหขอมูล   

 
 



 

14.6  สรุป 
 
 รูปแบบการเดินทางของประชากรในการศึกษานี้วิเคราะหจากขอมูล 2 สวน คือสวนที่
หนึ่งจากขอมูลระดับครัวเรือน โดยทีห่ัวหนาครัวเรือน หรือสมาชิกในครัวเรือนเปนผูใหรายละเอียด
รูปแบบการเดนิทางของสมาชิกครัวเรือนอายุ 4-14 ป  และสวนที่สองจากขอมูลระดับบุคคลโดยที่
ประชากรอาย ุ 15-59 ป เปนผูใหขอมูลรูปแบบการเดนิทางดวยตนเอง ดังนั้นจึงแยกการวิเคราะห
เปน 2 สวน 
  รูปแบบการเดนิทางของประชากรในพืน้ทีศ่ึกษาตาง ๆ แตกตางกันอยางชดัเจนเมื่อ
จําแนกตามกลุมอายุและเพศ  ในภาพรวมประมาณรอยละ 98 ของการเดินทางของประชากรวัย
เรียนอายุ 4-14 ปเปนการเดินทางไปโรงเรียน   โดยท่ีสัดสวนของประชากรในพื้นที่พืชไรเดินทาง
ไปโรงเรียนต่ําที่สุด ประมาณรอยละ 88 ของการเดินทางของประชากรอายุ 15-59 ป เปนการ
เดินทางไปทํางาน โดยที่สัดสวนของประชากรในพืน้ทีสู่งเดินทางไปทํางานนอกภาคเกษตรต่ําที่สุด 
สวนเวลาเดินทางเฉพาะเที่ยวไปจากบานถึงปลายทาง (สถานที่เรียน หรือสถานที่ทํางาน) นั้น  พบวา 
ทั้งเด็กชาย-หญิงอายุ 4-14 ปในพืน้ที่พชืไร และที่สูงใชเวลาเดินทางเฉลี่ยประมาณ 17 นาทซ่ึีง
มากกวาประชากรวัยทํางานในพื้นที่อ่ืน ๆ  และทั้งประชากรชาย-หญิงอายุ 15-59 ปในพื้นที่สูงใช
เวลาเดินทางเฉลี่ยสูงที่สุดคือประมาณ 24 นาที แตโดยเฉลี่ยในทุกพืน้ที่ศึกษาผูชายใชเวลาเดินทาง
มากกวาผูหญิง 2 นาที   
 คาใชจายในการเดินทางไมมคีวามแตกตางกันมากนักระหวางเด็กชาย-หญิงวัยเรียนอายุ 
4-14 ป   แตมคีวามแตกตางกันอยางมากระหวางพื้นที ่ คือ คาใชจายของเด็กชายในเมือง/กึ่งเมือง สูง
กวาคาใชจายของเด็กชายในที่สูงประมาณ 100 บาท และคาใชจายของเด็กหญิงในเมอืง/กึ่งเมือง  สูง
กวาคาใชจายของเด็กหญิงในที่สูงประมาณ 90 บาท  คาใชจายในการเดนิทางมีความแตกตางกันอยาง
ชัดเจน ระหวางชาย-หญิงวยัทํางานอาย ุ 15-59 ป และระหวางพื้นที ่ โดยที่ประชากรชายมีคาใชจาย
ในการเดินทางตอเดือนสูงกวาผูหญิงประมาณ 2 เทา (330 บาท และ160 บาท) และผูหญิงในเมือง/
กึ่งเมืองมีคาใชจายในการเดนิทางตอเดือนสงูกวาผูหญิงในพื้นที่สูงประมาณ 4  เทา (246 บาท และ 
60 บาท) 
 นอกเหนือจากการเดินไปสถานที่เรียนหรือสถานที่ทํางาน พาหนะหลักที่ประชากรทุก
กลุมอายุใชในการเดินทางคอืรถมอเตอรไซค  แตมีความแตกตางกันระหวางพาหนะอื่น ๆ เล็กนอย
ในแตละกลุมประชากร และพื้นที่ คือ ประชากรวยัเรียนอายุ 4-14 ป ทั้งชาย-หญิงใชรถรับ-สง  
รองลงมาจากการใชมอเตอรไซค  ในขณะที่ประชากรชายวยัทํางานอายุ 15-59 ปใชรถสวนตัว
รองลงมา  แตประชากรหญงิอายุ 15-59 ปใชรถรับสงรองลงมา  ประชากรในพืน้ที่สูงมีสัดสวนของ
การใชพาหนะสําหรับการเดนิทางนอยที่สุดเมื่อเทียบกับพื้นที่อ่ืน ๆ  
 



 

15 หลักประกันความมั่นคงและหลักประกันสุขภาพ 

กุศล สุนทรธาดา 

 
               ในอนาคตอีก 10-15 ป ประเทศไทยจะกาวเขาสูสังคมผูสูงอาย ุ อันเปนผลจากการลดลงของ
อัตราเกิดและการพัฒนาสุขภาพอนามยัของประชากรไทย ทําใหประชากรมีอายยุนืยาวขึ้น ดังนั้น
ประชากรสูงอายุจําเปนตองมีหลักประกนัทั้งดานการเงนิและการเขาถึงบริการที่จําเปนตางๆ 
หลักประกันความมั่นคงที่สําคัญของประชากรและผูสูงอายุคือ การมีหรือการรักษารายได การเขาถึง
บริการที่จําเปนพื้นฐาน โดยเฉพาะบรกิารดานสุขภาพอนามัย และการมีที่อยูอาศยั การมีหรือการ
รักษารายไดของประชากรเกิดจากการเกบ็ออมระยะยาวในรูปแบบตางๆ และการมีโอกาสในการ
ทํางาน สําหรับผูสูงอายุที่ยากจนและขาดผูดูแลก็อาจมีเบี้ยยังชีพรายเดือนและเงนิจากโครงการ
สงเคราะหตางๆ สวนบริการดานสุขภาพอนามัยซ่ึงเปนบริการพื้นฐานที่สําคัญ ในปจจุบนัรัฐบาลก็
ไดใหบริการรักษาพยาบาลภายใตโครงการหลักประกนัสุขภาพ หรือโครงการ 30 บาทรักษาทุกโรคแก
ประชากรทกุคน โดยเฉพาะผูสูงอายุก็ไดรับการรักษาพยาบาลฟรี ดังนั้นการศึกษาเรื่องหลักประกัน
ความมั่นคงจึงจําเปนตองศึกษาประชากรทกุวยั โดยเฉพาะประชากรในวัยทํางาน (อาย ุ 15 ปขึ้นไป) 
ซ่ึงตองมีการเตรียมความพรอมเพื่อเขาสูวัยสูงอายุ ขอมูลการ เฝาระวังทางประชากรโครงการ
กาญจนบุรี รอบ 4 (2546) นอกจากจะศึกษาหลักประกนัความมั่นคงของประชากรแลว ยังศึกษาถงึ
หลักประกนัสุขภาพเกีย่วกับการเขาถึงและการใชบริการบัตรทอง 30 บาทอีกดวย  
 
15.1  หลักประกันความมั่นคง 
 

หลักประกันความมั่นคง หมายถึงการมีสินทรัพย หรือหลักทรัพยไวเพื่อปจจุบันและอนาคต 
ไดแก ที่ดิน บาน ประกันชีวิตและประกนัสุขภาพ เงินออมในรูปเงินฝาก ฌาปนกจิสงเคราะห และ
หลักทรัพยสํารองไวใชในยามฉุกเฉิน  

จากการศึกษาประชากรอาย ุ 15 ปขึ้นไปในพื้นทีต่ัวอยาง 100 หมูบาน เกี่ยวกับการมี
หลักประกนัความมั่นคงพบวา มีเพียงรอยละ 15 ที่มีหลักประกันประเภทใดประเภทหนึ่งไวสําหรบั
ปจจุบันและอนาคต สวนที่เหลือยังไมไดคิดหรือไมมีหลักประกนัใดเลย (รอยละ 18) และไมรูจกั
หลักประกนัฯ (รอยละ 67) ถาพิจารณาตามพื้นที่พบวาประชากรอาย ุ 15 ปขึ้นไปในพื้นที่เมือง/กึ่ง
เมือง มีหลักประกันประเภทใดประเภทหนึง่ในสัดสวนทีม่ากที่สุด (ประมาณ 1 ใน 4) รองลงมาคือ
พื้นที่ปลูกขาว เศรษฐกิจผสมผสาน และพชืไร ตามลําดบั สวนประชากรใน  พื้นทีสู่งมีหลักประกัน
นอยที่สุด (รอยละ 7) (ตาราง 15.1) 



 

ตาราง 15.1  การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไป จําแนกตามหลกัประกัน และพืน้ท่ี, รอบ 
4 (2546) 

 
 

หลักประกัน 
เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน  

รวม 
       

มีหลักประกนัประเภทใดประเภทหนึง่ 25.3 17.3 12.1 6.9 15.9 15.4 
ไมมีหลักประกันใดเลย 28.7 15.3 12.7 13.0 17.5 17.8 
ไมรูจักหลักประกนั 46.0 67.4 74.2 80.1 66.6 66.8 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 6,085 4,746 4,488 6,997 6,236 28,552 

 
 

หลักประกนัความมั่นคงที่ประชากรในพื้นทีศ่ึกษานยิมมีไวเพื่อปจจุบันและอนาคตไดแก 
สินทรัพยถาวรคือ บาน (รอยละ 62) ที่ดิน (รอยละ 45) สวนหลักประกันสําหรบัไวใชในอนาคต 
ไดแก เงินฝาก (รอยละ 41) และหุนสหกรณที่มีผลตอบแทนในรูปเงนิปนผล (รอยละ 20) ฌาปนกจิ
สงเคราะหซ่ึงเปนหลักประกนัเมื่อเสียชีวิตไวใชเปนคาทาํศพ (รอยละ 47) ประกันชวีิต (รอยละ 22) 
และประกนัสขุภาพเอกชน (รอยละ 10) 
 

ถาพิจารณาตามพื้นที่และประเภทของหลักประกันฯ พบวา การมหีลักประกนัประเภท
สินทรัพยถาวร ซ่ึงไดแก การมีบานมีสัดสวนที่สูงในเกือบทุกพื้นที ่(รอยละ 62) ยกเวนพื้นที่เมือง/กึง่
เมือง และการมีที่ดินเปนกรรมสิทธิ์ มีสัดสวนที่สูงในพืน้ที่ปลูกขาวและพืชไร (รอยละ 55 และ 50 
ตามลําดับ) สวนหลักประกนัความมั่นคงโดยเฉพาะประกันชวีิต มีสัดสวนสูงใน  พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง
และปลูกขาว (รอยละ 30 และ 28 ตามลําดับ) ประชากรในพื้นที่สูงมีประกันชีวิตในสดัสวนต่ําสุดเมือ่
เทียบกับพืน้ทีอ่ื่น (รอยละ 8)  สวนการมีฌาปนกิจสงเคราะหจะกระจายในสัดสวนที่สูงในพื้นที่ชนบท 
ซ่ึงไดแก พื้นที่ปลูกขาว (รอยละ 66) พืชไร (รอยละ 57) ที่สูง (รอยละ 51) เศรษฐกิจผสมผสาน (รอย
ละ 42) ตามลําดับ (ตาราง 15.2)   
 
ตาราง 15.2  การกระจายรอยละของประชากรอาย ุ15 ปขึน้ไปท่ีมีหลักประกันความมั่นคง จําแนกตาม

ประเภทของหลักประกัน และพื้นท่ี, รอบ 4 (2546) 
 

หลักประกัน เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
 

มีที่ดินเปนกรรมสิทธิ ์

มีบาน 
38.2 
47.9 
30.4 

54.7 
65.0 
28.4 

50.4 
71.3 
22.5 

38.1 
68.0 

8.4 

46.1 
61.6 
21.7 

44.6 
62.3 
21.5 



 

มีประกันชีวิต 
มีประกันสุขภาพ 
มีเงินฝาก/ออม 
มีฌาปนกิจสงเคราะห 
มีหุนสหกรณ 
 
จํานวน 

13.3 
51.7 
27.0 
17.1 

 
6,085 

9.71 
51.7 
65.5 
25.8 

 
4,746 

11.1 
31.4 
57.2 
26.2 

 
4,488 

5.1 
32.7 
51.2 
17.6 

 
6,997 

10.6 
 36.5 
42.0 
18.5 

 
6,236 

9.7 
40.6 
47.4 
19.8 

 
28,552 

 
ถาพิจารณาความแตกตางของการมีหลักประกนัความมัน่คงตามคณุลักษณะทางประชากร

พบวา  เพศหญิงมีหลักประกันความมัน่คงสูงกวาชายเล็กนอย (รอยละ 8 สําหรับผูหญิงและรอยละ 7 
สําหรับผูชาย) ถาพิจารณาหลักประกนัแตละประเภทพบวาไมมีความแตกตางกนัอยางชัดเจนใน
ทุกๆ หลักประกัน ยกเวนการมีเงินฝาก ที่พบวาเพศหญงิมีเงินฝากสูงกวาเพศชายประมาณรอยละ 5 
(ตาราง 15.3) 
 
ตาราง 15.3  การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึน้ไปท่ีมีหลักประกันความมั่นคง จําแนกตาม

ประเภทของหลักประกัน และเพศ 
 

หลักประกนั ชาย หญิง รวม 
มีที่ดินเปนกรรมสิทธิ์ 
มีบาน 
มีประกันชวีิต 
มีประกันสุขภาพ 
มีเงินฝาก/ออม 
มีฌาปนกิจสงเคราะห 
มีหุนสหกรณ 
 

จํานวน 

44.6 
62.9 
22.5 
10.3 
37.9 
46.9 
21.4 

 

13,029  

44.6 
61.7 
20.7 
9.3 

42.9 
47.7 
18.5 

 

15,523  

44.6 
62.3 
21.5 
9.7 

40.6 
47.4 
19.8 

 

28,552 

 
ถาพิจารณาความแตกตางดานอายุกับการมหีลักประกนัความมั่นคงพบวาโดยภาพรวม คน

ที่อายุต่าํกวา 40 ปมีหลักประกนัความมัน่คงคิดเปนสดัสวนประมาณครึง่หนึง่ของคนที่มีหลักประกัน
ทั้งหมด แตเมื่ออายุสูงขึ้น หลักประกนัความมั่นคงจะลดลงเรื่อยๆ เมื่อพิจารณาหลักประกันความ
มั่นคงแตละดานพบวา สัดสวนของคนที่มทีี่ดิน บาน และฌาปนกิจสงเคราะหมีมากขึ้นตามอายุที่
มากขึ้น ในขณะที่สัดสวนของคนที่มีประกันชีวิต ประกันสุขภาพ เงินฝาก/ เงินออม และมีหุน



 

สหกรณจะมีสัดสวนสูงขึ้นตามอายุที่มากขึน้ แตเมื่ออาย ุ60 ปขึ้นไปสัดสวนจะลดลงอยางเหน็ไดชัด 
(ตาราง 15.4) 
 
ตาราง 15.4 การกระจายรอยละของประชากรอาย ุ 15 ปขึ้นไปท่ีมีหลักประกนัสําหรบัอนาคต จําแนก

ตามประเภทของหลักประกัน  และอายุ 
 
หลักประกัน ตํ่ากวา 40 ป 40-49 ป 50-59 ป 60 ปขึ้นไป รวม 

มีที่ดินเปนกรรมสิทธิ์ 
มีบาน 
มีประกันชีวิต 
มีประกันสุขภาพ 
มีเงินฝาก/ออม 
มีฌาปนกิจสงเคราะห 
มีหุนสหกรณ 
 
จํานวน 

27.3 
46.0 
17.1 
10.2 
37.4 
37.9 
14.6 

 
14,352 

57.9 
76.2 
26.9 
10.8 
44.9 
53.9 
28.4 

 
6,536 

65.3 
81.0 
28.9 

9.3 
43.4 
58.2 
27.9 

 
3,693  

 64.9 
79.8 
22.1 

7.5 
35.9 
59.8 
17.8 

 
3,917  

44.6 
62.3 
21.5 

9.7 
40.6 
47.4 
19.8 

 
28,552 

 
ถาพิจารณาความแตกตางในดานการศึกษากบัหลักประกนัความมั่นคงพบวา การมีประกนัชีวิต 

ประกันสุขภาพ และเงนิฝาก/เงินออม มีสัดสวนเพิ่มขึ้นตามการศึกษาทีสู่งขึ้น อยางไร      ก็ตาม การ
มีหลักประกนักับระดับการศึกษาไมปรากฏรูปแบบชัดเจนเมื่อมองจากสัดสวนการมหีลักประกนั
ประเภททีด่ิน บาน ฌาปนกจิสงเคราะห หรือการมีหุนสหกรณ (ตาราง 15.5) 

 
ถาพิจารณาความแตกตางในดานรายไดบุคคลกับประเภทของการมีหลักประกันความ

มั่นคงพบวา สัดสวนของการมีที่ดิน ประกันชีวิต ประกนัสุขภาพเอกชน เงินฝาก/เงินออม และการ
เปนสมาชิกสหกรณ จะสูงขึ้นตามระดับรายไดที่เพิ่มขึน้ ในขณะที ่ สัดสวนของการมีบานและมี
ฌาปนกิจสงเคราะหไมแตกตางตามระดับรายไดอยางชัดเจน (ตาราง 15.6) 

 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 15.5 การกระจายรอยละของประชากรอาย ุ 15 ปขึ้นไปที่มีหลักประกันสําหรับอนาคต 
จําแนกตามประเภทของหลักประกัน และการศึกษา 

 

หลักประกัน ตํ่ากวา
ประถม 4 

ประถม 6 มัธยมศึกษา ปริญญาตรี
หรือสูงกวา 

รวม 

มีที่ดินเปนกรรมสิทธิ์ 
มีบาน 
มีประกันชีวิต 
มีประกันสุขภาพ 
มีเงินฝาก/ออม 
มีฌาปนกิจสงเคราะห 
มีหุนสหกรณ 
 

จํานวน 

40.3 
70.1 
10.9 

4.4 
24.9 
44.5 
10.6 

 

6,612 

52.7 
69.5 
20.3 

7.9 
40.1 
52.3 
21.3 

 

13,673 

35.9 
46.9 
23.5 
11.9 
47.8 
40.4 
18.0 

 

3,520    

47.0 
50.6 
48.5 
23.2 
75.3 
44.0 
40.6 

 

1,781    

44.6 
62.3 
21.5 

9.7 
40.6 
47.4 
19.8 

 

25,586* 
 

* ไมรวมผูใหสัมภาษณที่จบการศึกษาการศึกษานอกระบบและไมมีขอมูล  

               
ตาราง 15.6 การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปท่ีมีหลักประกันสําหรับอนาคต จําแนก

ตามประเภทของหลักประกัน และรายไดบุคคลตอป 
 

 รายได (บาท/ป) 
หลักประกัน ตํ่ากวา 50,000 50,000 – 99,999 100,000 หรือสูงกวา รวม 
มีที่ดินเปนกรรมสิทธิ ์
มีบาน 
มีประกันชีวิต 
มีประกันสุขภาพ 
มีเงินฝาก/ออม 
มีฌาปนกิจสงเคราะห 
มีหุนสหกรณ 
 

จํานวน 

39.7 
63.2 
12.4 

6.1 
32.2 
45.2 
15.4 

 

7,790  

40.6 
54.3 
25.0 
87.9 
48.7 
41.9 
21.8 

 

3,009  

61.7 
67.6 
52.2 
78.0 
71.2 
56.1 
48.7 

 

2,016     

44.6 
62.3 
21.5 

9.7 
40.6 
47.4 
19.8 

 

12,815* 
 

* ไมรวมผูใหสัมภาษณที่ไมสามารถแยกรายไดตนเองออกจากรายไดครัวเรือน ไมทราบ/ไมตอบ 

 
15.2  หลักประกันสุขภาพ  
 

ตามทีป่ระเทศไทยไดเร่ิมโครงการหลกัประกันสุขภาพถวนหนา หรือโครงการ 30 บาท รักษา
ทุกโรคในป พ.ศ. 2544 ซ่ึงเปนนโยบายหลักของรัฐบาลปจจุบันที่จะใหคนไทยสามารถเขาถึง



 

บริการสุขภาพไดอยางทัว่ถึงและเทาเทยีมกนั (Equal Access) นั้น จากขอมูลการสํารวจของ
โครงการกาญจนบุรี รอบ 4 (2546) พบวา 3 ใน 4 ของประชากรมีบัตรทองรักษาทุกโรค เมือ่
พิจารณาตามพืน้ที่ พบวา ประชากรที่อาศัยในเขตชนบทคือในพื้นที่ปลูกขาว พืชไร ที่สูงและ
เศรษฐกิจผสมผสาน มีสัดสวนของการมีบัตรทองสูงกวาพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง (ตาราง 15.7) 
 

สวนอีกประมาณ 1 ใน 4 ที่ไมมีบัตรทอง สวนใหญจะเปนผูที่มีการศึกษาตั้งแตปริญญาตรี
ขึ้นไปและมีรายไดสูง โดยเฉพาะคนที่มีรายไดสูงกวา 100,000 บาทตอป ซ่ึงคนกลุมดังกลาวอาจ
ทํางานราชการ รัฐวิสาหกจิ หรือทํางานภาคเอกชน ซ่ึงมีบัตรอื่น เชน บัตรขาราชการ/พนักงาน
รัฐวิสาหกจิ หรือบัตรประกันสังคม นอกจากนี้การมีบัตรทองไมมีความแตกตางตามคณุลักษณะทาง
ประชากรคือ เพศและอาย ุยกเวนกลุมผูสูงอายุที่มีสัดสวนการมีบัตรทองต่ํากวาอายอ่ืุน (ตาราง 15.8) 
 
ตาราง 15.7   การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึน้ไป ท่ีมีบัตรทองรักษาทุกโรค จําแนกตาม

พื้นท่ี 
 
การมีบัตรทอง เมือง/ 

กึ่งเมือง 
ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

 
มี 62.6 82.7 86.4 73.5 78.1 75.7 
ไมมี 37.4 17.3 13.6 26.5 21.9 24.3 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 6,198 4,820 4,516 7,053 6,283 28,870 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 15.8 การกระจายรอยละของประชากรอาย ุ 15 ปขึ้นไป จําแนกตามการมบีัตรทองรักษาทุก
โรค  เพศ อายุ การศึกษา และรายได 

 

 มี ไมมี จํานวน 

เพศ 
ชาย 
หญิง 
รวม 

กลุมอาย ุ
15-39 ป 
40-49 ป 
50-59 ป 
60 ปขึ้นไป 
รวม           

การศึกษา 
ตํ่ากวาประถม 4 
ประถม 6 
มัธยมศึกษา 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 
 รวม                   

รายได 
ตํ่ากวา 50,000 
50,000 – 99,999 
100,000 หรือสูงกวา 

รวม 

 
74.6 
76.6 
75.7 

 
76.7 
76.6 
77.4 
68.9 
75.7 

 
71.4 
83.2 
69.7 
35.3 
64.9 

 
76.8 
63.2 
41.3 
60.4 

 
25.4 
23.4 
24.3 

 
23.3 
23.4 
22.6 
31.1 
24.3 

 
28.6 
16.8 
30.3 
64.7 
35.1 

 
23.2 
36.8 
58.7 
39.6 

 
13,187 
15,683 
28,870 

 
14,501 

6,610 
3,735 
4,024 

28,870 
 

6,677 
13,811 

3,573 
1,807 

25,868* 
 

7,861 
3,048 
2,044 

12,953** 

   

 * ไมรวมผูใหสัมภาษณที่จบการศึกษาการศึกษานอกระบบและไมมีขอมูล 1,444 ราย  

 ** ไมรวมผูใหสัมภาษณที่ไมสามารถแยกรายไดของตนเองออกจากรายไดครัวเรือน และไมตอบ 
 
 ในกลุมที่มีบัตรทอง เมื่อพิจารณาการใชบริการบัตรทองจําแนกตามพืน้ที่ พบวา ประชากร
ที่มีบัตรทองในพื้นที่ชนบทใชบริการในสดัสวนที่สูงกวาประชากรในพื้นที่เมือง/      กึ่งเมือง (ตาราง 
15.9) สําหรับผูที่มีบัตรทองแลวไมไปใชบริการสวนใหญเนื่องจากไมเจ็บปวย และมีสถานบรกิาร
ประจําอยูแลว (ตาราง 15.10) และผูทีไ่ปใชบริการบตัรทอง สวนใหญไปใชบริการที่โรงพยาบาล
อําเภอ (รอยละ 55) โดยเฉพาะในพื้นที่เมอืง/กึ่งเมือง และสถานีอนามัย (รอยละ 36) โดยเฉพาะคน



 

ในพื้นที่ปลูกขาวและพืชไรทีเ่หลือ (รอยละ 8) ไปใชสถานบริการในระดับที่สูงขึ้นคอืโรงพยาบาล
จังหวดั โดยเฉพาะคนเมือง/กึ่งเมือง (ตาราง 15.11) 
 

นอกจากนี ้ กลุมผูที่มีบัตรทองรักษาทุกโรคมีการใชบริการแตกตางตามเพศ อายุ การศึกษา 
และรายได กลาวคือ ผูหญิงใชบริการบัตรทองมากกวาผูชาย ผูสูงอายุใชบริการสูงกวาประชากรใน
กลุมอายุอ่ืน คนที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือสูงกวาใชบริการนอยกวาคนทีม่ีระดับการศึกษา
ต่ํากวา คนที่มรีายไดสูงกวา 50,000 บาทตอป ไปใชบริการนอยกวาคนที่มี รายไดต่ํากวา (ตาราง 
15.12) 
 
ตาราง 15.9  การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปท่ีมีบัตรทองรักษาทุกโรค จําแนกตาม

การเคยไปใชบริการ และพื้นท่ี 
 
 

การเคยใชบัตรทอง เมือง/กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

เคย 27.4 45.2 49.2 51.6 43.4 43.9 
ไมเคย 72.6 54.8 50.8 48.4 56.6 56.1 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 3,875 3,983 3,898 5,186 4,901 21,843 

 
ตาราง 15.10  การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปท่ีมีบตัรทองรักษาทุกโรค แตไมเคย

ใชบริการ จําแนกตามเหตผุล และพื้นท่ี 
 

เหตุผลที่ไมใชบัตรทอง เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสา
น 

รวม 
 

ไมเจ็บปวย 
ไมสะดวก(ในการเดินทาง/ไกลบาน) 
มีสถานบริการที่ไปใชบริการเปนประจํา 
กลัววาตองคอยนาน 
ยายมาจากที่อื่น 
เจ็บปวยฉุกเฉินจึงตองใชที่อื่น 
ใชบัตรอื่น 
อื่นๆ 

75.7 
.1 

11.7 
1.1 
1.0 
0.5 
6.9 
3.0 

89.8 
0.6 
4.6 
0.4 
0.7 
0.0 
2.5 
1.6 

85.6 
1.1 
4.7 
0.7 
1.9 
0.3 
4.1 
1.6 

92.5 
1.5 
1.5 
0.1 
1.9 
0.2 
1.6 
0.7 

83.9 
.9 

6.5 
0.7 
2.0 
0.1 
3.3 
2.6 

85.1 
.9 

6.0 
0.6 
1.5 
0.2 
3.8 
1.9 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 2,795 2,172 1,959 2,476 2,732 12,134* 

 

*ไมรวม ไมทราบ ไมตอบ 



 

 
ตาราง 15.11  การกระจายรอยละของประชากรอายุ 15 ปขึ้นไปท่ีมีบตัรทองรักษาทุกโรคและเคยใช

บริการ จําแนกตามสถานทีไ่ปใชบริการและพื้นท่ี 
 

สถานบริการ เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
 

สถานีอนามัย 
โรงพยาบาลอําเภอ 
โรงพยาบาลจังหวัด 
โรงพยาบาลเอกชน 
อื่นๆ 

11.3 
65.5 
22.0 

0.3 
0.9 

52.4 
41.9 

5.4 
0.1 
0.2 

42.6 
46.6 
10.2 

0.1 
0.5 

37.5 
59.1 

2.9 
0.2 
0.3 

26.7 
65.4 

7.6 
0.1 
0.2 

36.0 
55.4 

8.0 
0.2 
0.4 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
จํานวน 1,039 1,777 1,894 2,657 2,093 9,460* 

 

* ไมรวม ไมทราบ ไมตอบ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 15.12  การกระจายรอยละของประชากรอาย ุ 15 ปขึ้นไป จําแนกตามการเคยใชบริการบตัร
ทองรักษาทุกโรค เพศ กลุมอาย ุการศึกษา และรายได 

 

ลักษณะ เคยใช ไมเคยใช รวม จํานวน 

เพศ 
ชาย 
หญิง 

 

กลุมอาย ุ
ตํ่ากวา 39 ป 
40-49 ป 
50-59 ป 
60ขึ้นไป 

 

การศึกษา* 
ตํ่ากวาประถม 4                                                     
ประถม 6 
มัธยมศึกษา 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา                                           

 

รายได** 
ตํ่ากวา 50,000 
50,000 – 99,999 
100,000 หรือสูงกวา 

 

 
34.3 
51.7 

 

 
41.3 
42.7 
46.4 
53.4 

 

 
48.3 
45.8 
35.7 
28.5 

 
 

45.6 
33.0 
31.9 

 
65.7 
48.3 

 

 
58.7 
57.3 
53.6 
46.6 

 

 
51.7 
54.2 
64.3 
71.5 

 
 

54.4 
67.0 
68.1 

 
100.0 
100.0 

 

100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

 

 
100.0 
100.0 
100.0 
100.0 

 

100.0 
100.0 
100.0 

 
9,831 

12,012 

 

11,123 
5,061 
2,889 
2770 

 

 
4,768 

11,487 
2,488 

638 

 

6,035 
1,925 

844 

   

 * ไมรวมผูใหสัมภาษณที่จบการศึกษาการศึกษานอกระบบและไมมีขอมูล  

 ** ไมรวมผูใหสัมภาษณที่ไมสามารถแยกรายไดของตนเองออกจากรายไดครัวเรือนและไมมีขอมูล 
 
15.3  สรุป 
 

ในการศึกษาหลักประกันความมั่นคงเพื่อปจจุบันและอนาคตของประชากรอายุตั้งแต 15 ป
ขึ้นไป จากขอมูลโครงการกาญจนบุรี รอบ 4 (2546) พบวาประชากรกลุมดังกลาวมีการเตรียมตัว
เพื่อการมีหลักประกันความมั่นคงประเภทใดประเภทหนึง่หรือหลายประเภทเพียงรอยละ 15 ซ่ึง
คอนขางต่ําเนือ่งจากความไมเขาใจคําวา “หลักประกนัความมั่นคง” ซ่ึงมีถึง 2 ใน 3 ของประชากร
ทั้งหมด โดยเฉพาะคนในชนบท  
 



 

หลักประกนัความมั่นคงของประชากรสวนใหญ คือ การมีบานไวอยูอาศัย (รอยละ 62) และ
การมีทีด่ิน (รอยละ 45) สวนหลักประกันในอนาคตที่มมีากที่สุดคือการมีฌาปนกจิสงเคราะห ซ่ึงเปน
เงินที่มีไวเปนคาฌาปนกิจ (รอยละ 47) รองลงมาคือเงินฝาก/เงินออม (รอยละ 41) และประกันชีวิต 
(รอยละ 22) ตามลําดับ โดยหลักประกนัดงักลาวไมมีความแตกตางกันระหวางเพศ (ยกเวนเงนิฝาก/
เงินออมที่หญิงมีมากกวาชาย) แตมีความแตกตางกันในดานอาย ุ การศึกษา และรายได กลาวคือยิ่ง
อายุมากขึ้นหลักประกันความมั่นคงยิ่งมีสัดสวนสูงขึ้นเรือ่ยๆ แตจะเริม่ลดลงเมื่ออาย ุ 60 ปขึ้นไป 
โดยเฉพาะเงินฝากและเงินออม ประกันชีวิตและหุนสหกรณ สําหรับดานการศึกษาพบวา คนที่มี
การศึกษาต่ํา (ประถมศึกษาและต่ํากวา) มีบาน ที่ดิน และฌาปนกิจสงเคราะหในสัดสวนที่สูงกวาคนทีม่ี
การศกึษาสูง สวนการมีประกนัชีวิต เงินฝาก/เงินออม และการมีหุน สหกรณจะมีสัดสวนที่สูงในกลุม
คนที่มกีารศกึษาระดบัปริญญาตรแีละสูงกวา เมื่อพิจารณาความแตกตางดานรายไดบุคคล พบวา
สัดสวนของคนที่มีที่ดิน ประกันชวีิต ประกันสุขภาพ เงินฝาก/เงินออม และการเปนสมาชิกสหกรณ
มีสัดสวนสูงขึ้นตามรายไดทีสู่งขึ้น 
                

สําหรับหลักประกันสุขภาพ พบวาประชากรในพืน้ที่สํารวจมีบตัรทองรักษาทกุโรค
ประมาณ 3 ใน 4 สวนที่เหลืออาจจะมีบัตรอื่น เชน บัตรขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ และบัตร
ประกันสังคม เปนตน การมีบัตรทองไมมีความแตกตางกันตามคุณลักษณะดานเพศและอาย ุ แตมี
ความแตกตางกันในดานการศึกษาและรายได กลาวคือคนที่มีการศึกษาสูงตั้งแตระดบัปริญญาตรีขึ้น
ไปมีบัตรทองในสัดสวนทีน่อยกวาคนที่มกีารศึกษาต่ํากวาถึงกวาเทาตวั และคนที่มรีายไดตอหวัสูง
กวา 100,000 บาทตอปขึ้นไปมีสัดสวนของการมีบัตรทอง (เพียงรอยละ 41)ต่ํากวาคนที่มีรายไดต่ํา
กวา นอกจากนี้ผูที่มีบัตรทองไปใชบริการแตกตางกนัไปตามเพศ อาย ุ การศึกษา และรายได 
กลาวคือ เพศหญิงไปใชบริการสูงกวาเพศชาย ผูสูงอายุไปใชบริการสูงกวาประชากรในกลุมอายุอ่ืน 
คนที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีและคนที่มีรายไดสูงกวา 100,000 บาทตอปไปใชบริการต่าํกวา
ประชากรที่มกีารศึกษาและรายไดต่ํากวา  
 
 
 
 



16 ความรูและการมสีวนรวมในกองทุนหมูบานและ 

ชุมชนเมืองของประชาชนในจังหวัดกาญจนบุรี 

 

บุญเลิศ  เลียวประไพ 

 
16.1  คํานํา 
 
 นโยบายการจดัตั้งกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงละ 1 ลานบาทเพื่อเปนแหลง
เงินทุนหมนุเวยีนในการลงทนุประกอบอาชีพของประชาชน บรรเทาเหตุฉุกเฉินตาง ๆ สราง
ชุมชนใหเขมแข็งเปน 1 ใน 11   นโยบายที่สําคัญและเรงดวนหรือยุทธศาสตรการพัฒนา
คุณภาพชวีิตหรือลดระดับความยากจนของรัฐบาลภายใตการนําของพันตํารวจโททักษณิ  ชิน
วัตร 
 
 แมบรรดานโยบายประชานยิมหลายนโยบายที่รัฐบาลทักษิณประกาศวาจะทําเมื่อแถลง
นโยบาย และมีการดําเนินการตามที่แถลงไวแลวจะไดรับการตอบรับในเชิงลบจากบรรดา
นักวิชาการสวนใหญโดยเฉพาะอยางยิ่งนกัเศรษฐศาสตรวาเปนเพยีงนโยบายที่มุงหวงัความ
นิยมทางการเมืองโดยปราศจากหลักการทางเศรษฐศาสตรที่ควรจะเปนรองรับและอาจ
นําไปสูการลมละลายทางเศรษฐกิจดังเชนเคยเกิดมาแลวในบางประเทศ แตเมื่อคํานึงถึง
ขอเท็จจริงวากลุมประชากรที่ไดรับอานิสงสของนโยบายดังกลาวคือ คนจนเขตชนบทและเขต
เมืองซึ่งประมาณวามี 8.2 ลานคนหรือรอยละ 13 ของประชากรทั้งประเทศในป 25441  และ
                                                           
1  คนจน คือ ผูมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวาเสนความยากจน (ป 2544 เทากับ 916 บาทตอคนตอเดือน)  ซึ่งเปนเกณฑวัดที่

คํานวณจากเกณฑมาตรฐานความตองการบริโภคอาหารและสินคาจําเปนขั้นต่ําที่เพียงพอตอการดํารงชีวิตของแตละบุคคล ดู
สํานักงานพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต,ิ 2545.  คนจน : โอกาสใหมในการพึง่ตนเอง. เอกสารประกอบการประชมุ
ประจําป 2545 “ความอยูดีมีสุขของคนไทย : 5 ปหลังวิกฤตเศรษฐกิจ” วันศุกรที่ 21 มิถุนายน 2545  ณ ศูนยการประชุมและ
แสดง สินคาอิมแพค เมืองทองธานี จังหวัดนนทบุรี 



ยอดเงินจํานวน 75,600 ลานบาทที่กําหนดเปนเปาหมายของการจัดตัง้กองทุน 75,600 แหง ๆ 
ละ 1,000,000 บาทเปนเพยีงรอยละ 8.3 ของงบประมาณแผนดินป 25442  ประกอบกับ
ขอเท็จจริงที่วา เงินที่จัดสรรใหแกกองทนุหมูบานและชุมชนเมืองนี้เปน “เงินทุนหมุนเวียน”3   
จึงอาจกลาวโดยปราศจากอคติวาการจัดตัง้กองทุนหมูบานและชุมชนเมืองเปนนวตักรรมการ
บริหารงานทางเศรษฐกิจสังคมที่ไมเคยมีรัฐบาลในระบอบประชาธิปไตยของประเทศไทยคดิหรือ
กลาทํามากอน 
 
 เพื่อวัดดูวาประชาชนในจงัหวัดกาญจนบุรีมีความรูเร่ืองกองทุนหมูบานมากนอยเพยีงใด 
เขาไปมีสวนรวมในกองทุนหรือไม และมีสวนรวมในลักษณะใด ในการสํารวจขอมูลพื้นฐาน 
รอบ 3 (2545) โครงการกาญจนบุรี ในหัวขอ “นโยบายรัฐบาล” ของ “แบบสอบถามขอมูล
ครัวเรือน” ไดถามผูใหขอมูลวา “ในหมูบานของทานมกีองทุนหมูบานละ 1 ลานบาทหรือไม”  
(ถามี) สมาชิกในครัวเรือนมสีวนรวมในโครงการนี้หรือไม และ (ถามี) มีสวนรวมในลักษณะใด 
ดวยการกําหนดลักษณะการมีสวนรวมไวไมนอยกวา 5 ลักษณะและใหตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ใน
การสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546)   ภายใตหัวขอเดยีวกัน ถาผูใหขอมูลระบุวา  “เปนผูกู
เงินกองทุน” จะถามตอวา “กูเงินจํานวนเทาไร ประมาณ………..บาท” และ “ยังเปนหนี้กองทนุ
อยูหรือไม”4

 
 การสํารวจขอมูลพื้นฐาน พ.ศ.2545 โครงการกาญจนบุรีเปนการเก็บรวบรวมขอมูล
สถิติดานประชากร สังคม เศรษฐกิจ และสุขภาพระดบับุคคล ครัวเรือน และชุมชนใน 100 
หมูบาน/ชุมรุมอาคารที่เปนตัวอยาง  ในการสํารวจ พ.ศ.2546 จํานวนหมูบาน/ชุมรุมอาคารที่
                                                           
2  งบประมาณป 2544 เทากับ 910,000 ลานบาท ดูสํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร. 

2546. สมุดสถิติรายปประเทศไทย บรรพ 49  2545 
3  ดู “ระเบียบคณะกรรมการกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติวาดวยการจัดตั้งและบริหารกองทุนหมูบานและชุมชน

เมืองแหงชาติ พ.ศ.2544”  ราชกิจจานุเบกษา เลม 118 ตอนพิเศษ 48ง  ลงวันที่ 30 พฤษภาคม 2544 
4  ดูรายละเอียดเกี่ยวกับขอมูลสถิติที่เก็บรวบรวมดวยแบบสอบถามครัวเรือนในภาคผนวกของรายงานสํารวจขอมูลพื้นฐาน

ทุกรอบ 
 



เปนตัวอยางเพิ่มเปน 102 โดยแบงเปนเปน 5 พื้นที่คือ พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง ปลูกขาว พืชไร ที่สูง 
เศรษฐกิจผสมผสาน เพื่อใหผูที่อานเฉพาะรายงานบทที ่ 14 ไดทราบถึงพื้นภูมขิองพื้นที่
ตัวอยางของการศึกษา จึงจะคัดลอกลักษณะเดนของพื้นที่ศึกษามาระบไุวขางลางนี้อีกครั้งคือ 

• พื้นที่เมือง/กึ่งเมือง คือ พื้นที่ที่ประกอบดวยเขตเทศบาล ซ่ึงแบงเปนชมุรุมอาคาร
ตามการแบงของสํานักงานสถิติแหงชาติ หรือหมูบานทีแ่รงงานสวนใหญทํางาน
นอกภาคเกษตร 

• พื้นที่ปลูกขาว เปนหมูบานทีต่ั้งอยูในพื้นทีร่าบลุมที่มีประชากรสวนใหญปลูกขาว 

• พื้นที่พืชไร เปนหมูบานที่ตั้งอยูในพืน้ที่ราบลุม และประชากรสวนใหญปลูกพืชไร 
ไดแก ออยหรือมันสําปะหลงั 

• พื้นที่สูง แบงตามสภาพภูมิประเทศที่เปนทีร่าบสูง พื้นที่สวนใหญเปนปาสงวน 

• พื้นที่เศรษฐกจิผสมผสาน เปนหมูบานในจังหวดักาญจนบุรีที่ไมสามารถจัดอยูใน 
4   กลุมขางบน5 

 
16.2  ผลการวิเคราะห 
 
 ถาจะถือเอาวนัที่ “ระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรีวาดวยคณะกรรมการกองทุนแหงชาติ 
พ.ศ.2544”  ประกาศในราชกิจจานเุบกษา  คือ วันที่ 30 มีนาคม 2544  ระบุใหอํานาจหนาที่ 1 
ใน 11 อํานาจหนาที่ของสาํนักงานคณะกรรมการกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ คือ 
การ “ประชาสัมพันธใหประชาชนไดทราบถึงการจัดตั้งนโยบาย และแนวทางการบริหารกองทุน”6

จนถึงวันสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 3 (2545) คือ ตั้งแตวนัที่ 1 กรกฎาคม 2545 ถึง วันที่ 18 
สิงหาคม 2545 นับเปนหวงเวลาประมาณ 15 เดือน ตามหลักการประชาชนเกือบทั้งหมดนาจะ
ไดรับทราบขาวสารที่มผีลกระทบตอตนเอง แตเปนที่นาเสียดายวาผูตอบสัมภาษณในพื้นที่ศกึษา 
                                                           
5  โครงการกาญจนบุรี. 2546.  รายงานสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 3 (2545). นครปฐม : สถาบันวิจัยประชากรและสังคม 

มหาวิทยาลัยมหิดล, หนา 5-6. 
6  ราชกิจจานเุบกษา  เลม 118  ตอนพิเศษ 30ง  ลงวันที่ 30 มีนาคม 2544 
 



ปสํารวจ พ.ศ.2545 ที่ตอบวา หมูบาน/ชุมชนของตนมีโครงการกองทุนหมูบาน 1 ลานบาทมี
ประมาณรอยละ 87 ประมาณรอยละ 2 ตอบ “ไมมี” และประมาณรอยละ 12 ตอบ “ไมแนใจ” 
ระดับความรูเรื่องกองทุนยังมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางพื้นที่ศกึษา  โดย
พื้นที่ปลูกขาวและพืชไรมีอัตราสวนรอยของผูตอบสัมภาษณที่ตอบวาทราบสูงเปนอันดับหนึง่
และสอง  ตามดวยพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน  เมือง/กึ่งเมือง และที่สูงตามลําดับ โดยพื้นที่สูงมี
รอยละของผูที่ทราบต่ําสุด 
 
 สําหรับแบบแผนความรูเร่ืองกองทุนของผูตอบสัมภาษณในพื้นที่ศกึษาปสํารวจ 
พ.ศ.2546 คลายกับแบบแผนของปสํารวจ พ.ศ.2545 และระดับความรูเร่ืองกองทุนยังมีความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางพื้นที่ศึกษา 
 
 เมื่อเปรียบเทียบระดับความรูเร่ืองกองทุนของผูตอบสัมภาษณในแตละพื้นที่ศึกษาของ
ปสํารวจ พ.ศ.2545 และ พ.ศ.2546  ปรากฏวารอยละของผูตอบวา “ทราบ” ของทุกพื้นที่ศึกษา
รวมกันในปสํารวจ พ.ศ.2546 จะสูงกวาในปสํารวจ พ.ศ.2545   ความแตกตางในรอยละของ
ความรูเร่ืองกองทุนของแตละพื้นทีก่ารศกึษามีนอยมาก   ยกเวนพื้นที่สูงที่เปลี่ยนจากรอยละ 76 
ในปสํารวจ พ.ศ.2545 เปนรอยละ 87 ในปสํารวจ พ.ศ.2546    ซ่ึงเปนผลจากรอยละของ
ผูตอบ “ไมแนใจ” ในพื้นที่สูงลดลงจากรอยละ 23 ในปสํารวจ พ.ศ.2545 มาเหลือรอยละ 5ในป
สํารวจ พ.ศ.2546 แตขณะเดียวกัน รอยละของผูตอบวา “ไมมี” เพิ่มขึ้นจากรอยละ 2 เปน 7 
และในทํานองเดียวกันมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในระดบัความรูเร่ืองกองทุน
ระหวางปสํารวจ พ.ศ.2545 และ พ.ศ.2546 ของแตละพื้นที่ศึกษาและของทุกพื้นที่ศึกษารวมกนั
โดยไมมีขอยกเวน (ตาราง 16.1) 
 
 ในดานการเขาไปมีสวนรวมของผูตอบสัมภาษณที่มีความรูเร่ืองกองทุนก็เชนกัน 
กลาวคือ มีความแตกตางระหวางพืน้ที่ศึกษาในปสํารวจ พ.ศ. เดียวกนั  และแตกตางระหวาง
พื้นที่ศึกษาแตละประเภทและรวมทุกประเภทในตางปสํารวจ 
 



ตาราง 16.1  รอยละของผูตอบสัมภาษณท่ีทราบวามีโครงการกองทุนหมูบานละ 1 ลานบาทใน
หมูบาน/ชุมชน จําแนกตามปสํารวจและพื้นท่ีศึกษา 

 

ปสํารวจ และ 
ความรูวามีกองทุน

หรือไม 

เมือง/ 
กึ่งเมือง 

 
 

ขาว 

 
 

พืชไร 

 
 

ที่สูง 

 
 

ผสมผสาน 

 
 

รวม 

 
 

df 

 
 

χ2

พ.ศ.2545         
มี 76.7 98.8 97.3 75.8 93.6 86.7   
ไมมี 5.5 0.2 0.1 1.5 0.3 1.7   
ไมแนใจ 17.8 1.0 2.5 22.7 6.1 11.6   

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0   
จํานวน          2,662      2,550        1,985       3,398        2,607  12,672   

พ.ศ.2546         

มี 76.7 99 95.7 87.4 95.8 90.2   
ไมมี 12.4 0.5 2.1 7.3 2.2 5.3   
ไมแนใจ 10.9 0.5 2.2 5.3 2.0 4.5   

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0   
จํานวน          2,550      1,985        1,976       3,235        2,610  12,356   

df 2 2 2 2 2 2   

χ2 113.134*** 6.941* 36.437*** 507.701*** 92.866*** 636.566***   

976.166*** 8 

857.027*** 8 

 

นัยสําคัญทางสถิติระดับ ***  = .001      *  = .05 

 
 รอยละของผูตอบสัมภาษณทีร่ะบุวา “เขาไปมีสวนรวม” ในปสํารวจ พ.ศ.2545 และ 
พ.ศ.2546 เปนในทิศทางเดยีวกับความรูเรื่องกองทุน กลาวคือ พืน้ที่ศึกษาที่มีสัดสวนผูรูเร่ือง
กองทุนสูงหรอืต่ํา รอยละของผูตอบสัมภาษณที่ตอบวาเขาไปมีสวนรวมในกองทนุจะสูงหรือ                                         
ต่ําเชนกัน เชน พื้นที่เมือง/กึ่งเมืองที่มีสัดสวนผูรูเร่ืองกองทุนต่ําสุดคือประมาณรอยละ 77 จะมี
ประมาณรอยละ 29-31 ที่ตอบวา “เขาไปมีสวนรวม” ซ่ึงเปนสัดสวนการเขาไปมีสวนรวมต่ําสุด
เปนตน ในขณะเดียวกนัพืน้ที่ปลูกขาวซ่ึงมีรอยละของผูตอบวารูเรื่องกองทุนสูงสุดคือประมาณ
รอยละ 99 ก็มีสัดสวนของผูตอบวาเขาไปมีสวนรวมในกองทุนสูงสุดคือประมาณรอยละ 60-63 



 แบบแผนการเขาไปมีสวนรวมมีลักษณะคลายกับแบบแผนเรื่องความรู กลาวคือ มีความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางพื้นที่ศึกษาของปสํารวจ พ.ศ.2545 และ 2546  เฉพาะ
พื้นที่ปลูกขาว พืชไร และทีร่าบ ในปสํารวจ พ.ศ.2546 การเขาไปมีสวนรวมของพืน้ที่เมือง/กึ่ง
เมืองสูงขึ้นเล็กนอย   ขณะทีพ่ื้นที่สูงต่ําเล็กนอย แตไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
ตาราง 16.2  รอยละของการเขาไปมีสวนรวมของผูตอบสมัภาษณหรือสมาชิกในครัวเรือนของ

ผูตอบสัมภาษณท่ีตอบวามีโครงการกองทนุหมูบานละ 1 ลานบาท  จําแนกตามป
สํารวจและพื้นท่ีศึกษา 

 

ปสํารวจ และ 
การมีสวนรวม 

เมือง/ 
กึ่งเมือง 

 

ขาว 
 

พืชไร 
 

ที่สูง 
 

ผสมผสาน 
 

รวม 
 

df 
 

χ2

พ.ศ.2545         
มีสวนรวม 29.2 59.7 54.7 46.5 47.9 47.4   
ไมมีสวนรวม 70.4 40.2 45.2 53.5 52.0 52.5   
ไมแนใจ 0.4 0.1 0.1 0.0 0.1 0.1   

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0   
จํานวน          2,040      1,994        1,929       2,575        2,441  10,979   

พ.ศ.2546         

มีสวนรวม 30.7 63.1 61.0 45.5 51.2 49.9   

ไมมีสวนรวม 69.2 36.9 38.8 54.4 48.7 50.0   

ไมแนใจ 0.1 0.0 0.2 0.1 0.1 0.1   

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0   
จํานวน          1,957      1,967        1,891       2,829        2,501  11,145   

df 2 2 2 2 2 2   

χ2 4.309 6.666* 16.118*** 3.215 5.349 13.813**   

440.613*** 8 

523.963*** 8 

 

นัยสําคัญทางสถิติระดับ ***  = .001     ** = .01    *  = .05 

 



 ในปสํารวจ พ.ศ.2546  ถาผูตอบสัมภาษณตอบวาตนเองหรือสมาชิกในครัวเรือนของ
ตนเขาไปมีสวนรวมในโครงการกองทุน กจ็ะถูกถามตอไปวา “มีสวนรวมอยางไร”  โดยผูตอบ
สามารถระบุประเภทของการเขาไปมีสวนรวมไดมากกวา 1 ประเภท เชน เปนกรรมการใน
คณะกรรมการกองทุนหมูบาน/ชุมชนเมือง  และ/หรือเปนสมาชิกของกองทุน  และ/หรือเปน
ผูถือหุน/มี

                                                          

เงินฝากสัจจะ และ/หรือมีเงินฝากกับกองทนุ และ/หรือเปนผูกูเงินกองทนุ7

  
 จากขอมูลที่แสดงไวในตาราง 16.3 ขางลางนี้ จะพบวารอยละของการเขาไปมีสวนรวม
ในกองทุนในฐานะใดฐานะหนึ่งแตกตางกนัตามประเภทของการมีสวนรวมคือ การเปนสมาชิก
ของกองทุนมอัีตราการเขาไปมีสวนรวมสูงสุด ตามดวยการเปนผูกูเงินกองทุน การเปนผูถือหุน
หรือมีเงินฝากสัจจะ การมีเงินฝากกับกองทุน และการเปนกรรมการในคณะกรรมการกองทุน
หมูบาน/ชุมชนเมือง  ในดานสัดสวนของการเขาไปมสีวนรวมในแตละประเภทจะแตกตางกัน
ตามพื้นที่ศึกษา พื้นที่ปลูกขาวที่มีผูรูเรื่องกองทุนสูงสุด และมีอัตราการเขาไปมีสวนรวมทกุ
ประเภท สูงสุดก็มีอัตราการเขาไปมีสวนรวมในแตละประเภทสูงสุดเชนกัน  รองลงมาคือพื้นที่
พืชไร เศรษฐกิจผสมผสาน โดยพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองมีอัตราการเขาไปมีสวนรวมในแตละประเภท
ต่ําสุด  ในแตละพื้นทีศ่ึกษาการมีสวนรวมดวยการเปนสมาชิกกองทุน และการเปนผูกู
เงินกองทุนมีอัตราการเขาไปมีสวนรวมสูงเปนลําดับที่หนึง่และสองตามลําดับ  ยกเวนพืน้ที่
ปลูกขาวที่มีสวนรวมเปนผูถือหุน/มีเงินฝากสัจจะสูงสุด (ตาราง 16.3) 
 
 แมอัตราการมสีวนรวมในฐานะผูกูเงนิกองทุนจะสูงเปนอันดับสองรองจากการมีสวน
รวมในฐานะสมาชิกกองทุน ประมาณรอยละ 42 ที่ตอบวามีสวนรวมในฐานะผูกูเงินกองทุน 
นอกเหนือไปจากการมีสวนรวมในประเภทอื่น ๆ โดยมากกวารอยละ 80 ของผูกูเงินกองทุนอยู
ในชั้นเงนิกู 10,000-49,999 บาท โดยคาเฉลี่ยเงินกูตอผูกูหนึ่งรายเทากบั 16,330 บาท  คาเฉลี่ย
เงินกูของผูกูแตละพืน้ที่ศกึษาไมแตกตางกนัมากนกั อยูในพิสัย 15,318-17,755 บาท (ตาราง 16.4) 

 
7  ประเภทของการเขาไปมีสวนรวมจดัแบงตามที่ระบุไวในขอ 3 ของ “ระเบยีบคณะกรรมการกองทุนหมูบานและชุมชน

เมืองแหงชาติวาดวยการจัดตั้งและบริหารกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ พ.ศ.2544”  ราชกิจจานุเบกษา  เลม 
118  ตอนพิเศษ 48ง  ลงวันที่ 30 พฤษภาคม 2544 

 



ตาราง 16.3  รอยละของผูตอบสัมภาษณหรอืสมาชิกในครวัเรือนของผูตอบสัมภาษณท่ีตอบวา
ตน/สมาชิกในครัวเรือนเขาไปมีสวนรวม จําแนกตามประเภทของการมสีวนรวม
และพื้นท่ีศึกษา ปสํารวจ พ.ศ.2546 

 
 

ประเภทของการมีสวนรวม* 
เมือง/ 
กึ่งเมือง 

 

ขาว 
 

พืชไร 
 

ที่สูง 
 

ผสมผสาน 
 

รวม 

เปนกรรมการในคณะกรรมการ
กองทุนหมูบาน/ชุมชนเมือง 

4.2 8.9 7.7 6.3 6.0 6.6 

เปนสมาชิกของกองทุน 27.8 55.4 56.2 41.3 46.3 45.1 
เปนผูถือหุน/มีเงินฝากสัจจะ 23.7 57.3 45.9 33.4 35.9 38.6 
มีเงินฝากกับกองทุน 5.0 14.2 6.3 7.1 3.5 7.0 
เปนผูกูเงินกองทุน 24.5 55.2 52.2 36.9 41.9 41.7 

จํานวน 1,957 1,967 1,891 2,829 2,501 11,145 
 

*   รอยละที่ปรากฏในตารางนี้เปน “รอยละ” ของการมีสวนรวมแตละประเภท เชน ผูตอบวามีสวนรวมในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง 100 คน จะมี
สวนรวมในบทบาทกรรมการในคณะกรรมการกองทุนหมูบานหรือชุมชนเมืองประมาณ 4 คน เปนตน 

 
ตาราง 16.4  รอยละของผูมีสวนรวมในกองทุนหมูบานในฐานะผูกูเงนิกองทุนในแตละชั้น และ

คาเฉล่ียจํานวนเงินกู จําแนกตามพื้นท่ีศึกษา ปสํารวจ พ.ศ.2546 
 

 

ชั้นจํานวนเงินกู 
เมือง/ 
กึ่งเมือง 

 

ขาว 
 

พืชไร 
 

ที่สูง 
 

ผสมผสาน 
 

รวม 

ต่ํากวา 10,000 บาท 14.7 12.1 12.8 17.7 9.9 13.3 
10,000 – 49,999 บาท 83.6 86.8 84.6 81.6 88.4 85.2 
50,000 – 99,999 บาท 1.1 1.0 2.3 0.7 1.4 1.3 
100,000 – 199,999 บาท 0.4 0.1 0.2 0.0 0.3 0.2 
200,000 – 299,999 บาท 0.2 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

คาเฉล่ียเงินกู (บาท) 15,318 16,290 17,755 15,664 16,151 16,330 

จํานวน 477 1,066 987 1,042 1,044 4,616 
 



 สําหรับผูตอบสัมภาษณที่ตอบวามีสวนรวมในกองทุนหมูบานในฐานะ “เปนผูกู
เงินกองทุน” แลว ยังไดรับการถามตอเนื่องวา “กูเงินจํานวนประมาณเทาไร”  ซ่ึงนํามาใช
คํานวณเงินกูเฉลี่ยของพื้นที่ศึกษาแตละพื้นที่ และของทุกพื้นที่ศึกษารวมกันดังที่แสดงไวใน
ตาราง 16.4 ขางบน  และ “ยังเปนหนี้กองทุนอยูหรือไม”  ถา “เปน”  “เปนหนี้อยูประมาณ
เทาไร”  ถาพิจารณาขอมูลในตาราง 16.5 จะเห็นวาการแบบแผนการกระจายชั้นจํานวนหนี้
กองทุนในแตละพื้นที่ศึกษาและทุกพืน้ที่ศกึษาคลายกนัมาก คาเฉลี่ยหนี้กองทุน และจํานวนผู
ยังเปนหนี้กองทุนต่ํากวาคาเฉล่ียเงินและจาํนวนผูกูเล็กนอย แสดงใหเห็นความเปนไปไดของ
คําตอบของผูตอบสัมภาษณแมวาอาจจะไมตรงกับคาเฉลี่ยที่แทจริงนัก 
 
ตาราง 16.5   รอยละของผูมีสวนรวมในกองทุนหมูบานในฐานะผูกูเงนิกองทนุท่ียงัเปนหนี้

กองทุนอยูในแตละชั้น และคาเฉล่ียจํานวนหนี้กองทุน จําแนกตามพืน้ท่ีศึกษา ป
สํารวจ พ.ศ.2546 

 
 

ชั้นจํานวนหนี้กองทุน 
เมือง/ 
กึ่งเมือง 

 

ขาว 
 

พืชไร 
 

ที่สูง 
 

ผสมผสาน 
 

รวม 

ต่ํากวา 10,000 บาท 17.2 12.4 12.8 18.1 10.1 13.8 
10,000 – 49,999 บาท 81.7 86.5 84.5 81.2 88.4 84.8 
50,000 – 99,999 บาท 0.7 1.1 2.4 0.7 1.5 1.3 
100,000 – 199,999 บาท 0.4 0.0 0.2 0.0 0.0 0.1 
200,000 – 299,999 บาท 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

คาเฉล่ียหนี้กองทุน (บาท) 14,529 16,144 17,768 15,586 15,822 16,133 

จํานวนผูยังเปนหนี้กองทุน 464 1,048 977 1,017 988 4,494 
 

 
 ในการพจิารณาความเปนไปไดของจํานวนเงินกูเฉล่ียตอครัวเรือนที่ไดจากการสํารวจ
ขอมูลพื้นฐาน รอบ 4 (2546)  อีกวิธีหนึ่งคอื เอาจํานวนเงนิกูเฉล่ียตอครัวเรือน คือ 16,330 บาท 



คูณดวย 50,810 ครัวเรือนซ่ึงเทากับ 829,727,300 บาทหรือประมาณรอยละ 84 ของเงินกองทุน
ที่จังหวดักาญจนบุรีไดรับการจัดสรรแลว8

 

16.3  สรุป 
 
 ในเรื่องความรูเกี่ยวกับกองทนุหมูบานและชุมชนเมือง เมื่อเปรียบเทียบกับขอมูลการ
สํารวจอื่น เชน การสํารวจความคิดเหน็ของประชาชนเกี่ยวกับกองทนุหมูบานและชุมชนเมือง 
พ.ศ.2545 ของสํานักงานสถิติจังหวดักาญจนบุรีที่ระบวุา “ผลการสํารวจพบวาประชาชนที่มี
อายุ 20 ปขึ้นไป สวนใหญประมาณรอยละ 99 ทราบเกี่ยวกับกองทนุหมูบานและชุมชนเมือง 
และมีผูไมทราบเพียงรอยละ 1.1”9   จะเหน็วา รอยละของผูที่ตอบวา “ทราบ” สูงกวาที่ไดจาก
การสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 3 (2545)   ซ่ึงมีเพียงรอยละ 87  ความแตกตางนี้อาจเกิดขึ้นเพราะ
ความแตกตางในวิธีการเลือกขนาด และการกระจายของตัวอยาง10  มีเฉพาะผูตอบสัมภาษณ
ของครวัเรือนตัวอยางในพืน้ที่ปลูกขาวที่มผูีทราบเรือ่งกองทุนสูงถึงรอยละ 99 และความแตกตาง
อีกประการหนึ่งที่พบจากการสํารวจทั้งสองนี้คือ การเปนสมาชิกกองทุนซึ่งการสํารวจของ
                                                           
8  จํานวน 16,330 บาท คือขอมลูในตาราง 3 ของรายงานบทนี้ จํานวน 50,810 ครัวเรือน ไดจากการเอาจํานวนครัวเรือนที่

แสดงไวในรายงานการสํารวจขอมูลระดับหมูบาน พ.ศ.2545 ของสํานักงานสถิติแหงชาติ จังหวัดกาญจนบุรี คูณดวยรอย
ละ 41.7 ที่ระบุวาตนเอง/สมาชิกในครัวเรือนเปนผูกูเงินกองทุน และรอยละ 84 คือเงิน 829,727,300 หารดวยจํานวน
เงินกองทนุที่ไดรับการจัดสรรแลว 987,100,000 คูณดวย 100 เงินจํานวน 987.1 ลานบาทมาจาก ขอมูลเพื่อการพัฒนาชนบท 
ของนายพูนศักดิ์ ทองใย พัฒนาการจังหวัดกาญจนบุรี 

9  ดู สรุปผลการสํารวจความคิดเห็นของประชาชนเกี่ยวกบักองทุนหมูบานและชุมชนเมอืง พ.ศ.2545 (สํานักงานสถิติ

จังหวัดกาญจนบุรี) หนา 3 
10 การสํารวจของสาํนักงานสถิติจังหวัดกาญจนบุรีมีประชาชน (หรือครัวเรือน) ที่ตกเปนตัวอยางทั้งสิ้น 800 ครัวเรือน  

เปนสวนหนึ่งของการสํารวจระดับชาติ  ใชแผนการสุมตัวอยางแบบ Stratified Three-stage Sampling  โดยมีจังหวัด
เปนสตราตัม ซึ่งมีทั้งหมด 76 stratum แบงออกเปน 2 stratum ยอย คือในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาลโดยมีชุมรุม
อาคารในเขตเทศบาล)  และหมูบาน (นอกเขตเทศบาลเปนหนวยตัวอยางขั้นที่หนึ่ง ครัวเรือนสวนบคุคลเปนขัน้ที่สอง
และสมาชิกที่มอีายุ 20 ปขึ้นไปเปนหนวยตวัอยางขั้นที่ 3) ในแตละครัวเรือน (ดูอางแลวใน 9 หนา 1 ขางบน)  สําหรับ
การสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 3 (2545) เนนการเก็บขอมูลจากทุกครัวเรือนในพื้นที่ศึกษาจํานวน 12,680 ครัวเรือน 
จํานวน 100 หมูบาน/ชุมรุมอาคาร 



สํานักงานสถิติจังหวัดกาญจนบุรีระบุวามีถึงรอยละ 67 ขณะนี้ขอมูลจากการสํารวจของโครงการ
กาญจนบุรีระบุวามีเพียงรอยละ 45  โดยรอยละของการเปนสมาชิกกองทุนที่ต่ําสุดรอยละ 28 คือ 
พื้นที่ศึกษาทีเ่ปนพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง  อยางไรก็ตามความแตกตางในเรื่องความรูและการเปน
สมาชิกกองทุนของการสํารวจทั้ง 2   ที่กลาวมาแลวไมใชประเด็นสําคญัของบทวิเคราะหนี ้
 
 ส่ิงที่นาสังเกตที่ไดจากการวิเคราะหนี้คือ ไมวาจะเปนเรื่องความรู การเขาไปมีสวนรวม
ในกองทุนรวมทุกประเภท หรือแตละประเภท จําแนกตามประเภทของพื้นที่ศึกษาและพื้นที่
ศึกษารวมทุกประเภทของพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองในจังหวัดกาญจนบุรีมีอัตราสวนรอยต่ําสุด  รวมทั้ง
จํานวนเงินกูหรือจํานวนหนี้เฉลี่ยตอรายก็ต่าํสุด  ทั้งนี้อาจเปนเพราะในพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองของ
จังหวดักาญจนบุรีมีชุมชนทีเ่ขาขาย “ชุมชนเมือง” ตามเงื่อนไขที่คณะกรรมการกองทุนหมูบาน
และชุมชนเมืองแหงชาติกําหนดไวไมมาก 
 
 ถาหากจะพิจารณาอยางเรว็ ๆ   จากขอมลูที่ไดรับจากการสํารวจขอมลูพื้นฐานรอบ 3 
(2545) และรอบ 4 (2546) อาจสรุปไดวาการดําเนินงานกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองอยางนอย 
ท่ีสุดไดบรรลวุัตถุประสงคหลักและสําคัญท่ีสุดของกองทุน คือ “เปนแหลงเงินทนุหมุนเวียนใน
หมูบานและชมุชนเมือง…”  เพราะถาพจิารณาจากการกระจายของชั้นจํานวนเงนิกู ผูกูเกือบ       
ทั้งหมดประมาณรอยละ 99 ของผูกูอยูในชัน้ต่ํากวา 50,000 บาท จําแนกเปนชั้นต่ํา 10,000 บาท 
รอยละ 13 และชั้น 10,000-49,999 บาท รอยละ 85 ดวยจํานวนเงนิกูเฉลี่ยตอผูกู 1 รายเทากับ 
16,330 บาท  การกระจายของชั้นจํานวนหนี้กองทุนก็มีแบบแผนเชนการกระจายของชั้นจํานวน
เงินกู  การมีผูกูเงินกองทนุประมาณรอยละ 42 ของพื้นทีศ่ึกษาหรือของจังหวดักาญจนบุรีอาจ
กลาวไดวา ประชาชนเกือบคร่ึงหนึ่งของหมูบานและชุมชนเมืองของจังหวดักาญจนบุรีไดรับ
อานิสงสจากกองทุนนี้  สําหรับการที่ตองการทราบวาประชาชนนาํเงินกูท่ีไดรับไปใช  “…
สําหรับการลงทุนเพื่อพัฒนาอาชีพ สรางงาน สรางรายไดหรือเพิ่มรายได การลดรายจาย การ
บรรเทาเหตุฉุกเฉินและจําเปนเรงดวน และสําหรับการนําไปสูการสรางกองทุน สวัสดิภาพทีด่ี
แกประชาชนทีด่ีแกประชาชนในหมูบานหรือชุมชน” รวมทั้งวตัถุประสงคอ่ืนๆ เชน สงเสริม
และพัฒนาหมูบานและชุมชนเมืองใหมีขดีความสามารถในการจดัระบบบริหารและ จัดการ



เงินทุนของตนเอง เสริมสรางระบบการพึ่งพาของตนเอง และศักยภาพและความเขมแข็งทั้งทาง
เศรษฐกิจและสังคมของประชาชนในหมูบานหรือชุมชนเมือง และกระตุนเศรษฐกิจในระดับ
ฐานรากของประเทศหรือไม  อยางไรและมากนอยเพียงใดนั้น ไมสามารถทําไดดวยการเพิ่ม  
คําถามในการสํารวจขอมูลพื้นฐานซึ่งเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามถึง 3 แบบ คือ 
แบบสอบถามหมูบาน แบบสอบถามครัวเรือน และแบบสอบถามบุคคล แบบสอบถามทั้ง 3 
แบบนี้มีคําถามหลายรอยคําถาม โดยที่คําถามเรื่องกองทุนเปนเพยีง 4 ใน 6 คําถามของสวน
นโยบายรัฐบาลของแบบสํารวจครัวเรือน ดังนั้น ถาประสงคจะประเมนิการบรรลุวัตถุประสงค
ตางๆ ของกองทุนในจังหวดักาญจนบุรีตองใชระเบียบวิธีวิจยัทัง้เชิงปริมาณและคุณภาพ
ผสมผสานกันอยางเหมาะสม โดยมีขนาดตัวอยางเพียง 5-10 หมูบาน/ชุมชนเมืองเพื่อมิให
ส้ินเปลืองทรัพยากรเกินจําเปน 
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17 นโยบายของรัฐ : หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ 

จิรกิต  บุญชยัวัฒนา 

 
 การศกึษานโยบายของรฐัในเรื่องเกีย่วกับโครงการ “หนึ่งตาํบล หนึง่ผลิตภณัฑ” นี้ นับวา
มีความสําคัญตอการศึกษาถงึลักษณะการดาํเนนิชีวติของประชากร การใชภูมิปญญาและ
ทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ินใหเกิดประโยชน โดยโครงการนี้มีวตัถุประสงคเพื่อสรางความเจริญ
แกชุมชน ยกระดับฐานะความเปนอยูของคนในชุมชนใหดีขึ้น โดยการผลิตและจัดการ
ทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่นใหกลายเปนผลิตภณัฑที่มีคณุภาพ มีจุดเดนเปนเอกลกัษณสามารถ
จําหนายทั้งภายในและนอกประเทศ  ซ่ึงผลิตภัณฑนี้ไมไดหมายถึงเฉพาะสินคาเทานั้น แตยังรวมถึง
การบริการ  การอนุรักษทรัพยากรทางธรรมชาติ  การรักษาภูมิปญญาไทย  การทองเที่ยว 
ศิลปวัฒนธรรม และประเพณ ี
 

รายงานสวนนีใ้ชขอมูลจากแบบสอบถามชุดหมูบานจํานวน 89 หมูบาน โดยการ
สัมภาษณกลุม (group interview) ผูนําชุมชน ไดแก ผูใหญบาน  ผูชวยผูใหญบาน คณะกรรมการ
หมูบาน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ผูทรงคุณวุฒ/ิผูอาวุโสของหมูบาน  
พระสงฆ  ครู ประธานกลุมสตรี อาสาสมัครหมูบาน (อสม.) เปนตน หมูบานละไมนอยกวา 3 
คน สําหรับการวิเคราะห ไดแยกประเดน็การวิเคราะหในเรื่องตาง ๆ คือ การเขารวมโครงการ
หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ  รูปแบบการเขารวม  ประเภทของผลิตภัณฑ  ปญหาจากการเขารวม
โครงการ ปญหาที่ตองการไดรับการแกไข เหตุผลทีย่ังไมเขารวมโครงการ และความสนใจเขา
รวมโครงการ “หนึง่ตําบล หนึ่งผลิตภณัฑ” ในอนาคต แลววิเคราะหเปรยีบเทยีบตามพืน้ที่ 5 พื้นที่ 
คือ กึ่งเมือง  ขาว พืชไร  ที่สูง และเศรษฐกจิผสมผสาน  โดยหมูบานทัง้ 89 หมูบานนี้ จําแนก
เปนหมูบานในพื้นที่กึ่งเมือง  จํานวน 7 หมูบาน  พื้นที่ปลูกขาวและที่สูง จํานวน 21 หมูบาน   
และพื้นทีพ่ืชไรและเศรษฐกจิผสมผสาน จํานวน 20 หมูบาน 
 



17.1  การเขารวมโครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ” 
  
 จากการสัมภาษณผูนําชุมชนทั้ง 89 หมูบาน   มีเพียง 32 หมูบานเทานั้นที่รายงานวา   
หมูบานของตนเองเขารวมโครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ”  และเมื่อพิจารณาแยกตาม
พื้นที่ระหวางพื้นที่ปลูกขาว พืชไร ที่สูง และเศรษฐกจิผสมผสาน พบวา หมูบานในพื้นที่สูงเขา
รวมโครงการดังกลาวมากทีสุ่ด คือ 10 หมูบาน รองลงมาคือ พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสานและ        
พืชไร พื้นที่ละ 7 หมูบาน และพื้นที่ปลูกขาว จํานวน 5 หมูบาน  สําหรับพื้นที่กึ่งเมือง ซ่ึงมีจํานวน
หมูบานตวัอยางเพียง 7 หมูบาน นั้น    พบวา เกือบครึ่งหนึ่งเขารวมโครงการดังกลาว (ตาราง 17.1) 
 
ตาราง 17.1 จํานวนหมูบานในพื้นท่ีศึกษา จําแนกตามการเขารวมโครงการ “หนึ่งตาํบล หนึ่ง

ผลิตภัณฑ”  และพื้นท่ี 
 
การเขารวมโครงการ กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

เขารวม 3 5 7 10 7 32 
ไมเขารวม 4 16 13 11 13 57 
 รวม 7 21 20 21 20 89 
 

17.2  รูปแบบการเขารวมโครงการ “หนึ่งตําบล   หนึ่งผลิตภัณฑ” 
 
 การเขารวมในโครงการ “หนึ่งตําบล หนึง่ผลิตภัณฑ” ของทั้ง 32 หมูบานนั้นมหีลาย 
รูปแบบ ดงัตาราง 17.2 พบวาหมูบานสวนใหญจะเขารวมในรูปแบบของการรวมแรงในการผลิต 
(18 หมูบาน) รองลงมา คือ รวมลงทุน (12 หมูบาน)   รวมเปนกรรมการแตเพียงในนาม             
(9 หมูบาน) รวมแรงในการหาตลาด (8 หมูบาน) และรวมบริหารจัดการ (5 หมูบาน)   โดยพื้นที่
กึ่งเมืองและปลูกขาวสวนใหญเขารวมในรูปแบบของการรวมลงทุน  สวนพื้นทีพ่ืชไรและที่สูง
นั้น นยิมรวมในรูปแบบของการรวมแรงในการผลิตผลิตภัณฑ  และพื้นที่เศรษฐกจิผสมผสาน
จะระบุเกี่ยวกบัการรวมเปนกรรมการแตเพียงในนามมากที่สุด 



ตาราง 17.2   จํานวนหมูบานที่เขารวมโครงการ  จําแนกตามรปูแบบการเขารวมโครงการ “หนึ่ง
ตําบล  หนึง่ผลิตภณัฑ”   และพื้นท่ี (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 

 
รูปแบบการเขารวม กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
1. กรรมการแตเพียงในนาม 1 1 2 1 4 9 
2. รวมบริหารจัดการ 1 0 1 3 0 5 
3. รวมลงทุน 2 4 2 2 2 12 
4. รวมแรงในการหาตลาด 0 3 2 3 0 8 
5. รวมแรงในการผลิต 0 2 5 8 3 18 

 
การรวมแรงในการผลิต มี 8 หมูบานในพื้นที่สูงที่ระบใุนเรื่องดังกลาว อีก 5 หมูบาน

ในพื้นทีพ่ืชไร 3 หมูบานในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน และ 2 หมูบานสําหรับพืน้ที่ปลูกขาว  
สวนเรื่องการรวมลงทุนนั้น พบ 4 หมูบานในพืน้ที่ปลูกขาว    สวนพื้นที่อ่ืน ๆ ไมพบความ        
แตกตาง คือ  พบเพียงพื้นทีล่ะ 2 หมูบาน   สําหรับการเขารวมโครงการในรูปแบบของการเปน
กรรมการแตเพียงในนามนัน้ พบวาพืน้ที่เศรษฐกิจผสมผสานมีการระบุในเรื่องนี้ 4 หมูบาน  
รองลงมา คือ พื้นที่พืชไร (2 หมูบาน) สวนพืน้ที่กึ่งเมือง  ขาว และที่สูง พบเพยีงพื้นที่ละ 1 
หมูบาน 
 
 การรวมแรงในการหาตลาดมี 8 หมูบานที่ระบุในเรื่องนี้ โดยพื้นที่สูงและปลูกขาวมี
หมูบานที่รวมแรงในการหาตลาดพื้นที่ละ 3 หมูบาน  และ 2 หมูบานในพืน้ที่พืชไร อยางไรก็
ตามไมพบหมูบานในพื้นทีก่ึง่เมือง และเศรษฐกิจผสมผสานที่ระบเุกีย่วกบัการรวมแรงในการหา
ตลาด   
 
 การรวมบริหารจัดการ  พบเพียง 5 หมูบาน โดยมี 3 หมูบานในพืน้ที่สูง และพื้นที่ละ 1 
หมูบานในพื้นที่กึ่งเมืองและพืชไร อยางไรก็ตามไมพบหมูบานในพืน้ที่ปลูกขาวและเศรษฐกิจ  
ผสมผสานที่เขารวมในการบริหารจัดการ 
 



 สําหรับหมูบานที่ระบุวาเขารวมโครงการโดยการหาตลาด/จําหนายผลิตภัณฑซ่ึงมี      
ทั้งหมด 8 หมูบานนัน้ พบวาทุกพื้นที่สวนใหญจะเปนการจาํหนายผลิตภณัฑเองโดยตรง 
รองลงมา คือ จําหนายผานพอคาคนกลาง และผานหนวยงานของรัฐ ตามลําดับ  โดยพ้ืนที่ปลูก
ขาวและที่สูงระบุวาจาํหนายโดยตรงเองพืน้ที่ละ 3 หมูบาน และอีก 2 หมูบานในพื้นที่พืชไรที่
ระบุเชนกนั  สําหรับการจําหนายผานพอคาคนกลางพบเพียงพื้นที่พืชไรและที่สูงพื้นที่ละ 1 
หมูบาน สวนการจําหนายผานหนวยงานของรัฐพบเพียง 1 หมูบานในพืน้ที่สูง (ตาราง 17.3) 
 
ตาราง 17.3   จํานวนหมูบานที่รวมโครงการโดยการหาตลาด/จําหนายผลิตภัณฑ  จําแนกตาม

ลักษณะการจําหนายผลติภณัฑ และพื้นท่ี (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
 
การจําหนายผลิตภัณฑ กึ่งเมือง* ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน* รวม 
จําหนายเองโดยตรง - 3 2 3 - 8 

ผานพอคาคนกลาง - 0 1 1 - 2 
ผานหนวยงานของรัฐ - 0 0 1 - 1 
 

* ไมไดรวมโครงการในการหาตลาด/จําหนายผลิตภัณฑ 
 

เมื่อพิจารณาในเรื่องของการดําเนินการผลิตผลิตภัณฑ จากหมูบานจํานวน 18 แหงที่
ระบุวารวมในการผลิตนั้น สวนใหญจะเปนการผลิตอยางสม่ําเสมอตลอดทั้งป  รองลงมา คือ 
ผลิตตามฤดูกาล  ตามคําส่ังซื้อ และอ่ืน ๆ (10 หมูบาน 5 หมูบาน 2 หมูบาน และ 1 หมูบาน
ตามลําดับ) โดยพื้นทีป่ลูกขาว ที่สูง และเศรษฐกิจผสมผสาน สวนใหญเปนการผลิตอยาง
สม่ําเสมอตลอดทั้งป สวนพื้นที่พืชไรสวนใหญเปนการผลิตตามฤดูกาล โดยการผลิตอยาง
สม่ําเสมอตลอดทั้งปนั้น พบในพื้นที่สูง 5 หมูบาน เศรษฐกิจผสมผสาน 3 หมูบาน และ 2 
หมูบานในพื้นที่ปลูกขาว สวนการผลิตตามฤดูกาลมี 3 หมูบานในพื้นทีพ่ืชไร และ 2 หมูบานใน
พื้นที่สูง  สําหรับการผลิตตามคําส่ังซ้ือนั้น พบในพื้นที่สูงและพืชไรเพียงพื้นที่ละ 1 หมูบาน
เทานั้น (ตาราง 17.4) 

 



ตาราง  17.4  จํานวนหมูบาน  จําแนกตามลักษณะการผลิตผลิตภัณฑ และพื้นท่ี 
 

ลักษณะการผลิต กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

สม่ําเสมอตลอดทั้งป - 2 - 5 3 10 

ผลิตตามฤดูกาล - - 3 2 - 5 

ผลิตตามคําสั่งซื้อ - - 1 1 - 2 

อื่น ๆ - 1 - - - 1 

 

17.3  ประเภทของผลิตภัณฑ 
  

ในการศึกษานี ้ไดแบงผลิตภณัฑ เปน 5 ประเภท คือ เกษตรกรรม  (เชน ขาวหอมมะลิ) 
อุตสาหกรรม  (เชน การทําธูปหอมสมุนไพร รองเทาแฟชั่น และน้ําดื่ม)  หัตถกรรม (เชน เครื่อง
จักสาน เปลญวน ทอผา) ผลิตภัณฑอาหารทองถ่ิน (เชน กลวยอบกรอบ ผลไมแปรรูป และ
น้ําพริก) และอื่น ๆ (เชน การทองเทีย่ว)  ในจํานวน 32 หมูบานทีเ่ขารวมในโครงการนี้ พบวา
ผลิตภัณฑประเภทอาหารทองถ่ินไดรับการระบุมากที่สุด คอื 11 หมูบาน รองลงมา คือ หัตถกรรม 
จํานวน 9 หมูบาน  ผลิตภณัฑทางการเกษตร จํานวน 4 หมูบาน ผลิตภณัฑอุตสาหกรรม  จํานวน 
3 หมูบาน สําหรับการทองเที่ยว มกีารระบุอยู 3 หมูบาน (ตาราง 17.5) 
 

 ผลิตภัณฑอาหารทองถ่ินไดรับการระบุมากที่สุด คือ 11 หมูบานนั้น พบวาในพืน้ที่
ปลูกขาว  พืชไร และที่สูงมหีมูบานที่ดําเนินการเกี่ยวกบัเรื่องนี้พื้นทีล่ะ 3 หมูบาน สวนพื้นที่
เศรษฐกิจผสมผสานพบเพยีง 2 หมูบาน อยางไรกต็ามไมพบหมูบานในพื้นที่กึง่เมอืงทีด่ําเนินการ
ในกิจกรรมดังกลาว 
 

 สินคาหัตถกรรม จํานวน 9 หมูบาน  ม ี5 หมูบานในพื้นที่สูงที่ระบุในเรื่องนี้ 2 หมูบาน
ในพื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน และในพื้นที่ปลูกขาวและพืชไรพื้นที่ละ 1 หมูบาน สวนผลิตภัณฑ
ทางการเกษตรไดรับการระบ ุ 4 หมูบาน พบในพืน้ทีป่ลูกขาว พืชไร ที่สูง และเศรษฐกิจ
ผสมผสานพื้นที่ละ 1 หมูบาน  แตไมพบการผลิตผลิตภัณฑประเภทนีใ้นพื้นทีก่ึ่งเมือง 



 ผลิตภัณฑทางดานอุตสาหกรรม จํานวน 3 หมูบาน พบเพียงในพื้นที่กึ่งเมือง พืชไร
และเศรษฐกิจผสมผสานพื้นที่ละ 1 หมูบาน  สําหรับผลิตภัณฑประเภทอื่น ๆ เชนการทองเที่ยว 
พบในพืน้ที่กึ่งเมือง  พืชไร และที่สูง พื้นทีล่ะ 1 หมูบานเทานั้น 
 
ตาราง 17.5 จํานวนหมูบานที่เขารวมโครงการ  จําแนกตามประเภทผลิตภัณฑ  และพื้นท่ี 
 
ประเภทผลิตภัณฑ กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

เกษตรกรรม - 1 1 1 1 4 
อุตสาหกรรม 1 - 1 - 1 3 
หัตถกรรม - 1 1 5 2 9 
อาหารทองถิ่น - 3 3 3 2 11 
อื่น ๆ 1 - 1 1 - 3 
 รวม 2 5 7 10 6 30* 
 

* ไมตอบ 2 หมูบาน (ในพื้นที่กึ่งเมืองและผสมผสาน) 

 

  17.4  ปญหาจากการเขารวมในโครงการ “หนึ่งตําบล  หนึ่งผลิตภัณฑ” 
 

ผูนําชุมชนของหมูบานจํานวน 32 หมูบานที่ระบุวาไดเขารวมในโครงการ “หนึ่งตําบล  
หนึ่งผลิตภณัฑ” นั้น ระบุวาหลังจากที่ไดเขารวมในโครงการดังกลาวแลว มหีมูบานจํานวน 13 
หมูบานที่ระบวุาประสบปญหาหลังจากเขารวมในโครงการ โดยพบในพื้นที่ปลูกขาว พืชไร          
ที่สูง และเศรษฐกิจผสมผสาน (2 หมูบาน  3 หมูบาน  5 หมูบาน และ 3 หมูบาน ตามลําดับ)  
เปนที่นาสังเกตวาในพื้นที่กึง่เมืองไมมีรายงานวาประสบปญหาภายหลงัจากเขารวมใน        
โครงการ (ตาราง 17.6) 
 
 
 



ตาราง 17.6  จํานวนหมูบานที่เขารวมโครงการ  จําแนกตามการประสบปญหา และพื้นท่ี 
 
ประสบปญหา กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

มี - 2 3 5 3 13 
ไมมี 2 3 4 5 3 17 
รวม 2 5 7 10 6 30* 
 

* ไมตอบ 2 หมูบาน (ในพื้นที่กึ่งเมืองและผสมผสาน) 

 
สําหรับหมูบานที่รายงานวาประสบปญหาจากการเขารวมโครงการทั้ง 13 หมูบานนัน้  ปญหา

สําคัญท่ีสุดทีผู่นําชมุชนระบมุากที่สดุ คอื ปญหาการหาตลาดจําหนาย (6 หมูบาน) 
รองลงมา คือ ปญหาไมมีทุน (5 หมูบาน) ปญหาไมมีสถานที่ตากผลิตภัณฑ (1 
หมูบาน) และความเสื่อมของดิน เพราะตองดําเนินการเพาะปลูกอยางตอเนื่อง (1 
หมูบาน) โดยปญหาดานการตลาด พบ 3 หมูบานในพืน้ที่สูง  และในพืน้ท่ีปลูกขาว 
พืชไร และเศรษฐกิจผสมผสานพื้นท่ีละ 1 หมูบาน   สวนปญหาไมมีทุนดําเนินการ
มี 1 หมูบานในพื้นท่ีปลูกขาว และในพื้นท่ีพืชไรและที่สูงพื้นท่ีละ 2 หมูบาน 
สําหรับปญหาสถานที่ตากผลิตภัณฑและดนิเสื่อมพบ 1 หมูบานในพืน้ที่เศรษฐกิจ
ผสมผสาน (ตาราง 17.7) 
 

ตาราง 17.7 จํานวนหมูบานที่ประสบปญหาจากการเขารวมโครงการฯ  จําแนกตามประเภท
ปญหา และพื้นท่ี 
 

ประเภทปญหา กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ไมมีทุน - 1 2 2 - 5 
สถานที่ตากผลิตภัณฑ - - - - 1 1 
การตลาด - 1 1 3 1 6 
ดินเสื่อม - - - - 1 1 



17.5 ความตองการใหรฐับาลแกไขปญหาจากการเขารวมโครงการ “หนึ่งตําบล  
หนึ่งผลิตภัณฑ” 

 

 จากการเขารวมในโครงการ “หนึ่งตาํบล หนึ่งผลิตภัณฑ” แลว พบวาหมูบาน
ตาง ๆ ท่ีเขารวมในโครงการนี้แลวประสบปญหา ตองการใหรัฐบาลแกไขปญหา  
โดยปญหาทีต่องการไดรับการแกไขมากทีสุ่ดเปนอันดับแรก คือ การจัดหาตลาด
เพื่อจําหนายผลิตภัณฑ  รองลงมา คือ ตองการใหรัฐบาลจัดหาทุนในการผลิต เม่ือ
พิจารณาตามพื้นท่ี พบวาปญหาเรื่องการตลาดเปนปญหาที่สําคญัในทุกพื้นท่ี
ศึกษา (ตาราง 17.8) 
 

ตาราง 17.8 จํานวนหมูบานที่ประสบปญหาจากการเขารวมโครงการฯ จําแนกตามความ
ตองการที่จะใหรัฐบาลแกไขปญหา และพื้นท่ี (ตอบมากกวา 1 คําตอบ) 

 

ความตองการใหรัฐบาลแกไขปญหา กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
ลดตนทุนในการผลิต/เพิ่มราคาสินคา - 1 - - 1 2 
หา/เพิ่มทุนในการผลิต - 1 2 2 1 6 
จัดหาตลาดจําหนายผลิตภัณฑ - 2 2 3 1 8 
จัดหาวิทยากรมาอบรมการผลิต - 1 - - 1 2 
จัดหาอุปกรณให - - - 2 - 2 
การคาชายแดนพมา - - - 1 - 1 

 

17.6  เหตุผลการไมเขารวมในโครงการ “หนึ่งตําบล  หนึ่งผลิตภัณฑ”  
 

 เมื่อพิจารณาถงึเหตุผลที่หมูบานตาง ๆ จํานวน 57 หมูบาน ไมเขารวมในโครงการ 
“หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภณัฑ” เหตุผลหลักที่ไมเขารวมในโครงการ คือ ความไมพรอมของ
ประชากรในหมูบานนั้น ๆ ทั้งในเรื่องของเวลา ความรูที่จะผลิตผลิตภัณฑ ตลอดจนสถานที่ใน
การผลิต (14 หมูบาน) รองลงมา คือ ไมมีผลิตภัณฑเดน (10 หมูบาน) ปญหาในเรื่องของ
ระยะทาง (9 หมูบาน) สําหรับปญหาการขาดการประสานงาน/ความรวมมือ    และการ



เตรียมการ       ไมทนั พบ 7 หมูบาน  สวนเหตุผลในเรื่องของเงินทุน พบเพียง 4 หมูบาน  
อยางไรก็ตามเปนที่นาสังเกตวา มีประเดน็ปญหาการสงวนสิทธิ์ของหมูบานที่เร่ิมตนคิดผลิต
ผลิตภณัฑดงักลาวไมตองการใหหมูบานอืน่เขารวมในการผลิตหรือมีสวนรวมในโครงการ 
จํานวน 3 หมูบาน (พื้นที่ พชืไร 2 หมูบาน และเศรษฐกิจผสมผสาน 1 หมูบาน)  (ตาราง 17.9) 
 
ตาราง 17.9  จํานวนหมูบานที่ไมเขารวมในโครงการ “หนึ่งตาํบล หนึ่งผลิตภัณฑ” จําแนก

ตามเหตุผลท่ีไมเขารวม และพื้นท่ี  
 
เหตุผลการไมเขารวม ก่ึงเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 

ไมมีเงินทุน - 2 - 1 1 4 
ไมมีผลิตภัณฑเดน - 4 1 5 - 10 
ไมมีผูริเริม - 3  - - 3 
ขาดการประสานงาน/ความ

รวมมือ 
- 1 3 - 3 7 

อยูหางไกลจากอําเภอ 1 3 1 3 1 9 
ไมพรอมที่ทํา 3 2 4 2 3 14 
สงวนสิทธิ์ไมใหใครทํา -  2 - 1 3 
เตรียมการไมทัน/กําลังขอ

งบประมาณ 
- 1 2 - 4 7 

 
 ปญหาความไมพรอมของประชากรนัน้ หมูบานในพื้นที่พืชไร 4 หมูบาน ระบวุาไม
พรอม ในขณะที่พื้นทีก่ึ่งเมอืงและเศรษฐกิจผสมผสานพื้นที่ละ 3 หมูบาน ระบวุาไมพรอมทํา
เชนกัน  สวนพื้นที่ปลูกขาวและที่สูง พบเพียงพืน้ที่ละ 2 หมูบานที่ไมพรอมที่จะเขารวมใน
โครงการ  ในเรื่องของการไมมีผลิตภัณฑเดน หมูบานในพื้นที่สูงระบมุากที่สุด คือ 5 หมูบาน 
รองลงมา คือ พื้นที่ปลูกขาว 4 หมูบาน และพืชไร 1 หมูบาน อยางไรก็ตามไมพบปญหาเรื่องนี้
ในพื้นที่กึ่งเมืองและเศรษฐกจิผสมผสาน 
 
 



 สําหรับเหตุผลเชิงระยะทาง พบในพื้นทีป่ลูกขาวและที่สูงพื้นที่ละ 3 หมูบาน  สวนพืน้ที่
กึ่งเมอืง พืชไร และเศรษฐกิจผสมผสาน พบเพียงพืน้ที่ละ  1 หมูบาน 

 
17.7   ความสนใจเขารวมโครงการ “หนึ่งตําบล  หนึ่งผลิตภัณฑ” ในอนาคต 

สําหรับหมูบานที่ยังไมไดเขารวมโครงการ “หนึ่งตําบล  หนึ่งผลิตภัณฑ” จํานวน 57 
แหง  พบวา ม ี26 หมูบานทีส่นใจเขารวมโครงการในอนาคต  โดยมี 2 หมูบานในพืน้ที่กึ่งเมือง  
4 หมูบานในพื้นที่ปลูกขาว  8 หมูบานในพื้นที่พืชไร  7 หมูบานในพืน้ที่สูง และ 5 หมูบานใน
พื้นที่เศรษฐกจิผสมผสาน  (ตาราง 17.10) เปนที่นาสังเกตวา ประมาณ 1 ใน 3 ของหมูบานที่ยัง
ไมเขารวมโครงการ ไมแนใจวาจะเขารวมดีหรือไม  ซ่ึงเปนประเดน็ปญหาที่จะตองพิจารณา 
ตอไปวาอะไร คือ เหตุผลหลักของความไมแนใจ  และจะแกไขอยางไร (ตาราง 17.10)   

 

ตาราง 17.10  จํานวนหมูบาน จําแนกตามความสนใจเขารวมโครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่ง
ผลิตภัณฑ” และพื้นท่ี 

 

ความสนใจ กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
สนใจ 2 4 8 7 5 26 
ไมสนใจ 1 5 1 1 4 12 
ไมแนใจ 1 7 4 3 4 19 
 รวม 4 16 13 11 13 57 

 
สําหรับหมูบานที่สนใจจะเขารวมโครงการ พบวา ป พ.ศ. 2547 คือ อีก 1 ปถัดมาจากป

ที่เก็บขอมูลเปนปที่ไดรับการระบุมากที่สุดวาจะเขารวมโครงการ คือ 14 หมูบาน รองลงมา คือ  
ป พ.ศ. 2548 จํานวน 8 หมูบาน และ 2 หมูบานสําหรับ ป พ.ศ. 2552  และอีก 1 หมูบาน สําหรับ
ในป พ.ศ. 2551 (ตาราง 17.11) 

 

 
 



ตาราง 17.11 จํานวนหมูบานที่สนใจเขารวมโครงการ จําแนกตามปท่ีสนใจเขารวมโครงการ 
“หนึ่งตาํบล หนึ่งผลิตภัณฑ” และพื้นท่ี 

 

ป กึ่งเมือง ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสาน รวม 
2547 2 2 3 4 3 14 
2548 - 1 3 2 2 8 
2551 - - - 1 - 1 
2552 - 1 1 - - 2 

 
17.8  สรุป 

 

 จากการสัมภาษณผูนําชุมชนทั้ง 89 หมูบานเกี่ยวกับโครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภณัฑ” 
นั้น พบเพียง 32 หมูบาน หรือประมาณ 1 ใน 3 ที่เขารวมในโครงการดังกลาว โดยสวนใหญ
เปนการเขารวมในรูปแบบของการรวมผลิตผลิตภัณฑ  รองลงมา คือ การรวมลงทนุ และเปน
กรรมการแตเพยีงในนามไมมบีทบาทใด ๆ ทั้งสิ้น  ซ่ึงการรวมแรงในการผลิตผลิตภัณฑนี้ สวน
ใหญเปนการผลิตผลิตภัณฑอาหารทองถ่ิน เชน กลวยอบกรอบ น้ําพริก เปนตน รองลงมา คือ 
หัตถกรรม เกษตรกรรม อุตสาหกรรม และการทองเที่ยว ตามลําดับ 

ในการเขารวมในโครงการดงักลาวนี้ เกือบครึ่งหนึ่งของหมูบานที่เขารวมโครงการ
ประสบปญหาหลังจากการเขารวม ปญหาที่ไดรับการระบถึุงมากที่สุด คือ การหาตลาดจําหนาย
ผลิตภัณฑ รองลงมา คือ เร่ืองทุนในการผลิต  ซ่ึงปญหาเหลานี้ ผูนําชุมชนตองการใหรัฐบาล 
แกไขปญหา โดยการจดัหาตลาดให สนับสนุนทุนในการดําเนินการ  และขณะเดียวกนัตองการ
ใหรัฐบาลชวยลดตนทุนในการผลิตดวย 

 สําหรับหมูบานประมาณ 2 ใน 3 ที่ไมเขารวมในโครงการนี้  เหตุผลหลักที่ผูนําชุมชน
ระบุถึงมากที่สุด คือ ความไมพรอมของชาวบานทั้งในเรื่องของเวลา  ความรูในการผลิต/
ดําเนินการ และสถานที่   เหตุผลรองลงมา คือ หมูบานไมมีผลิตภัณฑเดน ซ่ึงเปนสิ่งที่รัฐบาล
ควรจะตองรีบดําเนินการแกไข  และเมื่อสอบถามถึงความตองการเขารวมโครงการนีใ้นอนาคต 
พบวาประมาณครึ่งหนึ่ง หรือ 1 ใน 2 สนใจเขารวม  อยางไรก็ตามเปนที่นาสังเกตวาหมูบานที่
ยังไมเขารวมโครงการมีถึง 1 ใน 3 ไมแนใจวาจะเขารวมดีหรือไม 



18 สรุป 

อารี จําปากลาย 

 
 โครงการกาญจนบุรีติดตามการเปลี่ยนแปลงประชากรที่อาศัยอยูในพื้นที่ศึกษาที่
กําหนดไวตั้งแตการเริ่มเก็บขอมูลครั้งแรกในป พ.ศ. 2543 ประชากรที่ติดตามไดในรอบ 4         
(2546) นี้อาจไมใชประชากรกลุมเดียวกับประชากรที่สํารวจไดในปที่ผานมา แตเปนประชากร
ที่อาศัยอยูในพื้นที่เดียวกับปที่ผานมา พื้นที่ศึกษาของโครงการกาญจนบุรีประกอบดวย หมูบาน/
ชุมรุมอาคาร ในพื้นที่เมือง/กึ่งเมือง ปลูกขาว พืชไร ที่สูง และเศรษฐกิจผสมผสาน 

 
การเก็บขอมูลใชวิธีการแจงนับครัวเรือน และบุคคลในครัวเรือน โดยนํารายชื่อสมาชิก

ครัวเรอืนจากการสํารวจรอบที่ผานๆ มา มาตรวจสอบและปรบัปรุง ดงันัน้ รายชื่อสมาชกิ
ครัวเรือนในรอบ 4 (2546) นี้รวมเอาสมาชิกเดิมทีย่ังอาศัยอยูในครัวเรือน สมาชิกเดิมที่ยายออก 
สมาชิกที่ยายเขาทั้งชั่วคราว และถาวร สมาชิกที่ตายไปแลว ระหวางวนัที่ 1 กรกฎาคม 2545-30 
มิถุนายน 2546 การเก็บขอมูลใชวธีิการสัมภาษณโดยใชแบบสอบถามในการเก็บขอมูล
ครัวเรือน และบุคคล และใชวิธีการสัมภาษณกลุมในการเก็บขอมูลระดับหมูบาน ในการเก็บ
ขอมูล มีพนักงานภาคสนามทั้งส้ิน 78 คน เปนผูควบคุมงานสนาม 10 คน และพนกังาน
สัมภาษณ 68 คน  

 
อัตราการสัมภาษณไดเทากับรอยละ 77 สําหรับการสัมภาษณขอมูลครัวเรือน และเทากบั

รอยละ 96 สําหรับการสัมภาษณบุคคล เวลาสัมภาษณโดยเฉลีย่เทากับ 20 นาที สําหรับ
แบบสอบถามครัวเรือน และเทากับ 14 นาที สําหรับแบบสอบถามบุคคล รอยละ 94 ของ
พนักงานสัมภาษณประเมินคุณภาพขอมูลวาอยูในระดับดีและดีมาก 

 
 



ผลการสํารวจขอมูลพื้นฐานรอบ 4 (2546) สรุปไดดังนี ้
 

1.  ลักษณะทั่วไปของประชากร 
 
 ประชากรที่แจงนับไดในการสํารวจรอบ 4 (2546) มีทั้งหมด 42,816 คน จาก 12,356       
ครัวเรือน เปนประชากรหญิงมากกวาประชากรชายเล็กนอย ประชากรที่แจงนับไดอยูในพื้นที่สูง
มากที่สุด คือ รอยละ 27 และอยูในพื้นทีพ่ชืไรนอยที่สุด คือ รอยละ 16 เมื่อเทียบกับปที่ผานมา 
ประชากรที่แจงนับไดมีจํานวนลดลงในทกุพื้นที ่ โครงสรางทางอายุและเพศของประชากรไม
แตกตางจากการสํารวจใน 3 รอบที่ผานมา กลาวคือ ผูชายมีจํานวนมากกวาผูหญิงในวยัเดก็ 
ในขณะที่พบผูหญิงมากกวาผูชายเมื่ออายุมากขึ้น ประชากรในพื้นที่สูงมีสัดสวนประชากรในวัย
เด็กสูงกวาประชากรในพืน้ที่อ่ืนมาก เปนผลใหพื้นทีน่ี้มีอัตราสวนพึ่งพิงสูงที่สุด ขณะเดยีวกัน
ประชากรในพืน้ที่ปลูกขาวมสัีดสวนประชากรในวัยสูงอายุมากที่สุด จงึทาํใหเปนพื้นที่หนึ่งที่มี
อัตราสวนพึ่งพิงสูง  

 
 2.  สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม 

 
ในดานสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม พบวา เกษตรกรรมยังคงเปนอาชีพที่ชาว

กาญจนบุรีในทุกพื้นที่ศึกษายึดเปนอาชพีหลักในสัดสวนมากที่สุด ยกเวนพืน้ที่เมือง/กึ่งเมืองที่
อาชีพฝมือและแรงงาน และอาชีพคาขายเปนอาชีพหลักของประชากรในสัดสวนที่มากที่สุด 
เมื่อเปรียบเทียบกับการสํารวจรอบกอน พบวา ผูประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพหลักมี
สัดสวนลดลง ในขณะที่ผูมอีาชีพฝมือและแรงงาน อาชีพธุรการและการจัดการ อาชีพคาขาย 
และอาชีพบริการมีสัดสวนเพิ่มขึ้น อาชีพที่สําคัญรองลงมาจากการทําการเกษตร คือ อาชีพฝมือ
และแรงงาน และอาชพีคาขาย ในกลุมผูชาย และคืออาชีพคาขาย และอาชีพฝมือและแรงงาน ใน
กลุมผูหญิง ผูชายไมทาํงานรอยละ 10 ผูหญิงไมทํางานรอยละ 26 ประชากรในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมอืง
ทํางานประเภทวิชาชพี/วิชาการในสัดสวนที่สูงกวาประชากรในพืน้ที่อ่ืนมาก ในขณะเดยีวกนั ใน



พื้นที่นี้มีผูชายที่ไมไดทํางานในสัดสวนที่สูงที่สุดและเพิ่มขึ้นมากที่สุดเมือ่เปรียบเทียบกับพื้นที่
อ่ืน สวนผูหญิงที่ไมทํางานมสัีดสวนสูงสุดในพื้นที่สูง  

 
ในดานการศกึษา โอกาสทางการศกึษาของประชากรที่อยูในพื้นที่ศกึษาตางๆ โดยเฉพาะ

พื้นที่เมอืง/กึ่งเมืองกับพืน้ที่อ่ืนๆ และระหวางหญิงและชายแตกตางอยางชัดเจน ประชากรใน
พื้นที่เมือง/ กึ่งเมืองที่ไมเคยเรียนหนังสือมีสัดสวนต่ําที่สุด และไดรับการศึกษาสูงกวา
มัธยมศกึษาในสัดสวนที่สูงกวาพื้นที่อ่ืนๆ  พื้นที่สูงมีสัดสวนของผูที่ไมเคยเรียนหนงัสือสูงสุด  
สัดสวนของผูไมเคยเรียนหนังสือลดลงในทุกพื้นที่ ผูหญิงที่ไมไดเรียนหนังสือมีสัดสวนสูงกวา
ผูชายใน    ทกุพื้นที ่ขณะเดียวกันความไมเทาเทยีมทางการศึกษาระหวางผูหญิงและผูชายนอย
ที่สุดในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมืองและมากที่สุดในพื้นที่พืชไรและปลูกขาว  

 
ในดานการใชภาษา ครัวเรือนในพืน้ที่ศกึษาใชภาษาไทยในการสื่อสารในชีวติประจาํวนั

เปนสวนใหญ สอดคลองกันทกุพืน้ที่ศกึษา ยกเวนพืน้ที่สูงที่มีครัวเรือนพดูภาษาไทยใน
ชีวิตประจําวันนอยกวา 2 ใน 3 ที่เหลือสวนใหญใชภาษาภาษากะเหรีย่ง กะหราง และปากะญอ 
รองลงมา คือ มอญ และพมา 
 
 3.  ภาวะเจริญพันธุและวางแผนครอบครัว 
 
 ภาวะเจริญพนัธุในภาพรวมอยูในระดับทดแทนและมีแนวโนมที่จะลดลง  แบบแผน
เจริญพันธุมีแนวโนมที่จะกระจุกตวัมากขึน้ในกลุมอายุ 20 – 24 ป และส้ินสุดกอนวัยสุดทาย
ของวัยเจริญพันธุ ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงสภาวะของภาวะเจริญพันธุควบคุม สําหรับอัตราคุมกําเนิดที่มี
แนวโนมเพิ่มขึน้ทุก ๆ ปนัน้ กลับลดลงเล็กนอยในรอบสํารวจนี ้   หมนัหญงิยังคงเปนวิธี
คุมกําเนดิที่แพรหลายที่สุดในทุกพื้นที่ ยกเวนในพืน้ที่สูงที่ยังเปนรองยาเม็ดคุมกําเนดิและยาฉีด
คุมกําเนิดอยู สวนวิธีคุมกําเนิดทีไ่ดรับความนิยมรองลงมาคือ ยาเม็ดคุมกําเนดิ และยาฉีด
คุมกําเนิด ซ่ึงเมื่อรวมทั้ง 3 วิธีนี้เขาดวยกนั จะมีผูใชถึง 9 ใน 10 ของผูที่กําลังใชวธิีคุมกําเนิด
ทั้งหมด  กวา 9 ใน 10 ของสตรีวัยเจริญพันธุที่กําลังแตงงานมีประสบการณในการใชวิธีคุมกําเนิด



วิธีใดวิธีหนึ่ง ถึงแมวาผูที่กําลังใชวิธีคุมกําเนิดอยูจะมีเพียงรอยละ 78 ก็ตาม โดยสวนใหญจะใชวิธี
คุมกําเนิดครั้งแรกเพื่อเล่ือนการตั้งครรภออกไปกอนจนกวาจะพรอม มีเพียงรอยละ 18 เทานั้นที่เร่ิม
ใชวิธีคุมกําเนิดครั้งแรกเพื่อยุติการตั้งครรภ 
 

4.  ภาวะสมรส 
 

ประชากรในพืน้ที่ศึกษามแีบบแผนการสมรสไมแตกตางจากประชากรโดยทั่วไป 
กลาวคือผูหญิงแตงงานเรว็กวาผูชาย และมสัีดสวนการเปนหมาย หยา หรือแยกสูงกวาผูชาย ใน
กลุมผูที่กําลังสมรส สวนใหญมีคูสมรสอาศัยอยูดวยกนัในครัวเรือน มีการจดทะเบียนสมรส
ประมาณเกือบครึ่งหนึ่ง สําหรับผูที่ยังไมแตงงาน ผูหญิงมคีวามตั้งใจทีจ่ะแตงงานในสดัสวนที่
ต่ํากวา และตั้งใจที่จะไมแตงงานในสัดสวนที่สูงกวาผูชาย  
 

5.  การยายถิ่น 
 

ประชากรในพื้นที่ศึกษาสวนใหญ (รอยละ 81) ไมใชผูยายถ่ิน อัตราการยายถ่ินออกสูง
กวาการยายถ่ินเขา การยายถ่ินสุทธิเทากับ 6 ตอประชากร 100 คน อัตราการยายถ่ินเขา-ออกสูง    
ที่สุดในพื้นที่สูง และต่ําสุดในพื้นที่ปลูกขาว ผูชายมีการยายเขา-ออกมากกวาผูหญิง ผูยายถ่ิน 
สวนใหญอยูในกลุมอายุ 15-29 ป และเปนการยายภายในจังหวดักาญจนบุรีมากกวาการยายระหวาง
จังหวัด 
 

6.  ภาวะการตาย 
 

ในเรื่องภาวะการตายของประชากรในพืน้ที่ศกึษาโดยรวมในหนึ่งปที่ผานมา (1 กรกฎาคม 
2545 – 30 มิถุนายน 2546) พบวา มีจํานวนสูงขึ้นจากรอบ 3 (2545)  โดยในการสํารวจรอบ 4 
(2546) มีจํานวนคนตายทั้งหมด 280 ราย คิดเปนอัตราตายเทากับ 7 ตอพัน อัตราตายเพศชายสูง
กวาเพศหญิงเลก็นอย  อัตราตายเมื่อจําแนกตามพื้นที่ทั้ง 5 พื้นที่แลว พบความแตกตางเปนสองกลุม   



คือพื้นที่เมือง/กึ่งเมืองกับปลูกขาวมีอัตราตาย 8–10 ตอประชากรพันคน ในขณะทีพ่ื้นที่พืชไร    
ที่สูง และเศรษฐกิจผสมผสานมีอัตราตาย 5–6 ตอประชากรพันคนเทานั้น  แบบแผนการตายราย
อายุไมแตกตางกันระหวางผูหญิงและผูชาย และเปนแบบแผนที่พบไดในประชากรทัว่ไป  คือ มี
ลักษณะคลายรูปตัวเจ  อัตราตายสูงในวัยทารกและเดก็ ต่ําในวยัหนุมสาวแลวคอย ๆ สูงขึ้นเมื่อ
พนวัยกลางคน และสูงมาก ๆ เมื่อถึงวัยสูงอายุ  อัตราตายรายอายุของหญิงต่ํากวาชายในเกือบทุก
กลุมอายุ แบบแผนการตายในการสํารวจรอบ 4 (2546)   มีลักษณะคลายคลึงกับแบบแผนการตาย
ที่พบในการสํารวจรอบ 1 (2543) รอบ 2 (2544) และรอบ 3 (2545) มากกวารอยละ 80 ของการ
ตายของประชากรในพื้นที่ศึกษามีสาเหตุมาจากการเจ็บปวย โดยที่รอยละ 44 มีสาเหตุมาจากโรค
ไมติดเชื้อ อีกรอยละ 21 มีสาเหตุมาจากโรคติดเชื้อ ความชรานับเปนสาเหตุการตายมากเปน
อันดับสาม คิดเปนรอยละ 18 สําหรับสาเหตุการตายจากอุบัติเหตุ การถูกฆาตกรรม และการฆา
ตัวตาย เพิ่มขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับรอบ 3 (2545) การตายที่เกิดขึ้นทั้งหมดไดรับคําตอบวามีการ
ไปแจงตายรอยละ 95   
 
 7.  พฤติกรรมสุขภาพ 
 
พฤติกรรมการบรโิภคอาหารที่ไมมีประโยชนตอรางกายมีแนวโนมเพิม่สูงขึ้น การบรโิภคอาหารเสริม

สุขภาพ และวิตามินตาง ๆ ก็เพิ่มสูงขึ้นเชนกัน พฤติกรรมการดื่มนํ้าขวดหรือนํ้าโพลาริสกําลังเปนที่
นิยมอยางแพรหลายของประชากรในทุกพื้นที่การศึกษา ประชากรในพื้นทีเ่มือง/กึ่งเมืองมพีฤติกรรม
การดื่มน้ําขวดหรือนํ้าโพลารสิมากที่สุด ประชากรในพืน้ที่ศึกษานิยมการวิ่งออกกําลังกายเปน
ประจํา และมีแนวโนมเพิ่มขึ้น ประชากรในพืน้ที่เมือง/กึ่งเมอืง และเศรษฐกิจ ผสมผสานนิยมการ
ออกกําลังกายดวยการวิง่เปนประจํามากกวาประชากรในพื้นที่ศึกษาอื่นๆ ขณะเดยีวกัน การออก
กําลังกายดวยการเตนแอโรบิคก็เปนที่นิยมกันมากในทุกพื้นที่และเปนที่นิยมเพิ่มมากขึ้นเมือ่
เปรยีบเทียบระหวางรอบ 4 (2546) และรอบ 3 (2545)  

 



 สําหรับพฤติกรรมการบรโิภคสิ่งที่เปนอันตรายตอสุขภาพ พบวา  พฤติกรรม การสูบบหุรี ่
การดื่มเบียร เหลา เครือ่งดื่มชกูําลัง และการกินยาแกปวดจากการสํารวจในรอบ 4 เพิ่มสงูขึ้นเมื่อ
เปรยีบเทียบกับรอบ 2 และรอบ 3  

 
8.  ความพิการ 

 
การศึกษาภาวะความพกิาร พบวา รอยละ 8 ของประชากรศึกษาอายุ 15 ปขึ้นไปมีความ

พิการอยางใดอยางหนึ่ง ประเภทความพิการที่พบมากสุดคือ ความพิการทางกายและการ
เคล่ือนไหว ซ่ึงมีสาเหตุหลัก ๆ มาจากโรคเรื้อรัง และความพกิารทางการมองเหน็ กลุมอายุที่
พบวามีความพิการสูงสุดคือ กลุมอายุ  45-49  ป คือมีความพิการถึงรอยละ 10 ซ่ึงเปนอัตราที่สูง
กวากลุมผูสูงอายุ     
 

9.  การดูแลผูสงูอาย ุ
 
 ในเรื่องการดแูลผูสูงอายุ รอยละ 18 มีประสบการณในการใหการเลี้ยงดูและดแูลบดิา
มารดาที่สูงอายุและผูสูงอายอ่ืุนๆ สวนใหญเปนกลุมคนวัยทาํงาน อายรุะหวาง 35-44 ป  ทัศนคติ
และการปฏิบตัิของคนกลุมนี้แสดงใหเหน็วายงัคงมีความกตัญูตอบุพการีของตนอยู และ
ไมไดคิดวาผูสูงอายุเปนภาระในการใหการเลี้ยงดูและดูแล ขอมูลนี้สะทอนใหเหน็วาในอนาคต
ผูสูงอายุในสังคมไทย ซ่ึงจะทวีจํานวนมากขึ้นจะยังมีลูกหลานคอยใหการเลี้ยงดูและดูแลอยาง
แนนอน  
 
 10.  การเดินทางแบบไปเชา-กลับเย็น 
 
 ในดานรูปแบบการเดินทางของประชากรในพื้นที่ศกึษา พบวา รอยละ 98 ของการ
เดินทางของประชากรวัยเรียนอายุ 4-14 ปเปนการเดินทางไปโรงเรียน   และรอยละ 88 ของ
การเดินทางของประชากรอายุ 15-59 ป เปนการเดินทางไปทํางาน ประชากรในพื้นที่สูงใชเวลา



เดินทางเฉลี่ยสูงที่สุดคือประมาณ 24 นาท ี ในขณะเดยีวกนั ประชากรในพื้นที่เมือง/กึง่เมืองเสีย
คาใชจายในการเดินทางสูงกวาประชากรในพื้นที่อ่ืนๆ พาหนะหลักทีป่ระชากรทุกกลุมอายุใช
ในการเดินทางคือรถมอเตอรไซค  ประชากรในพื้นที่สูงมีสัดสวนของการใชพาหนะสําหรับ
การเดินทางนอยที่สุดเมื่อเทยีบกับพืน้ที่อ่ืน ๆ  
 

11.  หลักประกันความมั่นคงและหลักประกันสุขภาพ 
 

ในการศึกษาหลักประกันความมั่นคงเพื่อปจจุบันและอนาคตของประชากรอายุตั้งแต 
15 ปขึ้นไป พบวา ประชากรกลุมดังกลาวมีการเตรยีมตัวเพื่อการมีหลักประกนัความมั่นคง
ประเภทใดประเภทหนึ่งหรือหลายประเภทเพียงรอยละ 15 หลักประกันความมั่นคงของ
ประชากรในพืน้ที่ศึกษาสวนใหญคือ การมบีานไวอยูอาศยั (รอยละ 62) และการมีที่ดนิ (รอยละ 
45) สวนหลักประกันในอนาคตที่มีมากที่สุดคือการมีฌาปนกิจสงเคราะห (รอยละ 47) 
รองลงมาคือเงินฝาก/เงินออม (รอยละ 41) และประกันชวีิต (รอยละ 22) ตามลําดับ  สําหรับ
หลักประกนัสุขภาพ พบวา ประมาณ 3 ใน 4 ของประชากรในพืน้ทีศ่ึกษามีบัตรทองรักษาทุก
โรค 
 
 12. ความรูและการมีสวนรวมในกองทุนหมูบาน และชุมชนเมืองของประชาชนในจังหวัด
กาญจนบุรี  

 
รอยละ 90 ของประชากรในพื้นที่ศึกษาจากการสํารวจ รอบ 4 (2546) มีความรูเรื่องกองทุนหมูบาน
ละ 1 ลานบาทในหมูบาน/ชุมชน เปนสัดสวนที่สูงขึ้นเมื่อเทียบกับการสํารวจรอบ 3 (2545) 
อยางไรก็ตามมีเพียงครึ่งหนึง่ของประชากรในพื้นที่ศกึษาที่เขารวมในกองทุนดังกลาว ในกลุม
ที่มีสวนรวมในกองทุน รอยละ 45 เปนสมาชิกกองทุน และรอยละ 42 เปนผูกูเงนิจากกองทนุ 
ขอมูลพื้นฐานที่ไดช้ีวาการดาํเนนิงานของกองทุนไดบรรลุวัตถุประสงคหลักและสําคัญ  ที่สุด
ของกองทุนที่ตองการใหแหลงเงินทุนหมุนเวียนในหมูบานและชุมชนเมืองไดในระดับหนึ่ง 
 



13.  นโยบายของรัฐ: หนึ่งตําบล หนึ่งผลติภัณฑ 
 
 จากการสัมภาษณผูนําชุมชนทั้ง 89 หมูบานเกี่ยวกับโครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภณัฑ” 
นั้น พบเพียง 32 หมูบาน หรือประมาณ 1 ใน 3 ที่เขารวมในโครงการดังกลาว โดยสวนใหญ
เปนการเขารวมในรูปแบบของการรวมผลิตผลิตภัณฑ  รองลงมา คือ การรวมลงทนุ และเปน
กรรมการ ในการเขารวมในโครงการดังกลาวนี้ เกือบครึ่งหนึ่งของหมูบานที่เขารวมโครงการ
ประสบปญหาหลังจากการเขารวม ปญหาที่พบมากที่สุด คือ การหาตลาดจําหนายผลิตภัณฑ 
รองลงมา คือ เร่ืองทนุในการผลิต ประมาณ 2 ใน 3  ของหมูบานไมเขารวมในโครงการนี้ 
เนื่องจาก  ความไมพรอมของชาวบานทั้งในเรื่องของเวลา  ความรูในการผลิต/ดําเนนิการ และ
สถานที่   
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ภาคผนวก 1    

ตารางเพิ่มเติม 



ตาราง ผ 1.1   จํานวน อัตรา และเวลาเฉลี่ย ในการสัมภาษณ  จําแนกตามแบบสอบถาม 
 

แบบสอบถาม จํานวน 
เขาขาย 

จํานวน 
สัมภาษณ 

อัตรา 
สัมภาษณ 

เวลาเฉลี่ย 
(นาที) 

     
ครัวเรือน          16,150 12,356 76.5 19.6 

บุคคล          30,035  28,873 96.1 13.6 

 

ตาราง ผ 1.2   จํานวนและการกระจายรอยละของผูปฏิเสธการใหสัมภาษณ จําแนกตามเหตุผล
และแบบสอบถาม 

 

เหตุผล ครัวเรือน  บุคคล 

 จํานวน รอยละ  จํานวน รอยละ 

ไมตองการใหขอมูล 128 3.4  187 16.1 

มีภารกิจเกี่ยวกับอาชีพ/ติดธุระ 109 2.9  503 43.3 

เจ็บปวย/ชรา/พิการ - -  437 37.6 

ยายไปอยูที่อื่น ๆ 2,835 74.7  - - 

ไมมีคนอาศัยอยูประจํา 248 9.4  - - 

ไมมีคนอยูประจํา/บานปด 161 4.2  - - 

เสียชีวิตไปแลว 68 1.8  - - 

ครัวเรือนหาไมเจอ 458 12.1  - - 

ไมสามารถเดินทางเขาไปได 7 0.2  - - 

อื่น ๆ 23 0.6  16 1.4 

ไมทราบ / ไมตอบ 5 0.1  19 1.6 

          รวม 3,794 100.0  1,162 100.0 

 
 
 



 

ตาราง ผ 1.3  การกระจายรอยละของผูใหสัมภาษณ จําแนกตามคําถามและแบบสอบถาม 
 

คําถาม แบบสอบถาม 

 ครัวเรือน บุคคล 
   

สถานที่ที่ทําการสัมภาษณเปนอยางไร   
ปราศจากสิ่งรบกวน/มีความเปนสวนตัวมาก 60.5 57.8 
มีสิ่งรบกวนแตไมมีผลตอการสัมภาษณ 35.7 38.4 
มีสิ่งรบกวนและมีผลตอการสัมภาษณพอสมควร 2.9 2.5 
มีสิ่งรบกวนมากจนตองหยุดการสัมภาษณบอยๆ /เสียบรรยากาศ 0.6 0.5 
ไมทราบ/ไมตอบ 0.2 0.9 

รวม 100.0 100.0 
จํานวน 12,356 28,873 

มีบุคคลอื่นที่ไมเกี่ยวของอยูรวมในการสัมภาษณนี้หรือไม   
มีต้ังแตตนจนจบ 29.2 30.9 
มีเฉพาะบางตอนของการสัมภาษณ 13.1 14.2 
ไมมีตลอดการสัมภาษณ 57.4 54.0 
ไมทราบ/ไมตอบ 0.3 0.9 

รวม 100.0 100.0 
จํานวน 12,356 28,873 

ถามีบุคคลอื่นอยูในที่สัมภาษณ ใครอยูในที่สัมภาษณบาง  
(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  

บุคคลในครอบครัวของผูตอบ 72.8 81.8 
เพื่อนของผูตอบ 6.5 5.5 
เพื่อนบาน 30.0 21.3 
ลาม 2.5 2.2 
อื่น ๆ (ญาติ คนในทีม ฯลฯ) 3.8 2.7 
   

 



ตาราง ผ 1.3 (ตอ) 
 

คําถาม แบบสอบถาม 

 ครัวเรือน บุคคล 
   

มีบุคคลอื่นที่ไมเกี่ยวของ ตอบหรือออกความเห็นชวยผูตอบหรือไม   
มีมาก 2.9 2.4 
มีเปนบางตอน 28.7 28.4 
มีนอย 24.5 23.9 
ไมมี 42.9 42.8 
ไมทราบ/ไมตอบ 1.1 2.5 

รวม 100.0 100.0 
จํานวน 5,262 13,275 

ผูตอบใหความรวมมือในการสัมภาษณเพียงใด   
ใหความรวมมือดีมาก 41.3 39 
ใหความรวมมือดี 53.8 55.1 
ใหความรวมมือปานกลาง 4.1 4.3 
ใหความรวมมือนอย 0.5 0.6 
ไมทราบ/ไมตอบ 0.3 1.0 

รวม 100.0 100.0 
จํานวน 12,356 28,873 

ผูตอบมีปฏิกิริยาอยางไรในการใหสัมภาษณ   
ยินดีในการตอบคําถาม 89.0 87.3 
เฉยๆ 10.3 11.4 
มีทาทีไมพรอมที่จะใหสัมภาษณบางเรื่อง 0.2 0.2 
แสดงทาทีไมคอยพอใจในบางคําถาม 0.1 0.1 
ไมทราบ/ไมตอบ 0.3 1.0 

รวม 100.0 100.0 
จํานวน 12,356 28,873 

   

 



ตาราง ผ 1.3 (ตอ) 
 
 

คําถาม แบบสอบถาม 

 ครัวเรือน บุคคล 
   

โดยทั่วไปคุณภาพของขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณนี้เปนอยางไร   
ดีมาก 34.2 32.1 
ดี 60.6 62.0 
พอใช 4.5 4.6 
ไมดี 0.4 0.4 
ไมทราบ/ไมตอบ 0.3 0.9 

รวม 100.0 100.1 
จํานวน 12,356 28,873 

คุณภาพของขอมูลจากการสัมภาษณไมดีเพราะ   
เปนคนตางดาว 39.1 47.8 
เมาสุรา 6.5 9.7 
ชรา 6.5 3.5 
พิการทางสมอง 4.3 2.7 
ไมคอยใหความรวมมือ 28.3 33.6 
ปวย 4.3 - 
จิตใจผูใหขอมูลไมอยูกับเนื้อกับตัว/คิดมาก 4.3 2.7 
ผูใหขอมูลเปนเด็ก/ไมรูขอมูลบางสวน 6.5 - 

รวม 100.0 100.1 
จํานวน 46 113 

   
 

 

 
 

 



ตาราง ผ7.1 อัตราเจริญพันธุรายอายุ และอัตราเจริญพันธุรวมของสตรอีายุ 15-49 ป จําแนก
ตามรอบสํารวจ 

 

 อัตราเจริญพันธุรายอาย ุ

อายุ รอบ 1 รอบ 2 รอบ 3 รอบ 4 

15-19 0.07821 0.06929 0.06466 0.06873 

20-24 0.12874 0.13320 0.12644 0.14506 

25-29 0.09780 0.10261 0.10561 0.09391 

30-34 0.06127 0.06913 0.06515 0.06037 

35-39 0.04005 0.03593 0.03199 0.02905 

40-44 0.01106 0.00742 0.01051 0.00783 

45-49 0.00192 0.00279 0.00179 0.00000 

อัตราเจริญพันธุรวม 2.10 2.10 2.03 2.02 
 
 
 
 
 
 



ตาราง ผ7.2   การกระจายรอยละของสตรท่ีีกําลังใชวิธีคมุกําเนิด จําแนกตามวิธีคุมกําเนิด และ
พื้นที่ 

 

วิธีคุมกําเนิด เมือง/ 
กึ่งเมือง 

ขาว พืชไร ที่สูง ผสมผสา
น 

รวม 

หมันหญิง 36.3 28.3 27.6 20.1 33.0 28.4 

หมันชาย 2.8 1.3 1.9 1.5 2.0 1.9 

ยาฝงคุมกําเนดิ 0.3 0.4 1.9 2.5 1.8 1.5 

ยาฉีดคุมกําเนดิ 9.1 25.2 22.5 21.1 17.7 19.0 

หวงคุมกําเนิด 0.8 1.0 0.8 1.7 0.6 1.0 

ยาเม็ดคุมกําเนดิ 23.6 23.5 25.9 23.2 22.7 23.6 

ถุงยางคุมกําเนดิ 3.0 0.7 0.9 0.6 1.0 1.2 

วิธีคุมกําเนิดอืน่* 3.7 0.6 1.5 1.5 1.2 1.7 

อัตราคุมกําเนดิ 79.5 80.9 83.1 72.1 80.1 78.3 

 
หมายเหตุ  *  รวมวิธีนับระยะปลอดภยั หล่ังนอกชองคลอด  
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หนาที่และคุณสมบัติของผูคุมงานสนาม  

และพนักงานสัมภาษณ 

 



หนาที่และคุณสมบัติของ 
ผูคุมงานสนาม และพนักงานสัมภาษณ 

 

ผูคุมงานสนาม 
 
บทบาทหนาท่ี 

1. ควบคุมการดําเนินการเก็บขอมูลใหเปนไปตามกําหนด 
2. เก็บขอมูลหมูบาน โดยใชแบบสัมภาษณชุดหมูบาน 
3. ตรวจแบบสอบถามขอมูลหมูบาน 
4. ตรวจแบบสอบถามครัวเรือนและบุคคลใหเสร็จตามกําหนด 
5. ตรวจรหัสในแบบสอบถามครัวเรือนและบุคคลใหเสร็จตามกําหนด 
6. ติดตอประสานงานและรายงานความคืบหนาการดําเนนิงานกับทางสถาบันวิจยั

ประชากรและสังคม 
 
คุณสมบัต ิ

1. สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีทุกสาขา ไมจํากัดเพศ  และอายุไมเกนิ 30 ป 
2. มีความรูความสามารถดานการวิจัยเบื้องตนบาง 
3. มีมนุษยสัมพนัธดี  มีความเปนผูนํา  สามารถรับผิดชอบวางแผนเก็บขอมูล

ภาคสนามใหเสร็จสิ้นทันเวลาที่กําหนดได 
4. มีความเต็มใจที่จะพกัอยูในหมูบาน จังหวดักาญจนบุรี ตลอดเวลาปฏิบัติงาน

ภาคสนาม ประมาณ 45 วัน  
5. มีสุขภาพแข็งแรงไมมีโรคประจําตัวรายแรง 
6. ถามีภูมิลําเนาในจังหวัดกาญจนบุรี หรือใกลเคียง หรือสามารถพูดภาษาทองถ่ิน 

ในพื้นที่ทีจ่ะเก็บขอมูล จะไดรับการพิจารณาเปนพเิศษ 
  
 



พนักงานสัมภาษณ 
 
บทบาทหนาท่ี 

1. ติดตอประสานงานกับกํานนั/ผูใหญบาน เจาหนาที่องคกรบริหารสวนตําบล 
(อบต.) เจาหนาที่อนามัย  ครูผูอาวุโส หรือผูที่รูขอมูลของหมูบานเปนอยางด ี และ
นัดหมายใหผูคุมงานภาคสนามดําเนนิการสนทนากลุมเพื่อรวบรวมขอมูลระดับ
หมูบาน 

2. ปรับปรุงบัญชีจํานวนครัวเรือนและบุคคลในหมูบาน 
3. ปรับปรุงแผนที่หมูบาน 
4. เก็บขอมูลครัวเรือน โดยการสัมภาษณดวยแบบสอบถามครัวเรือน 
5. เก็บขอมูลบุคคล โดยการสัมภาษณดวยแบบสอบถามบุคคล 
6. ตรวจสอบแบบสอบถามครัวเรือนและบุคคลใหเสร็จสมบูรณตามกําหนด 
7. ตรวจรหัสในแบบสอบถามครัวเรือนและบุคคลใหเสร็จสมบูรณตามกาํหนดกอน

สงใหผูคุมงานภาคสนาม 
 
คุณสมบัต ิ

1. สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีทุกสาขา ไมจํากัดเพศ และอายุไมเกนิ 30 ป 
2.   มีความรูดานการวจิัยเบื้องตนบาง 
3. มีมนุษยสัมพนัธดี 
4. มีความเต็มใจที่จะพกัอยูในหมูบาน จังหวดักาญจนบุรี ตลอดเวลาปฏิบัติงาน

ภาคสนาม ประมาณ 45 วัน  
5. มีสุขภาพแข็งแรงไมมีโรคประจําตัวรายแรง 
6. มีความรูทางการเขียนภาษาไทยดี และลายมืออานออกงาย  
7. มีความละเอียดรอบคอบในการทํางาน 
8. ถามีภูมิลําเนาในจังหวัดกาญจนบุรี หรือใกลเคียง หรือสามารถพูดภาษาทองถ่ิน 

ในพื้นที่ทีจ่ะเก็บขอมูล จะไดรับการพิจารณาเปนพเิศษ 
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รายช่ือหมูบานในพื้นที่ศึกษา 



รายชื่อหมูบานในพื้นที่ศึกษา 
 
เมือง/กึ่งเมือง 
 

อําเภอ ตําบล  หมูบาน 
ทามะกา ทาไม   บานหลังวัดคาทอลิค 
 ตะคร้ําเอน   บานเกาหลัง 
 พระแทน   บานหมอสอ 
 ทาเสา   บานทาเสา 
 หวายเหนียว บานวังทอง 
ทามวง วังขนาย   บานมะกอกหมู 
 วังศาลา   บานหัวพงษ 

 

     และ 
 เขตเทศบาล อําเภอเมือง                    10 ชุมรุมอาคาร 

         เขตเทศบาล อําเภอทามะกา                  3    ชุมรุมอาคาร 



พื้นที่ปลูกขาว 
 

อําเภอ ตําบล  หมูบาน 
บอพลอย หนองกุม  บานหนองตาพุก 
ทามะกา ยางมวง  บานหวยรางพงษ 
 โคกตะบอง  บานชายธูป 
 เขาสามสิบหาบ  บานเขากะอาง 
ทามวง พังตรุ  บานรางเฆ 
พนมทวน พนมทวน  บานดอนงิว้ 
 หนองโรง  บานหลุมหิน 
   บานรางขบ 
 ทุงสมอ  บานดอนปรก 
 พังตรุ  บานพังตร ุ
   บานทุงสาวนอย 
   บานดงกลาง 
 หนองสาหราย  บานปลักเขวา 
 ดอนตาเพชร  บานหนองปลอง 
   บานหนองโพธิ์ 
  บานหนองตาขํา 
เลาขวัญ หนองประดู  บานตะลุงเหนือ 
หวยกระเจา หวยกระเจา  บานดงตาอินทร 
    บานกรอกฟาสาธุการ 
 วังไผ  บานนาตามิ่ง 
 ดอนแสลบ  บานโปงสวรรค 

 
 



พื้นที่พืชไร 
 

อําเภอ ตําบล   หมูบาน 
เมือง หนองบัว   บานพุประดู 

 วังดง   บานหนองสามพราน 
ไทรโยค ลุมสุม   บานเสรีธรรม 
 ศรีมงคล   บานยางโทน 
บอพลอย หนองร ี   บานหนองแกใน 
    บานหนองสาํโรง 
 หลุมรัง   บานวังเงนิ 
 ชองดาน   บานหนองเข 
 หนองกราง   บานพุรวก 
ทามวง รางสาลี่   บานหนองจกิ 
 หนองตากยา   บานหนองสองหอง 
    บานหนองแหน 
    บานหนองขาวนก 
เลาขวัญ เลาขวัญ   บานเปรงพุทรา 
 หนองปลิง   บานบึงหลม 
 หนองนกแกว   บานหนองรกั 
 ทุงกระบ่ํา   บานน้ําลาด 
ดานมะขามเตีย้ ดานมะขามเตีย้   บานหนองจอก 
หนองปรือ หนองปลาไหล   บานหนองขอนเทพพนม 
    บานเทพมงคล 



 
 
พื้นที่สูง 
 

อําเภอ ตําบล   หมูบาน 
ศรีสวัสดิ์ นาสวน    บานปลายนาสวน 

     บานเจาะเหลาะ 
 ดานแมแฉลบ    บานทาสนุน 
 เขาโจด    บานไกรเกรยีง 
 หนองเปด    บานเกาะบุก 
 ทากระดาน    บานทากระดาน 
 แมกระบุง    บานน้ํามุด 
ทองผาภูมิ ทาขนุน    บานเสาหงษ 
 ปลอก    บานปลอกคี่ 
 หินดาด      บานหินดาดตะวันตก 

     บานวังผาตาด 
 ล่ินถ่ิน    บานกุยแหย 
 ชะแล    บานทุงนางครวญ 
 หวยเขยง    บานประจําไม 
     บานรวมใจ 
 สหกรณนิคม    บานดินโส  
สังขละบุรี หนองลู    บานหวยมาลัย 

   บานหวยกบ 
 ปรังเผล    บานหวยตอ 
 ไลโว    บานเสนหพอง 



พื้นที่เศรษฐกิจผสมผสาน  
 

อําเภอ ตําบล  หมูบาน 

เมือง เกาะสําโรง   บานเกาะสําโรง 

    บานเขาขวาง 
ไทรโยค ลุมสุม   บานพุนอย 
 ไทรโยค   บานดาวดึงส 
 วังกระแจะ   บานแกงระเบิด 
    บานวังกระแจะ 
บอพลอย หนองกุม   บานทาแจง 
 หลุมรัง   บานไรพัฒนา 
ทามะกา ดอนชะเอม   บานทุงมะกรดู 
 ตะคร้ําเอน   บานรวมใจพฒันา 
 อุโลกส่ีหมื่น   บานแจงงาม 
 แสนตอ   บานแสนตอ 
ทามวง ทามวง   บานคันคูน้ํา 
 ทุงทอง   บานหนองไผ 
 ทาตะครอ   บานหลังวัดทาตะครอ 
เลาขวัญ หนองปลิง   บานขุนดาน 
ดานมะขามเตีย้ ดานมะขามเตีย้   บานทาพลับ 
 จรเขเผือก   บานทามะไฟ 
 หนองไผ   บานสี่แยก 
หวยกระเจา ดอนแสลบ   บานวังแสนสุข 

 



 
 

 

 

 

ภาคผนวก 4 

แบบสอบถาม 



 
 
 
 
 
 

แบบสํารวจหมูบาน 



 

 

 

 

 

แบบสอบถามครวัเรือน 



 

 

 

 

 

แบบสอบถามบคุคล 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 5    

รายช่ือคณะทํางาน 
 
 
 
 



คณะทํางานสํารวจขอมูลพ้ืนฐาน รอบ 4 (2546) 
 

ที่ปรึกษา เบญจา  ยอดดําเนิน-แอ็ตติกจ 
 ปราโมทย  ประสาทกุล 
 จรรยา  เศรษฐบุตร 
 

หัวหนาคณะทํางาน วรชัย  ทองไทย 
 
นักวิจัยหลัก สุรียพร  พันพึ่ง 
 ยุพิน  วรสิรอิมร 
 อาร ีจําปากลาย 
 จิรกิต  บุญชัยวัฒนา 
 
นักวิจัยผูชวย ปรมาภรณ  มีสุวรรณ 
 เยาวลักษณ  เจียรนัย 
 วรรณี  หุตะแพทย 
  
หัวหนาทีมคุมงานภาคสนาม จีรวรรณ  หงษทอง 
 ปญญา  ทองคุย 
 ไพรัช  ลัดดากุล 
  อนุพงศ  โภชนพันธ 
ผูควบคุมงานสนาม 
 คะนึง บัวพุด 
 จีรนุช ศักดิ์คําดวง 
 ดารานี เจริญทรัพย 
 นารีรัตน คลายเชย 
 บุญญารักษ อายุวัจนะ 
 ปยะ ใจอารีย 
 ลาวรรณ ปวนเทียน 
 วิชาญ ถินแพ 
 วิภาพร  จารุเรืองไพศาล 
 สุกัญญาแอสมจิต  
 
งานบริหารธุรการและการเงิน อรพรรณ  หันจางสิทธิ์ 
 จุฑากาญจน  อติธนานันท 
 จารุวรรณ  จารภุูม ิ
 



ผูเขียนรายงานสํารวจขอมูลพ้ืนฐาน รอบ 4 (2546) 
 

 กุศล    สุนทรธาดา 
    เกรียงศักดิ ์โรจนคุรีเสถียร 

 จรรยา  เศรษฐบุตร 
 จิรกิต  บุญชัยวัฒนา 
 บุญเลิศ เลียวประไพ 
 ปทมา  วาพัฒนวงศ 
 พิมพา ขจรธรรม 
 ฟลิป  เกสต 
 ยุพิน วรสิริอมร 
 วรชัย  ทองไทย 
 ศิรินันท  กิตติสุขสถิต 

    สุรียพร  พันพึง่ 
    อารี  จําปากลาย 

  
บรรณาธิการ อารี  จําปากลาย 

 ผูชวยบรรณาธิการ จิรกิต  บุญชัยวัฒนา 
 
 
 
 

 

 

 


	ตาราง 16.1  ร้อยละของผู้ตอบสัมภาษณ์ที่ทราบว่ามีโครงการกองทุนหมู่บ้านละ 1 ล้านบาทในหมู่บ้าน/ชุมชน จำแนกตามปีสำรวจและพื้นที่ศึกษา
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	ตาราง 16.4  ร้อยละของผู้มีส่วนร่วมในกองทุนหมู่บ้านในฐานะผู้กู้เงินกองทุนในแต่ละชั้น และค่าเฉลี่ยจำนวนเงินกู้ จำแนกตามพื้นที่ศึกษา ปีสำรวจ พ.ศ.2546
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	จิรกิต  บุญชัยวัฒนา
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	ตาราง  17.4  จำนวนหมู่บ้าน  จำแนกตามลักษณะการผลิตผลิตภัณฑ์ และพื้นที่


	พืชไร่
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	กึ่งเมือง


	พืชไร่
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	         เขตเทศบาล อำเภอท่ามะกา                  3    ชุมรุมอาคาร
	 พื้นที่ปลูกข้าว
	ตำบล
	 หมู่บ้าน
	  บ้านกรอกฟ้าสาธุการ
	พื้นที่พืชไร่

	อำเภอ
	ตำบล
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	อำเภอ
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	ไทรโยค
	หนองไผ่
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	ภาคผนวก 5   
	รายชื่อคณะทำงาน
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	 กุศล    สุนทรธาดา
	 จรรยา  เศรษฐบุตร
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	2.9  ข้อมูลที่เก็บได้
	 2.9.1   อัตราสัมภาษณ์และเวลาสัมภาษณ์
	  การเก็บข้อมูลในพื้นที่ศึกษานั้นใช้วิธีแจงนับทุกครัวเรือน (แบบสอบถาม       ครัวเรือน) และทุกคนที่มีอายุ 15 ปีขึ้นไป (แบบสอบถามบุคคล) โดยในหมู่บ้านนั้น ผู้คุมงานสนามเป็นผู้เก็บข้อมูลจำนวนครัวเรือนจากผู้ใหญ่บ้านก่อน เพื่อให้ได้จำนวนครัวเรือนที่เป็นจริงในหมู่บ้าน และใช้จำนวนครัวเรือนที่ได้นี้เป็นเป้าหมายในการเก็บข้อมูลครัวเรือน ส่วนจำนวนคนที่อยู่ในข่ายต้องสัมภาษณ์ด้วยแบบสอบถามบุคคลนั้น ได้มาจากผลรวมของจำนวน ผู้อยู่ในข่ายที่นับได้ในแต่ละครัวเรือนที่เก็บได้จริงทั้งหมด ทั้งครัวเรือนและบุคคลที่สัมภาษณ์ไม่ได้จะถูกบันทึกลงในแบบบันทึกเช่นกัน พร้อมทั้งเหตุผลที่สัมภาษณ์ไม่ได้ เพื่อนำมาใช้คำนวณอัตราสัมภาษณ์
	 จำนวนครัวเรือนที่อยู่ในข่ายมีทั้งสิ้น 16,150 ครัวเรือน สัมภาษณ์ได้ 12,356  ครัวเรือน คิดเป็นอัตราสัมภาษณ์เท่ากับร้อยละ 77 ส่วนจำนวนบุคคลที่อยู่ในข่ายมีทั้งสิ้น 30,035คน สัมภาษณ์ได้ 28,873 คน คิดเป็นอัตราสัมภาษณ์เท่ากับร้อยละ 96 (ตาราง ผ 1.1 ในภาคผนวก 1)
	 เวลาที่ใช้ในการสัมภาษณ์สำหรับครัวเรือน ใช้เวลาในการสัมภาษณ์ตั้งแต่ 3 นาทีถึง 1  ชั่วโมง 40 นาที ถ้าคิดโดยเฉลี่ย เวลาในการสัมภาษณ์ครัวเรือนคือ 20 นาที ส่วนแบบสอบถามบุคคลใช้เวลาในการสัมภาษณ์ตั้งแต่ 2 นาที ถึง 1 ชั่วโมง 5 นาที หรือคิดเวลาการสัมภาษณ์โดยเฉลี่ย เท่ากับ 14 นาที (ตาราง ผ 1.1 ในภาคผนวก 1)
	 ในการสัมภาษณ์บุคคลนั้น พนักงานสัมภาษณ์จะพยายามสัมภาษณ์ให้ได้ ถ้าไปสัมภาษณ์ครั้งแรกไม่ได้ก็จะกลับไปใหม่ เหตุผลส่วนใหญ่ที่ไม่สามารถสัมภาษณ์ได้หลังจากได้พยายามแล้วคือ  ผู้ตอบมีภารกิจเกี่ยวกับอาชีพ หรือติดธุระ (ร้อยละ 43) เหตุผลรองลงไปคือ เจ็บป่วย ชรา หรือพิการ (ร้อยละ 38) และมีผู้ที่ไม่ต้องการให้ข้อมูลร้อยละ 16 ซึ่งถือเป็นสิทธิส่วนบุคคลที่จะปฎิเสธในการตอบแบบสอบถามได้  ส่วนครัวเรือนที่ไม่สามารถสัมภาษณ์ได้ในรอบ 4 (2546) นั้น  ส่วนใหญ่เป็นครัวเรือนที่ย้ายไปอยู่ที่อื่น (ร้อยละ 75)  รองลงมาเป็นครัวเรือนที่พนักงานสัมภาษณ์หาไม่พบ (ร้อยละ 12) ซึ่งครัวเรือนนี้เคยถูกสัมภาษณ์อย่างน้อย 1 ครั้งแล้ว และมีครัวเรือนที่ไม่ต้องการให้ข้อมูลเพียงร้อยละ 3.4 (ตาราง ผ 1.2 ในภาคผนวก 1)
	 2.9.2 คุณภาพของข้อมูล
	 การประเมินคุณภาพของข้อมูลในครั้งนี้ ประเมินจากข้อสรุปของพนักงานสัมภาษณ์  ที่บันทึกไว้ในแต่ละแบบสอบถามหลังจากได้สัมภาษณ์เสร็จสิ้นแล้ว ความเห็นของพนักงานสัมภาษณ์ที่บันทึกไว้ ได้แก่ สภาพสถานที่ สิ่งแวดล้อม บุคคลอื่นที่อยู่ด้วยในขณะสัมภาษณ์  ใครบ้างที่ช่วยตอบคำถามหรือแสดงความคิดเห็น ผู้ให้สัมภาษณ์ให้ความร่วมมือและมีปฏิกิริยาในการสัมภาษณ์อย่างไร คำถามในส่วนใดหรือข้อคำถามใดที่ทำให้ผู้ตอบไม่พอใจที่จะตอบ ตลอดจนความเห็นของพนักงานสัมภาษณ์ในคุณภาพของข้อมูลที่เก็บได้ (ตาราง ผ 1.3 ในภาคผนวก 1)
	 
	 ผลการวิเคราะห์พบว่า คำตอบที่ได้จากแบบสอบถามทั้งสองแบบใกล้เคียงกันในเกือบทุกคำถาม พนักงานสัมภาษณ์ประเมินคุณภาพข้อมูลว่าอยู่ในระดับดีและระดับดีมาก ถึงร้อยละ 94  มีเพียงร้อยละ 5 ที่บอกว่าพอใช้
	 สำหรับสภาพแวดล้อมขณะที่ทำการสัมภาษณ์ มากกว่าครึ่งเห็นว่ามีความเป็นส่วนตัวและปราศจากสิ่งรบกวน (ร้อยละ 61 สำหรับแบบสอบถามครัวเรือน และร้อยละ 58 ในแบบสัมภาษณ์บุคคล)       ประมาณ 1 ใน 3 เห็นว่าถึงแม้จะมีสิ่งรบกวนแต่ก็ไม่มีผลต่อการให้สัมภาษณ์แต่อย่างใด (ร้อยละ 36 สำหรับแบบสอบถามครัวเรือน และร้อยละ 39 ในแบบสอบถามบุคคล) มีเพียงเล็กน้อยเท่านั้นที่ตอบว่า สิ่งรบกวนนั้นมีผลต่อการสัมภาษณ์บ้าง (แบบสอบถามครัวเรือนร้อยละ 3 และแบบสอบถามบุคคลร้อยละ 3) ส่วนผู้ที่ตอบว่ามีสิ่งรบกวนที่ทำให้ต้องหยุดการสัมภาษณ์บ่อยๆ หรือทำให้เสียบรรยากาศในการสัมภาษณ์นั้นมีน้อยมาก (ไม่ถึงร้อยละ 1) 
	 มากกว่าครึ่งของการสัมภาษณ์ครัวเรือนไม่มีผู้อื่นอยู่ด้วย (ร้อยละ 57) ร้อยละ 29 ของครัวเรือนมีผู้อื่นอยู่ด้วยตลอดเวลาในขณะที่ให้สัมภาษณ์ และมีร้อยละ13 ที่มีผู้อื่นอยู่ด้วย       บางเวลา  แต่อย่างไรก็ตามผู้ที่อยู่ด้วยในขณะทำการสัมภาษณ์ข้อมูลระดับครัวเรือน  ส่วนใหญ่จะเป็นบุคคลในครอบครัว (ร้อยละ 73) รองลงมาก็เป็นเพื่อนบ้าน (ร้อยละ 30) โดยผู้ที่อยู่ด้วยในขณะที่ทำการสัมภาษณ์นั้นเกือบครึ่งจะนั่งฟังโดยที่ไม่ได้มีส่วนในการช่วยตอบหรือแสดงความคิดเห็นแต่อย่างใด มีเพียง 1 ใน 4 เท่านั้นที่ช่วยตอบหรือแสดงความคิดเห็นเพียงบางตอนเท่านั้น 
	 ส่วนการสัมภาษณ์ข้อมูลระดับบุคคล  มากกว่าครึ่ง (ร้อยละ 54) ไม่มีผู้อื่นอยู่ด้วยในขณะให้สัมภาษณ์ ส่วนที่มีผู้อื่นอยู่ด้วยก็จะเป็นการอยู่ด้วยตั้งแต่เริ่มต้นสัมภาษณ์จนจบการสัมภาษณ์ร้อยละ 31 และอยู่เฉพาะบางตอนของการสัมภาษณ์ร้อยละ14 ผู้ที่อยู่ด้วยในขณะสัมภาษณ์ส่วนใหญ่จะเป็นบุคคลในครัวเรือน (ร้อยละ 82) และเป็นเพื่อนบ้าน (ร้อยละ 21) ซึ่งมากกว่าครึ่งมักจะช่วยตอบหรือแสดงความคิดเห็นขณะที่นั่งฟังการสัมภาษณ์บ้าง แต่เป็นการช่วยตอบหรือแสดงความคิดเห็นเพียงเล็กน้อยหรือเป็นเพียงบางตอน
	 ในเรื่องความร่วมมือในการสัมภาษณ์ เกือบทั้งหมดทั้งในการสัมภาษณ์ข้อมูลระดับครัวเรือนและบุคคลให้ความร่วมมือดีถึงดีมาก  มีเพียงร้อยละ 1 ที่ให้ความร่วมมือน้อย 
	 สำหรับปฏิกิริยาในการตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่ยินดีในการตอบ แบบสอบถาม     มีประมาณ 1 ใน 10 มีปฎิกริยาเฉย ๆ และมีไม่ถึงร้อยละ 1 ที่มีท่าทีไม่พร้อมที่จะให้สัมภาษณ์ หรือแสดงท่าทีไม่ค่อยพอใจในการตอบคำถามบางคำถาม  
	 สำหรับแบบสอบถามที่ผู้ตอบมักจะมีปฎิกิริยาไม่พร้อมที่จะให้สัมภาษณ์ หรือแสดงท่าทีไม่ค่อยพอใจในการตอบคำถามนั้น มักจะเป็นในส่วนข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบุคคลในครัวเรือน  ส่วนของลักษณะครัวเรือน  และเรื่องหนี้สิน
	 จึงกล่าวได้ว่า ข้อมูลที่ได้จากการสำรวจครั้งนี้อยู่ในเกณฑ์ดีถึงดีมากเนื่องจากได้มีการทดสอบแบบสอบถามก่อนถึง 3 ครั้ง รวมทั้งมีขบวนการคัดเลือกและอบรมผู้คุมงานสนามและพนักงานสัมภาษณ์ที่ดี
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