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สวนท่ี 1 : ขอมูลสวนบุคคล

1.1 ทานเกิดเมื่อไร
วัน ……. เดือน ……………….……… ป ………...

1.2 ทานอายุเทาไร    อายุ (เต็มป)  ……………….ป

1.3 ทานน้ํ าหนักเทาไร น้ํ าหนัก  ……………….ก.ก.

1.4 ทานสูงเทาไร สวนสูง  ……………….ซ.ม.

1.5 เพศของผูใหสัมภาษณ
1. ชาย 2. หญิง

1.6 ทานเชือ้ชาติอะไร  (ระบุ)………………………….

1.7 ทานมีสถานภาพสมรสอะไร

1.  โสด
2.  สมรส 1.7.1   แตงงานหรืออยูรวมกันฉันทสามีภรรยา (คร้ังแรก)

           เมื่อเดือน……...………….…………พ.ศ…………...…. หรืออายุ………..…...ป
1.7.2  การแตงงาน (ครั้งลาสุด) ทานจดทะเบียนสมรสหรือไม

1. จด         2. ไมจด

3.  หมาย
4.  หยา
5.  แยก ถามเฉพาะผูที่มีอาย ุ15-49 ป

1.7.3  ในอนาคตทานคิดวาจะแตงงานหรือไม
1.  แตงงาน           คาดวาจะแตงงานเมื่ออายุเทาไหร  ……….…….ป
2.  ไมแตงงาน
3.  ไมแนใจ
4.  ไมยินดีตอบค ําถาม

1.8  ปจจุบันทานกํ าลังเรียนหนังสืออยูหรือไม
1.  เรียน       กํ าลังเรียนอยูช้ัน………………………………………………….…
2.  ไมเรียน   จบการศึกษาสูงสุดช้ัน……………………………………………….
                   เมื่อ พ.ศ. ………………    หรืออายุเม่ือจบช้ันสูงสุด……………….ป
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1.9 ปจจุบันทานทํ างานหรือไม
1. ทํ างาน    4. แมบาน
2. กํ าลังหางาน  5. ไมไดทํ างาน
3. เรียนหนังสือ/เรียนวิชาชีพ……………………………………………

1.9.1 ทานทํ างานอะไร
งานหลัก ………………………….……..……..  งานรอง …………………………….……

1.9.2 ทานมีรายไดจากการทํ างานหรือไม (รายไดรวมจากงานทั้งหมด)
1.  มีรายไดปละ………..……………………….……บาท
2.  ไมมีรายได เพราะ ……………………….………………………….……..……………..

(บันทึกขอ 1.9.3 เมื่อไมสามารถแยกรายไดของตัวเองออกจากรายไดครัวเรือน)

1.9.3 รายไดท่ีทานทํ ารวมกับครัวเรือนปละ……………………….……..บาท

1.9.4 เหตุผลท่ีไมไดทํ างาน (ระบุ)…………………………………………………………………

  
[ถาตอบ 1. ทํ างาน (นอกบาน หรือท่ีทํ าในไรนาติดกับบานก็บันทึก) หรือ  3. เรียนหนังสือ ในขอ 1.9]

ใหบันทึกสถานท่ีของกิจกรรมหลัก

1.10 สถานท่ีทํ างาน/โรงเรียน
0.  ท่ีบาน  (ขามไปถามสวนที่ 2)
1.  ภายในหมูบาน (ระบุสถานท่ี)……………….……………………..
2.  ภายในหมูบานศึกษา (ระบุสถานท่ีและรหัสหมูบาน)………..…………………..…………….
3.  ท่ีอ่ืน  (ระบุ) สถานท่ี……………………………………หมูบาน………………………………
     ตํ าบล………………………….อํ าเภอ………………………… จังหวัด……………………..

1.11 ทานเดนิทางไปสถานท่ีทํ างาน/โรงเรียน โดยพาหนะใดบาง  (ตอบไดมากกวา 1 ค ําตอบ)
ก.  เดินไป  ฌ. รถเกง - สวนตัว
ข.  รถจักรยาน  ญ. รถรับ-สง จัดกันเอง (ระบุประเภท)………………..…………….
ค.  รถมอเตอรไซด - สวนตัว  ฎ.  รถรับ-สง จัดโดยสถานที่ท ํางาน/โรงเรียน
ง.  รถมอเตอรไซด - รับจาง       (ระบุประเภท)…………….………….………………….……….
จ.  รถเมล - ประจํ าทาง  ฏ.  รถไฟ
ฉ.  รถสองแถว - ประจํ าทาง  ฐ.  รถอีแตน
ช.  รถตู - ประจํ าทาง  ฑ.  เรือ
ซ.  รถกะบะ – สวนตัว  ฒ.  อ่ืนๆ (ระบุ)……………………………….……………..………
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1.12 พาหนะหลักท่ีใชในการเดนิทางไปท่ีทํ างาน/โรงเรียน
คือ (ระบุ)…………………………………………………..

1.13 ทานเดนิทางไปท่ีทํ างาน/โรงเรียนกับใคร
1.  ไปคนเดียว
2.  ไปกับบุคคลในครอบครัว (ระบุความสัมพันธ)…………………………….
3.  ไปกับเพ่ือนบาน / เพื่อน
4.  อ่ืนๆ (ระบุ)………………………………………………

1.14 ทานใชเวลาเดินทางไปท่ีทํ างาน/โรงเรียน (รวมเวลาท่ีหยุดรับ-สงผูรวมเดินทางคนอ่ืนดวย)
……………ชั่วโมง  …….………..นาที

1.15 ทานเสียคาเดินทาง (ไป-กลับ) ทั้งหมดเทาไร
ก.  ท่ีจายจริง ………………………..…..บาท/เดือน
ข.  โดยประมาณ ………………………..บาท/เดือน
ค.  ไมเสียคาใชจาย

สวนท่ี 2 : การยายถ่ิน
พนักงานสัมภาษณ : ตอไปน้ีเปนคํ าถามทุกคนเก่ียวกับการยายถ่ิน

ประวัติการยายถิ่น

2.1 บานเกิดของทานอยูท่ีไหน (ในเวลาที่เกิด)
1. ภายในหมูบานน้ี
2. ภายในตํ าบลน้ี
3. ท่ีอ่ืน (ระบุ อํ าเภอ………………..………. จังหวัด……..……… ประเทศ………………..…)

2.2 บานเกิดของทานน้ันต้ังอยูในเขตเทศบาล หรือเขตสุขาภิบาล หรือชนบท (ในเวลาที่เกิด)
1. ในเขตเทศบาล
2. สุขาภิบาล
3. ชนบท

2.3 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2545 ถึงปจจุบัน  ทานเคยไปอยูท่ีอ่ืนเกินหน่ึงเดือน หรือไม
1. เคย   (ถามตอขอ 2.3.1)
2. ไมเคย   (ขามไปถามสวนที่ 3)
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บนัทกึรายละเอียดสถานที่และวัน/เวลาที่อยูในแตละสถานที่ของแตละเดือน

ทานเคยไปอยูท่ีไหนมาบาง ต้ังแตกรกฎาคม 2545 ถึงปจจุบัน
2.3.1 2.3.2 2.3.3 2.3.4 2.3.5 2.3.6
เดือน 1. ที่อยูปจจุบัน

2. เทศบาล (ระบ…ุ……...)
3. กรุงเทพมหานคร (กทม.)
4. หมูบานอื่น (ระบ…ุ……)
5. หมูบานในพื้นที่ศึกษา
8. ตางประเทศ

ตํ าบล อํ าเภอ จังหวัด ประเทศ

กรกฎาคม 45

สิงหาคม 45

กันยายน 45

ตุลาคม 45

พฤศจิกายน 45

ธันวาคม 45

มกราคม 46

กุมภาพันธ 46

มีนาคม 46

เมษายน 46

พฤษภาคม 46

มิถุนายน 46

กรกฎาคม 46

สิงหาคม 46

รหัสขอ 2.3.7  บุคคลท่ีอยูดวยในขณะน้ัน :
1. อยูคนเดียว 5. พอตา แมยาย พอ/แมสามี   9. พี่นอง 13. เหลน 17. ผูอาศัย
2. คูสมรส 6. บุตร 10. เขย 14. ปู ยา ตา ยาย 18. ลูกจาง
3. พอ 7. บุตรบุญธรรม/ลูกเลี้ยง 11. สะใภ 15. ญาติ 19. อื่น ๆ (ระบ)ุ………………..
4. แม 8. บุตรของบุตร 12. หลาน 16. เพื่อน
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2.3.7 2.3.8 2.3.9 2.3.10 2.3.11
บุคคลที่อยูดวย
ในขณะนั้น

(ตอบไดมากกวา
1 คํ าตอบ)

(ดูรหัส)

เหตุผลที่ยายออก
จากที่เดิม

(เหตุผลส ําคัญที่สุด
เพียงคํ าตอบเดียว)

(ดูรหัส)

งานที่ทํ าคืออะไร
(บันทึกลักษณะงานที่ท ํา)

 ไมไดทํ างาน  (ขามไปถามขอ 2.3.11)

จ ํานวนเงิน/สิง่ของที่สงกลับ
หรือนํ ากลับมา

(บาท)
(บันทึกเฉพาะที่มีมูลคา
ตั้งแต 100 บาทขึ้นไป)

เหตุผลที่ยายเขา
มาอยูที่ใหม

(เหตุผลส ําคัญที่สุด
เพียงคํ าตอบเดียว)

(ดูรหัส)

รหัสขอ 2.3.8 เหตุผลท่ียายออกจากท่ีเดิม  และขอ 2.3.11  เหตุผลท่ียายเขามาอยูท่ีใหม : 
1. หางานทํ า 10. บวช 19. ไปคลอด/เลี้ยงลูก/รอแฟนคลอด 28. บานเกิด
2. ทํ างานตามฤดูกาล 11. เรียนหนังสือ 20. ดูแลเด็ก/ผูสูงอายุ 29. สึก (จากการเปนพระ /ชี)
3. ทํ างาน 12. รักษาโรค 21. ชวยงานบาน/ดูแลบาน 30. อื่น ๆ (ระบุ) ……………….
4. หมดงาน/เสร็จงาน 13. เยี่ยมเพื่อน 22. ปญหาสวนตัว/ครอบครัว
5. อยากเปลี่ยนงาน 14. เยี่ยมญาติ 23.  แยกครอบครัว
6. เปนทหารเกณฑ 15. พักผอน/พักรอน/เที่ยว/ทํ าบุญ 24. บานของตนเอง/พอแมอยูที่นั่น
7. ปลดประจํ าการ 16. ถูกจองจํ า 25. กลับบาน
8. ยายตามคํ าสั่ง 17. ตามคูสมรส 26. ปญหาเศรษฐกิจ
9. ขยายสาขา    18. ตามพอแม 27. ที่ใหมเจริญกวา
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สวนท่ี 3 : ภาวะเจริญพันธุ

(ขอ 3.1-3.4) พนักงานสัมภาษณ : ถามเฉพาะสตรีที่แตงงานแลว อาย ุ15-50 ป

3.1 ทานเคยต้ังครรภหรือไม
1. เคย         2. ไมเคย  (ขามไปถามขอ 3.4)

จํ านวนคร้ังของการต้ังครรภ………………ครรภ
เกิดรอด……………………………...……ครรภ
แทง/หรืออ่ืนๆ……………..………………ครรภ

 

3.2 ขณะน้ีทานมีบุตรท่ียังมีชีวิตอยู (นับรวมผูที่อาศัยอยูกับทานและอาศัยอยูที่อื่น) กี่คน
เปนผูชายก่ีคน และผูหญิงกี่คน

 รวม ……………..……….. คน
 ผูชาย ………….…….…….. คน
 ผูหญิง ……...…….………... คน
 

3.3 ทานมีบุตรท่ีปจจุบันเสียชีวิตไปแลวกี่คน  เปนผูชายก่ีคน  และผูหญิงกี่คน
 รวม ……………..……….. คน
 ผูชาย ………….…….…….. คน
 ผูหญิง ……...…….………... คน
 
 

พนักงานสัมภาษณ : รวมจ ํานวนบตุรท้ังหมดในขอ  3.2 และ 3.3 ลงในชองขางลาง
 รวมทั้งหมด ……………..……….. คน
 รวมผูชาย ………….…….…….. คน
 รวมผูหญิง ……...…….………... คน
 (ใหตรวจดูวาจํ านวนครรภท่ีเกิดรอดตองเทากับจํ านวนรวมทั้งหมด  ถาไมเทากันใหกลับไปถามใหม)
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3.4 ทานตองการมีบุตร/เพิ่มหรือไม
1.  ตองการ 2.  ไมตองการ 3.  ไมแนใจ 4.  ไมยินดีตอบคํ าถาม

3.4.1 ตองการมีบุตร/เพิ่มอีกก่ีคน …………………คน
1.  ชาย …………… คน         2.  หญิง …………. คน         3.  ไมระบุเพศ

3.4.2  ตองการบุตร/เพิ่มเมื่อใด
1.  ภายใน 6 เดือน 5.  ภายใน 3-5 ป
2.  ภายใน 1 ป  6.  มากกวา 5 ป
3.  ภายใน 1-2 ป 7.  บอกไมได
4.  ภายใน 2-3 ป

พนักงานสัมภาษณ : ถามสตรีทุกคน อาย ุ15-50 ป

3.5 ทานเคยคุมกํ าเนิดหรือไม
1.  เคย 2.  ไมเคย

3.5.1 วิธีท่ีใชคุมกํ าเนิดคร้ังแรกคือ ……………………………………….
เริ่มใชเมื่อ ………………………………….
เหตุผลท่ีใชวิธี………………………………เปนคร้ังแรก เพื่อ
1.  เวนระยะการต้ังครรภ 2.  หยุดการต้ังครรภ

3.5.2  ปจจบัุนน้ี ทานยังคุมกํ าเนิดอยูหรือไม
1.  ยังคุมกํ าเนิดอยู 2.  เลิกคุมกํ าเนิดแลว

3.5.3  ทานเลิกคุมกํ าเนิดเม่ือไหร   (ระบุ)…………………………………
3.5.4 เหตุผลท่ีเลิกคุมกํ าเนิด

1.  ไมคิดวาจะมีบุตรอีก 5.  กลัวอาการขางเคียง
     รวมทั้งเปนหมันเอง/ภาวะมีลูกยาก 6.  ไมชอบใชวิธีคุมกํ าเนิดท่ีใชอยู
2.  ไมมีเพศสัมพันธ 7.  อ่ืนๆ (ระบุ)………………………………
3.  ตองการมีบุตร
4.  เลี้ยงบุตรดวยนมมารดา
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3.6 ประวัติการต้ังครรภและการคุมกํ าเนิดรายเดือน

ถาแตงงานแลว หรือเคยใชวิธีคุมก ําเนิด ใหสัมภาษณการตั้งครรภและ/หรือคุมก ําเนิดในระหวางเดือนมกราคม
2545 ถงึปจจบุัน โดยบันทึกอักษรยอลงในตารางรายเดือนขางลาง ในแตละเดือน

แนวทางค ําถามและอักษรยอมีดังน้ี
1. การส้ินสุดการตัง้ครรภ

(ถามถงึการตัง้ครรภ และผลของการตั้งครรภในระหวางเดือนมกราคม 2545 ถึงปจจุบัน)
บันทึกผลของการต้ังครรภในเดือนท่ีส้ินสุดดังน้ี

LB (Live Birth) :  เกิดรอดชีพ
SB (Still Birth)  :  เกดิไรชีพ หรือตายคลอด (จํ านวนเดือนตั้งครรภตั้งแต 7 เดือนข้ึนไป)
A (Abortion)     :  แทงเอง (จํ านวนเดือนตั้งครรภนอยกวา 7 เดือน)

2. ระยะเวลาของการต้ังครรภ
(ถามถงึจ ํานวนเดือนท่ีต้ังครรภ โดยถามยํ ้าวา ทานตั้งครรภเดือนแรกเดือน… น้ี ใชหรือไม)

ใส G (Gestation) :  การตัง้ครรภ ในแตละเดือน (ถาตั้งครรภกอนเดือนมกราคม 2545
        ใหบันทึกเดือนที่ตั้งครรภในขอ 3.6)

ยกเวนเดือนแรก คือ เดือนปฏิสนธิ ใหใส G และเครื่องหมายวงเล็บ ( ) ตามหลัง G ดวย

3. การคมุกํ าเนิดในเดือนปฏิสนธิ
(ตรวจเดือนปฏิสนธิเดือนแรก G( ) แลวถามวา ในเดือนนั้น ใชวิธีคุมกํ าเนิดอยูหรือไม)

ถาคมุก ําเนิดใหใสอักษรยอวิธีคุมกํ าเนิดลงในวงเล็บหลัง G
ถาไมไดใชวิธีคุมก ําเนิด ถามถึงเหตุผลท่ีไมไดคุมก ําเนิด แลวใสอักษรยอ ลงในวงเล็บหลัง G

4. การขาดประจํ าเดือนหลังคลอด (Amenorrhoea : Am)
(หลังจากเดือนส้ินสุดการตั้งครรภ (LB หรือ SB หรือ A) ถามวา “ประจํ าเดือนขาดไปกี่เดือน”)

ใส Am( ) ในแตละเดือนใหเทากับจํ านวนเดือนที่ขาด ลบหน่ึงเดือน
ถาผูถกูสัมภาษณประจ ําเดอืนมาภายในหน่ึงเดอืน หลังการส้ินสุดการตัง้ครรภ ไมตองใส Am( )

5. การใชวิธีคุมก ําเนิด
ใหเริม่จากเดือนนี้หรือเดือนลาสุดที่ยังวางอยู หรือมีอักษร Am( ) โดยถามวา
“ในเดอืนนี้ใชวิธีคุมก ําเนิดหรือไม” ถาใช “ใชเปนเวลานานเทาใด”
(ถามใหแนใจวาแตละวิธีที่ใชนั้น ใชติดตอกันนานกวา 2 เดือน
ถาไมไดใชติดตอกันครบ 2 เดือน จะใสวิธีคุมก ําเนิดนั้น ๆ เรียงกันสองเดือนไมได

ถามยอนหลังในทุก ๆ เดือนที่ยังวาง หรือมี Am( )
ถามกีารเปล่ียนวธิใีช หรือเลิกใชในระหวางเดือน ใหลงอักษรยอวิธีคุมก ําเนิดที่ใชในปลายเดือน

พนักงานสัมภาษณ : ถาผูใหสัมภาษณเปนโสดที่ไมเคยใชวิธีคุมกํ าเนิดเลยหรือไมเคยตั้งครรภเลย
ใหถามวา “ตัง้แต 1 มกราคม 2545 ถึงปจจบุนั ทานเคยขาดประจ ําเดอืน  หรือไม”
ถาเคยใส Am (Amenorrhoea) (ขาดประจ ําเดอืน)  ในเดอืนทีข่าดประจ ําเดอืน
สวนเดือนที่วางใหใส NS (No Sexual contact) (ไมมีเพศสัมพันธ)
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บันทกึรายละเอียดประวตักิารตั้งครรภและการคมุกํ าเนิด

…………………………………………………………………...………………………………………………………...
…………………………………………………………………...………………………………………………………...
…………………………………………………………………...………………………………………………………...
…………………………………………………………………...………………………………………………………...

อกัษรยอวิธีคุมก ําเนิด
  (1) L (Ligation) : หมันหญิง   (9) R (Rhythm) : นับระยะปลอดภัย
  (2) V (Vasectomy) : หมันชาย (10) VM (Vaginal Methods) : ใชปองกันทางชองคลอด
  (3) Imp (Subdermal Implant) : ยาหลอดฝงคุมก ําเนิด (11) IA (Induced Abortion) : ทํ าแทง
  (4) I (Injection) : ยาฉีดคุมก ําเนิด (12) Ab (Abstinence) : งดเวนรวมเพศ
  (5) IUD (IUD) : หวงอนามัย (13) R + W (Rhythm & Withdrawal)          ถามให
  (6) P (Pill) : ยาเม็ดคุมก ําเนิด (14) R + C (Rhythm & Condom)               แนใจวา
  (7) C (Condom) : ถงุยางอนามัย (15) C + W (Condom & Withdrawal)        ใชพรอมกัน
  (8) W (Withdrawal) : หล่ังนอกชองคลอด (Other) : วธิอีืน่ (ใหหมายเหตุไวใตตาราง)

6. เหตผุลที่ไมใชวิธีคุมก ําเนิด
ถามถงึเหตผุลท่ีไมใชวิธีคุมก ําเนิดในแตละเดือนที่วางอยู ถามีเหตุผลมากกวาหนึ่ง ใหถามถึงเหตุผลที่สํ าคัญท่ีสุด
สวนเดือนที่มีอักษร Am(  ) ใหเติม – ในวงเล็บดังนี้ Am( - )

อกัษรยอเหตุผลที่ไมใชวิธีคุมกํ าเนิด
(70) Am( - ) : ไมมปีระจ ําเดือนและไมไดใชวิธีคุมกํ าเนิด
(81) U (Unable) : ไมคดิวาจะมีบุตรอีกรวมทั้งเปนหมันเอง
(82) NS (No Sexual contact) : ไมมีเพศสัมพันธ
(83) D (Desire pregnancy) : ตองการมีบุตร
(84) B (Breastfeeding) : เล้ียงบุตรดวยนมมารดา
(85) SE (Side Effect) : กลัวอาการขางเคียง
(86) DM (Dislike Method) : ไมชอบใชวิธีคุมกํ าเนิดที่ใชอยู

X : เหตผุลอ่ืน ๆ (ใหหมายเหตุไวใตตาราง)

พ.ศ. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

2545

2546

X :  เหตผุลอ่ืน ๆ (ระบุ)……………………………………………………………………………………………………
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พนักงานสัมภาษณ : ตรวจดูตารางใหแนใจวา ไมมีเดือนไหนวางอยูโดยไมมีคํ าตอบ
เสร็จแลวตรวจดูวา ในเดือนมกราคม 2545 มีการใชวิธีคุมกํ าเนิดหรือไม
ถามี ถามตอขอ 3.7

3.7 ถามีวิธีคุมกํ าเนิดหรือการต้ังครรภในเดือนมกราคม 2545 ใหถามวา
เร่ิมใช “วิธ ี…………………………………”  โดยไมเคยหยุดใช / หรือเร่ิมต้ังครรภต้ังแตเม่ือใด
ต้ังแตเดือน…………………………………  พ.ศ. …………….

3.8 ใหตรวจดูจากตารางวา ปจจุบันกํ าลังคุมก ําเนิดวิธีอะไร (ระบุ) ………………………………...…….

3.9 ถาปจจุบันก ําลังใชวิธีคุมกํ าเนิดที่ไมใชวิธีธรรมชาติ ใหถามวา
ทานใชบริการการคุมกํ าเนิดท่ีไหน…………………………………………………………….………
ทานเสียคาใชจายในการรับบริการคร้ังสุดทายเทาไร.……..………………………………….………
ทานพอใจในบริการท่ีไดรับคร้ังสุดทายหรือไม

1.  พอใจ 2.  ไมพอใจ  เพราะ……………………………………………..

3.10 ถาเคยใชวิธีคุมกํ าเนิด และปจจุบันเลิกคุมกํ าเนิดไปแลว ใหถามวา “วิธีคุมก ําเนิดท่ีใชวิธีสุดทาย”
คืออะไร  (ระบุ) ……………………….………………..……………...………………………….….
(ตรวจดูใหสอดคลองกับตารางดวย)
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สวนท่ี 4 : พฤติกรรมสุขภาพ

พนักงานสัมภาษณ : ถามทุกคน และอธบิายใหผูถกูสัมภาษณเขาใจวาคํ าถามตอไปนีเ้ปนพฤติกรรม
นับตั้งแตวันท่ี 1 กรกฎาคม 2545 ถึงปจจุบัน หรือในรอบ 1 ปท่ีผานมา

4.1 ทานทํ าในส่ิงตอไปน้ีเปนประจํ าหรือคิดวาเปนเรื่องปกติสํ าหรับตัวทานเองใชหรือไม (โดยถามนํ า)

พฤติกรรม

ทานทํ าในส่ิง
ตอไปน้ีเปน
ประจํ าใชหรือไม
1. ใช       2. ไมใช

ก. กินอาหารรสจัด
ข. กินอาหารสุกๆ ดิบๆ (ไมรวมผัก)
ค. กินอาหารจานดวน  เชน  แซนวิช, พิซซา, แฮมเบอเกอร, ฮ็อทด็อก, ไกทอด (KFC)
ง. กินอาหารขบเค้ียว  เชน ขนมกอบแกบ
จ. กินอาหารเสริมสุขภาพ เชน แบรนด, รังนก, โสม, น้ํ าสมุนไพร, อ่ืนๆ
ฉ. กินวิตามินตางๆ
ช. อานหนังสือตางๆ ตอนกลางคืน
ซ. นอนกางมุง หรือนอนมุงลวด

4.2 ปกติทานด่ืมน้ํ าอะไร เปนประจํ า  (ไมถามนํ า)

ประเภท
ดื่มประจ ํา

1. ใช     2. ไมใช

นํ้ าที่ดื่มประจ ํา
ทานไดตมหรือกรองกอนดื่มหรือไม

1. ตม    2. กรอง    3. ดื่มโดยตรง (ไมไดตม/ กรอง)
ก.  น้ํ าฝน
ข.  น้ํ าประปา
ค.  น้ํ าบอ
ง.  น้ํ าบาดาล
จ.  น้ํ าอัดลม
ฉ.  น้ํ าขวด / น้ํ าโพลาลิส
ช.  น้ํ าอื่นๆ (ระบุ)………………
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4.3 ปจจุบันทานบริโภคส่ิงตอไปน้ีหรือไม  และถาบริโภคบอยครั้งเพียงใด (โดยถามนํ า)

4.3.1 4.3.2 4.3.3 4.3.4 4.3.5 4.3.6
ประเภท บริโภค

หรือไม
1. บริโภค
   (ถามตอขอ
   4.3.2 และ
   4.3.4)
2. ไมบริโภค
   (ถามตอขอ
   4.3.3-4.3.6)

บริโภค
บอยคร้ัง
แคไหน
(ดูรหัส)

เคยบริโภค
เปนประจํ า
หรือไม
1. เคย
2. ไมเคย
    (ถามตอ
   ขอ 4.3.6)

เร่ิมบริโภค
เปนประจํ า
เม่ืออายุ
เทาไหร

(ระบุ)……..ป

เลิก/หยุด
บริโภคมา
กี่ปแลว

(ระบุ)...…ป

เหตุผลที่
เลิก/หยุด
บริโภค
หรือไม
เคย
บริโภค
(ดูรหัส)

ก.  บุหร่ี
ข.  เบียร
ค.  เหลา
ง.  ไวน
จ.  สาโท / กระแช / อุ
ฉ.  ยาดอง
ช.  เครื่องดื่มชูก ําลัง
ซ.  ยาแกปวด
ฌ. กาแฟสํ าเร็จรูปกระปอง

รหสับริโภคบอยครั้งแคไหน : 1. อาทิตยละ 1 วัน 6. อาทิตยละ 6 วัน
2. อาทิตยละ 2 วัน 7. ทุกวัน
3. อาทิตยละ 3 วัน 8. เดือนละคร้ัง
4. อาทิตยละ 4 วัน 9. เดอืนละ 2-3 ครั้ง
5. อาทิตยละ 5 วัน 10. นาน ๆ ครั้ง (เทศกาลหรือโอกาสพิเศษ)

รหสัเหตุผลที่เลิก/หยุดบริโภค (ตอบเหตผุลส ําคัญที่สุดเพียงค ําตอบเดียว) :
1.  เกี่ยวกับสุขภาพ   5.  กลวัการเกิดอุบัติเหตุจากการดื่มสุรา
2.  ทํ าใหหนาแดง แพ เปนผ่ืนแดง   6.  เห็นผลเสียที่เกิดกับคนอื่นจึงไมดื่ม
3.  คนในครอบครัว/แฟน ขอรองไมใหดื่ม   7.  เหตุผลที่เกี่ยวกับศาสนาและความเชื่อ
4.  เสียเงินโดยไมจ ําเปน   8.  อ่ืนๆ (ระบุ)………………………………
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4.4 นอกจากออกกํ าลงัในการประกอบอาชพีการงานแลว ทานมวีธิอีอกก ําลงักายเปนประจ ําหรือไม
(โดยไมถามน ํา)

 1.  มี 2.  ไมมี

4.4.1 4.4.2 4.4.3 4.4.4 4.4.5
วิธีออกกํ าลังกาย ออกกํ าลังกาย

เปนประจํ า
เร่ิมออกกํ าลังกาย
เม่ือไหร  (ระบ)ุ……

อาทิตยละ
ก่ีคร้ัง

แตละคร้ัง
นานเทาไร

ทานออกก ําลัง
กายท่ีไหน

1. ใช    2. ไมใช เดือน พ.ศ. (ดูรหัส) (นาท)ี (ดูรหัส)
ก.  วิ่ง
ข.  เดินเร็ว
ค.  เตนแอโรบิค
ง.  รํ ามวยจีน
จ.  เลนกีฬา
ฉ.  กายบริหาร
ช.  อื่นๆ (ระบ)ุ…………………..

รหสัขอ 4.4.3  อาทิตยละกี่ครั้ง : 1. อาทิตยละ 1 วัน 5. อาทิตยละ 5 วัน
2. อาทิตยละ 2 วัน 6. อาทิตยละ 6 วัน
3. อาทิตยละ 3 วัน 7. ทุกวัน
4. อาทิตยละ 4 วัน

รหสัขอ 4.4.5  ทานออกก ําลังกายที่ไหน:
1. ภายในบาน / ขางๆ บาน 4. ทีว่างโลงๆ ในแถบละแวกบาน 6. สถานที่เลนกีฬาของเอกชน
2. สวนสาธารณะ เชน โรงเรียน วัด 7. สถานที่เลนกีฬาของรัฐบาล
3. ศาลาประชาคมหมูบาน 5. สถานที่เลนกีฬาของหมูบาน

4.5 ทานไดรับ/มี  “บัตรทองรักษาทุกโรค” หรือไม
1.  ไดรับ
2.  ไมไดรับ (ถามตอขอ 4.12)

4.6 (ถาไดรับ) สถานบริการประจํ าครอบครัวตามท่ีระบุไวในบัตร
สถานบริการท่ี 1.  …………….……………………………………………….
สถานบริการท่ี 2.  …………….……………………………………………….

รหัสขอ 4.6 1.  สถานีอนามัย 4.  โรงพยาบาลเอกชน
2.  โรงพยาบาลอํ าเภอ 5.  อื่นๆ (ระบ)ุ……………………………………………

   3.  โรงพยาบาลจังหวัด
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4.7 ต้ังแต 1 กรกฎาคม 2545 ถึงปจจุบัน  ทานเคยใช “บัตรทองรักษาทุกโรค” ไปรับบริการหรือไม
1. เคยใช  (ถามตอขอ 4.8-4.11)
2.  ไมเคยใช  (ตอบเหตุผลสํ าคัญท่ีสุดเพียงคํ าตอบเดียว)  (ขามไปถามสวนที่ 5)

  1.  ไมเคยเจ็บปวย   8.  ขามสถานบรกิารไมได/ไมผานสถานบรกิาร
  2.  ไมสะดวก (ในการเดินทาง/ไกลบาน)        เบือ้งตนตามขัน้ตอน (ระบ)ุ……………………....
  3.  มีสถานบริการ/คลินิกท่ีไปใชบริการเปนประจํ าอยูแลว   9.  เจบ็ปวยฉกุเฉนิ/รนุแรง จงึตองใชสถานบรกิาร
  4.  ไมแนใจจะไดบริการ/ยาดี มีคุณภาพ        ทีอ่ยูใกลทีสุ่ด
  5.  กลัววาตองคอยนาน 10.  ใชบตัรอ่ืน (ระบ)ุ………………………………….
  6.  ไมมีคาใชจายเพยีงพอ เชน คาเดินทาง 11.  อ่ืน  ๆ(ระบ)ุ………………………………………..
       คาใชจายอ่ืนๆ (ระบ)ุ……………………….…….…… 
  7.  ยายมาจากที่อ่ืน (นอกเขตสถานบริการ) ไมสามารถไปรับบริการท่ีถ่ินปลายทาง

4.8 ทานเคยใชบริการก่ีคร้ัง   (ระบุตามจํ านวนจริง) ……………..คร้ัง

4.9 คร้ังสุดทาย  ทานไปใชบริการท่ีไหน
1.  สถานีอนามัย 4.  โรงพยาบาลเอกชน
2.  โรงพยาบาลอํ าเภอ 5.  อ่ืนๆ (ระบุ)……………………….……..…………………
3.  โรงพยาบาลจังหวัด

4.10 ไปใชบริการดวยอาการหรือโรคอะไร (ตอบไดไมเกิน 3 โรค)
1.   …………………………………………………
2.   …………………………………………………

   3.   …………………………………………………

4.11 ความพึงพอใจในบริการท่ีไดรับ ตามประเด็นตอไปน้ี
ประเภทบริการ 1. ไดรับ ระดับความพึงพอใจ

2. ไมไดรับ 1. มาก    2. ปานกลาง    3. นอย    4. ไมพอใจ
ก.  ยา
ข.  บริการของเจาหนาท่ี
ค.  บริการรถเข็น/เตยีงเข็นคนไข
ง.  บริการรถฉุกเฉิน
จ.  คาใชจายเพิ่มเติมจาก 30 บาท (ถาม)ี
ฉ.  เวลาคอย    (1. นาน    2. ไมนาน)

4.12 ทานมีบัตรอ่ืนหรือไม   1.  มี (ระบุ)……………………………………………………        2.  ไมมี



สวนที่ 5 : ประสบการณการเลี้ยงดูและดูแลบิดามารดาที่สูงอายุ และผูสูงอายุอื่นๆ
5.1 ภายในระยะเวลา 5 ป  ทานเคยใหการเลี้ยงดูและดูแลบิดามารดาที่สูงอายุและผูสูงอายุอื่นๆ (อายุ 60 ปขึ้นไป) หรือไม

1.  เคย 2.  ไมเคย  (ขามไปถามสวนที่ 6)
ลํ าดับ 5.1.1 5.1.2 5.1.3 5.1.4 5.1.5 5.1.6 5.1.7 5.1.8 5.1.9 5.1.10
ที่ เพศ

1. ชาย
2. หญิง

อายุ
ปจจุบัน
หรือ
อายุเมื่อ
เสียชีวิต
(เต็มป)
(ระบุ)…

ความ
สัมพันธ
กับทาน
(ดูรหัส)

ผูสูงอายุที่
ทานให
การเลีย้งดู
และดูแล
อาศัยอยู
ที่ใด

(ดูรหัส)

รูปแบบใดที่ทานใหการเลีย้งดู
และดูแลผูสูงอายุ

1. ใหเงินใช
2. ซื้ออาหารให
3. ซื้อเสื้อผาให
4. เมื่อเจ็บปวยพาไปหาหมอ/
   ออกคารักษาพยาบาลให
5. ไปเยี่ยมเยียน
6. จางคนอื่นดูแล
7. อื่นๆ (ระบุ)……………..

ความถี่ในกิจกรรมที่ทานให
การเลี้ยงดูและดูแลผูสูงอายุ

1.  ทุกวัน
2.  ทุกอาทิตย
3.  ทุกเดือน
4.  2-3 ครั้ง/ป
5.  ปละครั้ง
6.  อื่นๆ (ระบุ)…………..

ทานเริ่ม
ใหการ
เลี้ยงดู
และดแูล
ผูสูงอายุ
ตัง้แต
เมื่อไหร

(ระบุ)
ป พ.ศ.

…………

ปจจุบันทานยงัให
การเลี้ยงดแูละ
ดแูลอยูหรือไม
1. เลีย้งดูอยู
2. เสยีชีวิตแลว
   (ขามไปถาม
   สวนที่ 6)
3. ไมไดดูแลแลว
    เพราะ……..…
   (ขามไปถาม
   สวนที่ 6)

ทานคดิ
วาจะ
เลี้ยงดู
และ
ดแูลไป
อกีนาน
เทาใด
(ระบุ)
จํ านวน
ป……..

ทานคดิวา
ผูสูงอายเุปน
ภาระในการ
ใหการเลี้ยงดู
และดแูล
หรือไม

1.  เปนภาระ
    ดาน….…

(ดูรหัส)
2.  ไมเปนภาระ

1.

2.

3.

รหัสขอ 5.1.3 ความสัมพันธกับทาน :   1. บิดามารดาของทาน     2. บิดามารดาของคูสมรส    3. ลุง/ปา/นา/อา     4. ปู/ยา/ตา/ยาย     5. พี่ชาย/พี่สาว    6. อื่นๆ (ระบ)ุ………
รหัสขอ 5.1.4 ผูสูงอายุที่ทานใหการเลี้ยงดูและดูแลอาศัยอยูที่ใด :

1. บานเดยีวกนั     2. บานตดิกนั/ขางบาน    3. หมูบานเดยีวกนั 4. อํ าเภอเดยีวกนั    5. จังหวดัเดยีวกนั     6. ภาคเดยีวกนั 7. คนละภาค     8. สถานสงเคราะห     9. อื่นๆ (ระบ)ุ……………………...…
รหัสขอ 5.1.10 ภาระในการเลี้ยงดูและดูแล :   ก. ดานเงินทอง     ข. ดานการรักษาพยาบาล    ค. ดานที่พักอาศัย    ง. ดานอาหารการกิน    จ. ดานเสื้อผา/เครื่องนุงหม    ฉ. อื่นๆ (ระบ)ุ…………………………..
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สวนท่ี 6 : หลกัประกันส ําหรับอนาคต

6.1 ทานรูจัก/มี “หลักประกันสํ าหรับอนาคต” ของตัวเองหรือไม
1.  มี  2.  ไมมี  3.  ไมรูจักคํ าวา “หลักประกัน”

6.2  ทานมีสิ่งตอไปนี้หรือไม  (ถามนํ า)

6.2.1 6.2.2 6.2.3
หลักประกัน ทานมี……...

หรือไม
1. มี (ขามไป
    ถามสวนที่ 7)
2. ไมมี (ถามตอ
    ขอ 6.2.2)

ทานคิดท่ีจะ
ม…ี..หรือไม
1. คิด (ขามไป
   ถามสวนที่ 7)
2. ไมคิด (ถามตอ
   ตอขอ 6.2.3)

เหตุผลท่ี
ทานไมคิด

(ดูรหัส)

ก.  มีที่ดินเปนกรรมสิทธิ์
ข.  มีบาน/ปลูกบานใหม
ค.  มีประกันชีวิต
ง.  มีประกันสุขภาพ
จ.  มีบ ําเหน็จบ ํานาญ
ฉ.  มีประกันสังคม (สํ าหรับลูกจางเอกชน / รัฐบาล)
ช.  มีกบข. สํ าหรับขาราชการ / กสจ. สํ าหรับลูกจางประจ ํา
ซ.  มีเงินทุนส ํารองเล้ียงชีพ (สํ าหรับพนักงานรัฐวิสาหกิจ)
ฌ. เงินฝาก/ออม (ไวกับธนาคาร/สถาบันการเงิน/เก็บไวเอง)
ญ. มฌีาปนกิจสงเคราะห (ของชุมชนหรือสถาบันการเงิน)
ฎ.  มีหุน/เปนสมาชกิสหกรณตางๆ
ฏ.  มีหุน (ในตลาดหุน)
ฐ.  มีพนัธบัตรรัฐบาล

ฑ. อื่นๆ (ระบุ)……………………………………………….

รหัสขอ 6.2.3  เหตุผลท่ีทานไมคิด :
1.  กนิไปวันๆ ยังไมพอ 4.  อยูกับครอบครัวใหญ/ครอบครัวผูอื่น
2.  ไมมีรายได/วางงาน 5.  อ่ืนๆ (ระบ)ุ…………………………………………….……………
3.  หวังพึ่งลูก/หลาน
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สวนท่ี 7 :  ภาวะสุขภาพและความพิการ

7.1 ทาน/บุคคลน้ี มีโรคประจ ําตัวหรือไม  (โรคท่ีแพทยเปนผูวินิจฉัยวาเปนโรคน้ันๆ และเปนติดตอกันนาน
เกิน 6 เดือน)
1.  มี  (ระบุ)…………………………………………………………………………..
2.  ไมมี

7.2 ทาน/บุคคลนี้ มีโรคประจ ําตัวท่ีเปนตลอดหรือท่ีเปนๆ หายๆ ท้ังทางกายหรือจิตใจ หรือมคีวามพิการ
มานานเกิน  6 เดือน หรือไม (โรคท่ีแพทยไมไดวินิจฉัยท่ีผูตอบเขาใจเอง)
1.  มี  (ระบุโรคหรือความพิการ)………………………………………………………..….…
2.  ไมมี     (จบการสัมภาษณ)

หมายเหต ุ  ถาตอบ 1  ในขอ 7.1 หรือ 7.2 ใหถามตอขอ 7.3 (ชุดพิเศษ)



ภาวะสุขภาพและความพิการ หนา 0/4

โครงการกาญจนบุรี
รอบ 4  พ.ศ.2546

สถาบันวิจัยประชากรและสังคม  มหาวิทยาลัยมหิดล

(ชุดพิเศษ)
สวนท่ี 7 :  ภาวะสุขภาพและความพิการ

ชือ่ผูควรถกูสัมภาษณ…………………………………………………………..…………

ชือ่ผูใหขอมลูแทน  และบันทึกความสัมพันธกับบุคคลนี…้……………………...………

(เหตผุลท่ีผูควรถกูสัมภาษณไมสามารถใหขอมูลได)..……………………………………

ชือ่หัวหนาครัวเรือน    ……………………………….……………………………………

บานเลขท่ี ……….….. หมูท่ี …….. หมูบานชื่อ …………………..………. ตํ าบล ……

อํ าเภอ ……………………………….…….…..      จังหวัดกาญจนบุรี

ทํ าเลที่ตั้ง 1. เทศบาล 2. ชนบท

        
ความพยายามสัมภาษณ  ครั้งที ่    1      2      3      4      5      6      7      8 

สมัภาษณครั้งสุดทายวันที่………เดอืน……..…... เริ่มเวลา……......…. ส้ินสุดเวลา….

ผลการสัมภาษณ 1.  เสร็จ 2.  ไมเสร็จ 3.  ไมได

เหตุผลท่ีสัมภาษณไมไดหรือไมเสร็จคือ…..………………………………………………

……………………………………………………………………………………………
.

พนักงานสัมภาษณ ……………………………………………………….………..……

ผูตรวจงานสนาม ……………….………………...……………....……วันท่ี ………เดือ

ผูตรวจแบบสอบถาม …………………………….……………..…..….วันท่ี ………เดือ

ผูลงรหัส ………………………………………….……………..….…..วันท่ี ………เดือ
  หมายเลขประจํ าตัวบุคคล
อํ าเภอ ___  ___
ตํ าบล ___  ___
หมูบาน ___  ___

ลํ าดับครัวเรือน ___  ___  ___
    ลํ าดับบุคคล ___  ___
…………………………...….

..……………………………...

……………………………….

………………..…………..…

………….…………..………..

     9      10

…….…รวมเวลา…...…..……

……………….……..……….

………….……………………

…………………..……………

น……...……..……พ.ศ. 2546

น……….....………พ.ศ. 2546

น……….………….พ.ศ. 2546
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สวนท่ี 7 :  ภาวะสุขภาพและความพิการ

7.3 (ตอบ 1. ในขอ 7.1 หรือ 7.2)  โรคเรื้อรังหรือความพิการนี ้ทํ าใหทาน/บุคคลน้ี มีปญหาหรือมีความ
ลํ าบากในการทํ ากิจวัตรประจํ าวันดวยตนเองดานตางๆ เหลานี้หรือไม  (ถามทุกขอ)

กจิกรรม
7.3.1

ทานมปีญหา/มคีวามลํ าบาก
ใน………หรือไม

1. มคีวามลํ าบากพอควร
2. ลํ าบากมากแตยงัทํ าเองได
3. ทํ าเองไมไดตองใหคนชวย
4. ไมมปีญหา/ความลํ าบาก
   (ขามไปถามขอ 7.4)

7.3.2
อายุ
เมือ่
เร่ิมมี
ปญหา

7.3.3
อาการหรือความ
ผิดปกตท่ีิทํ าให
เกดิปญหาน้ัน
(ระบุ เชน แขน/
ขา/มอื/น้ิว ขาด/
ลีบ/เกร็ง กลาม
เน้ือออนแรง โรค
เร้ือรัง อัมพาต
อัมพฤกษฯ)

7.3.4
สาเหตุ

(ท่ีทํ าใหเกดิ
อาการหรือ
ความผิดปกติ
ในขอ  7.3.3)

(ดรูหัสขอ
7.4.3)

7.3.5
(ถามเฉพาะ
ผูตอบ 3
ในขอ 7.3.1)
ใครเปน
ผูชวยเหลือ/
ผูดแูลหลัก

(ดรูหัส)

ก.  การกนิอาหาร
ข.  การขบัถาย (รวมท้ังการทํ าความ
สะอาดหลังขบัถาย)

ค.  การอาบน้ํ า/การแตงตวั/ใสเส้ือ/
กางเกง

ง.  การเคล่ือนไหวไปมาภายในบานใน
แตละวนั

จ.  มปีญหาเร่ืองความจ ําเส่ือม /
อาการหลงลืม

ฉ.  การลางหนา/แปรงฟน
ช.  การน่ังยอง ๆ
ซ.  การยนืประมาณ 20 นาที
ฌ. การเดนิขึน้ลงบันไดประมาณ 1 ชัน้
ญ. การยกของประมาณ 5 กก.
ฎ.  การใชมอื/น้ิวหยบิจบัส่ิงของเล็กๆ

(มือ้ท้ังสองขาง) เชน ปากกา ชอนฯ

รหัสขอ 7.3.5  ความสัมพันธของทานกับผูชวยเหลือ/ผูดูแลหลัก :
1. คูสมรส 5. บุตร   9. เขย 13. ปู ยา ตา ยาย 17. ลูกจาง
2. พอ 6. บุตรบุญธรรม/ลูกเล้ียง 10. สะใภ 14. ญาติ 18. อ่ืน ๆ (ระบุ)………………..
3.  แม 7. บุตรของบุตร 11. หลาน 15. เพื่อน
4. พอตา แมยาย พอ/แมสามี 8. พี่นอง 12. เหลน 16. ผูอาศัย
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7.4  ทาน/บุคคลนี ้มีปญหา/มีความล ําบากในดานตางๆ เหลานี้ หรือไม (ถามทุกขอ)

กจิกรรม
7.4.1

1. ชดัเจน/เขาใจดี
   (ขามไปถาม 7.5)
2. ไมคอยชดั/
   ไมคอยเขาใจ
3. ไมเห็น/ไมไดยนิ/
    ไมเขาใจเลย

7.4.2
ลักษณะความ
ผิดปกต/ิพิการ

(ระบุเชน ตาบอด/
ตาเห็นเลือนราง
หูหนวก/หตูงึ
พูดไมชดัมาก)

7.4.3
 สาเหตุ

(ท่ีทํ าใหเกดิ
ความผิดปกติ
ในขอ 7.4.2)

(ดรูหัส)

7.4.4
อายเุมือ่เร่ิมมี
ความผิดปกติ

ก. ทานสามารถอาน/มองเห็นตวัอักษรขนาดปกตไิดชดัเจน
เพียงใด  (เมือ่ใสแวนสายตา/คอนแทคสเลนส – ในกรณี
ท่ีใชประจ ํา)

ข.  ทานสามารถมองเห็นหนาบุคคลซึง่อยูคนละฝงถนนได
ขดัเจนเพียงใด (เมือ่ใสแวนสายตา/คอนแทคสเลนส –
ในกรณี ท่ีใชประจ ํา)

ค.  ทานไดยนิเสียงทีผูอ่ืนพูดในระดบัความดงัปกตชิดัเจน
เพียงใด

ง.  ทานไดยนิเสียงท่ีผูอ่ืนตะโกนชดัเจน เพียงใด
จ.   เมือ่ผูอืน่พดูกบัทาน ทานเขาใจค ําพูดของผูอ่ืนได
มากนอยเพียงใด

ฉ.   เมือ่ทานพดูกบัผูอืน่ ทานคดิวาผูอ่ืนเขาใจค ําพูดของ
ทานมากนอยเพียงใด

หมายเหต ุ:   ผูอ่ืนหมายถงึผูที่ไมใชบุคคลใกลชิด หรือคนในครอบครัว
รหัสขอ 7.4.3   สาเหต ุ:    1. กรรมพันธุ     5.  อุบัติเหตุภายในบริเวณบาน

2. โรคภัยไขเจ็บ    6. ไมทราบสาเหตุ
3.  อบุตัเิหตุจากการคมนาคม   7.  อ่ืนๆ (ระบุ)………………………………..…..……
4. อบุตัเิหตุจากการทํ างาน

7.5 ในระยะเวลา 3 เดือนที่ผานมา ทาน/บุคคลน้ีมีอาการตอไปน้ีมากนอยเพียงใด  (ถามทุกขอ)

อาการ 1. ไมมี       2. มีเปนบางครั้ง       3. มีบอยครั้ง
ก. หลงลืมบอย ๆ
ข. จํ าชื่อคนใกลชิดไมได
ค. วิตกกังวลโดยไมมีเหตุผล
ง. นอนไมหลับเพราะคิดมากหรือกังวลใจ
จ. หวาดระแวงโดยไมมีเหตุผล
ฉ. หูแววหรือเห็นภาพหลอน
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พนักงานสัมภาษณ : ตรวจดูขอมูลสวนบุคคลในขอ 1.8 การเรยีนหนงัสือ  หากตอบขอ 1. เรยีน
จงึถามตอขอ 7.7  แตถาไมไดถามสวนบุคคลใหถามขอ 7.6

7.6 ปจจุบันทาน/บุคคลน้ีกํ าลังเรียนหนังสือหรือไม  (ถามคนอายุ 15-25 ป)
1. เรียน  กํ าลังเรียนอยูช้ัน………………………………………………………..
2. ไมเรียน  เพราะ (ระบุ)…………………………………………………………

 7.7 วิธีการเรียนหนังสือในโรงเรียนของทานเปนอยางไร
1. เรียนในโรงเรียนเฉพาะทางสํ าหรับคนพิการ ช่ือโรงเรียน………………………………………
2. เรียนรวมในโรงเรียนปกติรวมกับเด็กท่ัวไป และเรียนในช้ันเรียนปกติ
3. เรียนรวมในโรงเรียนปกติ แตไมสามารถเรียนในช้ันเรียนหรือดวยวิธีการศึกษาปกติได  และ
ตองการความชวยเหลือพิเศษ เชน ตองเรียนซอมเสริมพิเศษ ตองมีครูพี่เลี้ยงดูแลพิเศษ
ตองใชเอกสารเบรลล ครูตองใชภาษามือสอน เปนตน)
(ระบุ)……………………….…………………………………………………………………

7.8 โรคประจํ าตัวหรือความพิการน้ี  ทํ าใหทาน/บุคคลน้ี มีปญหา/ความลํ าบากในการเรียนหนังสือหรือไม
1. มี  (ระบุ)…………………………………………………………
2. ไมมีปญหา/ความลํ าบาก

พนักงานสัมภาษณ : ตรวจดูขอมูลสวนบุคคลในขอ 1.9 การทํ างาน   ใหลอกคํ าตอบลงในขอ 7.9
โดยไมตองถาม  แตถาไมไดถามสวนบุคคลใหถามขอ 7.9

7.9 (สํ าหรับผูที่ไมไดถามสวนบุคคล)  ปจจุบันทาน/บุคคลน้ีทํ างานหรือไม
1. ทํ างาน         4. แมบาน  (ถามตอขอ 7.10 และขามไปถามขอ 7.12)
2. กํ าลังหางาน  (ขามไปถามขอ 7.12)      5. ไมไดทํ างาน
3. เรียนหนังสือ/เรียนวิชาชีพ……………………………………………  (ขามไปถามขอ 7.12)

7.9.1 ทานทํ างานอะไร  (ถามตอขอ 7.10)
งานหลัก ………………………….……..……..  งานรอง …………………………….……

7.9.2 เหตุผลที่ไมไดท ํางาน (ระบุ)…………………………………………………………………
(ขามไปถามขอ 7.12)
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7.10  โรคเรื้อรังหรือความพิการนี ้ ทํ าใหทาน/บุคคลน้ี มีปญหา/ความลํ าบากในการทํ างาน/ทํ างานบานหรือไม
1.  มี  (ระบุ)…………………………………………………………………..……………………
     ……………………………………..……………………………………..……………………
2.  ไมมีปญหา/ความลํ าบาก

7.11 (เฉพาะคนที่ตอบ 1. ทํ างาน)  ภายในชวง 6 เดือนที่ผานมา สถานภาพการทํ างานของทาน/บุคคลน้ี
เปนอยางไร
1. ยังคงประกอบอาชีพเดิม และ ทํ างานไดเหมือนเดิม
2. ยังคงประกอบอาชีพเดิมแตตองลดการทํ างานลงหรือตองมีคนชวย เนื่องจากมีปญหาสุขภาพ
หรือความพิการ

3. ไมสามารถประกอบอาชีพเดิมได ตองเปล่ียนอาชีพ เนื่องจากมีปญหาสุขภาพหรือความพิการ
4. อ่ืน ๆ ระบุ …………………………………………………

7.12 ทาน/บุคคลนี้ไดใชอุปกรณสํ าหรับชวยในการทํ ากิจวัตรประจํ าวัน /เคร่ืองชวยคนพิการหรืออวัยวะเทียม
บางหรือไม (เชน  ไมคํ้ ายัน  ไมเทา  เคร่ืองชวยเดิน  ไมเทาคนตาบอด  รถน่ังคนพิการ  แขน/ขาเทียม
มือ/น้ิวเทียม  แวน/เลนสขยาย  เคร่ืองชวยฟง  เคร่ืองชวยพูด  ฯ)
1.  ใช  (ระบุ)………………………………………………………………………….
2.  ไมใช

7.12.1 สาเหตุที่ไมใช
1.  มีแตไมใช เพราะ……………………………   3.  ไมมีใช
2. ไมมีความจ ําเปน 4.  อ่ืนๆ  (ระบุ)…………………………

7.13 ทานตองการความชวยเหลือใดๆ จากรัฐหรือไม
1.  ตองการ  (ระบุไมเกิน 3  อยาง)  1.  ….……………………..………………………………

2.  ……………………….………………………..………
3.  ……………………….………………………………..

2.  ไมตองการ

7.14 ทานเคยไดยิน/รูเร่ืองการจดทะเบียนคนพิการหรือไม  (ถามเฉพาะคนที่ระบุวามีความพิการ)
1.  เคยไดยิน/รูเร่ือง 2.  ไมเคยไดยิน/ไมรูเรื่อง

7.14.1 ทานไดจดทะเบียนคนพิการหรือไม
1. ไดจดทะเบียน
2. ไมไดจดทะเบียน  เพราะ………………………………………………………..



ความเห็นของพนักงานสัมภาษณ
♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠  ♠

พนกังานสัมภาษณ :  เม่ือคณุเสร็จการสัมภาษณรายน้ี โปรดตอบคํ าถามตอไปนี้อยางตรงไปตรงมา

1. สถานท่ีท่ีทํ าการสัมภาษณเปนอยางไร
1. ปราศจากส่ิงรบกวน/มีความเปนสวนตัวมาก
2. มส่ิีงรบกวนบางแตไมมีผลกระทบตอการสัมภาษณ
3. มส่ิีงรบกวนและมีผลกระทบตอการสัมภาษณพอสมควร
4. มส่ิีงรบกวนมากจนตองหยุดการสัมภาษณบอยๆ / เสียบรรยากาศ

2. มบีคุคลอืน่ที่ไมเกี่ยวของอยูรวมในการสัมภาษณนี้หรือไม
1. มตีัง้แตตนจนจบ
2. มเีฉพาะบางตอนของการสัมภาษณ
3. ไมมีตลอดการสัมภาษณ   (ขามไปถามขอ 5)

3. ถามีบุคคลอ่ืนอยูในท่ีสัมภาษณ ใครอยูในที่สัมภาษณบาง (ตอบไดมากกวา 1 คํ าตอบ)
ก. บุคคลในครอบครัวของผูตอบ ค. เพื่อนบาน
ข. เพ่ือนของผูตอบ ง. บุคคลอ่ืน ๆ ระบุ………………………….

4. มบีคุคลอืน่ที่ไมเกี่ยวของ ตอบหรือออกความเห็นชวยผูตอบหรือไม
1. มมีาก 3. มีนอย
2. มเีปนบางตอน 4. ไมมี

5. ผูตอบใหความรวมมือในการสัมภาษณเพียงใด
1. ใหความรวมมือดีมาก 3. ใหความรวมมือปานกลาง
2. ใหความรวมมือดี 4. ใหความรวมมือนอย

6. ผูตอบมีปฏิกิริยาอยางไรในการใหสัมภาษณ
1. ยนิดใีนการตอบค ําถาม
2. เฉย ๆ
3. มทีาทไีมพรอมท่ีจะใหสัมภาษณบางเรื่องหรือบางขอ (ระบุเร่ือง/ขอ)…………………………………….….…..
4. แสดงทาทีไมคอยพอใจในบางเร่ืองหรือบางขอ (ระบุเร่ือง/ขอ)…………………………………………………...

7. โดยท่ัวไปคณุภาพของขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณน้ีเปนอยางไร
1. ดมีาก 3. พอใช
2. ดี 4. ไมด ี(เพราะ)…………………………………………………..
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